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.. ओहरि: .. 
'पाठंक-पाठिकाओंसे प्रार्थना 
» लेख और खित्रोंकी संख्या बढ़ जाने, बरसातके कारण चित्र न छप सकने, सम्पादकॉमेंसे 

पकके अन्यान्य कार्यवश स्रमणमें रहने और दुसरेके कुछ अस्पस्थ दो जानेके कांरण 'गीतांक'के प्रकाशनर्मे 
कुछ दिनोंकी दैर हो गयी है, इसके लिये प्रेमी पाठक-पाठिकागण हृपापूर्यक क्षमा करे | 

पहले चारसौ पृष्ठ और १५० चित्रोंका ही विचार था, परन्तु अब यह ५०० से अधिक पृष्ठ और १७० 
चित्नोंका निकल रहा है। कीमत पहलेकी सूचनाके अनुसार २॥) ही है। धर्मार्थ बांटने, इनाममें देने, उप 
हार दैंने संग्रहमें रखने आदिके लिये यह पक खुन्दर निर्दोष और शिक्षाप्रद अमूल्य वस्तु है। 

चार रुपये दो आने देकर भ्राहक बननेवालोंकों यह अंक चौथे वर्षके पहले अड्डुके तौरपर यों ही मिल 
रहा है। ग्राहक बनने और बनानेवालॉंकों ज़ल्दी करनी चाहिये। 

इस अड्डुकी तेयाशीमें कितना खख और परिश्रम हुआ है इसका कुछ अन्दाजा आप लोग छगा सकते 
है । देश-विदेशोंलि अनेक लेख मंगाये गये हैं, चित्रादिका संग्रह फिया गया है । छेखोंके अनुवाद करवाये 
गये हैं, इस भड्जुमें जितने चित्र हैं, उतने चित्र भी २॥) में नहीं मिल सकते | चार चित्रोंके सिवा बाकी 
प्रायः सभी चित्र नये बनाये गये हैं । इस स्थितिमें हर एक ग्राहक अजुग्राहकसे यह भार्थना करना हमारी 
समभसे अनुचित नहीं होगा कि से कृपापुबंक कमसे कम तीन तीन ग्राहक और बना दूँ । पाठक पाठिका- 
गण यदि कृपापृर्वक थोड़ासा प्रयक्ष करे' तो ऐसा होना कोई बड़ी बात नहीं है । 

'कल्याण' के ग्राहक बढ़ानेके लिये जिन प्रेमी सज्षन और देवियोंने निष्काम और निःस्वार्थ 
भावसे अयत् किया ओर कर रहे हैं, उन सबके हम हृदयसे रृतब्न हैं। 'कल्याण'के ग्राहक 
बढ़ानेबाले सज़नोंका न तो नाम छापा जाता है, न उन्हें पेसे ही मिलते हैं, न उन्हें मान 
सम्मानकी आशा हैं, ऐसी स्थितिमें आजकलके जप्ानेसे विरुद्ध केशल परमात्माकी सेवाकी 
भावनासे कल्याण के प्रवारकी चेष्टा करनेवाले सजनोंके हम बड़े ही आशभारी हैं । 


यह ख्याल रखना चाहिये कि कल्याणमें विज्ञापन आदिकी कोई आमदनी नहीं है | यह केवल झाहक 
स'ख्यापर ही निभ र करता है अतणत्र प्रेमियोंको ग्राहक बढ़ानेकी विशेष चेंष्टा करनी चाहिये। 


ग्राहकीकी सेवामें सूचना 


(१ ) जिन सज्ञनोंने अभीतक आगामी वर्षका सूल्य नहीं भेजा है उनकी सेवार्मे शीघ्र ही वी० पी० 
द्वारा गीतांक भेजा जायगा, परन्तु कामकी बहुत अधिकता होनेके कारण वी० पी० भेजनेमें सम्भवतः दो 
तीन सप्ताहकी देर होंगो | अतएव जिनको जल्दी हो वे इस सूचनाकों पढ़ते ही ४८) मनिआड्डरसे तुरन्त 
भेज दें-- 

( २) जिन सज्जनोंके नाम ची० पी० मेंजी जायगी, उनमेंसे सम्भव है कि कोई सज्जन मनिआई्डर भी 
मेज दें, ऐसी हालतमें उनसे प्रार्थना है कि वे घी० पी० छौटाजें नहों। भमरसक बहींपर दूसरा आहक बना- 
कर बी० पी० छुड़ा लें ओर उनका नाभ लिखनेकी कृपा कर | रुपये मिलते ही उनके नाम अंक अलग 
मेज दिया ज्ञायगा । | 

व्यवस्थापक कल्याण | 


गीता-प्रेसकी नह पुस्तर्के 


जज न.ऊ-+3>«“ बाद हडाकक००-न-+--ननत+, 

(६३ ) सस्वसिन्तामणि ।( छुप रही है ) सिम, पृष्ठ ऋयमस ४०० छुपाई सफाई अत्यन्त सुन्दर 

इस अन्य आदत अग्रदयारली गोयन्दकाके आध्यात्मिक लेखोंका अपूर्व संग्रह है 

६ २) यो० तृछसीदासजीकृत थिनय "पत्रिका सरक्ष भावा्यसहित । (छुप रही है) 

(६ ) भजनस्प ग्रह पाकेट साइज (छूप रहा है) इसमें गो० सुज्सीदासजी, सूरदासजी, सीरादाई, सरुमानक 
आदि महात्माओंके अजनोंका सुन्दर संबरह होगा + 

( % ) प्रेमयोग | श्रीयुत्त वियोगी हरिजीकृत । (शीप ही छुपेगा) यह प्रेम सप्व सम्बन्धी एक अनोखा प्रस्थ हैं 
फ्रेमके भिक्ष शिक्ष भावोंका पुसा मनोहर संग्रह प्राजतक कहीं नहीं धुपा। इसके कागज ऋुषाई आदि बहुत सुन्दर 
करनेका विशार है। प्रु्-संख्यः खलभर ४०० 

( ५ ३) गीता-डायरी लग १६६० की छप रहा है ! 

( $ ) सूजराती गीता । मोटे टाइप, बड़े आकारवारी, यदण्छर, अस्वय, साधारण भापादाका गंजरानीयों मे! 


जप रही है । 


कल्याणकी फाइलें तेयार हैं 


पधयम बपेकी सर्िकद फाइल ३४ द्वितीय वपदी फाइल ३८) सॉजिज्द इक) लुतीर कपेकी फाइल ४०) बिना जिल्द 


कल्याणुक हे विशेषांक 
_ल्याणके विशेषांक 
फसचजामोक-एए १६७ रंग बिरंगे ४३ चित्र सृस्य !#) सडिल्‍्द १४ 


हाक््टीकः प्रकाशित 'गीतांक पृष्ठ >००से अधिक, तिरंगे एकरंगे $७०से ऊपर चिल, सूल्य ६॥६) ऋजिलेद हे रे 


शिता-ओस, गोरखपुर । 


कोहरि। 


पाठक-पाठिकाओंसे प्राथेना 


लेख और चित्रीकी संख्या बढ़ जाने, बरसानके कारण चित्र भ छप सकते, सम्पादकोंमेसे 

७. ॥4 हिन् 6 +. च 227 2७2 2 प्र 
पकके अन्यान्य कायचश प्रमणमें रहने और दुसरेके कुछ अधस्वस्थ हो जानेके कारण 'गोौ्ाक'के प्रकाशन 
कुछ दिनोंकी देर हो गयी है, इसके लिये प्रेमी पाठक -पाठिकागण कृपापूर्यक ध्षमा करे! । 


पहले चारली पृष्ठ और १२६ चिब्ोंका ही विचार था, परन्तु अब यह ५०० से अधिक पृष्ठ और १७५ 
सित्रीका निकल गहा है । कीमत पहलेकी सूचनाके अनुसार श॥े ही हैं| घर्माय बॉटने, इनाम देने, जय 
हार देने खंग्रहर्म रखने आदिके लिये यह एक सुन्दर निर्दोष और शिक्षापद अम्तत्य वस्तु हे! 


आर रूपये दो आने देकर ग्राहक बननेंवा्लॉकों यह अंक सोथे बपके पहले अहुप्के तीौरपर यों ही मिन्द 
रहा हैं। हक बनने और बनानेवालोॉको जल्दी करती चाहिये। 


इस अड्ुकी तयारीमे किलना खच और परिश्रम हुआ है इसका कुछ अन्दाजा आप छोग लगा सकते 
हैं । देश-विदेशोंखि अनेक लेख मंगाये गये हैं, चित्ादिका संग्रह किया गया हे। लेखीके अनचाद करबाये 
गये हैं, हस्त अकमें जितने चित्र हैं, उतने खित्र सी २४) में नहीं मिल सकते | खाश सित्रोंके सिवा शा्की 
काया सभी चित्र नये बसाये गये हैं । इस स्थिनिमम हर एक ग्राहक अलुझ्ााहकसे यह ध्राथना करना हमारी 
खमभफले अनुचित नहीं होगा कि में कषापधक कमसे कम मीस तीन ग्राहक और बना दें । पाठक पराठिका 
शण यदि कृपापथक धोड़ासा प्रयक्ष करे तो शेसा हीना कोई बड़ी दाल नहीं है; 


'कल्याण के ग्राहक बढ़ानेके लिये जिन प्रेमी सज़्न और देवियोंन निष्काम और निःस्या्थ 
मात्रसे प्रथल्ष किया और कर रह हैं, उन सबके हम हुदयसे कुतज्ञ हैं! 'कल्याण'के ग्राहक 
बद़ानेवाले सजनोंदा न तो नाम छापा जाता है, न उन्हें पेस ही मिलते हैं, न उन्हें मान 
सम्मानकी आशा है, एसी स्थिति्से आजकलके जपानेसे विरुद्ध केवल पर्सान्माक्री सेवाकी 
भावनास 'कल्पाण के अचारकी चेष्टा करनाल सञ्नोंके हम बड़े ही आनमाईरी हैं | 


यह रूपया रखता चाहिये कि ऋल्‍याणमें विज्ञापन आदिकी कोई आमदनी नहीं है। यह कचचल आहक 
समय्यापर ही निभ र कगता है अतशव प्रेंमियोंकी आहक बढ़ानेंकी चिशप हों प्रा करनी साहिये । 


ग्राहकोकी सेवामें सूचना 


( १ ) जिस सजनोंने अभीलक आगामी वपका सल्य नहीं भेजा है उसकी सेचार्म शीघ्र ही ची० पी० 
हारा गीतांक भेजा ज़ायगा, परन्तु ऋआमकी बहुत अधिकता होनेके ऋाणण थी पी भेजनेंगे सम्भवत; दो 
तीन सप्ताहकी देर होंगो | अतएव जिनको जल्‍दी हो ते इस सूचनावा पढ़ते ही ४) सॉनिआई रस लुरब्त 
मेज़ दें--- 

/ ४ ) जिन सद्भनोंफे नाम थी ० पी० भेजी जायगी, उनमैँसे सम्भव हैं कि कोई सज्ञन सलिआाडइर सी 

भेज दें, ऐसी हालतमें उनसे प्रार्थना है कि ये बी० पी० छींटाचे नहीं । भरसक वहींपर दुूसरए ग्राहक बना- 
कर बी० पी छुडा के और उनका नाम लिखनेकी कृपा कर / रुपये मिलते ही उनके नाम भक अलग 
भेज दिया जायगा | 
व्यवस्थापक्क कल्याण । 


(.२ ) 


पृष्ठसंख्या 
२४-गीतापर श्रीवललभाचायका मत (देवषिं 
पं० श्रीरमानाथजी शास्त्री, बम्बहें). ** ६४ 
२७५-गीतामे क्या कहा गया है (पं० भ्रीभानन्दघन 
रामजी, तासग्रांव) हम ६६ 
२६-भ्रीमकूगवद्दीतामें दंतवाद (आचार्य 
श्रीक्षितीन्द्रनाथ दाकुर बी० ९०) १०० 
२३-गौतामे हिंसा है या अहिंसा (भ्रीविनोवाजी 


भावे, सध्याग्रह-झाश्रम, वर्धा) १०७ 
२८-गीताका सर्वश्रेष्ठ शछोक (पं० श्रीबलदेव- 

असादजी मिश्र एम० ए०, एञ्र एल ०बी, एम० 

आर० ए्‌० एस) १०६ 
२६-गीतासे जगत्‌का कल्याण (स्वामी 

ओचिदाप्मानन्दजी) ढ्०० ब्न्* १ १्‌ & 


३०-सीताके भ्रोता और वक्ता (श्रीरामशंकर 
मोइनजी भद्ट,सग्पादक 'मोक्षप श्रिका अहमदाबाद) १४ 
३१-गीताके अजुसार संन्यास आश्रमकी 
आवश्यकता (स्वामी जी भ्रीपूर्णानन्दनी सरस्वती )१ १७ 
३२-गीताके संन्यासका स्वरूप (श्रीहरिकृष्णदासजी 
गोयन्दका) हे हा ११ 
३३-गीता और वेद (साहित्योएाध्याय पं ० बज्ञदसजी 
शास्त्री काव्यती एम० ए०, एम० औ० पएछ०. 


एस० आर० १० एस०) ४ शशछ 
३४-गीताका पांचजन्य (श्रीयुक्त हीरेन्द्रनाथ दत्त 
एसम० ५० बी० एल) $्ब्क ड््ढ ५्यक 


३५-गीताके अनुसार शरणागतिका स्वरूप 
(श्रीज्वाज्ञाम्रसावजी कानोदिया) 
३६-शाख्त्रविधि और भ्रद्धाका सम्बन्ध (भीयुत 
बेकुटराव अलूर बी० ए०, एल एल० बी, 
सम्पादक जय कर्ण टिक , घारवार) १३३ 
३७-गीताको मायावाद भान्य है या परिणामबाद 
(पं« ध्रीहरिषक्षजी जोशी, काव्य-सार्य- 
स्ट्वति-तीर्थ) ड़ ३५ 
३८-दैव तथा ईश्वर (पं० श्रीकृष्णदततती भारद्वाज 
शाख्षी बी० ए०) $३७9 
३६-गीताके अध्ययन तथा प्रवचनकी विधि 
(श्रीयुत संकरनारायण अगख्यर बी ० ए०, वी ५ एक ०३४४० 
४०-गीतामें दिव्य भोगकी शिक्षा (पं ० श्रीजगल्ञाथ- 
प्रसादजी मिश्र बी० ए०, बी० एक ) १४२ 
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४१-भगवद्गीताके कुछ सिद्धान्त (स्थमी भ्रीमोले 

बाबाजी) की 
(१) इृष्देवी माता गीता १७७ 
(२) अश्वत्य १०० 
(३) गीता और अवतार-तच्व श्ष्छ 
(४ ) गीताके अछुलार स्थथधमंका अर्थ १५६ 
(५) भ्राद्-तपंण १०५७ 
(६ ) पितृयान और देवयान-माग श्५८ 
(७ ) गीता-पूजन १५८ 


(८) कर्म, अकर् और चिकर्मकी ध्याख्या १५६ 
४२-गीताका खबसे बढ़िया गछोंक (एक संन्यासी 
मद्दोदय ) 
४३“गीता <)र पाश्चात्य योग (ैए४एं5फ७) 
( भ्रीयुत शिवदास बुद्धिराज एस० ए० एल० 
एल० बी०, चीफ, जस्टिस, काश्मीर ) १्ध्छे 
४४ गीताका मह्व और उपदेश (करी बी० एस५ 
तम्मा शाखीजी एम० ए०, परिसपल-मेरट कालेज) १६६ 
४५-गीता और ब्रह्मसूत्र ( पं० श्रीदरिचरतजी जोशी, 
काब्य-सांस्य-स्खति-तीर्थ ) 
४६-गीताके कुछ चने हुए रत्न ( श्री श्रीनिवास 
राव कौजलगी, ससापति-कर्णाटक कांग्रेस कमेटी) 8 
४७-गीता एवं स्त्री. जाति ( श्रीमती जोजेफाइन 
रैस्सम, लन्द॒त ) हे १७४ 
४८--शार्रविधि' शब्द्स को नसा शास्त्र अभिप्ेत 
हैं? ( श्री० बी० एस० रमानाथज्ञी शास्त्री, 
रेक्टर-वैदिक एकेडमी, मद्गास ) 
४६-श्रीश्रीकृष्णावतार ( प्ं० श्रीमज्मदततनी शर्मा 
'शिक्षु' ) 
७०-शारणागतिन्योग _( पं० श्रीद्वारकाप्रसादनी 
चलुरवेदी ) 
५१-गीता समस्त मानव-जातिका भ्रमंग्रन्थ है 
(श्रीमेहर बाबाजी )..... ... १८७४ 
ण२-अश्रीक्रीशंकराचाय और गातारहस्थ 
( दुण्डी-स्थामी भीसहजानन्दज्ी सरस्वती ) १८७ 
०५३-लोकमान्यकरे गीतारहस्यथका कार्य (श्री 
राजानन विश्वनाथ केतकर बी० ए०, एज एश्न० 
बी०, सन्द्री-गीताधर्ममरढलः उपसब्पादक- 
केसरी, पूना ) ४४); 
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०७-गीतामें संस्यासका निरूपण ( भ्रोयुत दोसाकेरे 
चिदस्वरिया, बासवानगुडी ) ४ 

७ए०५-मगवदीय प्रतिज्ञा ( श्रीयुत मोहस्मद हाफिज 
सथ्यद बी० ए०, एख० दी, भो० इक्ाहाबाद 
युनिधरसिटी ) ४ 

७६-सावेभौम गीता-श्रम ( पं० श्रीद्षाराखचन्त् जी 
शाख्री काशी) हि 

५७-गीता और मानस ( श्ीयुत भगवान! ) 

५८-गीतामें कप्रेयोग ( श्रीयुत कैखुशरू जे० 
पुम० ए०, पल्ल-एल० बी०, सरपादक,-'दि 
मेहर मेसेज” ) 

७५६ -गीताका भक्तियोंग और चअतुर्विध भक्त 
( श्रीरामचन्द्र शंकर टकी बी० ए० ) २०० 

$०-योगबासिष्ठ ओर भगदयद्गीता ( श्रीभीखन- 
ब्लाक्नजी आत्रेय एम॑० ००, प्रो० फिल्लासफी 
हिन्दू विश्वविद्यालय ) .... ५ 

६१ -भगवान श्रीकृष्णका संक्षिप्त ीला-चरित 
(कलाभूषण पं3श्रीनिवासाचार्यजी दिवेदी).. २१४ 

६०-कर्मयो गले भगवश्धग्णोंकी प्राप्ति ( महत्त 
श्रीरघुवरप्रसादजी , बढा स्थान, श्रयोध्या ) 

६३-गातामें आदश मुक्तिवाद्‌ ( कविराज पं० गया- 
प्रसादजी शास्त्री 'श्रीहरि' लादित्याचाय॑ ) शरण 

६४-गीताकी महानता ( पं> श्रीरामदयाज मजुमदार 
गम० ए०, सम्पादक -(उत्सव' ) क ररछ 

६०-गोना भर विश्वध्यापक धर्म ( भ्रीसदानस्द- 
जी, सम्पादक-“मैसेज' २२५६ 

६६-अरीमकषगबवर्द्धीताका सन्देश (अीरवामी ओोंकार- 
जी, धमेरिका ) 

८६७ संन्यास और त्याग एक है या विभिन्न ? 
€ श्रोयुत सगदल रासराव, कर्णातक्क ) . २३३ 

६८-क्रीमद्भगवद्रोताकी अनवन्ध-चचों ( श्री- 
माध्यसब्भवायाचार्य, दाश्शनिक-सावंभौस साहित्य 
द्शनाधाचार्य-तवरत्र, न्‍्यायरक्ष, गोस्पासी श्री- 
दामोदरजी शास्त्री ) 2 

६६-गीताका भक्तियोग और चतुर्विश्र भक्तोंकी 
व्याख्या तथा भक्तोंके लक्षण ( प्रो० श्री- 
ताराचन्दृजी राय एम० ए०, बलिन युनिवरसिटी, 

जमेनी ) 
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$०-समस्त विश्वका ध्रमंग्रन्थ ( प्रोफेसर श्रीकौट्‌- 
सिहजी 'गौतम' एस० ए०, एल० दी० )... रधर 
9/१-गीताके उपदेश साक्षात्‌ ईश्वर थे ( साथ 
श्री सी० लीक, रूश्न-निवासी ) ... श्छ५ 
७२-गीता-वाक्सुधा ( श्रीयुत ज्ञी० एुन० बोधनकर 
एम० ९०, एल-एल० बी ० ) २७५४ 
-“गीताका सर्वोस्तम एलोक (श्रीयुत'प्रताप! जी) २७५१ 
3४-भगवद्गीतामें ज्ञानके बीस साधन २००८ 
७५*-भगवद्दीनाके अनुलार गुणातीत या क्षानीके 
चौद्ह लक्षण श्ष्र्‌ 
६-श्रीभगवद्गधीताके अनुसार भक्त कौन है ? २०६३ 
09$३-भगवहीनता और विल्हेल्म फान हुम्बोल्ट 
( प्रोफेसर डा० हाइनरिच ल्यूडस, जमनी ) 
७८-रणाहुणमें अज्भु नके व्यवहारका विश्डेषण 
( डाक्टर बी० जी० रेले, एल० एम० पुण्ड 
एस ०, एफ० सी० पी० एस० ) 
$६-गीतामें क्‍या है ? ( विद्यालंकार पं भी- 
जगस्नाथजी मिश्र गौड़ 'कमल', साहित्यभूषण, 
कत्रिरत्न ) २५५६ 
<०-भ्रीमद्भगव्धी ताका ध्येय ( महामहोपाध्याय 


र५छ 


श्ण५ 


गिडितवर. भश्रीलच्मणजी शाखी द्राविढ़, 
काशीधाम ) २६० 
८१-गीता और रुवराज्य ( एक महात्मा). २६७४ 


८२-भगवद्रीता और भारतीय मनोतृत्ति (भ्रीदेल्मूट 
फॉन ग्लाज नप्प 'कोनिगजवर्ग', जमंती ).. २६७ 
८३-गीतार हस्य'का आशय ( पं० श्रीसदाशिवजी 


शास्त्री भिडे, गीदा वाचस्पति, संस्थापक-गीता- 

धर्ममरडल पुना) २६८ 
<४-भगवद्दीवाके सम्बन्धर्म दो शब्द 

( श्रीमती डॉ० पलज ज्यूडस, जमेनी ) २७४ 


८५-क्या भगवद्गीता सावभोम धर्म-अ्रन्थ बन 
सकता है? ( डा० श्री आर० वी० खेडकर, 
एस५ डी०, एफ० आर० सी० शस५, डो० पी- 
एच०, एल० एम०, एल० आर, सी० पी० एस<, 
सिविल सर्जन, वेदान्तभूषण क्ादि ) 
६-मगवद्धीताके यक्षयक्रकी व्याख्या ( त्रीयुत 
पूफ० आटो धआाडर, पी-एच० डो७०, विद्यासागर, 
प्रोफेसर-कील चुनिवरसिटी, जर्मनी ) २८० 
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८9३-गीताका मलुष्य-समाजमें इतना आदर 
क्यों है? (शरीआटो प्लौस, प्रोफेसर -मेसल।ऊ 


युनिवरसिटी, जर्मनी ) २८४ 
<८-आसुरी सम्पत्तिके लक्षण २८७ 
८६-दंवी सम्पत्तिक गण २८८ 


६०-'ख्ितप्रश्न या जीवन्मुक्त पुरुषके लक्षण... २८८ 
६१-गीताका वुद्धिवाद (बाबू श्रीभगवानदासजी, 


पएम० ए०, डी० लिट , काशी) श्ट्ह 
६२ गीता और विश्व शाहन्ति ( श्रीमती सौ- 
देवी गजलचभी चन्दापुरी बी० ए० ) ... श्६२ 
६३-गीता भौर भगवान श्रीकृष्ण (एक प्रेमी सत्न) 
(१) भगवानका तत्व सक्तिस जाना जाता 
है. वुद्धिबाद्ल नहीं । के श्ध्द्‌ 
(२) ईश्वरका अवतार म्ध्छ 
(३) श्रीक्ृष्ण पूण त्रह्म मगवान हैं घभ्म9 
(४) साधकॉका कतद्य #६६ 
(७) गीताका सदुपयोग और दुरुपयोग ३०० 
(६) गीता परमध्रामकी कु जी हैं. छ०० 
(9) गाता और प्रेम नकद “ही 
६४- गीताका दुस्प्रयोग ( गौरवामी श्रीलच्म: 
णाचार्यजी ) ३०६ 
४-आदश ब्राह्मण मुदूगठ .... .... ३०८ 
६६-आदश क्षत्रिय भीष्म ,. ३५६ 
६४-गीता और प्रेम-तत्व एबं श्रीगौरादु 
( आचार्य श्रीअनन्वलालजी गोस्वामी ) ३१० 
६८- गीनाका काल और अन्य सम्बद विषय 
(राव बहादुर ध्ीयुत चिन्तामशि विनायक वैद्य 
एस० प०, एल धल « बी ) हा इ््भ्ण्‌ 
६६. गाना और वर्तमान महाभारत-युझ 
( ध्रीरामदासझी गौद एम्र० ८० ) ३१८ 
१००-कर्मयोगी श्रीकृष्ण भगवान्‌ और उनका 
अजक्षय भीतातान ( १० आीरामसेवनर्जी 
जिपाडी, मेनेजिंग एड़ीदर माथुर) ३०५७४ 


१०१-आध्यान्मिक आदेश (स्वामी श्रीयोगानन्दजी, 
सम्पादक-हुएट-पस्ट. न्यूयाक, अमेरिका) ... प्र२८ 
१०२-श्रीमसवर्द्ीताका महच्ष्य ( ले० ओ० श्रीगंगाधर 
खिन्तामशि भानु. पूना ) 222 


पृष्ठसंख्या 
१०३-अरीमरूगवद्गीताका सिद्धान्त (सहासहोपा- 
ध्याय पणिडत ओअमथनाथजी तकेभूषण, प्रिसपख 
संस्कृत कालेज, हिन्दू विश्वविद्यालय काशी) ३३७ 
१०४-गीताका प्रयोजन परम निःश्रेयस है ( पं< 
श्रीरामावतारजी शर्मा ) प्र्ृ८ 
१०७-गीता और अध्यात्म-रामायण(श्रीगोवद्ध न- 
दासजी अअवाल) 9७४ 
१०६-विश्वकल्याण अथवा गीताकी अध्याय-संगति 
(स्वामी श्रीमायानन्द चैतन्य) ३४६ 
४०७-श्रीगीताका समत्व और आज्ञका साम्यवाद 


(श्रीयुत 'राघवेन्द्र ) .. ३४४६ 
६०८-भगवद्ीता और हिन्दू-साम्यवाद 

(भाई परमानन्द्ी एम5 ए०)  इणए 
१०६-अज्ञु नके गोतोक्त नाम और उनके अथ 

(श्रीजवालाप्रसादर्जी कानोडिया) ... ३५३ 
११०-भीता और श्रीभगवज्ञास .. देश 


१११-भगवान्‌ श्रीकृष्णक गीतोक्त लाम और 
उनके अथ (अीसरालापसादजी कानोडिया। **' ३०६ 
४१२-गीता और भायसमाज 


(क्षारामदासजो ) ४६% 25% 
११३-श्रीमज्भगवर्दशता और राजनसिंक इत्थान 
€ बाबा धीरापवदासजी ) .., 5 शैदिर 


४१४-गीताके अनुसार हिन्दू-लंगठन 
( पं० श्रीबद्रीदासजी पुरोहित, देदान्तवश्ण ) ६६४ 


27०५ गीता और बराग्य , ३६७ 
& “गीता और प्रसिद्ध सत्याग्रही थारों 
(भ्रीश्रनस्ततनथजी ) ग .- वैध८ट 
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मीता समता कनेत्गा किमन्थ: गाखतिस्तों 
थे स्व पदुशनाभम्य मुखछफ्द्मांद्धनि-सुता ५ ( नगय ने ब्यप्ग ) 


श्रावण कृष्ण ११ संबत्‌ १९८६ | संख्या ! 


वन्दना 
गज सज्ञ बर्समाभर सवति भवान्षति रंकइपि शक , 
स्मास्शुका जाबद की बजति शिम्गरिणे पंगरुद्धा/प्य सहवम | 
5 पवास्थेनेफिटश्नि: से मम विउयते यन्कृपापणा मात 
अन्तवामी सर्मीष. मगर परशगरद ही पणदाकियोर: ॥; 


च्छ 


+% 
“हयात +- 





है. 
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तएणेयब्रह्मणलार जुअतपथगा शानात्रज्ञानकु छत , 
पाथस्य प्रार्थनाताश्वस्ममतवह प्रत्मगानरदसिन्तम । 
मंप्राप्ाध---प्रवाह ---प्रपतितवितताइलत्थमन्मत्यमस्ती 
गीता स्पीता निगदक्त: मककककिमतं स्व॒भनीय धनीते | 
+-झ्ेवश पृ त सूस 
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श्रीमद्भगवद्गीता-ध्यान हर 
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( रचयिता--'श्रीपति ) 


(१ 
गीते ! तुम्हारे ज्ञानकी जा ह मह्िमाकों अहा / 
रणक्षेत्रमें श्रीकृष्णने स्वयम्रेव अर्जुनसे कहा । 
जिन साधनोंकी सिद्धिसे था पार्थकों सत्यथ दिखा , 
भगवान वेदव्यासने उस पर महाभारत लिखा ॥ 


(२) क 
अध्याय अष्टादह् सुखद करते दुखोंसे मृक्त हैं , 


अद्वित-अग्रत-बारिधरसे वे सदा हाँ यक्त हैं। 
हो मात सम हितपूर्ण.कहते मोक्षका कारण तम्हें 
अतएव में निज शद्ध मनसे कर रहा धारण तम्हें ॥ 


हे विज्ञ-वेदव्यास ! हा बार बार प्रणाम है , 
शुभ-ज्ञान-दीपकको जलाकर श्रम किया ।निष्काम है | 
हे भक्त-कल्पट्रम ! तुम्हें मी है प्रणाम जगत्यते , 
तुमने किया है व्यक्त गीवामत महामायापते ! 


४ 
सब उपनिषद हैं पेन ह्ढी व श्याम हैं , 
पय पान करते वत्स अर्जुनक सब्श सुखधाम हैं । 
हैं भक्त जो अन्तःकरणसे नित्य परते ध्यान हैं , 
करते वही यीता-सुघाका ग्रेमसे नित पान हैं ॥ 
हक 
वसुदेव-नन्दन / आपकी का प्रमो ! मैं बन्दना , 
चायूर-केसी-कंस आदिक देत्यकों तुमने हना | 
था देवकीकों आपने आनन्दस यदगद किया , 


(६) 
दुर्जय धनुर्धर भीष्म द्रोणाचार्य जिसके कल हैं 
जिसका जयद्रथ सालिल ,शल्य-याह आति दख मल हैं । 
कृपकी हपासे वेग जिसमें कर्ण-रूपी वेलि हैं , 
अरु द्रोण-सुअन,विकर्ण आदिक मकर करते कोलि हैं ॥ 


७ 
पड़ते सयोपनसे अबल हैं अ जिसमें रोपसे , 
कुरु-तनय सरत्िजसे जिसे करते कलंकित दोपसे । 
उस समर-सारिता-पारकर्ता-कृष्ण ही केक्ट बने , 
सुखसे तरे पाण्डव विजय पा शान्तियुत सुपमा सने ॥॥ 
८ 
कालि-मल-हरण भारत- कल मान व्याय-वार्णी-सर उगे, 
बहु वार्ता, उपदेश अरू ग्रीतार्थ-परिसलसे परे। 
बुधजन अमर इब नित्य ही करते सुधारस पान हैँ . 
कितना किया उपकार देकर विश्वकों सदज्ञान है॥ 
(६) 
जिनकी कृपासे मक भी बनते अहो वाचाल ह 
आति सहज ही में पंगू होते पार गिरि साक्शिाल हैं | 
करते सदा सम्भव असम्भव ,साध्य क्यों न अताध्य हो , 


है जयदगुरु / कल्याणका उपदेश तुमने था दिया | * हे हे जनादन! नौमि झत झत तुम जयत-आराध्य हो ॥ 


(१०) 
जिनकी सदा ही वन्‍्दना करते वरुण अनुरक्त हो . 
घरते सदा सुर ध्यान, विधि सनकादि ईन किरक्त हो । 
नित मत, रुद्र, सुरेन्द्र करते सयञ्गका शुभगान हैं , 
उनको ग्रणाम अनेक, जिनका सिद्ध धरते ध्यान हैं ॥# 


& संस्कृत-गीता-ध्य/नके आधारपर 
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हर :। श्रीभमगवद्गीते ! हे अनन्त असीम गुणातरीत 
$। विश्वातीत विशुद् स्वतन्त्र सततचित- 
है | आनन्दरूप परन्नह्की अभिन्न ज्योति ! हे 
(६ विश्वलोलामें प्रवृत्त रजन-पालन-संद्वार-मृ्ति 
कक हे ॥॥ नियन्त्रण-कल्ता-निपुण, सर्वेशक्तिमान्‌, सर्वे 
50] सज्बालक गुणविशिष्ट भगवानकी चिर 
संगिनी ! है अपनी विश्वातीत सत्तार्मे नित्य अनन्तरूपसे 
स्थित रहते हुए भी विश्वद्वोलामें अपनी ल्लीलासे ही नयना- 
भिराम अिभुवन-कमनीय पूर्ण -सरव दिव्य नरदेहधारी सगवाजू- 
की देवी वाणी ! है विश्वद्धी लामें भ्रसंख्य प्राणियोंके अन्तर्गत 
भिन्न भिन्न भावोंसे अंशरूपमें प्रतिभासित, अपनी ही मायासे 
लौलादेतु स्वरूप-विस्मृत निद्विन-से प्रतीत होनेवाले सनातन 
चेतन आ्राध्माकों ज्लीलाके लिये ही प्रचुद्ध करनेवाली दिव्य- 
दुन्दुभि ! दे सम्पूर्ण विश्वके समस्त चेतनाचेतन पदार्थोर्मे -- 
ग्रीष्म-वर्षा, शरदू-चसन्‍्त, शीत-उष्या, परवेत-सागर, स्व्ण- 
कोश, शिशु-ब्ृद्ध, स्त्री-पुरुष. देव-दानव, सुन्दर-भयानक, 
करुण रुद, हास्य-ऋन्दन, जन्म-रुस्यु. और सृष्टि-प्रलय आदि 
समस्त भावोंमें, सभीके अन्द्रसे अपने नित्य सत्य केन्द्रीभूत 
सौन्दर्य और अग्बण्ड पूर्ण अस्वित्वकों अभिव्यक्त करनेवाले 
विश्वव्यापी भगवानूकी प्रकृत मूनि का उद्घाटन करनेवाली ! 
तुझ्के बार बार नमस्कार है । 
माता ! तुझ दयामयीके विश्वर्मे विद्यमान रद्दते हम 
विश्ववासियोंकी यह दुददंशा क्‍यों हो रही है ? हे स्वर्य भगवान्‌ 
श्रीकृषककी वारुमयी म॒र्ति ! तू भगवानका हृदय है, तू मार्ग- 
भअ्रष्टांकी पथ-प्रदर्शिका है, तू घन अन्धकार में दिव्य प्रखर प्रकाश 
है, तू गिरे हुएको उठाती है, चबननेवालेको विशेष गतिशील 
बनाती है, शरणागतका द्वाथ पकड़कर उसे परमात्माके 
अभय चरणकमदोंमें पहुंचा देती है। ऐसी अरुत लीजला- 
मयो शान्तिदायिती माताके रहते हम असद्ाय और 
अनाथकी भाँति क्यों दुखी हो रहे हैं, अम्दृत -समुद्धके शीत 
सुखद तटपर निवास करके भी शब्रितापसे सल्तप्त क्‍यों हो 
रहे हें? 
देवि ! हमारा ही अपराध है। हमने तेरे स्वरूपको 
यथार्थ नहीं पहचाना । तेरी स्नेहपूरित मुखच्छुतिको श्रद्धा 
समन्वित नतकंशन्य सरक्ष इश्सि नहीं देखा। इसीसे भूल- 
भूलैयामें पढ़े हैं, इसीसे तेरे झ्गाथ आनन्दाम्बुघिर्मे मतवाल्े- 
की तरह कूवुकर जोरसे छुबकी क्षगानेमें प्राण हिचकिचाते हैं 





इसीसे तेरे नित्य अग्वक्तित प्रचणढ जानानलर्म अविद्याराशि- 
को फेंककर फंक ढालनेम सहोच होता है । इसीसे घर घरमें 
तेरी प्रतिसाकी प्रतिष्ठा होनेपर भी विधिसज्ञत पूजा नहीं 
की जाती, इसीसे निराधार अबोध माठृपरायण शिशुकी 
श्लॉति तेरे चरणाप्रान्तोर्मे हम अपनेको लुश नहीं देते, 
इसीसे तेरी प्रमत्तकारी प्रेममदिराका पानफर-तेरे सोहन- 
सन्त्रसे मुग्ध होकर दिव्यानन्दके दीवाने नहीं बन रहे हैं। 
अरे | इसोसे आज अमुल्य रत़्राशिके हाथमें रहनेपर भी 
हम शएन्तिधनसे शुन्‍्य दौन हीन राहके भिखारी बने 'झल्तर- 
के दारुण दाहसे दग्ध हो रहे हैं । 


ह॑ विश्व-क्षान-प्रदायिनि अनन्तशक्ति माँ! आज हम 
सूयको दीपककी छुद्ध ज्योतिसे प्रकाशित करनेकी बालकोचित 
हास्यास्पद चेशके सश्श तेरे विश्व्यापी प्रकाशके किसी 
छुद्रातिछद ज्यों तिकणसे प्रकाशित मनुष्य-विशेषोंके विनाशी 
उद्घारों द्वारा तेरी महिमा बढ़ाना चाहते हैं। तेरे अनन्त 
ज्ञानको श्रपने सीमाबद्ध स्वल्प-श्ञान और मनःप्रसूत अनित्य 
मतके रूपमें परिणत कर प्रसिद्ध करनेका प्रयत्ष कर रहे हैं। 
तेरी विश्वातीत और विश्वव्याप्त अद्भुत अनन्त ज्ञानराशिको 
संकुचित कर पर-मत-असहिष्णताके कारण हम अपने 
सिद्धान्तकी पुष्टिमे ही उसका प्रयोग करना चाहते हैं । तुमे 
सर्वशाखमयी कहकर ही तेरा गौरव बढ़ाना चाहते हैं। 
कुछ दिनोंके किये प्राप्त कल्पित देश-जाति-नाम-रूपके 
अभिमानमरम मत्त होकर सारे विश्वसे इसीलिये अपनेको 
भिन्न और श्रेष्ट समककर लोकसमुदायमें और भी मानास्पद 
बननेके निमित्त तुझे केवल अपने ही धरकी वस्तु बतलाकर, 
तुक असोीमको ससीम बनाकर अपने गौरवकी बृद्धिके लिये 
किसी भी तरह श्रद्धा अश्वद्धासे तेरी प्रतिमा घर धर पहुँचाना 
चाहते हैं । माता ' यह हमारे बालोचिन काये हैं ' हम बालक 
हैं, इसोसे ऐसा करते हैं एवं हे दयामयी ' इसीसे हमारी 
इन चेष्टाश्रोंको देख सुनकर भी तू नाराज नहीं होती । तू 
समभती है कि ये श्रवोध हैं हसीलिये मेरे वास्तविक स्वरूप- 
को न पहचानकर-- मुझ नित्यानन्दमयी स्नेद्ा्ंहृदया जननी- 
की शरणा न लेकर, मुझ अधुरातिमधुर शान्ति-सुधा-सागरके 
अगाध अ्रन्तस्तञ्षमें निमप्त न होकर केवल बाह्य छद्दरियोंकी 
ओर निद्दार रहे हैं । इसीसे तू अपनी हन लद्दरियोंकी मधुर 
तान सुना सुनाकर हमारे भनको मोददती और अ्रपनी सुखम्य 
गोदमें बैशाकर अ्रम्यृत स्तन्‍्यपानके लिये आवाइन करती है । 
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माता | वास्तवर्मे नरी इन लहरियोंका इश्य बढ़ा 
मनोहर है, तेरी यह तान बडी श्रतिमधुर है, इसीसे आज तेरे 
तटपर विश्वक्रे सभी प्राणी दौड़ दौड़कर आा रहे हैं, यद्यपि अभी 
सबमें कूद पड़नेकी भद्धा और साहस नहीं है पर तेरी 
मधुर लद्दरी-ध्वनि दृदयोंमें एक अद्भुत मतवालापन पैदा कर 
रही है, इसीसे कुछ लोगोंमें तरे लिये दीवानापन देखनेमें श्रा 


रहा है, वह देखो, कुछ तो कृद ही गये, गहरे जल्में न्मिप्न 
हो गये। और भी कूद रहे हैं। कूदेंगे । 
भाई विश्वनिवासियों ! दयामयी ज्ञानदायिनी जननीका 
मधुर आवाहन सुनो और तुरन्त कृदकर सदाके द्षिये उसकी 
सुखद क्रोड़में बेठकर निभेय और निश्चिन्त हो जाओ ! 
“_्सम्पादक 


्ख ् +छरहि.2#०- 


श्रीमद्भगवदगीताके बीज-शाक्रि-कीलक 


( लेखक- आचाये श्रीआनन्दश३२ वापूभ'ह धव, एम-ए०, प्रो-वाश्स-चान्सलर, क!शी हिन्दू विश्वविद्यालय ) 


मद्भजवद्भीता भारतका एक परम मान्य मन्त्र- 


५ आप 
२१0६: 
के ग्रन्थ है। प्रत्येक मन्त्र तथा सन्त्र-अन्थमें चुने 


कि & अमुक अमुक्त शब्द वा क्वोक बीज, शक्ति 
() हि. हुए 'अमुक श्रम॒ 


८४ और कीजक्षक कहलाते हैं। हमारे पूर्व॑जमें 
50) कितनी मसंशता और कितना दश्वमेदी 
पारिठत्य था. इसका उदाहरण हमें भगवद्गीनाके 
बीज, शक्ति और कीजक-रूपसे संकलित किये 
हुए श्लोकोंसे मिलता है। परन्तु आजकल उन सारगसित 
श्लोकोंका रहस्य न सममकर क्षोग यह मान बैंठते हैं कि 
उन श्लोकोंके ट््चारणमात्रसे ही अप सिद्धि प्राप्त हो जाया 
करती है। परन्तु गीताक रहस्यका जिज्ञासु उसके सिद्धान्तको 
हृदयज्ञस करना आवश्यक सममता है। “गीता सुगीत' केब्य “- 
गीताऊे सिद्धान्तका श्रालाप हृदयमें गज उठे, यही सच्चे 
जिज्ञासुका कतंन्य हैं। हस कर्तव्यकी श्रेरणाक लिये ही 
बीज, शक्ति और कीलककी कल्पना की गयी है। 

जिस विचारसे समग्र ग्रन्थका उदय होता है उसे बीज 
कहते हैं । उस ग्रन्थमें निदिष्ट ध्येय नक पहुँचनेके निमित्त 
बल-सज्ञार करनेवाले साधनकों शक्ति कहते हैं। और उस 
शक्तिकों सुद्द बनानेवाला उस ध्ययके प्रति अभिनिवेश 
उत्पन्न कानेवाला-सिद्धान्न कीलक कहलाता है । 
श्रीमद्भगबद्गीताके निम्नलिखित वाक्य बीज, शक्ति, और 
कीलक माने जाते हैं:- 


(१) बीज-अशोष्यानन्वशो चस्त्वं प्रज्ञाबादांश्व भापसे | 
(२) शक्ति-सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 





(३/ कीलक-अहं ता सर्वपापम्यो मोक्षयिष्यामि मा झुच 


हन पूर्वोक्त वाक्य में जो अर्थ-गौरव है, उसपर शत 
यस्किख्ित्‌ मनन करना चाहियेः- 


(१) बीज 


गीताके परिशीलन करनेवालोंकों यह बात ज्ञात होगी 
कि अ्रमुक कृत्य भला और अमुक कृत्य बुरा है. यह बतलाना 
इस अन्थका प्रयोजन नहीं है, किन्तु भनुक्यके आचरण्पें 
भलाई बुराई क्यों और कैसे उत्पन्न हुआ करती है और 
भल्ले-बुरेका निशा य करनेके लिये हमारा उचित दृष्टिकोण 
क्या होना चाहिये? इसका विवेचन करना ही गीनाका 
उह श्य है। ये सब तो मेरे सगेन्‍सस्बन्धी हैं! “इन्हें में 
कैसे मार ?! यदि मारूगा तो मुझे नरक मिल्वेगा !” 
अ्रजु नके ये उद्बार सुननेमें बडे ही। विवेकपूर्ण मालूम होने 
हैं किन्तु वस्तुतः ये विचार अ्रजु नके अयथार्थ दृष्टिकोशसे 
उत्पन्न हुए थे और इनके कारण ही वह शंका और कापंण्य- 
के गतेमें डूब गया था । जिसके मनमें यथार्थ सदसट्विवेकका 
उदय नहीं हुआ, जिसकी जीवन-नौकाको काम, क्रोध, लोभ, 
मोह रूपी प्रचशड पवनके भकोरे जहां चाहे वहां घर्साट छ्े 
जाने हैं, ऐसे पासर-जीवके लिये तो शास्त्र विद्वित पाप-पुणय 
और स्वर्ग-नरक श्रादिकी व्यवख्या परम उपयोगी है। परन्‍्लु 
जिन्हें सदसद्विवेक एक वार भी प्राप्त हुआ है-( अज'नको 
सदसदका भान था ) उन्हें पाप-पु०्यकी ब्यवस्थाका मृद्ध 
तत्व क्या है, यह सममनेका अधिकार है । उन्हें उस 
सृलतश्वपर अवश्य मनन करना चाहिये। भ्रवोध बालक 
गणितके युणा-भाग गुरुकी बनल्लायी हुई रीतिके अचुसार 
ही करते हैं तथा उस रीनिसे टीक ठीक उत्तर रिकाल लेते 
हैं, एवं यदि बाजारका छोदा मोटा व्यवह्दार करना पहे को 


कल्याण[ 7 < 





पं» आनन्द शंकर चाप भाई ध्रब, श्रीरंगनाथ दिवाकर एम० ए०, एल एछ० वी ; घारबाड़ 
प्रा० वाइस चॉन्सस्टर, हिन्द विश्वविद्यालय, काशी ) 





दे 


कम 
भिक्षु अखएडानन्दजी । कवि नान्हाकाल दलूपतगाय | 
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स्थापित करता और उसे सार्थक (](९ ४772) बनाता है एवं 
भिन्न भिन्न वस्तुओंको परस्पर संकक्षित कर ([77709) जो 
विश्वको उनका अंगी बना देता है, वही महान पदार्थ झ्रात्मा 
है। जिसे उसके स्वरूपका भान हो गया, उसकी दृष्टिम मैं- 
मेरा, सगे-सम्बन्धी, स्वर्ग-नरक आदि कुछ भी नहीं रह जाता। 
झात्माकी विशालतामें हन सबका रूपानतर हो जाता है, ये 
सब जात्मरूप बन जाते हैं । इस बातका यह तात्पयं नहीं 
कि संगे-सम्बन्धियोंकी दत्यामें पाप ही नहीं होता । तात्पये 
इतना ही है कि सगे-सम्पन्धियोंको वा अन्य किसीको मारनेमें 
पाप दी होता है, यद्द बात भी नहों है। किसीको भार डालना 
ज्ञानका लक्षण नहीं है, किन्तु अज्ञानका भी लक्षण नहीं है। 
ज्ञान और अज्ञानका मारने अथवा न मारनेसे कोई सम्त्रन्ध 
नहीं है, ज्ञान और अज्ञानका भात्म-साक्षातकार वा असा- 
चात्कारसे अवश्य सम्बन्ध है। इस आत्म-पाक्षाप्कारके मार्गमें 
कभी मारनेका कर्तव्य सामने उपस्थित होता है तो कभी 
मरनेका भी । देवताझोंने दधीचि ऋषिसे वद्ध बनानेके किये 
उनकी हष्डियां माँगी थीं । जैसे मर कर दड्डी देते हुए 
दुधीचि ऋषिने जानी होना प्रमाणित कर दिया, वैसे ही 
अजु'न यदि कौरवोंको मारे, तभी वह ज्ञानी होनेका दावा 
कर सकता था। अजुन सन्मार्गगामी एवं हशत्रिय था। 
इसलिये जब कौरव युद्धमें उसका सामना करें, तब उनके 
साथ धममंयुद्धू करना ही उसका कतंब्य था ; असत्पक्षके 
इयके लिये परमात्माने जो कुछ रच रक्‍वा था, उसकी सिद्धि- 
के लिये उसे निमित्त बनना ही चाहिये था। इस महान 
कर्तब्धकी अपेक्षा और सब प्रकारके विचारोंको गौण समझ 
क्ेना चाहिये था और ऐसा करनेके लिये विशाल दृष्टि-विन्दु 
प्राप्त करना भी आवश्यक था। 


& क्रिश्चियन लोग कह बार गीतापर यह आश्षिप करते 


इस इृष्टि-बिन्दुको आर्माकी विशाक्षता और परताका 
प्रतिपादन कर भगवान्‌ भीकृष्णने अजु'नको समझाया है| 
भगवानके उपदेशके पूर्व अजुन थुरी बुरी शंका, संकोच और 
कृपणताकी बत्तियोर्मे फँस रहा था, और एक महान्‌ पर्वतके 
शिखरसे देखनेके बदले यह पपनी भोंपड़ीक संकीण 
मरोखोंसे ही तस्मय होकर इधर उघर दृष्टिपात कर रहा था। 
विश्वके और आए्मा (सर्वव्यापी तक्त्व) के इृष्टि-बिन्दुको छोड़ 
कर वह देह और अन्तःकरणके दृष्टि-विम्दुको पकढ़ बैठा था। 
झतएवं भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने उसे कदा-- 

'अशोच्यानन्वशोचस्त्व॑ प्रतावादांश्व भाषसेः 

« जिसका शोक करना उचित नहीं तू उसका शोक 
करता है, और फिर भी बड़े बढ़े चतुराईके शब्द बोलता है * 

आत्माके अस्गृतत्व और अविषयस्वपर स्थित होकर, 
प्रकृति और प्रकृतिके कार्योंको तुमे देखना चाहिये, इसके 
बदले तू आत्माको एक नश्वर और प्राकृत पदार्थ मान बैठा 
है और फिर भी बढ़े बड़े विवेकपूण' शब्द बोलता है ! तू 
केवल ऐसे शब्द दी बोकता है किन्तु उनका रहस्य नहीं 
सममता । यदि समझता होता तो सुर यह अवश्य जानना 
चाहिये था कि कर्तंव्य-भावनाकऋा आधार जड़ और कृत्रिम 
नियमोंपर नहीं है, वह एक सजीव और एक होते हुए भी 
अनेक रूप रखनेवात्ली विव्य शक्ति है। तू जो रवर्ग-स्नेह- 
दयाकी बातें करता है ये सब उस कर्तव्य-भावनाके भिन्न 
भिन्न प्रकारोंके अतिरिक्त और कया है ? सगे-सम्बन्धियोंका 
स्नेह तो टीक है, किन्तु विश्वब्यापिनी कतंब्य-भावनाके 
सामने कितनी ही बार इस स्नेइको गौण सममना पढ़ता है। 
वस्तुनः सश्चा स्नेह भी वही है,जो कतंव्य-भावनासे ही प्रेरित 
हुआ हो | इन सब बातोंका अज्ञान ही गीताका बीज है ।: 


कि श्रीकृष्णने अजुनको युद्रूपी कुमार प्रेरित किया । किन्तु भलाई 


बुराश्से पृ जगवमें कैसे केसे असंख्य प्रसेग उत्पन्न होते दे ! जो बात एक प्रसंग भी है, वह दूसरे प्रसंग बुरी है, और जो 
एक प्रसंगमें बुरी है, वही दूसरे प्रसंगमें कैसी भली वात हो जाती है । ऐसा होते हुए भी सब ग्रकारके परिवरतैनके बीचमें भलाई- 
बुराईका मूल तत्व किस प्रकार स्थित रहता है, इसका पूर्ण रीतिसे समझनके लिये यूद्म कल्पनाशक्तिकी आवश्यकता ह। वैसी 
कल्पनाशक्ति न द्ोनसे हो उपर्युक्त आनज्षेप किय जांत है | प्रसंगवशात्‌ कल्पनाशक्तिके जाभ्रत दोनेपर क्रिश्वियन स्वय युद्धक विषयमें 


क्या कहते है, यह बतरानेके लिये कलकत्तेके एक लाडे बिशपके 


उपदेशस इमर निम्न लखित अवत्तरण उद्धृत करते हैं, इस पढ़कर 


गीताके सिद्धान्तका पाठकोकी उसी समय स्मरण होगा, श्स अवतरणर्भ रेखांकित पंक्तियां विज्वेष ध्यान देने योग्य हैं:-- 
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वाठ बच्चा प्रकोशी ॥ कमा।३ क्राफ ता कई छपरा !ीछ 
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& भोमदर्ूधगवद्दीताके थीअ-शक्ति-कीलक ७ ७ 





(२) शक्कि 

घर्म-संकटमें पड़नेपर अपना कतेन्य-पथ निश्चित करनेके 
किये इमारा उच्च दृष्टिकोय होना चाहिये। आत्मा और 
परमास्माके स्वरूगका यथार्थ श्ञान उपलब्ध करनेपर हो 
वैसा उच्च इष्टि-कोण प्राप्त दो सकेगा। हमारे शाख्थरकारोंने 
श्ञानकी भूमिकार्म पहुंचानेवाल्े अनेक मार्गोकी योजना की 
है । उन्होंने अनेक यश, याग, तीर्थ, उपवास आदि साधन 
एतदर्थ ही खोज निकाले हैं। संच्षेपत:, हमारे हृदयमें जो 
सन्नावनाएं स्फुरित होती हैं वे सभी थोड़े बहुत अंशर्मे 
परमात्मासे सम्बन्ध रखनेके कारण परमास्माकी प्रासिमें 
सहायक होती हैं। भ्रश्अ|नको जो अधमंका त्रास और नरकका 
अय है, वह भी अन्त्मे परमपद्‌ पर पहुँचानेवाज्ञा पुक 
प्रकारका साधन है । कितने ही क्षोग कतंव्य-बुद्धिसे कर्तव्य 
करते हैं, कितने लोक-कल्याणकी बुद्धिसे करते हैं, कितने 


स्वर्ग-तरक आदिहे विचारसे करते हैं, कुछ लोग ऐट्िक 
खाभकी आशासे ही कतंब्यमें तत्पर होते हें और कितने 
ही असुक देवता वा ईश्वरको प्रसन्न करनेकी धारणासे 
कर्तव्ध-परायण होते हैं। हम वादे जिस खचवसे कर्तव्य 
करें, कर्तंव्य-परायणताम कुछ ऐसी महिमा है-उसमें कुछ 
ऐसा गुण है, जिसकी प्रेरणासे इमारा अन्तःकरण पवित्र 
होकर परिणाम सर्वात्म-भाव सिद्ध कर ल्लेता है। परन्तु 
कर्तध्यकी उपेक्षा कदापि न करते हुए हमारा यह दृढ़ निश्चय 
है कि उस सर्वात्म-भावकी स्थिति सिद्ध करनेका परमोत्तम 
साधन परमात्माके शरण हो जाना ही है। अन्य साधन 
कठिन हैं, दुर्वक्ष और एकदेशीय हैं। यही एक साधन ऐसा 
है जो सरल और साथ ही झपरिमित बल्ल देनेवाला और 
हमारे समस्त बाह् एवं आन्तरिक जीवनकी कायापत्नट कर 
देनेवाला है। & इसी एक परम साधनसे, विष्णके चरण- 
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दा वीर व, * 


--4॥6 8787079 ० (दा९८/((6 ०४. हि67- 


“यह्मंब्जनाभचरणषणयोरुभक्त्या चेतोमलछानि विषमेद्रणकर्मजानि। तस्मिन्विशुद्ध उपलभ्यत आत्मतत्त्वं साक्षायथामलद्शोः सवितृप्रकाश: 


पुरुष जब सब विषयोंकी बासना छोड़कर केबल हरिचरणोंके पानेकी इच्छास बटी हुई विशुद्ध भक्तिके द्वारा 


(११.३. ४०) 
गरुणकर्म-सम्भूत 


नित्तके सम्पूण मलोंको नष्ट कर लेता है, तब निर्मल नेत्रोंसे जैसे सूयंमण्डल स्पष्ट देश पड़ता है, वैसे ही विशुद्ध चित्त वह साक्षाव्‌ 


आत्म-तस्वकी देख पाता है। 


८ # कृष्ण बन्दे अगशुगुरुम # 





कमकसे विष्णपादोदकी गज़मकी भाँति, अ्स्य सब साधनों- 
का उद्धम है । अतपुक, सारे धर्म-( परमात्माके साथ योग 
करानेवाल्ले छोटे बढ़े सभी प्राकृत साधन )-छोड़कर 
मेरी शरण आाशो” इस सथे धर्मेके रहस्यभूत वाक्यका 
भगवान्‌ भ्रीकृषश झजु नको उपदेश करते हैं । 


“मेरी शरण आझो'-हन तीन शब्दमें अखित्ञ जगतका 
रूपान्तर कर देने ग़की कैसी अज़ुत शक्ति है। ज्ञान-रविकी 
इस एक किरणसे समस्त अज्ञान-तमपुअ किस भ्रकार सर्वथा 
नष्ट हो जाता है। मानों किसी “अनद्ृद्‌ नाद' के एक स्वरसे 
मलुष्य धोर सोह-निव्रासे जाग उठता है ! इस अनोखे 
अन्लुभवका किसी भी प्रकारके तकंसे भान कराना असर्भव 
है। इस अनुभवके आवेशमें ही तश्वरदृशी यह कहा करते 
हैं-'अनिन्त्या: खल ये भावा: न तांहतकेंपु योजयत' “मैं उसकी 
शरण ई' यह उद्बार एक बार भो जिसके हृदयकी गग्भीर 
गुहासे निकला हैं, वही इसकी शक्ति और महिसाको यथार्थ 
रूपसे समम पाता है। परन्तु तक भी इस पूर्वोक्त सिद्धास्तके 
कितना अनुकूछ है। इसकी कुछ मीमां सा करना आवश्यक है:- 

मजुभ्यकों सन्‍्मार्गमें प्रेरित करनेवाली सबसे सबत्ल 
शक्ति क्‍या है १ इस प्रश्नपर विचार करनेवाले कितने ही 
विद्वानोंका मत है कि इस जगतका यड नियम ही है कि 
सदाचारके परिणाममें सुख अवश्यम्भावी है। यदि कदाचित्‌ 
इमें पुण्यसे तत्क्षण सुख न मिद्धे तो जस्मान्तरमें या स्वर्ग 
तो पुण्य-प्रभव सुख अवश्य ही मिद्धेगा । पुण्य या सदाचार- 
के साथ कष्ट और दुःखका ही सम्बन्ध है यह बात मलुष्य 
सदन नहीं कर सकता | इसलिये पुण्यकें परिणाममें सुख 
किसी न किसी समय झवश्य मिलना चाहिये, वह हस प्रकार- 
की अद्धाका भाश्चय लेता है। ऐसी श्रद्ध/ सकारण और 
युक्तिसंगत है, पर इस मतके प्रतिकुद्ष यह भी कहा जाता 
है कि सुख-प्राप्तिके लक्षयसे जो प्रवृत्ति होती है उसे पुय्य वा 
सवाचार कहना तो उचित नहीं। स्वार्थ और धर्मकी एकता 
कैसे मानी जा सकती है! इस कठिनता और आपका 
निराकरण करनेवाले कुछ विद्वानोंका मत है कि पुण्य हा 
सुख है-५]:-६४९ 78 ॥9]00/7288.” इसलिये पुण्य और 
सुखमें कोई विरोध सम्भव नहीं है । अन्य सारे सुख गौण 
अथवा मिथध्या हैं-“आपाततरम्य|; विषया; पर्यन्त परितापिनः ।! 
झतपुव, पुण्य ही परम सुख है। परन्तु इस मतके अनुसार 
भी सुख-आप्तिके प्रभोजनसे ही पुण्यमें प्रदत्त होती है। 
इसलिये ऐसी भ्रवृत्तिको स्वार्थ-मात्र समकना चाहिये। 


पहले मतकी भांति यह दूसरा मत भी इसमें स्व्रीकृत नहीं, 


क्योंकि दोनों ही सुखमूलक हैं। अतएव यही अटक घमं तत्व 
है कि पुण्यसे सुख चादे आलुषंगिक फल्लरूपसे दोता रहे 
तथापि कतंन्य तो केवल्ष कतेव्यकी बुद्धिसे ही करना चाहिये। 
फल्वाभिसन्धिपूर्वक किये हुए पुण्यकर्म पुण्य नहीं माने 
जा सकते। जर्मन तस्दर्शी 'कायट' (#75//0) का भी यही 
सिद्धान्त था। किन्सु इस सिद्धान्तमें कुछ कशोरता कर्कशता 
अवश्य है। इसमें मनुष्यके हृदयड्ञम हो नेवाला- उसझे चित्त- 
को घुभनेवाक्षा -कोई तक्त नहीं है। इसलिये किसी एक 
ऐसी शक्तिका अनुसन्धान करना चाहिये जिसके अवद्धम्बनसे 
मलुष्यको आनन्द हो, जिसपर वह स्वयं रीक सके और 
जिसके आश्रयसे उसपर स्त्रार्थपरता और परतन्त्रताका दोष 
भी न लगे। वह शक्ति भगवत्परायणतामें ही मित्वती है। 
जिसके दृढ़ अवलस्वसे पुणय-पथका पथिरु कभी इहतसखतः 
नहीं हो सकता। जिसके हृदयमें किसी क्षणमें भी भगवद्भाव 
डदिनत हुआ है, जिसकी जीवन-नौका एक क्षणके लिये भी 
भगवत्परायणताके प्रवाहमें पढ़कर बद्द गयी है, जिसके 
प्रज्ञा-नेशत्र एक बार भी उस अम्शतमय ज्योतिकी झांकी कर 
छुके हैं वह तो भगवानका विव्य, आकर्षक साछुय कदापि 
नहीं भूख सकता और उसमें ही वह अपना आस्मभाव 
अलुभव करता है। जो भगवान्‌की 'सर्वभात्र' से शरण हो 
गया है, जिसने उस सर्वात्मभृत पदार्थमें ही अपना आस्मत्व 
देख किया है, और जिसने, द्ोकर्मे जिस चुद्ग वस्तुको आत्मा 
कहते हैं, उसे उसको समर्पण कर दिया है, उसकी दृष्टिमें 
स्वार्थपरताका प्रसज़् ही कहां रहा ? जो 'रस' की तरक्लोंमे 
लहराता हुआ तरज्ञरूप बन रहा है उसके आगे कठोरता, 
कर्कशता क्या चीज है ? 


पूर्वोक्त विचार-शेक्लीके अचुसार भी भगवस्परायणताका 
भार्ग ही परमोत्तम सिद्ध होता है। एक अंग्र ज कविका भी 
इस प्रसक्षपर नीचे क्िखा मनन-योग्य अधुरोद्वार हैः - 


“0०४५७, 74770 706 ६007 772, 
प्रश्रणप पथ्ांत 0?)080फ779 ! 
774॥06 7१88४ 000 9९800 ण़९० 
59978 ६0 90725 ४॥6 'ैट्छत 
470 [287९ ४९ 8777६ 6९६6 , 
(७ पड़ 97006॥ टां802708 जशग67/2९076 ४०, 
एछाञ्रा]2 [707 ६४6 8९९४४६ (7९घ्ृघ50०7९ 
86०४॥8 92८]0 शऋ॒ 
#66 ४४ ४४९ ह#दं०ए 8067, 


# बीज-शकि कीलक # है 





मात ल0प्रदेड एड धाग्रोद थ्वाते ह8680 0०05 
प्रा-६098 ४280, 
एछ]80077 &४0708 ४70 ?0ए097' 
+०6 ज़ाछए, एपेए।ंपड, प्रग88७0॥, 
770९88&7( ५४ ? 
एछ ]8000० 8६४ ६४6 0] 7९९०श्चातं० 076, 
ए]॥6४ (76 7768)॥ 77९९०५6 8 000फ्ञा72, 
&70 ६0९ 8(00702 ९८७०४९४६ £(0ज्ञ72 
दादा णाज्००१0 ५0 ६76 ०8६९०७॥६] 8076 ??? 
श्रीमद्धागवतका कथन हैः-- 
“गेडन्प४रविन्दाकध विमुरूमानिनस्त्वय्यस्तमावादजिशुद्धबृद्धग६ ) 
आरक्ष इच्छेण पर पद ततः पतन्त्यबेइनाइतपुष्णददूचुबः ! _ 


नह अरविस्वाक्ष ! भगवन्‌ ! जो अपने आपको मुक्त 
हुआ मान बैठे हैं, उनकी बुद्धि भापके प्रति भावरद्दित होये- 
से मद्जिन ही रहती है। ऐसे पुरुष बढ़े अमसे उच्चपद प्राप्त 
करते हैं, किम्तु वे उसे पाकर भी, आपके पादारविन्दका 
अनावुर करनेके कारण फिर नीचे गिरते हैं ।! अतएव सब 
घर्मोको छोड़कर केवल मेरी ही शरणमें भाशो, यही 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका परम कल्याणकारी उपदेश है-- 

'स्व धर्मौन्परित्यज्य मामेऋं शरणं ब्रज 

(३) कीलक 

'अहं त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचः / 

«गवध्परायणतासे मानव-हृत्यमें कुछु अपूर्व शक्तिका 
उज्चास और पुणयका प्रबोध होता है इसमें द्लेशभर भी 
शंकाका अवकाश नहीं है । तथापि, धर्मनिष्ठ पुरुष भी 
कभी कभी यह शंका कर बैठते हैं कि इम पापी होते हुए 
परम पदके अधिकारी कैसे हो सकते हैं! हम सरीखे 
पापाष्माश्रोंको उस दिव्य धासमें स्थान कहाँ ! इस प्रकारकी 
शंका होना सचचे हृदयमें स्वाभाविक है । परन्तु परमाव्माको 
दिन्य शक्तिका जबतक हमें झपूण' भान है. तभी तक यह 
शंका हमारे मनमें घर किये रहती है । जब हम भगवत्कृपाके 
मनोहर और पवित्र निर्करके नीचे आकर खड़े रहते हैं तभी 
हमारे सब पापरूप मक्ष धुल जाते हैं भर हमारा भ्शान- 
जनित सन्‍्ताप शास्त हो जाता है । 

पमिद्देत दृदयग्रान्थिशिठियन्ते सं्वंसंशया: ५ 
धीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्द्टे परावरे १४! 

भगवत्कृपा तो सर्वथा पाप-हारिशणी है तथापि इससे 

बह ग समझ बैठना चाहिये कि भगवानका हृपा-पात्र 
२ 


जे 22५9७०६४४६४४२ 


अज्ुन पापी रहते हुए भी परम पद्‌ पा सकता था । पापी 
रहते हुए तो भलुष्ष परम पद तक पहुँचता ही नहीं + पे 
कथनका यही तात्पयं है कि तुमने चाहे जितने पाप किये 
हों तथापि उन पापों ऐसी कोई शक्ति नहीं है जो सुर्दारी 
आत्माको सदाके स्लिये दूषित कर सके। चाहे जिस झुयमें 
आप्माको उसके शुद्ध स्वरूपमें झजुभव किया जा सकता है 
और उस अनुभवके प्रकट होते दी पाप तो नितान्‍्त निःशेष 
हो जाते हैं । अतएव गीतामें भगवानका अन्यत्र यह कथन 
है किः-- 

“अपि ओेदसि पांपेम्यः सर्वेस्य: पपकततमः 

सर्द शानछ्देनेद वुजिन संतरिष्यसि १७ 


अच्षपि तू सब पापियोंमें महापापरी भी क्‍यों न हो 
सथापि शानरूपी नौकासे समझ पापी नदीको भज्ीभाँति 
सर जायगा ।' इसका आशय यह है कि ज्ञान ही मलुभ्यकों 
पापकी सीमासे पार ले जाता है । पाप-नवीसे पार जानेके 
लिये शानरूपी नौका तथा भगवत्कृपा-रूपी 'अ्रसक्ष पवन! 
दोनों ही अपेक्षित हैं। पापसे पराखूमुख कर, पार ले 
खखना ही कामका धर्म है। 


कव्षाचित्‌ फिर कोई यह शंका करें कि किये हुए पाप 
कहाँ जायंगे ! इसका उत्तर यह हैः-- 


प्यवैधासि समिद्धा।इप्निमैस्मसात्कुरुतेईजुन 
शानाप्नि: सर्वकर्माणे भस्मसात्कुस्ते तथा 


पहले पाएकी नदीके साथ उपमा देनेका यही अभिप्राय 
था कि नदीके तुल्य विस्तारवाल्े और अथाह गइरे पापका 
भी क्ानह्वारा ल्ंघन किया जा सकता है । इस उपमासे 
किसीके मनमें यह शंका हो सकती है कि किये हुए पाप तो 
ज्योंके त्यों रहे । इसख्िये इस शंकाके समाधानके दिये 

(जिस प्रकार प्रज्मद्धित हुई भगिनि त्कदियोंकों जा 
कर भस्म कर ढाझती है उसी प्रकार ज्ञानाग्नि सब 
कर्मोको जला कर असम कर डालती है।! ध्र्यात्‌ 
झ्ञानका यह धमं है कि वह पूर्वके पापी संस्कारोंको 
उसी प्रकार रहने देकर वह केवल्ष नये शुभ संस्कारमात्र 
स्थापित नहीं करता ,बहिक प्रत्पेक नवीन शुभ संस्कारकी 
उत्पादन-किसामें ही वह पुराने अशुभ संस्कारोंको नष्ट कर 
बेता है। वस्तुत: जझ्ञानसे संस्कार नहीं उत्पन्न होते किम्तु 
उससे आवप्माका अन्तरिक और तास्विक स्वरूप ही अभिव्यक्त 


१७ 


$# कुष्णं पन्‍्दे अगनुयुदम # 





तन अॉफिक पास फट, 


होता है। आत्माका तात्विक स्वरूए शुद्ध है-* एवं आर्माई- 
पहतपाप्मा , 


इसकिये पापका क्ानसे क्षय होना सम्भव है। यदि 
ऐसा न होता तो पाप-पुणुष अपना अपना थक्ष एक दूसरेके 
साथ अजमाते रइते और इमारी आत्माको अपने युद्धका 
एक अड़ फत्र बना देते । परन्तु यस्‍्तुतः यह बात नहीं है । 
इमारी आष्मामें पापका सामना करने और उसके नाश 
करनेका बल है| वह बद् क्ानका है, जो चारों ओरसे थेरने- 
वादे पापका सामना करके उसे नष्ट कर डाखता है| इस 
लिये पापके संहार करनेका सजा साधन ज्ञान है। आज में 
बवि एक बुरा कृत्य कर' और कल ययाकपश्ित्‌ दूसरा 
भत्षा काम कर दाल तो इतने दी मात्रसे मेरा झआत्म-सुधार 
नहीं होगा, क्पोंकि ज्ञानके विना मैं जितने सत्कर्म करता हू' 
ये सब जड़ सुस्य हैं । जब शानके द्वारा पुरयका भाव मेरी 
झन्तरात्मार्मे उदय हो जायगा, जब पुण्य प्रबोधसे मेरा 
झन्तःकरण जगमगा उठेगा, तभी प्रस्येक प्रसंग पर मुझमें 
घुदय ही करनेका सामस्यं सम्भव होगा । आज निदंयी और 
कस दयालु हो जानेमात्रसे में भविष्यमें दयाके मार्गपर 
सर्वथा चल्ल सहू गा, यद विश्वास मुझे नहींहोता। जब 
मेरी सारी दिनचर्या ज्ञानपुरःसर ही सम्पादित होगी, तभी 
मेरा भला होगा। असुक पापके संस्कारका हो नहीं किन्सु 
पापसात्रका सूल् अक्तान है। वह जब जल जायगा तभी 
यह निश्चयरूपसे कद्दा जा सकता है कि सदृज्ञानसे पहचाने 
हुए, मेरे र्रूपके योग्य -सुझे उस स्वरूपका अनुभव कराने- 
वाल्षे-सत्कृष्प भविष्यमें सुझसे वन सकेंगे । संक्षपतः याद 
आचारके यदले विवेकपूतेक अपनी आस्तरिक जृत्तिको शुरू 
करना अत्यन्त आवर्यक है । 


झअन्तःकरण केसे शुद्ध हो ? इस प्रशनका पहले हो यह 
उत्तर दिया जा छुका है-' सगवानकी शरण ग्रहण करनेसे' 


अगवानू भक्तके प्रति कहते हैं कि ' मैं तुके सब पापोंसे मुक्त 
करू गा,तलेरे पूर्वके पापोंसे भी तुझे मुक्त करू गा, इसी प्रकार 
जिन जिन कर्मोको तू पाप ही मानता है किन्तु वस्तुतः जो 
स्वार्थमूकक न होते हुए, धु्टोंके नाश करनेवाले मेरे ही 
संकल्पके अनुकूल होनेके कारण पाप नहीं कद्े जा सकते, वे 
भी तुझे किसी तरहके जर्पनमें नहीं डाज़ सकते। इसलिये 
तू लेशभर भी चिन्ता मत कर )' इस रीतिसे अजु नकी सारी 
शंका दूरकर भगवान्‌ उसके सनमें पूर्वाक्त उपदेश निर्नस्तिखित 
“कीलक' के हारा इढ़ कर देते हैं:-- 
* अहं त्वा संपापेम्यों मोक्षयिज्यामि मा शुचः ।! 

ये शब्द कानमें पढ़ते ही, इमारी आत्मामें नैराश्य गष्ट 
होकर कैसी अपूर्व आशा भौर शक्तिका सब्यार द्ोता है 
हे प्रभो ! हे प्रपत्नपारिजात ! आपने- 

"कहीं कारों निराशामें अमर आश। छिपाई है ९ 
वह अमर आशा बही तो है-- 
“महू सवा समंपापेस्यों मोशपिष्यामि मा झुपः ' 
हों प्रभु पतितपावन सुने । 

हों पतित तुम पतितणादन दोऊ बानक बने ॥ 

झतएव, भजु नका अम्तिम निश्चय यही है:- 

नषे मेहहः स्मृतिर्ेब्धा त्ठासादान्मयाच्भुत | 

स्थितो5रिम गतसन्देहः करिष्ये बचने तब ॥ 

हे भच्युत ! दे भनेक विकारके मध्यमें रहते हुए भी 


अविकृत परम तर३ ! आपकी कृपासे मेरा भोह नष्ट हुआ 
और मुझे अपने स्वरूपका स्मरण हुआ । अय, में गत- 


सन्देह होकर _सन्देद होकर स्थित हू' । मैं भापके कहे अलुसार करू गा।& 


& अनुवादक॥-- प/्टत गज्लाम्सादजी महता एम० ए७० 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 


ग्रीतामें हरि-तेज 
गीताका शअ्रीक्षण्णचन्द्र सचिदानन्द है। 
नित्य, सत्य, चैतन्य-रूप, आनन्द-कन्द, है ॥ 


घट-पट-भेद-विद्वीन, विश्वर्मे 


ठोस भरा है ॥ 


अपिनाशी, संसार-सार, स्वच्छन्द, खरा है ॥ 
ऐसे बह्म-विवेकका कोष जहां भरपूर है। 
भयवदयीता मुकुरमें श्रीह़रि तेज न दूर है ॥ 


नन्‍भीकृष्ण कन्देयालाक ज्योतिषी 


गीताके अनुसार मनोवृत्तिकी मीमांसा 


(७०--भोदत्तालेय बालक्षष्ण कालेलूकर ) 


त्येक बस्तुका प्राररभ बहुत ही सूचम 
हुआ करता है, अंगरेज इस देशमें 
आये थे, उस समय किसीने यह नहीं 
७८६| समझा होगा कि वे इस देशकी उच्चति 
कि िक, के इतने विरोधी निकखेंगे। शरीरमें 

० रोग भी बहुत ही सूचम रीतिसे प्रवेश 

करता है। गदीमें जब जदहाम चलता है तव पहले उसका 
वेग बहुत सूचम होता है पर एक यार ज्यों ही वह नदीकी 
बीच धारामें पहुँचा कि फिर सरोटेके साथ समुद्रकी भर दौदने 
लगता है। नदी भी उद्गमरे स्थानपर कितनी छोटी होती 





जाता है। जदां एक बार पदपातकी जागृति हुई कि समत्व 
अष्ट हो जाता है| पच्के सामने श्रतिपक्ष हुआ ही करता है। 
प्रतिपकछमें अग्रियता, दहंच और क्रोध स्वाभाविक ही 
होता है। काम, क्रोध मनुष्यको ऐसा भन्घा बना देते हैं कि 
कसतुके यथार्थ गुण-झवगुणके जाँचने या जाननेकी शक्ति ही 
नष्ट हो जाती है। आसक्ति (शग) और हुं पसे काल्पनिक 

गुणा अवगुणका चारोप होने लगता है | इससे प्रकृतिके प्रति 
रहनेतराला . अनु पन्धान टूट जाता है। मलुष्यकों सम्मोह 
दोता है, सम्मोहद दोते ही जागृति जाती रहती है। प्रत्येक 
वस्तुको यभार्थरूपसे जानना और उसके प्रति अपना धर्म 


है, पर चही हमारी घारणाके बा 22/200७७७७७/४७७७७७ 3अआआअा+ अल ९ निश्चय करना इसीका नाम 


विपरीत बड़े बढ़े शहरोंको 
डुआ देती है। मालवेके पहादों- 
की चींटी जैसी मही नदी हर 


इतनी बड़ी हो जाती है कि #& 
ल्लोग उसे सागर कहने खगते 7 
हैं भौर बड़े बड़े उन्‍्मस हाथी ट् 
भी उसमें उतरनेकी हिम्मत रू 
नहीं करते । कह 


आजारवाले मलुष्यके मनमें 
जय किसी विषयका विचार ; 
आता है तब पह सोचता है कि ०! 


सब धर्मोकी माठ्भूमि 


गीता विवेकरूपी बृक्षोंका एक अपूब 
खंभातके पास पहुँचते ही ५ बगीया है।यह सब खुखोंकी नोंव है। सिद्धान्त- 
रलोंका भारडार है। नवरसरूपी अछतसे भरा 
हुआ समुद्र है। खुला हुआ परम धाम है। 
सब विद्याओंकी मूल भूमि है। अशेष शाख्मोंका 
५ आश्रय है। सब धर्मोकी मात्भूमि है, सज्वनों- 

पापकी भ्रगति भी ऐसी हर का प्रेमास्पद मित्र है। सरस्वतीके लावरश्य- 3३ 
ही हुआ करती है। शुद्ध / रसखोंका भाणडार है ।* 


9 हम्ृति है। इस स्खतिके चले 
् जानेपर सत्‌ अ्रसतका विवेक 
2 करके धर्म और अधमंका 
> निश्चय करनेवाली बुद्धि ही 
£ नष्ट हो जाती है । जबतक 
है बुद्धि है, तभी तक मनुष्य है । 
टू इस न्यायसे बुद्धिके खो देने 
मै! पर मनुष्यका सर्वनाश होते 
5 क्‍या देर लगती है ? विवेक- 
$. अ्टानां भवति विनिपात:शतमुख३* 


पापकी ऐसी दी प्रगति 


” यह गीता ज्ञानासत- हे है । पाप जब आता है, तब 
से भरी हुई गंगाजी दे, विवेकरूपी छ्ी रसागर- 
की नय-लक्ष्मी है। --महत्म। क्ानेश्वर मदार।ज 


५ थह गरीब गायकी तरद्द सीधा 
५; सादा बनकर आता है, परन्तु 
# एक वार उसके पेर जमते 


'मेरा आचार तो शुद्ध है दी, ' ३४: ताला लाए|लताथातराऋआ॥ल( 2 दी वह सिहकी सरह फाड़ कर 


मनमें दो एक उछ्दी सीधी कफ्पना भा ही गयी तो क्‍या 
हुआ ? वह इस असर्मे रहता है कि इतनेले झधःपतन नहीं हो 
सकता। परन्तु इसीमें उसका सर्वताश छिपा रहता है। पीपल 
जैसे महाब॒क्‍का बीज कितना छोटा होता है ? मलुष्य सर्वेथा 
तटस्य भावसे भी यवि विषयका जरासा विचार करता है, 
सो भी उसपर उसका चित्त चिपट जाता है। बार यार 
उस विषयका स्मरण होता है । उसका चिस्तन उसके दिये 
हर्षप्रद हो जाता है। उस विषयके अनायास निकट आनेपर 
चित्तमं प्रसक्ताका अजुभव होता है। फिर उसे प्रास 
करनेकी इच्छा होती है । उसके प्रति पक्षपात उत्पन्न हो 


खाये बिना नहीं रहता । थमराजमें दया होती है परन्तु 
पापमें नहीं होती । अतएवं पहले ही से पापपर दया नहीं 
करनी चाहिये। पापपर दया करभेसे यह हमें खा जायगा। 
विषयोंकी जातिमें हो इतना मेज है कि जहां उनमेंसे एककों 
आने दिया कि फिर बिना ही बुखाये तुरन्त कौचोंकी तरह 
सभी झा डटते हैं। मनुष्य जहां एकबार इनके कब्जेमें आया 
कि फिर गीधकी तरह वह चारों ओरसे उसे नोच खाते हैं। 
घ्यायते। विषयान्पुंसः संगरतेष॒पजायते । 
संगात्संजायत कामः कामाक्ोघोषभिजायंते ॥ 
ऋोधादूवति संगेह: संमोहात्स्मुतिविश्रमः । 
स्मृतिश्रेशाद्‌ बुढिनाशे बुद्धिनाशातप्रणदयति ॥ 


१२ ७ कृष्ण घन्‍्दे अगबुगुरम ७ 


कामके झम्दरसे क्रोध कैसे ऊत्पत्न होता है, ० 
शाख्तकी दृष्टिसे यह खूब दिचारणीय विषय है। कामका 
अर्थ प्रेम नहीं है। प्रेमको अपने सुख दुःखसे कोई प्रयोजन 
नहीं रहता । प्रेम तो दूसरेके कज्याणके दिये आत्म- 
समपंख करना जानता है। मल्ीभांति विचार करमेपर पता 
खगता है कि काम स्वार्थी है। अपनी तृत्ति डी उसका एकमाल 
हेतु होता है। जैसे साधारण मनुष्य यह समझता है कि 
सूर्य, चन्द्र अहादि सभी अपनी प्रृध्वीके आसपास घूमते हैं, 
बैसे ही कार्मी मनुष्य कामको मध्यवित्यु बनाकर जगतकों 
देखता है, इसीसे उसका जीवन-ज्योतिष अटपटा और भर्धा 
होता दहै। वाहा वस्तुओंकी गतिके सम्बन्धर्म वह मनमाने 
आरोप करता है। ऐसा मनुष्य संसारकी सरल गति नहीं समझ 
सकता, स्याय-नीति नहों समझ; सकता, इसीसे वह पचमें 
उतर पढ़ता है| कासी मलुष्य अपनी इच्छित धस्तुकी प्राप्िके 
लिये दुनियाका क्रम बदलना चाहता है और जब वह नहीं 
बदक्ा जाता, तब चिढ़ उठता है । उसका मन पश्षपाती हो नेके 
कारण वस्तुस्यितिको नहीं समझ सकता, इसीसे वह चिढ़ता 
है। कामके दिये वद जिस वस्तुपर प्यार करता है, वह जब 
उसके अधिकारमें महीं झभाती तब वह उसीपर क्रोध 
करता है । प्यारी गायके दूध न देनेपर यदि मलुष्यका गायके 
साथ सश्ला प्रेम हो तो वह कभी उसपर लकड़ी नहीं 
चल्षायेगा ! आशामें विद प होते दी , आशा हूटते ही काम ही 
क्रोधका रूप धारण कर ल्लेठा है। अपनेको प्रिय लगनेवाली 
वस्तुके दिये मनुष्य जब यह देखता है कि वह यस्तु मेरी 
होकर नहों रह सकती, तथ वह उसे नाश कर डालनेमें 
विल्लस्य नहीं करता । 

अजुराग और हं प ये एक ही वस्तुके दो पर हैं। एक 
लोहेके सीधे पत्रेको एक ओोरसे दृबाकर हम उसका तथा 
बनाते हैं, तवा एक द्वी वस्तु है ; परम्तु उसके एक तरफ 
गदहा और दूसरी तरफसे वह कुछ उठा हुआ सा दीखता 
है। रागह पकी भी यही हालत है। सास्यावस्था ( दोनों 
झोरकी सीधी समतक्ष स्थिति ) बिगढ़ी कि राग प पैदा 
हुए। ओ दिश्वका मित्र होना चाहता है वह कोई एकका 
खास म्रिन्न नहों रह सकता । उसके लिये सभी समान हैं । 
भिन्न भिन्न व्यक्तियोंके साथ सम्वन्धमें स्यूल्याधिकता अवश्य 
रहती है, परस्तु उसके हृदयकी भावना सबके प्रति समानही 
होती है । एक जेवके रुपये दूसरी जेबमें जानेसे जैसे मात्ि- 
कके सनमें रुपये खोमे कमानेका भाव नहों होता; किसी 


सम्पूर्ण मितन्रको उस कुटुम्बके एक भाईको 
और दूसरेको कम मिलनेमें जैसे अक्वन नहीं होती, वैसेही 
अजातशगण्रु विश्वमिन्न दुनियामें विचरता है। अपने विषयमें भी 
उसका पक्षपात नहीं रहता । रागहं ष (राग --असुराग ८ 
आसक्ति ) जानेके बाद बच क्‍या रहता है? फिर समाधान 
और प्सच्नता रहती है। मैन्री, करुणा, मुद्िता, उपेक्षा 
यह चतुरविध प्रसन्नता रद जाती है । प्रसक्नताका अर्थ है, 
आकांक्षाका अभाव । 

दूसरी तरहसे प्रसक्षताका अर्थ स्वसुछुता समभिये ! 
रागह परूपी कादेके बैठ जानेपर चिश्तरूपी जल्र स्वच्छ और 
निर्मक्ष हो जाता है। कादेसे जल गंदला रहता है, इसीसे 
उसके अन्दर क्या है, सो दिखायी नहीं देता । जल्ल रत्॒च्छ 
होते ही पारदर्शक बन जाता है। चित्तप्रसावका ऐसा ही 
प्रभाव है। जिसको चिप्रसाद प्राप्त हो गया है, वह अपना 
तो क्या वूसरेके मनका भी पार पा जाता है | ज्ञानप्राप्ति- 
तश्वप्राप्तिमं वाधा देनेवाल्ली एकमान्न वस्तु रागड पादि 
बासनाओोंका किल्विष ही है । कितनी ही बार रागई पके 
कारण एकागता आती हुई दिलती है, किसी भंशतक यह बात 
सत्य है परस्तु वह एकागता अर्धी और झात्मघातिनी होती 
है। सत्य ज्ञान तो प्रसादसे दी होता है । किसी यस्‍्त्र, या 
संस्थाका स्वरूप, उसकी रचमा भौर उसका प्रयोजन तथा 
कारये समझे बिना यदि हम उसके अन्दर प्रवेश करते हैं तो 
डोकर खाकर गिरना और दुखी होना अनिवार्य है। परन्तु 
उसी यम्त्र या संस्थाकी स्थितिको भल्नीभांति समझ लेनेपर 
हम उसमें सुरक्षित और स्वतम्त्रभावसे घूम फिर सकते हैं । 
एक स्थितिका माम रात्रि है और वूसरीका विन। भस्धेरेंमें 
हमें ठोकर लगती है, प्रकाश इमें स्वतन्त्रता प्रदान करता 
है । यथपि दोनों स्थितियोंमें 'आासपासका संगठन पएकसा 
ही रहता है | राग प जाकर प्रसन्नताकी प्राप्ति होतेहदी हमें 
प्रकाश मित्ष जांता है। विश्वसंस्था, उसका स्वभाव और 
उसमें अपना श्यान हम समर लेते हैं और उससे इमारे 
सब दुःखोंका नाश होजाता है | फिर जैसे दुपइरीके प्रकाशमें 
इसमें चाहे जहां घूमने फिरनेमें कोई आपत्ति नहीं होती, 
वैसे ही बुद्धि भी चाहे जैसे घूमती हुई अपने स्थानपर सदा 
स्वाधीन और स्वस्थ रहती है। 


2090: 5९० विषयानिन्द्रियैश्वरन्‌ । 
००९१३ प्रसादमधिगच्छति ॥ 
प्रसदे सबंदु:खानां हानिरस्योपजायते | 
प्रसहचचेतसो क्वाशु बुद्धि: प्यंबतिष्ठंत ॥ 
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न प्र्‌डलकी प्रचलित भाषाओंमें 
उन भगवान श्रीकृष्णकी कही हुई भगवद्गीताके 
समान छोटे चपुमें इतना विपुर ज्ञानपूर्ण कोई 
दूसरा भ्रन्थ नहीं है । 


बेद और उपनिषदोंका सार, इस छोक और 
परलोक दोनोंमें मंगलठमय मार्गका दिखानेवाला, 
कर्म, शान और भक्तिके तीनों मार्गों द्वारा मजुष्यको 
परम श्रेयके साथनका उपदेश करनेवाला, सबसे 
ऊँचे ज्ञान, सबसे विमल भक्ति, सबसे उज्ज्वल 
कर्म, यम, नियम, त्रिविध तप, अहिंसा, सत्य 
और दयाके उपदेशके साथ साथ घर्मंके लिये घर्मका 
अवलम्बन कर, अधमंको त्याग कर युद्ध 
करनेका उपदेश करनेवाला, यह अदुभुत ग्रन्थ 
जिसमें १८ छोटी अध्यायोमें इतना सत्य, इतना 
ज्ञान, इतने ऊंचे गम्भीर साश्विफ उपदेश 
भरे हैं, जो मलुष्यमात्रकों नोचीसे नीची दशासे 
डठाऋर देवताओंके स्थानमें बेठा दैनेकी शक्ति रखते 
हैं। मेरे श्ञानमें पृथ्वीमए्डरूूपर ऐसा कोई दूसरा 
प्रन्थ नहीं है जेसा भगषद्वगीता है। गीता 'घर्मकी 


निधि है केवल हिन्दुओंकी ही महों, किन्तु सारे 
अगसके मलुष्योंकी निधि है। जगतके अनेक देशोंके 
पिद्वानोने इसको पढ़कर छहोफकी उत्पक्ति स्थिति 
और खंद्वार करनेवाले परम पुरुषका शुद्ध सर्वोत्कृष् 
ज्ञान और उनके चरणोंमें निर्मल निष्काम परमा 
भक्ति प्राप्त की है। वे पुरुष और स्त्री बड़े भाग्य- 
वान हैं जिनको इस खंसारके अन्धकारसे भरे घने 
मार्गों में प्रकाश दिखानेवाला यह छोटा किन्तु 
अक्षय स्नेहसे पूर्ण धम -प्रदोप प्राप्त हुआ है। 
जिनको यह धर्म-प्रदीपष (धमंकी लालटेन) प्राप्त है 
उनका यह भी धरम है कि वे मनुष्य माञको इस 
परम पविन्न प्रन्थका लाभ पईँचानेका प्रयत्ष करें । 

मेरी यह अभिलाया और जगदाधार जगदीश- 
से प्रार्थना है कि में अपने जीवनमें थद समाचार 
खुन लू' कि बड़ से बड़लसे लेकर छोटेसे छोटे तक 
प्रत्येक हिन्दू सन्‍्तानके धरमें एक भगचद्वीताकी पोथी 
भगवानकी मूर्तिके समान भक्ति और भावनाके साथ 
रक्‍्ली जाती हे। और मैं यह भी छुन कि और 
और धर्मो'के माननेवाले इस देशके तथा प्रथ्ची- 
मरणडलके और सब देशोंके निवासियों भी भग- 
बद्गीताके प्रचारका इस कायके महस्वके उपयुक्त 
छुविवारित और भक्ति, ज्ञान और घनसे सुसमर्थित 
प्रबन्ध हो गया है ॥ श्रीकृष्ण: प्रीणातु ॥ 


मदन मोहन मालवीय 
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भी गीतामय जीवन रक्‍्खा जाय 
तो वह पहलेकी अपेक्षा कहीं 
अधिक भारी होगा। 

मोहनदास कर्मचन्द गांधी | 
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विद्याविनयसपनने क्राह्मणे गवि हस्तिनि। 
शुनि चैव श्वपाके जे पण्डिताःसमदर्शिनः ॥ ( गो० अ० ५। १८ ) 


भगवदणगीताके कुछ महत्त्वपूर्ण विषय 


(छ०--भोजयदयालजी गोयन्दका) 


ल्थाण'गीतांकके सम्पादकोंने श्रीमद्भगप- 


ड किये मुझे प्रेरणा की है। वासवमें 
20] गीताके इन ताचिक विषयों पर 





प्रतिपादन करना कोई साधारण बात 
नहीं है। मेरी तो बात ही क्‍या है, 
यदे यदे विद्वान भी इन विषयोंमें मोहित हो जाते हैं । 
इस अवस्थामें भगवानका झ्राशय अ्रमुक ही है यों निश्चित- 
रूपसे कहना एक प्रकारसे अपनी बुद्धिका परिचय 
देना है। तथापि खोग अपने अपने भावोंके अनुसार 
अनुमान लगाया ही करते हैं, इसी न्यायसे में भी 
झपना अनुमान आप लोगोंकी सेवामें उपस्थित कर 
देता हू" । बस्तुतः अपनी दिम्य वाणीका यथार्थ रहस्य तो 
भगवान्‌ ही जानते हैं । 


(१) 
गीताके अनुसार जीवन्युक्तका स्वरूप 


आत्मपम्थेन सवेत्र समे पदयति योष्जुन। 
सुख वा यदि वा दुःख स योगे। परमे! मतः ॥ (गीता ६।३२) 


है अ्रजुन ! जो योगी (जीवन्मुक्त) अपनी साइश्यता- 
से सम्पूर भूतोंमें सम देखता है और सुख अथवा दुःखको 
भी सबमें सम देखता है वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है|” 

गीताके अलुसार जीवन्मुक्त वही है, जिसका सर्ववा 
सर्वथा सर्वशत्र सम भाव है। जहां जहांपर मुक्त पुरुषका 
गीतामें बसन है, वहां समताका ही उत्केख पाया जाता 
है। गीताके अचुसार जिसमें समता है वही स्थितप्रश, ज्ञानी, 
गुणातीत, भक्त और जीवन्मुक्त है। ऐसे जीवन्मुक्तमें राग- 
इ्चरूपी विकारोंका अत्यन्त अभाव होता है; मान-धपमान, 
इानि-क्ास, जय-पराजय, शत्र-मिन्र, निन्‍्दा-स्खुति आदि समस 
इन्होंसे वह समसतायुक्त रहरु) है। अजुकूछ यु प्रतिकूक 
परिस्थिति अथवा घटना उसके अज्लभूत हृवयमें किसी प्रकारका 
भी बिकार उत्पन्न नहीं कर सकती । किसी भी काकमें 
किसीके साथ किसी प्रकारसे भी उसकी साम्य-स्थितिमें 
परियतेन नहीं होता | निन्‍दा करनेवादेके प्रति उसकी हं प 


या वैर-बुदधि और स्थुति करनेवाल्लेके प्रति रागया प्रेम- 
बुद्धि नहीं होती। दोनोंमें समान धृतक्ति रहती है। मृढ़ 
अज्ञानी मनुष्य ही निन्‍दा सुनकर दुखी और स्थुति सुनकर 
सुखी हुआ करते हैं। सारिविक पुरुष निन्‍दा सुनकर सावधान 
और स्तुति सुनकर द्वजित होते हैं । पर जीवस्मुक्तका अस्तः- 
करण इन दोनों भाषोंसे शून्य रहता है, क्योंकि उसकी 
इृष्टिम एक सबश्चिदानन्दघन परमात्माके अतिरिक्त अपनी भी 
भिन्न सत्ता नहीं रहती, तथ निन्दा-स्तुतिमें उसकी भेबबुद्धि 
कैसे हो सकती है ? वह तो सबको एक परमात्माका ही 
स्वरूप सममता है । 

यदा भूत पुथरर्मावमेकस्थमनुपठ्यति 

तत एब च विस्तार ऋ्क्त सम्पधते तद ॥ (१३॥३०) 

“जिस समय यह पुरुष भूतोंके प्रथक प्रथक भावोंको 

एक परमात्माके सझृल्पके आधारपर स्थित देखता है तथा 
उस परमात्माके सक्ृल्पसे दी सम्पूर्ण भूतोंका विस्तार देखता 
है उस समय वह सश्चिदानन्द्धन अक्षको ही प्रास होता है।! 
इसलिये उसकी थुद्धिमें एक परमात्माके सित्रा अम्य कुछु रह 
ही नहीं जाता | खोकसंग्रहद और शाख्त्मर्यादाके लिये 
सबके साथ यथायोग्य बतांव करते हुए भी, व्यवहारमें 
बढ़ी विषमता प्रतीत होनेपर भी उसकी समबुद्धिमें कोई 
अन्तर नहीं पढ़ता । इसीसे भगवानूने कद्दा है-- 

विद्याविनयसम्पत्ने ब्राक्षण गवि हस्तिनि | 

शनि चेव श्रपांक च पण्डिताः समदार्शिनः ॥ (५।१६) 

'वे ज्ञानीजन विद्या और विनययुक्त आह्ायणमें तथा गौ, 

हाथी, कुत्ते और चायढालमें भी समभावसे देखनेवाजे ही 
होते हैं ।” इस शछोफसे व्यवहारका भेद स्पष्ट है। यवि केवल 
मलुष्योंकी द्वी बात होती तो ब्यवहार-सेदका खयडन भो 
किसी तरद्द खींचतान कर किया जा सकता, परन्तु इसमें 
तो ब्राक्षणादिके साथ कुत्ते आदि पशुझोका भी समावेश है। 
कोई भी विवेकसम्पक्त पुरुष इस कऋोकमें कथित पाँचों 
अषकणियोके सत्य ब्यवहरस समसाका प्रतिपतदुज नहीं कर 
सकता । मनुष्य और पश्चुकी बात तो अद्धग रही, इन सीनों 
पशुओंमें भी ज्यवह्वारकी यद्ी भारी भिन्नता है। हाभीका 
काम कुत्तेसे नहों निकलता । गौकी जगद कुतिया नहीं रक्खी 
जाती | जो क्ोग इस छोकसे ब्यवहारमें अभेद सिद्ध करना 


श्छे 


# कृष्ण पन्दे अगद्गुरुप # 





' चाहते हैं, वे वचदुतः इसका सर नहीं सममले। इस रखोकर्मे नहीं हो सकता, परन्‍्दु जैसे दोनोंका ही भजुभव भाष्माको 


तो समवदृर्शों जीयम्मुक्तदी आध्यात्मिक स्थिति वतदानेके 
दिये ऐसे पांच जीवोंका उल्लेख किया गया है जिनमें 
ब्यवदारमें बढ़ा भारी भेद हे और इस भेवके रहते भी 
ह्ञानी सबमें उपाधियोंके दोषसे रहित सम अज्को देखता 
है । यथपि उसकी दष्टिमें किसी देश काञ्म पात्र या पदार्थमें 
कोई मेवजुद्धि नहीं होती, तथापि वह व्यवहारमें शास्रकी 
मर्चांदाके अजुसार भेद-बुसिवालोंको विपरीत मार्गसे बचानेके 
सिये आसक्तिरह्ित होकर उन्होंकी भांति न्याग्युक्त 
व्यवहार करता है ( गीता ३। २५-२६) क्योंकि श्रेष्ठ पुरुषोंके 
आवुर्शको सामने रखकर ही अन्य लोग स्यवह्दार किया 
करते हैं- 
यदादाचरति अछस्तत्तदवतरं! जनः ॥ 
स यत्थ्रमाणं कुरुते कोकस्तदनुव॒तते (॥ (३॥२१) 
"श्रेष्ठ पुरुष जो जो आचरण करता है, अन्य पुरुष भी 
उस उसके ही अलुसार वर्त॑ते हैं, वह पुरुष जो कुछ प्रमाण 
कर देता है, अन्य जोग भी उसीके अनुसार बर्तते हैं।! 
वाखवमें जीवम्मुक्त पुरुषके लिये कोई कतेन्याकतंन्य 
या विधिनिषेव नहीं है, तथापि लोकसंग्रहार्थं, मुक्तिकामी 
पुरुषोंको असत-मार्गसे बचानेके लिये जीवन्मुक्तके अम्तः- 
करयाद्वारा क्मोंकी स्वाभाविक चेष्टा हुआ करती है । उसका 
सबके प्रति समान सहज प्रेम रहता है। सबसमें समान 
आत्मबुदि रहती है। इस प्रकारके समतामें स्थित हुए पुरुष 
जीते हुए ही मुक्त हैं। उनकी स्थिति बतलाते हुए भगवान्‌ 
कहते हैं- 
न प्रहृष्यत्ियं प्रप्य नादिजलप्पचएरयमस 
स्थिरबुद्धिरसंमूढ़ो अद्वाविदुजक्माणि. स्थितः ॥ 
(२९।२०) 
जो पुरुष प्रियको अर्थात्‌ जिसको खोग प्रिय समझते 
हैं, उसको भ्रास होकर इृथित न हो और अभियकों अर्थात्‌ 
जिसको खोग अप्रिय समझते हैं उसको प्राप्त होकर उड्ड गवान्‌ 
न हो, ऐसा स्थिरुद्धि संशयरहित अक्षवेसा पुरुष 
सबषिदानन्द्धन परमात्मामें एकीभावसे नित्य स्थित है।? 
सुख-तुःख, अहम्ता, ममता आविके नातेसे भी वह सबमें 
ससचुद्धि रहता है। भह्ानीका जैसे ब्यष्टि शरीरमें झआत्मभात 
है, बैसे ही शानीका समषिरूप समस्त संसारमें है। इसका 
बह अर्थ नहीं है कि उसे दूसरेके दुर्दका दुदेके रूपमें ही अनुभव 
होता है। एक झंगुल्लीके कटनेका अ्रजुभव दूसरी अंगुल्ीको 


होता है, इसीप्रकार शानीका आत्मरूपसे सबमें सममाव है । 
यदि जादाण 'चायडाल़ और गौ, हाथी आदिरे बाह्य शारीरिक 
खानपान आवदिमिं समान ध्यवहार करनेको ही समताफा 
आदर्श समा जाय तो यद् भावर्श तो अहुत सहजमें ही 
हो सकता है फिर भेदामेदरदित झाचरण करनेवाले 
पशुमात्रकों ही जीवन्मुक्त समझना चाहिये । आधार- 
रहित भनुष्य और पशु तो सबके साथ स्वाभात्रिक ही ऐसा 
ब्यवहार करते हैं और करना चाहते हैं, कहीं रुकते हैं तो 
अयसे रुकते हैं। पर इस समवतंनका नाम ज्ञान नहीं है। 
आजकल कुछ ज्ोग सिद्धास्तकी दृष्टिसे भी समवतंन- 
के व्यत्रहारकी व्यर्थ चेष्टा करते हैं, परम्तु उनमें जीवन्मुक्तिके 
कोई लक्षण नहों देखे जाते। अतएवं गीताके समदुर्शनको 
सबके साथ समवतंन करनेका अझ्भिप्राय समझना धर्थका 
झनय करना है | ऐसी जीवन्मुक्ति तो प्रत्येक मनुष्य सहजमें 
ही भ्राप्त कर सकता है | जिस जीवन्सुक्तिकी शास्त्रों हतनी 
महिमा गायी गयी है और जिस स्थितिको प्राप्त करना महास्‌ 
कठिन माना जाता है, वह क्या इतनेसे उच्छ कुल समवतंनसे 
ही प्राप्त हो जाती है ? वास्तवमें समदर्शन ही यथार्थ ज्ञान 
है। समवतंनका कोई महत्त नहीं है। यह तो मामूली 
क्रियासाध्य यात है, जो जजली मजुष्यों तथा पशझोर्से 
प्रायः पायी जातो है। 


गीताके समदरशंनका यह अभिप्राय कदापि नहीं हैं । 
शब्रु-मित्र, सान-अपमान, जय-पराजय, निम्दा-स्तुति भावि 
समदशंन करना ही यथार्थ समता है । 


यह समता ही एकता है । यदी परमेश्वरका स्वरूप है। 
इसमें स्थित हो जानेका नाम ही आक्षीस्थिति है। जिसकी 
इसमें गाढ़ स्थिति होती है उसके हृत्यमें सारिवकी, राजसी, 
तामसी किसी भी कायंके आने जामेपर किसी भी काक्षमें 
कभी ह्ष-शोक और राग-हू षका विकार नहीं होता। इस 
समथुद्धिके कारण यह अपनी स्थिसिसे कभी विचक्षित नहीं 
होता । इसीसे उस घीर पुरुषको स्थितप्रश कहते हैं । किसी 
भी गुणके कार्यसे वह विकारकों प्राप्त नहीं होता, इसीसे 
वह गुणातीत है, एक झ्ञानस्वरूप परमाप्मामें नित्य स्थित 
है, इसीसे वह शानी है। परमात्मा थासुवेवके सिवा कहीं कुछ 
भी नहों देखता इसीसे वह भक्त है। उसे कोई कर्म कभी बांध 
नहीं सकते इसीसे वह जीवन्मुक्त है। इच्छा, मय और 
क्रोधका उसमें अत्यस्त अभाव हो जाता है। वह सुक्त पुरुष 





कोकदृष्टिमं सब प्रकार थोग्य आचरण करता हुआ भ्रतोत 
होनेपर सी, उसके कार्योर्मे अछानी मजुध्योंको मेदकी प्रतोति 
दोनेपर भी, वह विज्ञानानस्दृवन परमास्मार्में तब्॒य हुआ 
उसीमें पुकोभावसे सदा सर्वदा स्थित रहता है। ठसका वह 
आनन्द निसय शुद्ू और बोधस्वरूप है, सबसे विज्ञकण है ! 
कौकिक बुद्धिसे उसका अनुमान भी नहीं किया जा सकता। 
(२) 
जीव, ईश्वर और अक्षका मेद 
उपद्रष्टनुमन्त! च मतों मोक्ता महेश्वरः 
परमात्मेति चप्युक्तो दहेडस्मिन्पुरुषः पर: ॥ 
(गी० १३। २२) 


'वास्तवर्मे यह पुरुष देदमें स्थित हुआ भी एर (त्रिगुण- 
मयी मायासे सर्वथा अतीत ) ही है। केवल्ल साथी होनेसे 
डपब्रष्टा, थथार्य सम्मति देनेवाला होनेसे अयुमन्‍्ता, सबको 
चारण करनेवाल्षा होनेसे भर्ता जीवरूपसे भोक्ता, श्रक्नाविका 
भी स्वामी होनेसे महेश्वर और शुद्ध सच्चिदानन्द्धन होनेसे 
परमाप्मा है, ऐसा कद्दा गया है । 


पविटतजन कहते हैं कि गीताके सिद्धान्ताजुसार अक्ष, 
इरवर और जीवमें कोई भेद नहों है । उपयुक्त छोकसे यह 
स्पष्ट है कि यद्द परपुरुष परमात्मा ही भोगनेके समय जीव, 
सश्टिकी उत्पत्ति पाक्षण भौर संदारके समय ईश्वर और 
निर्विकार अवस्थामें अक्ष कहा जाता है । इस श्लोकमें भोक्ता 
शब्द्‌ जीवका ; उपह्षृष्टा, अलुमन्‍्ता, भर्तां और महद्देश्वर 
शब्द ईश्वरके पुवं परमात्मा छुद्ध अ्द्युका वाचक है। परमपुरुष- 
के विशेषण होवेसे सब उसीके रूप हैं । इन्हों तीनों 
रूपोंका वर्णन आठपें भ्रध्यायके भारम्ममें अजु नके सात 
प्रश्षोमेंसे सीन प्रश्नोंके उत्तरमे आया है। झजु नका प्रश्न था कि 
“कि तदगदा' “वह बह क्या है ! इसके उत्तरमें भगवानूने कहा 
“अक्षर अद्य परम! परम अविनाशी सब्िदानन्वघन परमात्मा 
ब्रह्म है । "कें अध्यात्म! 'कष्यात्म क्या है! के उत्तरमें 
*स्व॒भावोध्व/त्ममुच्यते' "अपना भाव यानी जीवात्मा' और “कः 
अधियक्ष:! 'अधियश्ष कौन है !” के उत्तरमें 'अधियडो5इमेवात्र? 
"है इृंश्वर इस शरीरमें अभियज्ञ हूँ । ऐसा कहा हैं । इसी 
सातको अवतारका कारण बतल्ानेके पू्के श्जोकममे 
भगवानने कहा है - 
अजे$पि सक्नव्ययात्मा भुतानामीश्वरो५पि सन्‌ 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय. संभवाम्यात्ममायमा ।१(७। ६) 


# भगवदीताके कुछ महत्त्वपूथ विषय # श्ष 


'हैं झ्विनाशी स्वरूप भरज़म्मा होनेपर भी तथा सब 
भूत प्राणियोंका इश्वर होनेपर भी अपनी प्रकृतिको अधीन 
करके योगमायासे प्रकट होता हू' ।' आगे चद्मकर भगवानने 
स्फ्ट कहा है कि में जो भीकृष्णके रूपमें साधारण मनुष्य- 
सा दीखता हूँ सो मैं ऐसा नहीं, पर असाधारण ईश्वर हू । 
सम्पूछ' भूतोंके महाव्‌ ईश्वररखूप मेरे परसमभाषकों न 
आननेवाले मूठ क्षोग अनुष्यका शरीर धारण करनेवाल्ले 
झुरू परमात्माको तुर्छु समझते हैं यानी भपनी योगमायासे 
संसारके उद्धारके द्विये मनुध्यरूपमें विचरते हुए मुझको 
साधारण मलुष्य सानते हैं ( ६ । ५१ ) भगवान्‌ भ्रीकृष् 
(इंश्वर) और अह्वका अमेद गीतामें कई जगह यसलाया है। 

ब्रक्कणे! हि प्रतिष्ठाहमहम्रतस्पाव्ययस्य उ १ 
शाश्वतस्य च॒ धर्मस्प सुखस्थेकान्तिकस्य च ॥ (१४।२७) 

'है अजन ! अविनाशी परअह्का और अ्रस्ृतका तथा 
नित्य धामका एवं अखयड एक रस भानन्दका में ही भाजय 
हू'। अर्थात्‌ बह, थस्रृत, अब्यय भौर शाश्वत-घर्म तथा 
ऐकाल्तिक सुख यद सब मेरे ही नाम हैं, हसकिये में इनका 
परम आश्रय हू' ।' गीताके कुछ श्कोकोंसे यह सिद्ध होता 
है कि जीव इंश्वरसे भिन्न नहीं है। जैसे--- 

अहमात्मा गुडाकेश सर्वभृताशयत्थित: । 
अहमादिश्व मध्ये चल भृतानामन्त एवं च ॥(१०॥ २०) 
क्षेत्रई चापि मं; विद्धि सेक्षेत्रेव भारत | (९५३॥२) 
है अजुन ! मैं सब भूतोंके दृदयमें स्थित सबका 
आाप्मा हू, तथा सम्पूर्ण भूतोंका आदि, मध्य और अन्त 
भी मैं दी हू'। सब ( शरीररूप ) दोन्रोंमें छेत्रश भर्भाव 
जीवाप्मा भी मुझको ही जान | इत्यादि !! 

इसके अतिरिक्त यह बतल्ानेवाल्ने भी शब्द हैं कि एक 
सश्षिदानन्दघन परमास्माके सिवा और कुछ भी नहों है। जैसे- 

मत्तः परतरे नान्यत्किचिदस्ति घनंजय । 

मयि सवेमिदं प्रेत सृत्र भणिगणा इब॥ (७॥७) 
तपम्यहगई वर्ष निभुद्धाम्युत्सुजामि च। 

अमृत॑ चैव सृत्युश्च सदसब्याहमजुन ॥ (£।१५) 
'बासुदेवः सर्वभिति! .,. «« । (७।१&६) 

'हे घनञ्षय ! मुझसे अतिरिक्त किश्निन्मात्र भी दूसरी 
वस्तु नहीं है, यद सम्पूर्था जगत सूभ्रमें सूत्रके मणियोंके 
सदश मुझमें गु या हुआ है। मैं ही सूयंरूप हुआ तफ्ता हू',मैं 
ही वर्षाकों आकर्षण करता और बरखाता हू, हे अर्जुन ! 
अस्त और झत्यु एवं सत्‌ तथा असत्‌ भी सब कुछ में ही 


१८ ७ कृष्ण वन्दे अगदुगुदम्‌ ७ 


ह' । यह सब कुछ थासुदेव ही है ।! इस भकार गीतासे 


जीप इंश्वर और अक्कका भेद सिद्ध होता है । 

इस अमेद॒का स्वरूप बतलाते हुए पदिढ्तगण जीवाष्मा- 
को घटाकाश, ईश्वरकों मेघाकाश और अक्वको मद्दाकाशके 
इश्टास्तसे समझाया करते हैं । जैसे एक ही आकाश 
उपाधिमेदसे श्रिविध प्रतीत होता है इसी प्रकार एक अह्मर्मे 
ही जिविध कल्पना है । गह व्याख्या आंशिकरूपसे मास्य 
और वल्ञाभवायक भी है, परन्तु वासवमें अज्में ऐसा 
विभाग नहीं समझ सेना चाहिये । आकाश विकारी है, 
डसमें विकारसे मेद्‌ सम्भव है, परन्तु अक् विविकार शुद्ध 
वोधस्वरूप अटठख है, अतप्‌व उसमें झाकाशकी भांति 
विकार सम्भव नहीं । वाखवम यह बड़ा ही गहन विषय है। 
भगवानने भी समभानेके किये कहा है, 'ममैवांशो जीवलोके? 
जीवात्मा मेरा ही अंश है, परन्तु वह किसप्रकारका अंश है 
यह समझना कठिन है । कुछ विड्वान इसके दिये 
स्वप्का दृष्टान्त देते हैं | जैसे स्वप्तकालमें पुरुष अपने 
ही अन्दूर मानाप्रकारके दृश्यों, पवदा्थों और व्यक्तियोंको 
देखता तथा उनसे व्यवहार करता है, परन्तु आगनेके बाद 
अपने सिया स्वम्ष्ट समझ पदा्थोंका अत्यन्त अभाव 
समभता है, स्वममें दीखनेवाले समस्त पदार्थ उसके कल्पित 
झांश थे इसी प्रकार ये समस्त जीव परमात्माके अंश हैं। यथपि 
यह दृष्टान्त बहुत उपादेय भौर आदर्श हे तयापि इससे 
यथार्थ वस्तुस्थितिकी सम्यक्‌ उपलब्धि नहीं हो सकती। 
क्योंकि नित्य चेतन, निञआऑस्‍्त, श्ानघन परमाध्मामें नित्रा, 
आन्ति और मोहका झारोप किसी भी काञ्में नहीं किया 
जा सकता । भ्तएव उदादरण-युक्तियोंके बदपर इस रहस्यको 
सममना समझाना भसस्भव सा ही है। गीवोक्त साधनों- 
हारा परमात्माकी और मद्दान्‌ पुरुषोंकी दयासे ही इसका तत्त्व 
जगा जा सकता है । इसीसे यमराजने नचिकेतासे कहा है-- 

उत्तिष्ठत जात प्राप्य वराक्षिबोधत १ 


“उठो जागो और अर छपुरुषोंके समीप जाकर शान भ्राप्त 
करो।” सगवानने भी कहा है-- 
तद्दिद्वि प्रणिपांतेन परिष्रक्षेन सेबया । 
उपदेश्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वदर्शिनः (४३४) 
“इसकिये तस्त्रको जाननेवाले ज्ञानी पुरुषोंसे भक्षी प्रकार 
बृद्डवत्‌, प्रशाम तथा सेवा और निष्कपट भावसे किये हुए 
प्रध््धारा ठस शानको जान । वे ममेको जाननेवाजे शानीजन 
तुझे उस शामका उपदेश करेंगे । 


परस्तु इसले यही न मान छेना चाहिये कि गीतामें 


सेद॒के प्रतिपादक शब्द ही नहीं हैं। ऐसे यहुतसे स्थल हैं 
जहां भेवमूत्क शब्द पाये जाते हैं। भिन्न मिनत्त जच्षयोंसे 
तीनोंका भिन्न भिन्न वर न है । शुद्ध अक्षको भायासे झतीत, 
गुसोंसे अतीत, झनादि, झुदझ, बोध-शान-आनस्वृस्वरूप 
अविनाशी झादि बतज्षाया है। जैसे-- 
ज्ैय यत्तत्रवध्यामि यज्ज्ञात्यामुतमण्लुते 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तज्ञासदुच्यत ॥ (१६११२) 
जो जाननेके थोग्य है तथा जिसको जानकर (मजुभ्य) 
परमानम्दुको प्राप्त दोता है, उसको मैं झच्छी प्रकारसे कहू गा, 
यह आविरिदहित परम बद्यान सत्‌ कहा जाता है और न 
असत्‌ ही कद्दा जांता है, वह दोनोंसे अतीत है ।! * अचरं 
जह्य परमं! “ अचिन्त्यम्‌, स्वेत्रगम्‌, अनिर्देदयम्‌, कूटस्थम्‌, भुवम्‌, 
अचलम्‌, अव्यक्तम्‌ , अच्तरम्‌, आदि नामोंसे वश न किया गया 
है, श्रुतियां भी ' सत्य ज्ञानमनन्त अरह्म ! “ प्रशानं अक्ष 
आदि कहती हैं । 
इंश्रका पर्णन सृष्टिके उत्पत्ति-पात्वन-संडारकर्ता और 
शासनकर्ता आदिके रूपमें किया गया है | यथा- 
मयाध्यक्षेण प्रकृति: सयते सच॒राचरम्‌ | 
हेतुनानेन कौन्तेय जगद्विपरिवतते ॥ (०॥१०) 
मद॒पेय: स्॒त पुर्दे चत्वारो मनवस्तथा। 
मद्भावा मानसा जता येषा रोक इस: प्रजा:॥ (१०१६) 
ईश्वरः सर्वभृतानो दृंददेशजुन तिष्ठति 
अआमयगन्सदंभृतानि यन्त्रारूढानि सायया। ( १८६१ ) 
९ है अजुन ! मुझ भ्रधिष्ठाताके सकाशसे यह मेरी 
माया चराचरसद्दित सर्व जगतकों रचती है । इस देतुसे ही 
घद् संसार भावागमनरूप चक्रमें घूमता है। सातों महर्षि 
और उनसे भी पूर्वमें होनेवाले चारों सनकादि तथा स्वायंभुव 
आदि चौदडह मलजु मेरेमें भाववाजे मेरे संकल्पसे उत्पन्न हुए 
हैं, जिनकी संसारमें यह सम्पूर्ण प्रजा है। हे अजञुन! 
शरीररूप अम्त्रमें आरूढ़ हुए सम्पूरा प्राणियोंकों अस्तयांमी 
परमेश्वर अपनी मायासे उनके कमोंके अनुसार अमाता हुआ 
सब भूत प्राणियोंके इृदयमें स्थित है ।' इसी तरइ झ० ४ 
१३ में “चातुर्बदर्थके कर्ता! भ० २।२६ में 'स्वेजोक- 
महेश्वर! ऋ० ७।१ में सम्पूण' जगवके उत्पत्ति प्र्यरूप' ;झ० 
११३२ में 'कोक-संहारमें भ्रदृत्त महाकाल” इत्यादि रूपोंसे 
व न है । 
जीवात्माका भोक्ता, कर्ता, ज्ञाता, अंश, भविनगाशी , नित्य 
आदि जरणोंसे निरूपण किया गया है। जैसे-अप्याय 


# भगवद्दीसाके कुछ महस्यपूण्ण सिघय # 
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२।३८ में “नित्य अविनाशी अप्रमेय” ; अध्याय १३॥२१ में 
प्रकृतिमें स्थित गुलोंके भोक्ता और युणोंके संगसे अच्छी 
बुरी योनियोंमें जन्म जेनेवाला'; झअ- १५।७ में सनातन 
झंश, अ० १९१६ में अक्षर कूटस्थ'; आदि लक्षणोंसे 
वर्यान है | 
इस प्रकार गीता अमेद-मेद दोनों प्रकारके वश न 
पाये जाते हैं। एक ओर जहां अमेदकी बढ़ी प्रशंसा है, वहां 
दूसरी ओर ८ भअ्ज्याय १२॥२ में ) सयुणोपासककी प्रशंसा 
कर मेदकी महिसा बढ़ायी गयी है | इससे स्वाभाधविक ही 
यह शक्का होतो दे कि गीतामें भेदका प्रतिपादन है या 
असेदका ! जब मेद और अमेद दोनोंका स्फ्ट वसा न 
मिझता है तब उनमेंसे किसी एकको गृज़त नहीं कहा जा 
सकता। परन्तु सत्य कभी दो नहीं हो सकते, वह तो एक ही 
होता है । ऋतः इस विषयपर विचार करनेसे यहो अनुमान 
होता है कि वास्तवमें ओ वस्तु तस्‍्त्त है उसको न भेद ही कहा 
जा सकता है और न भेद ही । वह सबसे विज्रच्षण है, 
मन वाणीसे परे है, वह वस्तुस्थिति वाणी या तक॑-युक्तियोंसे 
सममी था सममायी नहीं जा सकती, जो जानते हैं ये ही 
आनते हैं। आननेवाले भी उसका वाणीसे वण'न नहीं कर 
सकते । श्रुति कदृठती है- 
नाें मन्ये सुवेदेति नो न वेदेति वेद च ॥ 
ये; नस्तद्वद तद्वेद नो! न वंदेति वेद चु ॥ (केन उ ,) 
जवबतक वास्तविक तरत्रको मनुष्य नहीं समझ 
द्वेता, तबतक इनका भेद मानकर साधन करना अधिक 
सुरक्षित भौर क्ाभदायक है, गीता में दोनों प्रकारके वण'नोंसे 
यह प्रतीत द्ोता है कि दयामय भगवानूने दो प्रकारके 
अधिकारिषोंके किये दो अवस्थाओंका वण न किया है। 
वास्तविक स्वरूप अनिवयनीय है! वद अतर्क्य विषय परसात्मा- 
की कृपासे ही जाननेमें आ सकता है। उस तखकों ययार्थ- 
रूपसे आननेका सरत्त उपाय उस परमात्माकी शरणागति 
है। इसमें सवका अधिकार है। भगवानूने कहा है ।-- 
माँ हि पा व्यर्पाश्रित्य मेडपि स्थुः पापसोनयः । 
छिये। बैदयास्तथ! शृद्रास्तेइपि यान्ति पर गतिश ५ (६।३२) 
'स्री, वैश्य भौर थूद्रादि तथा पापयोनिवाले भी ओ 
ह्ड् के वे भी मेरे शरण होकर तो परमगतिको ही प्राप्त 
+- 
आगे चक्ककर भगवादने स्पष्ट कह दिया है कि-..- 
तंमद शरण गच्ऊ सर्वेभाबेन भारत ।॥ 
तत्प्सादात्परा शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतमू । (३८६२) 
दे 


क्‍टन्य न्ज्फ्र्ज्क््य नर्स पदक अरब, 


दे भारत ! सब प्रकारसे उस परमेश्वरकी ही झनम्य 
शरणको भाप्त हो, उस परमात्माकी कृपासे ही परमशान्तिकों 
और सनातन परमधामको प्राप्त होगा।” वह परमेश्वर 
श्रीकृष्ण ही हैं, इसकिये भ्रस्तमें उन्होंने कहा- 


सर्वंधमांन्परित्यज्य मामेक॑ शरण. ह्रज | 
अहं त्व! संणापेन्ये! मोक्षुमिष्य(मि मा शुचचः ॥ (१८६६) 
'सर्च धर्मोको अर्थात्‌ सम्पूर्ण कमोंके आभ्रयको त्यागकर 
केयल्ष एक मुझ सबिदानस्दुथन थासुदेव परमात्माकी ही 
अनन्य शरणको प्राप्त हो, मैं तुकको समस्त पापोंसे मुक्त 
कर बूंगा । तू शोक मत फर ”' & 
(३) 
गीताके अचुसार कमे विकर्म और अकर्मका 
ख़रूप 
करमणे| कप बोद्धव्ये बोद्धव्यं लू विकर्मणः ) 
अकर्मणश्र बोडब्य गहन! कमणो गति; (गीता ४॥१७) 
कर्मको गति बढ़ी ही गहन है, इसीसे भगवान्‌ बढ़ा 
जोर देकर उसे समभनेके दिये कहते हैं और समभाते हैं । 
यहां कमकी तीन संज्ञा की गयी है-कर्म, विकर्म और अकम । 
यद्यपि इस बातका निर्यय करना बहुत कठिन है कि भगवान- 
का अभिप्राय वास्तवमें क्‍या है, परस्तु विचार करनेपर जो 
कुछ समझूमें आता है वही लिखा जाता है । साधारण- 
तया विह्व्शन हनका स्वरूप यही समझते हैं कि, १-इस जोक 
या परलोकर्मे जिसझा फल्न सुखवायी हो उस उत्तम क्रिया- 
का नाम कसे है । २- जिसका फल हस खोक था परकलोकमें 
दुखदायी हो उसका नाम विकर्त है और ३-जो कर्म या कर्म- 
त्याग किसी फल्चकी उत्पत्तिका कारण नहीं होता उसका 
नाम भकर्म है। इन तीनोंके रहस्यको समझना इसखिये 
भी बढ़ा कठिन हो रदा है कि हम लोगोंने मन, वाणी, 
शरीरसे दहोनेवाज्ञी सम्पूण' क्रियाओंको ही कर्म नाम दे 
रकक्‍्खा है, परन्तु यथार्थमें यह बात नहीं है । यदि यही वात 
होती तो फिर ऐसा कौनसा रहस्य था सो सर्वसाधारणके 
सममभरमें न आता ? भगवान्‌ भी क्‍यों कहते कि कर्म और 
अकर्म क्‍या हैं इस पिषयर्मे शुद्धिमान्‌ पुरुष भी मोहित 
हो जाते हैं ( कें कर्म किमकर्मेति कवश्रोउ्प्यश्न मोहित: । ) 
और क्यों इसे गहन ही बताते 
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इससे यदद सिद्ध होता है कि मन, वाणी, शरीरकी स्थूल 
क्रिया या अ्रक्रियाका नाम ही कर्म, विकमे या अकर्म नहीं 
है । कर्तांके भावोंके अनुसार कोई भी क्रिया कर्म, बिके 
और झकमंके रूपमें परिशत हो सकती है। साधारझतः 
तोनोंका भेद्‌ इस प्रकार समझना चाहिये । 

कम 

मन, वाणी, शरीरसे होनेवास्ती विधिसंगत उत्तम क्रिया- 
को ही कम मानते हैं, पर ऐसी विधिरूप क्रिया भी कर्साके 
भावोंकी विभिन्नताके कारण कसे, विकर्स भा अकर्म बन जाती 
हैं। हसमें भाव ही प्रधान है. जैसे-- 

(१) फ़ल्ककी इच्छासे शुद्ध भावनापूर्तक जो विधिसक्नत 
उत्तम कर्म किया जाता है उसका नाम कम है । 
(२) फ़लकी हृष्छाएवेक बुरी नीयतसे जो यज्ञ, तप, दान, 

सेवा आदि रूप विधेय कर्म भी किया जाता हैं वह कम 
समोगुलप्रधान होनेसे विकसे यानी पापकर्म हो 
जाता है |! यथा-- 
मूढग्राहेणात्मने! यत्पीडया क्रियते तपः ॥ 
परधश्योत्सादनाथ वा तत्तामसमुदाह्तम्‌ ॥ १७१९ 
“ओ तप मूढ़तापूर्वक हृठसे मन, वाशी, शरीरकी पीड़ा- 
सहित अथवा दूसरेका अ्रनिष्ट करनेकी नीयतसे किया 
जाता है वह तामस कहा गया है।' 
( ३) क--फल्ासकिरदहित हो भगवदर्थ या भगददपंण 
बुद्धिसे अपना कर्तब्य समझकर जो कर्म किया जाता है 
( गीता ९॥ २७-२८ , १२।१०-११ ) आुक्तिके भ्रतिरिक्त 
अन्य फल्बोस्पादक न होनेके कारण ठस कमका नाम 
अकम है। अथवा-- 
सखत--परमाप्मामें अमिन्न मावसे स्थित होकर कर्तापन 
के अभिमानसे रद्दित पुरुषद्वारा जो कर्म किया जाता है 
बह भी सुक्तिके अतिरिक्त अन्य फतक्ष नहीं देनेवाका 
होनेसे कम ही है । ( गी० ६॥२८;५।८-९११४।१९ ) 
विकम 
साधारणतः म्रन, वाणी, शरीरसे होनेवाल्षे इहिसा, 
असत्य, चोरी आदि अकर्तब्य या निषिद्ध कमंमात्र ही 
विकर्म समझे जाते हैं, परन्तु वे भी कतोंके भावाजुसार कर्म, 
विकर्म या अकमंके रूपसें बदद्ध जाते हैं। इनमें भी भाव 
ही प्रधान है--- 
(१ ) इंदलौकिक या पारलौकिक फल्लेच्छापूर्वक शुद्ध नीयत- 
से किये आनेवाज्े हिसादि कर्म ( ओ देखनेमें विकम- 
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से खगते हैं ) कमे समझे जाते हैं, (गीता२।३७ ) 

(२) बुरी नीयतसे किये जानेवाले निषिद्ध कर्म तो सभी 
विकस हैं । 

(३ ) भासक्ति और अहंकारसे रहित होकर शुद्ध नीयतसे 

कर्तंध्य प्राप्त होनेपर किये जानेदाल्षे हिसादि कर्म 

( जो देखनेमें विकम॑ मामी निषिद्ध कर्मसे प्रतीत 

होते हैं ) भी फलोत्पादक न होनेके कारण अकसे 


समझे जाते हैं ( गीता २।२८:१८-१७ ) 


अकर्म 
मन, याणी, शरीरकी क्रियाके अभावका नाम ही अकर्म 
नहीं है। क्रिया न करनेवाले पुरुष के भावोंके अनुसार उनका 
क्रिया स्यागरूप अकर्म भी कस, विकर्स और अकर्म बन 
सकता है। इसमें भी भाव ही प्रधान है। 

(१) मन, याणी, शरोरकी सय किया भोको त्यागकर एकान्त- 
में बेटा हुआ क्रियारहित साधक पुरुष जो अपनेको 
सम्पूर्ण क्रियाझ्ोंका त्यागी समझता है, उसके द्वारा 
स्वरूपसे कोई काम होता हुआ न दीखनेपर भी 
त्यागका अभिसान रहनेके कारण उससे यह “त्याग! 
रूप कर्म होता है। यानी उसका वह श्यागरूप झकस 
भी कर्म बन जाता है ! 

( २) कतंब्य प्राप्त होनेपर सय या स्वार्थके कारण, कतंस्य- 
कमंसे मुइ मोड़ना, विहित कर्मोको ल करमा और 
शुरी नीयतसे लोगोंकों ठगनेके द्विये क्मोंका स्याग कर 
देना आदियमें भी स्वरूपसे कर्म नहीं होते, परन्तु यह 
झकर्म दुःखरूप फल्न उत्पन्न करता है, इससे इसको 
विकर्म या पापकर्म समझना चाहिये | (२-६।१८-७) 

(३ ) परमाष्माके साथ अभिन्न आावको प्राप्त हुए जिस 
पुरुषका कतृ स्वाभिमान सर्वथा नष्ट हो गया है, ऐसे 
स्थितप्रश्॒पुरुषके अन्द्र समाधि काज्ञमें जो क्रियाका 
आत्यन्तिक अभाव है, वह अकम हो यथार्थ कर्म 
है। ( २।५०,५८;६। १९, २५ ) 

उपयुक्त विवेचनसे यह सिद्ध होता है कि कमे विकमे 
ओर अकमंका निर्शय केवज़ क्रियाशीज्ता और निश्कियता- 
से ही नहीं होता | भावोंके अनुसार ही कर्ममें अकर्म और 
अकममें कम॑ आदि हो जाते हैं। इस रहस्यको तत्वसे 
जाननेवाजा ही गीताके अतसे मलुष्योंमे बुद्धिमान्‌, योगी 
और सम्पूर्ण कर्मोंके करनेवास्ता है । 
स बुद्धिमान मजुष्येषु स युक्तः रृत्स्तकमंछ॒त्‌ 


७ भगवद्वीताके कुछ महत्वपूर्ण विषय # १६ 
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और वही संसार-बम्धनसे सर्वथा छूटता है-- 
'यज्जात्वा मोक्ष्यलेइशुमात्‌' । 
(४) 
क्षर, अक्षर आर पुरुषोत्तम 
सातवें अध्यायके चौथे, पांचवें और छुटें छोकोंमें “अपरा! 
'परा' और “शाह” के रूपमें जिस तर्पका वर्णन है, उसीका 
तेरहवें भ्रध्यायके पहले और दूसरे छोकमें 'ढुत्र' 'क श्र 
और “माम' के नामसे एवं पप्रहवें अध्यायके सोलइ और 
सतरहवें छोकमें 'कर' अक्षर और 'पुरुषोत्तम'के नामसे 
है। इन तोनोंमे 'अपरा” 'हंश्र' और 'झछर' प्रकृतिसहित 
इस जड़ जरातके याचक हैं; 'परा! 'दंश्रज्ञ और अक्तर' 
जीवके बाचक हैं तथा “भह” “माम' और “पुरुषोत्तम! 
परमेश्वरके वाचक हैं । 
धर--प्रकृतिसहित विनाशी जद तस्‍्वरोंका विस्तार 
तेरहवें अध्यायके पांचवें छोकमे है,--- 
महामृतान्यहंकारोीं बुद्धिरव्यक्तमेद च॑। 
इन्द्रियाणि दशक च पम्च चन्द्रयगाचराः १ 
आकाश, वाथु, अभि, जल और उथ्वीके सूचम भाव- 
रूप पश्च महाभूत, अहंकार, बुद्धि, मुल्भ्रकृति अथांत त्रिगुण- 
मयी माया, ( शोश्र, ध्वचा, नेत्र, रसना, प्राण, वाणी, 
इस्त, पाद, उपस्थ और गुदा ) दस इन्द्रियां, एक सन 
ओर पश्च ज्ञानेन्द्रियोंके ( शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गग्ध ) 
पाँच विषय इस प्रकार चौवीस चर तत्व हैं। सातवें 
अध्यायके चौथे श्कोकमें इन्हींका संक्तोप अष्टघा 
अक्ृतिके रूपमें किया गया है- 
भूमिरापेषनके वायु: से मने। बुद्धिव च। 
अहंकार इतीग मे मिन्ना प्रकृतिरष्चा 0 ( ७४ ) 
और भूतोंसहित इसी प्रकृतिका और सी संक्ष परूप 
पस्दरहते अध्यायके सोलहयें श्कोकर्मे 'दरः सवोणि भूतानि! 
है।थायों समझता चाहिये कि “ज्रः सबांणि भूतानि' का 
विस्तार अष्टधा प्रकृति और उसका विस्तार चौबीस तरव हैं। 
वास्तवमें तीनों एक ही वस्तु हैं । सातयें अध्यायके तीसकें 
आर आठवें अध्याथके पहले तथा चौथे श्लोकमें 'अधिभूत' 
के नामसे, तेरहवें अध्यायके बीसव श्कोकके पूर्वाद्ध में 
( दस ) कार्य, ( तेरह ) करण, भर (एक) प्रकृतिके 
नामसे ( कार्यकरणकर्तृत्ब देतुः प्रकृतिरुच्यंत ) एवं 'चौद॒इवें 
अध्यायके तीसरे और चौथे छोकमें 'महद्खइ/ और "मूतंय.” 
शब्दोंसे भी इसो प्रकृत्तिसदित विनाशी जगतका वर्छन 
किया गया है | 
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अधक्षर---खातयें भ्रध्यायके पांचवें श्लोकर्मे 'पराप्रकृति? 
के मामसे, तेरहवें अध्यायके दूसरे श्लोक “क त्रज्ञ'के नाम- 
से और पस्इवें अध्यायके सोलहवें श्लोकर्म कुटल्य और 
अक्षरके नामसे जीवका वर्णन है। यह जीवात्मा प्रकृतिसे 
श्रेष्ठ है, जाता है, चेतन है तथा अक्षर होनेसे नित्य है। 
पन्‍्द्व हवें ऋष्यायके १६ यें श्खोकमें “कूटस्थो5क्तर उच्यते' के 
अनुसार जीवका विशेषण “कृटस्थ” होनेके कारण कुछ 
सजनोने हसका अर्थ प्रकृति या भगवानको मायाशक्ति किया है 
परन्तु गीतामें 'अचर”ः और “कटस्थ”' शब्द कहीं भी 
प्रकृतिक अर्थमें ब्यवह्ृत नहीं हुए, बल्कि ये दोनों ही स्थान 
स्थानमें जीवात्मा और परमात्माके वाचकरूपसे आये 
हैं। जसे- 

शानविज्ञानतुत्तात्म! कुटस्थे! विजितिन्द्रिय: ६ 

युक्त इत्युच्यंत योगी समकोश्टाठ्मकाल्‍चन३ ॥ ( ६१८ ) 

ये स्वक्षरमानदेद्यमब्यक्त॑ परुपासते 

सर्वत्रगर्माचिन्यये अ कृट्स्थमचकं छुवम्‌ ॥ ( १२५३ ) 

अब्यक्ताउक्षर इत्युक्तस्तमाहु: परमों गतिमू। ( ८२१ ) 

कर्म अ्क्षोद्वव॑ विद्धि अद्याक्षरसभुद्भवम्‌ । ( ३११५ ) 

दूसरी वात यह विधारणीय है कि भागे चद्ककर १८ 
वो श्लोकमें भगवान्‌ कहते हैं कि मैं 'चर' से अतीत हू” 
और 'झदर' से भी उत्तम हू'। यदि “अच्चर” प्रकृतिका 
वाचक होता तो “कर” की भांति इससे भी भगवान्‌ अतीत 
ही होते, क्‍योंकि प्रकृतिसे तो परमात्मा अ्रतीत हैं । गीतामें 
ही भगवानने कहा है-- 

त्रिमिगुणमयमादरेमिः सर्वभिदं जगत । 

मेहहितं नाभिजानाति मामेम्यः परसब्ययम्‌ ॥ 

दैवी छेषा गुणमर्ग। मम माय! दुरत्यया । (७१६५१ ४) 

इन श्लोकोंसे सिद्ध है कि प्रकृति गुणमयी है और 
भगवान्‌ गुणोंसे अतोत हैं। कहीं भी ऐसा वचन नहीं मिलता, 
जहां ईश्वरको प्रकृतिसे उत्तम बतत्ञाया गया दो। हससे 
यही समममें भाता है कि यहां “अक्षर शब्द ज्ीवका वाचक 
है। मायावद्ध चेतन जीवसे शुद्ध निविकार परमात्मा उत्तम 
हो सकते हैं, अतीत नहीं हो सकते | इसलिये यहां अक्षर- 
का अर्थ प्रकृति न मानकर जीव मानना ही उत्तम और 
थुक्तियुक्त है । स्वामी भीघरजीने भी गद्दी माना है। 

इसी जीवाप्माका वर्णन सातयें अध्यायके २६ वें और 
आठवें भ्र्मायके पहले तथा तीसरे श्लोक “अध्यात्म' के 
नामसे एवं तेरहव अध्यायके श्कोक १९, २०, २१ में 


2० ७ कच्णं यन्‍्दे अगधुशुरुम्‌ ७ 
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शुरुष” शब्दसे है। वहां सुख दुःखोंके भोक्ता प्रकृतिम जाननेके किये विशेष प्रथमम करना चाहिये। भगवान्‌ 


स्थित, और सदसद्‌ योनिर्मे जन्म छेनेवाला बतलानेके 
कारण पुरुष शब्द्से 'जीपात्मा' सिद्ध है। प्शुदहव अध्याय- 
के सातवें श्खोकममें 'जीवभूत' नामसे और आठवेंमें 'इंचर' 
नामसे, चौद॒दवें अ्यायके तीसरेमें 'गर्भ” भौर “बीज” के 
नामसे भी जीवाप्माका ही कथन है। जीवात्मा चेतन है, 
अचक्ष है, भू व है, नित्म है, भोक्ता है, इन सब भावोंको 
सममानेके लिये ही भगवानने विभिन्न नाम और भावोंसे 
वर्धान किया है । 
पुरुषेत्तम--यह तस्त परम दुविजेय है, इसीसे भगवान: 

ने अनेक भावोंसे इसका वर्णन किया है। कहीं सृश्टि- 
पालन और संदारकर्सारूपसे, कहीं शासकरूपसे, कहीं 
धारणकर्तता और पोषणकर्त्ताके भावसे, कहीं पुरुषोसम 
परमेश्वर परमात्मा अब्यय और हेश्वर आदि नाना नामसे 
वर्ण न है । “अभ्रहं' 'साम' आदि शब्दोंसे जहां तहां इसी 
परम अव्यक्त, पर, अविनाशी, नित्य, चेतन, आनन्द, बोध- 
स्वरूपका वण' न किया गया है। जैसे- 

अह कृत्तस्य जगतः प्रभव॒ प्रकगस्तथा ॥ ( ७६ ) 

उत्तम: पुरुषस्‍्वन्यः परमस्मेत्युदाह्मतः । 

यो छोकत्रयमातिदय बिसत्यै्यय इंश्रः॥ (१५१७) 

अताइस्मि कोके वेदे उ प्रथितः पुरुषोत्तम: ॥(१५११८) 

“वेदान्तकंद्ेदविदेद चाहम्‌--( १९।१७ ) 

सम सर्वेषु भूत तिहन्ते परमेश्वरम | ( १३२७ ) 

उपयुक्त चर, अक्षर और पुरुषोत्तमके वण' नरम क्र 

प्रकृति तो जद और विनाशशीद्ष है। अक्षर जीवात्मा 
नित्य, चेतन, आनन्वरूप प्रकृतिसि अतीत और 
परमात्माका अंश होनेके कारण परमात्मासे अभिन्न होते 
हुए भी अविश्वासे सम्बन्ध होनेके कारण भिन्नसा प्रतीत 
होता है| शानके द्वारा भविद्याका सम्बन्ध नाश होजाने पर 
जब बह परमात्माके साथ एक्रीभावको प्राप्त हो जाता है, तब 
उसे परमास्मास भिन्न नहीं कहा जाता अतपुव वास्तवमें वह 
परमाध्मासे भिन्न नहीं है। पुरुषोत्तम परमात्मा नित्यमुक्त 
प्रकृतिसे सदा अतीत, सबका महाकारण अज अविनाशी 
है । प्रकृतिके सम्बन्धसे उसे भर्ता, भोक्ता महेश्वर आदि 
नामोंसे कहते हैं। प्रकृति भौर समस्त कार्य परमाप्मा्मे 
केवल अध्यारोपित है। वस्तुतः परमात्माके सिवा अन्य कोई 
वस्तु हे ही नहों । इस रहस्यका तश्व आननेकों ही परम 
पदुकी प्राप्ति और सुक्ति कहा जाता है। अतः इसको 





कहते हैं- 
ते विद्याइःखसंयोगवियोग मोगसंश्ितम्‌। 
स निश्चयेन येक्तन्ये! योगोषनिर्विष्ण'बैतसा।। (६॥२३) 


जो दुःखरूप संसारके संयोगसे रहित है, जिसका नाम 
गोग है उसको जानना चाहिये यह परसत्माकी भासिरूप 
योग तत्पर-चित्तसे निश्चयपूवंक ही करना चाहिये । 
(५) 
गीता मायावाद मानती है या परिणामवाद 
श्रीमद्धगवद्गीतार्म दोनों ही वादोंके समर्थक शब्द 
मिलते हैं, इससे निश्चमरूपसे यह नहीं कहा जा सकता 
कि गीताको वास्तवमें कौनसा वाद स्वीकार है । मेरी समझा- 
से गीताका प्रतिपाथ विषय कोई वाद विशेष नहीं है | सचि- 
दानन्द्धन सर्वशक्तिमान्‌ परमास्माकों प्राप्त करना गीताका 
उद्द श्य है। जिसके उपायस्वरूप कई प्रकारके मारे बतलाये 
गये हैं, जिनमें परिणामवाद और मायावाद दोनों ही आा 
जाते हैं ।-जैसे-- 
अव्यक्तादूथक्तय- सो: प्रमवन्त्यहरामम । 
राज्यागंम प्रकीयन्ते ततम्रेवाव्यक्तसंशके ॥ 
भृतआम: स एदाय भृत्वा भूत्व प्रकीयते । 
गज्यागभडद्शः पार्थ प्रभवत्यहरागम ॥ 
(८।३८-१६) 
इसलिये ये यद्ट भी जानते हैं, के सम्पूर्ण इश्यमात्र 
भूतगण अह्ञाके दिनके अवेशकाकमें भ्न्यक्तसे अर्थात्‌ ब्रक्माके 
सूचम शरीरसे उत्पन्न होते हैं चौर न्ज्लाकी राज़िके प्रवेश- 
काञजमें उस अव्यक्त नामक ज्ह्लाके सूक्ष्म शरीरमें ही क्षय 
होते हैं ॥१८॥ 
और वह दी यह मृतसमुवदाय उत्पन्न हो होकर, प्रकृतिके 
वश हुआ, रात्िके प्रवेशकालषमें लय होता है और विनके 
प्रवेशकाखमें फिर उत्पन्न होता है, हे अज्ञन ! इस प्रकार 
अह्याके एक सौ वर्ष पूर्ण होनेसे अपने खोकसहित ज्ज्ञा भी 
शाम्त हो आता है ॥१६॥ 
इम छोकोंसे यह स्पष्ट प्रकट है कि समस्त व्यक्त जद 
पदार्थ अध्यक्त समश्ि शरीरसे उत्पन्न होते हैं और अब्तमे उसी में 
जय हो आते हैं। यहां यह नहीं कहा कि उत्पन्ष था क्षय 
दोते हुएसे भतीत होते हैं, वास्तवमें नहीं होते, परम्तु स्पष्ट 
उत्पन्न होना अथात्‌ उस अन्यक्तका ही ध्यक्तरुपमें परिणाम- 


# भगधद्गीताके कुछ मह्यपण विषय # 
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को प्राप्त होना और दूसरा परिणाम स्यक्तसे पुनः अव्यक्त 
रूप होगा बतलाया है । इन अम्यक्त तरवोंका संघात (सृक्षम 
समष्टि) भी महाप्रकतयके अन्तमें मत अव्यक्तरमें विज्ञीन हो 
जाता है और उसीसे टसकी उत्पक्ति होती है। उस मूल 
अम्यक्त प्रकृतिको ही भगवामने चौद्हवयें अध्यायके छोक ३,५ 
में 'महदूजक्ष' कहा है । सहासगंकी आदिमें सम्पूर्ण मू्तियों 
(शरीरों) की उत्पक्तिमं महदबह्कको ही कारण बतकाया है । 
अर्थात्‌ जड़वर्गंके विस्तारमें इस प्रकृतिको ही हेतु माना है 
गीता अध्याय 3३ | १६-२० में सो कार्य-करणरूप तेईस 
तरवोंको ही प्रकृतिका विस्तार अतल्ञाया है ।# इससे यह सिद्ध 
होता है कि जो कुछ देखनेमें आता है, सो सब प्रकृतिका 
कार्य है। यानी प्रकृतिही परिणामक्ो प्राप्त हुई है । जीवाप्मा- 
सहित जो चतुरविध जीवोंकी उत्पत्ति होती है, वह प्रकृति 
और उस पुरुष के संयोगत्रे होती है। इनमें जितने 
देहद--शरीर हैं, वे सब भ्रकृतिका परिणाम हैं और उन 
सबमें जो चेतन है सो परमेश्वरका अंश है। चेतनरूप 
बीज देनेवाल्ा पिता भगवान्‌ हैं। भगवान्‌ कहते हैं- 
सर्वयोनिषु कोन्तेय मत्तय: सम्भवन्ति या: । 
तासां ब्रक्व मह्यानिरहं बीजप्रदः पिता ॥ ( ९४॥४ ) 
हे अर्जुन ! नानाप्रकारककी सब योनियोंर्में जितनी 
मूर्तियाँ अर्थात्‌ शरीर उत्पन्न होते हैं, उन सबको त्रिगुल- 
मयी साया तो गर्भकों धारण करनेवालो माता है और में 
बीजको स्थापन करनेवाजा पिता हूँ ।” गीताममे इस प्रकार 
समस्त प्राणियोकी उत्पक्तिमें प्रकृतिसहित पुरुषका कथन 
जगह जगह मित्रता है, कहीं परमेश्वरको अध्यक्षतासे 


र१्‌ 





मैं उत्पन्न करता हु' (९८) ऐसे वचन मिलते हैं। सिद्धास्त 
एक ही है 

उपयुक्त विवेचनसे यद्द सिद्ध हो जाता है कि यह सारा 
चराचर जगत्‌ प्रकृतिका परिणाम है। परमेश्वर अपरिणामी 
है गुयोंसे अतीत है। इस संसारके परिणाममें परमेश्वर 
प्रकतिको सत्ता-स्फूर्ति प्रदान करता है, सहायता करता है; 
परस्तु उसके परिणामसे परिशामी महीं होता। आ्राव्वें 
अध्यायके २० वें छोकमें मद स्पष्ट कहा है कि “अध्यक्त 
प्रकृतिसे परे जो एक सनातन अश्यक्त परमात्मा है. उसका 
कभी नाश नहीं होता अर्थात्‌ वह परिणामरहित एकरस 
रहता है।' इसीलिये गीताने डसीका समझना यथार्थ 
बतल़ाया है जो सम्पूर्ण भूतोंके नाश होनेपर भी परमात्मा- 
को अविनाशी एकरस सममता है--- 

समे सर्वेदबु भुतेषु तिष्ठन्ते परमेदवरम्‌ । 

विनद्यत्स्दविनद्यन्तं यः पदयति स पठयएते ॥(१३॥२७) 

हससे सिद्ध होता है कि नित्य शुद्ध बोधस्वरूप 
परमात्मार्मे कभी कोई परिवर्तन नहीं ट्ोता । वास्तवर्मे इस 
परिवर्तनशील संसारका ही परिवतंन होता है । इस प्रकार 
गीतामें परिणामवादका समर्थन किया गया है। 

इसके विपरीत गीतामें ऐसे छोक भी बहुत हैं जिनके 
आधारपर भ्रद्वात मतके अलुसार व्याख्या करनेवाज्ले विद्वान 
मायावाद सिद्ध करते हैं। भगवानने कहा है-- मेरी योगसाया- 
का शआाश्रयंजनक कार्य देख, जिससे बिना दी हुआ जगत मुझसे 
परिणामको प्राप्त हुश्ना सा दीखता है (न च मत्स्थानि भूतानि 
पद्य मे योगमेश्वरम्‌ ६९ ) यानी वाखवर्मे संसार सुर (परमात्मा) 


प्रकृति उत्पन्त करती है, ऐसा कहा गया है (६१०) तो कहाँ 


में है नहीं। पर दीखता है इस न्यायसे है भी । झतः 

#आकाश, वायु अग्नि, जल और पृथ्वी रूप पंच महाभूत एवं शब्द, रपश, रूप, रस, गनन्‍्ध ये पांच विषय इन दशकोा 
कार्य कहते हैं । बुद्धे, अहकार, मन, (अन्तः्करण), आ्रात्र, स्वकू, रसना, नेत्र, परण (शानेनद्रियां) धवें बाणी, हथ, पर, उपस्थ, गुदा 
(कर्मेन्द्रियां) इन तेरहके समुदायका नाम करण है। सांख्यकारिकार्म कहा इ--मूलप्रकृतिराविक्ृतिमंहदाया: प्रकृतिविकृतयः सप्त। 
पोडशकस्तु विकारो न प्रकृतिन विकृतिः रुप (सा० का०३ ) मूल प्रकृति-विकृति नही है, महत्‌ आदि सात प्रकृति-विकृति है, सोलह 
विकार हैं और पुरुष न प्रकृति है न विकृति है । 

अव्याकृत मायाका नाम मूल प्रकृति है। वद किसीका विकार न होनेके कारण किसीकी विकृति नहीं है । ऐसा कहा जाता है । 
महत्त्व (समष्टि बुद्धि), अदृक्वार, भूतोकी सूहुम पश्चतन्मात्राएं ये सात प्रकृति-विक्ृति ह। मूल प्रकृतिका विकार होनेसे इनको विकृति 
कहते हैं एवे शनसे अन्य बिकारोंकी उत्पत्ति होती है इसीसे इन्हें ही प्रकृति कहते हे, अतएव दोनो मिलकर इनका नाम प्रकृति- 
विक्ृति है। पांच शलेन्द्रियां, पांच कर्मेन्द्रियां, एक मन और पांच स्थल भूत ये सोलह बिकृति हैं। सात प्रकृति-विकृति अहकूर 
ओर तन्मात्रासे इनकी उत्पत्ति होनेके कारण इन्हें बिकृति कहते हैं | इनसे कागे अन्य किसीकी उत्पत्ति नहीं! है इससे ये किसीकी 
प्रकृति नहीं हैं. बिकृतिमात्र हैं। सांख्यके अनुसार मूक प्रकृतिस महत्तत्व, महत्तस्वते अहकार, भदृक्कारस पश्चतन्माला, फिर 


बक १६ भनेन्द्रियां ओर पण्चतन्मात्रास पशञ्च स्थकू भूत | गीताके १ वें अध्यायके ५ में छोकमें भी प्रायः ऐसा ही 
| 








शेर 


# कुष्ण' यन्दे अगदुणुरुम # 





सब मेरी मायाका लेक है । जैसे रज्जुमें विना ही हुए 
सर्प दीखता है वैसे ही बिना ही हुए अज्ञानसे संसार भी 
भासता है। आगे अद़कर सगवानने जो यह कहा है कि 
जैसे आकाशसे उत्पन्न हुआ सर्वेक्ष विचरनेवाला महान 
वायु सदा ही आकाशर्म स्थित है, वैसे ही मेरे सहस्पद्टारा 
उत्पशियाल्षे होनेसे सम्पूर्ण भूत मुकमें स्थित हैं, ऐसे जान ।! 
इससे यह नहीं सममना चाहिये कि आकाशसे उत्पक्ष हो- 
कर टसीमें रहनेत्राले वायुद्े समान संसार भगवानमें है। 
यह दृष्टाग्त केवल समभानेके लिये है। सातवें अध्यायमें 
सगवानने कहा है कि सासविक राजस ताम्स भाव सुमसे 


उत्पन्न होते हैं परन्तु वास्‍्तवमें उनमें मैं और दे मुरूमें नहीं है 


( न त्वष् तेषु ते मयथि ७॥१२ ) 


"मेरे अतिरिक्त किल्निन्सात्र भी दूसरी बसस्‍्तु नहीं है 
( भत्त: परतरं नान्यद्‌ किल्निदस्ति धनंजथ ७७ ) ; 'सब कुछ 
वासुदेव ही है ( वासुदेवः सर्वरभिति |! ७४३६ ) ; 'इस संसार 
जूच्चका जैसा स्वरूप कहा है, वेसा यहाँ ( विचारकालमें ) 
पाया नहीं जाता' ( न रूपमल्येह तयोपख्भ्यत) आदि वचनोंसे 
आयावादकी पुष्टि होती है। एक परमात्माके अतिरिक्त और 
कुछ है ही नहीं । जो कुछ प्रतीत होता है सो केवल 
सायामात्र है | 

इस तरइ दोनों अकारके वादको न्‍्यूनाधिकरूपसे समर्थन 
करनेयात्े वचन गीतामें मिलने हैं । मेरी समझसे गीता 
किसी वादविशेषका प्रतिपादन नहीं करती, वह किसी वादके 
तश्वको सममाने के दिये अवतरित नहीं हुईं, वह तो सब 
वादोंको समन्वय करके इईश्वर-प्राप्तिके सिश्र भिश्र मार्ग 
बतक्ातो है। गीतामें दोनों ही वादोंके माननेवाकोंके किये 
पर्योप्त कचन मिलते हैं, इससे गीता समीके दिये उपयोगी 
है । अपने अपने मत और अधिकारके अजुसार गीताका 
अनुसरण कर भगवद्ात्तिके मागंपर आरूद होना चाहिये | 


(६) 
ज्ञान योग आदि शब्दोंका पृथऋू प्ृथक्‌ 
अथोंमें प्रयोग 


श्रीमद्भगवद्गीतामें कई शब्द ऐसे हैं जिनका प्रसंगा- 
जुसार भिन्न भिन्न अथोमें प्रभोग हुआ है । उदाहरणाये शान, 
योग, योगी, युक्त, आत्मा, जक्ष, अब्यक्त और अक्षरके कुछ 
सेद प्रमाशसहित बतखाये जाते हैं | एक एक भर्थके किये 
प्रमाय्में विस्ारमयसे केवश्ष एक ही प्रसंगका अवतरण 
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किया जाता है । परन्तु ऐसे प्रसंग प्रत्येक अर्थके खिये 
पुकाधिक था बहुतसे मिल सकते हैं:-- 


ज्ञान 


जान! शाब्दका प्रयोग गीतामें ७ सात अथॉमें हुआ 
है जैसे-- 

(१ ) तस्वज्ञान-भ० ४३७-३८-इनमें शानको सम्पूर्ण 
कर्सोंके भस्म करनेवाले अभिके समान और झतुक्षनीय पवित्र 
यतक्षाया है, ओ तप्तशान ही हो सकता है । 

(२ ) सांक्यक्षान-अ० ३।३--हसमें सांख्यन्िष्ठामें स्फ्ट 
“ज्ञान! शब्दका प्रयोग है । 

(३ ) परोक्षश्ान-अ० १२३२ - इसमें शानकी अपेणषा 
ध्यान और कर्मफल-लथागको ओह यतलाया है, इससे यह 
ज्ञान तक्यज्ञान नहीं होकर, परोच्षज्ञान है । 

(४ ) साधनश्ञान-अ० १२।११-यह ज्ञान तस्यझ्ञानके 
अर्थरूप परमात्माकी आसिमें देतु है। इससे साधनक्षान है। 


(२ ) विवेकशान-+० ३४/१७-यह सतोगुणसे 
उत्पन्न होनेवाला है, इससे विवेकज्ञान है । 

( ६ ) लौकिक झान--अ० १८।२३--इस शानसे मलुष्य 
सब प्राणियोंमें भिन्न भिन्न भाव देखता है, इसछिये यह 
राजस या छौकिक ज्ञान हे । 

( ७ ) शास्शान-झ० १८।४२-इसमें विज्ञान शब्द 
साथ रहने और आइझनणका स्व्राभाविक धर्म होनेके कारण 
यह शास्ज्ञान है । 

योग 


योग” शब्दका प्रयोग सात ७ अरथॉमें हुआ है । 

( $ ) भगवत्‌-प्राप्तिर्प गोग-झ० ६ २३-इसके पूर्व 
छोकमें परमानन्दकी भासि और इसमें दुःखोंका अत्यन्त 
अभाव बतकाया गया है, इससे यह योग परमात्माकी प्राप्तिका 
वाचक है । 

(२) च्यानभोग-झ० ६।३६-वाधुरद्ित स्थान 
स्थित दीपकरकी ज्योतिके समान चित्तड़ी अत्यम्त स्थिरता 
होनेके कारण यह न्यानयोग है । 

( ३ ) निस्काम कर्मगोत-अ० २।४८-बोगमें स्थित 
होकर आसक्तिरदित हो तथा सिद्चि-असिद्धिमें समान कुछि 
होकर कम्मोंके करवेकी झाशा होनेसे थह निष्काम कर्मंयोग दे। 





७ भंगवहीताके कुछ महसश्यपण विषय # 


श्३ 





( 9 ) भगवत-शक्तिस्प भोग-अ० ६।२--इसमें आये 
जनक प्रभाव दिखल्ानेका कारण होनेसे यह शक्तिका वाचक है। 

( १ ) भक्तियोग -अ० ३४।२६--निरस्तर अध्यभिचार- 
रूपसे भजन करनेका उठ्लेख होनेसे यह भक्तियोग है। 
इसमें स्पष्ट “*भक्तियोग' शब्द है । 

( ६ ) भष्टाक़मोग-झ० ८।३ २--घारणा शब्द साथ होने 
तथा मन-हम्व्रियोंके संयम करनेका उदल्लेख होनेके साथ दी 
मखतकमें प्राण चढ़ानेका उस्लेस होमेसे यह अध्टांगयोग है । 

( ७ ) सं रस्ययोग-झ० १३१२४ इससे सांख्यमोगका 
स्पष्ट शब्दोंसे उज्खेख है । 

योगी 

ध्योगी शब्दका प्रयोग नौ ६ अथोमे हुआ है । 

(१) इंश्वर-अ० १०१७ --भगवान्‌ आीकृष्णका सम्बो- 
घन इहोनेसे इंश्वरवाचक है । 

(२) झात्महानी-अ० ६।८--ज्ञान विज्ञानमें तृप्त और 
स्वर्खो मिट्टी आदिमें समतायुक्त होने से झत्मजझ्ञानीका वाचक है 

( ३ ) ज्ञानी-भक्त-अ० १२।१४--परमाश्मार्मे मन बुद्ध 
लगानेवाजला होने तथा मदझभक्तका विशेष इहोनेसे क्षानी- 
अक्तका याचक है । 

(४) निषकाम कर्मयोगी-अ०५।३३---आसक्तिको 
त्यागकर आत्मशुद्धिके किये कर्म करनेका कथन होनेसे 
निष्काम कर्मंग्रोगीका वाचक है । 

( २ ) सांक्ययोगी-अ० <।२४--भभेद्रूपसे ब्रह्मकी 
प्राप्ति इसका फल होने के कारण यह सांख्ययोगीका वाचक है । 

(६ ) भक्तियोगी-अ० ८/३४--अनन्यचित्तसे नित्य 
निरन्तर भगवानऊके स्मरणका उत्लेख होनेस यह भमक्तियोगीका 
वाचक है । 

( ७ ) साधकोगी-अ» ६ । ४५--अनेक जन्मसंसिद 
दोनेके अनन्तर श्ञानकी प्रासिका उद्खेख है, इससे यह 
साधक्षयोगीका यातक है । 

( ८ ) भ्यानयोगी-अ० ६। १०-- एकास्त स्थानमें स्थित 
होकर सनको एुकाग करके आत्माको परमात्मामें रगायेकी 
प्रेरणा होनेसे बह ध्यानयोगीका वाचक है । 

( ६ ) सकास कर्मेबोगी-झअ० ८। २५-- वापस लौटने 
जाला होनेसे यह सकाम कर्मंधोगीका वाचक है । 


है कर ५ पट ैट ४ 


हनकानूकनकनत 


युक्त! शब्दका कक साले अर्थॉमिं हुआ है। * 

( १ ) वरझ्ञानी-आअ० ६ । <--शानविज्ञानसे तृप्तात्मा 
होनेसे यह तश्वज्ञानीका वाचक है । 

(२) निष्काम क्मयोगी -अ० €। १२-- कर्मोका फल 
परमेश्वरके अपेण करनेवाओ् होनेसे यह निष्काम कमयोगी 
का वाचक है। 

( ३ ) सांख्ययोगी-भ० १। ८-- सब क्रियाओं के होते 
रहनेपर कर्तापनके अभिमानका न रहना बतक्षाया जानेके 
कारण सांख्ययोगीका वाउक है। 

(७ ) ध्यानयोगी-अ० ६। ५८--वशमे किया हुआ 
चित्त परमात्मा्में स्थित हो जानेका उच्च ख होनेसे यह ध्यान- 
थोगीरा! वाचक है । 

(२ ) संयमी-अ०२।६१--समसख इम्क्रियोंका संयम 
करके परमात्म-परायण होनेसे यह संयमीका वाचक है । 

( ६ ) संयोगसुदक-अ० ७) २२--अ्रद्धाके साथ 
संयोग बतानेवाल्षा होनेसे यह संयोगसूचक है । 

( ७ ) यथायोग्य ब्यव्वार-अ० ६ । १७--यथायोग्य 
आहार विहार शयन और चेष्टा आदि छक्षणवात्रा होनेसे 
यह यथायोन्‍्य व्यवहारका वाचक है । 


आत्मा 

'आत्मा? शब्दका प्रयोग ग्यारह ११ अर्थ्मे 
हुआ है । 

( १ ) परमात्मा-अ्र० ३ । १०--ज्ञानीकी उसीमें प्रीत्ति 
उसीमें ठृघ्ति और उसीमे सन्तुष्टि होनेके कारण परमातव्माका 
वाचक है। 

( २ ) ईश्वर-अ० १०२०-- सब भूतोंके हृदयमें स्थित 
होनेसे इंश्वरका वाचक है! 

(३ ) झुद्धचेतन-झअ० ५३। २९--अकर्ता दहोनेसे शुद्ध 
चेतनका वाचक है । 

(४ ) परमेश्वरका_स्वरूप-अ० ७। $८--ज्ञानीको 
अपना आत्मा वतलानेके कारझ धह स्वरूप ही समसत 
जाता है। इससे स्वरूपका वाचक है। 

(२ ) परमेश्वरका सगुणशस्वरूप-झअ० ४।७--श्रवतार 


रूपसे मकट होनेका उच्च खत रहनेसे सगुरः स्वरूपका वाचक है । 





र्ढ 


# हुंष्णं बनते 


अगधदुगुरुम # 





( ६ ) जीवात्मा-अ० १६॥२१ अधोगतिमें जानेका 
वर्णन होनेसे जीवात्माका वाचक है। 
हवसमें परमात्माकों देखनेका पण न है, यह देखना बुद्धिसे 
ही होता है। अतः यद बुद्धिका वायक है । 

( ८ ) अस्तःकरण-झभ० १८5५१ इसमें “आत्मानस्‌ 
नियम्य' यानी आत्माकों वशमें करनेका उल्लेख होनेसे यह 
अम्तःकरणका वाचक है । 

( ५ ) हृदय-अ० १५३३ इसमें “यतन्तो योगिनबैन 
पदयन्त्यात्मन्यवस्वितम्‌ , “योगीअन”ः अपने आस्मामें स्थित 
हुए इस आत्माको यत्ष करते हुए ही तस्वते आनते हैं। 
आप्मा हृदयमें स्थित होता है, अतः यहां यह (आत्मनि) 
हृतयका याचक है। 

(१० ) शरीर-अ० ६।३२ “मत्मौपस्ये” अपनी 
साइश्यतासे ल्क्षित होनेके कारण यहां आत्मा शरीरका 
बाचक है । 

( ११ ) निज वाचक-झ० ६।५ आत्मा ही आत्माका 
मित्र और आत्मा ही आत्माका शत्रु है, ऐसा उल्लेख रहने- 
से यह निज वाचक है । 

त्रह्म 

'ब्रह्म” शब्दका प्रयोग सात ७अर्थर्मिं हुआ है। 

( १ ) परमात्मा-अ० ७।२६ भगवानके शरण होकर 
जरा-मरणसे छूटनेके किये यत्ष करनेवाले अह्यको जानते हैं, 
ऐसा कथन होनेसे यहां एरमात्माका घाचक है। 

(२ ) इंश्वर-अ० ५१० रथ कम अहामें अपंण करने- 
का उत्सेख होनेसे यह इंश्वरका वाचक है । 


(३ ) प्रकति-अ० १४।४ महत्‌ विशेषण दोनेसे 
प्रकृतिका थाचक है । 

(४ ) अक्वा-अ० ८।१७ काखकी हवधिवाता होने- 
से यहां 'बज्च” शब्द अक्वाका वाचक है । 

( २ ) ऑंकार-झअ० ८।३३ “पुकाचर” विशेषय होने 
और उश्चारण किये जानेवाला होनेसे झोंकारका वाचक है । 

( ६ ) वेद-झ० ३॥३२ ( पूर्वान ) कमंकी उत्पस्तिका 
कारण होनेसे वेदका वाचक है । 

( ७ ) परमधाम-अ० ८।२४ शुकृ-सार्गसे प्राप्त होने- 
वाला होनेसे परम धामका वाचक है। 

अवग्यक्त 

भअन्यक्त' शब्दका प्रयोग तीन ३ अर्थोर्मे हुआ है । 

(१) परमात्मा-अ० १२। १ अक्षर विशेषण दोनेसे 
परमात्माका वाचक है। 

(२) शुद्ध चेतन-झ० २। २२ स्पष्ट है। 

(३) प्रकृति-भ० १३।२ स्पष्ट है। 

अक्षर 

अक्षर' शब्दका प्रयोग चार ४ अर्थोर्में हुआ है । 

(१) परमात्मा -झ० ८। ३ अझक्षका विशेषण होनेसे 
परमात्माका वाचक है। 

(२) जीवात्मा-अ० ११।१६ कूटर्थ विशेषण होने 
और अगल्ले छोकरममे उत्तम पुरुष परमात्माका भन्य रूपसे 
उन्च स होनेसे यह जीवाप्माका वाचक है। 

(३) ऑकार-अ० ८। ११ स्पष्ट है 

(9) वर्ण-झ० १०। ३ स्पष्ट है। 


गीतोक़ भक्कके लक्षण 


( आल्हाकी तर्जपर ) 


जीबमाश्नसे द्वेव न राखहिं मित्र सबके करुगावान। 
निर्भभ निरहेकार दुःख सुख दोनोंमें सम क्षमानिचान 
इृढ़ निश्चय जीते ईन्द्रिय मन मोहहिं माहिं पुणे आसक्त 
से दरशामें तुध्य चित्त जो से ई मेरे प्यारे भक्त) 
यदासीन निरपेक्ष शुद्ध तनु दक्ष प्रसक्षचित्त निर्दुम्भ) 
मैरे प्योरे भक्त पाण्डुमुत जो त्यांग सबके आरम्भ ॥। 
जे दें च्याकुर नाहिं कोकते जिनंत व्याकुक नाहीं कोक । 
से हैं मम प्रियमक्त तजै जो हपे अमर भीति औ शोक ॥) 


राग द्वेष न जिनके मनमें जिनको कहूं चाह नदाह। 
शुभ और अशुभ तजे जे दोनों तिन मक्तन मम प्रेम अथाह ।| 
शत्रुमित्र संग एक माद हैं, तथा समान मान अपमान । 
संग करें जे ना काहुको शीत उष्ण मुख दुःख समान ॥ 
निन्‍दा और प्रशसामें सम मौनी तुष्ठ रहें नित जौन | 
दृढ़ मति अनागार जे मरे मक्त पार्थ ! प्यरे अति तौन ७ 
जे| यह अमृत घमेमय मेरो भाष्यो सेबहिं ठॉके ठीक । 
मे। महं करें सदा अति श्रद्धा मोहिं भक्त ते छागें नीक ७ 
कबि--भावूराम शुदू 


श्रीमद्भगवद्गीताका दिग्दशन 


(रेखक-श्रीहरिस्वरूपजी जौहरी एम० ८० ) 


गवद्‌गीताका शब्दार्थ हस प्रफार हो सकता 
है-'मगवत” का अर्थ है 'भगवान' और 
४: गीत! का अर्थ है “गान” अर्थात्‌ भगवानका 
हट गान। पर इस अर्थमें दो भाव हो सकते हैं, 
4 था तो 'वह गान जो भगवानने गाया हो! 
किक अथवा “वद॒गान जिसमें भगवानका 
गुणाशुवाद हो।' वाख्वर्मे दोनों ही सार्थक हैं। भगवानने 
प्रृष्वीपर भीकृष्ण रूपसे अवतार किया और भगवान्‌ भ्रीकृष्णने 
अपने मुखारविस्दुसे उपदेश किया जिसमें भगवत्‌ तथा 
उनकी सृष्टिका पूर्णारूपसे वर्णन है। अतएव वे शब्द, जो 
श्रीकृषशभगवानके मुखारविन्दसे निकले और गीतरूपमें 
प्रकट हुए, उनको भगवानका गीत कहना उचित ही है और 
यह भगवतका गीत जीवात्मा और परमात्माका 
सम्बन्ध एवं मलुस्यका अपने रचयिता तथा उसकी रचनाके 
प्रति कर्तध्म बतलाता है, अतएव इसको हम भगवतके 
गुणालुवादोंका गान भी कह सकते हैं। हमको भगवदगीताके 
दोनों ही अर्थ अभीष्ट हैं, चाहे भगवानका गान कहिये चाहे 
उनके गुणींका गान कहिये। हिन्दू-शास्त्रोंके अनुसार श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ पृथ्ेवझ् माने गये हैं, शतएव शाख्र-इृष्टिके अनुसार 
प्रथम अर्थ सरल तथा पिशेष मास्प हैं और दूसरा गौणरूपसे 
उसमें वर्तमान है। 


झब विचारणीय यह है कि गीता है क्या वस्तु ! 
इतिहास बतलाता है कि यह गान एक युद्धभूमिमें गाया 
गया था ! मदहामारतर्म वणि त इस युद्धके वर्णनसे प्रतीत 
होता है कि यह भूमि कुरुकेत्र थी और संसारमें इससे 
बढ़कर कोई युद्धभूमि नहीं हुई है, पर ऐसी युद्धभूमिमें 
जहां सेनाओॉकी गद़गदाहट, शस्य की कनरूनाहट, रथोंकी 
स्वडखढ़ाहट और हाथियोंकी चिहादसे एथ्वी और आकाश 
गुज रदे थे वहां गीतोपदिष्ट गंभीर आलोचना 
किस प्रकार सम्भव थी ? वह युद्धभूमि जो, एक गढ़गढ़ाते 
समुज-सी दीखती होगी, जिसे देखकर हृतय कम्पायमान हो 
जाता होगा, चित्त भयके मारे ब्याकुल हो उठता होगा, यहां 
ऐसा वेदास्त जो जीवनफी कठिन समस्याझंसे सग्बस्ध 
शखता है, किस प्रकार समझाया गया होगा 2 
प्रकार समसमें झाया होगा ? यदि इन सब बातोंपर हि को 

ह 








जाय तो अल्पबुद्धिवालोंको यह सब घटनाएं असत्य तथा 
गीता एक रूपक ही प्रतीत होता है, पर विचारसे पता 
लगता है कि यह गान पूर्याबझके अवतार भगवान 
कृष्णका है। जब भगवान्‌ ही साक्षात्‌ गुरु और अजुन 
परम मित्र तथा भक्त उनका सुयोग्य शिष्य है तब फिर भला 
ऐसे समयमें जीवनकी कठिन समस्याझोंका विचार होना 
सन्देहजनक क्योंकर हो सकता है ? इंश्वरके द्षिये समय 
या स्थान कोई प्रतिबन्धक नहीं है, पर हां, कुछ मनुष्य 
कृष्णचन्द्रको भगवान्‌ माननेमें आपत्ति करते हैं। फिर भी 
वे कृष्णभगवानको “महापुरुष” तो मानते ही हैं । इतना 
तो सभी मानते हैं कि श्रीकृष्णसे बढ़कर कोई भी पुरुष इस 
संसारमें अभी तक नहीं जन्मा, और तिसपर गीताका विषाद- 
योग नामक प्रथम अध्याय स्पष्ट बताता है कि गीतोपदेशका 
मुख्य कारण तो महाभारतका युद्ध ही है । यदि युद्ध न होता 
तो गीताके उपदेशकी आवश्यकता ही क्‍या भी ? भल्ता एक 
ज्श्रिय राजाके लिये युद्ध-भमिसे भागना कतंज्यपथसे अष्ट 
होना नहीं तो क्या है ? ऐसे कर्तव्यच्युत क्षत्रियको उपदेशका 
समय और स्थान दूसरा कौनसा हो सकता था ? 
अतपुव महाभारतका युद्ध ही गीतोपदेशका मुख्य 
कारण है। हसमें क्यों सन्देह करना और क्यों हसे रूपक 
समभना चाहिये ? यहां तो अत्येक अंशमें सत्य भरा हुआ है। 
पर कुछ मनुष्य अल्पश्ञताके कारण रूपक मानते हैं। उनका 
कहना है कि गीताका युद्धच्षेत्र कुरुचेत्र नहीं वरन्‌ मलुष्यका 
शरीरक्षेत्र है। कौरव 'दुगुंण”', पाण्डव “सदगुण”, उतराष्ट 
अविद्या? , श्रीकृष्ण परमात्मा! अज़ुन “जीवात्मा' और 
सञ्ञय “विज्ञान! है। यहां तक यह रूपक कुछ सार्थकसा 
प्रतीत भी होता है, परन्तु इसके आगे ही कह देना कि वास्तव 
में न अजुन थे, न कृष्ण थे,न महाभारत हुआ, तो एृष्टतामात्र 
है । इस विचारके लोगोंका कहना है कि महाभारत ही 
रूपक है, कवि-कल्पना है। यदि हम इसको मानने लगें 
तो उस समयके इतिहासको हमें हवामें उड़ा देना होगा, 
उस युगकी सम्यतापर पानी फेर देना होगा । विना सासारिक 
सम्बन्ध किये कहीं आत्मा-सम्बन्धी विचारोंका मनन हो 
सकता है ? हमें रूपककी विद्वत्तामें कोई आपत्ति नहीं, पर 
सत्यपर पानी न फेरना चाहिये। भगवानको भगवान्‌ ही 
सानना और उनके सदुपदेशसे लाभ उठाना 'चाहिये। 


२६ क% कृष्ण धन्दे अगदुगुरुम # 





श्रीमञ्भगवद्गीताका सबसे बढ़ा महत्त तो इस बातमें 
है कि यह सर्व-मान्य अस्थ है | गीताको कोई साम्पदायिक 
पुस्‍्त्रक नहीं कह सकता । गीताका गौरव इसीमें है कि सब 
सम्मदाय इसको अपना सुख्य अन्थ बनाकर अपनाते हैं । 
वास्तपर्म गीतामें सभी सम्प्रदायों,सब मतों और सब विचारों 
लिये स्थान दिया गया है| जिस बुद्धिमत्तासे दिया गया है 
वह तो विजक्षण और दैवी ही है! गीताको सिद्धाम्तसे 
सभी दुर्शन मान्य हैं और सभी कोई न कोई विशेषता 
रखते हैं। गीतामें सब सिद्धास्तोर्मे मुख्य तीन सिद्धास्त--- 
कम, ज्ञान, भक्ति जिस अपूर्वतासे एक सूत्रमें पिरोये गये हैं, 
उसे समभकर बुद्धि आश्चर्यसागरमें ढहूब जाती है। 
गीताने तीनों सिद्धास्तोंका एकीकरण करके एक 
सिद्धान्त स्थापित किया है, जिसमें तीनों ही उपस्थित 
है। गीताका प्रत्येक अध्याय 'योग' कहलाता है, जिसका 
झर्थ यही दै कि प्रत्येक अध्यायका उपदेश पूरण्ो- 
बरक्धाकी प्राप्तिक साध्य और साधन दोनों ही हैं। 
साथन मुख्यतः तीन ही बठाये गये हैं । कर्म, ज्ञान और 
भक्ति। प्रथम छः अध्याय कर्मयोगका वर्णन करते हैं । ७ से 
१२ तक छः अध्याय भक्तियोगके प्रतिपादक हैं और 
१३ से १8 तक छु: ज्ञानका डइंका बजाते हैं, पर 
तीनों साधनोंका साध्य एक ही परमह्ककी प्राप्ति है। 
इसका सात्पयय यह नहीं है कि पहले छुः अध्याय ज्ञान-भक्तिसे 
शून्य तथा ७ से १२ कर्म-कानसे शून्य तथा १३ से $८ 
कर्म-भक्तिसे वल्लित हैं। वास्तवमें एक विशेष सिद्धास्त- 
को मुख्य रूपसे वर्णन करते हुए वूसरे सिद्धास्य गौणरूपसे 
मिश्रित किये गये हैं। इस अकार तीनों साधनोंको मिल्लाकर 
ही एक परम साधन बताते हैं जिसमें कर्म, कान, भक्ति 
तीनों सम्मिश्रित हैं । यथार्थर्मे है मो यही, क्योंकि जबतक 
यह तीनों साधन साथ साथ नहीं चलने तबत्रक काम ही 
नहीं चल सकता । इनमें से एककों दूसरेसे पृथक करना 
सस्मव नहों हैं। नाममें चादे जो हो पर कार्य रूपमें यह तीनों 
साथ ही चलते हैं। कर्मके बिना ज्ञान और श्ानके बिना 
प्रेम असम्भव है। कोई भी बिना कर्म किये क्षणभर भी 
नहीं ठहर सकता और बिना ज्ञान हुए प्र॑म नहीं हो सकता । 
झतएव गीतामें यही स्पष्ट रूपस उपदेश किया गया हैं कि 
“कर्म करो, पर फलासक्ति तथा अइंकारकों त्याग दो, ऐसा 
करनेसे मन शुद्ध होगा, मन शुद्ध होनेपर क्ञानका प्रकाश 
होगा और क्षानसे भक्तिका प्रवाह बहेगा, जिससे अनम्त 
कश्याणकी प्राप्ति होगी । 


अब गीताके कुछ गग्भीर विक्योपर विचार करना 
उचित ह-जिन पर गीताचार्यने विशेष प्रकाश ढाक्षा है, 
वे निश्चक्तिखित हैं:--- 

(१ ) शरीर और झर्मा, (२) त्याग और निष्काम 
कस, (३) पुनजेन्म, ( ४७ ) थोगसाधन, (५) अवतार तथा 
अगवहशंन, ( ६ ) भाग्य तथा कम-स्वातस्थ्य, ( ७) भक्ति 
और (८) मोक्ष । 

इनमेंसे अत्येकके सम्बन्ध संक्षेपसे विचार करनेकी 
आवश्यकता है । 

(१) शरीर और आत्मा--अजञ नको कर्ंध्य- 
स्युत होते देख भगवानने सोचा कि इसका विषाद अमयुक्त 
है । प्रथम तो भगवानने बहुत कुद शाख्रोक्त क्षाश्रथर्म बता- 
कर उसका विषाद दूर करना चाहा, पर जब देखा कि केवल 
सांसारिक उपदेशसे काम नहीं चल्नता, तब शरीर और 
आत्माका स््रूप बताना आरम्भ किया । वास्तसमे 
अर्जुन मिथ्याको यथार्थ, असतको सत्‌ और आस्माफो 
शरीर मानकर ही अमयुक्त हो रहा था । अतएत्र भगवानने 
उसे बतलाया कि शरीर नाशवान्‌ है, झात्मा अजन्मा, 
कारण और आद्स्तरहित है। जो जन्मता है सो मरता 
है। आत्मा जन्म नहीं लेता अतएव मरता भी नहीं। आत्मा 
ओर शरीर दो वस्तुएं हैं, क्योंकि भाग्मा अजर, अमर है 
झतएव हम सब पहले थे और फिर भी हंगे। शून्यसे सन. 
वस्तु उत्पन्न नहीं हो सकती और सत्‌ वस्तु शूल्यको प्राप्त 
नहीं होती । आत्मा ही सार वस्तु है, जो शरीर-बन्धन- 
को प्राप्त होकर पुराने शरीर को पुराने वख्योंकी तरह उतारता 
हुआ और नये शरीरोंको नये वदस्यकी तरह धारण 
करता हुआ अविश्श्िश्तरूपस अवस्थित रहता है। शरीरनाश- 
का शोक-मोह जड़ ( मूर्ख ) पुरुष करते हैं। अतपव प्रस्पेक 
प्राणीको शरीरकी ममता त्यागकर आत्मक्ञानद्वारा परमानन्‍्द्‌ 
प्रास करना चाहिये। भगवान्‌ यह बताकर अजु नसे कहने 
हैं---'अष्छा ! कमोंकी आसक्ति छोड़ दे । फक्षकी आशा 
झोड़कर अपना कर्त्तव्य-कर्म कर। कर्मफल ईश्वरकों अ्रप॑णकर 
कार्य तत्पर हो जा । यही परम त्याग है ।' हसके साथ ही 
अपने बन्धुआंको मारनेके दुःझको दूर करनेके किये भगवान्‌ 
आत्माका रूप वर्संन करते हें--आत्माको न शस्त्र काट 
सकता है, न अभि जदा सकती है, न जलन भिगो सकता है, 
न वायु खुखा सकता है | यह तो नित्य, अचल, सनातन 
है। भतपुद अजु न ! तू करंन्य प्थपर भ्रअ्नसर हो । तेरे 
बस्धु-वध करनेके विचार निमृल हैं। ख्यायाधीश खूनीको 
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फाँसीका दण्ड देते समय कोई सोच-विचार महीं कत्ल, एक | 


सर्जन ( चिकित्सक ) को शरीरके विषैद्धे भागमें छुरा 
घुसेडनेमें कोई हिंचक नहीं होती । तेरा विषाद 
अनुचित, हास्यजनक और अपवादननक है । क्‍या ही 
उच्च आदर्श उपस्थित किया गया है ! 

(२ )त्याग और निष्काम-कर्म--पूर्वोक्त शरीरात्म- 
सम्बन्धी युक्तियोंद्वारा भगवानने अजु नको एक नये चक्षरमें 
डाल दिया-अब यह अम उपस्थित हुआ कि (१ ) यदि 
शरीर नश्वर है और आत्मा अविनाशी है तो फिर हम 
शरीर तथा संसार-सम्परत्री कार्य क्यों करें ? युद्ध करना 
जबृथा है। भात्मज्ञान प्राप्त करना चाहिये। (२) यदि 
कमे करने और स्यागने दोनोंसे ही मोक्षको प्रासि होती है तो 
हम वह कार्य क्‍यों न करें, जिसमें बास्थवोंका रुघिर न बहे * 

भगवान्‌ प्रथम ऋमको दूर करते हुए कहते हैं--'कोई 
भी प्राणी ऋशभर भी जिना कर्म किये नहीं रह सकता, 
कर्म करना स्वाभाविक है, शरीर और मनसे हर समय कुछ 
न कुछ कम होता ही है। अतएय कर्म करना ही होगा । 
दूसरे अमके उत्तरमें भगत्रान्‌ कहते हैं--कमंत्याग और 
कर्मफलत्यागमें ए्थ्वी-आकाशका अस्तर है। भगवानका 
तात्पर्य कमंत्यागसे नहीं वरन्‌ क्मंफल्-यागसे है । यह 
माना कि एक अवस्थाविशेष ऐसी भी हो सकती है जिसमें 
कसंत्याग सम्भव हैं, पर अधिकारविशेषसे प्राणियोंके लिये 
अल्षग अलग उपाय हैं। सीढ़ीके ऊपरके भागमें पहुंचनेके लिये 
नीचेसे चलना होगा | फिर भगवान्‌ अजु नसे पूछने हैं । 
(१ ) क्‍या तू शारीरिक आवश्यकताओ्रोंसे परे हैं? यदि 
नहीं तो कर्मत्याग कैसा ? ( २ ) यदि कर्मत्याग सम्भव भी 
होता तो क्‍या सह तेरे खिये उचित है ? तू राजा है। बढ़ोका 
अजनुकरण इतर खोग कहते हैं। तुके आदशे बनना है, 
झतएव कर्म करना ही उचित है । सुझे देख, में इंश्वर होकर 
भी सब कर्म लोकशिक्षाके लिये करता हू' । अतएव कर्माका 
स्थाग सल कर, केवल कर्सफल त्यागकर अपने क॒र्तब्यके 
पालनमें आरूढ़ हो जा ।! 

(३ ) पुनरजन्म---भगवान्‌ कहते हैं-'मैंने कर्मयोगका 
उपदेश विवश्वानकों दिया, विवश्वानने सलुको और मनुने 
इचताकुको दिया । इस प्रकार परस्परासे प्राप्त यह कर्मंयोग 
बीचसें खुत हो गया था। वही कर्मघोग झाज मैंने तुझे बताया 
है ।” इसपर अ्रजजञ नको शंका होती है कि विवस्त्रान आपसे 
बहुत पूर्व हो चुके हैं-फिर भला यह कैसे सम्भव है कि 
आपने उन्हें उपदेश दतिया हो ? अगवान्‌ कहते हैं-- 


'हमारे तुम्हारे बहुत जन्म हो चुके हैं', में सबको 
जानता हू, तू नहीं जानता। इससे पुनर्जन्मके सम्बन्धमें 
अगवान्‌ श्रीकृष्णकी सम्मति स्पष्ट है! आत्मा निश्चय ही न 
जन्मता है, न मरता है पर जबतक उसे शरीरका बन्थन है 
तबतक शरीरके साथ उसका बार बार जन्म-मरण होता 
रहता है। इस पुनर्जन्मका सिद्धान्त बढ़ा ही दृढ़ है। हस 
सम्बन्धर्मे थोडा विचार करना अनुचित न होगा । 

( के ) यवि पुनर्जन्म न होता तो, हमारे बहुतसे कार्य 
निष्फल रह जाते । संसारमें शक्तिका नाश नहीं हो 
सकता । शक्तिका बाहारूप कार्य है। जिस प्रकार एक 
बीजको शक्ष होनेमें समय लगता है, उसी भ्रकार हमारे 
कार्योका फल प्राप्त होनेमे समय लगता है | देखा गया 
है कि बहुतसे पापोंका तथा बहुतसे पुण्योका फल 
मिलता हुआ नहीं दिखायी पड़ता, जिसके कारण 
पापी सो पापमें निर्मथ लिछ हो जाते हैं और पुण्यात्मा 
पुरयोको निष्फल होते देख निराश होकर पुण्य करना छोड़ 
चैठते हैं । तो क्या ये सत्र कर्म नाश हो जाते हैं ? कदापि 
नहीं। इनका भोग झत्युके वाद भोगना पढ़ता है। शरीरसे 
किये हुए कर्मोका फल शरीरते ही भोगा जाता है अतएव 
फिर शरीर धारण करना पढ़ता है | इसी प्रकार हमारे इस 
जन्मके सुख-दुःख जो बिना पुण्य-पाप किये प्राप्त होते हैं, 
उनसे भी स्पष्ट विदित होता है कि ये हमारे पूर्वजन्मकृत 
कर्मोंके फल हैं । 

( स्व ) यह स्पष्ट है कि सश्की नियामक कोई चैतन्य- 
शक्ति अवश्य है; चाहे आप उसे इंश्वर कहिये, चाहे कुछ 
और कहिये । प्रकृति के सब कार्य हम नियमबद्ध पाते हैं । 
इसी प्रकार यह संसार भी कारण-कार्य से बद्ध है। प्रत्येक कार्य 
किसी कारणका परिणाम है । अतएवं हमको मानना पढ़ेगा 
कि हमारा यह जन्म पूर्वजन्मका कार्य है, और भविष्य- 
जन्मका कारण है। यदि ऐसा न होता तो हमारा संसार 
सृष्टिकी एक आकस्मिक्‌ू घटना कही जाती, जो वास्तवर्मे 
नहीं है । 

( गे ) यदि हमारे पाप-पुणय, सुख-दुःख किसी कारणके 
परिणाम न होते तो हमको अपने सष्टिकर्ताकों निरदेयी 
और अन्यायी मानना पढ़ता, पर कोई भी धर्म ईश्वरको 
ऐसा नहीं कहता । अतएव यह सिद्धान्त पूर्णतया सत्य है । 
जैसा करोगे वैसा भरोगे!। एक बच्य का अन्धा जन्म लेना 
और दुःख भोगना क्‍या कोई आकस्मिक्‌ घटना और इंश्वरकी 
ऋएताका प्रमाण है ? कदापि नहीं। यथायंमें यह पूर्वजन्मकत 
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पापोंका फल है । ईश्वर ग्यायकर्ता है। यह कर्मोंके अमुसार 
सुख-दुःख देता है । 

( घ ) फिर जीवोंकी प्र्डश्ति उनकी प्रकृति पर निभेर 
है। जैसी प्रकृति पूर्वजन्ममें बन राभी, वैसी ही प्रद्धसि हो 
जाती है | कुछ वस्तुओंकी ओर उसका भाकषण हो जाता 
है और कुछ वस्तुओंकी ओर घया | यदि यह सत्य है तो 
एक बजे की प्रवृत्तिका कारण क्या हो सकता है ? उसकी 
तो अभी कोई प्रकृति बनी ही नहीं-यास्तवर्में यह पूर्वजन्मकी 
प्रकृतिका परिणाम है । प्रव्वक्तिको पैठुक कहना अनुचित है, 
क्योंकि एक ही पिताके कई यश्योंकी अलग अलग प्रवृत्ति देखी 
है। एक गानवरिद्यामें रुचे रखता है, दूसरा शानमार्गमें, 
तीसरा पापकर्मोसे । वास्तवमें यह पूव॑ंजन्मकी प्रकृतिका ही 
परिणाम है । किसी वस्तुका अच्छा शुरा प्रतीत होना उसके 
पूर्व अनुभव पर निर्भर है। यह देखा गया है कि सब पाणी 
सृत्युसे भय करते हैं, बालक तक खायुसे शरता है। 
वाखवमम इसका कारण गत जम्मोंमें स॒त्युका अनुभव ही है। 

इन सब कारणोंसे यह निविवाद सिद्ध है कि पुनर्जन्म 
सत्य है । 

(४ ) योगलाधन--झाष्मोन्ननिके स्िये कुछ साधनों- 
की आवश्यकता है । प्रत्येक मतमें कुछ बाह्य-साधन नियत 
किग्रे गये हैं। भगदान्‌ कृष्ण हन मतोंके साधनोंके सम्बन्धमें 
कुछ न कट्दकर जो निर्देश करते हैं, उससे किसीके साधन 
की उपेक्षा नहीं होती । भगवान्‌ दो प्रकारके साधन बताते 
हैं,एक वाद्य और एक आन्तरिक। बाहा-साधन शरीरसे सम्बन्ध 
रखने हैं, क्योंकि शरीरका मनसे घनिष्ट सम्बन्ध है| शरीर- 
के स्त्रस्थ रहनेपर मन भी स्वस्थ रह सकता है। अ्रतएव 
शरीर-संयमकी आवश्यकता है | उसके साधन ये हैं--- 

( के ) शारीरिक ब्यापारोमें साववाना--अर्थात आहार- 
विहारमें संयम । भगवानका कहना है कि योगीका भोजन 
ओर निव्रा उतनी ही होनी चाहिये जितनी शरीर पुष्टि 
और स्वास्थ्यके लिये उसे नितान्त आवश्यक है। साथ ही 
सनन्‍तोष, थहाचये, आास्मनिग्रह, सत्य, दया आदिका पालन भी 
करे । इन्दींको योगशासत्रमें यमनियम कहते हैं । 

( ख ) शरीरणुद्धि--इसके लिये आसनविशेषका जानना 
तथा आशायाम करना बतलाया गया है। यह सब करनेसे 
शरीर और मन परमअक्ष-चिन्तनर्म लगने थोम्य हो जाते हैं । 
प्राणायाम बहुत ही लाभदायक सिद्ध हुआ है। यह 
देखा गया है कि सप॑, कछुआ इत्यादि शीतकालभर 
श्वास रोककर समाधि-अवस्थाम रहते हैं और दीघजीवी 





होते हैं। न इस समाणि-पअ्रवस्थामें वे भोजन करते हैं और न 
याहा सुख-दुःखका अनुभव करते हैं, तिसपर भी उनका 
शरीर बि्कुल्ल स्वस्थ रहता है। कछुआ एक सिनटमें तीन 
थार तथा मनुष्य बारह बार श्वास लेता है और निकाक्षता है । 
श्वास निकालनेमें कछुआ 2६८८६ ओन कार्येन ( दूषित 
वाधु) निकालना है, मनुष्य २७६८ १८ भ्रन निकालता है । 
सह कार्यन जितना अधिक निकलता है उतना ही शरीर क्षीण 
होता है, जिसके कारण भूख लगती है और भोजनड्वारा 
शरीरकी वह क्षीणसा पूरी की जाती है। श्रतएव श्वास निकलना 
जितना ही कम हो उतना ही कार्बन कम निकलता है और 
उतना ही शरीर भी बिना भोजन हत्यादिके पुष्ट बना रहता है। 

आभ्यन्तर-साधनोंमें प्यान--आत्मचिस्तन आवश्यक 
है। आमभ्यनल्तर-शुद्धि प्र्याहर तथा धारणासे हो सकती 
है। इन्हीं प्र्याहार-धारणाह्ाग ध्यान-अवस्था प्राप्त होती 
है और ध्यानसे अन्तिम समाधिकी अ्रवस्था प्राप्त होती है। 
योगके अरष्ट साधनों-(यम, नियम, आसन, प्राणायाम, 
प्रष्याहार, धारणा, ध्यान, समाधि)मेंसे अ्रन्तिम पांच साधन 
इस क्रमसे रक्‍खे गये हैं कि एकके बाद दूसरा स्वयं प्राप्त होता 
है। ४ घरण्टा २०७ मिनट श्वास रोकनेसे प्राणायाम सिर 
होता है, दुगुने प्राणायाम (१० घंटा ४८ मि० श्वासावरोध) 
से फ्रव्याहार प्राप्त होता है। उसमे दुगुने प्रत्याहारसे(२१ घंटा 
३६ मि० श्वासावरोध ) से धारणा, दु्गुनी घारणा 
( ४३ घंटा १२ सि० श्वास रोकने ) से ध्यानावस्था प्राप्त 
होती है और उससे दुयुने ध्यानले (तीन दिन ३ ४घंटा २४ मि० 
श्रासावरों धसे) समाधि प्राप्त होती है। कहनेका तात्पर्य यह 
है कि हर एकके दुगुने करनेसे टसके बादकी अवस्था स्व 
प्राप्त हो जाती है। समाधिमें सब सिद्धियाँ स्वयं उपस्थित होती 
है, पर योगी अपना निष्कामभाव स्थायी रखता है और सब 
सिद्धियां पर लात मारता हुआ परम सिद्धि अह्ृत्वको भाप 
होता है। भगवानऊे इस योगसाधनको सुनकर हसकी सम्भा- 
बनामें अजु नको सन्देष् होता है। जिसके उत्तर्में भगवान्‌ 
केवसछ निरम्तर “अभ्यास और वैराग्य” ही उपायस्वरूप बतकाते 
हैं। योगन्रष्को कोई भय नहीं है। जितना साधन बन 
पढ़ता है, वह आगेके लिसे हिलकर होता है, और साधकको 
धीरे धीरे परम साधन तक पहुँचा देता है । 

(५ ) अवतार तथा भगव्रदृश न--भगवान्‌ श्री- 
कृष्ण उनको अल्यबुद्धि बतलाते हैं जो भगवालके मनुच्या- 
बतारपर सन्देह करते हैं। भगधानका पृशांवतार अथवा 
अंशावतार दोनोंमेंसे एक तो संसारके सभी मतोंको मास्म हैं। 
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चाहे एक मतके अजुयायी दूसरे मतके अवतारपर अविश्वास 
करें, पर अवतारकी सम्भावना सब मतोंकों स्वीकृत है। 
गीतामें उपक्ष्टि भगवदवतारका उद्द श्य यढ़ा ही विशाल 
है, जिससे सब मतोंके सब स्थानों और सब रूपों आति- 
पाँतिका भेद छोड़कर 'अवतारकी सम्भावना बतलायी गयी 
है। श्रीगीताचार्यका कहना है-“'जब धर्मका दास और 
अधमंकी घृद्धि होती है तब धमंसंस्थापन, साधुओंकी 
रक्षा और दुष्टोंके दमनके लिये मैं भ्रवतार लेता हू ।! 
अगवानके मलुष्यावतारका सुख्य कारण यही है, और 
इसका किसी मतमें विरोध नहीं हो सकता । हिन्दूधर्म तथा 
अन्य धर्मों भेद इतना ही है कि हिन्दू-धमे अगणित अवतार 
और अन्य मत केवल अपने एक संस्थापक या मसीहाका 
अवतार मानते हैं। हिन्दूधर्मंका कहना है कि सगवानने 
समय समयकी झावश्यकताओंको पूर्ण करनेके लिये अगणित- 
बार अवतार लिया। इसका तात्पर्य यह नहीं है कि हरयार 
अगवान्‌ पूर्यांकलासे मनुष्यरूपमें ही अ्वतीर्य हुए | बहुत 
बार केवल शक्तिरूपले विशेष मजुण्योंमे आविभू त हुए थे । 
हिल्दूशाख्रमें सब झऋवतारोंमें केवल कृष्णावतार ही पूर्णा- 
बतार माना गया है। कृष्णभगवानने अपनेको साक्षात्‌ 
ईश्वर बतलाया ही नहीं वरन्‌ अपने विश्वरूपके दु्शनस उसका 
सात्षात्‌ प्रमाण भी दे दिया। हिन्दूधर्म अंशावतार और पूर्णा- 
वतारमें कोई विशेष भेद नहीं मानता, क्योंकि प्रत्येक उसी 
भगवतका अवतार है। भगवान्‌ अ्रीकृष्ण तो यहाँतक कहते 
हैं कि 'जहाँ-जहाँ विशेष ऐश्वर्थ, बल, पराक्रम देखा जाय 
उसको मेरा ही तेज समझो” यह कितना बढ़ा सिद्धान्त है । 
यदि अंशायतार न होते तो भला अछप-शक्ति मनुष्य 
परम शक्तिमान्‌ इंश्वरका कैसे अनुभव करता ? अतएवं झंशा- 
बतारमें ही मनुष्य उसको जान सकता है और यही उसके 
दिये पर्यात है । क्‍योंकि अंशावतारमें भी भगवान्‌ 
स्‍्वर्थ मलुष्यकी योग्यतानुकूुल उसकी इृष्टपूतिक 
लिये प्रकट होते हैं । चाहे भाप समुद्रके एक छोटे 
भागको देखिये चाहे बढ़े भागको, आपके समुत्र- 
दर्शनका अभीष्ट पूए' हो जाता है। सोचिये, आप इस 
अगाध महान्‌ समुद्॒का उतना ही भाग देख सकते हैं जितनी 
तूर आपकी च्ु-शक्ति दौड़ सकती है, पर आपके 
प्रयोजनके लिये, आपके आनन्दके लिये उतना पर्यात है । 
इसी प्रकार आपको भगवानका दर्शन चाहे अंशायतारमें 
हो, चाहे विश्वरूपमें, आपने भगवानके इशंन कर लिये । यदि 
पूर्णयक्कके पूर्या रूपमें अपूर्ण जीवको दृ्शन होसकते तो वह 
पूर्यजझ् ही नहीं हो सकता । 


भगवान्‌ कहते हैं कि 'अज्ञानी मनुष्य सुके प्रकृतिका 
ईश्वर न जानकर मेरे मलुष्यावतारपर सन्देह करते हैं ।” उन 
अज्ञानियोंका कहना है कि निराकार साकार नहीं होसकता 
पर वे रह नहीं जानते कि ईश्वर प्रकृतिका स्तरामी है, उसीकी 
इस्छाशक्तिसे यह संसार उत्पन्न होता है, तव भला उसको 
अपने इच्छानुकूल अवतार धारण करनेमें क्‍या कठिनाई हो 
सकती है ? तब सन्देह होता है 'क्या इससे उसे विकार 
प्राप्त न होगा ?? कैसे होगा ? क्या सूर्थ-किरणें अपविश्र स्थानमें 
पहुँचनेसे दूषित होजाती हैं ? प्रकृतिसे उसे कोई बस्धन 
नहीं हो सकता । क्योंकि यह तो उसीकी हच्छा है कि वह 
स्यूल शरीर धारण करता है। यह कोई कर्मबन्धन नहीं, 
जिससे वह वाध्य होकर जन्म लेता हो । 

आगे चलकर भगदान्‌ हस बातकों प्रमाणित करते हैं 
कि सिवा भगवानके कोई वस्तु है ही नहीं, सब उसीका रूप 
है और सब उसीमें है। यद्यपि अजुन भगवानऊे तक॑ और 
युक्तियोंके हारा सव समझ गया फिर भी अत्यक्ष प्रमाणकी हच्चा 
शेष रह गयी। झतएव भगवानने इस सन्देहको दूर 
करनेके लिये अपने विश्वरूपके दर्शन दिये, पर दर्शन देनेके 
पूर्व विष्यदृष्टि प्रदान की । गीतामें जो झात्माका महत्व 
आरम्भसे अन्ततक दिखाया गया है, विश्वरूपसे वह प्रत्यक्ष 
प्रमाणित होगया । साथ ही साथ डस महत्वको प्राप्त करमे- 
के लिये कि दिव्यधष्टिकी आवश्यकता भी सिद्ध होगयी । 

(६ ) भाग्य तथा कर्म-स्वातन्त्य--इस विश्वरूप 
दर्शनमें एक महान्‌ प्रश्न उपस्थित होता है। क्या मलुष्य कर्म- 
परतन्त्रतासे इतना जकड़ा हुआ है कि ज़रासा भी हिल नहीं 
सकता ? क्या उसे कुछ भी स्वरतस्त्रता नहीं है ? क्‍या भाग्य- 
में लिखा है उसमें मनुष्यको तनिक भी स्वतन्त्रता नहीं है ? 
यदि अजुन भाग्यवस्थनमें बंधा था तो सत्‌ असत्‌ कार्यो्मे 
यह स्वतस्त्रतापूर्वक प्रवेश नहीं कर सकता था और यदि 
उसे तनिक भी स्वतन्त्रता नहीं थी तो गीताके उपदेशकी 
क्या आवश्यकता थी, जो कतंब्य-सार्गपर अग्नसर करे ? क्या 
भगवान्‌ इतनी बड़ी गीताका उपदेश न कर प्रारस्भमें हो 
इतना नहीं समझा सकते थे कि तू भाग्यके हाथमें 
कठपुतलीकी भाँति है, जो भाम्य करावेगा वही करना होगा ! 

यह अच्छी तरह समझ लेना चाहिये कि क्म-सिद्धान्त 
हिन्दू धर्मका आधार स्तम्भ है, और इसीसे सब शंकाएं 
निषृत्त हो सकती हैं, सब पूर्वकृत प्रश्नोंका उत्तर मिल 
जाता है । संक्षपमें जैसा पहले बतल्ाया जा चुका है, 
जीवनकी विषमताओोंका एकमात्र कारण पूर्वजम्मकृत कर्म 
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है । यह सब भगवान्की इच्छा नहीं है। वह मनमानी 
करने गले अन्यायी राजा नहीं है। “जैसा करोगे वैसा भरोगे! 
यह अटल सिद्धाम्त है | ईश्वर कर्मोंका फल्ष देनेवाले हैं । वे 
कर्म सिद्धान्तफे अनुसार फल देते हैं। अन्तर इतना ही है कि 
इंश्वरने अ्रपने नियम स्वयं बनाये हैं और वह उनको कभी 
तोढ़ते नहीं । फिर भी कुछ ल्लोगोंको यह सन्देह रह जाता 
है, कि क्‍या वह दयालु नहीं है ? पर लोग यह नहीं जानते कि 
उसके बनाये नियम ही उसकी दयाके स्वरूप हैं। वयालु होने- 
के कारण ही उसने ऐसे नियम बनाये हैं कि जो प्राणियोंके 
लिये सवा दितकर हैं । जबतक मनुष्य प्रकृतिके नियमोंके 
अनुसार चलता है तबतक उसपर इश्वरकी कृपा रहती है। 
ईश्वरकी यह कभी आज्ञा नहीं है कि कोई उसके नियमोंका 
उल्लंघन करे । लोग बुरे आचरणोंको करने लगते हैं। 
इन कर्सोका ओर-छोर नहीं है। जिस प्रकार बीज और 
बृक्षमें कौन पहले हुआ, और कौन पीछे, यह नहीं बतलाया 
जा सकता, उसी प्रकार कम और उसके कारण कमेका ओर- 
छोर नहीं है। फिर भी मलुष्यकी स्वतन्त्रता कम करनेमें 
रहती है, यद्यपि वह पूर्व कर्मोसे परिमित हैं। उदाहरणके 
लिये मनुष्यकी कर्मवन्‍्वनसे स्वतन्त्रता वेसी ही है जैसी 
एक रस्सीसे बंध हुए पशुकी । जितनी बड़ी रस्सी है उतनी 
ही दूरतक पशु चरनेमें स्वृतन्त्र है। या यों कहिये कि जिस 
प्रकार एक चित्रकी वाह्ा-रेखा (०५(772८) बनी हुई है, उसमें 
चित्रकार अपनी चतुरतासे सुन्दर तथा भयानक दोनों 
अकारके चित्र बना सकता है-पर हर अवस्थामें वाह्य रेखाओं- 
के कारण चित्र उनके भीतर ही रहेगा। अच्छे रंग उचित 
स्थानमें होनेसे अ्रच्छा चित्र होगा और बुरे रंग अजु- 
चित स्थानोंमें देनेसे भद्दा चित्र तेयार होगा | इसी प्रकार 
मनुष्य अपने पूर्व-कर्मालुसार कार्यहश्र्मं सीमावद्ध होकर 
करे करनेमें स्वतन्त्र रहता है। अतएवं सनुष्य अपने भाग्यका 
स्वयं विधाता है, प्रतिच्षण अपने नवीन कमोंसे वह अपना भाग्य 
बनाता रहता है। सीसाबद होनेके कारण उन्नति धीरे 
धीरे ही हो सकती है, पर हो सकती है अवश्य भर एक 
समय ऐसा झा सकता है जब निष्काम कर्म करते हुए सब 
बन्धनोंकों तोढ़कर मलुष्य मुक्त हो जाता है। अरभ्भास 
तथा घैराम्यसे सब कुछ सम्भव हैं । 

(७ ) भक्ति--विश्वरूप-दर्शनमें अद्ध|न अभगवानका 
अरुत रूप देखकर धवद़ा गया और प्रार्थना करने ल्लगा-- 
'हे भगवन्‌ ! चतुमु जरूप धारण कीजिये या यही कृष्णरूप 
घारण कीजिये। मेरे अपराध क्षमा कीजिये।? भरवान्‌ कहते हैं-- 


'अजुन ! यह मेरा रूप-दर्शन फेवल अकिशन भक्तोंको ही 
सम्भव है, औरोंके लिये अप्राप्य है।! यह तो था भगवान- 
का साकार रूप, पर दूसरा निराकार रुप है जो किसी 
भी प्रकार नहीं देखा जा सकता | अतएय प्रश्न होता है कि 
निराकार-साका रमें कौनसा भगवत्‌-पूजाके लिये सुगम तथा 
सुसाध्य है ! अज नने भी यही प्रश्न किया, 'भगवन्‌ ! आप- 
का कौनसा रूप भक्तोंका आश्रय है ?? भगवान्‌ कहते हैं कि 
“साकार-निराकार दोनों ही प्रकारसे भमगवत्‌-पूजन सम्भव है 
और दोनों ही भगवत्न-ग्रास्ति कराते हैं, पर आकारवाले 
मनुष्यके लिये निराकारकी पूजा कष्टसाथ्य है।” साकार- 
निराकारका झंगढ़ा करनेवालोंके किये क्‍या उत्तम उत्तर है! 
अगवान्‌ यह नहीं कहते कि निराकारका पूजन असब्भव है, 
न यही कि साकारका पूजन व्यर्थ भर मिथ्या है, केवल यह 
कि निराकार कष्टप्रद है। इस उत्तरसे साकार-निराकार- 
वावियोंकों अपने कगढ़ांका अ्रन्त करलेना चाहिये । द्वौत, 
अद्ौत, विशिष्टाईत सभी मतोंमें भगवानकी पूजा अनिवार्य 
समझी गयी है। अरद्टीतमत जो सब सृष्टिको मिथ्या मानना 
है, अक्षकी प्राप्तिका उपाय आरस्भमें मायिक साकाररूपों- 
द्वारा पूजनके अभ्यासको ही बताता है। वाग्तत्रमे सभी मलोंमें 
भरावालूकी पूजाका उपदेश किसी न किसी रूपमें अवश्य 
है । प्रत्येक वस्तुफो रूपकी अपेक्षा होती है| क्या हम किसी 
ऐसी वस्तुका, जो हमारे भ्नुभवके बाहर है, चिन्तन कर सकते 
हैं? निराकार ता हमारे मस्लिष्कर्म आ ही नहीं सकता, 
क्योंकि हमारा मस्तिष्क सीमाबद्ध है, उसके बाहर नहीं जा 
सकता अतएव निराकारका पथ उनके ख़िये है, जिनके शारी- 
रिक और मानसिक बस्धन टूट गये हैं, श्रौरोके लिये तो 
वह दुष्कर ही है । यही कारण है कि भारतवर्षमें बढ़े बड़ 
योगी महात्मा भी इंश्वरके किसी विशेष आकारको चिश्रमें 
अथवा समुर्सिमें अपने सामने स्यानके लिये रखते हैं । 
भगवान्‌ कहते हैं--'निरस्तर किसी मूर्ति या आकारके 
पूजमके अमभ्याससे समय पाकर भलुष्य परमक्षको प्राप्त हो 
सकता है ।” पर सभीकों सू्िपूजाकी आवश्यकता नहों है । 
जिनका चित्त मृिपूजामें नहीं लगता ( क्‍योंकि इसमें संसारसे 
दित्त हटाकर भगवानकी मूर्ति और मू्तिह्वारा भगवानमें चित्त 
खगाना होता हैं) टनको दूसरे मार्गका झाश्रय सेना चाहिये। ३६ 
है सेवामार्ग । निःस्वार्थ भावसे जीवोंकी सेवा भी मग्वत- 
सेवा है । यदि आपके पास विधा है तो प्रज्ञानी भाइयोंको 
ज्ञान दीजिये | यदि आप धनवान हैं तो निराश्रय, मिध्चेन 
साइयोंका पेट भरिये। यदि आप बलवाद हैं, तो निर्थलकों 





निर्देयी दुष्टोंसे बचाहये । दुखीको सहायता दीजिये । 
बीमारोंकी सेधा कीजिये। इस सेवामार्गकों प्रत्येक प्राणी 
अपनी शक्तिके अनुकुछ अहयणय कर सकता है । ययाशक्ति 
निःस्वार्थ सेवा बलवान और निर्वल्ष दोनोंदीको बराबर 
फक्षप्रद है। पर यह सेवा भगवानको तभी स्वीकृत हो सकती 
है जब निःश्तार्थ हो। फलकी आशा इस मारंकों कल्ंकित 
न करने पावे । जो इस निःस्वार्थ सेवा-सार्गको ग्रहण नहीं 
कर सकते वे अपना कर्तव्य ही पालन करें । पर कर्तन्यर्शष्टिसे 
करें, सब कर्मोंका फल इंश्वरापंण होना चाहिये, इससे भी 
शारित मिक्षेगी । 

गीताका महत्व हसीमें है कि वह किसी एक पथका 
बन्वन नहीं बताती । जो जिस योम्य है उसके दिये उसीके योग्य 
मार्गेका निर्देश है। भगवानका तास्‍्पये इन सब सागोंके निर्धारित 
करनेमें स्पष्ट दै । वासवर्मे जिस प्रकार अजु नको साकाररूपसे 
भगवत-प्राप्ति हुईं, वही सुलभ है । पर इस प्राप्तिका साधन 
केवल विशुद्ध भक्ति है। भक्ति क्या वस्तु है? मन, वाणी 
आदि सभी इन्द्रियोंद्रारा भगवत्‌-सेदाका नाम भक्ति है अथवा 
भगवानक़ों सर्वस्व-अर्पणका नाम भक्ति है ! शरीर हो प्रभु- 
की सेवाके लिये, मन हो प्रभुके घिन्तनके लिये, चक्षु हों 
भगवदशंनके लिये, कर्ण हां भगवत्‌-गुणानुवाद्‌ सुननेऊे 
लिये, इन्द्रियां जो ब्यापार करें सो सब भगवतके लिये,- 
यही भक्ति है। भक्ति प्रेमका मार्ग है | भक्त अपने प्रियतम- 
के लिये सर्वस्त्र अपंश कर सकता है । 

कर्तब्यरृष्टिस किसी कार्यका करना और उसके फल्को 
इंश्वरापंण करना, यददी कर्ममार्ग है। सदसव-विचारोंद्वारा 
ईश्वरकी जानना ज्ञानमार्ग हैँ। तन, सन, धन सर्वस्त्र अर्पण 
करना प्रेममार्ग है, इसीका नाम भक्तिमार्ग हे। गीतामें इन 
तीनों सार्गोका एकीकरण बिना किसी तारतम्यके किया 
गया हैं। निःस्वरार्थ कर्मदारा चित्ततुदधि होती हैं । शुद्ध 
हुदयमें निर्मल ज्ञानका प्रकाश होता है । शुद्ध ज्ञानद्वारा प्रेम 
उत्पत्न होता है, क्‍य|कि ईश्वरकों जानना निश्चय ही उससे 
प्रेम करनेऊे लिये बाध्य करता है। प्रेमको अन्धा भी कहते हैं। 
सचमुच ईश्वरका प्रेम मजुष्यॉंको सब पदार्थोकी ओरसे 
अम्या कर देता है | उसे केवल ईश्वर ही ईश्वर दिखल्ायी 
पढ़ता है। और चूंकि ईश्वर ज्ञानमम हैं झतएवं ईश्वर 
प्रेम-झानसे प्रकाशित होता है। कोई भी मार्ग हो, भक्ति 
अत्यम्त आवश्यक है । जबतक भक्ति नहीं होती 
सबतक (साधन) मार्ग सफलता प्राप्त नहीं हो सकती | पु 
पेमका भर्थ सर्वस्व-भर्पथ है। इस प्रेमके लिये प्रभुसे कोई न 
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कोई सम्बन्ध करनेकी आवश्यकता है, इसी कारया भक्त 
भगवानको पिता, माता, पुत्र, स्व्रामी, मित्र और प्रेमी कोई न 
कोई बना लेता है। सच्चे भक्तके लिये कुछ गुणोंकी भ्रावश्यकता . 
है। भगवान्‌ भक्तके लक्षण स्वयं बताते हैं 'भक्त किसीसे 
इंष नहीं करता, अहंकार नहों करता, सुख और दुःख 
दोनोंमें शान्त रहता है । क्षमाकों भ्रपना भूषण बनाता है । 
भक्त परम सनन्‍्तोषी, भगवतमें दत्तचित्त, आत्मसंयमी होता 
है। न किसीको कष्ट देता है, न कष्ट मानता है। भलाई- 
बुराई दोनोंसे दूर रहता है। शत्रु-मित्रमं उसके लिये 
कोई भेद नहीं है । सरकार-निरादरका उसपर कुछ असर नहीं 
होता। प्रशंसा और झपसान उसको चलायमान नहीं कर 
सकते ।” यह हैं भक्तके लक्षण ! और ऐसा भक्त भगवानको 
च्यारा होता है । जो भक्त बनते हैं वे अपने हृदयमें इन 
ल्क्षणोंको ढूँढी जो बनना चाहते हैं वे हनको धारण कर । 


(८) मोक्ष--जीवनका मुख्य उदहंश्य संसार-बन्धनसे 
मुक्ति है। मुक्तिकी प्राप्ति गीवाका मुख्य उद्द श्य हैं-भगवानका 
उपदेश कमेत्याग और कमेफलत्याग-सम्बन्धी मुक्तिसे घनिष्ठ 
सम्बन्ध रखता है। भगवानका कष्ट ना है कि स्याग तीन प्रकारका 
है-साशिक, राजसिक और तामसिक । सास्विक त्याग वह 
है, जिसमें कर्ंका नहों पर कर्मफलका त्याग होता है, 
राजसिक त्याग वह है जिसमें कठिनाइयोंके भयसे 
कमेका त्याग किया जाता है और तामसिक वह है जिसमें 
अज्ञानवश क्ंत्याग होता हैं। राजलिक और तामसिक 
त्याग भगवानऊके अभिमत नहीं हे । डुद्धिसान्‌ मनुष्य वह है जो 
ध्यान देकर---चित्त लगाकर अपने यक्षसग्बन्धी,दानसस्वस्धी, 
तपसखन्धी, वाणी, मन और इनच्विय-निग्रहसम्बन्धी 
कार्योको कर्तव्य सममक्र करता है, न कि दिखानेके लिये या 
किसी फल-आपछिके लिये ! वास्तवमें सब कर्मौको करनेमें यह 
ध्यान रहे कि, मैं भपना कतेब्य पालन करू गा! क्योंकि इस 
कतेन्यका मेरे लिये विधान किया गया है, चाहे कुछ भी 
हो । त्यागमार्गपर चलनेवाल्लेका यही विचार होना चाहिये। 
ऐसे त्यागी मनुष्यको वान्छित मुक्ति प्राप्त होगी । शुद्ध व्याग- 
द्वारा मुक्ति स्वयं प्राप्त होती है। सब गुणोंके बन्धनोंसे 
मुक्तिका नाम मोद है, जिसमें कोई कार्य करनेकी आ्रावश्यकता 
नहीं रहती । यह यह अवस्था है जिसमें भगदान्‌ हस 
मुक्त जीवके लिये कोई सेवा नहीं चाहते, केवद्ष उसको 
यही शभ्राज्षा देते हैं- 


'सर्वधर्मानूपरित्यज्य मामेक॑ शरणं श्ज' 


04 
यही परम मस्त्र है जो मोचका झन्तिम साधन है जो झरजेन- 
को प्राप्त हुआ। भगवानने पूछा “क्यों अर्जन समझा, तेरा 


अज्ञान वूर हुआ  सम्देह तथा अम नाश हुआ ?” हर्जुन उत्तर 
देता है-स्थितोपस्मि गतसन्देहः करिच्ये चचन तब ! 


# छृष्णं धन्दे जगंदुशुरुम # 


झाइये ! हम आप भी अपने सन्देशको दूरकर सगवानके 
उपदेशको हृदयमें घारणकर कतंज्य-पथपर अग्रसर होथें । 
वह योग्यता प्राप्त करें, सब घर्मोको छोड़कर भगवत- 
शरणागतिके योग्य हों और अपने अभीष्ट भगव्ासिके 


और अपने कर्तंव्यपथपर आखरूढ़ हो जाता है । सौभाम्यको भ्रासकर संसार-बन्धनसे मुक्त हो मोक्ष प्राप्त करें। 
ना >-छ४3-१०-&७३:७०--- ---- 
श्रीमद्भगवदगीता सावेभोम परमम-ग्रन्थ हे। 


(लेखक-पं० औनाथरामजी शर्मा महाराज ) 





प मे से-युद्धरूप प्रात क्तब्यकों छोड़नेका 
अ | निश्चयकर शस्त्र परित्याग कर थेठे हुए 
| पाण्युपुन्न अजु नके प्रति भगवान्‌ सगुणः 
| अह्यरूप श्रीकृष्णके द्वारा गान की हुईं, 
946492200::7. | पेहिक और आसुष्मिक हितके खलिये 
सुन्दर शब्दोंमें उपदेश की हुई, यह श्रीमद्धणवद्गीता 
सार्वभौस (चक्रवर्ती) राजाके समान है यानी इस 
शध्वीपर रहनेवाल्े सभी कोगोंकों उनके अधिकारके 
अजुसार झौकिक और पारकौकिक कल््याणका उपदेश 
करनेवाली है । 
घमम, ज्ञान, वैराम्य, ऐश्वर्य, श्री और यश इन छःका 
नाम भग है, यह छः जिस स्यक्तिमें होते हैं उसे भगवान्‌ 
कहते हैं। भग उस शुद्ध सतोगुणी प्रकृतिका परिणाम है, 
जिसको वेदान्तशासत्र माया कहता है। मायाके नियामक 
सगुण-अह्ञारूप परमात्मामें वह भग रहता है। श्रीकृष्ण 
सगुण-अक्ष होनेके कारण उनको गीताशाख्रमें भगवान्‌ 
कहा है । 
जब राजपषि शतराष्ट्रने प्रसंशवश कुछ समयके खिये 
राजबि' पाणडुड्रारा सौंपा हुआ राज्य पारूडुके ल्येष्ठ पुश्न 
थुत्रि्टिरको नहीं क्ौटाया, भगवान्‌ भीकृष्णके हारा सममाये 
जाने और पायदवोके लिये राज्यका बहुत थोड़ासा भाग 
माँगने पर भी दुर्मद दुर्योधनके वशीभूत हुए राजपि 
झतशट्टने देना स्वीकार नहीं किया। दुर्योधनने यह 
कह दिया कि पाणडवोर्मे सामर्थ्य हो तो रणमें विजय प्राप्त 
कर राज्म के सखें। भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी सुक्हके 
प्रयक्षम॑ सफक्ष नहीं हुए । कौरव-पायदवोंमें युद्धका 
निश्चय हो गया । दोनों पक्षोंके राजागण अपनी अपनी सेना- 
समेत कुरुक्षे्षमें पुकन्न हो गये। दोनों ओरके सेनापतियोंका 


चुनाव हो गया । सारथी बने हुए भगवानने अजुनका रथ 
दोनों सेनाश्ोंके बीचमें ले जाकर खड़ा कर दिया। शस्त्र 
चलनेकी तैयारी ही थी, तव अजुनने विपक्षमं पितामह 
भीष्म, शस्याचार्य ठ्वोण एवं आत्मीय-स्वजनोंकों देखकर 
उनसे लड़ना उचित नहीं समस्त और युद्धकर्मको हि सा- 
रूपी पाप समझकर क्षात्र-धर्मसे विमुख हो भगवानके प्रति 
श्राह्मणोचित अहि सा धर्म पालनेकी भ्रपनी इच्छा प्रकट की । 
तब भगवान्‌ श्रीकृष्णने उसे यों समझाया कि-- 

'भाग्यवान्‌ क्त्रियोंकों ही प्राप्त होनेवाला यह धर्म- 
युद्ध तुम्दें मिला है। उभय पद्षके राजागण अपनी अपनी 
सेना लेकर यहाँ आ राये हैं। इस समय तुम क्षत्रियके 
स्वधर्मरूप युद्धकों छोड़ दोगे तो इस लोकर्मे तुम्हारी बड़ी 
बदनामी होगी । सजनोंके लिये वदनामी झत्युसे बढ़कर 
दुःखदायिनी होती है । युद्धरूप धर्मक त्यागसे तुम्हें स्त्रगेंकी 
जराह नरक मिलेगा । परन्तु यदि युद्ध करके तुम उसमें 
मारे जाओगे तो तुम्हें स्वर्गकी प्राप्ति होगी और जीतोगे तो 
राज्य मिल्नेगा। इसलिये शोक मोह और कायरताकों छोड़- 
कर कतंब्यइृशटिसे स्वधर्मरूप युद्ध करो ।? 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने जब अजुनकों शञानयोग और 
निष्काम कर्मयोगका उपदेश दिया तब उसे निष्काम-कर्मेरूप 
खात्रधमंके युद्धरूपी कर्तब्यका ज्ञान हुआ और अस्तमें क्री- 
कृष्ण भगवानकी श्राश्ा शिरोधार्यकर उसने युद्ध करना 
स्वीकार किया । इस गीताशाख्रमें शोक, सोहके वशीभृत 

अज़ु नके बहानेसे सारे संसारकों कर्तंब्यज्ञान करानेके 
दिये तस्वज्ञान और तरवज्ञानके साधनरूप निष्कास कर्म- 
योगका उपदेश दिया गया है । 

अपने स्वरूपका वास्तविक शान प्राप्त करना शास्र-इष्टिसे 
प्रत्येक मनुष्यका मुख्य कर्तब्भ समझा जाता है । इस झ्ानसे 


श्रीमक्नगयद्दीता सार्वभौम धरमम-प्रन्थ है # 


ही मनुष्य तीन प्रकारके दुःखोंका ऐकान्तिक और अध्यम्तिक 
नाश तथा परमानस्थुकी नित्य प्राप्ति कर सकता है। ध्थ्वी- 
पर प्रचलित सभी धर्मोकी भ्र्त्ति मनुष्योको उनके सर्वेदुःख- 
निशक्ति और परमानस्वुकी अविच्त्ञ प्राप्ति करनेका उपदेश 
देनेके लिये है। पृथ्वी पर इससे पहले जो धरम थे, वर्तसानमें 
ओ हैं, और भविष्यमें जो होंगे, वे सभी धर्म स्पष्ट या 
झस्पष्ट रीतिसे दुःखरहित परमानन्य प्राप्त करनेके लिये ही 
मजुष्यको उपदेश करते हैं और करते रहेंगे।' यह बात 
बहुआ त विवेकी पुरुषोंसे छिपी नहीं है। इस स्थितिको प्राप्त 
करना हो अनुष्यजस्मका बड़ेसे बढ़ा लाभ माना जाता है । 


ये कब्ध्द! चापरं राम मनन्‍्यते नि ततः ॥ 


जिस-निरोधसे मिलनेवाले परमानन्दको प्राप्कर 
उसकी अपेक्षा अधिक दूसरा कोई लाभ योगी नहीं 
मानसता। इन सब वचनोंसे गीताजीमें सर्वश्रेष्ट सार्वभौम 
घमेका उपदेश अत्येक सुखेर्ु व्यक्तिके प्रति दिया 
गया है, इसीसे गीता सार्वभौम धर्ंग्रन्थ है। 
जहाँ एथ्वीके प्रायः समस्त विभिन्न धर्मावलमस्बी केवल 
अपने अपने धमं-पालनसे ही कल्याण मानते हैं ओर 
अपने मतके लिये ऐसा आग्रह करते हैं कि इसके अतिरिक्त 
अम्यसे कज्याण नहीं होता, वहाँ सार्वभौम धर्मका उपदेश 
करनेवाली श्रीभगवद्गीता मनुष्य-मात्रको बिना किसी 
मताप्रहके स्पष्ट शब्दोंमें पुकारकर यह कहती है कि-- 


+न हि कल्याणकृतकब्रिदु गति तात * गन्छति १ 


है अज न ! शुभ कमे करनेवाक्ा कोई भी मनुष्य 
दुःखप्रद स्थितिकों प्राप्त नहीं होता--शुभ विचार और शुभ 
कर्म करनेवालेकी कदापि अधोगति नहों होती । जो भलुष्म 
अपने खौकिक या शास्त्रीय प्रास हुए कर्तव्य कर्मको धरथाविधि 
प्रीतिपूर्वक करता है यही इच्छित फल पाता है । 

“पे से कर्मण्यम्िरत: संसिद्धि रूमते मर: ३११ 

अपने अपने शास्तरोक्त कर्मोम भलीभाँति प्रीति 
करनेवाला पुरुष अस्तःकरणकी शुद्धि और तजानित शुभ 
फल्कको प्राप्त करता है । प्रचद्धित मत-मतान्‍्तरोंके संकुचित 
अथेको किनारे रस कर गीता विशाल हृतयसे सबको गह 
आदेश करती है कि प्रत्येक मनुष्य अपने शासख्रोक्त कम करनेसे 
ही शुभ फल्षको प्राप्त कर सकता है| फलकी इच्छा मलुध्यके 
अम्तःकरणको सक्तिन कर डाकती है। फल्तेबडाको त्यागकर 
शास्रोक्त कमे करनेसे मनुष्यको चिस-शुद्धि होतो है और 

कि] 


डेद्े 


उससे प्राप्त होनेवाले उसम फल उसको मिलते हैं। इसलिये 
गीताशाख्र प्रत्येक सुखकासी मलुध्यको--- 
“कर्मण्येवरविकारस्ते मा फ्केषु कृदाचेन ७११ 
--9ुमको निष्कास कर्म करनेका अधिकार है, फल- 
की इच्छा करना कभी उचित नहीं, यह कट्दकर निषकाम 
भावसे कर्म करनेका उपदेश करता है।.. 
मनुष्यको अधोगतिसे बचांकर जो उसकी ऊ्वेगतिमें 
कहलाते हैं । इस पविन्न धर्मके सेवनसे परिपकत 
होने पर मनुष्यके अन्तस्तलमें स्थित दृश्य, तृष्णा तथा समस्त 
दुःख-बीज भस्त्र हो जाते हैं भर उसमें पविश्र सहजानन्दु- 
की याद आ जाती है। 
अन्तःकरणकी वृत्तिको देश-काल-वस्तुके परिच्छेदसे 
रहित अहृके आकारवाली बनाकर आध्यात्मिकादि श्रिविधे 
दुःखोंकी ऐकान्तिक और आत्यन्तिक निद्गत्ति और परमानन्द- 
की निश्य प्राप्ति दी सावभौम धर्म कहलाता है। भिन्न मिश्र 
मनुष्योंके भ्रन्तःकरणोंकी योग्यताका थति सूचमद्ष्टिसे विचार 
करके ही भगवद्गीतामें इस सार्वभौम घमंका उपदेश किया 
गया है । 
“बासुदेव: सर्दमिति स महए्मा सुदुूमः 0५५ 
बाह्ाच्ष्टिसे सजुष्योंको प्रतीत होनेवाला यह सब जरत्‌ 
परमश्म-रूप है, ऐसा जाननेवाले महापुरुष इस संसारमें 
बहुत थोड़े होते हैं। इस वचनसे गीताशाखमे सार्वभौम धर्मको 
जाननेवाले धपुरुषकी दुर्ब्भता बतलायी है । चित्त-शुद्धि हुए 
बिना इस सार्वभौस धमंका यथार्थरूप समझें नहीं आता । 
इसीसे गीताशाखमें चित्त-शुद्धिके लिये अज्ु नके प्रति उसके 
धर्मयुद्धरूप स्वधर्मका पालन करनेके लिये स्थान स्थानमें 
जोर देकर कद्दा गया है कि-- 
“स्वधम निधन अरय: परचर्मा मयावह: ।!१ 
---स्वधर्म-पालन करते हुए मरना भी उत्तम है, परन्तु 
अपने स्वभावसे विरुद्ध परथमंका पालन भयप्रद है । 
इस चचनसे मलुष्यको अपने घर्मंका पालन करनेके लिये 
सदा आग्रह रखनेकी आज्ञा दी गयी है । जय-पराजय, लाभ- 
हानि और सुख-दुःखकों समान सममभकर प्राप्त हुए धर्म- 
युद्धको करना चाहिये, इसप्रकार अजु नको निष्काम कर्मका 
उपदेश दिया गया है। चर्णाध्षम-अर्मऊे यथाविद्धि पालनसे 
सशुक््यका चित्त शुद्ध होता है, यह बात सब शास्मोंमें 
प्रसिद्ध ही है । 


० # हृष्ण॑ वस्दे जगदुगुरुम्‌ # 





गीताजीमें सुखाभिलाषीके प्रति परमात्माकी अनन्य 
अक्तिका भी अनेक स्थानोंमें उपदेश है। मायाविशिष्ट चेतन था 
माययोपहिस चेतन ईश्वर कहलाता है। उस इंश्वरमें अपना 
अम्तःकरण स्थिर करनेते ईश्वरमें स्थित धर्म,शाम, पैराम्य और 
ऐश्वर्यावि अनेक शुभ गुझ भक्तके हृदयमें संक्रमित हो जाते 
हैं और वह अम्तमें अझका साक्षात्कार कर कृतार्थ हो जाता 
है। इस प्रकार भक्तिके अधिकारियोंके लिये भक्तिरुप 
सार्वभौम घमंका उपदेश भी गीताजीमें किय्रा गया है । 
छुठे अध्यायमें अम्यासरोग या हानमोगका निरूपसय 
करते हुए कहा है कि मोगाम्यासीको आत्म-स्वरूपमें अपने 
अम्तःझरयाको एकाग्र करना चाहिये और उस एकाअताकी 
पएरिपकताके द्वारा अस्तरात्मासे अभिन्न अहझाका साक्षाफार 
कर उसे छृतार्थ होना चाहिये । अन्तःकरण भन्तसुखी 
हुए बिना अझतरत्रका साक्षात्कार नहीं हो सकता । इसलिये 
गीताके पाँचयें अध्यायसें यहा विषयोका वैराम्य-सम्बन्दी 
उपदेश इस प्रकार दिया गया हैः--- 
बाहस्पर्शध्वसक्कत्मा जिन्दत्यात्मनि यत्लुखम्‌ । 
से अछयोगयुक्तात्मा सुखशक्षयमदनुत ७ 
बाहा-विषय-सुस्बोर्स आसक्ति-रहित पुरुष अपने अब्तः- 
करयमें जो उपराम सुखको पाता है । वह अहायोगमें युक्त 
चित्तवाला अनन्त सुस्बको भी प्रास करता है । 
ब हि स्स्पर्टीजा मगर दुःखमेनय एव ते १ 
आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते बुध: ॥ 
विषय और इन्द्धियेंके सम्मन्धसे उत्पन्न होनेवाल्ले 
जितने भोग-सुख हैं वे निश्चय ही दुःखके मूल हैं। वे 
झआाने जानेवाले हैं। दे अजुन ! विभेदी पुरुष उनमें रमण 
नहीं करता । 
शक्तोतीहैद यः सोदुं प्राकुशर्सरविमोक्षणात्‌ । 
जो मनुष्य शरीर नष्ट होनेते पहले यहीं काम, कोघसे 
उत्पन्न वेगको सहन करनेमें समर्थ दो जाता है वही योगी, 
घटी सुखी और वही पुरुष हैं । 
योधन्तःमुखेइन्तरारामस्तथान्तज्योंतिरिद यः ॥ 
स॒योगी जक्षनिर्वाण बद्वमुतेडविगच्छति ॥| 


जो अम्तरात्मामें ही सुखवाला है, जो भम्तराष्मामें ही 
आरासवाला है और जो अम्तरात्मामें ही प्रकाशवाज़ा है 
बही अह्रूप योगी परमानन्दरूप अक्षको पाता है । 
रुमन्ते ज्क्निर्वाणमुषण: छ्षीणकल्मषा: । 
छिज्नद्वैघा यतात्मान:.. सर्वेभुतहिंते सता: ७ 


जिनके पाप-पुण्यरूप कर्म नष्ट हो गये हैं, जिनके 
संशय क्षय हो गये हैं, जिनका चित्त अपने अधीन है भौर 
ओ प्राखिसात्रकी भल्ाईमें लगे हुए हैं, वे ऋषि 
(सूचमदर्शी) परमानन्दरूप ब्ह्मको पाते हैं। भगवदगीता 
सा्वभौम धर्मका बोध करानेवाली होनेके कारण ही 
प्रसंगालुसार इसमें भात्मासे अभिन्न शक्षके स्वरूप और 
उसके मिश्र भिन्न साधनोंका वर्णन किया गया है। 
प्राणिमात्रके. वास्तविकस्वरूप--अहक्ास्वरूप--का ही 
मलुष्यको दृढ़ ज्ञान प्राप्त करना है, यही भगवदगीताका 
मुख्य उपदेश है। इस ज्ञानकी प्राप्तिके लिये अन्तःकरणके 
शुद्ध होनेकी परमावश्यकता है । चिक्त-शुद्धिके लिये 
अजु नके अधिकारका वियधारकर भगवान्‌ श्रीकृष्णने उसको 
स्थान स्थानपर निष्काम कर्मका बोध करवाया है । 


यह गीताशाखत्र उपनिषदोंका साररूप है। इससे इसके 
प्रतिपाथ देव अक्षय हैं । उस अक्षरवरूपमें महेश्वर, विष्णु , 
गणपति, सूर्य, भुवनेश्वरी, घुदझ, सिद्ध, जिहोवा, गाढ़ 
और भज्ञाह इत्यादि भिन्न भिन्न धर्मोमें माने हुए परमात्माके 
सभी स्वरूपोंका समावेश हो जाता है। गीसाशाख-कथित 
कम, उपासना, योगसाधन और तश्वज्ञानमें विभिन्न 
घर्मोके धर्मशाश्रोंम उपदेश किये हुए समस्त कर्मादिका 
समावेश हो जाता है। गीताशास्रद्रारा उपदिष्ट सार्वभौम 
घर्मका सम्पूर्णशरूपसे पालन करनेपर साधक पुनरावृत्ति-रहित 
मोक्षकों प्राप्त होता है। गीताशाखत्रके माने हुए मोच्र्मे 
सभी धरममंवाल।के माने हुए मोक्षका समावेश हो जाता 
है। अतणव प्रत्येक सुखाभिलापी पुरुषको गोताशाखके 
अजुसार निष्काम क्ंगोग और क्ानयोगकी 
प्राप्ति करनेके लिये अपने भ्रन्तः:करणकी योग्यताका विचार- 
कर अधिकसे अधिक प्रयक्षशीज्ष हो अपना मनुष्य-जीवन 
सफल करना चादिये। 





है 





दीक्षित श्रोनिवास शठकोपाचार्य व्याकरणोपाध्याय । श्रीहोसाकेरे चविदम्बरिया, कर्णाटक । 





बाबू अनिलवरण राय, पांडीचेरी । 
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महामद्दोपाध्याय पं० प्रमथनाथ तकमृषण, काशी । श्रीधीरेन्द्रनाथ पाल । 


विभूति-तत्त 


( लेखक-श्रौअर विन्द घोष ) 


] ताके दृशम अध्यायको साधारणतः 
(0 जैसा सममा जाता है वह उससे 
| कद्दीं अधिक प्रयोजनीय है। जो 
की सतवाद संसारके जीवनसे चरम 
झुक्ति चाहता है, मानवात्माको 
संसार-लीलासे विम्ुुखकर विश्वके 
अतीत सारे सम्बन्धोंसे रहित 
सफ्ताकी ओर ले जाता है, गीतामें 
केवल उसी मतवादका समभर्भन खोजनेपे हस दशम 
अध्यायका यथार्थ मुल्य और इसकी मर्यादा समझूमे नहीं 
थ्रा सकती । मनुष्यके अन्दर भगवान्‌ हैं, यही महान्‌ सत्य 
गीताकी वाणी है। वह क्रम पे बढ़ती हुई योगशक्तिक्रे बलसे 
निश्न-प्रकृतिकी मायाके आवरणसे अपनेको मुक्त की हुई 
मातवात्माके समीप अपनी विश्वसत्ताका प्रकाश करते हैं, 
अपनी समस्त उच्चतम शक्तियोंकों प्रकट करते हैं, मनुष्यों 
और सम्पूर्ण भूतोंमें वह विराजमान हैं, इस बातकों स्पष्ट 
भावसे दिखला देने हैं । यही दिव्ययोग है, यही मनुष्यका 
भागवत-सत्तामें परिणत होना है, यही मानवात्माके समीप, 
मनुष्यकी अन्त ष्टिफे सम्मुय भगवानका भ्रात्मप्रकाश है, 
इहसीके फलसे हम अपने चुत अहं” से छूटकर  विख्य 
मानवताकी घधुक ऊ'ची ग्रकृति्मे उत्थात करनेमें समर्थ होते 
है। मत्यतीवनके खेल श्रिगुणके कठिन वन्धनसे ऊपर उड- 
का, उच्चतर दिव्यप्रकृतिम निव्रासकर, ज्ञान, भक्ति और करे 
से भगवानऊके साथ पऐक्ग्रभावको प्राप्त होकर और अपनी 
सारी सत्ताको भगवानऊं अर्पशकर मनुष्य चरस मुक्ति पा 
सकता है और तदनन्वर वह संसारमें भी कास कर सकता 
है। फिर उसके वे कर्म अज्ञानके कर्म नहीं होते। वे कर्म, 
भगवानके साथ जीवका सत्य-सम्बस्त्र स्थापित करके आत्सा- 
के सत्यसे किये जाते हैं। वे कर्म “अहं” के लिये नहीं किये 
जाते किन्तु जगत्म भगवानऊ लिये किये जाते हैं। हस 
प्रकारके कर्मोंके लिये अज मको आद्धान करना, वह रुय्यं 
कौनसी सत्ता और शक्ति है तथा उसे अम्दरसे कौनसी 
महान्‌ सत्ता और शक्तिकी इष्दा कार्य कर रही है, यह बात 
उसे समझा देना ही मानद-देहघारी भगवानका उद्ृश्य 
: है। इसी उच्द श्यसे भगवान्‌ भीकृष्ण उसके रथके सारधि 





यने हैं, इसी उद्द श्यसे अजु नके दृदयमें गम्भीर विषाद 
उत्पन्न हुआ था, मलुष्य साधारणतः जिन चुद्र वासना 
और आदशोको सामने रखकर काम करता है, उन सबके 
प्रति उसके मनमें गहरा वैराम्य उत्पन्न हो गया था, इन 
सबके बदलेमें उसे उच्चतर आध्यात्मिक दर्शन बतलानेके 
लिये सगवानने कुरुछेत्र रे संगीन समयर्म अजुनके सामने 
आत्मप्रकाश किया। अजुनको विश्वरूप दिगलानेके लिये 
ओर विश्वरूपपे प्रकट हुए भरवानके मुखसे ही उसे युद्धका 
आदेश सुनानेऊे लिये श्रीकृष्ण उसे उपदेश देकर तेयार कर 
रहे थे । वह विश्वरूप अ्रय दिखलाया जानेकों है, परन्सु इस 
अध्याय | विभूतियोगड्ारा भ्र्शुनको जो ज्ञान दिया गया, 
वह अदि न दिया जाता तो अजुन विश्वरूपका असली 
रहस्थ नहीं समझ सकता । 

विश्वलीबाका रहस्थ गीताम आंशिकभावर्स विस्वलाबा 
गया है। आंशिक हफ्से इसीलिय्रे कि, इस रहस्पकी अनम्त 
गर्मीरता संपूर्णूपसे प्रकट नहीं की जा सकती । ऐसा 
कौनसा मतवाद या दर्शनशासत्र है जो यह कह सके कि 
उसमें अस्याश्वर्यंमय विश्वलीलाके समस्त रहस्पकी थोड़ेसेमें 
ब्याख्या कर दी गयी है या किसी एक दाशंनिक मतमें ही 
यह निःशेषरूपसे प्रकट कर दिया गया है ? परन्तु गीताका 
जो उच्द श्य है, उसकी सिद्धिके लिये जितना आवश्यक है, 
उतना ही गीताने न्यक्त किया है। गीतामें हम हस बातको 
पाते हैं कि, भगवान्‌ ते यह जगत्‌ कैसे उत्पन्न हुआ ? समस्त 
जगतमें भगवान्‌ कैपे अलुस्यूत हैं ? भगवानूमें जगत्‌ स्थित 
है, समस्त भूत और सारी स्टृष्टि मूलमें एक है ! गीतामें यह 
भी पाते हैं कि प्रकृतिके अशानसे बंधे हुए मनुष्यके साथ 
भगवानका क्‍या सम्बन्ध है ? मनुष्य कैपे आन्मक्षानमें 
जाग्रत होता है-ऊद्ध्य के चैतन्यमें नवीन-जम्म प्राप्त 
करता है ? झपनी ही उच्चतर गअध्यात्म-सत्ताम टट सकता 
है ? परन्तु सनुष्य जब अपने प्राकृत अज्ञानसे मुक्त होकर 
हस नवीन अ्मदृष्टे और चेतनाकों प्राप्त करता है, उस 
समय वह मुक्त पुरुष अपने चारों ओरके जगतको किस दृष्टि- 
से देखता है? जिस विश्वलीलषाऊे मूल रहस्यको उसने जान 
लिया है, उस विश्वक्लीलाके श्रति उसका भात्र और बर्ताव 
कैसा होता है ? (इसका उत्तर यह है कि) वह पहले ही 


डर 


# कृष्ण॑ धन्दे जगदुगुरुम्‌ 





सब जतीकी पडता ओह प्राप्त कर लेता है और उसी भी अनन्त चरिश्रोसहित अनस्तरूपसे बिस्वृत होकर प्रकट 


- ज्ञानचचसे सबको देखता है । वह देखता है कि मेरे चारों 
ओर जो कुछ है, सो सभी एक भागवत सत्ताके ही आष्मरूप 
और शक्ति हैं । यहांसे इसी दृष्टिसे उसकी चेतनाकी सारी 
अग्तमुखी और बश्सूंखी चेशभोंका आरम्म होता है। 
थही दृष्टि उसके समस कर्मोंका सिसिरूप श्ञान या आध्यात्म- 
प्रतिष्ठा बन जाती है। वह देख पाता है कि सभी वस्तुएं, 
सम्पूर्श जीव उसी एक भगवानमें चल फिर रहे और काम 
कर रहे हैं, उसी विनय और अतस्त सत्तासे धारण किये हुए 
है। इसके अतिरिक्त वह यह भी देखता है कि, वही एक 
अगवान्‌ सबमें विराजसान हैं, घही सबके आत्मा और सबसें 
उन्हींकी मूल अध्यास्मसत्ता है, यदि भगवान्‌ उनकी चेतन- 
प्रकृतिमें गुप्मावसे -विधमान न रहते तो उनका दचना, 
चलना, फिरना, कर्म करना कुछ भी सम्भव नहीं होता। 
भगवानकी इच्छा, शक्ति, अनुमति बिना ये एक मुहू्तके 
दिये जरासा हिल भी नहीं सकते । वह देखता है कि 
वे स््र॑ और उन सबके आत्मा, मन, प्राण और शरीराधार 
आदि सब कुछ एक परमास्सा और अध्यास्मसत्ताकी ही 
शक्ति, इच्छा और तेजका परिणाम है। उसके सामने फिर 
सभी कुछ उस एक विश्वपुरुषके आत्म-प्रकाशकी लीला बन 
जाता है। वह देखता ऐ कि, उन सबकी चेतना उस विश्व- 
पुरुषकी चेतनासे ही पूर्णेरूपसे उत्पन्न है, उनका तेज और 
उनकी इच्छाशक्ति उसी पुरुषके तेज और इष्छाशक्तिपे लिये 
गये हैं, उनका आंशिक प्राकृत जीवन उसी पुरुषकी महत्तर 
विनय प्रकृतिका प्रकाश है। 

धाहरसे जगनकी वस्तुएं कैसी ही विपरीत या आअआम्त- 
भावनासे क्‍यों न देखी जाय॑ परन्तु उसकी उपर्युक्त दृष्टिकी 
पूर्णता किसी भी तरहसे तनिक-सी भी क्षीण नहीं होती। 
वह तो महान्‌ चेननाकों आघ्त कर चुका है। यह दृष्टि ही 
उसके जीवतकी नींव है। उसके चारों ओर यह प्रकाश 
झवश्यम्भावीरूपसे फैल गया है। किस तरह सबको देखना 
चाहिये, यही उसका एक सिद्ध सार्ग है, इसी एक सत्यसे 
दूसरे सारे सत्य सम्भव होते हैं । 

परन्तु जगत्‌ भगवानका एक भांशिक प्रकाशमात्र है। 
यह इतनासा ही भगवान्‌ नहीं है। प्राकृत-जगतर्में कैसा 
भी प्रकाश क्‍यों न हो, भगवान्‌ उससे अनन्तगुण अधिक 
महान्‌ है। हुस अनस्तताके हारा सारे सम्बस्धों और सारे 
अम्घनोंस अतीत इस सत्ताद्ारा वें इतने ऊंचे हैं कि 
कितने ही प्रकारका जगत्‌ क्यों न हो, विश्वप्रकृति कितने 


क्यों न हो जाय, पर उनको सम्पूर्शरूपसे किसी प्रकार भी 
अकट नहीं किया जा सकता । “नएस्ति अन्तः डिस्तरस्थ में ।१ 
अतएव सुक्त-पुरुषकी दृष्टि विश्व-अग़तके ऊपर परम मगपान्‌- 
को देखती है। वह देखती है कि जगत्‌ भगवानूका एक 
रूप है परन्तु भगवान्‌ सब रूपोंसे अतीत हैं। वही देखती 
है कि भगवानकी अनिवेचनीय अनन्त सत्तामें जगत्‌ केवल 
एक नीची श्रेणीका खेलमात्र है। सम्पूर्ण सण्ड-सम्बम्त्र- 
युक्त वस्तुओंको यह देखती दै,-सत सम्बन्धोंसे अतीत 
अखराड, अनग्त भगवानका ही एक एक रूप और उन्हीं 
प्रस्येकमेंसे होकर वह समल खरे वस्तुझंके ऊपर उस एक 
भगवानमें हो जा पहुँचती है। प्रत्येक प्राकृत घटना प्राकृत 
जीव और खणड् कर्मके ऊपर, समस्तगुण और सारी धटनाओंके 
ऊपर वह सदा उस एक भगवानकों ही देखती है; इन सब 
बस्तुओंकी ओर वेखनेसे तथा इनके ऊपरकी थोर देखनेसे 
उसे एक भरावानमें ही सवकी आाज्यारिमिक सार्थकताका पता 
लगता है। 

यह उसके लिये केवल मनका संकल्प या बुद्धिकी 
घारणा ही नहीं होती, जगत्‌ और जगतके कर्मों के सरवन्धमें 
उसका यह केवल एक युक्तियुक्त मतवाद ही नहीं होता। 
क्योंकि यदि उसका शान केवल पेसी धारणा या मत ही हो 
तब तो यह एक फिलासफी, या एक मानसिक रचना होती 
है। अध्यात्मजशान या दृष्टि नहीं होती---चेतनाका अध्यात्म-भाव 
नहीं होता। भगवान्‌ और जगतको अ्रध्यात्म-भावसे देखना 
केवल एक मनझे चिन्तनकी क्रिया नहीं है-यहांतक कि यह 
प्रधानतः या मृलमें भी मानसिक-चिन्ताकी क्रिया नहीं है, 
यह तो प्रत्यक्ष अनुभूति है। जैसे मनऊे लिये हन्द्षियोंके द्वारा 
वस्तुओंका प्रत्यक्ष होना सत्य, स्पष्ट, स्थायी भौर घन है, 
वैसे ही यह भी है। जढ़का अनुगामी मन ही यह सोचना 
है कि भगवान्‌ एक सूचम धारणामात्र हैं--नाम, रूप, 
प्रतीक या कल्‍्पनाकी सहायता बिना भगवानका दर्शन या 
अहण नहीं होता। आपसा आत्माको देखता है। दिव्य- 
भावापन्न चेतना भगवानकों हीक वैसे हो प्रत्यक्षरूपसे था 
उसमे भी अधिक प्रध्यक्ष,, ठीक वैसे ही गाढ़-भावसे या 
उससे भी अधिक गाद-भावसे देखता है, जैसे जवानुगत 
चेतना जड़ वस्‍्तुकों देखती है। आत्मा भगवानकों देखता 
है, अनुभव करता है, ध्यान करता है और इस्जियगोचर 
करता है । कारण, उस अध्यात्मसेतनाको भह समस्त दृश्य 
जगत, जब॒का जगत्‌ नहीं प्रतीत होता, प्राशका था मनका 





रुद्राणां शंकरश्वास्मि वित्तेशों यक्षरक्षसाम्‌ । 

बसूनां पावकश्वास्मि मेरु: शिखरिणामहम्‌ ॥ 

पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पार्थ बृहस्पतिम्‌ । 

सेनानीनामहं स्कन्‍्दः सरसामस्मि सागर:॥ ( गो० अ० १०। २३॥२७ ) 


# विभूति-सस्य # 


जगत्‌ भी नहीं दीखता परन्तु उसे प्रतीश होता है वद 
आत्माका जगत्‌; मन-आणादि उसे सगवद्षिम्ता, भगवत- 
शक्ति और भगवत्‌-रूपसे प्रतीत होते हैं। बासुदेवर्मे निवास 
करना, और वासुदेवर्म कर्म करना ही 'मयि दतंतेःका गीतार्थ 
है। जिस ऐक्य बोधके धन-शानसे अध्यात्म-चेतना भगवान: 
को जानती है, वह इसना गम्भीर और सीत्र सत्य है कि 
वह समके सिन्तनमें था हम्द्रियोंके सामने कभी नहीं 
आ सकता । वह इसी भावसे उस विश्वातीत परम सत्ताको 
भी जान सकतो है जो विश्वक्तीलाके पीछे और उसके ऊपर 
वर्लसान है ! जिसने इसकी सृष्टि की है भर जो इसकी शपेक्षा 
महान तथा सदा सर्वदा इसके परिवर्सनसे अलग रहता है । 
इसके सिवा इन्हीं भगवानका जो अचर अपरिवर्तनीय भात्मा 
अपनी झपरिवर्तनशील सनातन सत्ताके द्वारा समल संसारमें 
व्यास है, जगत॒की सारी परिवर्तन-क्षीलाको जिसने घारण कर 
रक्‍ता है, उसको ही यह अध्यात्म-चेतना ऐक्य-शोधके हारा 
जान लेती है, हमारी अपनी कालातीत अपरिवर्तनीय 
अविनाशी सतक्ताके साथ इस आत्माकी एकता उपलब्धकर 
फिर ठीक इसी प्रकारसे वह उस दिल्य पुरुषकों जान लेती 
है जो इन सब वस्तुश्रोर्म और जीवरमें अपनेको जानते हैं, 
जो अपनी चेतनासे ही सव वस्तु और जीव बन गये हैं, जो 
उनके चिन्तन और रूपका संगठन करते हैं और जो अपनी 
अलुस्यूत इर्दासे उनके कमोंका सश्बालन करते हैं। वह 
भगवानको, उनकी समम्त सस्ताकों, सब प्रकारके गादरूपसे 
जान लेती है, वह भगवानकी सब सम्वन्धोंसे अतीत- 
विश्वातीत सत्ताको जानती है, भगवान्‌कों यिश्वके आन्मा- 
रूपसे जानती है और उनको जीवके अ्न्तरपुरुष, आत्मा 
तथा प्रकृतिरूपले भी जानती है, यहां तक कि ऐक्य-बोधके 
या आध्मोपलब्धिके द्वारा इस बाह्मप्रकृति-(डाटागनं 
४&ए7८) को भी जात लेती है। परन्तु वह ऐक्य इस विश्व- 
वैशिक्यका बाधक नहीं है, सम्वन्त्रको अस्दीकार नहीं करता, 
विश्वलीलाकी एक ही शक्तिके भिन्न भिन्न क्रमोंके ऊँची और 
नीची क्रियाओंको स्त्रीकार करता है। कारण प्रकृति भगवानकी 
आतप्रकाश लीलाकी शक्ति है-उनकी आत्म-विभूति है । 

परस्तु यह अध्यात्म-चेतना--जगवेके सम्बन्धर्मं यह 
अध्याप्मज्ञान जगत प्रकृतिको उस भावसे नहीं देखता, 
जिस सावसे साथारण मनुष्योंका मन अज्ञानके वश होकर 
देखता है । इस प्रकृतिम जो कुछ अज्षानका है, जो कुछ 
असम्पूण, पीड़ाकारक, विकृत और विश्रोह्टी है, सो सब 
संगवानूकी प्रकृतिके सर्बधा बिपरीत ही नहीं है। इन सबके 
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पीछे भी एक यथार्थ सत्य है, इनके पीछे सी ऐसी 
अध्यात्म-शक्ति है, जिसमें जाकर ये अपनी सक्षी सत्ता और 
परिणतिको प्राप्त हो सकते हैं। एक आदि-सष्टि-कारिणी 
परमा प्रकृति है, जहां भगवान्‌ अपनी लीलाके पूर्ण स्वरूप 
और शुद्ध प्रकाशका उपभोग करते हैं। जगतसें हम जिन 
शक्तियोंका खेल देखते हैं, उन सबकी श्रष्ठ और सम्पूर्ण 
शक्ति वहीं मिलती है। उसीको हम देखते हैं भगवान्‌की 
आदर्श प्रकृति | वह प्रकृति पूर्ण ज्ञान, पूर्ण तेज, पूर्ण 
इच्छा-शक्ति तथा पूर्ण प्रेम और आनन्दकी है | इसके गुण 
कर इसकी शक्ति भी अनल्त प्रकारको है; अनन्त गुण, 
असंख्य शक्ति, अद्भुत विचिश्ररूप वह पूर्ण ज्ञान, पूर्ण 
तेज, पूछे प्रेम और आनन्दके नाना प्रकारकी रवस्छन्द 
आत्माभिन्यक्ति अपने आप ही सुन्दर सामअस्यको प्राप्त है । 
वहांपर नाना भ्रकारकी पूर्शता और अनन्तताके सभी 
बहुमुस्खी प्रवाहोंकी एकता होती है। उसी आदर्श दिव्य- 
प्रकृतिमें अत्येक शक्ति, प्रध्येक गुण, शुद्ध, पूर्ण, स्वस्थ भर 
कर्ममे समजसता-युक्त है; वहां कोई भी अपनी रव॒तस्त्र 
सीमाबदू सिद्धिके स्लिये च्रेष्टा नहीं करता, सभी एक 
अनिर्ववनीय एकतासे कर्म करते हैं । वहां सभी पर्म 
(दिव्य गुण और शक्तिकी जो गुणकर्मरूप यथार्थ क्रिया है, 
यही धर्म है) एक मुक्त स्वच्चन्द लीलारूप धर्म है। 
भगवानकी वह दिन्‍्य चित-शक्ति असीम स्वाधीनताके 
साथ कम करती है, वह किसी भी एकसाञ्र धर्म या 
नीतिके बन्त्रनसे बैंधी नहीं होती । किसी भी एक सहूचित 
पद्धतिके द्वारा सीमाबद्ध नहीं होती, अ्रपनी अनन्त लीला- 
का स्त्रयं ही आनन्द भोगती है, अपने आसत्मप्रकाशके सन्‍्य- 
से उसका कभी पदस्खलन नहीं होता । वह सदा सर्वाज्ञ- 
सुन्दर, पूर्ण और सिद्ध है । 

परन्तु हम जिस जगतर्म निवास करते हैं वहां मेद और 
विषमनाकी नीति है। हम देखते हैं कि वहां जो गुण और 
शक्तियाँ प्रकाशित होना चाहती हैं सो सभी केवल अपने 
लिये ही प्रयक्षशील हैं । वे चाहे जिस उपायसे जहांतक 
सम्भव है केवल अपने ही भ्रात्मप्रकाशके लिये चेष्टा कर रही 
है और अन्यान्य प्रतिहन्द्री या सहयोगी शक्तियोंकी ठीक 
वैसी ही स्वतन्त्र आत्म-प्रकाशकी 'चेशके साथ अपनी 
पेशाका किसी तरह एक सामफरप करना चाहती हैं। 
पार्थिव-प्रकृतिफे इस इन्हमें मी भगवान अवस्थित हैं और 
इन सब शक्तियोंके कमें सी जो एक गृढ़ ऐक्थपर प्रतिष्ठित 
हैं--उसी अनतिक्रमणीय नीतिके हारा उस हन्द्॒पर हो 


३३८ ३ ऋृष्णं यम्दे अगंद्शुरूम # 





पुक अर खला था सामजजस्यकी स्थापना कर रहे हैं। परन्तु 
यह सामअस्य पूर्ण नहीं है, आपेक्षिक है। मालूम होता है, 
उसका उत्थान हस्दसे ही हुआ है, इन्द्रोंके घात-पतिघातसे 
डी एक तरहका सामजस्य हो गया है, किसी भी मझूल 
पेक्यसे उसकी उत्पत्ति नहों है। कमले कम यह विदित 
होता है कि वह ऐक्य दबा हुआ और अविकसित है, 
यह अपनी स्थापना नहीं कर सकता, किसो अ्रकार भी 
आत्मप्रकाश करनेमें समर्थ नहीं होता। जबतक इस 
पार्थिव-पछृतिमें बद्ध हुआ जीव अपने अन्दर उस उच्चतर 
दिष्यप्रकृतिका पता नहीं पाता,-जिससे इस नीचेके खेलकी 
उत्पत्ति हुईं है, तबतक वस्तुतः वह अपनेको प्रतिष्ठित नहीं 
कर सकता । परस्तु जो कुछ भी हो, जगतमें जो गुण और 
शक्तियां क्रिया कर रही हैं; मनुष्य, पशु, उजिज भौर जड़ 
पदार्थों जो नाना प्रकारके भावोंसे कमें कर रही हैं, किसी 
भी तरहसे उनका ग्रहण क्‍यों न किया जाय, है वह सभी 
विष्ययुण और दिल्यशक्तियां। सभी गुण और शक्तियां 
भगवानकी ही शक्ति हैं । सभी ऊपरकी दिव्यप्रकृतिसे 
उतरकर यहां नीचेकी प्रकृतिमें आत्मप्रकाश करनेकी चेष्टा 
कर रही हैं, और वाधाविज्ञॉंका सामना करती हुई अपनी 
सत्ता और स्त्ररूपके प्रकाश करनेमें झागे बढ़ रही हैं । जब 
यह अपनी आतश्मशक्तिके शिखरपर चढ़ जाती हैं, तभी 
भगवानके साक्ात्‌ प्रकाशकी निकटवर्तिनी होती हैं और 
परा--आदशे दिशध्यप्रकृतिमं अपना जो दिन्य स्यरूप है, 
उसीकी ओर अपनेको संचाद्धित करती हैं । कारण प्रत्येक 
शक्ति भगवान्‌की ही सत्ता और शक्ति है, तथा शक्तियोका 
विखार और आत्म-प्रकाश सभी समय भगवानका ही 
विखार और आत्म-अ्रकाश है । 

ऐसा भी कहा जा सकता है कि हमारे अन्दर जब 
ज्ञानकी, इच्छाकी, प्रेमकी और आनन्‍्दकी कोई-सो भी 
शक्ति खूब बढ़ उठती है तब उसके फलसे ऐसा विदारण 
होता है कि वह नीचेकी ग्रकृतिके मायाके पर्देंको तोड़ दे 
सकता है और उस शक्तिकी इन्द्रभयी क्रियासे हमें भुक्तकर 
भगवानकी धनत्त स्वाधीनता और शक्तिके साथ हमारा 
योग कर दे सकता है। जब भगवानके प्रति टान खूब बढ़ 
जाती है, तब वह टान मनको ज्ञानकी पूर्य दृष्टिके द्वारा 
मुक्त कर देती है, हृतयको पूर्ण प्रेम और आनस्वके ड्वारा सुक्त 
कर देती है, सम जीवनको एक ऊंचे जीवनकी प्रासिके 
खिये पूर्ण ऐकाम्तिक आकांक्षाके द्वारा मुक्त कर देती है। 
परम्थु वह विदारण, जिससे मायाका आवरण फट जाता 


है, हमारी प्रकृतिपर भगवानके स्पशंसे ही सम्भव होता है, 
वह शक्तिको साधारण सीमाबड इम्ड्टसयी क्रिया और विषधोंसे 
लौटाकर अनन्तकी ओर, पूणं भगवादकी ओझोर परिचालित 
करता है । इस प्रकार सर्वत्र विद्यमान रहकर भागवत-शक्ति 
जीवित रूपसे कार्य करती है--यही सत्य विभूति-तरवका 
आधार है । 

अनग्त दिब्बशक्ति सर्वत्र विधमान है और उसीने 
गुप्ततावसे नीचेके खेलको धारण कर रक्‍्ज़ा है, 'परः प्रकृति: 
में यया धार्यते जगत्‌ ! फरम्तु जबतक ज्ञानके प्रकाशसे 
थोगमायाका आवरण फट नहीं आता तबतक वह अपनेको 
पीछे रखती है । प्रत्येक भूतके हुईं शर्में छिपाकर रखती है--- 
“स्वभूतानां हदेश ।! सनुष्यकी अध्यात्म-सस्ता,--जीव 
दिव्यप्रकृतिका अधिकारी है। उस प्रकृतिमं भगवानका 
ही आविर्भाव है, “प्रकृति: जीबभूता:।” और उसके अन्दर 
समस्त दिन्य गुझ और शक्ति तथा भागवत-सत्ताकी 
ज्योति-तेज छिपा रहता है । परन्तु हम जिस नीचेकी 
प्रकृतिमें निवास कर रहे हैं, वहां जीव भेद और विषमता- 
की नीतिका अनुसरण करता है। शक्तिके किसी अंश, 
किसी गुण या अध्यात्मभावको लेकर उसने जन्म किया 
है, अथवा आत्मप्रकाशके बीजर्रूपको सामने लाया 
है । वही उसके स्त्रभात्रकी कार्यकारिणी शक्ति है, वहीं 
उसकी जीवलीलाका मूल धर्म है और वही उसझे कर्मी 
नीति है जो स्वथ्मका निर्शय कर देती है । यदि 
केवल यही होता तो कोई अखुजिधा या समस्या नहीं 
रहती, मनुष्यका जीवन भगवानका ही ज़्योतिमंय क्रम- 
बिकास हो जाता । परन्तु हमारे जगत्‌की जो रह नीचेकी 
शक्ति है,-अपरा भकृति है, इसका स्वरूप ही है अज्ञान 
या अहड्भार; यह शज्रिगुणमयों है । अहक्वार इस प्रकृतिका 
सक्खू्प होनेडे कारण ही जीव अपनेको स््रतन्त्र 'झहं' 
समझ बैठता है, इसी प्रकार अहंभावके वशर्म होकर 
उसीकी तरह वृसरोंमें आत्मप्रकांरकी प्रद्धनि रहती है, 
उनके साथ अपना भेद जानकर वह उनसे सहयोग या 
संघर्षकर आमविकाशकी चेष्ट करता है। वह जगतकों 
इस्हके द्वारा भ्राप्त करना चाहता है, ऐक्स और सामअस्यके 
द्वारा महीं। अपने 'अहं' को केग्ड् बनाकर वह विरोध 
बढ़ा खेता है। अज्ञान इस प्रकृतिका स्ररूप है, इसलिये 
अह अस्य दृष्टि है तथा अपूर्श और आंशिक झात्मप्रकाशकी 
प्रकृति है। जीव न अपनेको जान सकता है और न 
झपनी ससाके धर्मकको जान सकता है, परम्तु विश्व- 
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शक्तिकी गृढ़ प्रेरणासे बह अग्धभावसे ही उसका अनुसरण 
करता है, भल्लीभांति उसका मम नहीं समझ सकता, 
अपने अन्दर बहुतसे हन्होंको लेकर ही किसी तरह 
धुःख-सुखसे वह आगे बढ़ता है, उसकी स्वधर्मंसे गिरनेकी 
., खूब सम्भावना रहती है ! थह प्रकृति त्रियुशमयी है, 
इसलिये आत्मप्रकाशकी यह झअन्ध इम्हसम चेश्ा नाना 
प्रफार असमर्थता, विकृति और आशिक आर्मोपलब्धिका रूप 
प्रहण कर छेती है । 

जब अज्ञान और अप्रदृत्तिमुलक तमोगुणका आधिपत्य 
हो जाता है, तब सत्ताकी शक्ति दुबंल विश्कछुलताके तथा 
सर्वदा असमर्थताके साथ मिलकर क्रिया करती है,---अज्ञान- 
की शक्तिशोके--जद़ अम्ध क्रियाके वशमें होकर कम करतो 
है, इनके उपर उठनेकी कोई आशा या आकांक्षा नहीं 
रहती । जब प्रवृत्ति--वासना या भोगमज़्क रजोगुणका 
झाधिफत्य होता है तब ऊपर उठनेके खिये कुछ इनक और 
चेश होती है। शक्ति और सामथ्येका ऊुछ विकास होता 
है, परन्तु पद-पक्‍पर उसकी च्युति होती है; यह चेष्ट 
यब्शथरणादायक, प्रचण्ड, आन्त धारणा, आम्त पद्धति और 
आदर्शके द्वारा भनुभ्राणित होती है; यह सत्य धारणा 
पद्धति और आदुश्शोको विकृत करती है--दृषित करसी 
है, उनका अपष्यवहार कराती है, और “अइ्'को खूब बढ़ा 
देती है । बहुत बार तो इस अइंकारकी मात्रा बहुत ही 
अ्रधिक बढ़ जाती है । 

जब ज्योति, शान्ति और स्थिरतामृक्षक सतोगुणका 
आधिपत्य होता है, तब कर्मोमें सामअस्य अणिक होता 
है, प्रकृतिके साथ ब्यव॒ह्वार ढीक होता है, परन्तु यह 
डीक स्यवहार व्यक्तितत क्ञान और सामथ्येके द्वारा सीमाबद 
होता है, नीचेकी प्रकृतिकी जो मानसिक बुद्धि है---अज्ञान 
और हच्छाशक्ति इनके ही ऊंचे रूप पर और नहीं उठ 
सकती । इस जालसे छूटना, अज्ान, अहडक्वार और तीनों 
गुणोंसे ऊपर उठना, यही दिभ्य शक्ति प्राप्त करमेके पथमे 
पहली मंजिल है । इस प्रकार ऊपर उठकर ही जीव अपनी 
दिव्य प्रकृतिका, अपने सत्य जीवनका पता पाता है। 

अध्यात्म-चेतनाके जानकी जो सुक्त-रृष्टि है, वह 
जगत केवल नीचेकी हन्क्रूमगी प्रकृतिको ही नहीं देखती । 
इम यदि अपनी और वदूसरोंकी प्रकृतिका केवल शाहरी रूप 
दी देखें, तो वह देखना अज्ञान-चज्षझोंका होता है। 
इससे हम भगवानूको सर्वत्र समभावसे नहीं जान सकते । 
साच्िक, राजसिक और तामसिक जीवोंमे, देवता और 


दै 


दानवोमें, पापात्मा और पुण्थवानोंमें, ज्ञानी और मूर्खेर्म, 
महान्‌ और चुजमें, मनुष्य-अस्ठुमें या उज़िजादि जड़ जगतें 
सर्वत्र समभावसे हम भगवान॒कों नहीं देख सकते । 
जिन्होंने शानकी सुक्त-दृष्टि भ्राप्त कर ली है, ये एक ही साथ 
तीन वस्तुओंको देखते हैं-वे सबसे पहले देखते हैं 
प्रकृतिका समस्त गृढ़ सत्य | सभीके अन्दर दिव्य प्रकृति 
गुप्त भावसे विद्यमान है, यह क्रमविकासके किये अपेक्षा कर 
रही है । वे देखते हैं कि यह दिस्य प्रकृति ही सब वस्तुओं- 
की वासविक शक्ति है, यह जो विचित्र गुण और शक्तिकी 
परिश्श्यमान क्रिया है सो सभी उस दिव्य प्रकृतिकी 
लीला है,-वे अहंकार और अज्ञानकी भाषामें इस लीजाका 
अर्थ नहीं करते, दिव्य प्रकृतिके प्रकाशसे ही थे इसको 
समझ लेते हैं ; इसीसे दे दूसरी बात यह देखते हैं कि, 
देव, राक्षस, मनुष्य, पशु, पद्षी, साँप, साधु, असाधु, मूर्ख, 
पयिडत, हम सबझहे कमोमे जो विभिम्नता देखनेमें श्राती 
है सो सब दिव्य गुण और शक्तिके हो नाना भाव हैं, 
नाना प्रकारके श्वांग सजकर खेलनेके सिवा और कुछ भी 
नहीं है । वे स्वांग देखकर छले नहीं जाते, प्रत्येक स्वांगफे 
अरदर वे भगवानकों पहचान खेते हैं। उनकी दृष्टि विकृति 
या असम्पर्शताकी ओर जाती है परन्तु अन्‍्तस्वक्षमे प्रदेशकर 
उसके पीछे आह्माके सत्यमें जा पहुंचती है, विकृति 
और अपूशंतामें भी आत्माको देख सकती है। आप्माने 
अपने ही अपनेको अन्धा बना रक्‍खा है, अपनी प्राप्तिके 
लिये ही संग्राम फर रहा है। नाना प्रकार आत्मप्रकाश 
और अजुभतिके द्वारा पूर्ण आपत्मशानकी ओर, अपनी ही 
अनबग्त और पूश्ततम सिद्धिकी ओर अग्रसर हो रहा है। 
सुक्त-रष्टिका कुकाव विकृति और अप्‌शंतापर अतिमात्रामें 
नहीं होता, परन्तु वह सभोको हृदयके पूर्ण प्रेम और 
करुणासे, बुद्धिके पूर्ण बोधके साथ और आास्माकी पूर्ण 
समताके साथ देखता है । 

मुक्त-दृष्टि पुरुष तीसरी बात यह देखता है कि, जीवन- 
की सभी शक्तियाँ भगवानकी ओर उठनेकी चेश्ट कर रही 
हैं, जहाँ वह गुण झौर शक्तिका उच्च प्रकाश देखता है, 
जहाँ भागवत-सत्ताकी प्रदीप-शिखा देखता है और जहाँ वह 
देखता है कि आत्मा, मन, और प्राण नीचेकी भ्रकृतिकी 
साधारण तहसे ऊपर उठकर ज्योतिर्मथ, शान, महान 
शक्ति, तेज, क्षमता, साहस, वीरता, प्रेम, आत्मसमपेणकी 
कल्याणमयी मधुरता, आवेग, महिमा, पुरय, महत्कर्म, 
मनोहर सौन्दर्य और शोभा, तथा देचसुल्य सुन्दर सृष्टि 
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जावि असाधारण महस्वका परिचय दे रहे हैं, वहीं वह इन 
सबको अरद्धा करता है, अभिवादन करता है और उत्सादित 
करता है। सुक्त-दष्टे महत्‌ विशृतिथोंमें देखता है कि 
मनुष्यके अन्द्र भगवान्‌ जाम्मत हो उठे हैं । 

बह है भगवानको शक्तिरुपसे पहचानना। विस्तृतका 
अर्थ शक्ति है केवल तेजकी ही शक्ति नहीं, परन्तु ज्ञान, इच्छा, 
प्रेम, कमे, पविश्नता, माधुर्ये और सोन्दर्यकी शक्ति भी । 
भगवान्‌ सत्‌, चित, आरन्द हैं। जगतके सब पदार्थोर्मे 
झपनेफो वितरण करते हैं और पुनः अपने सत्‌, चिंत्‌ और 
आनम्दकी शक्तिद्वारा अपनेको समेट लेते हैं, यह जगव्‌ 
भागवत-शक्तिके कर्मका ही जगत है। यह शक्ति असंख्य 
प्रकारके जीवोंमें नाना रूपमें अपनेक्रो परिणत करती है 
और प्रत्येक वस्तुके अन्दर इसी शक्तिकी विशेष विशेष शक्तियाँ 
रहती हैं । प्रत्येक वस्तु भगवानका एक एक रूप है, भगवान्‌ 
जैसे सि ह बने हैं, वैसेह्टी हरिश भी बने हैं, देवता बने हैं और 
वानव भी बने हैं। आकाशर्मे जलते हुए अचेतन सूर्य बने 
हैं और जगतके द्रष्टा सचेतन मनुष्य बने हैं। गुणोंके 
ड्वारा जो विक्ृतिकी सृष्टि बनती है वह केसल एक नीचेका 
खेल है, मूल भाव नहीं है । मूल वस्तु है भागवत-शक्तिके 
आत्मप्रकाशकी त्वीलां। उच्च मनीपि पुरुष, धीर, भनुष्योंके 
नेता, भहान्‌ गुरु, ऋषि, ज्ञानी, धर्मसंस्थापक, साधु, 
सानद-प्रेमी, उच्च कत्रि, महान्‌ शिल्पी, असाधारण वैज्ञानिक, 
इच्चियविजयी, संन्यासी, जगजयी शाक्तिमान्‌ मनुष्य भादि 
समीमे भगवान्‌ ही अपनेको प्रकट कर रहे हैं। जो कुछ 
कार्य हो रहे हैं । महान काम्य, सर्वाह्ष सुन्द्ररूप सृष्टि, 
गरभीर प्रेम, महान्‌ कर्म, दिव्य सिद्धि आदि सभी भगवानऊे 
कमे हैं । सभी श्राम्मप्रकाश-लीलामें भगयान्‌ हैं । 

इस सत्यकों सभी प्रासीन शिक्षा-दीक्षाओंने स्त्रीकार 
किया है और इसपर श्रद्धा की है, आ्राधुनिक मनुष्षोंके 
मनकी एक दिशा इस सत्यसे विमुख हो रही है, वह उसमें 
केवल तेज और शक्तिकी ही पूजा देखती है, वह सममती है 
कि इस भावसे शक्तिमानकी पूजा करनेसे ममुष्यके आत्माको 
हीन बनाया जाता है, पर यह केवल आसुरी अभिमानका 
तन है ! 

इसमें कोई सन्देद्द नहीं कि इस सत्यकों.जोग भूलसे 
वूसरे मात्रमें ग्रहण कर सकते हैं, परन्तु इस सत्यकी 
वास्तविक उपयोगिता है । जरानूमें भगवानकी जो द्वीला 
शजस्ध रही है, उसमें इस सत्यकों स्व्रीकार किये बिना काम 
नहीं चल्तता। इस सत्यकी वालविक सार्थक और 


उपयोगिता क्या है? यही यात गीताने दिखलायी हैं। 
सभी मलनुष्योमें, सभी जीघोर्मे भगवान्‌ हैं, इस जझ्ानपर 
इस सत्यको प्रतिष्ठित करना पढ़ेगा, जिससे थह उशच्च-नीच 
हझौर उज्ज्वल-मलिन, आदि सभीमें समभाव रखनेका 
विरोधी मं हो जाय। मूखे, नीच, दुरबल, अधम, पतित 
आदि सभीके अन्दर भगवानको देखना पढ़े गा और सभीसे 
प्रेम करना होगा । विभूतिकी सी जो पूजा होगी सो उसके 
बाहरी स्यक्तित्वकी नहीं परन्तु उसके अन्दर जो एक भगवान्‌ 
प्रकाशित हैं, उनकी पूजा होगी । यद्यपि विभूतिके वाह 
ब्यक्तर्सरूपको पूजा भी भगवानके प्रतीकके भाते को जा 
सकती है,-परन्तु उससे यद्द सत्य कहीं दूर नहीं हट जाता 
कि भगवानकी श्रकाशलीलाका उच्च-नीय क्रम है, प्रकृति 
अपने अन्तरस्थित भगवानको प्रकाश करनेमें कहीं अम्पकार- 
में भटकती है, भगवानका क्ीयसा आभास भी दब जाता 
है, फिर धीरे घीरे उठकर कहीं भराबानऊे साक्षात्‌ 
प्रकाशकों दिखाने लगती है। जब कभी किसी महान्‌ पुरुष 
या महान कार्यका आविशांव होता है, तब वही प्रकृतिके 
ऊपर उठनेकी शक्तिका परिचय देता है भौर चरम उच्च गति- 
के लिये आशा बैंधाता है। यद्यपि सभीमें एक हो अझ् 
है-.'समं महा! तथापि प्रकृतिकी भ्रकाश-लीलामें पशु, पी, 
सर्प आदिसे मनुष्यकी श्रेणी ऊंची हैं। परन्तु मनुष्य 
अपनी सीमासे और भी ऊंचा उठ सकता है। पर वह 
अभीतक उच्चतम शिखर पर उठ नहीं सका है, इस बीचमें 
जय कभी उसके अन्दर जीवनलीलाकी महान्‌ शक्ति देखी 
जाय, तभी उसे परम ऊल्दष्वे गतिकी आशा और सूचना 
सममभनी चाहिये | जिन महान जनोंने अपनी असाधारण 
शक्तिद्ारा मनुष्यके अति-मानवताकी सरभावना दिखलाबी 
है था उस ओर लोगोंको चलाया है, उनके चरणचिह्नोंकी 
ओर आँख उठाकर देखनेते, मनुष्यके हृतयस्थ देवताका 
अपमान नहीं किया जाता, वरन्‌ उस सम्मानकी गश्भीरता 
ओर सार्थकता और भी बढ़ जाती है । 

झअजु न रुपय॑ एक विभूति है, आत्मविकासमें धह एक 
ऊंची स्थितिका मनुष्य है, समसामयिक मजुष्यो्मे वह 
एक विशिष्ट व्यक्ति है, और है वह नारायशका--सनुष्यके 
रूपमें अवतीर्य भगवानका निर्वाथित ग्रन्त | एक स्थान 
पर गुस्वेवने कहा है , कि “मैं सबझे लिये समान हू, मेरा 
भ कोई प्रिय है और न कोई एथाका पात्र है।” दूसरी 
जगह कहते हैं 'झअजुग ! तुम [ मेरे! प्रिय हो, मेरे 
अक्त हो, इसी किये में तुख्हारा भार छेता हूं ।! 





गाण्डीव मण्डित है धनश्अय, निशिनत शस्लागार में । 
है दपे अथवा वीररस, आया मनृष्याकार में ॥ 


& गीता-शञान & ४१ 


तुझे मार्ग विखलाता हूँ ।! “विश्वरूप दिखाने और ज्ञान 
प्रदान करनेके किये मैंने अजनको ही चुना है।' यहाँ 
गुरुकी बातोंमें विरोध मालूम होता है, परन्तु घास्तवर्मे 
कोई विरोध नहीं है । विश्वके आत्माके रूपसे भगवान्‌ सबके 
लिये समान हैं, प्रत्येक जीवकों वे अपने अपने कर्मांनुसार 
फल देते हैं, परन्तु जो मनुष्य उनके समीप आता है, उसका 
पुरुषोशमके साथ एक व्यक्तिगत सम्बन्ध सी है। कुरुषेत्रके 
महासमरमें जो सब वीर और शक्तिमान्‌ पुरुष समवेत हुए 
हैं, वे सभी भगवानऊके हाथके यन्त्र हें । प्रत्येकके अन्दरसे 
प्रष्येकके स्रभावाचुसार भगवान्‌ ही कर्म करते हैं, परन्लु 
यहाँ वे उन लोगोंके अहंकारकी झादमें छिपे रहकर कमे 
करते हैं, वे सब यही समझते हैं कि मानो हमी लोग कमे 
कर रहे हैं । इसके विपरीत अजुन हस स्थितिपर पहुँच 
गया है कि अब उसके अहंकारका परदा हटाया जा सकता 
है और मानवरूपमें अवती्ण भगवान्‌ अपनी विभूति और 
अपने कर्मोका रहस्य खोलकर दिखा सकते हैं। यहाँ तक 
कि, अ्रभ ऐसा करना अनिवार्य हो गया हैं। अ्रजुन एक 
महान कमंका यन्त्र है। यह कर्म देखनेमें यद्यपि अत्यन्त 
भीषण है तथापि मानवजातिको बहुत कुछ उन्नतिके पथपर 
आग्रसर करानेके किये उसकी आवश्यकता है । इस युद्धके 
ड्वारा ही श्थ्वीपर धर्मराज्यकी स्थापनाका पथ परिष्कृत 
होगा । मलुष्यके युरायुगान्तरका जो इतिहास है, वह है 
मानवजातिके श्रात्मा और प्राणोंमें भागवत-सक्ताका क्रम- 
बद्ध प्रकाश । हस इतिहासकी भ्रस्पेक महान्‌ घटना या 
अवस्था भगवानका ही आविर्भाव है। अजु'न भगवानकी 





गुप्त इच्छाका यन्त्र है, कुरुक्षेत्र-महासमरका नेता है, जिसमें 
वद् जानप्वेक भगवानका कमे सम्पन्न कर सके, उसके 
लिये उन्हें विष्य-मानव बनना ही पढ़ेगा। केवल इसीसे 
वह कर्म अध्यात्मभावमें जीवित हो जायंगे और उनके गुप्त 
उद्द श्य साधनके लिये प्रकाश और तेजको प्राप्त करेंगे । 
झजुनको आत्मश्ञान भास करना पड़ेगा, भअरजु नको देखना 
होगा कि भगवान्‌ ही इस विश्वके अधीश्वर हैं; जगतके सभी 
जीव, सभी घटनाओंके उत्पत्ति-स्थान सभी कुछ भ्रकृतिमें 
सगवानका आत्मप्रकाश है । सर्वत्र मगवान्‌कों देखना होगा, 
अपने श्रन्दर भी मनुभ्यरूपसे विभूतिरूष भगवानको देखना 
होगा, नीच-उच् सभी तहोंमें भगवानको देखना होगा 
ओर सबसे ऊपरके सर्वोध्ठ शिखरपर भी भगवानको देखना 
होगा । मलुष्यको भी देखना होगा कि वह विभूति्में कितना 
ऊपर उठा है, और चरम मुक्ति तथा योगसाधना करके 
कितना उच्चतम शिखरपर चढ़ा है। जो 'काल” सश्टिका 
ध्वंस कर रहा है, उसको भी भगवानका रूप या भगवानके 
चरणाहुप समझना होगा। हस पदाक्षपसे जगतर्म थुगान्तर 
उपस्थित हो जाता है, तब मलुष्यके 'झन्द्र भागवत आत्मा 
विभूतिरूपसे जगतमें भगवत्‌-कम सम्पादन करके परम गति- 
को प्राप्त हो जाती है । अजु नको यही ज्ञान प्रदान किया 
गया है, इसके बाद ही भगवान्रका कालरूप दिखलाया 
जायगा और उसीके सहख्न सदख्र मुखोंसे मुक्त विभूतिके 
प्रति भगवत-निर्दिष्ट कमेके लिये आदेशवाणी घोषित 
होगी” -- 


““तस्मास्वमुत्तष्ठ यश्ो लभस्व तित्वः शत्रन्भुट एव गाज्यं समृद्म्‌।'" 





गीता-ज्ञान 


मोहको मिठाती ग्रकठाती आत्मबोध शुद्ध , 
भीरुता भगाती युद्ध-वीरता जगाती है। 
क्षणमें छुड़्ाती अकमंण्यतासे निष्क्रयीको , 
कौन तू है, विश्व क्या है? तथ्य समझाती है । 
जीवनमें विश्वविजयीका है पढ़ाती पाठ , 
मरणोपरान्त मोक्ष द्वार दिखलाती दै। 
प्यारी योगियोंकी औ, वियोगियोंकी, भोगियोंकी , 
शान्ति-खुख-दाजी एक गीता कढ्छाती दै। 


७& श्रीअनिलवरण रायदारा प्राप्त। 
हि 


--विथाभास्कर शुक्क साहित्यालकूर 


गीताकी शाक्ि 


( लेखक-- भंयुक्त रामचन्द्र कृष्ण कामत ) 
सवंधमान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज 


हा पति ज्ञानेश्वजी महाराज कहते हैं कि गीता 
्‌ अगवानकी वारूमयी मूत्ति है| प्रभु- 


हि! धस्वीपर अवतीर्य होकर दुष्ट-दुख्धन 
(0) साधु-संरक्षण और धर्म-संस्थापन ये 
तीन कार्य किये | कहना नहीं होगा 

कि इन तीन कार्योंके लिये ही प्रभु 
निर्युखसे सगुण होते हैं-- 

(१) परित्राणाय साधुनाम्‌ 

(२) विनाशाय च॒ दुष्कृताम 

(३) धर्मसंस्थापनार्थाय 

सम्मवामि युगे युग ५ (५० ८ ८) 

यह उनकी प्रतिज्ञा है । 

(२) प्रभुके ये सगुझ अवतार समय-विशेषके विशिष्ट 
कार्य करनेके दिये हुआ करते हैं और उन कार्योके हो जानेपर 
भगवानके वे सुन्दर अवतार-शरीर अन्तहिंत हो जाते हैं । 
परन्तु प्रभुका यह गीतारूपी वारूमय शरीर गुप्त न होकर 
नित्य है,---सुकुमार होकर व्यापक है। एकादश अ्यायमें 
वर्णित विश्वरूपकी भांति 'सर्दोश्चृयमय और *दुर्निरिक्षयः भी 
हैं। अधदवान, अतपस्क और अ्रसूचावान्‌ मनुष्योंके खिये 
तो वह निश्चय ही दुनिरीक्ष्य हें। पते मनुष्य गीताक॑ 
बिक्कुल्ष अधिकारी नहों। श्रद्धादान्‌ होनेपर भी जो अश 
हैं यानी दुर्वजब॒द्धि हैं, उनके किये भी गीता दुर्यभ ही 
है । अधिक क्या, महान्‌ प्राज्ष पुरुषोंको भी ' मगवत्कृपाः बिना 
गीता सुगस नहीं होती | जिस प्रकार भगवानऊं छीसावतार 
(क्रीराम-कृष्णादि ल्लीछा-विग्रह) देल्य और देवताओोंके 
द्वारा भी सुसेवित नहीं हुए-कंस, शिशुपालादिने जैसे भवतार- 
शरीरका प्रभाव नहीं समझता; वैसे दी इन्द्र, जह्ञावि भी 
डसे नहीं समझ सके, उन्हें भी मोह हो गया-इसी प्रकार 
भगवानका यह वाढुमय शरीर भी सबके द्वारा सेवित नहीं 
हो सकता । कयोंकि- 

(३) इसमें (क) *उद्धंग्दत्मनात्मानं' इस वचनके विरूद्ध 
ेषामई समुद्धत्तो' (ख)५र्मणेन हि सेसिद्धिमाम्थिता जनकादय:' 







के विरुद्ध 'शानाप्रिदग्चकर्माणे तमाहु: पण्डित बुधा: तथा 
'शानाक्षि: सबेकमोणि मस्मसात्कुसद तथा ;१ (ग)'न कतुत्व न 
कर्माणि केकस्य सुजते प्रभु! 'नादत्ते कस्पत्तित्पाएं न चैद सुकृते 
विभु के विरुद्ध 'ईश्वरः स्ेभुतानं दृद्देशेडजुन तिष्ठति 
आमयन्सर्द भृतानि सन्त्रारूदएनि मायया ७! *चातुर्दण्य मयासुष्टमः 
आवि ; (घ) 'सुहृद सर्वभूतानों' के विरुद्ध 'कारंग५स्मि 
कोकशृयकत्मवुद्ध: केकान्समादतुमिदद प्रवुत्त:: (क) 'अगानस्वपर्मो 
विगुण:" 'स्वरमें निधन श्रेय: के विरुद्ध 'सर्वधमोन्परित्यज्य 
मामक ऋरणं ठज' आदि वलनोंमें परस्पर विरोध या विरोधा- 
भास देखकर अप्रचुद्ध मजुष्योंके हृदय संशययुक्त हो जाते 
है। आजकल कुछ आधुनिक शिक्षाप्राप्त पुरुष गीताको 'प्रमतत- 
प्रत्ञाप! कहकर अम्पे सनुष्यके द्वारा सूर्यंकी निन्‍दा की जानेके 
समान गीताकी भिम्या था दिल्लगी करके झपना ही पागलपन 
सिद्ध करते हैं । तात्पय यद कि संस्कारहीन संकुचित बुद्धिके 
हारा गीताका रहस्य समझना सम्भव महीं हैं । इसके लिये 
प्राष्यवरशालशिनोधत' के अनुसार सस्त-झुखसे ही गीताफा 
झावया करना चाहिये, तभी बह सममरमें आती है और तभी 
डससे रस मिलता है। ऐसे शानी सन्त महात्माओोके 
अभावमें अनन्यभावसे हृदयस्थ भगवानके शरण होकर 
गीतायेके प्रकाश करनेके सिये अत्यन्त आतुर होकर उनसे 
प्रार्थना करनी चाहिये। ऐसा करनेसे वह दयासागर हृदयन्‍्थ 
परमात्मा अपने 'ददामि बुद्धियोगे ते बेन मामुपणान्तिते 

'तेषामवानुकर्णार्थमहमझानजे तम:॥ भादायाम्यएम लावुम्दा श्ञान- 
दापन भास्वता ५ हन वचनोंके अनुसार उसके हृदयमें सत्यार्थ- 
का प्रकाशकर उसे अपना सच्या मार्ग दिखला देते हैं। 

(४) परन्तु किसको दिखला देते हैं? उनकी ऐसी कृपाका 
पात्र कौन होता है ! उस (पात्र बननेवाले) पुरुषके ज्क्षण 
परम पुरुषने भ्रपने उपयुक्त श्ल्लोकॉर्मे (४० १० । ८-०-१०' 
वतक्ला दिये हैं, *नजस्ते भा वध: नावरर्मानन्‍वता: | मचित्ता 
मद्तप्रणा बोचयन्त: परस्पम । कथगन्तश् मो निय॑ तुप्मन्ति 
च रमन्ति च | तेषं सततयुक्तानों भजतों प्रीतिपुर्वकम्‌ ॥१ ऐसे 
“सतत! थुक्त भक्तपर ही ये इस प्रकार कृपा करले हैं । ऐसी 
कृपा प्राप्त करनी है तो हम जोगोंकों भी बैंसे भक्त बनना 
चाहिये ! 


& गीताकी शक्ति & 


हरे 





(२) अजुन शीकृष्शका सखा था, श्रीकृष्ण सदा 
मिश्र-भावसे ही उसके साथ बर्ताव करते थे, दोनों मित्रों- 
मे पुकास्तसें प्रेससे न मालूम कितने दिन और कितली रातें 
बिताथी थीं; गीताका भमृल्य तर्वशान शाम्ति और स्वस्थता- 
पूथेक सुनानेके लिये श्रीकृष्ण महाराजको न मालूम कितने 
सुषिधाके अवसर मिले होंगे ? परन्तु भगवानने इससे पहले 
गीता क्‍यों नहीं सुनाथी ? इसका उत्तर यही है कि 
इसमें सुविधा-असुविधाका प्रश्न नहीं है, गीता सुनाने- 
का इससे पहले सुझअवसर या प्रसंग ही नहीं आया था। 
मतलज यह कि अजु'नकी गीता सुननेके लिये सैथारी 
नहीं थी । कहे हुए सिद्धाग्वको ग्रहण करनेके लिये मन- 
की सैयारी हुआ करती है-यह “तैयारी” मनको पक 
्रवश्था-विशेषका ही नाम है । इस अवस्थामें मन उपदेश 
ग्रहण करनेमें समर्थ होता है। श्रीकृष्ण यही सुअवसर 
हूँद रहे थे। इसके विना दूसरी अवस्थार्मे दिया हुआ उपदेश 
स्यर्थ जाता हैं। अज्जञ नका सन श्रीकृष्णकी अपेक्षाके अनुसार 
युद्धारस्भके समय इस अवस्थाको प्राप्त हो गया । भगवानने 
उसी खण इस अवसरसे काम ले किया । अर्जन “घ्म-संमृढ 
चेतस” हो गया, किंकर्तब्य विमृद हो गया, उसका अपनी 
समकदारीका अहंकार जाता रहा और उसके मुंहसे 
“अन्क्तेयः स्पान्निश्रितं ऋद्दि तन्मे, शिष्यस्ते5ह शाधि मो त्वों प्रपत्तमः 
ऐसे हृदयके उद्गार निकल पढ़े। यह 'शिक्ष्यमाव! अर्थात्‌ 
सममदारीके अभिमानकी शुल्यता और वक्ताके प्रति 
अनि विश्वास तथा पूज्यभाव होना ही उपदेश प्रहण करनेकी 
मनकी विशेष अवस्था है। यही “प्रपत्ति' है। ('त्वों प्रप्तम्‌ * 
या शरणागति है) इस पात्रताको देखते ही भगवानने 
उपदेश देना आरम्भ कर दिया। उपदेशका प्रारम्भ दूसरे 
अध्यायसे हुआ। परन्तु अजु नके उद्धारकी जिम्मेवारी (जेनेकी 
इच्छा होने पर भी ) लेमेकी बात भगवानने उससे नहीं कही। 
दूसरे अध्याथमें वीजरूपसे क्ञानयोग कहा, तीसरेमें कर्म- 
योगकी योग्यता बताकर, उसके आचरणकी प्रशंसा की। 
चौथेमें कमेंको कैसे अल्वरूप वनाया जा सकता है यह 
बनाते हुए ज्ञानकी प्रशंसा की तथा कमेके विषको असृतरूप 
कर देनेकी श्ञानमें शक्ति है, इसका प्रतिपादन किया परन्तु 
यह ज्ञान तुझे मैं बतखानेकों तेयार हैं, ऐसा न कहकर 
“सत्वदर्शी ज्ञानी सस्त तुझे शञानोपदेश करेंगे, उनकी शरण 
जाकर-प्रकिपात, परिप्रश्त और सेवा करके उनसे श्ञान 
_बहण कर, यों दूसरोंका सझेत कर दिया तथा प्रदिपात, 


, परिप्र्त और सेवाके संयोगसे शान प्राप्त करके उसे पचानेकी 


योग्यता मिखती है, यह मी सिद्ध कर दिया। तद्नब्तर 
उपदेश करते करते “कर्मे-संन्यास” और “अभ्यासयोग” बतखा- 
कर सातवें अध्यायके अन्तमें-अक्क, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत, 
अधिदेव, अधियश और प्रयाण-कालमें मेरा सरण करनेसे 
मेरे भक्तोंको मेरी प्राप्ति होती है, हस विषयमें अर्जुनके मनमें 
जिज्ञासा जागृत की । फिर आदवेंमें अर्जनके कि तदहूछा' 
आदि सात प्रश्न|का गृढार्थ उसे समझाया। चतुर गुरुकी 
यही तो प्रतोध-चातुरी है। वह पहले शिष्यकी प्रशह बढ़ाकर 
मसदनम्तर उसे क्ञान देसे हैं। 

(६) श्रीकृष्ण परमात्माने अपने सख्ाको सुश्रवसर 
पाकर युक्तिप्रमाणसे उसकी प्रज्ञा बढ़ाकर उसे अपने स्वरूपकी 
पहिचान करवा दी । उसकी संकुचित बुद्धि -देहासिमान-कत्त - 
भोक्तृत्वाभिसान नह्कर उसको अपनी कपाका पात्र बना 
लिया । इश्वर-शरणागतिका यथार्थ कल्याएमार्ग उसे दिखला 
दिया । उसे विश्वरूप-दर्श नादिका अनुभव कराया। जीव, जगत्‌ 
और ईश्वरका परस्पर क्‍या सर्तन्ध है, उनका क्या स्त्ररुप है ? 
यह बतखाकर और उसमें निश्चय कराकर, ज्ञानप्रधान 
भक्तियुक्त कर्मयोगपर उसकी मति स्थिर कर दी । इस प्रकार 
उसे नेयार करनेके बाद उसके कर्माकर्मोकी सारी जिस्मेवारी 
लेकर उसे पूर्य आश्वासन-या अभय वचन दे दिया। भगवान- 
की भक्तत॒त्सलना और सामर्थ्य बतल्ानेत्राक्षा यह छोक है - 

मर्वधमान्परित्मज्य मोम शरण ब्रज । 
अई त्वासर्वपापस्थे मोक्ष॒मिष्यामि भा जुच: (गीता १८-६६) 

(७) गीता, सप्तरती, भागवत आदि अग्रन्थोंका 
अर्थानुसन्धानयुक्त पारायण मोक्षदायक है । असबर्म उनके 
बचनोंका पझर्थ चिन्तन करके परमार्थदी सिद्धि करना ही 
उनका हेतु है। तथापि भर्थानुसन्वानरहित केवल पारायण- 
पाठसे भी ज्ञानयश्का फल्र होता है। भगवानने “अध्मप्यंत 
च्‌ य इमे ० (गीता १८।७०)के छोकमें ऐसा स्वयं कहा है। इस 
छोककी टीकाओंमें 'जपमात्रादपि ज्ञानफर्ं मोक्ष रूमते ६ *** 
फरुविधिरेवाय नाथवाद: | ऐसा श्रोमधुसूदन सरस्त्रती और 
क्रीघर स्वामी श्रादि टीकाकारोंने कहा है। श्रीक्षानेश्वर 
महाराजने भी ऐसा ही कहा है । उपयंक्त ग्रन्थोंका प्रत्येक 

'सिद्ध-मन्त्र' है। इसीलिये अचुष्ठान भावनासे उनका 
पारायण करनेऊ दिये विधि बतलायी गयी है । उक्त विधिके 
अलुसार अनुष्ठान करनेसे अ्रद्धावान्‌ मनुष्य फल पाते हैं 
ऐसा बहुत लोगोंका अनुभव है# । अजुष्ठान-मन्त्रोंके ऋषि 


पू० महामना मारढीयजीने अपने अनुमबका इवाल। देते हुए एक बार कहा था कि संकटेके समय “आते' होकर श्रीमद्ध।गवत 


छठे 


& हृष्ण॑ वन्दये जगदुशुरूम्‌ ७ 





छन्द, देवता, बीज, शक्ति, कीलक, करम्यथास, हृदयादिन्‍्यास 
आदि बतलाये गये हैं। मन्त्रानुष्ठानका आरम्भ करनेसे पहले 
इनका उच्चारण करना पढ़ता है। इन उद्यारणों और 
स्यासादि क्रियाओंसे उन मन्‍्ध्रोंमे एक प्रकारकी विश्युस्छुक्ति 
भरी जाती है । इस तस्‍्वकों समझकर जो मन्त्रालुष्ठान करते 
हैं, उनका वह अजुष्ठान सामथ्यंवान्‌ होता है। इस बातको 
वैदिक-घर्मावजम्बी जानते ही हैं। 


(5) 'भीमज़गवद्गीतामस्तर” के ऋषि वेद॒म्यास, छन्द 
अलुष्टुप्‌ , देवता श्रीकृष्ण परमात्मा हैं। 'अशोच्यानन्वशोचस्खे ०१ 
थीज, 'सर्वर्मान्परित्यज्य ०" शक्ति और (अं त्वा सर्वेपापेभ्यो ०? 
कीलक है । तदनन्तर अंगुष्ठादि न्‍्यासके अख़ग अलग मन्त्र 
हैं। यहां यह सब बतल्ानेका यही कारण है कि, “सर्वधमोन्‌- 
प्रित्यज्य मामेक शरण त्रज (इति शक्ति:)यही गीताकी शक्ति 
है । यह बात पाठकोंको स्मरण रखकर ही गीताका पाठ 
करना चाहिये तथा उस शक्तिमें अपनी सारी शक्ति अपेण 
कर देनी चाहिये भर्थात्‌ तदनुरूप हन वचनोंके तस्वोंका 
ही अलुष्ठानकर तत्रुप होना चाहिये । 


(६) इन वचनोंका अनुष्ठान क्या है? इस बात पर 
विचार किये बिना लेख “कल्याण” अ्रद नहीं होता, इसलिये 
इस पर थोढ़ासा विचार करना आवश्यक है। “सर्वेर्मान- 
परित्यज्य माम्‌ एक शरण ब्रज' हन बचनोंमें 'सर्व-धर्म' कौनसे 
हैं ? 'परित्यज्य' का क्या अर्थ हैं? 'माम' कौन है ? 'एक' 
से क्या समझना चाहिये ? “शरण? का स्वरूप और उसके 
लक्षण क्या हैं ? 'बज' कौनसी क्रिया हैं? इन सबका वर्णन 
होना चाहिये | इनके शब्दार्थका वर्शन करनेसे एक छोटासा 
ग्रन्थ बन सकता है, अतएवं शब्दार्थवों छोड़कर यहाँ 
'भावार्थ! पर ही विचार करनेकी इच्छा है । 


के आठवें स्कन्‍्धके तोसेरे अध्यायका प/र/यण करनेसे संक्रट दूर हो 
संकट मिटनेका अनुभव है- सम्पादक । 

+ [ सर्वधर्मान्परित्यज्य )-'स्वगेनरकसचक। अक्षान ब्यालें 
वेकनि तो दोर | साहिज्ने जैसा सर्पाकार । के निद्रा त्यागें घरा चार। 
अश्ान जेंका मूल ) तें त्यगनि, त्वजी सकल। धर्मनात ॥ १५॥ 
धनंजया । सनिद्र स्वप्न गेलिया। आपणप्पे जैसें।॥ ९६ ॥ तैमा मी 


(१० ) “'शब्द' से ही 'निःशब्द'में पहुंचा जा सकता 
है । वास्तवमें निःशब्यर्मे पहुचानेफे खिये जितने शब्द 
आवश्यक हैं उतने ही शब्दोंका उपयोग करना चाहिये । 
शब्द 'शाखा' हैं और निःशब्द “चम्जमा! है। शाखाको 
छोड़कर आकाशके चन्द्रमाकी ओर दृष्टि करनेसे ही चख्॒मा- 
के दर्शन होते हैं । केवल शाखापर ही इष्टि रसनेसे शाखा 
ही दीखती है। अतप्‌व शब्द घोड़कर भावोंको प्हण 
करना चाहिये, भावोंका अभ्यास करना चाहिये। भावाभ्यासी 
पुरुष ही “मादातीत त्रिगुणगहित” पदकों प्राप्त कर सकता है । 
अतएव- 

(११) पहले श्रीज्ञानेश्वर महाराजकी “भावार्थदीपिका” 
नामक टीकाके आधारपर ही गीताके शक्तिस्वरूप -शक्तिदायक 
वचनोंका विचार किया जाता है । तद्नन्‍्तर सुविधानुसार 
दूसरे महात्माओंके मत देखे जायंगे । श्रीज्ञानेश्वरर महाराज 
कहते हैं।- 

“स््रग-नरककी प्रासिमं साधनभूत धर्माधमंका मल 
जो अज्ञान है वही 'सर्व धर्म! है। 'परित्यज्य” यानी उस 
अक्षानका त्याग कर दे। रज्जुको हाथमें ल्ेनेसे उसमें 
भासनेवाल्ते सर्प-अमका जेंसे लोप हो जाता है, (या निद्रा 
स्थागके साथ ही जैसे स्वन्कें समस्त प्रपञ्ञका त्याग हो 
जाता है ) ऐसे ही शान-आर्मज्ञानका स्वीकार 
करके अज्ञानका समल स्याय कर दे; ( ज्ञानकों स्वीकार 
करते ही अज्ञान आपसे झ्राप नष्ट हो जाता है, ऐसा 
भावार्थ है )। अज्ञानका नाश होनेपर मेरे सिवा ( 'अखरड 
सक्षिवानन्दस्त्रूफके अतिरिक्त ) और कोई नहीं रह जाता 
जैसे स्वम्सहिनत लित्राका नाश हो जानेपर भलुष्य स्पयय 
आप ही रह जाता है, वैसे ही मेरा ज्ञान प्राप्त होनेपर मुसू- 
को छोडकर दूसरा कोई भिन्न या अभिक्ष अवशेष नहीं रह 


जे ई-श्रीमद्भगबढ़ीत के पारायणंस तो बहुतांकी अनक प्रकारकें 


घर्मादिक | ते संडनि घ,ली अशेग्व क्षान येणे ॥ १३० १॥ हातों 
स्वप्नी ना जैसा! ॥ ९२॥ # ह + नम धर्मोधर्म:नें हव।ल । द।वी 
[ मामेक॑ शरणं अज ] मग अश्ञान गेलिया । मीचि एक असे 
एक बांचनि कांहीं। मग मिन्नाभिन्न आन नाहीं। सोह्ह बोध 


तथाच्या ठारयी । अनन्य होय ॥ ९७॥ आपुलिया भेदेबीण | माझें जाणिने जें एकपण । तयाचि नाव शरण | मत्रे येणे गा।॥०.८ ॥ 
घटाचेनि नाहें। गगनीं गगन प्रवेश । मज शरण येऐँ तैसें । एक्य करीं ॥ ९९॥ # £ 5८ मजई। शरण रिपिजे । आएि जीवलत्वेंनि 


असिजे। घिक्‌ बोली, यिया न लजे। अश! केबी ॥ १ ४० २ ॥* (हत्यादि) 


& गीताकी शक्ति & 


छा 





जाता । फिर वह 'सो5हसू! भावसे उसी स्वरूपमें अनस्यता 
(एकता ) को प्राप्त होता है। अपने सिन्रत्वकी कहपना 
स्यागकर मेरे एकस्वको जान क्षेना, इसीका नाम “मेरे शरणा 
आना! है । जेसे घटके नाशसे धटाकाश महाकाशर्मे प्रवेश 
कर जाता है, वैसे ही मेरे शरण आना सुझमें एकता कराने- 
वाला है | जैसे अलंकार सोनेकी तथा तरंगें जल्लकी शरण 
लेती हैं इसी प्रकार तू मेरी शरणमें झआा। मेरी शरण आनेपर 
भी “सें जीव हू” ऐसा फहनेवाश्लेकी बुदधिको लजा क्यों 
नहीं झाती ? अतणव यो कह नेवालेको घिकार है। ( इत्यादि ) 

(१२) श्रीरामवल्लमदासजी महाराज कहते हैं & सुख- 
दुःख, भृस्-प्यास, काम-क्रोध, जरा-मरण आदि वेहेग्द्रियोंके 
धर्मोको जीवने अज्ञानसे अपने ऊपर जाद लिया है, 
(स्वधसंकों छोड़कर परधरमम स्त्रीकार कर लिया हैं) इसीसे 
वह लखचौरासीके चक्करमें पढ़ा हुआ है । अतएवं इन सर्व 
धर्मोको छोड़कर शआत्माफ्े--परमात्माके शरण होना 
चाहिये। सुनना, स्पर्श करना, देखना, चखना, सूंघना, 
बोलना, चलना, देना, लेना, मल्न-प्रश्न त्याग करना आदि 
ज्ञानेश्विय और कर्मेन्द्रियोंके धर्म हैं। भूख, प्यास, छींक, 
जम्हाई आदि पांच प्राण तथा पां च उपप्राणों के धर्म हैं। संकल्प- 
विकल्प, निश्चय, अभिमान झ्रादि अन्तःकरण- चतुष्टयके घमे 
हैं। जागृति, स्वत, सुपुप्ति ये सरव, रज, तम गुणोंके धर्म हैं । 
इन सत्रका त्याग कर दे यानी ये जिनके धर्म 
£, उनको सॉपदे, तुरीय जीवको, उनन्‍्मती शिवको 
अपंण कर दे (अथवा थे सब नाशवान्‌ मिथ्या पदार्थ 
प्रकृतिको अप कर दे) और केवल पुरुषको ही ग्रहण 
का । पुरुषफा ही आस्मरूपसे ध्यान कर | इसीका नाम 
* सर्व धर्म छोड़कर परमास्माके शरण होना ? है । ऐसी 
शरणारति होते ही समम्त पापोंसे (अविद्याफ़े उन्‍्धनोंसे) 
सहज ही छूटा जा सकता है। (श्रीरामवक्मदासजीने अपने 
“दृशफनिर्धार' लामक प्रकरणमें गीताके इस कछोकपर ऐसा 
दिखा है। उनकी रची हुई “चमत्कारी? नामक गीताकी टीकामें 
भी कुछ शब्यभेव॒से ऐसा ही अर्थ किया गया है) 


+ «काने ऐकणे, वा्चे बोलणे । त्वर्न स्पशी, करों घेणे । 
गदे ऋरणे । गन्द प्र.णें, शिश्ने रमणें। है शच्धियपमे इन्द्रिया 


श्रीक्षानेशर महाराजकी टीकापर हसे एक भाष्य कहें तो 
अलजुपयुक्त नहीं होगा। 

(१३) इस बहुत ऊंची भावनाके अर्थेको छोड़कर, 
सगुणका आश्रय लेकर इस झलोकका अर्थ करना भी कोई 
ऐसी वैसी बात गहीं है । 'सर्वधर्मपरित्याग” अर्थात 
शास्रोक्त समम्त कर्मफलोॉकी आश्णको स्वेथा व्यागकर तथा 
कतृत्थासिमान (यह कर्म “मैं करता हू” ऐसी बुद्धि) छोव- 
कर निरहहार भावसे भरवसद्मीस्यथ॑ कमे करते रहना और 
समस्त भृतों्मे तथा वस्तुमाश्रमँं भगवानकों देखना ।” कुछ 
टीकाकार इस छोकाघेका ऐसा अर्थ करते हैं। यह भी 
विचारणीय है । 


पिसाका श्लार करना है, परन्तु यह कम अन्‍्तमें 
पिल्नल्तर्यामी या पितृस्वरूप भगवान्‌की “जनादन वासुदेवः 
प्रीयलास! ऐसा कहकर अपंणश कर देना 'ाहिये। अपनी 
सरस्वती नामकी कन्या वसस्तकुसमार नामक वरको अपंणश 
करनी है, परन्तु वह कन्यादानरूपी कम भी “नारायण- 
रूपिणे वराय” कहकर भगवानकों अपेण करना चाहिये । 
कर्मफलकी आशा! और करत त्वका अ्भिमान छोड़कर अगव- 
वर्षण बुद्धिसे कम करना । कुछुके सतसे इस श्लोकार्थका 
यह अर है । 

( १४ ) इस पर एक भिन्न दृश्टकोशसे विचार करने 
तथा प्राचीन श्रेष्ठ भक्तोंके चरित्र देखनेसे ऐसा प्रतीत होता 
है कि शाखकथित वर्णाश्रम धर्म या आचार-नीतिको इस 
उच्च शरणागतिमें कोई स्थान नहीं है। “ मातवेवो भव, 
पिठ्देवों भव ” इस धंका अवशकुमार, कुकट द्विज और 
पुणढलीक भक्तने अनुसरण किया, परन्तु भरुव, प्रह्माद और 
अरतने इसकी कोई परवाह नहीं की। हन सक्तोने साता- 
पिताके वचनोंको न मानकर भगवानकी शरण ल्ली। अजुसूया- 
का पातिद्त धर्म श्रजगोपिकाशों और ऋषिपस्नियोंके किये 
उपयोगी नहीं हुआ । आधुनिक सन्‍्तोंमें सन्त सखुबाईका 
चरित्र भी ऐसा ही है | श्रीतुकाराम महाराज कहते हैं-- 


डीला देखणें, पाया चालणें । जिह्ने नाखणें से रस | मल विस 
लाव । यावे अपपणे मज़ शरण ॥'*' घवं प्राण 3प्रप्राण । दहा 


धर्म दहांचे जाण । जे स्यागूनि शीक्रसुजण । ये शरण मज छागीं। निर्वेकल्प धर्म अन्तःकरणाचा। संकल्प विकल्प मनाचा। 
बुद्धीसी धमम निश्चयाचा । चिन्तन जिक्ताचा ज,णिज ॥ अहंकारा थोरीव, सत्वा जागरण। राजसासी स्वप्त आपण | सुषुप्ति करी 
तामसापंण । मग तूं शरण येई मज। तु्या करी जीवापंण । उन्‍्मनी करी शिवाप॑ण | प्रकृतीस रूटिकें दे आंदण | पुरुषा आपण सत्य 
त्याबें ॥ ऐसे सबे धर्मा बेयल । होऊनि शरण याव सगलें । मग सुख पावसी सगलें । होणें मोकछे सहजाचे ॥ ' इत्यादि 


छंद 


& छृष्ण घन्दे जगवुशुरुम्‌ ७ 





“देव जोडे तरी कर।वा अधथर्म । अंतेरे तें कम नाचरावें ॥ 
'ज्ञेसों नारायणीं घड़े अन्तर।य । हो कां बापम/य त्यजाविते ।” 
प्रद्धादें जनक बिभीषणें बन्धु । राज्य मात। निन्‍्दू भरतें केली ॥? 
धर्मकी व्याख्या करते हुए वह फिर कहते दैं-- 
'तुका गहणे सवे धमे इरिचे पःय । येर ते अपाय दुःखमूल |” 
भावार्थ--इँंश्वरकी प्रासि होती हो तो अधम भी करना 
चाहिये । जिस कमेसे इंश्वरसे दूर इटना पढ़े ऐसे कमका 
आचरण नहीं करना चाहिये। भ्रीनारायशकी भक्तिमें विल्न 
होता हो तो माता-पिवाका भी स्याग कर देना चाहिये । फिर 
रऋ्वी-पुश्र और साई-बहनकी तो बात ही क्या है ? प्रह्मदने 
पिताका, विभीषणने पिह्तुल्य बढ़ भाईका, भरतने राज्य 
और माताका त्याग कर दिया? | तुकारासमजी कहते हैं कि 
श्रीहरिके चरण ही सर्वधरमरूप हैं. वे हो सत्यघर्म रूप--सनातन- 
धर्मेरुप हैं । इनके सिवा और सारी थातें दुःखमूृक्कक यानी 
अधरमंखूप हैं । 

(१२) धर्माचमंका विचार अत्यन्त ही सूचम है। ( पमंस्य 
तत्व निहित गुदायां ) “धर्म” शब्दका अर्थ चार प्रकारसे किया 
जा सकता है । १-वर्णाश्रम-धर्म (२८॥६7०07)२-दान- 
धर्म ((॥87709), ३-कर्तेन्यकर्मरूप धमं ([0प09) और 
४-स्वभाषधर्म (िापा०0। 7०००7) (जैसे अभिका 
स्व्रभाव उष्णता है ) ये चारों अर्थ उत्तरोत्तर अधिक महस््व- 
के और व्यापक हैं । इनमें पहला अर्थ बहुत संकुचित है 
यानी यह खास जाति और खास मभलुष्योंके लिये 
पालन करनेके योग्य ही होता है । यह जाति-विशिष्ट धमे, 
युग-धर्म, देश-घर्म, जाति-धर्मं, कुखअ-धर्म और काल-धस्मके 
अनुसार वदबनेताद्या होता है। परन्तु पिदुखे अर्थ बद्खनेवाले 
नहीं हैं तथापि पहले तीनोंमें धर्म श्रौर धर्मी मिश्र भिन्न हैं । 
केवद् चौथेमें धर्म-धर्मी भिन्न हैं । अभि और अभिका 
धर्म उष्णता, शक्षर और मिठास, चन्दन भौर सुगन्ध आदि- 

१ गुसाई श्रीतुलसीदासर्जी महाराज का भा इसे आशवका पद है --- 

जाके प्रिय न राम-बैदेही । 

तजिय ताहि कोटि बैरी सम, यद्यपि परम सनही ७१७ 
तज्ये! पिता प्रहलाद, विभीषण, बन्वु, भरत महतारी। 

बलि गुरु तज्यो, कंत क्रज-बीनितनि, नये मुद-मंगलकारी १५२) 
नांत नेह रामके मनियत, सुदृदद सुसेब्य जहाँ को । 
अब्जन कहा आंखि जेहि फूट बहुतक कहीं कहो टौं ॥३॥ 
नुख्खी से सब मांति परमहित पृज्य प्रानतें प्यारों। 

जासों होयग सनेह रामपद एतो मते। हमरो ॥४॥ 


को ९क दूसरेसे अलग नहीं किया जा सकता । इस विवेचन- 
के अजुसार जीवके जन्म-जाति-कुल-विशिष्ट धर्म जन्म-जाति- 
कुझोंको सॉपकर, अपने निज्रभमंका विचार करनेपर पक 
“सैतन्य” ही अपना धर्म ठहरता है। यह चैतन्य ही जीवका 
स्वधर्म अथोत्‌ स्वरूप है। इस स्वत्रमंकी ओर यानी 
उपयु'क्त अर्थक्रमके चौथे अर्थी ओोर पहुँचनेके किये ही 
शेष तीनों अर्थ साधनरूप होते हैं। चौथा अर्थ या चहुर्थ 
पुरुषाथ ही ( मोक्ष ) साध्यरूप है । परन्तु यह स्वतःसिद् 
है; कियासाध्य नहीं। साथन तो केवल प्रतियन्धक हटा- 
लेके खिये ही उपयोगी होते हैं । 

(१६ ) जीवका निजधम “चैतन्य” ग़ानन्द-रूप और 
सत्‌-रूप है। यानी जीव सत्‌-खित-आनन्दरूप है । स्यशिमें 
स्थित सथिदानन्दस्वरूप भ्रात्मा, समष्टिरप--अनस्मकोटि 
जल्लायदमे व्याप्त चैतन्य-परमाष्माका घटाकाश-सरर्श अभिन्न 
अंश ही है। सरदी या किसी विशेष क्रियासे जैसे जलाकी 
बर्फ बन जाती है, इसी प्रकार भक्तके 'तीघ्र संवेर' से परमात्मा 
घनीभूत--सगुणरूप धारण करते हैं। यही परमात्माका 
अवतार-शरीर है। 'उपासकानों कार्या अहाणे। रूपकल्पना।* 

देहके तत्वोंका शोधन करते करते न हृति, न इति 
(नेति नेति) कहते कहते, शक्तिको आात्मस्वरूप तक ले जाकर 
उसमें एक रस हो जाना ज्ञानियोंका मोक्षमार्ग है। आत्म- 
स्वरूपका अनुसत्धान ही “भक्ति! है, ऐसा श्ानो पुरुष कहा 
करते हैं । श्रीशंकराचार्य कहते हैं-- 

मोक्षराथन सामग्रयों भक्तिगेव गरीयर्सी। 
स्वस्वरूपानुसन्धाने.. नक्तिगिस्मामिनीसत १ 

परन्तु यह निगुण भक्ति है। सयुण भक्तिको मौज 
तो दूसरी ही है। तुकाराम मद्दाराज कहते हें कि आत्मनिष् 
जीवन्युक्त होते ही भक्ति-सुख दु्खंभ हो जाता है । जब श्री- 
नारायण कृपा करते हैं, तभी भक्तिका रहस्य समभरमें 
आता है । 

प्रसिद्ध 'नवधा! भक्तिके बाद 'प्रेमखक्षणा' मामक 
दशस भक्ति है। इसीको पतश्चम पुरुषार्थ कहते हैं । प्रेमी 
भक्त मुक्तिकी तनिक भी परवाह नहीं करते । अगवान्‌ 
लाराबणकी कृपासे ही इस भक्तिकी प्राप्ति होती है| अइ् तमें 
भी भक्ति होती है, परम्तु वह अनुभव की चीज है, वाणीसे 
उसका वर्ष न नहीं हो सकता । 

(१७) आत्मानन्द्से एकरस रहनेवादे--अड्ट तामुभव- 
सम्पन्न क्ानी जीवसम्युक्त पुरुष भी श्रीदरिके सगुसरूपकी 


७ श्रीमह्ृगवदुगीताका परम गोपनीय और मार्मिक उपदेश ७ 


अशैतुकी भक्ति करते हैं। कारण, परमात्माके सगुशरूफकी 

गुणगरिसा ही ऐसी है । 
आत्मएामाश्व मुनये| निरम्नन्था अप्युस्कम | 
कुर्ईन्त्यदैतुर्की भक्ति इत्यंभतगुणे! हरि: 0 
श्रीमज्ञागवतका यह सुप्रसिद्ध छोक ही इसके लिये 

पर्याप्त प्रमाण हैं'। भगवान्‌ जब गोकुलमें श्रीनम्द॒वाबाके 
घर गोपाज-बालकीला कर रहे थे उस समय उनका 
उब्दिष्ट मिक्नेकी आशासे अपरोक्ष शानसम्पन्त इन्त्रादि 
देवता मछली यनकर यमुनामें रहे थे | पाण्डवोंके राजसूय- 
गज्ञमें भगवानके हायसे स्पर्श की हुईं जूठन खानेके दिये 
जीवन्मुक्त ऋषिगश पक्चियोंका रूप धरकर आये थे, यद 
यात प्रसिद्ध है। उसी राजसूथ यज्षमें अप्रपूजाका प्रश 
उठनेपर भीष्म-सरीखे झाजम्म अज्वयारी महाभागवतने 
श्रीकृष्णके खिये ही प्रशाव किया। इन सब बातों पर 
विचार करने पर अनुसान किया जा सकता है कि सगवानके 
सगुण झवतारका कया माहास्म्य है ? श्रीएकनाथ महाराज 
अपनी भागवतके एकादश स्कन्‍्धमें कहते हैं--'आप अपनी 
ल्ीकासे किस प्रकार देह धारण करते हैं, कैसे अछुत 
अरित्रि करते हैं, कैसे देहका त्याग करते हैं, इसका भेद 
ब्रद्यादि भी नहीं जानते । अक्ज्षान तो कठिन होनेपर भी 
हरि-गुरु कृपासे सुखसे हो सकता है परन्तु तुम्हारे देह धारण 
ओऔर कार्यकारणका रहस्य तो बड़े बढ़े ज्ञानियोंकी भी समकमें 
नहीं आता। साक्षात्‌ बरक्का भी मोहित होकर कहते हैं- 
'मुद्चन्ते अस्मददय:” गो० सुक्ससीदासजी महाराज कहते हैं--- 

निरुन रूप मुझ अति सशुन न जाने कोण । 

सुगम जगम नाना चौरित मुनि मुनि मन भ्रम हाथ ॥। 
बस, हमें तो उस “अनन्त-कल्याख-गुण-परिपृण ' 
परमात्माके चरणोंमें शनम्यभाषसे शरणागत होकर उन्हींसे 
प्रकृत मार्ग द्व्वानेके खिये श्राथना करनी चाहिये। यही 
कतेन्य है। 

(१८) गीता बेदोंकी माता हैं। ऐसा तुकाराम महाराज 

कहते हैं । वेदोंने केवल तीन ही बर्णोको अपने घरमें भाजय 


बंगालके श्रीगौराज्ञ मद्द।प्रभुने इस कछोकके १८ प्रकारके 

भिन्न भिन्न अर्थ करके श्रीवासुदेव सवभौम न।मक अद्वेतवादी 

विद्वानका गये खब कर दिया था। यदि वह अभीतक हिन्दीमें 

न छपा हो तो मेरी प्र/थना है कि उत्तरदेशीय बिद्वान्‌ू उसका 
दिन्दीमषान्तर “कल्याण! में प्रकशशित करवामेकी कृपा वरें । 

+छेखक 
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विया है, परस्तु गीता माताकी उदारता वेदोंसे कहीं बढ़ी 
हुईं है। वह स्री, शुद्ध भौर पतित चाणाल सभीको 
समान भावसे अपने अन्दर स्थान देती है। सब प्रकारके 
मलुष्योंको , भिन्न भिन्न अकारके अधिकारी जीवोंको गीताने 
भगवध्यस्िका सुन्दर, सुगम, प्रशल पथ दिखला दिया है, 
अर यह है--- 
'सर्वधमोर्न्परित्यज्य मामेक॑ शरण द्रज ४ 

यही गीताकी शक्ति है। इसी शक्तिका आश्रय करनेसे 
समस्त पापोंसे (स्वरगं-नरक-प्रद्‌ पुणयपापरूप कमोंसे) छूटने- 
की चाभी मिल्र जाती है । 

दुयाघन परमात्मा छेखक ऋौर पाठ्कोंको उस शक्तिका 
आश्रय अहझ करनेका सामर्थ्य प्रदानकर दुम्भरहित निमंत्र 
मक्तिके द्वारा सबको परम सुख-सम्पञ्न करें, यही उनके- 
चरणकमखस्तथोंमे सविनय प्रार्थना है । 


७+-+२>००७/७/७/७ १७५४७ ७/९७/७/७००००-- 


श्रीमद्भगवदगीताका परम गोपनीय 
और मार्मिक उपदेश 


( ढलेखक-लाल, कन्नोमलओी एम०८५ | 


मयढलके साहित्य-भाणडारमें श्रीमद्भगव्‌- 
गीता एक अमूल्य, भरद्धितीय एवं अनुपम 
ही रक्ष है । हिन्दू-धर्मके सुख्य मुख्य दार्शनिक 
विचार, वैज्ञानिक सिद्धान्त, धार्मिक तक्त, 
नैतिक उपदेश एवं शान-योग-भक्तिसागोंके 
साधन आदि सभीका प्रतिपादन इस अमृए्य अन्थमें है । 
जो उपदेश भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजीने कुरुच्षेत्रकी रणभूमिमें 
पाँच हजार वर्ष पहले किया था, वह केवल अर्जुनके लिये 
ही नहीं था बल्कि वह था समस्त संसारके लिये! मनुष्य- 
जातिके उत्थान और उद्धारके लिये उससे बढ़कर कोई 
उपदेश नहीं है । पाँच सहख्र॒ वर्षोसे यह उपदेश शहुनाद 
करता हुआ अगणित भजुष्योंको उनके कर्ंव्यकी शिक्षा 
दे रहा है; जिन इत-हृदमोंमें निराशाका अन्धकार था उनमें 
झाशाका प्रकाश कर रहा है; मनुष्य-जातिकी दृष्टि धर्मके 
उलदएथकी ओर उठा रहा है; संसारके दार्शनिक, नैतिक, 
सामाजिक एवं थ्रार्थिक जदिश समस्याओंकी उछकमोंको 
खुलका रहा है। सारतका घमें, भारतका कर्म और भारतका 


मोह्षप्रदर्शक पथ यही है। अगसित हिन्दू-मृहोंमें इसका पाठ 
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अद्धापूर्थक प्रतिदिन होता है। संसारके सभी विज्ञान्‌ पाआत्य 
अथवा प्राच्य इस अद्वितीय अन्यकी प्रशंसा मुक्तकदटसे कर रहे 
हैं। अतीतकालीन विद्या-विज्ञान-धर्म एवं नीतिका भाणडार 
यही है । परमात्मा क्या है ? आत्मा कया है ? हन दोनोंका 
क्या सम्बन्ध है ? जगत्‌ क्‍या हे ! उसकी सृष्टि केसे हुई ! 
उसका क्षय कव और कैसे होता है ? मोक्ष क्या है और 
कैसे प्राप्त होता है? ईशर-प्राप्िके मार्ग क्या हैं? आदर्श 
जीवन क्या है? मालुषी सभ्यताकी पराकाष्टा क्या है ? 
इत्यादि इत्यादि भ्रभोंके सरल स्पष्ट उत्तर इसी ग्न्थमें है । 
अगवद्गीताके आधारपर अनेक गीताए' बनी हैं, जैसे- 
शिवगीता, देवीगीता, गश्ेशगीता, सू्यंगीता, रामगीता, 
इंश्वरगीता, कपिलगीता, हंसगीता, ब्याघगीता, पाण्दवगीता, 
ब्यासगीता, अष्टावक्रगीता, अवधूतगीता, अनुगीता और 
यमगीता आदि आदि।-जो हिन्दुओंके दाशंनिक और धार्मिक 
साहित्यके रख्न हैं, पर श्रीमद्भगवद्गीताका महत्त्व कुछ और ही 
है, उसकी महिमा अकथनीय है । उसमें केवल्ल प्राथीन 
कालका ज्ञान ही नहीं है बल्कि भविष्यमें जो विचार 
उस्नेवाले हैं उनके परिपक्त होनेके लिये भी पर्याप्त सामप्री है। 

जैसा अद्भुत, चमत्कारी, भरद्वितीय एवं अनोखा गीता- 
अपदेश है वैसा ही श्रद्धुत, विचित्र, ओजस्वी, प्रभाशात्री 
एवं अद्वितीय उस उपदेशका करनेवाला भी हैं। संसार- 
के अनेक कवियों, लेखकों, विद्वानों, टीकाकारों एवं 
भाष्यकारोंने भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके चरित्र-चित्रणकी 
चेशाएं की हैं और इस कायेमें वहुत कुद सफलता भी 
प्राप्त की है पर भगवान्‌ कृष्णके गुणोंका पार कौन पा 
सकता है ? वे अ्गणित, अनुलनीय एवं भ्रपरिमित हैं। भगवान्‌ 
झीकृष्ण भाचीन भारतके सबसे बढ़, सबसे उत्कृष्ट, सबसे 
उदार-हृतदय महात्मा ये । जैसे हिसाक्षय संसारकें सब 
पर्वतोंसे ऊंचा है बेसे ही श्रोकृष्ण संसारके सब मद्दात्माओं, 
महापुरुषों, धर्मोपदेशकों एवं योगियोंसे उत्कृष्ट हैं। उनके 
अरित्रिमें वेचित््य प्रधान है। राजनीतिज्ष, शासक, योद्धा, 
विजयी, उपनिवास-संस्थापक, कल्राकुशल, तस्वज्ञानी, 
उपदेशक, धर्मपथ-प्रद्शंक, महायोगी आदि आदि सभी 
कुछ वे थे । इनसे पहले कोई अवतार ऐसा पूर्थ और 
विचित्र नहीं हुआ। भगवान्‌ लुसिंह, प्राकृतिक शक्तिके अवतार 
थे । श्रीरामचन्द मर्यादा-पुरुषोत्तम थे लेकिन सम्पूर्ण कला- 
सम्पन्न अवतार श्रीकृष्णचन्द्रजी ही थे । इनमें मनुष्य- 
जीवनके सभी रूप और सभी कार्य ध्यक्त थे। आधुनिक 
संसारके सर्वेध्ेष्ठ दाशंनिक विद्वान्‌ हीगज़ने परमेश्नर- 


को सद्‌, भसत्‌ और निरन्तर न्यक्तताका केन्त्र बताया है। 
सरगवान्‌ श्रीकृष्ण इस परिभाषाके प्रत्यक्ष रूप थे। इनके 
विषयमें जितना कहा जाय, जिखा जाथ और इनका 
जितना गुणगान किया जाय, थोद़ा है । 

श्रीमजजगवद्गीतामें भगवान्‌ भीकृष्णने अर्जुनसे कई 
स्थानोंपर कहा है कि अब में तुझे अत्यन्त गुप्त रहस्य 
बताता हूँ अथवा जो मैंने उपदेश किया है यह परम गोपनीय 
है---उसे प्रापकर मनुष्य बुद्धिमान और कृतछृस्य हो जाता 
है । यह परम गोपनीय और निरन्तर अम्ृततुल्ध उपदेश 
क्या है ? हसीका विवेचन क्रमशः करते हैं: -- 

(१) 

राजविद्या गजमुझे पविद्नभिदमुत्तमम्‌ । 

प्रत्यक्षाबग्म धम्म सुसुखे कतुमब्ययमु ७ (»० ० । २) 

यह (उपदेश ) सब विद्याओं तथा गूृढ़ विषयोंमें 
राजा है। यह पवित्र, उसम, प्रत्यक्ष, बोधराम्य, घर्मसम्बन्ची 
सरल और अक्षय है । यह उपदेश क्या हैं ? उसीका 
यह विवेचन हैं । 

सत्रष्टा ओर सृष्टिप--सब चराचर सृष्टि कल्पके आदियें 
ब्रझ्की योगमायासे, जो प्रकृति कहल्वाती हैं, उत्पन्न होती 
है और कल्पके अन्तर उसीम छय हो जाती हैं । प्रकृतिमें 
सस्‍्व, रज, तम तीन युण हैं और ये अनादि हैं । कार्य- 
कारण “शड्भुलाका प्रारम्भ उसीस होता हैँ। सब भूतमाश्र 
उसीमें टिके हुए हैं, वह सबसे परे है | जैसे सब जगह 
जानेवालत्री वायु सदा आकाशमें स्थित रहती है बैसे ही 
सब भूत चराचर अक्षममे ही स्थित हैं। यह स्ृृष्टिविकास 
नितास्त वैज्ञानिक है । 

सब कुछ परमेश्वर ही हँ:---संसारकी जितनी वस्लुपं 
हैं वे सब वही है। वही जगतका पिता, माता, धाता भादि 
है-वही तीनों वेद हैं यानी ऋक, यहुर, साम । केवल 
बही जानने योग्य पदार्थ है । वही सबकी गति है, वही 
सबका अरण-पोषण करनेवाला है। अभु, साक्षी, निवास, 
शरण, सला, उत्पत्ति, स्थिति और प्रत्म वही है। वही सब- 
का अक्षय बीज है। बदा अच्छा खयाल है! 

किर्स। देवताकी पूजा करो डसीको पहु चर्ता हैः-- 
किसी देवताका पूजन करो वह उसी (परसेश्वर)का पूजन 
है । जो कोई भक्तिसे उसे पत्र, पुष्प, फल्न या जद चढ़ाता 
है, वह उसे ग्रहण करता हैं । 

नोट---यद कितना उदार विचार है। यद| सब धर्म और पंथ- 


वःकोंके लि सहिष्णुतः है। ईश्वरकी मेटर्मे मौ यह बात नहीं दे कि 
बह वहुमूस्यव:न्‌ वस्तुओंकी मेटमे दो प्रसज्ञ होता है-उसे तो 
कोई पत्र-पुष्प भौ श्रद्धापूवंक चढ/ता है नो ब३ ग्रहण कर रेत है। 

उसकी पूजा कैसे होः--जो कुछ करो, लाओ, 
दान करो, सप करो वह सब उसीके अ्रप॑ण करो ! क्‍या दी 
अच्छा सथात्र है 

उसकी भक्ति करनेवाला दुष्ट भी साधु दो 
जाता हैः--दुश्से दुष्ट मनुष्य भी भक्तिपूवंक उसका भजन 
करनेपर साधु हो जाता है, धर्मात्मा हो जाता है और अचस 
शान्ति प्राप्त करता है। जो ईश्वरकी भक्ति करता है उसका 
माश नहीं होता । 

नोट तना अ.शायुक्त संदेश है । दुष्ट और पापी मनुष्यकी 
झुध रका पूरा अवसर दिया दे । यद कितनी बड़े ब.त है के 
मगवान्‌ अपने भक्तको वचन देते हं कि उसका नाश नहीं होगा। 

गूढ़ रहस्थ:---उप्ती (परमात्मा) में अपना मन कगाओो, 
उसीके भक्त बनो, उसीकी पूजा करों, उसीको अणाम करो । 
ऐसा करने पे परमेश्वरकी प्राप्ति हो जायगी। क्‍या सरख 
मार्ग है ! 

(२) 


भूय पद महण्याद झुणु मे परम बच: 
गत्ति5ह प्रीयमाणाय वश््यामि हितकाम्यया ७ 
(अ० १०११९) 

दे महावाहो ! मेरा यह परम वाक्य फिर भी सुनो, जो 
मैं तुम्दारे हित भौर प्रसन्नताके वियारसे कद्दता हूँ । सुनिये, 
यह परम याक्य कया है ! 

संसारमें जितनी विभूतियां हैं दे सत्र परमेश्वरकी ही 
हैं। वह सबका अन्मवाता है-उसीसे यह जगत्‌ फैला हुआ 
है। यही सब भादियोंके भीतर रहनेवाद्ली आप्मा है, 
वह्दी सश्टिका आदि, सनन्‍्य, और अस्त है। वह आदिष्योंमें 
विष्णु है, तेजस्वियोर्मे सूर्य है, नक्षश्नामे चस्द्रमा है, वेदांमें 
सामत्रेद है, देवों इन्त्र है, इम्द्रियोर्मे मन है, भूतमात्र्स 
चेतना है, पर्वतोमें मेर है, मदर्षियोंमें स्टयु है, वर्णोमे 
& है, यशोंमें जपयश है, अचक्षर्मे टिमालय है, बृक्षोंमें 
पीपल है, देववियोंमें नारद है, सिद्धोंमें कपिल मुनि है, 
गजेन्त्वोंमें ऐरावत है और मनुष्योंमें राजा दे इत्यादि इत्यादि 
झनन्त विभूतियां हैं । 
नोट--पहले तो यह बताया था कि परमेश्वर सब प्राणियोंमें द, 
भव यह बताया गया है कि उन प्राणियोंमें जो ओष्ठ, चमत्कारी 
ओर उत्कृष्ट है, बह विभूतत मौ परमेश्वरको हो है । 


& श्रीमक्चगवद्गीताका परम गोपनीय और मामिक उपदेश ७ 


डे६ 





सम्पूण १० वां अध्याय ईश्वरकी विभूतियोंके बण नसे 
परिपूर्ण है, इसे अवश्य पढ़ना चाहिये । 
मे तु घम्पौमुतमिद यथेक्त पर्युपासते । 
अदधाना मत्परण भक्तास्तप्तौद मे प्रिय७ ॥ 
(अ० ९२ ॥ २०) 

इस पूर्वोक्त धर्माद्रका जो खोग अदाके साथ 
मस्परायण होकर सेवन करते हैं, वे भक्त मुझे अत्यम्त प्रिय हैं । 

व्यक और अव्यक्त ईश्वरका उपासना--व्यक्त 
और अन्यक्त-परमेश्वरके दो रूप हैं जो टसमें मन क्गाय हुए 
निश्ययुक होकर अ्रद्धासहित उसकी अध्यक्तहपकी 
उपासना करते हैं वे ही श्रेष्ठ योगी हैं | सखेकिन जो 
अध्यक्तरूपकी उपासना करते हैं और इन्द्रियोंको वश 
करके सर्वत्र समताजुद्धि रखते हुए सर्व धूतसात्र के हितसें लगे 
रहते हैं वे भी उसे प्राप्त कर ज्ञेते हैं-- 

नोट---ईश्वर ब्यक्त ( सयुण) और अव्यक्त ( निगुंण ) 
दोनों है । इंश्वरकी यह परिभ.षा पूर्ण वैज्ञानिक है वह सत्‌-असत्‌ 
दोनों है यःनौ निज रूपमें अक्म है और सत्‌ हद तथा उपासकके 
लिये सगुणरूप इंश्वर भी है। 

अव्यक्त ब्रह्मको उपासना कठिन हैः--भवग्यक्तमें 
जिमका चित्त आसक्त है उन्हें अधिक कष्ट उठाना पढ़ता है, 
क्योंकि अन्यक्ताति देहघारियोंको बढ़ी कठिनतासे मिल्नती है | 
सगुण इेश्वरकी उपासना स्ंसाधारणके दिये सुगम है। 

कई प्रकारके अभ्यास:--- 

अनम्ययोग, अभ्यासयोग, मद््थक्म, 


कर्मफलत्याग:--.हन सबका हासन बारदवें भ्रप्यायक 
६ दें श्लोकसे १२ थें श्लोक तक पढ़ो । 

साधकक लिये इन उपायोंसे बढ़कर क्‍या हो सकते हैं ? 

आदर्श मलझुष्यः--अ०१ २के१ इसे श्श्लोकों में झादर्श 
मनुष्यक लचण कहे हैं, वे अवश्य पदने योग्य हैं। यदि उन 
लचगणोंको प्राप्त कर के सो मनुध्य नहीं, देवता हो जावे-जक्षण 
सूच्मतः ये हैं:-- 

किसी प्राणीसे है थ महीं करना, सबका मित्र होना, 
दया करना, ममत्व और अहंकारका त्याग करना, सुख- 
दुःखको समान समझना, क्षमाशीज होना, सन्तोषी होना, 
सदा थोगमें गे रहना, इम्द्िियेंको बशमें रखना, इढ़- 
निम्नयी होना, ईश्वर्मे ही मन बुद्धि लगाये रखना, आदि 
आदि । 





ज्ेम यत्ततव््यामि गज्ञात्वाधमृतमदनुत । 
अनादिमत्परं जह् न सत्तज्नासदुष्यते 
( अ० १३६१६ ९२) 
जो बात जानमेयोग्य है भौर जिसके जाननेसे अमरत्य 
प्राप्त दोता द वही में सुम्दें बवतलाता हू । बह जाननेयोग्य 
वस्तु सबसे परे अनावि मजा है। उसे न खत्‌ कह सकते 
हैं और न असत्‌ । यहां सतका अर्थ व्यावहारिक सस्तासे 
है, क्योंकि वह पारमार्थिक सत्ताके सामने कुछ नहीं हे और 
असतका अर्थ है प्ररतिभासिक सत्ता जैसे रज्‌ का सर्प, सीपकी 
चाँदी आदि | इसकिये शहाकी केवल पारमाथिक सत्ता 
है--भ्यावहारिक भौर प्रातिभासिक सत्ताए' कल्पित हैं । 
ब्रह्मका वण न--उसके चारों ओर हाथ पैर हैं; सब 
तरफ आँखें और मुह हैं; सभी ओर कान हैं; वह इस लोकमें 
सबको घेरे बैठा है; उसमें सभी इन्ज्रियोंके गुशोंका आभास 
है; तो भी वह सब इन्त्रियोंसे रहित है; वह सबको धारण किये 
हुए है,औौर फिर भी सबसे झलग है; वह निगु'ण होते हुए भी 
सब गुणोंका उपभोग करता है; वह भुतमात्रके बाहर भी 
है और भीतर भी है--वह चर अचर दोनों है, वह इतना 
सूचमम है कि जाना नहीं जाता; वह दूर और पास दोनों 
है। उसके टुकप्रे नहीं हो सकते, तव भी वह भूलसात्रमें 
खबड़शः रहता द--वह सब भूतोंकों धारण, नाश और 
उत्पन्न करनेवाला है। वह अन्वकारमे परे प्रकाशमान्‌ पदार्थों 
की भी ज्योति है । वही ज्ञान, शेसम और शानगम्य 
है, वही सबके हृदयोंम बैठा हुआ है । 
नोट-यह जहाका स्वरूप वेदाॉंकी ऋचाओं और उपनिषदों- 
के इलोक ढ्व.र. प्रतिपादत है । 
(९) 
पर भय: प्रवध्यामि श्षानाना शानमुत्तमम । 
यज्कात्या नुनयः सर्वे पर सिद्धिमितें! गता. 
(० १४ ॥ १९ ) 
फिर यह सर्वोत्तम ज्ञान बताता हूँ जिसे जानकर सब 
सुनियोंने सिद्धि प्राप्त की है । 
खश्टि--हे भारत ! महद्रक्न यामी प्रकृति मेरी योनि है 
उसमें मैं गर्भ रखता हू-फिर उसीस भूतमात्रकी उत्पत्ति 
होती है-दूसरे शब्दोंमें यों कह सकते हैं कि प्रकृतिके द्वारा 
बह्ल जगतको उत्पत्ति करता हैं। सब चराचर प्राली तो 
प्रकृतिसे उत्पन्न होते हैं, उसमें ब्रीज रखनेवाला अड्डा है । 


है, येही शरीरमें रहनेवाक्ी भ्रात्माको बन्घनमें दालते हैं । 
सत्वगुण निर्दोष, निर्मं् और प्रकाश करनेवाला है, तथा 
जीवको ज्ञान और सुखके साथ बाँधता है। हष्या और 
झासक्ति उत्पन्न करमेवाका और रागस्वरूप रजोगुण है जो 
जीवको कर्म-संगसे बाँचता है। तमोगुय अजशानसे उत्पन् 
होता है और सब प्राशियोंकों मोइमें डालता है तथा प्रमाद, 
आल्स्य और निद्रासे बाँधता है यानी सस्गुण सुखमें, 
रजोगुण कमंमें और तमोगुण श्ानको छिपाकर प्रमावमे 
यानो कतेग्य भूत्र जानेंगे आलसक्ति उत्पन्न करता है । 
प्रकतिसे छुटकाराः--जब जीव, शरीरको उत्प् 
करनेवाक्ले इन तीन गुणोंसे पार हो जाता है तो वह जन्म, 
रुव्यु, बुद़पेके दुःखोंसे मुक्त हो अमरस्वका अनुभव करता है। 
गुणातीतोंके लक्षणः--गुणातीत वह है जो न तो 
सर्वत्र, रज, तमके कारण होनेपर उनसे हंथ करता है और 
न उनके नहीं होने पर उनकी इच्छा करता हैं। 
वह उदासीनसा रहता है, गुणोंसे चशल नहीं होता, 
वह यह जानकर कि गुण अपना काम किया ही करते हैं, 
अचल यना रहता है । सुख-दुःखर्मे एकसा, अपने आपमें 
स्थित वह मिट्टी, पत्थर भौर सोनेकों समान समझता है 
और प्रिय, अप्रियको भी एकसा गिनता है। यह धीर रहता 
है और निन्‍दा, स्तुतिको समान जानता है। वह मान और 
अपमान, शत्रु और मित्र दोनोंको एकसा सममता हैं । वह 
सभी उद्योग छोड़ देता है । 
नोट-देखिये ! थे ई अददर्श मनुष्यवें; लक्षण है। ये मनुष्य 
नह! देवता हैं। भगवद्गीता प्रत्येक मनुष्यकां इस उच्च पदवी पर 
पहुचनको शिक्षा देत॑ है, इससे बढ़कर शिक्षा क्या इो सकती है ? 
गुणातीत पद कैसे मिलेः--जो परमाष्माकी सेवा 
अनन्य भक्तियोगसे करते हैं उन्हें यह पद प्रास होता है-- 
वे ही बह्च भूत अवस्थाको प्राप्त होते हैं । 
(६) 
इति गुहातमं शबर्रमिदमुक्त॑ मबानथ । 
एनट्बुद्ध्वा बुढ्धिमान्स्यात्कतकृत्यश्न भारत 0 
(अ० ९५ ) २०) 
है भारत ! इस गोपनीय उपवेशको आनकर जिसे मैंमे 
सुम्दें बताया है, ममुष्य बुदधमान्‌ और हतार्थ हो जाता है । 
सुनिषे---इस संसारजाखको काटकर उस परम पद॒कों 
हैँढ़ना चाहिये जहां जाकर फिर लौटना नहीं पढ़ता। भर 
जिसे सूप॑, च्न्त्र्या अधि प्रकाशित नहीं क्र सकते र 
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उस श्यानकी कौन प्राप्त करते हैं:--जो मान-मोहसे 
रहित हैं, जिन्‍्ह।ने आसक्तिफरे दोषोंको जीत लिया है, जो 
सदैव अध्यात्मज्ञानमें लीन हैं, जिनकी सब कासनाएं जाती 
रही हैं, जो सुख-दुःखके ऋगढ़ेंसे छूट गये हैं, ऐसे शानी 
पुरुष इस अध्यय पदको प्राप्त करते हैं । 
जीव कौन है और कैसे आता आता हें।--मेरा 
ही ( परमेश्वरका ही ) एक झंश जीवलोकर्मे जीव बनजाता 
है और प्रकृतिकी बनी हुईं हों हन्द्रियंको अपनी ओर 
खींचता है ॥ ( पाँच ज्ञानेग्वियां-भाक, कान, नेत्र, जिड्ढा 
स्का और छुटाँ मन । ) 
ईश्वर जीव बनकर जब शरीर प्राप्त करता है था छोदसा 
है, तथ वह इन्हें वैसे ही साथ से जाता है, जैसे हवा (पुष्प 
झादि) झाअयसे गश्धको अपने साथ ले जाती है । 
ईश्वरकी सर्वव्यापकता:--सू्, चन्द्र और अपिमें 
उसीका सेज है, वही सब प्राशियोंको धारण करता है, यही 
रसरूप चन्द्रमा बनकर सब वनस्पतियोंका पोषण करता 
है, वही जठराधि बनकर अज्ञोंको पचाता है, वही सबके 
हृदयमें बैठा हुआ है, उसीसे स्टटति, ज्ञान हैं, उसीसे उनका 
नाश है, वही सब वेदोंमें जानने थोम्य है इत्यादि इत्यादि । 
क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तम क्या हैं:--सभी नाश- 
वान्‌ प्राणी क्षर हैं, लेकिन जो हनके भीतर है यानी भात्मा है 
वह अक्षर है। इन दोनोंस परे एक उत्तम पुरुष और है जो 
परमात्मा कहलाता है। वही अविनाशी ईश्वर तीनों खोकोंमें 
रमा हुआ उनका पोषण करता हैं| वह कअरसे परे और 
अर्रसे भी उत्तम है, इसकिये वह क्षोक और वेदमें 
पुरुषोत्तम नाभस श्रसिद्ध है । 
(७५) 
सर्वगुह्वतम भूयः शुणु में परम बच: । 
इश्टोषमसि मे दृदमिति तते दक्ष्यामि ते हितम्‌ ७ 
( अ० १८ । ६४ ) 
अब सुम मेरी सबसे गुप्त और श्रेष्ठ वात खुनो । तुम मेरे 
भर प्यारे हो, इसीकिये मैं तुम्हारे हितकी बात कहता हूं । 
इसे खूब ज्यान देकर सुनिये । यह सारी गीताका 
निचोड़ है, भगवान्‌ श्रीकृषशअस्ट्रके उपदेशकी यह पराकाष्ठा 
है। इसके बाद और कोई उपदेश नहीं है। यह भग्तिम 
वचन $८ में अध्यायके दो होकोंमें हे जो उपयुक्त 
कछोकके आगे हैं यानी ६२ वें ६६ वें छोक--- 
मन्मना भद मद्भक्ता मद्चाजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्पसि सत्यं ते प्रतिजने प्रियोद्सि मे 0 ६५७ 






मुझमें मन लगाओो, मेरे ही भक्त बनो, मेरा ही 
भजन करो, मुझे ही नमरकार करो। तुम मेरे प्रिय हो, 
शुमसे मैं प्रथ करता हू कि तुस निःसम्देह मु में दी आ मिल्षोगे। 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेके शरण ब्रज ५ 
अहं त्वा सर्वपापम्यो मेक्षमिष्यामि मा जुचच: ५ ६६१ 


सब धर्म छोष तुम एकमात्र मेरी शरणमें भा जाओ ! 
मैं तुम्हें सब पापोंसे मुक्त कर दृ गा, शोक मत करो । 

मोट-भगवान्‌ कृष्ण अ्जुनकों वचन देते ई कि थदि 
वह ऐसा करेगा तो वह उन्हींमें मिल जावेगा। दूसरे शहोकमे 
और भी जोर देकर कहते हैं के “शोक मत करो, डरो मत, में 
तुम्हें सब पःपोसे मुक्त कर दूंगा, शर्त यह है कि तुम सब 
कामोकों छोड़ दों-सब सम्प्रदार्योके झंझदोंले छुटकारा लो, और 
केवल मेरा हं। सह:रा पकड़ लो । “सारांश यह है कि जो सब कुछ 
छोड़कर केवल परमेश्वरकी ही शरणमें जाते है और उसमें मन 
लगात है-उसीके भक्त बनते हँ-उसीका भजन करते हें-उसीकों 
नमस्कार करते द व निश्चय ही परेमइवरमें मिल जांत है । 

सारी गीताका उपदेश यही हैं और इससे वदकर और 
उपदेश हो भी क्‍या सकता हैं । भस्तु 
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गीतामें ब्ह्मगाद ओर इंश्वरवाद 


( लग्बक -औयुत बिपिन नन्‍्द्र पाल ) 


गवद्गीता यथार्थमें हिल्दुआंके बरह्मवादका 
हि किक नहीं अपिसु प्राधान्यतः उनके ईश्वरवादका 
(6 |. ग्रन्थ है। इस बातको प्रायः न तो हमारे 
8 ही देशके लोगोंने और न गीताके गहन 
कि तर्र और उसके व्यापक सार्वभौम 
सिद्धान्त पर जुग्ध होनेवाले विदेशियोंने 
ही हृदयक्षम किया है, ऐसा प्रतीत 
कु होता है । 
हिन्दुओंके विचार एवं अलुभवके अनुसार परम तश्व- 
के तीन स््रूप हैं--अह्य, परमात्मा और भगवान्‌ | मझको 
दूसरे शब्दोंमें 'विश्वन्यापी सार्वभौम तस्व' कह सकते हैं । 
यह उस व्यापक तर्वका नाम है जो विश्वरुपसे ब्यक्त होता 
है, जिससे प्राणिमान्रकी उत्पक्ति होती है, उत्पसतिकरे अनस्तर 
जिसकी सत्तासे वे जीवित रहते हैं, सृष्टिविकास-क्रमझे 
अशुसार जिसको खत्रयकर वे गतिशील होते हैं और 
जिसमें अन्ततोगश्वा वे प्रविक्षीन हो जाते हैं, उसे जह्न कहते 
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है । तैक्तीय उपनत्विद्म अह्का निरूपण इस भाँति 
किया गया है । इस प्रकार अहझाका आथमिक स्वरूप, सच 
पूछिये तो आधुनिक अलक्ष्यवादियोंके हारा प्रतिपादित 
झजात एवं अज्ञयका ही स्वरूप था। इस बातको प्राचीन 
उपनिषद ने निःसक्लोचरूपपे स्व्रीकार किया है । किन्तु 
धीरे घीरे और क्रमशः यह प्रश्न उठा कि जहां बाह्य आधि- 
भौतिक जगतमें जो निरम्वर विकार होते रहते हैं उनकी 
तहमें रहनेवाले निश्यताके मूल-तश्वका नाम अहाय है, यहाँ 
चि्तके आन्तरिक अनुभवों भी उसी प्रकारके विकार 
इृष्टित होते हैं, तो फिर हमारे अब्तःसंवेदनकी 
झविस्छिन्त सम्ततिका अधिष्ठानभूत नित्य तत्व क्या है ! 
वह नित्य तरव परमात्मा है, जिसे सबके भीतर रहनेवाला 
अर्थात्‌ अब्तर्यामी या साहिचैतन्य भ्र्थात्‌ यह नित्य 
ज्ञान जो हमारे अ्रस्तर्जीवनका नित्य प्रबुद्ध जश है, कह 
सकते हैं । किन्तु यह अम्तर्जीवन इन्द्भियगोचर वाह्मजगतसे, 
जिसे “ध्यक्त! कहते हैं, असम्बद्ध नहीं है। अपनी ह न्व्रियोंके 
द्वारा, जिसमें अस्तःकरण भी, (जिसे संस्क्ृत-भाषामें चित्त 
अथवा 'सनस्‌! कहते हैं,) सम्मिलित है। हम लोग इस 
बाह्य-जगतद्‌ अथवा “व्यक्त! के साथ सर्वदा सम्पर्क आ रहे 
हैं। यही नहीं, हम लोग लगातार उसपर अपना प्रभाव 
डाल रहे हैं और बदल्तेमें उससे भ्रभावित हो रहे हैं। ऐसी 
दशामें यह भ्र्न अनिवार्यरूपसे उपस्थित होता है कि 
याहा-जगत॒क साथ, जिसमें मनुष्य एवं मनुस्येतर तथा 
आधिभौतिक एवं आध्यात्मिक सभी प्रकारके इम्द्ियगोचर 
पदार्थ अन्तगंत हैं,-- हमारे जो व्यवहार इम््षियोंके द्वारा 
होते हैं, उनके अन्दर सम्यम्धका तर्त क्‍या है ? यह 
सम्ग्रन्धका तर अवश्य ही कोई ऐसी वस्तु होनी चाहिये 
जो एक ही कालमें हमारे अन्दर भी विद्यमान हो और 
पारवेवर्ती इन बाहा-पदार्थोमें भी बाह्मरूपपे अवस्थित हो । 
प्रतक्षके र्रभावर एवं स््रूपके सम्उन्तर्मे जो यह अभप्तिम 
प्रश्न है, उसका उत्तर यही हो सकता है कि जो वस्तु एक 
और तो हमारी संदवितका »और दूसरी ओर हमारे ज्ञान, भोग 
तथा क्रियाओंके गोचर इन पदार्थोंका भालम्वन है , वह 
भगवान्‌ है। 

भग़वानूरे सपरूफकी यह कल्पना गीताके ईश्वरवादका 
मूल सिद्धास्त है। ईसाइय के मतमें जिसे सगुझ ईश्वर 
कहते हैं, उसको सबसे रूंदी अजुभूति हिन्दुओंके मतें 
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अगवाय हैं। ईश्वरवाद्‌ सर्वश्र इसी सगुण ईश्वरके सिद्धान्त 
पर अवलग्दित है । 

किन्तु “भगवान का स््ररूप अह्म'के स्वरूपका, जो वासवर्म 
“निर्गुण इंश्वर! का स्वरुप है, एक संक्षिप रूप है। उससे 
अड्य के स्प्रूपका प्रत्याख्यान अथवा अपवाद नहीं होता । 
अवश्य ही, उपनिषद में त्क्कको समस्त भूतोंके फ्रम्दर निधास 
करनेवाजा अथवा “परमात्मा! बसतलाया गया है। अझको 
“हाप्रभ! भी कहा राया है--'महान्प्रमु्े पुरुष: ।* किन्तु 
अद्य पे इन वाक्य शह्ाकी सगुणताका भाष है, तथापि 
यह निवियाद है कि अहाका प्रतिपादन करनेतराक्षे हमारे 
प्रस्थोंमें परमात्म-तख्रके निर्गुण स्वरूपको ही प्रधानता दी 
गयी है, सगुणस्वरूपको नहीं । 

“सगुणता'के अम्दर 'ट्वौतता' का भाव अर्थतः आ जाता 
है । शाइर-वेदाम्तके चह्टौ तवादमें ब्ह्मके अन्दर इस हो तताफे 
खिये कोई स्थान नहीं है। तथापि जब भगवान्‌ शझराचायने 
बह सिद्ध करमेका उपक्रम किया कि हस विश्वकी उत्पत्ति 
पहासे हुई है जो सत्य, ज्ञान और अनस्तरूप है, तब यादीने 
सह प्रश्न किया कि 'अब जश्ञाता और शेयके बिना शानका 
होना असम्भव है तब सृष्टिके पूर्व अक्कके शञानका विपय क्‍या 
था ?! भगवान्‌ शइ्रने उत्तर दिया कि 'नाम और रूप हो 
हस समय उनके शानका विषय था, जो इस सशष्टिका बीज 
है और जो हमे न तो भिन्त है और न अभिन्न है और 
जो व्यक्त नहीं है किन्तु ब्यक्त हनेका प्रयक्ष करता है।' और 
इस नाम और रूुपके हारा, जिसे यूनानी दाशेल्कि ने 
((,०8०६) नामसे पुकारा है, अझा या परमात्मा अपने 
सगुण रूपकों धारण करते हैं। गीतामें इस नाम और 
रूपको 'प्रकृति' कहा गया है । यह प्रकृति अहासे न तो भिन्न 
है और न अभिन्न ही हैं। यह अह्यमें स्थित है और बहा 
इसके अन्दर विद्यमान होने हुए भी इसमें नहीं है । था यों 
कहें कि अझ हस सुष्टिमें स्थित और उसके प्रयेक परमाणुमें 
झनुप्रविष्ट होते हुए भी वह उसझे बाहर और उसपे परे 
है । वह सृष्टिके अम्दर व्याप्त मी है तौर साथ ही उसके परे 
अर्थात्‌ अम्माप्त भी है । किन्तु अह्न एक और अखराड है । 
वह सृष्टिडे फ्र्येक पदार्थमें अपने समग्ररूपसे तथा पूण 
झ'शर्मे विधमान है । एक परमाणुके अन्दर भी बह उतने 
ही पृर्था अशर्मे विशमान है जितना सारे विश्वमें | नझके 
इस स्परुपसे इंश्वर और जगतकां निरूपण अह्यगदियोंकासा 
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(५ शा 
श्रोललक्ष्मणनारायण गदे . का श्रीगयाप्रसादजी शास्त्री | 
-सन्देश' कलक 
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७ गीताकी साधना # 


जूक रन कार फलकर मलुपमुन 


हो सकता है | किस्तु गीताके उपदेशले इस सतकी, जिसे 
अक्षताद'के नामसे पुकारते हैं, पुष्टि नहीं होती । “मैं हत 

सारे भूतोंके अन्दर है भी भौर नहीं भी ई। यह मेरे 
स्वरूपका सबसे बढ़ा रहस्य है ।? ( गीता ९४-५ ) गीताके 
अम्यूर ये शब्द भगवानरे मुखसे प्रकारास्तरसे वारबार निकज्े 
हैं और इत शब्दके द्वारा गीतामें, जिसे 'अह्यवाद' कहते 
है, उसका ईश्वरवराद' के नामसे पुकरे जानेत्रले मतके साथ 
समनन्‍्त्य किया गया है। 'विभूतियंग'के (दश्दें) अध्याय- 
में हत दोनों मतोंका समस्व्य बढ़ी ही सफबताके 
साथ किया गग्मा है। इस अष्यायमें जहाँ अझ् या परमात्म- 
तरशकों अथवा जिसे द्शनिक छोग 'कूटस्थ! कहते हैं 
उसको विश्वके समस्त पवार्थोमें” चाहे वे छोटे हों या बढ़े, 

अष्छे हों या बरे, अन्तहिंत बतलखाया है। यहाँ बहाकी 
अभिव्यक्ति! में असन्दिग्यरूपसे भेद भी बतल्ाया गया है 

ओर यह सेद भिन्न भित्त पदार्थोंके वास्सविक रव्रूपके अजुसार 
होता है । किसी पदार्थमें उसकी सत्ता अधिक झंशमें 
अभिव्यक्त होती है और किसीमें न्‍्यून अ शर्में । सष्टिके अन्दर 
जितने “प्रकार! के पदाथ हैं, उनमेंसे सवोत्कृष्ट एवं सर्वश्रेष्ठ 
पदार्थोकी एक विशिष्ट अर्थममें श्द्धाका ही स््रूप बताया 

गया हैं। 'प्रकाश देनेवाल में मैं सूर्य हू', पर्व॑तोंमे में 

हिमगिरि हू, योद्धाशरोंसे मैं फशुराम हू", पाण्डव्रों्मे में 
अजन हू' और श्रृष्णिकुलके दत्रिय में में कृष्ण हू” हत्यादि। 
प्रह्वदाद' के नामसे प्रचलित सिद्धास्तके सम्बन्धमें जो 

जोग बहुधा यह कहते हैं कि उसके अनुसार प्रत्येक वस्तु 
ब्रह्म रुप है, उनकी इस भूज़का हत ऊपरके शब्दःमें बहुत ही 
स्पष्टरूपसे निराकरण किया गया है। हाँ, इसमें कोई सन्देद 
नहीं कि सारे पदार्थ बह के अन्दर हैं; परन्तु साथ ही गीताका यह 
सिद्धारत है कि अहम इनमेंसे किसी पदार्थमें नहीं है । (गीत ९.। ४) 
इसका ता्पर्य यह हुआ कि यद्यपि प्रत्यक वस्तु बहाने ही 
अन्दर उत्पज होती है, अह्ममें ही आगे बढ़ती है, जहामें ही 
जीवन घारण करती है और अह्ाके ही अन्दर अपने स्व॒रूपका 
अनुभव करती है किन्तु निःशेषरूपसे वह किसी एक वस्लुके 
अन्दर नहीं है। यद्यपि प्रह्म प्रत्येक वस्तुके अस्द्र अपने 
समग्ररूपसे पुव॒ पूण' अ'शर्मे विद्यमान है, फिर भी सिन् 
भिन्न पदाथोके अस्द्र उसकी अभिन्‍्यक्तिको मात्रामें 
स्यूताधिए्य स्पष्टरूपसे है और इसी सत्यका गीताके 
प्रह्मवादमें असन्दिग्वरूपसे स्प्टीकषण किया गया है और 
ऐसा करनेमें गीताके ह्वारा 'अझावाद! के नामसे प्रचद्धित 
सिद्धास्तके. सूख-तस्वका सच्चे इंश्वरवादके साथ बढ़ी 
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उत्तमतासे सामअस्प किया गया है, भगवद्गीताके 
द्वारा प्रतिषादित 'अक्! अथवा “कूटस्थ'के हस मूल- 
सिद्धास्तको जो हृतयज्ञम नहों कर सकता, यह हिम्दुओंके 
इंश्वरवादका वस्तुतः स्वरूप क्या है, इसे यथार्थ रीतिसे न 
तो समझ सकता है और न उसके महर्तको जान सकता 
है, वंगाल़फे भ्रीचैतम्य महाप्रभु द्वारा प्रततिंत वेष्णव- 
सम्मदायके अम्दर इस सिद्धाग्कका और सी अधिक विकास 
हुआ है। उसके सम्बन्धर्म फिर कभी ख़िखेंगे । 


दि 


गीताकी साफना 
( ले० पं० श्रीभवार्न/दाइरजी ) 


मझ़गवद्गीताके अनुसार साधनाके 
मुख्य चार सोपान हैं, इन चारोंका 

ही अम्यास क्रमशः आवश्यक है। 
इनमें सशसे पहला क्मयोग है 

पु जिसका वा न गीतामें सर्व-प्रथम, 
विशेषकर तृतीय अध्यायमें है। दूसरा 
8 अभ्यासयोग है जिसका वर्णन छूटे 

अध्यायमें है। अभ्यासयोगको कोई कोई कर्मयोगके अन्तर्गत 
भी मानते हैं। तीसरा चतुर्थ अध्यायोक्त श्ञानयोग है और 
चौथा भक्तियोग है जिसका वर्णन यारहवें अध्यायमें है । 
कमंयोग- सबसे पहले फलको कामनाको छोड़कर 
केवल क॒र्ंव्यबुद्धिसे निष्कास कर्म किया जाता है, जिससे 
सिद्धि-असिद्धि दोनोंमें कर्ता समान रहता है। परन्तु यह 
कर्मका त्याग कदापि नहीं करता (गी० २ । ४७-४८ और 
६ । १)। निष्काम कर्म करने पे किल्लित्‌ चिक्त-शुद्धि होनेपर 
साथक यह सममने खगता है कि प्राणीगण स्व॒तम्त्र न होकर 
एक ही विश्व-विराटके सिद्ध भित्त अंग हैं, इसद्षिये उन 
सभीको परस्पर सहायताकी अपेक्षा है (गी० ३२।१०)। 
झरीभगवान्‌ रद भी विश्वहितार्थ >ध्कामभावसे कर्म कर 
रहे हैं (धी० ३। २२-२४ )। इस समयसे साधक स्वार्थ- 
परायण होना ईश्वरीय संकल्पके विरुद्ध समभकर ल्ोकहितार्थ 
कर्म करता प्रारम्भ कर देता है (गी० ३। २०, २५ )। पात्र- 
में दान, रोगी-चिकित्सा-पबस्ध, दीन-दरिज्-पोषण आदि सब 
इसके अन्तर्गत हैं । इस अवस्थामें थह एक आपत्ति झा जाती 
है कि साधकके हृतयमें मान-बढ़ाई, यश-प्रतिष्ठा आदि प्राप्त 
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करनेकी वासवा जाग्रत होने लगती है। क्योंकि इसमें 
वूसरेका उपकार करनेकी भावना मनमें वर्तमान रहती है. 

जिससे अभिमान आ जाता है। हन सब सूचम वासनाओंके 
आ जानेसे भी कम, बम्थनका कारण हो जाता है! अतएव 
तीसरी अवस्थामें कम यज्षकी भांति किया जाता है | सक्ति- 
सावसे किये जानेपर उस यज्ञफे फल्को भ्रीभगवान्‌ सृष्टि- 
हितसें संयोजित कर देते हैं, क्योंकि वे ही यज्ञके भोक्ता 
हैं (गी०५ । २९५)। पश्ममहायज्षको इसी महायज्षके भ्म्तर्गत 
समभना चाहिये । 


अभ्यासयो ग-- कंचोगसे मन और चिक्तकी शुद्धि 
होनेपर ही मनोनिग्नह सम्भव है, अनेक यत्ञ करनेपर भी 
जो बहुतसे ्लोग भनका तिग्नह नहीों कर सकते, उसका 
यही प्रधान कारण है कि वे पहले कर्मयोगद्गारा अपने 
चित्तकी शुद्धि नहीं करते । अभ्यास और वैराग्य 
ही मनोनिम्रहके प्रधात उपाय हैं (गी०६। ३५ )। 
प्राशायाम (गी० ४ । २९ ), लक्ष्य-योग--दृष्टिको 
नासिकाके अग्रभाग आदि किसी स्थानविशेषमें संलभ 
करना--- ( गौ० ६ । १३ ) प्रश्धति मनोनिग्रहके साधन- 
अभ्यासकी भी यहां चर्चा फी गयी है ७&। उत्तम अभ्यास 
यह है कि “कामात्मक संकल्पकों ध्यागकर दस्त्रियोंकी 
बहिमुंख बृक्तियोंको अन्तमुंखी करके धीरे धीरे बुद्धिके द्वारा 
चित्तकी भावनाओंकों रोककर चित्तको कारण-शरीरस्थ 
जीवाष्मामें स्थित करना और फिर किसी सी भावनाकों न 
झाने देना ।! (गी० ६। २८, २०) जब जब यह चजद्धसर 
चित्त आत्मासे अन्यश्र जाय, तब ही तब उसको वहांसे 
खौटाकर फिर भाव्मामें स्थिर करना (गाौ० ६।२६) इस 
प्रकार एकाग्रता करनेकी बारम्मार चेष्टा ही यथार्थ अभ्यास 
है। परमोत्तम अ्रम्यास यह है कि चित्त आध्माके बदले 
श्रीभगवानमें संलप कर दिया जाय (ग।० ६; १४ )। क्योंकि 
योगाभ्यासियेमें अ्म्तरात्माको श्रीभगवानमें अर्पितकर 
अद्धासे उनका सजन करनेवात्वा योगी ही परमोत्तम है 
(यो० 5 । ४७) । ऐसे आत्मसमर्पित अम्यासीमे सब 
प्राणिय के श्रति एकात्म-बुद्धि उत्पन्न हो जाती है, जिससे वह 
दूसरे के दुःखको अपना दुःख सममकर उसको निमृत्तिके किये 
ग्रयासान्य यज्ञ करता है (गी० ६। २९ स ३२) 


& गीत.में छठे अध्याय तक ओभगवानूने उस समयके प्रचलित सिद्धान्तोर्की चचा की ई और उनडा अपूर्णता भी 





प्राणायाम और लक्ष्य-योगाविके झ्रम्याससे चित्त किसीप्रकार 
एकाग होनेपर किल्वित्‌ चमत्कारिक शक्तियोंकी भी प्राप्ति हो 
सकती है; किन्तु न तो वह यथार्थ आध्यात्मिक योग है, न 
उससे शारित मिलती है और न सगवस्मात्ति ही होती है, 
जो कि योगका मुख्य उद्देश्य है। बल्कि उससे उल्टा व्याघात 
होता है। यथार्थ वैरान्यकी प्राप्ति तो केवल भगवद्धक्तिद्वारा 
ही होती है, जिसकी वास्तविक मनोनिम्रहके लिये अत्यन्त 
आवश्यकता है । 

क्ञानयोग--कर्मयोग द्वारा चित्तकी शुद्धि और अम्यास- 
योगद्वारा सनके निग्नहीत होनेपर जब बुद्धि शास्त और 
शुद्ध होती है तब साधक जानकी भाषिके योग्य होता है । 
शस-दमादिविशिष्ट साधक आायंदारा शाख के सिद्धास्तका 
अवशाकर उसका मनन करता है। यह केवल बरुदधिहारा 
शाख्रके सिद्धान्तका ज्ञान प्रास करना है। इसीको स्वाध्याय- 
रूपी ज्ञानयज्ञ भी कहते हट (गी० ४। २८)। 

भक्तियोग--हस प्रकार कर्म, अभ्यास और ज्ञातयोग- 
की प्राप्ति होनेपर साधकमें श्रीभगवानके प्रति अजुराग उत्पन्न 
होता है और तब वह भगवत्‌-पआसिकी साक्षात्‌ साधनाका 
अनुसरण करने योग्य होता है जिसका वर्णन वारहवें 
अध्यायमें छोक ६ से १२ तक है। यहां सात साधनाओ्रोंका 
इस प्रकार वण न है- 

( » ) कर्मफतका अर्पण---पश्रीभगवानने इसको सबसे 
नीचेकी भत्रस्था माना है क्‍योंकि उनके निमित्त साक्षात्‌ 
कर्ममें सबसे पहले यही है। इस अवस्थामें श्रीभगवानके 
योगका आश्रय लेकर अर्थात्‌ केवल श्रीभगवानके निमित्त 
कर्मफक्षका त्याग किया जाता है (गी० १२) ११)। कर्म- 
ओोगके कम और इस भक्तिके कर्ममें तो बढ़ा भेद है। 
कर्मयोगका उद्देश्य केबल चिक्त-शद्धि है, उसका मृल- 
कारण वह सगवस्‍्पेम नहीं है, जो वहां बीजरुपमें रहता है । 
किन्तु. भक्तियोगकी इस अ्रवस्थामें साधकके हृकयमें 
भगवस्पेम अंकुरित होनेके कारण वह प्रत्येक कम करते समय 
ओओभगवान्‌ (अपने हृष्टदेव) का स्मरया करता हैं और कर्म 
करनेमें उसका भुख्याइ श्य उसके फलका उन्होंके चरणश- 
कमक्ोंमें अपझ करना होता है (ग/० ४) २४) हस 
सतत स्मरणहारा (गं।० ८। ७ ) यह भीभगवानके साथ 


दिखायी है । सातसे बारह तक अपने मतका प्रतिपादनकर उपंदेशकोी पूर्ण किया है और उसके बह उनका मिंशिष विवरण है। 





युक्त अथात्‌ क्रमशः उनके सप्लिकटस्थ होता जाता है भौर 
इसीका नाम “मधथोगमार्ित' है (ग।०१२। ११) यहां 
यह केवक्ष उन्हीं धर्मालुझुल कममोंको करता है, जिनका फलञज 
क्रीभगवानके प्रति भर्पण करने योग्य दोता है। उनके 
कदापि प्रतिकूल नहीं करता । 


( २ )कर्माषण-दूसरी अवस्थामें कमे ही श्रीभगवायके 
निमित्त किया जाता है (४० १२ | १०) यानी फल्की जगह 
स्वर्थ कर्म ही अपंण होता है (गी० ३२। १०) यद्द दास- 
भावके सदश है किन्तु इसमें श्रीमगवान्‌ अपनेसे भिन्न प्रभु न 
होकर परम खचय बन जाते हैं; जिनको, प्रेम-पूरित 
हृदससे परिपुण' संवाद्वारा प्राप्त करना ही जीवनका एक- 
मात्र लक्ष्य बन जाता है (ग।० ११ | ५५) इस स्थितिमें 
साधक अपने गृह, परिवार, दैसव, शरीर, मन, बुद्धि और 
क्रिया-शक्ति ्रादि समेत दृश्य-मात्रको श्रीभगवानकी वस्तु 
मानता है और केवल उन्हींके निमित्त उन सबका ब्यवहार 
करना है, स्वार्थके लिये कदापि नहीं करता । प्रत्येक कसे 
करते समय इस भावकों ध्यानमें रखकर वह निरन्तर 
श्रीभगवानका स्मरण करता रहता है (गी०८।9)। 
वह प्रत्येक कर्म, यहां तक कि, भोजन तक भी श्रीभगवाजके 
पदार्थोंकी ( शरीर, परिवार आदि ) की रह्षके निमित्त 
आवश्यक जानकर करता हैं और उन कर्मोको वह 
श्रीभगवानूका ही कम समझता है। इसी तरह यज्ञ, दान, तप 
आदि कम भी लोक-हितके लिये श्रीमगवानके काये 
समभकर करता है (गोौ० ९ । २७) । क्योंकि वह जानता है 
कि धर्मकी रहा क्लीभगवानका सुरूय और परम प्रिय कार्य 
है, जिसके लिये वे स्वयं अवतार लेते हैं. (ग।० ४ । ७-८) 
और यह तीनों ही गज्ष, दान, तप ) मानव-समाजको 
पवित्र करनेवाले हैं (गौ० १८ | ५)। इस कर्माप॑ण-भावसो 
कम करनेपर नित्य ब्यवहारके सभी स्वाभाविक कर्मोका 
सम्पादन श्रीभगवानकी पूजा हो जाती है (गौ०१८। ४०, 
४६, ५६) । इस अवस्थामें साधकके लिये भगवत्‌-परायण 
होना, चित्तको सदा श्रीभगवानमें समर्पिन रखना और सम- 
बुद्धि होना आवश्यक है (गं/० १८ । ८७) इस समय यह 
नीचे-ऊँचे, छोटे-अढ़े. सभीको. श्रीभगवानका. झंश 
सममककर सभीको आत्म-इष्टिसे एक-समान सममता है 
(गा० ५। १८) और इसीलिये वह लोक-हितकर कर्सको 
ओभरावानका सुक्य प्रिय कार्य समझकर उसमें विशेषरूपसे 
प्रदूशत रहता है (गौ ० ५ । २०,१२। ४ ) इस भावसे कर्म करने- 


& गीताकी साधना & 


पु 


पर कर्मसे विपरीत या अलजुपयुक्त परिणाम होमेपर भी वह 
साधक निर्ममत्य, असंग और कर्मापंण भावके कारण पापका 
भागी नहीं होता (गी० ५। १०, १९, २८) वह समझता है कि 
उसमें जो क्रिया आदि शक्तियां हैं सो सभी श्रीभगवान्‌की हैं 
( भी० ७। १२ )। वह तो कर करनेमें केवज्ष निमित्तमात्र 
बननेकी चेष्टा करता है (गी० ११ । १३ )। 


( ६ ) अभ्यास--अश्रम्यास-योगके अभ्यास और हस 
अक्तिके अभ्यासमें यह सेद है कि पहलेका उचदश्य वित्तकी 
एकागता है, जिसके निमिस किसी इच्छित वस्तु या स्थान- 
विशेषपर चित्त संक्षप्त किया जाता है। किन्तु यहांपर इसका 
व्कक्ष्य केवल भगवत्‌-प्राप्ति है और वही इसका विषय सी 
है ( गी० १२। ५ )। श्रीभगवान्‌ (अपने इष्टदेव) के दिब्य 
नाम ( मन्त्र ) के जप और दृदयकमल््मे उनकी दि्य 
साकार मूत्तिको चित्रितकर उसमें श्रद्धा तथा अनन्यभावसे 
जचित्तको एकाग्म संखझ करना ही यहांका उपासनारूपी 
अभ्यास है। इस अम्यासमें प्रदत्त होनेवालेका श्रीभगवान्‌ 
शीघ्र उद्धार करते हैं (गी० १२। २, ६, ७, ५ )। जिस 
साधकका सन जिस इृष्टदेव ( विषण , शक्ति, शिव आदि ) 
में स्वभावतः अलुरक्त हो, उसे उसीकी उपासना करनी 
चाहिये । इस उपासनाके लिये उपास्यका मनोहर चित्र 
रखना भ्रावश्यक है, जिसके अनुसार हृदयमें भी पैरसे 
आरम्भकर क्रमशः ऊपरके समस्प्र अंगोंकी एक सुन्दर मूर्ति 
बनायी जा सके और फिर उस आशभ्यन्तरिक द्वदयस्थ साह्ो- 
पाज् मृत्तिम चित्त सन्निविष्ट किया जा सके । उपास्यकी 
हृदयस्थ मृर्तिपर चित्तके सज्निविष्ट हो जानेपर अन्य किसी 
भी भावनाकों चित्तमें नहीं आने देना चाहिये और जब 
चित्त अन्यत्र चल्ला जाय ( जो प्रारम्भमें अवश्य होता है ) 
तब उसको शीघ्र वहांसे फिर उली उपास्यमें ह्लौटाकर 
संलप करना चाहिये (गी० ६। २५, २६, ३० )। इस 
तरह बार बार यज्ररूपी अभ्याससे चित्त उपास्थमें सं्रभ हो 
जायगा। यह अभ्यास प्रतिदिन नियसप्वेक नियत समय- 
पर करना चाहिये। हसके लिये उपयुक्त समय प्रातः और 
सायंकाल है । 


( ४ ) ज्ञान--उप्धु क् उपासनारूपी भ्भ्यासके फल- 
रूप साधकके अन्दर शानकी जायूति होती है। इस समयका 
यह ज्ञान केव्द्ध वुद्धिजतित नहीं रहता किम्तु उन साधक- 
को अपनेमें सदगु्ोंका विकास करना पता है जिनका 


| 


# कृष्ण॑ बन्दे जरगवुगुरुम्‌ # 





उल्लेख अध्याय तेरहके ७ से ११ तकके छोकफ में 'ज्ञान' के 
नामसे किया गया है। इस अरवस्थामें कम॑ं और चित्तड़ो पथ 
शुद्धि हो जानेके कारण प्ररश अवछझ, मतत, निदित्यासन- 
द्वारा प्रकृति, पुरुष,शेय झाविका ज्ञान उसको साधारण रीति- 
से और छूत्र के्रअका ज्ञान विशेष रीतिसे प्राप्त हो जाता 
है । ऐसे साधककी स्थिति अनवरत निदिष्यासनहारा कारण - 
शरीरके अमिमानी 'प्राश जीवात्मा तक हो जाती है, उसको 
यह भी ज्ञान हो जाता है कि कारण शरीरके ऊपर जो 
तुरीय चैतस्यरूप श्रीभमगवानूका परम प्रकाश, वह गायत्री है, 
जिसकी सहायतासे ही नह यहां पे ऊपर उठकर और सायाफो 
अतिक्रमकर ज्लीभगवानकी प्राप्ति करेशा | (गो० ७। ५, 


१४; ९ | १३ )) 


(५) ध्यान-यह च्यानकी अवस्था ज्ञानसे ऊंवी है 
(गी० १२। १२) । इसीका नाम भ्यातयोग भी है। 
(गी० १८। ९२) | बरह खचित्त या मस्तस्किकी जृत्ति अथवा 
काये न होकर हृदयका कार्य है । श्रीभगवानऊे निमित्त 
व्याग, उनकी अहैतुकी उपासना और सदगुणयुक्त ज्ञानके 
फल्वस्ररूप द्ृदयके पविन्न होनेते उसमें उस परम प्रेमका 
सब्चार होता है, जो भ्रीमगवानकी ओर अनवरत प्रशहित 
हुआ करता है, जिससे ध्याता सुरग्त अपने ध्येयको 
इहृदय-कमकरमे ही (गै० १३। १८,२३,३२; १९ । १५ ) 
सादात्‌ देख पाता है और इस दिव्य-दर्शनको प्राखकर वह 
उनके श्रीचरणकमलोंमें प्रवेश कर जाता है और तदनन्तर 
उस दुर्खभ मकरन्दका रसास्वादनकर कृतार्थ होता है । पहले 
ज्ञान, फिर दर्शन और तब प्रवेश, यही क्रम है (गौ० ११। 
४४) । इस अवस्थार्मे वह्ठ ज्यों ही और जभी च्येयका 
ध्यान करता है त्यों ही वे उसके हृदयमें फ्र्यक्ष हो जाने 
है। अब ध्याता-ध्येय, नाम-नामी और मस्‍्त्र-देववाकी 
एकता प्रत्यक्ष हो जाती है। यही आत्मापंण-साव है । 
इस अवस्थामें साधक भक्तको श्रीमगवानके विश्वरूपका 
दशैन होता है, जिससे वह श्रीसमगवान को सर्वत्र प्र्थक्ष स्थाप्त 
देखता है और इसीसे तब वह सभीको ओऔमगवानूका रूप 
आनता है, जो परम दुल्धंभ अवस्था है (ग० ७। १३ ) । 


इस समय संसारके हितार्थ श्रीभगवामका तेज वितरण 
करने > लिये वह केन्त वन जाता है, जो तेज उसके हवयते 
अशदित होकर संसारका परम कक्‍्याण करता है। ऐसे 
साधकके जीवनका घत ही परोपकार हो जाता है । 


साधारण खोगोंके अभ्यग्तरमें श्रीभगवान्‌ त्रष्टा ग्र्थात्‌ 
साकषीकी भाँति रहते हैं। जो अनन्य भावसे भ्रीभगवानर्म 
नियुक्त रहकर उनकी उपासना करता है उसके खिये वे 
अजुमस्ता हो जाते हैं अर्थात्‌ उसे योग-हम प्रदान करते 
है (गी० ५ । २२) । जो भगवानर्म तसब्मय होकर उपदेश, 
थयश-पंरण न आदि द्वारा दूसरोंकों भी ईश्वरोस्मुख करते 
है। अआरीभगवान्‌ उनके अभ्यन्तरमें शानकों प्रउाल्ित कर 
अज्ञान-तिमिरका नाश कर देते हैं (गी० १० । &से ११) जो 
ऊपरकी अवस्था है। ऐसे भक्तके वे भाक्ता हो जाते हैं 
झर्थात्‌ उसके स्यागरूपी यजश्ञके फलको वे संसारके हितके 
किये रुडय॑ बर्सते हैं । तेरहतीं अध्यायके २२वें छोकका 
यही भाव है । 


(६ ) कर्मफर-त्याग-यह ध्यानसे भी उच्च है (गा० १२) 
१२) अद्द कर्में-फल-स्याग मामूली कर्म-फल नहों, पर मोक्ष- 
का त्याग है और हसी कारण गीताके अन्तिम अध्यायका 
नाम 'मोच्-संन्यास' है। इस समय उस भक्तको मोझकी 
प्राप्तिका पूर्ण अ्रधिकार होता है परन्सु वह सदा श्रीभगवान्‌- 
की सेवा संयुक्त रहने 8 सामने मोचको असि सुरुद् सममझ- 
कर उसका सहर्ष त्याग कर देता है । इसी अवस्थामें उसे परा 
भक्तिकी प्राप्ति होती है ( गी० १८ | २७,९१६ ) और वह 
अपने भात्माको श्रीभगवानूमें अर्पश कर देता है, जो सृष्टिका 
मूजकारण-स्वरूप उनका आदि संकल्प है (ग० १८। ६६ )। 


(७) शान्ति- मोक्ष-स्थागकर भाव्मसमपंण करनेसे ही 
यथाये शास्ति मिलती है, भ्न्‍्यथा नहीं । क्योंकि इस आत्म- 
समपंणड्वारा श्रीभगवानूके सृष्टि रचनेडे आदि सहरुष 
( थ्वंगी5६ बहु स्य.म्‌ ) पूक हू' अनेक हो जाऊं, की पृति" 
होती है। यही मोझ-स्यागके अनम्तरकी परम शान्ति है 

(गौ० १२ । १२) 


क्िा+७०७..८८८छ& कक छ-+.3.3०------ 


जिन दुष्टोंका हर लिया मायाने सब ज्ञान | 
मेरी शरण न हों अधम वे आयुर अज्ञान ॥ 


आत्म-समपंण-योग 


[ झेखक-श्रीयुत रकह्न/यथ दिवाकर एम०८ए०, सम्पादक “कमंबीर” धारवाड़ ] 


गवद्गीता भ्यवद्ारथोग और कतंव्यशासत्रकी 
सबसे बी खान है। ग्रही कारण है कि 
: डसके तात्पये, उसके प्रतिपाथ विषय और 
गय उसके भुख्य उददश्यके सम्बन्धर्म सैकड़ों 
मत प्रचखित हो सके हैं । केवल पक यदा भारी सनन्‍्तोष 
यह है कि इस प्रत्थरज्की किसी व्याक्याको कीजिये--चाहे 
उस ब्याख्याका रचबिता कोई भी हो--ओ निष्कर्ष इसमेंसे 
निकाक्षा गया है वद बढ़ ही उच्च कोटिका है और इस 
अस्थके, जो किसी भी विश्वयर्मका सूत्रग्रन्थ बन सकता है, 
महत््वकों बढ़ाता है । 

झभी हालमें अथवा सत्निकर भविष्यमें किसी विश्वरषर्म- 
के प्रचद्धित होनेकी सम्भावना है या नहीं, यद कल्पनाका 
विषय है। किन्तु मानव-प्रकृतिका तारिविक रूपसे भवेत्षण 
करने तथा जितने भी मतम्रतास्तर आजकल प्रचक्धित हैं, 
डनका परिशीक्षन करनेसे हम छोग एक विश्वधर्मके मूल 
तत्व अवश्य निर्धारित कर सकते हैं। यह तो आपाततः 
सिद्ध है कि एक दोटेसे क्षेखके अन्दर इतने बढ़े विषयका 
एक छोर भी नहीं समा सकता। हां, उसका सूत्ररूुपसे 
निर्देश अचश्य किया जा सकता है । 

मनुष्य नाना प्रकारकी समम्वित शक्तियोंका एक पुर 
है। उसका व्यक्तिव उसकी शक्तियंका ही समम्वय है। 
मनुष्यके अन्दर जो जो शक्तियां हैं वे बहुधा परस्पर 
विरोधिनीसी जान पढ़ती हैं और प्रायः उनमें पारस्परिक 
युदसा इृश्टिगोचर होता है जब वे एक दूसरीको दुवानेका 
यह करती हैं। महाभारत युद्धके प्रारम्भमें अजुनके मनमें 
ऐसा डी आस्तरिक युद्ध छिड़ा हुआ था । आत्म-निरीक्षण- 
के द्वारा प्रत्येक मनुष्यको अपने मनरूपी कुरुकेत्रके मैदानमें 
ऐसे कह संग्राम दृष्टिगोवर होते हैं। किन्तु ठीक जिस 
प्रकार इस विश्वके विशाज्ञ प्राक्णमें अभि और जन्न, शीत 
और उच्छ इत्यादि परस्पर विरोधी इन्द्र भवस्थित हैं, उसी 
प्रकार ये सब शक्तियाँ एक ईश्वरीय उद श्यकी पूति'के लिये 
पक ही ज्यक्तिके अन्द्र ससन्वित हैं । 

इस प्रकार यदि हम मनुण्यकी शक्तियोंका विश्लेषण 
करें तो हमें शात होगा कि सलुष्यका स्यक्तित्व प्राय, चित्त, 
कर्म, भाव और क्ञान इन पांच शक्तियोंका बना हुआ है । 

रद 





इसमें सम्देह नहीं कि भिन्न सिन्र मनुष्योंमे ये शक्तियां 
भिन्न भिन्न परिमाणमें रहती हैं। परन्तु ऐेसा कोई मनुष्य 
ईदनेपर भी नहों मिलेगा जिसमें ये शक्तियां अंश रूपमें 
भी विधमान न हॉँ। इनमेंसे किसी एक शक्ति अथवा 
सारी शक्तियोंके ब्यापारके द्वारा सुखको चरम सीमाको 
प्राप्त करनेके निमित्त प्रत्येक न्‍्यक्ति अधिकसे अधिक प्रयक्ष 
करता रहता है । इसमें कोई सस्देह नहीं कि इस लोक 
तथा परखोकर्मे उभयत्र ऐकास्तिक अथवा केवल आनन्दकी 
प्राप्ति ही प्रत्येक मनुष्यके प्रथत्रकका चरम लक्ष्य है। इस 
उच्दे श्यकी सिद्धिके निमित्त दी हुठयोग, राजयोग, कमेयोग, 
भक्तियोग और ज्ञानथोग इन पांच योगोंकी उत्पत्ति हुईं, 
जिनका हमारे शास्प्रोमिं वश न है । इन पांच योगोंका 
विकास मनुष्यक्री ऊपर बतायी हुईं पांय शक्तियोंके आधार 
पर ही हुआ है और इन शक्तियोंके विकास, निम्नह, संयम 
ओर यज्ञार्थ विनियोगके द्वारा परमानन्दकी प्राप्ति ही इन 
भोगोंका लक्ष्य है। परन्तु इन पांचों योगोंसे बढ़कर और 
वाखवमें इनसे ऊपरकी श्रेणीका योग आत्मसमपेण-योग है 
क्योंकि वह उन सबकी अपेच्षा अधिक व्यापक है और |उस- 
का केत्र इतना विशाल्ञष और सबके अजुकूल है कि उसके 
झन्द्र उक्त पाँचों योगका समावेश एवं समन्क्य हो जाता 
है। वाखवरम यह आत्मसम्प॑ण-योग ही एक ऐसा मार है 
जो अखिल मानव-जातिको उस ऊत्तय तक पहुँचानेमें 
सहायक हो सकता है जिसकी भोर उसकी सारी आकांक्षाएं 
दृष्टि लगाये हुए हैं। नवजात शिशुके हृदयके मन्‍्द स्पन्दन- 
का पूर्व द्शनिकके यबदसे यदू प्रयक्षका एक ही द्धक्षय 
है---केवजानन्द । और उस आनन्‍्वदुको प्राप्त करनेका 
सबसे सुगम एवं सच्चा मार्ग गीतामें प्रतिपादित आत्म- 
समपंणयोग ही है। 

गीताके दूसरे अध्यायमें अजु नकी सारी शक्तियां उसे 
जवाब दे देती हैं भौर वह श्रीकृष्णके सम्मुख दण्डवत्‌ गिर- 
कर उनसे जीवनकी नीति पूछता है-शिष्यस्ते5ई शाथि मं 
त्वं| प्रपत्तमू। आचरणके जो जो आदर्श उसने स्थिर किये थे, 
यहां तक कि उसका अध्यात्म ज्ञान, उसकी नीति, उसका 
साहस, उसका ज्यावद्वारिक क्षान सभी उस गाईढ़े समयमें 
डसे रास्ता बतद्ानेमें बिल्कुल बेकार;हो जाते हैं। इस 


॥। ग्ट 


# कृष्णं यन्‍्दे जगदुगुरुम्‌ # 





प्रकार उस महान्‌ न्‍्यक्तिकी विषेक-जुदधिके असावमें उस बड़े 
पोतकीसी दशा हो जाती दै जो दिक-सूचक नच्त्रके दिखायी 
न देनेके कारण समुत्रमें डांवाडोज हो जाता है। ऐसे सझूट- 
के समयमें श्रीकृष्ठ गीताका उपदेश देकर अक्सावको प्राप्त 
हुए भहावीर अज नको उठाते हैं और उसते वही कम 
करवाते हैं जिसे वह गहंशीय समझता था। वे अजु नके 
अन्दर परमात्माके सारे पदार्थोम ज्याप्त होनेके भावकों सर 
देते हैं झौर यह वात उसके गले उतार देते हैं कि वह 
जीवनके विशाल रप्नस्थलमें एक कठपुतल्लो मात्र है। वे 
उसे यह भी हृदयज्षम करा देते हैं कि उसके सारे दुःखका 
कारण उसका यह विचार हे कि 'मैं कर्ता हूं अतः पापका 
भागी हू । 

अनेक प्रकारकी युक्तियों और दार्शनिक सिद्धान्तोंके 
हारा और साधनके अनेक मार्ग बवजञाकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अजु नसे कहते हैं कि 'तू अपने मनको परमात्माके अन्दर 
जय करने #े योग्य बना और इस प्रकार आत्मसमपंणके दारा 
अविकल्ञ मुक्तिको प्राप्त कर।' गीताका सबसे उत्कृष्ट पौ्च यह है:-- 


जीवाह्माको परमाश्मामें पूरी तरहसे लय कर देना ही झवि- 
कल मुक्ति और पूर्ण सुखका मार्ग है और इस विश्रमें ईश्वरीय 
विधानके अनुसार बड़ेसे बढ़ा कार्य जो मनुष्य कर सकता 
है, वह सी इसी मार्गका अनुसरण करने से सरपन्न होता है। 

गीतामें और भी कई वाक्य ऐसे हैं जो उपयुक्त इस 
उत्कृष्ट उपसंहार-वाक्यके पोषक हैं, थथा - 

भ्मायि सर्वाणि कमोणि संन्यस्य **** 

प्त्कर्मकृल्मत्पग्मो मद्गक्त: मश़वर्जित: *''* 

फस्येव मन आधत्स्व ममि बुर्द्धि निवेशय ।) इत्यादि 

इस प्रकार विश्वव्यापक शक्ति ( परमात्मा ) का पूर्ण 
ज्ञान और अनुभव तथा उस शक्तिके अन्दर जीवात्माका 
अपने चुत एवं अहंकारपुण व्यक्तिवकों सदाके खिये पूर्णे- 
रूपसे स्वयं समपंण कर देना ही गीताका सवोन्कृष्ट उपदेश 
है। प्रतिक्षण अपने अहंकारको अर्पित कर देनेकी चेष्टा 
करनेसे मनुष्य क्रमशः ऊंचा ही डठता जायगा और पते 
वह उस पदपर पहुंच जायगा, जहां उसका अ्ननन्‍्तके साथ 
स्व॒रैक्य हो जाता है और जहां वह जो कुछ भी करता घरता 


"र्वधर्मोन्‌ परित्यत्य मामेक शरण अज। है उससे उसे परमानस्दुकी प्राप्ति होती है और वह परमाष्मा- 
अहे त्वा सर्वपापेम्यो मेश्षमिष्यमि मा शुचच:॥ १८-६६।। का ही काय होता है । 
अ>-+«-+++-++०>बामाह-प सक्‍ीकिममन-न-++-, 


श्रीकृष्ण कौन हें ? 


[ लेखक-श्रीयुत जक्यानन्द गौ-(शी एफ० एच०. मोलन) लन्दन ] 


€ ओमद्भरवद्गीता ' की कोई भी टोका पदनेसे बह 
विदित होगा कि अगवान भ्रीकृष्णके सम्बन्धर्में जहां 
तहाँ भूतकालका प्रयोग किया गया है | यदि “नगवदगीता' 
को भ्रीकृष्का सन्देश साना जाता है तो जिसने उसे जीवनकी 
सरदि सममकर उसका अध्ययन किया है और जिसने उस 
उपदेशके द्वारा स्वास्मानु मवका सस्पादन किया है, उसे इस 
महान्‌ सत्यका अवश्य अनुभव करना चाहिये कि यथपि 
श्रीकृष्णने अपने भौतिक देहको त्याग दिया, परन्तु आत्मरूुपसे 
ये केवज थे ही नहीं, अब भी 'हें!। 

“यह कहना डीक नहीं कि में, तुम भौर ये राजा लोग 
( इससे पूर्व) कभी नहीं थे और यह कहना भी टीक नहीं 
कि दस सब लोग शागे चलकर नहीं रहेंगे! (गी० २। १२ ) 

अतः श्रीकृष्ण अब भी हैं और यदि वे हैं तो क्‍या उन्हें 
पदाथ्थोका वैसा ही जान है जैसा हमें उनका भान होता है ? 


उनका कथन है--- 


हे भजन! जब जब जमंकी हानि और अधमेका अभ्युत्थान 
होता है तब तय में शरीर घारण करता हू' । (४। ७ ) 

यदि सांसारिक ब्यापारोंका उन्हें ज्ञानन होता तो 
यद बात, जो ऊपर कही गयी है कभी नहीं होती, और 
इससे इस हस परिणाम पर पहुंचते हैं कि श्रीकृषणने इससे 
पृषे भी ऐसी ही स्थितिमें अवतार धारण किया था, 
यद्यपि उस समय वे “ओीकृष्ण” इस नामसे विश्यात नहीं 
हुए । हमें यह भी मानना पड़ेगा कि तबसे उन्होंने या तो 
किसी समय्र शरीर धारण किया है और या वे आजकल 
भी किसी शरीरके हारा कार्य कर रहे हैं या थोड़े ही दिनके 
अन्तर वे कदाचित्‌ फिर अवती्श होनेवाले हैं, क्‍योंकि 
अनेकों सुधारकोंके अ्रयग्न करने पर भी संसार लगातार 
अशुभ कर्मोका फल सम्पादन करता ही जा रहा है और 
साथ ही साथ नये अशुभ कमोंको भी करता जा रहा है, 
भो आगामी कई वर्षो जाकर फक्ोस्मुख होंगे । वे कहते हैं - 


# श्रीकृष्ण कौन हैं # 





'है अजु न ! तुम्दारे और मेरे कई जम्म व्यतीत हो 
झुके हैं, जिन सबको मैं जानता हू', सुम नहीं जानते, 
(गी० ७ । २१) 

यदि जो कुछ गीतामें खिला है वह सत्य है तो यह 
सम्भव है कि भीकृष्ण इस समय भी हमारे हस मत्यल्लोकमें 
हों। किन्तु कल्पना कीजिये कि कोई मनुष्य जिसे स्णत्मा- 
ज्ुभव हो गया हो, यह कहे कि 'मैं भगवाव कृष्ण हूँ तो बताइये 
उसकी क्या दशा होगी ! किन्तु उसका यह कहना सत्य 
भी हो सकता है। पर बतलाहये, उसकी सचाईके लिये 
किन किन प्रसाखोंकी अपेक्षा होगी? परीक्षाके विज्यको 
कौन निर्धारित करेगा ? श्ानेश्वरकी परीक्षाके लिये कौन अपने- 
को योग्य बतलायेगा 

श्रीकृष्की हमारे प्रति यह प्रतिज्ञा है कि में निदिष्ट 
समय,पर अज्रतार ग्रहण किया करता हु' । क्या हमारे लिये 
उनके इस कथनपर विश्वास करना उचित है ? यदि है तो 
क्या वर्सभान युगको देखते हुए हम यह विश्वास कर सकते 
हैं कि इस समय भगवान हमारे हस लोकमें हैं ? परन्तु हम 
उन्हें कहां हूँढेँ ? वे कहते हैं, 'यथ्पि मैं जन्म-रहित हू 
और मेरा नाश भी नहीं है और में सब जन्मवारियोंका प्रभु 
हूँ, फिर भी में अपनी प्रकृतिको अपने अधीन करके अपनी 
योगमायाऊ द्वारा संसारमें प्रकट होता हूँ ॥! (गी० ४। ६) 

इस वाक्यहे अनुसार भगवान्‌ समख प्राणियोंके 
स््रामी हैं । सारे जीव उनके हैं। वेही प्रकृतिमें जीवन 
डालते हैं । उनसे भिन्न कोई पस्तु नहीं है । भूतोंके स्वामी 
होने# कारण सरभव है उन्होंने दूसरे देशोंमें दूसरा ही 
नाम धारण करके अपने जीवॉको दर्शन दिया हो और वहांके 
कोगोंने भी उन्हें श्रीकृषणके रूपनें नहीं पहखाना हो। 
अ गरेजोके प्रसिद कवि और नाटककार शेक्सपियरने एक 
जगह कहा है कि 'गुलाबका गन्‍्य सधुर ही होगा, चाहे 
हम उसे किसी नामसे पुकारें।! इसी प्रचार भगवान्‌ 
चाहे किसी तामसे पुकारे जाते हों और किसी भी वेशमें 
क्यों न हों, वे जीवोंके ईश्वर बने ही रहेंगे । भगवान्‌ कहते 
हैं--.'मैं अपनी ही मायाके द्वारा प्रकट होता हू ।! 
यानी वे जीवोंके प्रभु होकर माताके गर्भमें प्रदेश नहीं 
करते । वे एक उत्कृष्ट शरीरको धारण करते हैं और अपनी 
ही मायासे चादे जैसी दश्ण स्रीकार कर लेते हैं । ने चाहें 
तो एक राजाका शरीर धारण कर सकते हैं, अथवा वैश्यका 
खालेका, आहाणका था शूद्का कैसा भी चोला ग्रहण कर 
सकते हैं। राशसे लेकर शुद्ध तक सप उच्दींरे तो जीव 
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हैं; किन्तु उनके किसी विशिष्ट शरीरकों अहण करनेमें 
कोई निमित्त अवश्य होना चाहिये । ऐसा करनेमें वे केवल 
इस यातको देखते हैं कि अमुक शरीर उन्हे प्राकव्यके 
सिये उपयुक्त है या नहीं, क्योंकि श्रीकृष्ण हमारे और भाप 
जैसे मनुण्य नहीं हैं-वे तो साकात्‌ इंश्वर हैं । 

हम उनका विभिन्न प्रकारसे निरूपण करते हैं। किन्तु 
उनका जो स्वरूप हम कल्पित करते हैं, हमारे निरूपण 
बहुवा उस स्वरूपक़े एक विशिष्ट अ शको ही व्यक्त करते हैं। 

“सगवान्‌ एक प्रदीत्त अप हैं! “भगवान्‌ प्रेमस्वरूप 
है,' “सगवान्‌ सत्यरूप हैं,' “वे एक ऐसी उ्योति हैं जो 
अस्यकारसें प्रकाशित होती है,' “वे एक ऐसा तेज हैं 
जहां अन्तकारकी पहुँच नहीं है,” इत्यादि इत्यादि | हन 
निरूपणोंसे ब्यामोह हो जाता है और भगवशआसिमें इनसे 
सहायता नहीं मिखती । भगवान्‌ कहते हैं-- 

“जो पुरुष सोहरहित होकर सुमेः पुरुषोत्तम जानना 
है यह सब कुछ जानता हुआ मेरी सर्वभावसे अऋराधना 
करता है। (गी० १५। १६) अतः जो लोग भगवानकों 
जातभेकी हरछा रखते हैं, उनके लिये यही उपदेश पर्याप्त है । 

गीताके पन्‍द्हवें अध्यायके चौथे श्कोकके अन्‍्तमें 
एक याक्‍य हैं जो पुरुषोससमक साथ सम्यन्त स्थापित 
करनेके लिये सर्वास्म मन्त्र है; किन्तु उसका प्रग्रोश 
केवल उन्हीं लोगोंको करना चाहिये जिन्हें एकमात्र मुक्ति- 
की हो महती भाकांक्ा है। गीता कहती है, उसी आदि 
पुरुष (पुरुषोत्तम)की शरण हूँदनी चाहिये, जिससे यह पुरातन 
संसार-प्रदृत्ति प्रवाहित हुई है। (१५ । ४) भगवान्‌ने कहा 
ईं, 'हे अजु न! अनन्य भक्तिद्वारा मेरा यह रत्रूप जाना 
आर देखा जा सकता तथा इसके भ्रम्द्र प्रवेश भी किया 
जा सकता है। अर्थात्‌ मुझसे एकता भी स्थापित की जा 
सकती है। (गी० ११। २७) 'हे अज न ! जो केवल्ल मेरे 
ही निमित्त कर्म करता है, सुके ही अपना लक्षय समानता 
है, मेरी ही भक्ति करता है, जिसकी सांसारिक पदार्थो्सि 
आसक्ति नहीं है और जिसका किसी भी प्राणीके साथ 
देर नहीं है वह मुझे भास करता हैं।' (गी० १९ । १५) 
जो मुझे सब वस्तुओंमें देखता है और सारे संसार- 
को मुझमें देखता हैं, उससे न तो में प्थक होता हैं और 
न वह मुमससे एथक होता है ।' (गी* ६ । ३०) 

इससे यह सिद्ध हुआ कि ज्ञो "थार्थंगें सप्य 'चात्माकी 
खोज करता है, वह शगवश्चको उसके शासली रूएत कपल 
देख ही नहीं सकता! फिम्तु टनएप इज्यर कोश थी कर सफल 
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है अर्थात्‌ उनसे एकता स्थापित कर सकता है, परन्तु उसके 
ऐसा करनेसे पहले ही भगवार झपने शिष्यकी बाँह पकड़ खेते हैं 
झौर फिर उससे कभी बिलग नहीं होते । मगवाद कहते हैं--- 
अखाम करने या नज्ता धारण करने, प्रभ करने और 
सेवा करनेसे वे शानी लोग, जिन्होंने झससियतको पहचान 
सिया है, तुझे क्ञानका उपदेश करेंगे। (गी० ४। ३४) 


झव जब यह निश्चय हो गया कि भगवान्‌ ही जीवोंके 
स्त्रामी हैं तो क्‍या पाश्नात्य देशोंके लोगोंको गुरु नहीं 
मिलेंगे और इसलिये वे लोग कया गुरुकी सेवा नहीं कर 
सकेंगे | जब अजु नने भगवानकों सश मनसे यह कहकर 
कि "में आपका शिष्य हू” ज्ञान प्राप्त कर लिया, जिसके 
द्िय्रे उसको तीव हश्डा थी, तो फिर भगवान्‌ अपने भक्तों 
की टेर चाहे वे कहीं भी हों, क्यों न सुनेंगे ? यदि भगवान- 
का अस्तित्व नहीं रहा तब तो उन्हें पुकारनेये कोई लाभ 
नहीं और यदि थे विधमान हैं तो तुम्हारी पुकारका अवाव- 
झवश्य दे सकते हैं और देंगे । तुम उनके हो और वे तुम्हारे 
प्रभु हैं। तुम किसी वर्ण के हो, सुम्दारी मुखाकृति कैली 
ही हो, तुम किसी देशमें और किसी स्थानमें, प्रासादमें 
अथवा परण -कुटरीमें रहने हो । तुम उनके हो इसलिये ये 
सुम्हारी पुकार अवश्य सुनेंगे। 

परस्तु आवश्यक यह है कि तुम उनके प्रणत हो 
जाओ | प्रणत होनेका अर्थ यह नहीं है कि तुम अपने मस्तक - 
को उनके पदरजस धूसरित कर दो । इस प्रकारकी शरणा- 
गति तो केवल मनुष्यको सुहाती है। तुम्हें चाहिये कि तुम 
अपने जड़ पुर्व मदोस्सिक्त अइ कारको उनके चरणों खुदा दो, 
उसे उनके अर्थण कर दो। एक बात और दे, सुम्दें चाहिये कि 
तुम उनकी सेवा भी करो-“परिप्र्ष न सेवया' यह ऊपर कह 
आये हैं। जब्र तुम उन कोगसोंकी सेवा करते हो-ओ मगवानूकी 
अ्योतिका प्रसार करते हैं, उनके दासोंको अन्न, पच्च, आश्रय 
एवं मान देते हो (यहाँ भानका अर्थ जधन्य चाहुकारिता 
नहीं किन्तु वह सच्ा आदर है जो हम एक साध्यी ख््ीके भति 
दिखलातने हैं) तथ तुम भगवानकी ही सेवा करते हो । 

बात यह है कि जब काई मनुष्य पुरुषोसमका आश्रय 
क्ोेता है, तो वह उस एक तरा पर ही अपना मन छागा 


देता है। वही उसके जीयनका चरम जत्तय बन जाता है। 
मजुध्यको चाहिये कि वह अपनी प्रकृतिके साथ युद्ध म॒ करे । 
जहाँ उसने अपने वचित्तको भगवानके हवाले किया कि 
उसके श्वभावमें अपने ही आप शनेः शमे: परिवतेग होने 
क्गेगा। भगवानने कहा है- 

“ज्ञानी पुरुष भी अपनी प्रकृतिके अनुकूल ही भाचरण 
करते हैं । प्राशिमात्र अपनी अपनी प्रकृतिका ही अनुसरण 
करते हैं। निम्नह अर्थात्‌ हठसे कोई काम नहीं होता।॥! 
(गी० ३।३३ ) निग्रेदका फक्ष प्रत्युत यह होता है कि 
उससे मनुष्यके अन्तर ओ कुत्सित दृत्तियाँ होती हैं वे अवकाश 
पाकर और अधिक श्कुट हो जाती हैं। इसक्षिये विषयोप- 
भोगसे पराढुमुख मलुष्यसे विषय अपना मुह सोड़ खेते 
हैं, किस्तु उनमें जो रस अर्थात्‌ राग रहता है वह दूर नहीं 
होता। किन्तु जिसने एक बार परमात्माको देग्व लिया 
उसकी इरछ्ा भी उनकी ओरसे इट जाती है।” ( गी० २। १६) 

झतः आप हठसे निम्रद न करें, क्‍योंकि उसके लिये 
आपमें सामथ्यं नहीं है। भगवान्‌ ही, जिनकी झ्राप इस 
समय उपासना कर रहे हैं, भापका बढ़ा पार लगा देंगे । 

अब दूसरा प्रक्ष यह होता है कि क्‍या भगवान्‌ 
(श्रीकृष्) अब भी विश्वमात हैं १ इस प्रश्षका उत्तर वही 
दे सकता है जिते निजीसे अनुभव हुआ हो या जिसने 
श्रीकृष्णके प्रति गुरुभाउसे जिज्ञासा की हो औ( जिसको उनसे 
अपने प्रश्षका उत्तर मिल चुका हो । यदि आप “अह्वानस्द' 
की बातपर विश्वास करते हैं तो उसका तो दृदता ये यही कहता 
हैं कि-भगवान अब भी विशमान हैं। 

सारी आएं एक हैं और यदि सझ्लो मनसे तथा 
निष्कपट भावसे श्रीकृषैसे प्रार्थना की जाय तो वे आपको 
यह सेद बतला देंगे। आप उन्हें वैपे ही प्यारे हैं जैसा 
और कोई भक्त हो सकता हैं । प्राचीन कात्कें पूलात्मा 
सत-प्ररर्तक टीक हमारे ही जैसे मनुष्य थे | वे न तो हमे 
अच्छे थे और न बुरे । हमें यह नहीं सोचना चाहिये कि 
इस अधथम नारकी कीड़े हैं। नहीं! हम परमाश्माके ही 
स्वरूप हैं। श्रीकृएर आपके सामने अपना रहस्थ सोखकर 
रख देंगे और प्ेसा होनेपर भ्राप उन्हींके सम्देशको 
संसारके सामने रक्खेंगे । वे अपनी दैयी मायाके हारा 
आपके मुखसे अपना सन्देश सुनावेंगे । यही नहीं, वे आपके 
इवरूपमें मिल जायंगे--आप और ये एक हो जायंगे ! 
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स्वार्मी सहजानन्दजी सरस्वती | 


प'० विष्णु शास्त्री वापट, पूना । 





श्री स्वामी भगवानजी | 


गीता ओर उपनिषद्‌ 


(ल०-अचार्यमक्त पं० औबिष्णुशाओजी बपट ) 


- हे. प्रसिद्ध महाभारतमें भगवान्‌ श्रीकृष्णजी- 
कि. रे, द्वारा उपदिष्ट गीता उपनिषद्‌-स्रखूप है। 
९ उपनिषद्‌” शब्दका सामास्य अर्थ है 'रहस्व” । 


ही जो अक्पिय्या हे वह 'ठपनिषदः नाससे 
कई प्रसिद्ध है। भगवान्‌ पाणिनि महपिक्तल 
धातुपाठमें बदल विशरणगत्यत्रसादनेधु' ऐसा 'सद” घातु- 
पाठ है; उसमें 'डप” और “नि! ये ठपसर्ग जोबकर “करिए! 
प्रत्यय ख़गानेसे “ठपनिषद्‌' शब्द सिद्ध होता है। यह स्रीकिंग 
है, अर्थात्‌ उप+नि+ सद्‌+ क्रिप्‌ (०) ऐसे इसके चार 
अवयव हैं। उप-+समभीप, निर- निश्चय ते + और सद्‌-- 
विशरण--हिं सन--विनाशकरना--गमनकरना-- पहुँचा ता- 
शिथिल्ष करता । इस अर्थयोगसे जो सुसुद्च अह्मविद्या- 
के समीप जाकर निम्चयपूर्वक सशब्निष्ट हो उस विद्याका 
परिशीलन करते हैं, उनके अ्रविद्यादि संसार-बीजोका नाश 
करनेशल्ती विद्याका नाम “उपनिषद” है। अथवा यह 
झुसुझओको परशक्षके पास पहुँचाती है, इसलिये इसका 
नाम 'उपनिषद्‌ है; किंवा संसार-बन्धनको शियिल्ध करने राली 
विद्याका नाम “'उपनिषद' है। सारांश, वेदास्तोक्त 'उपनिषद्‌” 
शब्दका मुख्य अर्थ अक्वविया है। 
धीमहुगवदगीता भी उपतिषद्‌ अर्थात्‌ अक्षविद्या है। 
यह “रहस्य क्षतदुत्तमं' (गी० ४। ३), '“र/जविद्या राजगुषं 
पवत्र' (गी० ९। २), शनान ज्ञनमुत्तम' (यी० १४ | १), 
इत्यावि भगवद्दचनोंसे और 'इतिश.मद्भगव्ह्/त सु उपनिषत्स 
इत्यादि अध्यायार्थसूचक एव्दं से सिद्ध होता है । 
गीता पौरुषेय और वेदोक्त अन्ध है, परन्तु उपनिषद्‌ 
अपौरुषेय हैं। गीताशासत्र भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जरको 
उपदेशरूप ने सुनाया और भगवान्‌ ब्यासजीने उसी गीतारुप 
उपदेशकी सात सौ झोकोंमें रचना की। परन्तु वेदोंका 
ऐसा कोई स्सृति-पुरुष कर्ता नहीं है। ऐनरेथ-तैत्तिरीय 
इत्यादि नाम उस उस शशखा-सम्प्रदाय-प्रव्तक ऋषियोंके 
नामसे प्रचलित हैं। जो मस्त्र या सूत्र जिस ऋषिद्वारा 
पढित है वह उसका उृष्टा है, कर्ता नहीं। अतणव प्रस्‍्येक 
वेदाल्तर्गत उपनिषद्‌ अपौरुषेध और सूरझ प्रमाण है, परन्तु 
भगवद्गीता पौरुषेध होनेसे स्थृति है। जो स्थति सुक्षश्भुति- 





प्रमाणके आधारसे दिली हुई होती है वह प्रमाण और जो 
भर स्यजुसार न होकर भर ति-पिरुद्ध अर्थका प्रतिपादन करती 
है, यह अप्रमाण है । पूर्वमीमांसाके 'श्र्‌ तिप्रावल्याधिकरण' 
में “वेरोधे त्वनपेक्ष स्वःदसति द्वि अनुमानम) (पू७०मी० १। 
३ । ३ ) सझूत्रमें ऐसा स्पष्ट कहा है। इसप्रे यह सिद्धू, हुआ 
कि शभीमद्धगवद्गीता भी मूख-अ्र्‌ तिके अजुसार हो, तभी 
प्रामाणिक और श्र॒त्याजुसारिण्ी है। श्रीगीतास्टूति मूल 
उपनिषक्रूप प्रमाणका सर्वथा अनुसरण करती है। उपनिषदों- 
के विरुद्ध भ्र्थवा जरा भी प्रतिपादत नहीं करती ! इस 
लेखके द्वारा संहेपमें गीताजीका यही वेदानुसरण सिद्ध करने- 
का विचार है। 

भगवान्‌ भ्यासजीने अक्षसूत्रमं ईश, केन, कढ़, प्रश्न, 
मुण्डक, माणइक्य, सैत्तिरीय, ऐतरेय, थान्दोग्य, गृहदारण्यक, 
ख ताश्वतर, कौपीतकी, जाबाखझ और नारायश इन चौददह 
उपनिषदोंपर विचार किया है। उनमेंसे ईश, साणडक्‍्य, 
श्रे ताश्वतर, और नारायण ये चार उपनिषद्‌ केवल सस्त्ररूप 
और ऐतरेय गाथारूप हैं । ये संवरादात्मक नहीं हैं। केन 
प्रभोत्तरूप है, परन्तु उसमें विशेष वक्ताका नाम निर्दिष्ट 
नहीं है। कठ्म यम और नवचिकेता; प्रश्ममें पिप्पलाद 
सुनि और करन्प्री प्रति छः शिष्य; सुण्डकर्मे आंगिरस 
ओर शौरुक; तैत्तिरीयमें भ्र॒ुगु और वरुण; छान्दोस्यमें 
प्रवाहण, जाबालि और श्वंतकेहु तथा उसके पिना 
उद्दालक, कैक्रेयराज भश्वपति और प्राचीनशालादि धः ऋषि, 
उद्दालक और श्वंतकेतु, सनत्कुमार और नारद, प्रजापति 
ओर इन्द्र-विरोवन; बृहदारण्यकमें अजातशत्र और रपखप- 
बालाकिगाम्ये; याश्तल्क्य और अश्वजादि आहाण, जनक, 
याश्षवत्क्य; कौपीतकीमें चित्रगार्यायणि और श््वतकेसु 
गौतम, इन्द्र-प्रतर्दन; जावालमें याज्षरसक्य और बृहस्पति 
प्रद्तति ऋषियोंके अध्यात्ससम्वन्धी भिन्न भिन्न विषय।पर 
उक्तमोत्तम संवाद और च्चोएं हैं । 

इसी प्रकार गीतामें भी भीकृष्ण और अज्ञ नका 
संवाद है । 

उपयु क्त सव उपनिषद्‌ में प्रायः शोक-मोहरूप संसारफे 
बीजभूत दोषको हटानेको इच्छासे पिरक्त मुसु्त पुरुष तस्व- 
बेसा गुरुकी शरण जाकर उनसे शोक-भोहकी निषृस्िके 


दर 


# कृष्ण बन्दे अगवुगुरुम्‌ # 





उपाय पूछता है और अधिकारी शिल्यको पाकर कारुणिक स्वास्थ छेत्ता न हयपपत' और भगवानने “इष्टोएसि मे दृढमिति 


गुरु भी आत्मज्ञानोपदेशसे उसे कृपार्थ करते हें । स्वरूप 
अज्ञानसे आत्मा संसारी जीव बनकर सुख्वी दुखी होता है, 
यानी आत्मस्ररूपका अजक्ञन ही सुख-दुःखरूप संसारका 
कारण है। यह अजान आत्मज्ञानके अतिरिक्त अन्‍य किसी भी 
उपायसे सिदृत्त नहीं होता, इसलिये योग्य शिष्यको कृतार्य 
गुरु संसार-निवृत्तिके लिये झत्मशानका ही उपवेश 
करता है । 

“'तदिशाना्थ स युरमवाभिगच्छेत्‌ समित्पणि: ओत्रियं अक्म- 
निष्ठम्‌। तत्म स विद नुपसक्न,य सम्यक्‌ प्रशान्तचित्ततय शमान्विताय- 
भैनाक्तरं पुरुष बेद सत्यं प्रोवाच तां तस्वतो अद्वविद्यम्‌? (मु० १ 
२ । १२, १३ ) शौनकोडउब्लिरसं विभिवदुपसन्न: पप्रच्छ !? 
(मु० १। ३ ) 'भूगुवैं वारुणि:। वरुण पितरमुपससार ।! 
(लै० भू० १) '“अधीदे भगव श्ते होपससाद सनत्कुमारं 
नारद:' ( छ० ७ । $ ) हत्यादि अनेक उपनिषदोमें मुमुक्ष 
पुरुष तखवेत्ता अज्शनिष्ठ आचारयके निफट ग्रथाविधि उपस्थित 
होकर अह्नविद्या सम्पादन करता है । विस्तारभयसे यहां दो 
ही तीन उदाहरण दिये जाते हैं। परन्तु उपनिषदोंमें ऐसे 
अनेक प्रसंग हैं । 

श्रीगीतामें भी वीरवर अ्ज्भुन शोकमोहसे म्याकल 
होकर भगवान्‌ कृष्के शरण जानेका सुस्द्र वर्णन 
४पण्यदोषोपहतस्वभाव: पृच्छामि त्वां"** *** *** शिष्यस्ते5६ं शापि 
मां त्वां प्रपन्नम्‌ ।” (गी०२।७) आदि शठदुंमें किया गया है| 

अहाविद्या. भ्रविद्या-निदृत्तिपूषंक संसार-कारण-भूत 
शोक-मोइको निश्वत्त करती है! इसके दिये उपनिषदोके 
“तत्र को मोह: कः शोक ्कत्वसनुपश्यत: ।(ई० ७) “ट्रतं शयेव 
भे भगव टडशेम्यस्तरति शोकमात्मबिद्‌ ।" (छा० ७। ३) । 'अभयं 
वै जनक प्राप्तोशस ।' (छृ० ४ । २। ४) इत्यादि अनेक वचन 
प्रमाण हैं। इम्हींके अनुसार गीतामें भी अजु नने “न दि 
प्रपश्यामि ममापनुयाद यच्छोकमुच्छोषणमिन्द्रियणाम्‌० ।? “कर्थ 
मीष्ममहई संख्ये द्रोणं च०? “अहो बत महत्वापं कतुँ व्यवसिता०! 


*पपमेवश्रयेदस्म/न्‌ इत्वैतानाततायिन:' “यक्त्वयोक्त॑ बचस्तेन 
मोहोषयं बिगतो मम! “बमंसमूइनता:” “नष्टो मोह:” इत्यादि 
वचनोंसे अपने दुनिवार्य शोक और मोहका बर्शन किया है । 


कौबोतकी आहाणोपनिषद्में जब इखने प्रतर्वनको वर 
साँयनेके सिये कष्टा तब वह बोला, त्वमेव मे वृणीष्व य॑ र्व 
मनुष्याय हिततर्म मन्यस! (कौ० ३ । १) जो मलुच्चके लिये 
अत्य्त हितकर हो वही वर आप मुझे दीजिये। गीसामें भी 
अजु गने *पच्छेय: स्वानिश्चितं जहि! और “हदन्य: संशय- 


ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌” इत्यादि वचन कढ़े हैं। 
सोह--अविवेक, शोक--मनःसन्‍्ताप ये बढ़े भारी दोष 
हैं। जस्म-मरण, सुख-दुःख प्रापिरूप संसारके बीज हैं । इनका 
कारण अहंकार और ममता है । इस अहं-समाभिमानका 
हेतु भनादि श्रनिरवाच्य भावरूप अज्ञान है। गीतामें “'दृष्टवेमं 
स्वजनं कृष्ण” से लेकर “न योत्स्य शत गोविन्दमुक्त्वा दृष्णीं 
बभूव इ”' तक अजु नके शोक-मोहका ही सबिस्तर वर न है। 
शोक-मोहकी निश्चस्ति आत्मज्ञानके बिना अन्य किसी भी 
उपायते नहीं होती । आत्मश्ा न ही संसार-बीज-भूत अविद्या- 
का एकमात्र निवर्तक है, यही जानकर भगवान्‌ श्रीकृष्णजीने 
शयापुत्र भजु नको “अशोच्य;न्‌' (गी० २। ११ )से लेकर 
“सर्वधमोन्प रेत्यज्य” (गी० १८। ६६) तक अविद्या-नियर्तक 
आत्मज्ञान और आत्सक्ञानके लिये यथाथ्रिकार कर्म, 
डउपासनादि साधनोंका उपदेश किया है। हंपायन ब्यास- 
जीने भगवान्‌ भीकृष्णके उसी उपदेशकी सत्तशत श्लोकास्मक 
रचना की । उपनिषदो्मे भी उपायभूत उपासमा और उपेय- 
भूत आत्मशानका उपदेश किया है। छान्दोस्यमें क्मांड्रावबद्ध 
उपासना, प्रतीकोपासना, शहंग्रहोपासना, शाणिडल्योपासना, 
संत्र्गोपासना, पश्चाभिविथा दृस्यादि अनेक उपासनाएं कही 
हैं। गृददारण्यक आदि अम्यान्य उपनिषदो्म भी स्यूनाधिक- 
रूपते उपासनाका वर्णन हैं| इसी प्रकार श्रीगीतामें भी 
हेश्वरापं श-जुद्धिसे निष्काम कर्मयोग, कर्मा नुष्ठान, भक्ति, ध्यान, 
अक्षर-अक्लोपासना 'भों' इति एकाक्रोपसना इत्यादि 
सगुथ-नियु श्‌ उपासनाका विधान है। मरणास्तर जीवके 
सखि्रे जेंपे छाम्दोग्यादि उपनिषदामें अचिरादि मार्ग, 
घूमादि सागे और “जायरव 'भ्रैयस्व इत्येत तताय॑ स्थान हस प्रकार 
तीन मार्गोका वर्णन है । बैसे ही गीतामें सी “अभिन्‍्योतिरह: 
शुद्ध: श्लोक अधिरादि मार्ग, 'पु्मो राजिलतथा कृष्ण: में 
घूमावि मार्ग भौर 'अप्रप्य मां निवतेन्त सृस्युसंसारवर्मे/न' त,नहं 
द्विषत। करानू संसारेप नराधमान्‌ । क्षिप/स्यबस्रम शुभ, नासुरध्वेव 
योन॑षु' “ममप्र'प्येब कैन्वेय तता य/न्त्यपम। गतिम (गी० १६। 
२०) इत्यादि बचनोंसे उपनिषदुक्त तृतीय गति बतलायी हैं। 
उपनिषदोर्म बेदोक्त य़-दान-तपरूप क्मोंका विविदिषो- 
त्पादकत्त॒ कहा है तंमेत वेदानुवचनेन जाक्षणा विविदिवन्त 
यहेन दानेन तपसा5नाशकेन । एतमेब विदित्वा मुनिर्मबति' एतमेव 
प्रवाजिनो ल्येकमिच्छन्त प्रबनन्ति ॥ (छू० ७। ४-२२) 
इसी ओऔपनियद्‌ पुरुषको जानमेकी इच्छा करनेवाले 
आह्षल वेवायुवचन, यज्ञ, दाग, तपादिरूप निष्काम साधनों- 





से स्वास्माको जाननेकी इच्छा करते हैं । झास्मजिक्षासा होने- 
पर अवणादि उपायोसे आत्माको जानकर मुनि-संस्थासी- 
ध्यागी होते हैं । इसी आत्मजोककी इच्छा करनेवाले 
स्यागी पुरुष संन्यास कछेते हैं । 


गीता भी कहा है, 'न करंणासनारम्माणैष्कर्म्य पुरुषो5इनुते” 


“कायेन मनस! बुद्धणा केवलैरिन्द्रियरपि। योगिन: कम कुर्वन्ति सम 
त्यक्वात्मशुद्धय। “यज्ञों दान तफ्श्व पावनानि मनीषिणाम्‌ । 
“संन्यासस्तु महावाहों दुःखमाप्तुमयोगतः । “स्वकर्मणा तमम्यच्ये 
त्धि बिन्दति मानव: ।' इन बचनोंसे सिद्ध होता है कि यक्ष- 
वान-तपरूप निः्कामकर्स चित्तकी शुद्धि करनेवाले हैं । चित्त- 
शुद्धिले आत्मजिजासा होती है। गीताने चित्तशुद्धिके 
अ्रनस्तर आत्म-जिज्ञासा दोनेपर संम्यासप्वेक ध्यानयोगका 
उपदेश किया है। 'आररक्षो्मुनेयोंग॑ कर्कारणमुच्यते । योगा- 
रूदस्य तस्थैब दम: कारणमुच्यंत ॥ 'सर्वकर्माणि मनसा संन्यस्यःस्ते 
सुखं०” ( ३।१३ ) चेतसा सर्वकमंणि सयि संन्यस्य मत्पर: 
(१८। २७) दत्यादि बचनोंह्वारा आत्मानात्म-विवेक क्ञानमें 
संस्थासकी सहकारिता सिद्ध की गयी है । 


उपनिषदोर्म स्पष्ट कद्दा है कि केवल शानसे ही अक्ञान- 
नियूत्तिपू्वंक नित्य-मोच्चकी प्राप्ति होती है तमेव॑ वैदानसत 
मैह भवति नल्‍्य: पन्‍्था विद्यनेपयन/य ( ना० उ० ) “तमेव 
विदित्वातिमृत्युमति नान्‍्य: पन्था विधतेष्यनाथ ।” (श्र ० 
३।८) 'सयो ह वैतत्परम जक्ष वेद जद्दोव मवति । ( मु० 
३।२ । ६) 'यदा चमेवदाकाश वेष्टयिष्यान्त म.नवा: । 
तदा देवमविज्ञाय दु:खस्यान्तो भविष्यति ।' (श्र ० ६ ॥२०) शात्वा 
देव मुच्यते सवेपश: । (श्व० २। १६) शत्वा शिब शाम्त- 
मत्यन्तमेति ।! (श्व ० ७। १४) निचास्य सं सृत्युमुखाद प्रमुच्यते। 
(का०) इत्यादि शलशः उपनिषद-व्चन पकमात्र 
मोकका साक्षात्‌ साधन धोषित कर रहे हैं। इसीके अमुसार 
गीतामें भी 'शानेन तु तदशानं वेषां नाशितमात्मन: । “तेषामादि- 
त्थवज्ञानं प्रक्राशयति तत्परम्‌ ॥? 'तदबुद्धयस्तदात्मानस्तश्निप्नःस्त- 
त्परायणा: ।? गच्छन्त्यपुनरा वुत्ति शाननिर्भृतकल्मया: ॥/“यज्जात्वा न 
पुन हमेव॑ य/स्यसि पाण्डन । येन भूतान्यशेषेण द्रश्यस्यास्मन्यथों 
मये॥* “जशात्वा मां शान्तिमब्छति।? 'सम पश्यन्हि सर्वत्र समवस्थित- 
मीश्वरम्‌ ।न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌ !! 
ज्ञेय॑ बत्तत्मवश्यामि यज्हात्यामृतमश्ते ।' ज्ञान रूब्ध्धा परां 
शान्तिसचिरेणाषिमच्छति ।' इत्यादि वचनोंमें शानसे ही 
' ओछ बतलखाभा है 


साँख्य, योग, नेयाबिक, बौद्ध इत्यादि समर दर्शनकार 


# गीता और उपनिषतु # 


दे 
और ह्वौतवादीगण भी शानको हो मोक्षका साधन मानते 
हैं। कोई भी मोक्षवादी कर्मको मोक्षका साक्षात्‌ साधन 
नहीं मानता । यद्षपि मीमांसक अभिदोश्नादि कर्मोको स्व॒र्गांदि 
फर्खोके साधन और स्वर्गको नित्य मानते हैं तथापि थे केसे 
अपुनराश्सिरूप मोक्षकी प्राप्तिका प्रतिपादन नहीं करते । 
स्याययुक्त श्रुति-वचनोड्वारा कमेसे उरपन्न फलका अनित्यत्व 
सिद्ध है। “तथयथेद कर्माजितो रोक: क्षीयत एवमेवामुत्र पृण्याजितों 
लोक: क्षीयते'(छः० ८।१॥)इस द्ोकमें कर्मसे सम्पादन किया 
हुआ फल जैसे छीण होता है, वैसे ही परद्ोकका कर्मफल 
भो भोगसे क्षी होता है। सारोश कि, कमेजन्प फल 
विनाशी है। “यज्जायते तत्रश्यति! यह न्याय सुप्रसिद्ध है 
और मोक्ष नित्य है, इसखिये कर्म उसका साधन नहीं हो 
सकता । 


गीतामें भी “मासुपेत्य पुनजैन्‍्म दुःखाकूयमशाश्रतम | 
नाप्नुवन्ति महात्मान: संसिद्धिं पर्मा गत; “बहूनां जन्मनामन्ते 
झानवान्मां प्रपश्नत । वासुदेवः सबेमिति स महात्मा सुदुर्लेभ:' | 
यद्वत्वा न निवर्तन्त तद्ाम परम मम ।” इस प्रकार मोक्षका 
निरतिशय निश्यत्व कहनेवाले अनेक वचन हैं । उपनिषदोंमें 
इस अर्थके ओतक “न च पुनरावतंते /! ( छ्ञा० ) और 
अनावुत्ति शब्दाव (अ० सू० ४।४।२२) इस्यादि 
अनेक वचन हैं। 

उपनिषदोमे “पुवा होते अदृढा यशरूपा अष्टादशोक्तमवरं 
येषु कमे। एतच्छेयो शेडमिनन्दन्ति मूढा जरामृत्युं ते पुनेरेबापि 
यान्ति ॥! (मु० १॥ २। ७)अंघन्यमाना: परियन्ति मूढ़ा अन्धे- 
नेव नोयम:ना यथ.न्‍्था: !! (मु०। १ । २। ८) इत्यादिसे 
सकाम कर्म करनेशालॉकी जैसी निन्‍्दा उपलब्ध होतो है, 
दैसे ही गीतामें भी 'यामिमां पुष्पितां वा प्रवइन्ति' आदि 
वाक्योंसिं मिलती हैं। 

उपनिषदुरर्म “नाकस्य प्ृष्ठे ते, सुकृत5नुभूत्वा इमं लोक॑ हीनतरं 
वा विशन्ति (मु० १। २। १० ) हत्यावि वचनोंमें जिस 
प्रकार स्त्रग॑ने पुनरावृत्ति कही है, इसीप्रकार गीतामें 'त्रेविया 
मां सोमपा: पूतपापा,''” ते तं॑ भुकत्वा स्वगंलोक॑ विशाल क्षीणे 
पुण्ये मर्त्यछोक॑ विशन्ति !” आदियें कही है । 

सुब्डकोपनिषयद्म जैसे '(भैद्त हृदयग्रन्थिदेछधन्ते सबे- 
रंशया: | क्षीयन्त चस्य कर्माणि तरिमन्दृष्ट परावरे ( २।२।४) 
परमात्मश्ानसे छिउ्जडाप्यासरूप हृदय-म्रम्यिका भेदन, सर्य 
संशर्योंकी निश्त्ति और परारग्धभिन्न सर्व संचित-झगामी 
कर्मोंका झय कहां है, वेसा हो कथन ““यंथर्भांसि समेद्धोडपिः 


द्डे 


# कृष्ण यन्‍्दे अगतुयुदम्‌ # 





««««« शानाप्निः सर्वकर्मंणि मस्मसात्कुरुते तथा” (७ ! ३७) 
गीताके इस छोकसे सिद्ध होता है । 
उपनिषदोम “से प/प्मानो5तो निवर्रन्त' (छा० ८। ४। २) 
'लैने झृताइते ( पुण्यपाप ) तपतः । (छू० ४ ।४ । २२ ) 
ते विदित्वा न लिप्यते कर्मेणा पापकेन ***** “मैन पाप्मा तरति 
सर्वे पाप्मानं तरति नैने पाप्मा तपति सर्द पापम।नं तपति बिप!पों 
विरजो5विचिकित्सो माह्षणों भवति। (छू० ४७। ४ । २३ ) 
इत्यादि वचनोंसे आत्मझ्ानका फल से पापनिदृत्ति कहा 
है | वैसे ही श्रीगीतामें 'अपि चेदसि पपेभ्य: सर्वेन्य: प,पकृत्तम: | 
सर्व शानप्रुवेनैव वुजिनं संतरिष्यति' (३ । ३६)भों आत्मज्ञान- 
का माहात््य कथन किया है। सुश्डक, प्रश्न, कठ, तैत्तिरीय, 
छान्दोम्य इध्यादि अनेक उपनिषदोंमें जिस प्रकार प्रथवोपासना 
विद्वित है उसी प्रकार 'ओमित्येकाक्षरं जहा व्याइरन्‌ !! ( गी० 
८ । १३ ) हत्यादि गीता-बचनोंमें भी है । 
जझानफल्में सर्वकर्मफलका अम्तर्भाव दोना “सर्व तदमिस- 
मैति यर्त्किच प्रजा: सःधु कुवन्ति यस्तद्वेद यत्स वेद । ( छा०9७।१। 
४) इत्यादि उपनिषद्वचनोंसे जैसे सिद्ध है, वैसे ही गीताके 
ध्याबानथे उदपाने सर्वतः संप्लतोदके । (२ ॥ ४६) सर्वे कमोखिलं 
प्थ शाने परिसमाप्यते !! ( ४ । हे » वेदेषु यक्षेथु'******** 
अत्येति तत्सर्वमिदं विदित्वा । ( झ। २८ ) इन वचनोंसे भी 
सिद्ध होता है । 
प्रजहयति यदा कामान्सवीन्पार्थ मने|्तान्‌ । 
आतन्मेवात्मना तुष्: स्थितप्रशस्तदोच्यते ॥ 
(गी० २। २२ ) 
आदि स्थितप्रशके लक्षख---यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामायेउस्य 
हदि भिता:। (कड़ २। ६। १४) झादि जीवन्मुक्तवोघक 
उपनिषद्चनोंका ही रूपाम्तर है । 
न जाय॑ते ज़ियते वा कदाचित्‌। (२॥ २० ) उभौ तौ 
न विज,नीतो न.य॑ इन्ति न इन्यते ।( २॥ १६ ) आश्चर्यबत्‌ 
पद्यति । (२। २६ ) यदक्षरं वेदविदों वदन्ति। ( छ। ११ ) 
सबत:पाणिपदे तत्‌ । (१३१३ ) सर्वेन्द्रिययुणाभासं । 
( १३। १४ ) दूरस्थ चान्तिके च तत्‌। ( ३३ । १२ )ऊले- 
मूलमधः:शाखम्‌ ! ( ११ । १ ) आत्मतृप्त, अह्मरति, आस्मनि, 
आत्मानं पश्यति इत्यादि अनेक गीता-वचन तो साकझ्षात्‌ 
उपनिषदोंसे ही उद्ध त किये गये हैं । 
पाठक महोद्य ! उपयुक्त विवेशनासे आपको निमश्बय 


हो गया होगा कि गीता स्मशृष्युपनिषत्‌ है और उपनिषद्‌ 
होनेके कारण दी वह मोक्षके साधन केवल क्ञाउका दही वर्शान 
करती है। निष्कासकर्म, भक्ति, संस्यास, ध्यानथोग ये 
उत्तरोत्त श्रेष्ठ सभी शानके साधन हैं 'और गिष्कामकर्मांदि 
साधनोंका यथाधिकार विभाग हो सकता है। उपनिषद्‌ होनेझे 
कारण ही गीता आरण्यकाण्डमें पढठेत उपनिषदोंके सशश 
निशुत्ति-अधान है । गीतामें जो अदृत्ति विहित है, वह भी 
निवृत्तिका ही अंग है। गीतामें जो निष्काम कर्सयोग 
बतख़ागा है सो प्रदत्त-कर्म नहीं, परन्तु निवृत्त-कर्म ही है । 
कारण मनुस्खतिमें कहा हैः- 

इह वामुत्र वा कांस्य प्रवुत्त कमे कीर्त्तते । 

निष्कार्म ज्ञानपूर्व तु निवृत्तमुपदिदयत ॥॥ (१२१८०) 

ऐहिक या पारलौकिक फलके लिये किये जानेवाले भरपमि- 
दोतादि काम्प कर्म प्रवृत्त-कर्म हैं और अद्माभ्यासपूर्वक किये 
आनेवाले निष्काम कर्म निवृत्त-कर्म हैं। कारण, सकास कर्म 
संसार-प्रडृत्त करते हैं और निष्काम कर्म संसार-निमत्त करते हैं। 

झतएवं आत्मानात्म विवेकपूर्वंक श्रद्धा-भक्तियुक्त चित्तसे 
गीताजीमें निष्काम कर्म करनेका जो उपदेश है, वह निमृत्त- 
कर्म ही है। उसका फल चित्त-शुद्धि है। शुद्धचित्त पुरुष- 
को ही शानाधिकार धाप्त होता है। शोक-मोहामिभूत अजु न- 
को भगवानने निष्काम कर्मंग्रोग, ध्यान, कर्मफल-स्यागरूप 
गौद संन्यास, भक्ति इत्पादि जो साथन बतखाये हैं वे सब 
चित्तशुद्धिके लिगे हैं । समस्त गीताशाश्नके पूर्यापरका 
यथाशासत्र विचार करनेसे यह सिद्धान्त निस्‍्सन्‍्देह विवित 
हो जाता है। शाखज्ञ विहानोंसे यह वात छिपी नहीं है। परन्तु 
सब लोग शास्त्र-दष्टिवाले नहों हो सकते, वे केवल्ष अभिमान 
और प्र्वंभाअहसे दूषित होकर गीताशासत्रका विचार करते 
और उसका मनमाने भर्थ लगाते हैं। गीता उपनिषद्‌ है । 
उसका अर्थ उपनिषदोके अनुसार द्वी करना चाहिये, इस 
मुख्य बीजको वे भूल जाते हैं। इसीकिये गीता और 
उपनिषदोंका कितना तादारप है, यह सूचित करनेके दिये 
मैंने संक्षेपसे इस लेखमें कुछ प्रथल्ष किया है | इस विषयमें 
और भी बहुत कुध दिखा जाना चाहिये, पर विस्तारभयसे 
यहां केवल इसका दिग्द्शंगमान्र कराकर ही में लेख समाप्त 
करता हू । 

यद्रोचत तदआक्ं/ यक्ू रोचते तत््याज्यम्‌। 


कत-+्यम बुक कककछक20---०-००+ 





बहिन निब्रेदिता । 


स्थामी विधेकानन्द | 





स्वामी स्वरूपानन्द ) 


स्वामी शारदानन्द । 


श्रीहीरेन्द्रनाथ दस्त एम०, ९०, बी०, एल०, कलकत्ता | 





गीताका इतना प्रचार क्‍यों हुआ ! 


(हैलक-श्रीमूपेन्द्रनाध सन्‍्यारू) 


गीताका विशेषतत्र 
ह एक मुक्य प्रश्न हे । इस सम्बत्धमें मेरी 
२ जो कुछ धारणा ह उसे गीता-सम्बस्धी 
/ आज्योचना करते हुए संझेपमें प्रकट करता हू । 
+॥). इमें थद स्मरणया २खना चाहिये कि यद रसा- 
है. स्वादमय गीता-दुर्ध उपनिषद्रूप गौ-समूहों- 

है. के दुश्वाधार ( स्तनों) से दोहन किया गया है 
और उसके दुहनेवाले स्वयं 'गोपालनम्दन ओऑहृच्ण? हैं। 
गीता समस्त शास््रोंका सार है, इससे यह अद्धाल भौर 
आखिकदुद्धि-सम्पक्त॒ पुरुषोंके लिये सर्वथा आदरणीय और 
प्रहणीय है, इसमें विषयोकी अवतारण्ण अत्यन्त गम्भीर 
और बढ़े ही ऊंये ठककी है। शाख्के गस्भीरतर् ममेस्थल- 
को स्पर्शकर उसके अन्तरतम कलचयको सुस्पष्ट भाषामें 
प्रक" किया गया है, इसीसे इसने साधक और प्रवीण 
शानियोंकी उच्दतम श्रद्धाकों अपनी ओर खींच किया है । 
यदि इसमें सुस्दरसे सुस्द्र तीचण युक्तियों ड्वारा शास्त्रका 
ययाथे रहस्थ खोकनेकी शक्ति न दीखती, तो केवल 
भगवत-वाक्यके सलाम पर सम्भवतः अधिकांश कलोगोंका 
इतना आकपेंश नहीं किया जा सकता। इसके दाशेनिक 
विश्लेषण ऐसे युक्तियुक्त हैं कि जिससे आखिक-नासिक 
दोनों प्रकारके मनीषियोंकी श्रद्धा इसकी ओर खिंच गयी 
है। इसमें आलोक्य विषय हैं--योग, ज्ञान, कमे और 
अक्ति । सभी वेद-विज्ञानसम्भत और अखयद थुक्तियोंके 
आधार पर सुप्रतिष्ठित हैं । गीतामें साम्म्रदाधिकताको स्थान 
नहीं है, साथ ही इसमें एक-देशदशि ताका भी '्रूपसे 
अभाव ही दिखायी देता है । जिस समर देशाचार 
घर्मोनुएान और उनके अनुकूल-प्रतिकूल्त संत क्रमशः 
विड्रोडी होने छगे थे, ठीक उसी समय गीताने प्रकट होकर 
अगतकी बहुतसी जटिल समस्याझोंकी मीमांसा कर दी । 
प्राचीन और नवीन तम्वोंके मतोकी भद्बीभांति भालोचना 
कर गीताने यह नि्नास्तरूपसे बतक्ला दिया कि उनसें 
कौनसा कहाँ सक झाझय और त्याज्य है। सनातन वेद- 
शास्तरोंके प्रति अनास्था म हो और उनके अम्तरतम भावोंके 
प्रति छोगोंका क्षय अआुत न हो, उनके प्रति लोगोंकी 
सद्ूट भरद्धा चनी रहे, इसके सिये भगवाजूने अपने बक्तत्थ- 
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का वेदू-वाणीसे समर्थन किया। जिन साधन-तस्तवोंकी 
इससे पहले, उन्हें कठोर भ्रमसाध्य समझकर उपेक्षा की 
जाती थी, और “वह सबको मिलनेकी वस्तु नहीं है” ऐसा 
सममकर प्रवीण साधकमण्डलीने एक भ्रकारसे हताशाके 
कठोर तप्त श्वाससे मलुच्यके चिशघ्षेत्रको उत्तत और विपाद- 
युक्त बना विया था, गीताने प्रादीन तन्त्रदी उस अस्च 
और विषादरयी, खिन्ताको चूर्याकर, साध्नादी, निर्लन 
झरण्यस्थक्ञीको पारिजात-गग्ब-मोदित नन्दून-काननकी 
अपूर्व सुरभिसे पूण” कर उत्सुक जनसमुदायकों अध्यात्म- 
चिम्तनलका एक नवीन मार्ग विखिक्ला दिया तथा भीत, 
विधाद-ग्रस्सत और हताश जीवनको आशाका आलोक 
दि्खिलाकर उसके प्राश्शोंमे पुनः नवीन बच्च और उत्साहका 
सप्चार कर दिया। हम उस सर्व-जन-वन्दित गीताकों 
साशक् प्रणाम करते हैं और प्राचीन कवियोंके सुरमें सुर 
मिलाकर फिरसे कहते हैं-- 
गीता सुमीता करतैव्या किमन्मे: शाद्घविस्तरे: । 
यए स्वयं पद्मनामस्य मुखपद्सादिनि:सुता ७ 

यही गीताका विशेषत्व है। 

डन्दावनके कोकिल-काकलि-सुखरित, धन-श्त्त-छाया- 
मणिरत, मधुर-निकर-गुजित निकुख काननमें एक दिन जिस 
सुरत्तीकी ध्वनिने बजकर गृह-कर्म-संजस्त गोप-ललनाओंका 
मन हरणकर उन्हें सदाके लिये श्रीकृष्णाभिसारिणी बना 
दिया था, वही सुमधुर वंशी बजानेवाला ही पार्थ-सारथिके 
चेशमें इस गीतार्थ संगीत-तश्वका गामक और उपदेश्ट है । 
कुरुक्षेत्र: भीषण समरांरणमें अजुन और श्रीकृष्णका 
अत्यकुत कथोपकथन ही गीताशाख्रके नामसे प्रसिद्ध है! 
यही श्रीकृष्ण-हैपायन-प्रणीत सर्व-जन-प्रशंसित महाकाष्य 
महाभारतके अम्तर्गत भीष्मपर्बका पुक अ'श है। 

गीतामें क्‍या है! झअझु नने ओऔरकृष्णसे क्‍या पूछा, 
ओीकृष्णने उन्हें क्या समझाया और उसे अजञुन समझ सके 
या नहीं ? यद जाननेके लिये सभीको उत्सुकता होना सम्भव 
है। हम संक्षेपमें इसी विषयपर आज़ोचना करते हैं। 
झअजु नने गीता सुनकर क्‍या समका, इसकी भालोचना 
करनेके थाद्‌ दूसरी बातोंपर विचार किया जायगा । भगवान्‌ 
अऊु नको पूछे बिना पूछे नाता प्रक्ोंका उत्तर देकर, युक्ति- 


छद ७ कछृच्णं बन्‍्दे अग॒द्शुरुस ७ 





पू्र' अनेक क़ानगर्भ उपदेश देकर और साधथनप्रयात्षी 
बतस्ताकर अस्तमें पूछा-क्यों भाई ! तुम्दारा भज्ञान नष्ट 
हुआ तो ? 'कशिदशानसम्भोह:प्रनष्टस्त भनअय- इसीसे गीता- 
की उत्पसिका कारण समझें भा जाता है। अज नके 
अजश्ान-सम्मोहका नाश करना ही इस गीताशाखका मूल 
तर्व है। भजु नके उत्तरसे भी इसीका समर्थन होता है- 
नहे मोह: स्मृतिरेब्चा लत्प्रसादधन्मयाच्युत । 
स्थितोषस्मि गतसन्देहः करिष्ये बचने तब ॥ 
आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया, सुझे आप्म- 
स्छृति प्राप्त हो गयी, धर्मांघम॑विषयक सम्देह जाता रहा, 
मैं आत्मस्वरूपके वरणीय भावमें स्थित हो गया। अब 
आपकी आज्ञाका पान करू गा | 
ओीकृष्णका परम भक्त होकर भी अर्जुन इससे पहले 
उनकी आज्ञा-पाकगके द्धिये तेयार नहीं छुभा। आउ्मामें 
निश्चय हुए बिना किसी भी विषयको कोई मान नहीं 
सकता । अपने उपदेशके प्रति हमारी श्रद्धा यथेष्ट होनेपर 
भी उनकी बातें हम पूरी नहीं मान सकते । इसीसे अजु न- 
को समभानेके सिये भगवान्‌को अनेक युक्तियॉंकी कल्पना 
करनी पड़ी, जब भगवानकी तीच्रणभार युक्तिपूर्ण बातांसे 
“नकी स्वाभाविक सुतीषण बुद्धिने हार मान ली, अजु न 
जब उनकी यथाथ' घारणा कर सके, तब अजु नका 
स्वाभाविक प्रेम भगवान श्रीकृष्णके प्रति और भी सौगुना 
बढ़ गया । इसीसे गीता-अ्रवणके अन्तर्म अजु नका यह 
कथन सुनायी देता हैः- ““करिष्य वचन तव। 
गाौताके कमंका रहस्य 
इसीजिये किसी किसीने गीसामें केवल कर्म-विमुख- 
खित्तमें कर्मऊे ख्िये उत्तेजना उरपन्न करनेवाले अपूर्व मस्त्रको 
ही खोज पाया, परन्तु कर्मके किये उष्साह प्रदान करना ही 
गीताका एकमात्र अक्षय है, ऐसा कदनेसे सम्भवलः गीताके खिसे 
उचित बात नहीं कही जाती। अवश्य ही इसमें कमंका प्रसंग 
है, और प्रसंग-क्रमसे क्मे-रहस्थकी मीमांसा भी करनी पड़ी है 
परन्तु गीतामें भगवानने अर्जुनको जिन विषयका उपदेश 
दिया है, कर्म उनका एक अंशमास्न है। फिर गीता 
है! गीता है 'मक-म्याधिकी अज्ञान-नाशक भहामहौषध।' 
अज्ञानजनित ताप इस संसारकों सतत तस रूद रहा है-जह 
तप्त-इतय के पे शीतल हो १ गीताका प्रत्येक अध्याज इसी 
प्रश्वके समाधानकारक लस्‍्तोंस पूछे है। हन तरवोंको 
समम्कनेके किये सबसे पहले भगवानूने आत्माका अविनाशी, 


सदा एुकरस, पाए-पुणय-शुल्य और निविकाररूप थतलाया 
“न जायते प्ियते वा कंदाचित' आदि। वासविक आप्मश्ञान- 
के उत्पत्ति हुए बिना जीवके छेश शाम्त नहीं होते, परम्शु 
जबतक चित्त वासनाहारा विज्ुब्ध रहता है, सबतक आत्म- 
साक्षात्कार नहीं हो सकता । कुशक्षतासे कर्मफक्षममे भासक्ति 
त्यागकर कमे करनेसे कमंका बन्पन नहीं होता। इस प्रकार 
जन्मरूप बम्धनसे मुक्त होकर साधक स्वोपद्वरद्तित होकर 
मोज् प्राप्त करता है। “जन्मबन्पविनिमुक्ता पदं गच्छन्त्य५नामयम्‌ | 
भगवान्‌ने इस मोक्षपदप्राप्त स्थितप्रश॒ पुरुषके लक्षण बतलाते 
हुए इशारेसे समाधि-साधन आदि अनेक थातें हो अर्जुनको 
समझा दो । 

जीक्की भोगवासनाके कारण ही इस विशाल विश्वकी 
स्थिति होती है। मनमें यह भोगवासना संस्काररूपसे रह 
जाती है और जयतक वह संस्कार रहता है तबतक जन्म- 
मरणरूए गसनागमनका क्रिस नहीं होता। हसीखिये 
अज्ञास्यासकी आवश्यकता है, इस अक्याम्यासके बलसे क्रोध, 
भथ, अजुराग आदि जीवभाव नष्ट हो जाते हैं। परस्तु हसके 
किये अप्रमत्त होकर निरन्तर इम्तिय-दमनके लिये सचेष्ट 
रहना होगा । इम्द्रिथ-दसनके लिये तीन विषयोपर लक्ष्य 
रखना आवश्यक है। (३१) विचारद्वारा विष्योंको देय 
समभकर उनके प्रति अनिर्छा, (२) चित्तको एकाग्रताड्टारा 
निरुद्ध भूमिमें ले जाना और (३) “मत्परायशता” अथोन 
सुमत्से प्रेम करना, मेरे (अगवान्‌के) किये ही सब कुछ 
करना । अगवानका यही उपदेश है ' त/नि सर्वाणि सयम्य युक्त 
आसीत मत्परः:।” जीवनके चरम लक्षयकी प्राप्तिकि किये 
मुच्यको क्या क्‍या करना चाहिये सो सभ्र अगवानूने असि 
स्फ्ट भाषामें समझा विधा | इत सब परमतरव्रकी बावाकों 
सुननेपर अर्जु नके मनमें इच्छा हुई कि 'यदि आध्मसाक्षासकार 
ही जीवनका शेष खतक्तय है तब फिर संसारयात्राके लिये हन 
सब घोर कमोंके करनेसे क्या छाभ है ? इसपर भगवान्‌ने 
कहा -“अर्जुन ! क्ान-समाथि आदि सर्वोत्तम है, यहुत ऊंचे 
विषय हैं, इसमें कोई सम्देद नहीं, परन्तु तुम्हारा उस ज्ञानमें 
अधिकार कहां है ? ज्ञानकी प्रासिके क्षिये जिस वैराम्यकी 
आवश्यकता है, यह पैराम्य तो तुममें नहीं है। वैराम्य 
वेखादेखी नहीं होता-स्वांग धरनेते नहीं होता। यदि बिना 
ही अधिकार ज्ञानी सजना चाहोगे तो नेप्कम्षे-अवश्या प्राप्त 
नहीं होगी। “अ्रकरम' में ही प्रासक्ति बढ़ेगी । 
संसारमें वैराग्यका 'स्वांग' बहुत बढ़ गया है। “मैंने भगवानके 
किये संसार घोड़ दिया है,' कहनेवाख्ने संसारको थोड़ा कहाँ 


& गीताका इसमा प्रयार क्‍यों हुआ? & 
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है ! फिर इस संसार-सागरसे पार होनेका उपाय क्या है (कर्म - 
से तो बस्घन कटता नहीं, उल्टा होता है।' जीवके मनमें यह एक 
घोर सम्देह है । इसी स्थल्षपर भगवान्‌ पक अद्भुत उपाय 
बतलाते हैं,-“कर्ममें ही तुम्हारा अधिकार है, कर्म-संन्यासमें 
नहीं । कर्म और संस्यास परस्पर जिरोधी हैं परन्तु यही कम 
किस प्रकारसे नैस्कम्यं-भावकों का सकता है सो ध्यानपूर्वक 
सुनो 'आरुरक्षोमुंनेयेगं कर्क रणमुच्यंत ।' अवश्य दी नैष्कम्य या 
संब्यास जीवनका शेष लक्ष्म है और उसीको प्राप्त करना है, 
परन्तु कांटेसे कांठा निकालनेकी भांति पहले कर्मसे खित्त- 
शुद्धि करो । यह न समझो कि कर्म चित्तशुद्धि नहीं कर 
सकते । आसक्तिरहित हो परमेश्वरके अप॑ण करके कर्म करने से 
कर्सों पुश्य-पापसे खिप्त नहीं होता | 


*ब्रह्मप्यावाय कर्माएणि संग त्यवत्ठ! करेति य ९ 
किप्येत ने रे पंयेन पदुमपर्बणवाम्मसा 
सब कुछ उन्हींके लिये करना होगा, किसी भी कर्मके 
करते समय सर्वप्रथम उनका स्मरण हो जाना चाहिये । जैसे 
दिख्वासी सेघक स्वामीके लिये कर्म करता है, उसी प्रकार 
कर्म करनेसे चित्तश॒द्धि होती है- 
कार्येन मनसा बुद्ध्या केवकरिन्द्रियर्राप । 
सोगिन: कर्म कुर्बन्ति सेंगे स्यकत्वात्मशुद्धय ॥ 
यहां फिर योगकी थघान आा गयी, 'झुझे योगी होना 
पढ़ेगा, योगी होकर कर्म करना होगा ।? क्‍यों ? योगी होनेके 
लिये शरीर और घुद्धिह्वारा कर्मको अभिनिवेशसे रहितकर 
इन्द्रियद्वारा फ़ल् स्यागककर कम करनेसे चित्तकी शुद्धि 
होती है। चित्त-शुद्ध हुए बिना न तो ज्ञान ही उत्पन्न होता 
है और न भगवद-प्रासि ही होती है। गीतोक्त कर्मका 
लक्ष्य किस ओर है, मगवानने यहांपर उसीका संकेत किया । 
इसीकिये अजु नको यह भी बता दिया कि- 
ये हि संस्पर्शजा मोगा दुःखयोनम एवं ते१ 
आश्ुल्तवन्त. कॉीन्तेय न तेषु रमंत बच: ७ 
यह हम्दिभोके सभी सुलभोग दुःखोंके कारण हैं, 
इसलिये विदेकी पुरुष इनमें आसक्त नहीं होते । इस 
कथनसे यह स्पष्ट हो गधा कि मलुध्य-जीवनकी साथ कताके 
लिये किस वस्तुका प्रहत और किसका परित्यारा करना 
चाहिये? साटी खोग॒ने, कल-कारखाना बनाने, व्यवसाय 
करने या अम्य किसी कार्भके लिये दौद़धूप करनेसे ही 
भगवदुक्त कर्म नहीं होता। अवश्य ही शरीरकी रचाके 
दिये इस प्रकारके कर्म सी आवश्यक हैं। परन्तु ये सच 


कर्म जीवनके शेष खक्य नहीं बन जाने चाहिसे। यह विश्व 
पघासुदेव है, अतएव इस जगत्‌ और जीचोंकी आवश्यकताके 
अलुसार कभी कभी अति दारुण सुदुष्कर कमें भी करना 
पढ़ता है परम्तु वह आत्मसुख या रिजेग्ियोंकी तृप्तिके 
किये नहीं । भगवत-आसिके पंथका यह केवल एक 
आलजुसंगिक प्रयोजन है , मल प्रयोजन नहीं ! मूख प्रयोजन- 
कातों गीताके छुटें अध्यायमें स्पष्टरूपपे वर्शन है! दूसरा 
डह श्य होता तो, योगीको किस प्रकार बैठना होगा, कैसे 
सोना होगा, क्‍या खाना होगा आदि बातें कहकर व्यर्थ 
प्रसक्ष बढ़ामेकी क्‍या झावश्यकता थी। भगवान्‌ कहते हैं-- 
युव्जजबे सदात्मानं योगी नियतमानसः 
शान्ति निर्वाणपरमां मत्संस्थामचिगच्छति ७ 
हस तरह सर्वदा चित्तको समाहित करके संयमशील 
योगी निर्वाण-प्रदायिनी मेरी (भगवानकी) स्वरूपस्थिति- 
रूप शान्तिको प्राप्त होता है । 
यदा विनियते चित्तमएमन्मवार्वतिष्ठेत । 
निःस्पुहद- सर्वकामेम्यो युक्त इत्युच्यंत तदा ॥ 
जब अच्छी तरहसे वशमें किया हुआ चित्त आत्मामें 
स्थित हो जाता है, सव किसी भी काम्य विषयमें स्पवह्टा 
नहीं रहती । ऐसा निस्व्रह पुरुष ही योगयुक्त कहा 
जाता है ; इसके बाद युक्त अवस्थाका और भी कुछ 
छोकोंमें वन है । 
मुखमात्यन्तिक॑ यत्तद्ृद्धिआ्रह्ममतान्द्रियम्‌ । 
वेत्ति यत्र न चैवाये स्थितश्वकति तत््वतः ॥ 
ये रब्ध्धा चापरं काम मन्यत नाघिक ततः । 
यारस्मन्स्थिते, न दुश्खेन गुरुणाएि विच्याल्‍्यंत | 
ते विद्यादु:खसंगेगवियाग  येगरंशितम्‌ । 
स निश्चयन योक्तव्यो येगाइनिर्विण्णचतसा 0 
योगके ऐसे सुस्दर लक्षण बतलाकर भगवान्‌ कहते 
हैं-इस योगका हताशाशूम्य चिसके द्वारा निश्चय ही अभ्मास 
करना चाहिये “सः योगः अनिर्विण्णच्षेतसा निश्चयन योफक्तब्य: 
सारांश यह कि, भगवदू-भसजन ही गीतोक्त कमंका 
मुख्य लक्ष्य है। इसीसे भगवान कहते हैं “ासुरीभावके 
नीच मनुष्य मुझे नहों सजते ।॥! “ आसुरं भात जअश्िता: 
नराधमाः माम्‌ न प्रपचन्त आते, भ्र्थार्थोीं जिज्ञासु और शानी 
मक्त ही झुमे भजते हैं। आर और चर्थार्थी भी सुकृति पुरुष 
है, क्योंकि वे भगवानका भजन करते हैं । समगवानने गीतामें 
कर्मकी जो सुस्दर व्याख्या की है, उसका उच्च करता 
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यहां अप्तासंगिक नहीं होगा । अजुनके “ कि' कमे 
प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवान्‌ कहते हैं-- 
भूतभजेद्ूवकरे दिसर: कर्मसंशितः 

जीवोंकी उत्पत्ति और उनकी क्रमसे शरृद्धि जिस 
स्यागरूप बगशलसे होती है, उसका नाम “करे है। कर्मेझी 
ऐसी ब्याक्या और कहीं नहीं मिलती । पाश्चात्य जगवके 
मनीषि कहते हैं--“कर्म और कुछ भी नहीं है, आनन्‍्तरिक 
सुप्त भावसमूहोंकों जगा देना ही कर्म है।” गीता कहती 
है, इस भावराशिको तो जगाना होगा ही परन्तु उसे 
देवताके लिये त्याग भी कर देना फ्ढ़गा | तभी बह 
डीक कर्म होगा, नहीं तो अकर्म हो जायगा। इस बात- 
को इन श्टान्तोंसे समक्रिये---धन कमाना, खेती करना, 
पढ़ना, सेवा करना आदि सभी कर्म हैं, कम करनेमें 
शक्तिका व्यय करना ही पढ़ता है। (िडफल्याएंध्पा० 
०्। ८४९०४७) परन्तु यह शक्ति जबतक देवताके लिये 
ज्यय नहों होती, तबतक वह कर्म नहीं होता। शरीरको 
बलवान्‌ बनाना चाहिये परस्तु यदि वह दुर्बलकी रक्षा न 
करके उसे पीढ़ा पहुँचाता है तो वह कर्म नहीं है। घरमें 
धन है, खाने पीनेकी प्रचुर सामग्री है, इनके संग्रहमें 
बहुत शक्ति खर्च हुईं है । परन्तु हमारा वह कष्टोपाजि ते 
धन-धान्य दूसरेके दुःख दूर करनेमें नहीं कगता तो गीताके 
अनुसार वह “कर्म” नहीं है | खूब मेहनत करके विद्या 
पढ़ी है, पर यदि वह दूसरेके अ्रशातान्धकारकों दूर नहीं 
कर सकती तो हमारा थह परिश्रम व्यर्थ ही है, त्यागके 
द्वारा प्रवित्र हुए बिना कर्म कर्म! नहीं होता । स्रीसक 
भी कम है, उसमें भी शक्तिका ध्यय होता है परन्तु वह 
केवल कामोपभोगकी चरितार्थताके लिये है तो वह भी कर्म 
नहीं है । 

“कर्म! शब्द्से क्या सममना चाहिये, यह बात समकरमे 
शा गयी होगी | इस अकार देवोह श्यसे कर्म करते करते 
प्रदृसिकी प्रबलता शान्त हो जाती है। अन्तःकरण शुद्ध 
होता है और उस शुद्ध अन्तःकरणमें ही आत्मसाक्षात्कार 
होता है। भगवानने अज नसे कहा-“उनमें ( भगवानूमें ) 
मन-बुद्धि अप॑ण करना होगा, सदपि त चित्तसे कमे करना 
होगा, पर भपने लिये नहों, सर्वेभुतस्थित भगवानकी प्रीसि- 
के लिये-बस, “ सर्वकोक हिताय ' ही कर्म करना होगा ।' 
निरस्तर उनके स्मरण रहनेका अभ्यास सित्त-शुद्धि बिता 
नहीं होता। झतएव चित्तशुद्धिके किये ही स्त्रधर्मका 
आचरण करना चाहिये । 
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परम गतिके साधन 

इस तरह भगवानमें चित्त कगानेका अभ्यास 
करते करते संकल्पात्मक मत और व्यवसाथात्मिका 
बुछि भगवानमें अपिंत हो जाती है। तभी वे 
मिलते हैं। इसीसे भगवानने उपाय बतलाथा ' अम्यास- 
योगयुक्त ” होना । यानी स्वजातीम प्रत्यथका प्रवाह न 
होने पर 'योगयुक्त' नहीं हुआ जाता । अतएव जिससे 
सजातीय प्रत्ययका प्रवाह अविष्ठिन्न घारामें चलता रहे, 
निरन्तर वही अभ्यास करना चाहिये । चित्तमें किसी भी 
विषयका चिन्तन न होगा, तभी अनम्यचि्तसे भगवश्िस्तन 
हो सकेगा । इस तरह अनम्यसिससे परसार्थ-सिब्तम 
करनेकी शक्ति प्राप्त होते ही समाधि समीप आ जाती है | 
प्रतिदिन नियसपूर्वक दीर्घधकाल तक अभ्यास किये बिना 
संस्कार नहीं जमते । दृढ़ संस्कार हुए बिना बाह्य प्रकृति पर 
किसीक भी आधिपत्य नहीं चल सकता। भरानजशिस्तम 
करते करते ही जीवका जीवभाव कट कर भगवदीय-संस्कारों- 
की वृद्धि होती है। भगवदीय-संस्कार जितने बढ़ते हैं, 
उतनी ही परमात्म-स्त्ररूपमें स्थित्तिकी अवस्था समीप झाती 
है । 'देहात्मबोध-रूप वन्ध्रन ही जीव भाव है! स्वरूप- 
साक्षात्कार हुए यिना थद्द जीव भाव नहीं मिटता। जीवन 
काखरमें या उसके याद परमात्म-स्त्रूपमें अ्रटक्ष स्थिति ही 
जीवन्सुक्ति या श्राह्मी स्थिति है। इस अवस्थामें मोह नहीं 
रहता ! माया सदाके लिये वहांसे विदा हो जाती है। रद 
अभ्यासशीद् पुरुषके लिये मुक्ति पानेका दूसरा उपाय भी 
है, निदिध्यासनयुक्त पुरुष कसये कम अस्तकालमें भी उसे 
पा सकता है ।--भराबानूने कहा है--- 


प्रयाणकारे मनसाइचकरेन भक्त्या युक्ता योगबंकन चेव | 
आवोमध्य प्राणमावदय सम्यकू स्‌ त॑ पर पुरुषमुंपति दिव्यम्‌ | 


अन्तकालमें (१ ) भक्तियुक्त, ( २) भचलमानस 
( विज्ञेपरहित सन ) होकर ( ३ ) योगव्षस सुषुन्ना मार्ग- 
द्वारा भाणको अकुटिके सस्मर्से स्थापितकरके जो प्रमाण करता 
है वह दिव्य परम पुरुषकों प्राप्त होता है। भ्रीमद-आनस्व- 
गिरीजी इसकी टीकार्मे कहते हैं-'चित्तको विफ्योसे हटाकर 
प्रण्डरीकाकार परसात्म-ख्यानमें स्थापन करके, हृदयसे निकक्षी 
हुई इडा और पिज्लला नामक दोनों नाढ़ियोंको रोककर 
हक्यसे उस्ूप्वे-मगशील् सुपुन्ना नाडीहारा भाणयोंकों खाकर 
/ 'ऊरद्ध्यंगामिना नाव्या भूमित्रयक्रमन ख्लुवोमेध्ये प्रणम/|वेश्य ।' 


इंकर।) उसी खुपुज्ना भार्गसे प्राणोंको शकुटिके मध्यमें आविएट 
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करके अक्षरम्प्रहारा निष्कमण कराना चाहिये ।” ओीघर 
श्वामी कहते हैं, भक्तियुक और विक्ृपरद्ित मनके हारा 
परमाष्माका स्मरण करना चाहिये । मनकी निश्रलताके 
कारण ही योगवद्धसे सुषुन्नामार्ग होकर प्राण अकुटिमें प्रवेश 
कर सकते हैं । इस तरह अह्मरम्प्रह्वारा उस्तमण करते ही 
विनय परम पुरुषकी आपसि हो जाती है । 
दो प्रकारकी गठसे 
इसी अष्टम अध्याथर्मं मगवानने उत्तरायण दक्षिणायन 
मार्ग या शुद्धा-कृष्णा गतिका वर्यन किया है। स्‍्रकाशसयी 
झचिरादि और अन्धकारमयी भधूमादि गति-दोनों ज्ञान और 
कर्मके अधिकारी मेदसे सनातन हैं । इनके सम्बन्धर्मे भी यहां 
कुछ आलोचना की जाती है । 
जो महाज्ञानी या निश्यमुक्त हैं, उनकी गति अगति कुछ 
भी नहीं है। उनके तो प्राण उत्कऋण ही नहीं करते । उनके 
प्राण अहालीन रहते हैं, श्रतएव उनके लिये 'सब' कुछ 
जबहामय है। धारतवर्म 'सब' कहना भी भूल है । कारण 
उनके किये 'सब” नहीं रहता, 'सव” एक हो जाता है। 
मिस्र भिन्न अनेक पदार्थोकी समष्टिका नामही 'सब' है। 
उनके लिये एक अ्रधिभक्त रहता है, सत्र मिटकर एक बन 
जाता है। इस अवस्थाको आस पुरुषकी तो मुक्ति सर्वदा 
सेवा किया करती है । 
जो इतनी ऊंची स्थितिपर नहीं पहुँचे हैं, परन्तु परमास्मा- 
की उपासना करते हैं, थोगाभ्यासी हैं, उन्हींके लिये शास््तरोमें 
कममुक्तिका वर्ण न देखा जाता है। ऐसे दी पुरुष प्रयाशकाखमें 
अभिम्यातिका प्रकाश देखते हैं । यह प्रकाशमय देवसार्ग है, 
अतएव जड़ भहीं है पर चैतन्ययुक्त है । इस मागंका विभाग 
इसप्रकार किया जा सकता है (+ ) अिदेवता, ( २ ) 
झइःदेवता, ( ३) शुक्लपक्ष-देवता, ( ४ ) उत्तरायणदेवता 
(२ ) संबत्सरदेवता, ( ६ ) देवजोक, ( ७ ) वायुदेवता, 
(८) आदित्यदेवता, ( ६ ) अन्क्वेवता और (१०) 
विद्युतदेवता। ये सभी भिन्न भिन्न देवज्ोक हैं। यहांतक 
पहुँचनेपर पुक झमानव पुरुष आकर उसको अह्यज्ोकमें 
जेजाता है। उस अक्कक्षोकर्मे बहुत समयतक निवास करने- 
धर कल्पक्षयके अल्तमें वह मुक्त हो जाता है । उसका 
जम्मास्तर भहों होता--'अनावक्तिम्‌ याति' | यही देवयान 
है। इस सार्गसे श्रयाणश करनेके उपाय भी भगवानने 
अजु नको यतला दिये हैं । 
सबद्वाराणि संबम्प मने| दृदि निरुष्य अ। 
भूर्ध्याघायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ ॥ 


ओप्ित्यकाएरं अछ् व्याहरन्मप्मनुस्परन्‌। 
य प्रयाति त्यजन्देह से यांति परमां गतिम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ ( १ ) समस्त इस्त्रियोंका प्रत्याहार--इन्द्रियों- 
के द्वारा किसी विषयका भ्रहण न करना (२) सनका हृतयमें 
निरोध---सनमें किसो विषयकी खिम्ता या सहुस्प न रहना । 
(३ ) अकुटि प्राशोंको छेजाना ( यह अवस्था दीघेकाल 
तक प्राशायाम करमेसे साध्य है ) ( ४ ) योगधारणा-- 
योगाभ्यासके कारण खिक्तका स्वतः ही स्थिर हो जाना हस- 
प्रकार होकर (१) बह्लत्रायक या अक्मस्वरूप 32 का सारण 
और जप करते हुए जो देहतस्याग करता है, वह इसी 
अखिरादि गतिको प्राप्त दोता है । 

हसके विपरीत मार्गका नाम ही पित्यान है, उसीको 
कृष्णा गति या दक्षिणायन भी कहते हैं, इसमें जाकर जीव 
पुणयभोगके अनम्तर कर्मानुसार जम्मान्तरको प्राप्त होता है, 
*अन्ययावर्तते पुनः |! 

भक्ति और उसमें सबका अधिकार 

इन सब साधनोंको बहुत कठिन समभकर लोग इताश 
न हो जाये । इसीसे भगवान्‌ विधादग्रस क्ोगोंको अभधदान 
देते हुए कहने लगे-- 

अनन्यचेता: सतत ये मां स्मरति नित्यशः । 
तस्याई मुरुमः पार्थ. नित्ययुक्तस्य योगिन: ॥ 

'बस, भननन्‍्यचित्त होकर सदासवेदा मेरा समरस करते 
रहो तो बढ़ी सुदभतासे प्राप्त हो सकू गा।” इस कछोकपर विचार 
करना है । चित्तको अनन्य करना होगा मानी चि्में अस्य 
किसी मी प्रत्यय-अवाहके लिये स्थान नहीं रहना चाहिये। 
केवद्ध वे” रह जायंगे। किसी तरह कायाक्श सहकर 
एकबार ऐसी स्थिति होनेसे ही काम चल्ल जायगा तो ! 
नहीं ! यह भनस्यचिस्का भाव सतत और नित्यशः होना 
चाहिये । सरणास्रोत निरम्तर बहना चाहिये, कहीं कभी 
उसका विष्छेद न हो | होना भी चाहिये जीवन भर । 
शंकर कहते हैं--' 'सततमिति नैरन्सयमुच्यते । लित्यश इति 
दीघकालरूत्वमुच्यत, न पण्मासं संवत्सरं वा यावज्जीबं |! 

साधन भजनका उद्दृश्य ही हैं “अनम्यचित्तर होना। 
आीचेतस्यदेवने भी अनन्यचित्त' से भगवत-छ्रण करनेकी 
ही बात कही थी। कबीरने भी अनम्यचित्तकी ओर ही 
इशारा किया है-- 

माला ते करमें फिरि जीम पिरे मुखमा्हि। 
मनुआं ते चहुंदिसि पिरै यह तो सुमिरन नाहिं #॥ 


० # छृष्णं बन्दे अगवुगुरुम्‌ 





यह अनम्यचित्त ही भक्तिका सूल्ष उपादान और यही 
अक्तिका शेष खच्य है | वाम्छितके प्रति अत्यस्त अनुराग 
ही भक्तिका नामान्तर है। प्रेमसे भी चित्त निरुद और 
पएुकाग्न होता है । हमारी प्रकृतिकी कुछ विरूद्ध भावनाएं इस 
अनम्थभावको नहीं आने देतीं। इसीलिये 'अनन्यदित्त' होनेझे 
, निमित्तप्राणायाम कम्मयोगादि के झम्यासकी आवश्यकता है । 
प्राणायामादि द्वारा आण निश्चल्ष हो जानेपर मन बुद्धि भी 
ध्युत्थान-रहित हो जाते हैं । बुद्धिकी निश्चलतासे ही शुद्ध 
बुद्धि उत्पत्त होती है। जिसकी बुद्धि जितनी विशुद्ध हो 
जाती है, उसका भगवतन-प्रेम भी उतमा ही बढ़ता है । 

इस भक्तिमावके शव हो जानेसे आप्मतृसि, संतोष औौर 
संयम भी बढ़ जातें हैं शौर अन्तर्मे मन-आण प्रियतमके 
चरणकमल्दोमें अपषित हो जाते हैं। इसी अवस्थामें साधक 
“आत्मन्येव च सन्तुष्ट:, हो जाता है यानी उसे फिर सुखके 
खिसे किसी बाहरी वस्तुकी अपेक्षा नहीं रहती । “तस्य कार्य 
न विद्यत ।? यहां पर कर्माकर्स और धर्माधर्म॑ सब शेष हो 
आते हैं। यही 'योगारूढ़' या ज्ञानीके लचरण हैं | कान या 
सक्तिकी प्राप्तिके त्िये वासतव्में बहुत परिश्रमकी भावश्यकता 
नहीं है, न उसके लिये बहुत धन-संग्रह करनेकी ही जरूरत 
है । विना ही अयलके प्राप्त पत्र, पुष्प, फल्न, जल्न आदि भक्तिके 
साथ अपेण किये जानेपर वे अहण करते हैं । यदि हलका 
भी कोई संग्रह न कर सके, तो जो कुछ मनमें सोचे या करे, 
उसीको उनके अप णकर देनेसे काम चद्ष जाता है। भगवान- 
के प्रति समर्पित हो जानेपर फलका सम्बन्ध नहीं रहता, 
इसदिये उन कर्मेंका शुभाशुम फल कक्तोंको भोग करना 
नहीं पढ़ता । इस सक्तियुक्त आत्म-समपंणसे केवल पापोंसे 
ही छुटकारा नहीं मित्रता, वह भ्रति शीक्ष धसोत्मा भी हो 
जाता है । यानी उसमें शञानका उदम हो जाता है । शानो- 
कयके साथ ही अ्विद्याकी निव्ृत्ति होकर उसे शाश्वती शान्ति 
मिल जाती है । सम्यक प्रकारसे श्यागका जो फल होता है 
वही मक्तको भी प्राप्त होता है। भगवान कहते हैं कि 'अजु न ! 
लुम छाती ठोककर यह वात सबसे कह यो कि मेरे सक्तका 
नाश नहीं होता ।” इतना बदा महान्‌ सत्य और नया होगा ? 
शरणागत भक्तको भगवान्‌ किसी तरह भी नष्ट नहीं होने 
देते और ऐसी भक्ति करेका सबको सम्रान अधिकार है, 
अ्र्ययनरहित स्त्री-धड्ादि और अन्थ्यज जाति भी इस 
भक्तिके हारा परमोश्ष गति प्राप्त कर सकते हैं। गीतामें 
थही सबसे उसम बात है। यही भगवानका जीवमात्रके प्रति 


अभचदान है। 


चर्णाश्रम-घर्म 

इसके लिये जीवको किसी शराध्य साधनकी भी 
झावश्थकता नहीं है। अपने अपने झणिकार या वर्याश्षमके 
झजुसार विद्वित कं करते करते ही मजुष्प शान-आधिके 
सखिये योग्य बन जाता है। इसकिये सबसे पहले अपने 
वर्णाश्रमके अजुसार कम करना दी सबके दिये ऋ यस्कर है । 

झाजकतल वर्याअसका नाम सुनते ही लोग जामेसे बाहर 
होने लगते हैं परन्तु उनको आनना चाहिये कि वर्णाक्षमके 
कर्ता स्वयं आ्रीभगवान्‌ हैं।--“चातुर्वर्ण्य मय। स्॒ट गुण कर्म 
बिम;गश: ।' बहुत लोगोंकी यद् धारणा है कि भगवानने 
सबको समान बनाकर ही उत्पन्न किया था। मनुष्यने ही 
स्वार्थास्थ होकर उच्च-तीच वर्णके सेवकी कठपना कर स्त्री है । 
अथवा मानव समाजका संगठन होनेपर जिसने जैसा कर्म 
किया, उसकी वैसी ही जाति बन गयी। यज्ञ-याग करनेवाले 
शराक्षय, युद्ध करनेवाले क्षत्रिय, व्यापार करनेवाले वैश्य और 
सेवादि करनेवाले शूद्ष कहलाये ! ऐसा समझना भी एक 
कल्पना ही है, सत्य नहीं है। ये सभी भेद प्रकृतिमें वर्तमान 
हैं। भगवानकों इच्छा था कश्पना करके इतको बनाना नहीं 
पड़ा । प्रकृति अनादि और त्रियुणमयी है | सारी भिन्नता 
प्रकृतिका उच्छ वास है यह मनुष्यकृत नहीं है। वरन्‌ हसको 
न मालना ही अलुष्यका धमंड है । सतोगुणकी बृद्धिके समय 
जिन मलुष्य, पशु, पक्की, कीट, फ्थ्थर या वुक्षोंकी स्कुरा 
हुई वे सभी सतोगुणसे पूरे हैं, मानी आाइण हैं। हसके 
बाद्‌ उस कुलमें जिनकी उत्पत्ति हुईं वेभी आक्षण हुए। 
इसी प्रकार सत-रजमिद्वचित शक्तिस जो भाव स्फुरित 
हुए, जे ही शौर्य-वीर्यादिका विकास करनेवाले अश्नरिय 
कहलाये। यह कात्र-भाव भी मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, वृक्त, 
पाषालादि सभीमें है। इसी कमले वैश्य भर शूद्ध भी हुए। 
इससे अह सिद्ध होता है कि वर्खेमेद “अनादि सिद्ध! है। वह 
मलुष्यकी कपोलकर्पना या स्वार्थ-बुद्धि निर्मित नहीं है। और 
न यही बात है कि एक वर्ण दूसरे वर्णका स्वामी है, सभी- 
का परस्पर आह्ल्व-सस्धस्ध है। जैसे कनिष्ठ ज्येष्टको और 
शिष्ण गुरुकी सेवा करते हैं, देसे ही शूद्धादि भी ड्विजातिकी 
सेवा करते हैं । एक ही काक्षमें सभी बड़े नहीं हो सकते । 
किसीको छोटा भौर किसीको बढ़ा होकर ही अम्स लेना 
पदता है, यह द्ेखरकृत असमअसता नहीं है, परम्तु अकृतिका 
गुणकर्म-विभाग हे । इसलिये मणुब्यको अपने अपने 
वर्णाश्रमके अमुसार करे करना चाहिये। ऐसा करना सहज 
भी खूब है । 





यतः प्रवुत्तिमृंतानों बेन सर्वे्िदं ततम्‌ १ 
स्वकर्मणा तमम्यच्य सिद्धि बिन्दीत मानव: 

“जिस अस्तर्थामी भगवानसे जीवोंके हतयमें इस संखार- 
की प्रशृत्ति उत्पन्न होती है, उस इंश्वरकी अपने वर्शाश्सोचित 
यो प्रदृशिके अनुयायी कर्मोड्ारा पूजा करनेसे जीव झ्ञान 
प्रास करता है ।? 

पराभक्ति 

अतपृष॒जो मलुष्य जाग था संख्यासको सर्वक्षे् 
सममकर अपना कर्संब्य-कर्म पाक्षन न कर बिना ही 
अधिकार कर्म छोड़ देते हैं, वे शान-जाभकी योग्यता कभी 
प्राप्त नहीं कर सकते | 'जो कुछ करता हूं सो उन्हींकी 
आज्षासे करता हू, या उन्होंको 'गतिभ्भर्ता प्रभु! समझकर 
इम्त्िय द्वारा जो कुछ कमे किया जाता है, सो कठृ रवा- 
मिमान त्याग छरके उन्हींके खरणोंमें समपंण करता हू ।? 
इस बुद्धिसे कम करनेपर भी मलुष्व कृतार्थ हो सकता है। 
क्योंकि भगवानूके स्मरणसहित कर्म करते करते कमेमेंस 
ममल-ब॒द्धि नष्ट हो जाती है । पुनः पुनः प्रेमसे उन्हें स्मरण 
करनेपर चिश्तमें 'मेरा' नहीं रहता ' सब 'उनका' हो जाता 
है। इस प्रकार 'तदित्त' होते ही सांसारिक सुख-दुःखोका 
अन्त हो जाता है । “मश्ित्त: सबंदुगोणि मस्प्रसाद/त्तरिष्यसि।! 
भगवष्यसादसे भक्तकी सारी 'दुःख-दुर्गति” समाप्त हो जाती 
है । फिर वह 'असक्तबुद्धि सर्वत्र जितात्मा विगतसुएद' हो 
जाता है। तदनन्तर ही अकृकी प्राप्ति हो जाती है । इसके 
लिये मबुण्यको किन कित नियमोंका पालन करना चाहिये 
भगवान्‌ बनाते हैं- 

चुद्था विशुद्धणा युक्त धरुत्यास्मानं निमम्य व | 
णब्दादीन्विषयेस्त्यक्ला रागंद्रषा व्युदस्य च भ 
विविकसेदी हध्याशी यतवाकायमानसः ६ 
ध्यानयोगपरी नित्य॑ वेशग्य॑ समुपाध्ितः ॥ 
अईकारे बझे दप कामे क्र परिग्रहम्‌ 
विमुच्य निर्मम: शा्ते! अद्यमुगाय कहते ॥ 
साल्विकी बुद्धिसे युक्त होकर और सास्विकी दक्तिह्वारा 
सनको निश्चल्त करके, शब्दादि विषयोंको परित्यागकर, 
राग पको सनमें न झाने देकर नि्जत स्थासमें निवास करना, 
सिताहारी होना, शरीर-मन-बाणीको सदा संयत रखना, 
निरम्तर ध्याननिष्ठ रहकर अह्लसंस्पर्शकी प्राप्तिके ख़िये सदा 
तत्पर रहना और इसके सिये दृढ वेशम्थका झाश्रय लेकर 
अहंकार ( झएनी बढ़ाई था अभिसाम ), बल ( खूब बढ़े 
होनेके किये प्रबल चेश ), दर्ध ( में अक्ृविद्‌ हू', में बोग- 


& गीताका इसमभा प्रयार क्‍यों हुआ? & १ 


बलसे बलवान हू), काम (अप्राप्त विषयोको प्राप् 
करनेकी इच्छा ), क्रोध, परिश्रह, ममता (€ मेरा शरीर, मेरे 
प्राण ) आदि भाधोंको विशेषरूपसे त्याग देना चाहिये। 
इसप्रकार अभ्यास करते करते मलुष्य 'शान्त” यानी उपरास 
हो जाता है। ऐसी उपराभतासे थुक्त पुरुष दी शझ्लस्वरूप 
होनेफी योग्यता प्राप्त करता है--'जक्भूयाय कल्पते!-इस 
बहामूत पुरुषमें जिन ज़छसोंका विकास होता है, उनको 
भगवान्‌ बतल्ाते हैं- 

अद्ृभृतः प्रसत्ञात्मा न शोचति न कांक्षति । 

समः सर्देष भुतेषु मडक्ति कूमेत पराम्‌॥ 

अह्याभूत पुरुष सदा भ्सच्चन-चित्त रहता है, न तो उसे 
नष्ट वस्तुके लिये शोक होता है और न श्रप्राप्त वस्तुके सिये 
उसका चित्त ध्याकृक्त ही होता हैं। समस्त भूतोंमें उसकी 
आत्मश्ष्टे हो जाती है, ऐसे समदर्शनयुक्त, रागढ पादि 
विज्ञेप-शून्य चित्तमें पराभक्तिकी उरपत्ति होती है। चतुविध 
भक्तोर्मे भगवानने शानीको ही सर्वश्रेष्ट बतज्ञाया है, क्‍योंकि 
पूर्ण रूपसे अमेदभाव हुए बिना भक्तिकी पराकाष्ठा नहों होती। 
प्रीति ही सक्तिका नामान्‍तर है-सा परानुरक्तिरीश्वेर।” यह 
प्रीति जितनी भ्रास्मामें होती है, उतनी और किसी भी 
वस्लुमें नहीं हो सकती | इस आएमाकों जो जानते हैं, उनसे 
बढ़कर भक्त भर कोई भी नहीं हो सकता। इसीबिये 
भगवानने गीतामें शानीको “आत्म! सहरा घतलाया है। 
क्योकि क्ानीका देह-मन-प्राण आदि किसी सी पदार्थमें 
अभिमान नहीं रहता। उसकी, भगवानके मिलनेकी सारी 
बाधाएं मिट जाती हैं, इसीसे ज्ञानी सर्वश्रेष्ठ भक्त है। इस 
पराभक्तिसे पहले भक्तिके जो भाव रहते हैं सो केवज्ष उनसे 
मिलनेकी इच्छा करनेवाले हैं। परन्तु मित्ननकी झाकांदा 
ही मिलन नहीं है। पराभक्तिसे आत्मा कृतकत्य होकर स्वयं 
परमसानन्दरूप हो जाता है। भगवान्‌ कहते हैं- 

मवत्या मामभिजानाति यावान्यश्रास्मि तत््ततः 

तते मा तच्वते! झ्ञात्वा विशते तदनन्तरम ॥ 

इस पराभक्तिके द्वारा, में जैसा सर्वब्यापक, नित्य 
सब्िदानस्द्घन हू, बेसा तस्वसे जानकर वह मुझमें प्रवेश 
करता है यानी स्थयं परम्शनस्वस्वरूप हो जाता है। उसका 
अहंशान और भेदभाव सदाके लिये मिट जाता है। 
भागवतमें कहा है- 

तदा ग्जस्तमामावा: काम-लेमादसंश्व ये। 
ऋज्त एतेरनाविड् स्थित रत्वे प्रसीदति 0 





दृदयग्रन्यिदिछदचन्ते 

धूीयन्ते चए्त्य क्मणि दृष्ट प्वप्मनीश्वेर ५ 

“उस समय रज और तसके भाव कास खझोमाविसे चित्त 
महों ब्िंघता । उसकी स्थिति सतोगुण यानी अक्लचिस्तनमें 
रहती है। ऐसा पुरुष आनन्दका भोग करता है।इस भग- 
वद्धक्ति और असअ्रमनसे दो काम होते हैं। ( $ ) भगवत्त्त 
का विज्ञान और ( २) सुक्त संग होना । फिर देहात्मबुद्धि 
रूप हृदयभश्थि टूट जाती है, समझ संशय नह हो जाते हैं, 
प्रारमष्ध-कर्स नष्ट हो जाते हैं इसलिये वह जन्ममरणादि 
भवबस्थनसे सदाके लिये छूट जाता है ।' 

इसीलिये भगवत्-शरणागतिकी हसनी पऐकास्तिक 
आवश्यकता है। परन्तु यह ऐकान्तिक साव कर्मशुद्धि बिता 
नहीं होता | सौमाग्यसे निष्काम कर्मद्वारा जिसका अस्तःकरण 
शुद्ध हो जाता है, वह 'सर्वभाव' से भगवानकी शरण ग्रहदणकर 
'सगवत्‌-असाव' से उत्तम शान्ति और शाश्वत परम घामको 
प्राप्त इता है-./“तत्प्रस|दात्पर! दा न्‍्त स्थान प्रप्स्यमसि शाश्रतम्‌॥ 

पुरुषोत्तम भाव 

गीतामें प्रकृति, झात्मा, पुरुष प्रदति शब्दोंका जो 
स्यवहार हुआ है, उनमें दर्शनशासत्रका मेल होनेपर भी कुछ 
विशेष है। सगवानने पुरुष सीन बताये हैं ।---च्चर, अक्षर 
और पुरुषोसम । ये चर अक्षर ही सांक्य-दृ्शनके प्रकृति पुरुष 
है, परन्तु गीताका 'पुरुषोत्तम' भाव प्‌क नवीन सर है 
और वह पूछेसूपले गीताका ही निमस्य है। थे क्र अक्र 
पुरुष ही तेरहवें अध्यायके ऊंत्र ज्ेग्रश हैं। इस क्षेत्रशसे 
पुरुषोत्तम अभिश्न है --तेत्रई चापि मं विद्धि सर्वदेत्रेपु सरत । 
आठवें अष्यायमें भी इसीको अतिप्वनि है--*अन्तरं ज्द्ध परमम]? 
यह चेत्रक या अक्षर पुरुष श्ृष्टा, निविकार और साक्षी मात्र 
है। आत्माकी उत्पत्ति या विनाश नहीं है गीता कहती है, 
अन्म-मरणादि परिवतेग देहके सम्बन्धसे हैं। आत्मा तो 
अध्यक्त, अभिनय और निविकार है, देह मन और शझुद्धिका 
अविक्य है ।? आत्मा शरीरस्थ होकर भी वाखवमें सुख- 
दुःखादिका भोग नहों करता । वह तो जशसात्र है। आत्मा 
में कर्ता भोक्तापन न होनेपर सी उसमें सुखदुःखादि भोग 
और कर्मांदिकी चेष्टा क्यों प्रतीत होती है ? इसीजिये होती 
है कि उस समय वह सुलदुःखाबिका भोग करता है ।--- 
कारण 'देन्रदेत्शसंयोगाउद्िदि भरतपंभ ।' शरही सांक्यका 
सत है । वेदास्तने इसको अष्यास या साथा बसलाया है। 
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अध्यास सनकी समिथ्या प्रतीतिका नाम है, सत्य नहीं है । 
परन्तु गीताके पुरुषोत्तम” भावकी आजोचना करने पे मालूम 
होता है कि 'जीवका असजस्म शाज ही जगतकी उत्पत्ति भाविका 
कारण नहीं है। यह सभी कुछ है “भगवत्‌-इच्चा' | कारण 
गीताने मगवानकों केवल 'उपतृष्टा' ही नहों कहा, “अणजुमन्ता! 
यानी अजुमोद्न करनेतास्ता भी बतकाया है और थह भी 
कहा है कि वही “भत्ता भोक्ता मदेश्वर:' भी है। वष्टा या 
साकीखूपते निर्केप होनेपर भी ईश्वरभाव होनेके कारण वह 
समस्त जीवोंका पालन-कर्ता है। श्रुति भी इसका समर्थन करती 
है-.0“एप सर्वेश्वरः एव: भूताधिपति एव: होकपाल ।” और 
गीताके मतसे भी भगवाबू--- 

भूतभत च तरशेयं ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च। 

स्वतः पाणिपादं तत्‌ सर्वतोइक्षिशिरोमुखम्‌ । 

स्वतः श्रुतिमकोके सर्वमावुत्य तिष्ठति ७११ 

सर्वस्य चाहं दृदि सनिविष्ट, मत्त: स्मुतिशोनमपोहनं च 
भेदैश सर्वैरहमभव वेद, वेदान्तकृद्ेदजरिदेव चाहन्‌!॥ 
“सारे जीवोंके दृतयमें भग्तर्पामीरूपसे भ्रविष्ट हैं, 
उन्हींसे जीककी स्थति और ज्ञान होता है तथा उन्होंमें 
विश्लोप होता है । वेदोंके द्वारा थे ही वेथ हैं, बेही समस्त 
वेदोंके माननेवाले और वेदान्त सम्पदायके प्ररर्तक--शात- 
गुर हैं ।' इन शान-गुरु वेदा्त-वेध पुरुषके भजजनसे हो जीव 
सर्वश्ष होता है यानी अझास्वरूपताको प्राप्त होता है । 
जब सभी एक है ,इंशाय्यमिद सवम्‌। तब जड़ चेतन- 

का सेव्‌ क्‍यों है ! चेतन और जद केवल व्यवद्दारिक हैं, 
क्योंकि कोई भी पस्तु पूर्ण ूूपसे जड़ नहीं हो सकती, इसी- 
किये गीताने उच्चस्वरसे घोषणा की है । 


बहिसनतश्ल मतनामचरं अउर्मेद च्छ। 
सृक्ष्मत्वात्तदविशे् दूरस्थं चान्तिकेच तत्‌।॥ 


जैसे कनक-कुयदल़के बाहर भीतर स्वश्ये ही स्त्र्य है, 
वैसे ही चराचर भूतोंके भीतर माहर केवल जहा ही विराज- 
सान हैं। सूचम होनेसे उनका स्पष्ट बोध नहीं होता। थे 
विद्वायके सदा समीप हैं भौर अश्ानीकों बहुत दूर प्रतीत 
होते हैं । 'सत्‌” 'असत” जो कुछ भी अनुभवमें झाता है, 
महा उससे विज्णषण हे । इसीजिये मन आदि इन्तरियां 
उन्हें भहीं सममकर हार माम खेतों हैं। थेही झपनी 
अखिल्त्य शक्तिके प्रभावसे सर्वात्मक भी हैं। अश॒त्य, विकृति 
और परियाभ यानी नामरूपादि उनमें नहीं है तो भी गाड़ी 
प्यान-समाधिमें दे 'बुद्धिगोचर” होते हैं, चश्मपि वहां केवल 
“अस्ति! सात्र हो थोचका विषय होता है, तथापि कातर 





प्राश्योसे जब भक्त उन्हें पुकारता है, तब वे तुरम्त उसकी 
आवाज सुनते हैं और मलुष्यकी तरद दी उसका जवाब भी 
देते हैं । इन्हीं आंखोंसे हम उन्हें देख सकते हैं, उनके साथ 
बातचीत कर सकते हैं, प्रेमाल्ताप करते हैं, यहांतक कि वहां फिर, 
साम अभिमान भी चलता है। परम ओमिकका हृदय ले- 
कर ही वे भक्तके निकट आवि्भूत होते हैं। उस समय वे 
हसारा कितना आदर करते हैं, कितना ग्रिभुवन-मोहन 
नृत्य दिखलाते हैं, केसे हमारी दी हुई वस्लुपं ग्रदण करते 
है और न मालूस कितनी बातें कह सुनकर हमारे तप्त और 
अतृप्त हृदयकों शीतक्ष और ठप्त करते हैं। थद्ट “ महतो 
मदीयान्‌ सर्वेवरेण्य' भाव दी उनका 'पुरुषोत्तम” भाव है। 
यह तक या विचारका विषय नहीं है। यह केवल अनन्म 
झौर विशुर्ू भक्तिके हारा ही जाना जा सकता है । समस्त 
विस्द शक्तिषोंने उनमें कैसी अपूर्न एकता प्राप्त की है- 
श्रुति कहती है-““परास्य शक्तिविविषेव श्रुयत ।"! 

भगवान अनेक भाव हैं, जिस समय वे अक्षस्वरूपमें 
स्थित रहते हैं, उस समय सृष्टि, स्थिति, प्रलय नहीं होता; 
जड़ अजबका कोई भेद नहीं रहता; जन्म-सत्युकी पहेली 
नहीं होती; कर्ता सोक्तापनका कोई विकार नहीं रहता ! यह 
अवस्था स्यवहारसे सर्वथा परे की है। परन्तु कोई कोई इसका 
भी पता खगा लेते हैं- “तू वू करते तू भयो तुरूमे रक्षो 
समाय ।?” यह एक भाव है । 

दूसरा एक व्यावहारिक भाव है। एक ओर वे जैसे 
'माया-सुर्व जीव और जगतके रूपमें प्रकट हैं? दूसरी ओर 
वैसे ही 'मदनमोहन” वेशमें श्रकट होकर सारे विश्वके जीवों- 
को मुख्य कर अपने चरखोमे बुला लेते हैं। ब्रिताप-तप्त 
साया-सुग्ध जीव फिर मानों उनका कणठ-स्थर सुन पाता है, 
उनकी सुरक्लीज्यनि सुन कर यह अपनेको और इस जगवको 
भूक्कर उसकी ओर अभिसार करता है । परन्तु जबतक दे 
स्वयं नहीं एुकारते, तबतक हस सुखकी ओर चलनेकी शक्ति 
जीवर्मे नहीं है। जीवके प्रति उनकी यह जो करुणा है-जो 
दया-भाव है, यही उनका ईश्वरस्व था 'पुरुषो्तम' भाव है । 
यह जड़ अजदसे अतीत विश्मय भानन्द्धन भाव है । 

तीसरा भाव है, इस विश्वके रूपमें उनका प्रकाश। इस 
भावसे वे स्पारे विश्वर्म अपनेको भ्याप्त कर, समस्त जगत 
प्रविष्ट हो कर रहते हैं । स्वर्शालह्वारमें अल्झ्आार भी है, 
परन्तु है वह स्वणश सय | इस स्वस्येको न देख कर केवल 
अ्रख्वारको वेखनेसे ही जीवकी दृश्टिमिं ऋम होता है । यही 
जीवका बद्धू-भाव है। 

पूछ 


करे 


उनको स्पर्श करने, पकड़ने या समझनेकी शक्ति न 
रहने पर भी उनकी कुछ कुछ पहचान तो हो ही जाती है। 
क्योंकि वे “प्राण” रूपसे समसः जगतमें प्रविध दो रहे हैं । 
यह 'प्राण” ही उनकी सुख्य प्रकृति या प्रकाश है। इस 
प्राण” से ही समस्त विश्वकी उत्पत्ति होती है। “प्राण” के 
आधार पर ही विश्व स्थित है। वाहरसे देखने पर यह अन्ध, 
या जड़सा प्रतीत होता है परन्तु बात ऐसी नहीं है । इस 
बाण! में ही विश्वकोी चैतन्यशक्ति निहित है। यह 'प्राण” 
ही उनकी विश्वविमोहिनी माया या पश्च वाण है । इस 'प्राण” 
की उपासनासे ही साधकके सामने प्राशकी विद्या-मूति' 
प्रकट होती है। तब साधक उन्हें जगद्भाश्रीके रूपमें देख 
कर भक्तिभावसे प्रणाम करता है । इस प्रायकी उपासना 
करके ही जीव सववन्घनसे मुक्त होकर कृतकृत्य हो जाता है। 

गीताशास्त्रकी पर्याल्नो चनासे मेरे मनमें इसी भावका 
उदय हुआ है कि “मैं! “मेरा” आदि देहात्म-खुद्धिरूप मोहके 
नाशके किये ही जानकी सर्वापेक्षा अधिक आवश्यकता 
है । क्‍योंकि जान ब्रिना स्व-रूपमें स्थिति नहों हो सकती, 
परमात्माका यथाथे परिचय नहीं मिखता। हस शानके 
प्रकाशके लिये अद्धा भक्तिकी आवश्यकता है। आत्मसमर्पण 
बिना भक्ति विशुदू नहीं होती। साथ ही भाव-संशुद्धिके 
दिये कम शुद्धि भी आवश्यक प्रतीत होती है। कर्म शुद्धिके 
उपायोंकी गीतामें विस्तृत आज़ोचना है, संज्षेप्मे में उनका 
वर न पहले कर चुका हू । 

गीताका सार 

इस “'परम' ज्ञान या वास्तविक 'सोहसस्मि! भावषमें 
विचारसे भी ढूबा जा सकता है, विचारकी सहायता लेनी 
ही चाहिये । परन्तु केवक्ष विचारका साग॑ सहज नहीं है । 
इसीखिये दयामय भगवानने दीनात॑ भक्तको अभय प्रदान 
करते हुए कहा दे- 

सर्वगुह्मतम भूयः खुणु मे परम वचः ॥ 

सब गुक्य विषयोंसे भी अस्यन्त गोपनीय इस परम 
वाक्यकों सुनो, और इसे इृदतासे सनर्भ अश्वित कर रक्‍्खो। 
धयदि तुम मेरे भक्त होओगे तो तुम्हें विचार-वितर्कके घोर 
अरण्यमें दौद-धूप करनेकी कोई आवश्यकता न होगी। 
पं! ही सब हू, में! ही जोवका सर्वस्व हु, यह 
सममकर- 

'मन्‍्मना भव मडूक्तो मद्यजी मो नमस्कुरु १ 

'कैसी भी भ्राश्षयकी ओर न ताककर एक-दूस कूद 
पड़ो, मेरे अन्दर हूब जाओ ।! यही गथार्थ आत्मसमप॑ण 





अपंण करके कहो दे स्वामी ! हे प्रभो! हे मेरे हृदचके 
नाथ ! मेरे और कुछ भी नहीं है ! मेरे और कोई सी नहीं 
है, मुके तुम ग्रहण करो, मुझे अपने अस्दर छिपा लो !? 
जो भा भरके इसने शब्द कह सकता है, उस शरणागत 
ब्यथित कासर भक्तको वे तुरम्त कहते हैं- 
'अह स्व सर्वपापेभ्ये मोक्षमिष्पएमे मए शु्चः ।* 
चिल्ता न करो, तुम्हें सारे पापोंसे मैं मुक्त कर चुका ! 


# हजछण' बनन्‍्दे अगदुगुरुम 





तस्मात्वमुद्धबोत्सुज्य चेदनं! प्रतिचेदनाम्‌ 
प्रवुत्तिब्ध निवुत्तिन्न ओतब्य श्ुतमेद अ ७ 
मपेकमेद शरणमए्मने सर्वदेिनःम्‌ । 
या हि सर्वात्ममोंबदन मयस्याइकुतोमयः ॥ (भागवत) 
अतएय हद उद्धव ! श्रुति, स्ए्ति, प्रचुत्ति, निशक्ति, झोतभ्य 
और श्ुत सब कुछ जोड़कर मैं जो सब देदियोंका आत्मा 
हू', उसको शरण अहया करो, इसीसे निर्मय हो जाओगे! 
यही गीताका सार है। इसीसे इसका इतना भार है। 





गीताका पुरुषोत्तम 


( लेखक-अऔौबसन्तकुमार चट्टोपाध्याय एम० ए० ) 


श्रीमद्भगवद्गीताके परडुहवें भ्यायमें भगवान्‌ कहते हैं--- 
द्वाविम पुरुषों कोके क्षरश्षाक्षर एव च | 
कर: स्ोणि भुतानि कृट्स्थे५छर उच्यंते ५ 
उत्तम: पुरुषस्त्वन्य; पसमात्मेत्युदाहतः 
ये कोकत्रय्माविद्म बिमरत्यन्यय ईश्वर: 0 
गबरहां भगवानने श्रिविध पुरुषोंका उज्लख किया है। 
परन्तु श्रीशंकराचार्यंजीके मतसे अझ ही एकमात्र पुरुष है, 
वे कर पुरुषका अर्थ 'समस्त विकारशील पदार्थ”! और अच्चर- 
का अर्थ 'सगवानकी माया-शक्ति' करते हैं। श्रीघर स्त्रामी 
कर शब्दका अर्थ 'जदुपवार्थ-समष्टे' और अक्षरका अर्थ 
“जीवार्मा' करते हैं । भीरामानुज स्वामी क्र शब्दका अर्थ 
“ेइसंयुक्त भारमा' और अक्षरका अर्थ “देहसुक्त आत्मा या 
सुक्तपुरुष' करते हैं । हमें ह॒त तीनोंसे ही सम्तोष नहीं होता, 
श्रीशंकराचार्यके सतानुसार यदि चर और अक्षरकों पुरुष 
नहीं मानते हैं तो भगवानकी “पुरुषोत्तम! संक्षा अयुक्तिपूल 
टहरती है , क्‍योंकि अनेक पुरुषों जो श्रेष्ट होता है उसीको 
पुरुषोसम कहना युक्तियुक्त समझा जाता है। पक ही 
पुरुषकी पुरुषोत्तम संज्ञा सार्थक नहों होतीक७ । भरीघर 
स्वाभीने यथपि अद्वौतमतका प्रहय नहीं किया, तथापि 


# गीतके मतसे पुरुष अनेक हैं । गीता कहती है- 
पुरुष: प्रकृतिस्‍्थो हि भुंक्ते प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 
कारण गुणसइगे।धम्य सदसद्योनि जन्मसु ५ 
(१३।२१ ) 
इसके अनुसार भिन्न भिन्न योनियोंमें भिन्न भिन्न पुरुषोका 
जन्म अइण करना सिद्ध है । 


उनके कर शब्बकी ब्याल्यालुसार 'जड़-पदार्थ-समष्टि! को पुरुष 
संज्ञा नहीं दी जा सकती। क्योंकि 'पुरुष' चेतन ही होता है। 
ओीरामासुज स्वामीके कथनालुसार कर अक्षर दो पुरुष नहीं 
यतलाये जा सकते, अतएवं इन तीनों सतोंसे ही गीताके 
इस “पुरुषत्रयवाद” का सामअस्प नहीं होता । 

हमारी सममसखे क्षर पुरुषका अथ 'जीवात्मासमूह' 
करना टीक होगा । गीता यही कह्दती है 'क्षर: सवोणि भूतानि' 
यहां इस “भूत' शब्दसे सचेतन प्राशी समझने चाहिये, 
क्योंकि चेतन हुए बिना उसको पुरुष नहीं कह्ट सकते। 
भूत शब्दका साधारणशतः “प्राणी'के अर्थमें ही ध्यवहार होता 
है-.0'स्वभूते समझ/न ।! गीतामें भी अगह अगह इसका इसी 
अर्थ्में न्ययहार किया गया है। आठवें अध्यायके चलुर्थ 
झोकमें भगवानने कहा है, 'भअषिभूतः क्षरोभावः ।' इसके 
आ्यमें श्रीशंकराचां लिखते हैं, भधिभूतत प्राणिजातं 
अधिकृत्य भवति ।” यहाँ श्रीशंकराचार्यजीने भूत शब्यका 
अर्थ प्राकी किया है। इसमें यह झापसि की जा सकती है 
कि “झर! शब्दका अर्थ तो विनाशी होता है, 'क्षरतीति क्रः।! 
विनाशी सब जड़ पदार्थ हैं, अतएव उन्हींको चर कहना 
चाहिये, सुख-दुःखके भोक्ता सचेतन ग्रायी था जीवात्माको 
चर अथवा विनाशी कैसे कहा जा सकता है! आठवें 
अध्यायके १६ वें श्कोकमें इसका समाधान मिलता है. 

मृतआ्राम: से पएवाय जृत्वा भृत्या प्रकीयते। 

राग्यागमडवदा: पाथ. प्रभवत्य5हरागमे ॥॥ 

“एक ही भूत-समुदाय बार बार उत्पक्न होकर (अह्याकी) 
रात होनेपर अवश होकर (अक्षामें) विल्लीन दो जाता है । 


& गीताका पुरुषोसम & 


युणः (अज्लाका) दिन होनेपर उत्पन्न होता है। इस 
श्लोकमें जड़ पदाथोंके किये भूत शब्युका ब्यवहार नहीं हुआ 
है, यहाँ सचेतन भाणी ही भूत शब्दका खच्म है। कारण 
अचेतन पदार्थोंके किये अवश शब्दका प्रयोग सार्थक नदीं 
होता। अतपुव मालूम होता है कि छर पुरुषके अर्थ्म समस्त 
प्राणी था जीवास्मा हैं। ये सुख-झुःखका भोग करनेवाले चेतन 
पदार्थ हैं । प्रखयके समय इनका ध्यंस और सष्टिके समय 
इनकी उत्पत्ति होती है। इसलिये इस पुरुष-समश्किो कर 
यथा विनाशशील पुरुष कटद्दा गया है । 

अब यह देखना है कि “अक्षर' शब्दसे गीता किसका 
निर्देश करती है, 'कूटस्थो5चर उच्यते”-कूटस्थको अक्षर कहते 
है। कूटस्थ शब्यूकी ब्याक्या दो प्रकारसे की जाती है। कूट यानी 
पर्वत-शिखरोंके समान जो निर्विकार भावसे रहता है, उसे 
कूटस्थ कहते हैं; अथवा कूट--माया या वश्नना यानी जो 
वश्जनापूर्वक रहता है वह कूटस्थ कहां जाता है। यहां 
कृटस्थ शब्दका पहला अर्थ ही अहण करने योग्य प्रतीत दोता 
है। कारण, अचर शब्दके अर्थसे 'शैल्ल-शज्ञकी भाँति निविकार! 
अर्थता अधिक सामअस्यथ है। अक्षर और फूटस्थ थानी 
अविनाशी और भिर्विकार नामसे भरावात्‌ यहाँ किस 
पुरुषों बतलाते हैं | चाठवें भध्यायमें अ्जनने भगवानसे 
पूछा कि 'बह्ल किसको कहते हैं ।” इसके उत्तरमें सगवादने 
कहा, “अक्षरं जदा परमं!-अक्षरको (परम) अह् कहते हैं । 
हमारी समझसे गीसा और उपनिषदोमें अह्म शब्दका स्यवहार 
एक दी अर्थमें नहों छुआ है। उपनिषदोमं अझ शब्दसे 
भगवानके सविशेष और निविशेष दोनों ही रूपोंका बर्खेन 
है । परन्तु गीतामें “अक्षर! था “जह्ठा' शब्दसे निरविशेष और 
“पुरुषोत्तम! शब्दसे सचिशेषका खक्य किया गया है, साथ 
ही भह भी कद्टा गया है कि निविशेष (अक्क) से सविशेष 
(पुरुषोत्तम) उत्कृष्ट है । 

गीतामें आीरृष्णने अफ्लेको ही पुरुषोसम बतखाया है। 
गीताके जिन जिन स्थानों 'अह्ष” शब्दुफा प्रयोग है, उन 
सबके अर्थकी आकोअना करनेसे यही सिद्ध होता है कि 
शीक्षष्णने जहा! शब्द्से कहीं अपना निर्देश नहों किया ॥& 
फ्रयुत कई जगह स्पष्टरूपसे यह कहा है कि 'में जझसे 
उत्कृष्ट हू ।! 
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+% १०वें अध्यायके १२वें क्ोकमें अजुंनने भगवानूकों 'परे 
अहम परं भाम पवित्र परम भवान्‌” कहा है परन्तु इस अजुनको 
उत्तिस भगवान्‌के स्वरूपका निश्चय नहीं किया जा सकता। 
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मों च्‌ योच्व्यमिज्ारेण भक्तियोगेन खबते। 
स गुणान्समर्तरैयतानूक्षभूषाथ. कल्पते ॥ 
जद्णे! हि. प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्थ चअ। 
शाश्रतस्थ च धर्मस्य सुखस्थकान्तिकस्थ अ 0 
“जो निरस्तर भक्तिपूर्वक मेरी ही सेवा करते हैं, वे तीनों 
गुणोंसे अतीत होकर अहझ्को भास होते हैं। में शझ्की 
प्रतिष्ठा हूँ; अस्त, अभ्यय, सनातनधर्म और ऐकान्तिक सुख- 
इन सभीकी मैं प्रतिष्ठा हूँ ।” अवश्य ही यहाँ 'तरह्ाः शब्द- 
का अर्थ पितामह अतुभुज बल्ा नहीं है; क्योंकि यहाँ भुणा- 
सीस अवश्याकी बस कही गयी है, अतुभु ख शह्मम गुणासीत 
नहीं पर सगुझ है । श्रीशंकराचार्य भी यहां अह्ा शब्दका 
अथे गुणातीत अक्ष करते हैं। 'श्रह्मभूयाय' का अर्थ 'अक्ष- 
भवनाय, मोक्षार”' और 'अज्लण:” शब्दका अर्थ 'परमास्मन:” 
करते हैं। अतपुव इन झोकोर्मे यह स्पष्टरूपसे कहा गया 
है कि भगवान्‌ अक्षपे भिश्ष हैं--अझ् सगवानमें प्रतिष्ठित 
है । अठारहवें अध्यायमें भी भगवान्‌ कहते हैं-- 
अहंकार बके दपे कार्म क्रो परिग्रहम 
विमुच्य निर्मम: शान्ते ब्रक्भुयण करपते ॥ 
अक्तमृतः प्रसत्ञात्ता न शाचति न काइक्षति । 
समः सर्वेद भृतेषु मद्धाक्ति ऊकमते पराम्‌ 0 
मकत्या मार्माभजानाति याद्यन्यश्रामि तत्त्दत- १ 
ते! मो तत्त्वता! शल्य विशत तदलन्तरम्‌ ७ 
“अहंकार, बल, दर्प, काम, क्रोध और परिमहको 
त्यागकर, निर्मम और शास्त होनेपर ( वह ) बह्ाके साथ 
एकताको प्राप्त होता है। अज्लभूत होनेपर वह प्रसन्न होता 
है, उसके शोक झौर आकांका नहीं रहती, वह सब भूतोंमें 
समदर्शी हो जाता है तब उसे मेरी उत्कृष्ट भक्ति प्राप्त होती 
है । उस भक्तिसे वह, मैं जैसा हू” वैसा यथार्थरूपसे जानने- 
के अनस्तर मुझमें प्रवेश करता है।” यहाँ भो कहा गया 
है कि बह्लकी प्राप्ति करनेके बाद भगवानकी प्राप्ति होती है । 
अतएव जहासे मगवान्‌ भिन्न हैं। अद्दे तमतके अनुसार जीव 
जहाके साथ एक हो जाता है । इस अहको यदि भगवान्‌ 
या पुरुषोसमसे नीचे दर्जेका यानी भगवानका एक निर्विशेष 
झंश मान लेते हैं तो इस जिषयमें अह्वीत और विशिष्टाइत 
सतका सामअस्य किया जा सकता है । कारण, विशिष्टाहँ त 
मतके अनुसार मोक्ष प्रास करनेपर जीव जिस श्रवस्थाको 
प्राप्त होता है, वह जन्म-मरणादिसे अतीत है। अतः वह 
अक्षर या महा शब्यवास्य हो सकतो है। इन दोनों मत 
और गीताके सतका सामअस्य करनेसे सिद्धास्त यह ठहरता 
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है कि---जीवाप्मा विनाशी है; जीवास्मासे अतीत एक 
अक्तर पुरुष हे जिसका स्वरूप मोक्षकी आसि होनेपर उप- 
खब्ध होता है औौर तब जीव अपनेको उस अक्षर पुरुषसे 
अभिन्न समझता है । यही अक्षर पुरुष 'बहा' है । यह अच्षर- 
पुरुष पुरुषोस्मके अन्तर्गत होनेसे इस मतके अलुसार 
अह् तवाद भी अक्षुण्ण रह जाता है। 
बह्मकी अपेक्षा उत्तम इस रस दस्सुको दी गीताने 
परमास्सा, पुरुषोक््म, और परमसेश्वरके नामसे कहा है &। 
श्रीकृष्णने गीता जिसको “झहं? कहा हैं, वही यह चरम 
तर्व है । यहां यह प्रश्न हो सकता है कि परमामा और 
अहामें क्या भेद है ? चौदहवे अप्यायमें भगशन्‌ कहते रं--- 
मम योनिर्महद्ब्रह्म तस्मिनू गम द्धाम्यहम। 
सम्भव: स्वभूतानों ततो भवति भार 
श्रीशंकराचाय कहते हैं कि इस शोकमे भगवानने 
अपनी माया-शक्तिको योनि कहा हैं, भौर यह माया-शक्ति 
विकारजात समस्त पदार्थोंकी अपेक्षा डृहत्‌ होने तथा उनका 
भरण करनेवाली होनेके कारणा इसको “रहा! का नाम 
दिया गया है । परन्तु हमारी समझे गीतामें दूसरी जगह 
शर्मा शब्दका जिस अर्थमें स्यवहार हुआ है, यहां भी वही अथ 
में कोई आपत्ति नहीं मालूम होती | ऐसा होनेपर सह 
समझा जा सकता हैं कि, भगवानने अह्के द्वारा ही जीव 
आर जगतकी सृष्टि की है । सृष्टिका अभ्यवहित कारण अछ 
है, परन्तु उसका मुख और आदि कारण भगवान्‌ हैं। सृष्टि- 
के समय जीव-जगत ग्रह्मसे उन्पन्न होते हैं और प्रक्तयके 
समय बहामें विश्लीन हो जाते हैं। ब्रह्मसूत्रके भारस्भमें 
सहषि धादरायणने अक्षके जिस वेदान्तसम्मत ल्ात्षणका 
निर्देश किया है, “जन्म|च्स्य यतः” (जिससे अखिल जगन्‌ 
उत्पन्न होता है, जिसमें निवास करता है और जिसमें लय 
को प्राप्त होता हैं ) उसके साथ गीताके इस भावका मेल 
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हो जाता है। आठवें अध्यायमें सष्टि और प्रतयका वण न 
किया गया है-- 

अव्यक्तादव्यक्तय: सब: प्रभवन्त्महरागम । 

रछयागणे. प्रसीयन्त तत्रबब्यक्तसंशके ९ 

मृतग्राम: स ण्वायं भृत्वा भूत्या प्रतीयत । 

राव्यागभघ्वश. पार्थ  प्रभव॒त्यहरागम ७ 

परस्तस्मात्तु मावे5न्ये5व्यक्ता5व्यक्तात्शनातन५ 

ये स सर्वेषु भूंतप नद्यत्सु न विनश्यति ॥॥ 

अव्यक्तो5क्षर इत्युक्तस्तमाहु: परम गतिम्‌ 

ये प्राप्प न निवतेन्त तद्घाम परम मम ॥॥ 

शओीशंकराचार्भती कहते हैं कि यहाँ दो अख्यक्तोंका 
उज्ञे ख॒ है, जिनमें पहला अध्यक्त माया या भविद्या है और 
दूसरा प्रव्यक्त ब्रह्ञ है। परम्तु हमारी पूवकृत ब्याख्यानुसार 
प्रथम अध्यक्त अह्ा और ट्वितीय अम्यक्त सगवान हैं। परन्तु 
उपयुक्त बीसथें छोकका पाठ इसी प्रकार है या नहीं, इस 
सम्बस्धमें हमें सन्देह है। प्रथलिस पाठ है---“तस्म.त्‌ 
अव्यक्तत्‌ तु पर: अन्य: सनातन: अव्यक्त: भाव: ।' हमारी 
समससे निश्चक्षखित पाठ अधिक युक्तिसंरत है, 'तसमात 
व्यक्तात्‌ तु पर: अन्य: सनातन खव्यक्त: भाव: हमारे प्रस्तावित 
पाठकों ग्रहण करनेसे केवल एक खुप्त अकार मात्र उठता 
है ।-धथा--- 
प्रचलित---परस्तस्मातु._ मावाधन्यापव्यक्ता5व्यक्ता्मनातनः । 
प्रस्नवित--परस्तस्मानु मे5न्योषव्यकी व्यक्त सनातन: ।' 
हन दोनों पाठोंके उद्चारणमें कोई भअस्तर नहीं है। 

क्रवलित पाठके दीक न समझनेका प्रधान कारण यह है कि 
इस पाठके झनुसार कोकके प्रथमारू में पूर्षोक्त अभ्यक्तसे 
उत्कृष्ट दूसरे अम्यक्तका कथन है 'परस्तस्मात्त भावो3न्यं।5व्यक्तो 
व्व्यक्तत सनातन: और शेषादमें इस उस्हृष्टतर 
अध्यक्तके ख्तणा बसखाये गये हैं 'यः स सबधु भूलषु 
नक््यत्पु॒ न॒ बिनश्यतिः यहाँ जिन खक्षणोंसे उत्कृष्ट 
अव्यक्तको भिकृष्ट अध्यक्तते अलग किया गया है, उन 
खइणोंका निर्देश करना ही युक्तियुक्त है, परन्तु जो क्षक्षण 
बतखाये गये हैं, वे दोनों अध्यक्तोके साधारण खक्षण हैं, 
क्योंकि सब भूसोंका विनाश होनेपर उत्कृष्ट भा निकृष्ट कोई- 
से अध्यक्तका भी माश नहीं होता । इसके सिधा “तस्मःत 
अव्यक्तात” की अपेक्षा 'तस्म:त्‌ व्यक्तःत' के पाठ युक्तियुक्त भी 
है, क्‍योंकि पूर्वके १६ वें छोकमें अव्यक्तका कोई भी उल्लख 
नहीं है, (पर उसमें व्यक्तका ही वर्शन है। 'तरमत्‌ अस्यक्तात! 
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पाठ लेनेसे शीचमें पक छोकको दझोगकर पिछके तीसरे 
क्लोकको क्ेता पढ़ता है। इसके अतिरिक्त २१वें कछोकसे 
भी गद्दी प्रतीत होता है कि बीसवें छोकमें एक ही अव्यक्त- 
का वा न है, क्‍योंकि २१वें छोकर्मे कइ्ा गया है कि, 
“अध्यक्तको अक्षर कहते हैं, वही परम गति है--जिसको 
पाकर फिर संसारमें ज्ौटना नहीं पढ़ता, वही मेरा परम 
घाम है ।' वीसवें छोकमें यदि दो प्रकारके “अभ्यक्त'का 
उच्च ख होता तो हफीसवेंम कौनसे “अव्यक्त'का प्रसंग है, 
यह स्पष्ट कहना चाहिये था, परन्तु २१वें छोकमें इस ढ गसे 
कहा राया है मानों पहले एक ही मक्का उज्ञलेख हो! 
२१वें छोकमें 'अव्यक्त'को अक्षर कहा है। आस्वें अध्यायके 
तीसरे कछोकमें कहा है “अक्षर शहा परमम” | $४वें 
अध्यायमें कहा है, पुरुष तीन प्रकारके हैं-चर, अक्षर और 
उत्तम । अतणुव मालूम होता है यह अव्यक्त, अल, अक्षर 
पुरुष सब एफ ही यस्‍्थुके नाम हैं । 
सेरहयें अध्यायकें छोक १२से१७में श्रद्मका वर्खन हैं। 

बह्मा और भगवानकी अभिष्यक्तिके भेवका स्मरण रस्खकर 
हमें यह व न पढ़ना चाहिये-- 

जय यत्ततवक््यामि यज्जञालाइमृतमदनुते । 

अनादि मत्परं ब्रह्म न सत्तक्ञामदुच्यंत ७ 

सर्वत-पर्णिणादं. तत्सवंताइक्िशिरेमुसकम्‌ 

मर्वतःश्षतिमझोके सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥॥ 

सर्वेन्द्रियणुणमास... सर्वान्द्रियाददर्जितम्‌ 

असक्त' सर्वभुद्धेव निर्मैण शुणभोक्त अ।) 

बहिरन्तश्न॒ भुतानामचरं अस्मेव अ्‌। 

मुक्ष्मत्वप्तदाविज्ञेये दुरस्थे चाल्तिक अ तत्‌ 0 

अविनरक्त ऋ भुतषु विभक्तमिद च स्थितम्‌ । 

भूतभर्तु व तज््षेय ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च 

ज्येतिषमणि तज्ज्येतिस्तमस- परमुच्यते । 

ज्ञान शैये ज्ञानगम्मं कृदि स्ेस्य विष्ितम्‌ ॥ 

ओीशंफराचार्यजीने भवश्य ही यह कहा है कि यह 

चरम तत्व था भगवान्‌का ही वण'न है परन्तु बारहवें छोक- 
में जो कहा है, “अनादि मत्परे बहा! उसका स्वाभाविक 
अर्थ होता है 'गक्ष अनादि और मत्पर! (उसकी अपेक्षा मैं 
अर्थात्‌ भगवान्‌ उत्कृष्ट हैं, 'अई पर उत्कृष्टरर: यस्माव' ) 
है। इसने जहा और भगवानका जो भेद दिखलाया है, 
उसके अनुसार इस स्वाभाषिक व्याख्याको अहण करनेमें 
कोई झापत्ति नहीं है । परन्तु श्रीशंकराचार्थजीके मतसे अझ 


ही परम तत्व है, इसलिये उन्होंने इस स्वाभादिक व्याख्या- 
को ग्रहण नहीं किया है । उन्होंने “झनादिमत'का पक पद्‌ 
और “पर॑'का दूसरा अलग पदच्छेद किया है। “अनाविसत' 
पदको उन्होंने इस तरहसे सिद्ध किया है कि “आदिरस्य 
अस्ति इति आदिमत्‌। न आदिमत्‌ अनादिमत्‌ ।” हस भावसे 
सिद्ध किये हुए पदका भी वही अर्थ होता है जो 
केवल 'झनादि! शब्दका होता है। जब अनादिसे ही काम 
चल्ल जाता है, तब व्यर्थ ही इस विरल-प्रयोगकी कोई 
आवश्यकता नहीं थी । श्रीशंकरायायने इस आपत्तिको 
समझ भी है । थे कहते हैं कि 'अनादि' और “मत्पर” पवष्छेद 
करनेसे धर्थ-संगति नहीं होतो, इसीलिये 'मत?! शब्द 
अनावश्यक होनेपर सी छोक-पूरणार्थ ऐसा प्रयोग किया 
गया है । परन्तु अनादि और मत्पर पदच्छेव करनेले हमारी 
व्याख्याके अर्थमें कोई असंगति नहीं होती ।& 
उपयु क्त अ्झ्के वण नमें, 'मत्परंके अभ्रतिरिक्त सभी 

बातें भगवानके सम्बन्धमें प्रयुक्त हो सकती हैं । 
'सवमाठत्य तिष्ठति, निर्शण, भूतभर, ग्सिष्ण, अ्रभविष्ण, ज्यो,तैषां- 
ज्ये.त:, तमस:परं, शाने क्ैयं, हदि स्वस्थ विष्ठित' 
इन सदका साधारणतः भगवानके प्रति प्रयोग होता है। 
झतएव ब्रह् और भगवान्‌ दोनोंके ही थे साधारण लक्षण 
हैं एवं यही लक्षण अक्ष और भगवानको जगवकी भन्यान्य 
वस्तुओंसे अछग कर देते हैं । फिर अक्क और भगवानसें 
भेद सिद्ध करनेवाले कौनसे क्षण हैं ? एक छक्षण तो 
पहले यतल्ञाया जा घुका है । 

सर्वयोनिषु कीन्तेय मुतेयः सम्भवन्ति या: । 

तासं; बद् महद्योनिरह॑ बौजप्रद: प्ति! ॥ 

अखिल विश्वके थीज़ भगवान्‌ हैं, अक उसका उत्पस्ति- 

स्थान है। दूसरी जगह भगवानने अह्ाको अपना धाम 
बतलाया है ! 

अव्यक्ते।इक्षर इत्युक्तस्तमाहु: परम गतिम्‌। 

य॑ प्राष्य न निवर्रन्ते तद्धाम परम मम ॥॥ 

न तद्गभासयते सूर्यो न शशाइका न पाक: 

यद्वत्वा न निवर्तन्ते तद्धाम परम मम ॥ 


 ऋ ओरामानुज स्वामीने भी यहां 'अनादि! और 'मत्पर! इन 
दोनों झब्दोंको अछकम अलग किया है और इमने जिस प्रकारस 
व्याख्या की है, उन्होंने भी दोनोंकी वैसे ही व्याख्या की है। 
परन्तु उनके मुझसे इन कोकोमे जीवात्माका निर्देश है | दे जीवको 
अनादि और निर्विकार मानते हैं । 


कट 


# हच्णं बन्दे अगतुशुरुम # 





इन दोनों छोकोंमें ही जहझका खच्म है। जद और सगवान्‌- 
का सेदसूचक एक लकचण है हश्वरत्व। जज्ल समस्त जगतका प्रसव 
करते हैं और भरण भो करते हैं (भूतभत्‌”) परन्तु जहाको 
कहीं भी प्रभु, ईश्वर या अस्तयांमी (जो हृदयमें रहकर नियमन 
या शासन करता है ) नहीं कहा। भगवानके लिये इस 
तरहके शब्द जगह जगह मिलते हैं। जैसे- 
उत्तम: पुरुषस्तन्य: परमत्मेत्युदहत+ 
यो कोकंत्रयमाविदय बिमर्त्यव्यय ईश्वर: ७ (१५१९७) 
गर्तिर्मती प्रभु: सती निवास: शरण सुहत्‌ 
प्रभव: प्रकय: स्थान निधानं बीजमव्ययभ्‌ ॥। (०१८ ) 
ईश्वर: सर्वेभूतानों इृ्देश5जुन तिष्ठति। 
आमयन्सवभूतान यन्त्रारूढानि मायया॥ (१८१६१) 
गीताके भाठवें अध्यायका नाम है “अच्षर-अह्चयोग!। 
इम पहले कह चुके हैं कि अचर और ब्रह्म भगवानूकी एक 
अभिन्‍्यक्ति है और पुरुषोत्तम उससे उत्कृष्टटर दूसरी अभि- 
व्यक्ति है। पुरुषोत्तम अक्षसे उत्कृष्ट है, यह तत्व पन्वरहवें 
अष्यायमें स्पष्ट सिद्ध है। इस 'भ्रध्यायका नाम है 'पुरुषोत्तम 
योग” । इसके अम्तिम छोकमें भगवान्‌ कहते हैं-- 
इति गुछतम शास्रमिदमुक्त मयानप | 
एतद्ग दृध्वा बुड्धिमान्स्यात्कतकृत्यश्च भारत ।) 
भगवान्‌ बसे उत्कृष्ट है, यह तस्व साधारशतः अविदित 
है और भत्यन्त ही गुप्त है। इसीलिये भगवानने इसको 
गुहातम” कहा है। आठवें अध्याय या “भ्रचतर-अजझयोग? में 
भगवान्‌ कहते हैं- 
यदक्षर वेद॒विदं! व्दन्ति विशन्ति यछतये! बितरागा: । 
यदिच्छन्तो अद्षाचय चरन्ति तत्ते पद संग्रहैण प्रवक्ये ।। 


इस कछोकको देखकर मालूम होता है कि अ्रक्षर या 
अक्ष क्‍या वस्तु है, इसका प्रश्न यहां स्पष्ट निर्देश किया 
जायगा। परन्तु इसके अगले डी छोकोमें अकस्मात्‌ दूसरा 
प्रसंग आ गया है कि रुत्युकाज़में किस प्रक्रियासे उत्तम गति 
प्राप्त हो सकती है। कठोपनिषदर्मे भी ऐसा ही एक मन्त्र 
मिलता है- 
सर्वे वेदा यर्पदमामनन्ति तपाँसि सर्वाणि च ग्रददन्ति। 
यदिच्छन्ते! ब्रद्चगें चरन्ति तेत्त पं मंग्रहेण, जवैस्येफित्यतत्‌ ५ 
(२३९५) 
इसमें अतिने जिस तरवके कहनेका प्रस्ताव किया, उसे 
'झों'शब्दके ढ्वारा कहकर अगले छोकोमें उसीका विस्तार किया-- 


एतड्थेबाधर॑ जह्य एतड़थेवाएर॑ परम्‌ । 
एतद्धयेवाक्षरं शञात्दा ब्रह्यकलोके महीयते ७ 
एतदाठम्बस॑ई श्रेष्ठ. एतदारुम्बन॑ परम्‌ १ 
एतदाठम्बन श्ञात्वा जकरोंके महीमते।। 
परन्तु गीतामें भगवानने प्रशावित विषयके सम्बस्धर्मे 
इस तरह कुछ भी न कहकर सहसा (0०7०७०४४) क्यों 
दूसरे प्रसंगपर कहना आरस्म कर दिया ? क्या इस प्रसंगके 
कुछ छोक छूट गये हैं ! 
ब्रह्ककी अपेक्षा भगवान्र उत्कृष्ट हैं, परन्तु है वह भगवाससे 
अत्यन्त धनिष्ठ वस्तु । अह्न और भगवान दोनों ही मायातीत 
हैं। इसीखिये भगवानने अझको अपना धाम बतलाया है, 
और कह्दा है कि, शह्लकों प्राप्त करनेपर फिर दुःखभरे संसारमें 
लौटकर नहीं आना पढ़ता ।---यं प्रप्य न निवर्सन्त' ( ८ । २१) 
फिर कहा है-'शियं यत्तत्मवक्ष्यामि यज्जञात्वा मृतमइनुत ।” 
वास्तविक ग्रक्षप्राप्ति हो जानेके बाद भंगवत्माप्तिमें 
विलम्ब नहीं होता । यही बात भगवानने १२ वें अध्यायमें 
कही है । 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त पथुपासंत। 
सर्वत्रगमच्िन्त्म॑ च कृट्स्थमचक: ध्रुवम्‌ 
संनियस्थेन्द्रियआर्म सर्वत्र समबुद्धयः | 
ते प्राप्नुवन्ति मांभव सर्वभतहित रत: ७ 
यह अज्योपासनाका प्रसंग है, क्‍योंकि अच्चधर कूटरथ 
आदि शब्द अन्यत्र अहाके सम्बन्धर्मे ही प्रयोग किये गये 
हैं। इस अध्यायके आरम्भमें अजुनने पूछा था कि भगवानकी 
उपासना श्रेष्ठ है या तरक्की भ्रष्ट है ? जैसे-- 
एवं सततयुक्ता थे भक्तासत्वों पर्युपासंत | 
थे आप्यक्षरमव्यक्त तेषां के ये|गावित्तमा: 
उत्तर्मे भगवावने मीमांसा करके कहा कि जो भगवान- 
की उपासना करते हैं, दही शेष्ट हैं। यानी भगवानकी उपासना 
ही उत्तम है। जो अह्यकी उपासना करते हैं वे भी शेषमें 
भगवामको ही प्राप्त करते हैं, परन्तु उस अक्लोपासनाका सार्ग 
बहुत कषठकर है । 

'. बहन निर्गंण है, उसके सत्गुशोपदित सगुण भाषको 
भगवान्‌ या परमात्मा कहते हैं, इससे गीताके पुरुषोच्तमभावका 
समाधान नहीं होता । कारण, प्रथम तो पुरुषोत्तम या 
परमात्मा केवज्ञ सगुझ नहीं है वे भी अज्वकी तरह निर्यय 
हैं-'भनादित्वाज्षिगुंणत्वात्परमात्मायमव्यय: ॥ ( १३। ४१ ) 


# गीता और शास्रधिधि # ६ 





बूसरे. भद्दोत मतसे अहा ही चरम तत्त्व है, 
बिष्छुसे अक्ष उत्हृष्ट है, विष्ण अह्ञमें प्रतिष्ठित दे परन्तु 
गीताके सतसे परमात्मा ही चरम तस्व है, मझकी अपेक्षा 
परमात्मा उत्कृष्ट है; नह परमास्मार्मे ही प्रतिष्ठित है । इस 
पहले कह जुऊे हैं कि इन दोनों सतोंका इस प्रकार समन्यय 
हो सकता है कि गीतामें पुरुषोत्तम और अहम शब्दहारा 
सगवानूकी दो भिन्न भिन्न अभिश्यक्तियोंका वर्णन है और 
वेवास्तमें केवज्ष अद्धा शब्दसे ही दोनोंका कथन है। 
इसलिये वेवान्तमें अक्षको चरम तश्व कहमेमें कोई आपत्ति 
नहीं है। 


गीता ओर शास्रविधि 


(लेखक-श्रीआनिलवरण राय ) 


तस्माच्छारे प्रमाण ते कार्योकार्यव्यवस्थिती । 
शञात्वा शास्रविधानोकं कम कतुंमिहईसि 0 


फू &$ कै: जदवें भध्यायके इस श्न्तिम शोकमें 
श्ैः सो भगवान्‌ कहते हैं, “प्रतएव क्‍या कार्य है 
१2: क्या अकाये है, इसकी व्यवस्थामें शास्त्र 
३ ही तुम्हारे लिये प्रमाण है। शासतर-विधान' 
में क्या कद्दा गया है उसे जानकर ही तुम्हें 
कर्म करना चाहिये।” इमारे यहां शास्त्रोंड़ी कमी नहीं है, 
संसारके अति महान्‌ कमेसे लेकर हू जाति-झत् कार्यका भी 
शाख्रविधान है। क्‍या करना चाहिये, क्या न करना चाहिये, 
सो सब स्पष्टरूपसे बतल्लाया गया है। इसलिये कार्यो 
काया निर्णेय तो सहजदीमें हो सकता है। निश्चिन्त 
बित्तसे शास्त्र-अचनोंका अनुसरण करते रहनेसे ही काम 
० गया! यदि यही बात है तो गीतामें कर्म-तर३ समभानेके 
अठारइ अध्यायोंकी अवतारणा क्यों की गयी ? इस 
फकोकसे ही सारा कराढ़ा निपट जाता। परन्तु वासवर्मे 
यह बात इतनी सहज नहीं है। अजुनके लिये शास्त्रविधि 
बाकी नहों था, जीबनभर शास्त्रविधिका पालन 
हुए अ्जुनने शुरू, संयत और सास्विक भावसे अपना 
बिताया था। तो भी कुरुकेश्रके युद्धस्थक्षमे यह 
नामसे कांप उठे तथा शोक, दुःख, संशयसे उनके 
» सन, प्राण ब्याकुक्ष हो गये ! अर्जनने युद्धके विरोधमें 
युक्तियां उपस्थित की थीं, सो सब प्रचक्षित शास्मोंकी 
थीं। भ्रतएव 'शास््रविधि आनकर करे करो! इतना कद 










देनेसे ही भर्जुनकी समस्याका कोई समाधान नहीं होता । 
“जय-पएराजय और जीवन-मरणकों सुच्छ समझकर कर्ेस्य- 
बोधले थुद्ध करना क्षश्रियका धर्म है? यह जैसे शासत्रका विधान 
है, दैसे ही 'जाति और कुल-धर्मकी रक्षा करना, अहिंसा, 
गुरुजनोंका सम्मान, वर्णशंसंकर-निवारण, पिठृपुरुषोंकी पिण्ड- 
रक्षा आदि! भी शास्त्रका विधान है। अजुनको कौनसा विधान 
मानना चाहिये ? दोनोंमें कौनसा विधान बढ़ा है ? गीतामें 
इस विषयपर कोई आलोचना नहीं है। शाखत्रके मतसे 
क्त्रियका क्‍या धर्म है, सो अवश्य ही गीताने बतलाया, 
परन्तु उससे अजुनकी तृप्ति नहीं हुईं । जिस कर्तब्य-धमेके 
पाखनमें शुरु-हृत्या और स्व॒जन-हत्या होती है, अपने हो हाथों 
समाज और जातिके ध्यंसका पथ साफ करना पढ़ता है, 
उसके दिये अर्जुनके प्राणोंने अनुमति नहीं दी। इसीसे 
अजुन अपना “निश्चित श्रेय! जाननेके क्षिये श्रीकृष्णके शरणा- 
पतन्न हुए। आीकृष्णने अ्जुनकी सूत्ष समस्याका गीतामें जो 
कुछ उत्तर दिया है, उसमें मूल सिद्धान्त यही है कि बाद्य 
शास््रोंद्वारा इन सव विपयोंका शेष समाधान नहीं होता, 
शेष समाधान चाहते हो तो इनको ल्यांघकर ऊपर उठो- 
त्रैगुण्यविषया बेदा निं्नगुण्यो भवाजुन। 


इसीखिये गीताका अर्थ जानने किसी एक शोक या 
एक अंशपर जोर देनेसे काम नहीं चत्नता। भस्यास्थ अंशंके 
साथ उसे मित्ञाकर समग्र-भावसे अर्थ समभना चाहिये। 
“शासतत्रविध्ि जान लो और तदनुसार कार्य करो ।”” यह बात 
केवल्ल उन्हीं खोयों के प्रति कही जा सकती है, जो किसी उष्द भाव 
था उस आऋदर्शका अनुसरण नहीं करते और काम, 
क्रोध, क्लोभके यशर्मे रहकर अपना जीवन ब्रिता रहे 
हैं। परन्तु जो इस नीची श्रेणीके पुरुष नहीं हैं, अज॒ नकी 
भांति शाख्रानुसार जीवन बिताकर जिन्होंने काम, क्रोध, 
खोभको जीत लिया है, उनको तो भव शाख्त्रोंसे ऊचे 
उठकर सत्यको प्राप्त करना है। इसलिये गीता उसी ऊपरके 
सत्यका--उच्चतम जीवनका पता बतलाती है । यही 
गीताका “उत्तम रहस्थ' है । 
स्थूक्षरूपसे कार्यांकार्यका विचार प्रचलित शास्त्रोंसे ही 
होता दै यद टीक दे परन्तु कर्मतस्वढी सूचस सीमांसा 
अत्यन्त ही कठिन है--- 
कि कर्म किमकर्मेति कदयेष्प्यक्र मेहिता: ७ 
कमेणे कृषि बोद्धव्यं बोद्धव्य च विकमेण: 
अकमेणश्वच बोद्धब्य गहना करमंणे गति: ७ 


# कृष्ण॑ धन्दे अगदुरुम ७ 





बहुतसे छोग कहते हैं कि शास्रविद्देत कर्तब्य-कर्मोको 
ईंश्वरकी शआाज्ञा सममकर निष्कामभावसे पालन करना 
ही गीताका कर्मयोग है और इसीसे भगवत-आतसि हो 
सकती है । वस्तुतः गीताका कर्मयोग इससे बहुत ऊंचा 
है । हां, यह उसकी प्राथमिक अवस्था हो सकती है ! 
केवस शास्रनिर्विष्ट कम करना ही गीताका कर्मंग्रोण नहीं 
है, ईश्वराप॑ण बुद्धिले कोईसा भी कमें करना कर्मयोग है । 
यत्करेषषि यदक्षासि यज्जुद्ोषि ददासि यत्‌ 
यत्तपस्थासि कोन्तेय तत्कुरुष्य मदर्पणम्‌ ॥ 
पहली अवस्थामें केवज्ष कर्मफल भगवानके अपंणा 
किया जाता है, जो कुछ किया जाता है सो भगवदर्थ ही 
: किया जाता है, "में भमगवानका दास हूँ-उनका सेक्क 
हू' और उन्होंका काम करता हू' ।” इस भावसे कसे 
किया जाता है। परन्तु आगे चदत्ककर केवल क्ंका फल 
ही नहीं, परस्तु कमे भी इंशरके अर्थश कर दिया जाता 
है,-'मैं कर्ता नहीं हू, मेरे लिये कोई कर्म नहीं है, 
भगवानूकी शक्ति ही मेरे अम्दर रहकर, सेरी प्रकृतिकों यस्त्र 
बनाकर सब कर्स कर रही है ।! छदयमें इस भावको रखकर 
के करनेसे वह करमे इंश्वरके अपिस होता है। संसारके 
सभी पअ्रयोजनीय कम इस प्रकार इंश्वरापित-बुद्धिसे करना ही 
गीताका कर्मबोग है और इसीसे परम पदकी प्रासि 
हो सकती है ।--- 
सर्वेकर्माण्याप मद कुर्वाणे मद्बधपाश्रय: । 
मत्यसादादवाप्रेति. शाशते प्रदमव्ययम ॥ 
सर्वकर्माणि! शब्दसे केवल्ल श्रति-स्ंखनिविशित 
नित्य-मैमिशिक कर्म समझनेसे तो गीताकी शिक्षा अत्यन्त 
संकीश हो जातो है। बाहरक फिसी भी विभिनिषेधका 
अनुसरण करना दूसरी बात है । भीतरके भावकों 
किस तरहसे रखना चाहिये, यह जान लेना ही गीताके 
कमेयोगके वास्तविक रहस्यको समझना हैं । कोई भी 
कम हो, इंश्वरापंण-बुद्धिसि निष्काम होकर करना ही 
गीताका “नियत कर्म! है । भीतरका आय टीक रहनेपर 
युद्ध सरीखा घोर हिसात्मक काये भी कर्मग्रोंग बन 
सकता है और भीतरका भाव टीक ने रहनेसे शास्रोक्त 
बज्ञ, दान, तप आदि भी राजस तामस हो जाते हैं। 
जिसको हम ईश्वरकी आजा समसते हैं, और 
ऐसा दी विश्वास करते हैं। उसके जलनेसे 
हमारी आत्माकी उन्नति होती है भर हम क्रमशः देशरकी 


ओर बढ़ सकते हैं, इसमें फोई सन्‍्देह नहीं है। परस्तु किस 
शास््रकों इंश्वकी आज्ञा समर्म्दे ? यदि सनमें 
यह सम्देह हो कि अमुक शास्त्र क्ोगोंने अपने साम्मदाधिक 
स्वाथंके लिये ही बनाया है, अथवा जो लोग उसके 
रखयिता हैं वे ट्वार्थ-पेरित न होनेपर सी ईश्वरफो 
जाननेवाजे नहीं थे, दिग्य-दृष्टि-सस्पक्त ऋषि नहीं थे। 
ऐसी स्थितिमें हमें यह विश्वास नहीं होगा कि वह शास्र 
ईंश्वरके वचन हैं। समाज यवि जोरसे शासन करेगा-हमें 
उस शासकों माननेफे लिये बाध्य करेंगा-तो न उसमें 
हमारा कल्याण होगा और न समाजका, क्‍येंकि जिसका 
जैसा विश्वास है, जैसी श्रद्धा है, वह उसीके अनुसार अपनेको 
बना सकता है, दूसरी तरह नहीं--- 
श्रद्धामयो5यं पुरुणे ये| यच्छुद्ध: स एव सः | 

अधिकांश स्थलों मनुष्य जो शाख मानकर चलने हैं 
सो केवल आदतके कारण, देम्पादेखीस या ब्यक्तिगत और 
सामाजिक स्वार्थके लिये ही चलते हैं। समाजमें मनुष्य 
सुख-सुविधासे रह सके, इसी वातपर विधारकर मनुष्य 
अपने ज्ञान और अपनी अभिक्षताके अनुसार शाक्रविधि 
बनाता है | शास्त्र समाजके स्वार्थका ही अनुयायी होता है । 
शास्तरके अनुसार चलकर मनुष्य अपने ही वड़ेसे बढ़े स्पार्थका 
साधन करते हैं । केवल मुस्बसे कहनेमात्रसे ही थे सब 
विधि-नियेध इंश्वरके बचन नहीं हो सकसे और उनके अनुसार 
कमे करनामात्र ही निष्काम भी नहीं होता । जिसका जैसा 
स्वभाव है, जैसा अभ्यास है, जैसो वासना है वह सबद्भुसार 
ही चखतता है, परम्शु यह यदि शुद्धिमान्‌ होता है तो अनेक 
प्रकारके शास्रवचनोका हवाला देकर अपने अभ्यस्त आचार- 
ब्यवहारका समर्थन कर ख्षेता है। बहुत समय मनुष्य अपने 
मसनके अनुसार शाख्र-वधन बनाकर ऋषि मुनिय के नामसे भी 
चलता देते हैं । हमारे यहां बहुतसे पेसे वचन हैं, इसमें कोई 
सम्देह नहीं । इन सब शास्रोंकों इेश्वरके वाक्य माननेमें 
सच्या विश्वास किसीको सी नहीं होता और अस्दर वैसा 
विश्वास न रहनेके कारश उस शासक अनुसार अखनेते! 
किसीकी झाध्यात्मिक उच्चति भी नहीं होती । पर गताशुगतिक 
अभ्यास और संस्कार दृढ़ हो जाते हैं, आए्माके वम्धनकी 
गांड और सी उख्धक जाती है, सुक्तिके पे अनेक बाधाएँ 
उपस्थित हो जाती हैं । में इंश्वरकी आशा मानता हू! इस 
प्रकार मुखसे कइनेसे ही काम नहीं चद्धता | अबतक उसके 
साथ प्राश, मन और हृदयका थोग न हो तथतक यह सब 
तरहसे ही व्यथं होता है । 


& गीता और शाखबिधि ७ 
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इसीकिये अग्ध-परम्पराते शाक्षंका अशुसरण करने, 
शाश्रोक्त आयार-ध्यवहारोंका पालन करने और शाख्रमतके 
झलजुसार जप, तप, योग, थक्ष करने पर भी आध्यात्मिक 
जीवनमें कोग पुक पद्‌ भी भागे नहीं बढ़ सकते। बाहर ध्मे- 
भआवका एक आाडम्वर अवश्य होता हैं परम्तु उनका हृतय 
अशुद्ध और अपवित्र ही रह जाता है बरन इस मिष्याचारके 
कारण अधिकांश स्थक्षमें ऋबनति ही दोती है । वेद भिन्न 
मिश्र हैं, स्खतियाँ मिन्च भिन्न हैं, नाता सुनिर्धोके नाना 
मत हैं, इस अवस्था मनुष्य किसी एक वाक्यपर कैसे आस्था 
कर सकता है ? हन शाझ्रवचनोंसे क्ोगोंकी बुद्धि अमित 
हो जाती है, इस बातको तो सीताने श्वर्य स्वीकार किया है- 

श्रुतिविध्रातिएल्ञा ते यदा स्थास्थति निश्चर । 
समाधावचका बुद्धिस्तदा येगमत्राप्स्यसि ॥ 

श्रतिसे तुम्हारी बुद्धि विचल्षित हो गयी है, जब यह 
समाधिमें स्थिर होगी, तभी तुम चोगकी प्रासि कर सकोगे, 
तुमने जो शास्त्र सुने हैं बा अब भी जो सुनने बाकी हैं, उन 
सबसे जब तुम उदासीन हो जाओगे,-गन्तासि निर्वेद श्रेःतव्यस्य 
श्रतस्यथ च । 

अवि ऐसा ही है तो फिर शाह्षकी साथंकता क्‍या है ? 
हिम्दुओंमें शाख्रका इतना सम्मान क्‍यों है! गीताने ही 
थह क्यों कहा है कि शास्त्र ही कार्याकार्य की व्यवस्थामें प्रमाण 
है? वह शास्त्र कौनसा है 

भारतके प्राचीन ऋषि झपनी दविष्य साधनावकडुप ध्शिसे 
इस बातकों देख सके थे कि भगवानको प्राप्त करना हो 
मनुष्य-जीवनका चरम उह श्य है; यही ओेष्ठ कल्याण है । 
उन्होंने भगवानको जान किया था और उस मसार्गको भी खोज 
लिया था, जिसपर चल्तमेसे भगवानूकी प्रासि हो सकती है। 
अगवानूको जानने के साथ ही उन्होंने संस्गर, मनुष्य और 
संसारमें मनुष्यके जीवनका रहस्य भी समझ सिया था। 
वे इस बातकों समके थे कि साथारण मनुष्य एक 
बारणी ही दविष्य ज्ञान, अध्यात्म-जीवन प्राप्त नहीं कर सकता, 
संसारके साधारण जीवनको बिताते हुए इसीके द्वारा आत्माकी 
पुष्टि कर उसे क्रमशः भगवानकी झोर अग्रसर होना पढ़ता है। 
अविद्याया मृत्यु वैर्त्वा विद्यायामुतमइनुत । (ईश उपनिषद्‌ ) 

जीवनके सभी केकों और सभी अंशोंकी सार्थकता है; 
देह, भाव, मन सभीकी टक्ृोति करनी होगी, परन्शु इस 
कातकी ओर सदैव पज्यान रखना चाहिये कि यह उच्चति 
अयुब्यको ऋसशः अध्याप्मभावमें परिणत करती रहे, कहीं 
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भोगोंके द्वारा वह पशु या असुरके रूपमें परिणत न हो जाग। 
ऋतषियोंने इसप्रकारसे अर्थ और कामके साथ धघर्मका 
समम्यय किया था और उसीको मोक्ष-पआसिका मार्ग बतजाभा 
था। इसीकिये वे केवद्न अध्यात्म-साधनका उपदेश देकर ही 
शुप नहीं हो रहे थे। जीवनके सारे छेश्रोंमे, संसारके सभी 
व्यवहारसिं किस प्रकार सरतनेसे पूर्ण परिणति हो सकती है, 
इस बातकी भी खोजकी थी और इसीसे सभी घिषमोंपर गम्भीर 
गवेषणामूृद्षक ग्रम्थ बनाये थे। ये ही सब ग्न्य असस्वी शास्त्र 
हैं। इस समय जैसे कुछ विधिनिषेध और झाचार-ब्यवहारोंकी 
समष्टिको ही शास्त्र कहते हैं, प्राथीन भारतमें ऐसी वात नहीं 
थी। अज्वरेजीमें जिसे 52/27८2०८ और 87६ कहते हैं, 
भारतमें भी शास्त्र उसी प्रकारका था। उसमें केवज्ष विधि- 
निषेधकी ही आज्ञा नहीं थी, उसमें विछ घण था, युक्ति थी, 
और कैसे क्‍या होता है,-हस सम्बन्धर्मे कार्य-कारणका परस्पर 
निर्देश था। मनुष्य अपनी बुद्धिसे इन सब चीजोंको समझता 
था और झपने कल्याशके लिये ज्ञानपूर्वक उन शाख्त्रोंके 
अनुसार चलता था। 


किस अकारकी साधनासे मोक्ष या अध्यात्म-जीवनकी 
प्रासि होती है! जिसमें इस विषयका युक्तिपूण' और 
विशद्‌ वर्ण न है, उसीका नाम अध्यात्म-शास्त्र है। गीता 
स्थयं एक ऐसा अध्यात्म-शास्त्र है-'गुद्षतमं शारूम्‌ ।' गीताने 
अन्धभावसे शास्त्रका अलुसरण करनेको महों कद्दा, परन्तु 
बुडिहारा समझकर करनेके दिये कहा है (१५। २०) 
झन्यान्य संहिताओंकी भांति क्या करना चाहिये, क्‍या नहीं 
करना चाहिये, इसी सम्बन्धर्म कुछ विधि-निषेध बतद्वाकर 
आर नरकका भय विखज़्ाकर ही गीता चुप नहीं रही। 
यदि ऐसा होता तो गीता यथार्थ-आखत्र नहीं कहत्वाती। 
यज्ञ, दान और तप किस भावसे करने पर जित्त-शद्धि होती 
है ! निष्काम-भावसे कम करना मलुष्यके दिये कर्तव्य क्यों 
है ? और इस प्रकारके कमोंसे भगवत-प्राप्ति कैसे होती है 
शीतामें इन सब प्रशोंका समाधान बडे गस्भीर भावसे 
किया गया है, और जुद्धिसे समझकर ही उसके अलुसार 
अलनेके दिये कहा गया है । 


ऋषियोने केवज्ष आध्यात्मिक विषयों पर ही शास्त्र नहीं 
रचे थे । साहित्य, शिल्प, समाज, राजनीति, श्र्थनीति, 
समरनीति, कृषि, वाणिज्य और चिकित्सा आदि सभी 
विदर्योपर उन्होंने गम्भीर गवेषणाम्‌कक युक्तिपू्ण शाज्योंकी 
रचना की थी । मानव-जातिकी बहुत दिनोंकी अभिज्षता 
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और ऋषियोंके शान, उनकी बुद्धि तथा अन्तसुस्त्र दृष्टि पर 
ही इन सब शास्त्रेंकी मित्ति थी । इसीसे लोग भ्रद्धासे उन 
सबका अनुसरण करते और उस अद्धाके परिणामर्मे डी उन 
शास्रोंके द्वारा वे सुन्दर फल भी प्राप्त करते थे । वे ऋषि- 
प्रशीत भाचीन शाख अधिकांश ही लुप्त हो गये है | कारण, 
वे देश-कालकी अवस्थाके अनुसार, मानवीय ऋस-विकासकी 
सामयिक और द्लौकिक झावश्यकताझोंके अनुसार रचे गये 
थे। भव भी जो प्राचीन शास्त्र बच रहे हैं, उनमें भी यो 
भाग हैं । एक भाग यह है जो सत॒ देशोर्में सब समयके 
हिये उपयोगी सनातन प्र है, दूसरा भाग वह है जो केवल 
प्राचीन भारतके लिये ही उपयोगी युगधर्म था । दृशन्‍्तके 
खिये भारतके वश -विभागकों क्ले सकते हैं। इसकी जदमें 
जो सत्य है, सो सनातन है। प्रव्येक जाति और प्रच्येक 
मजुन्यकी विशिष्ट प्रकृति होती है। उस अहृतिके अनुसार 
कम करना ही उसके लिये कक्याणकर हुआ करता है। 
परन्तु इस सत्यका अनुसरण कर प्राचीन भारतने समाजकों 
जिन चार भागोंमें कांट दिया था, यह वर्ण-व्रिभाग अहुत 
दिनोंसे विश्द्वुल्न हो गया है। जिस वर्शंसंकरताके भयसे 
अजुन कुरुचंत्रके युद्धसे हट रहे थे, भगवानके गृद़ 
अभिभपक्‍्रायसे भारतर्मे उसी वर्ण संकरताकी सृष्टि होकर आ्राज 
झनस्त प्रकारकी जातियोंका प्रादुर्भाव हो गया है, इस 
समय शाख्त्रके जच्णानुसार कौन ब्राह्मण है ? कौन कत्रिय 
है ? कौन वैश्य है और कौन शुद्ध है? यह निश्चिनरूपसे नहीं 
कट्दा जा सकता । जन्म और स्यवसायसे भी पूरा पता नहीं 
छगता । इस अवस्थामें चतुर्बेश -विभागक्रे अनुसार कर्म- 
निर्देश करनेकी पहले जैसी उपयोगिता नहीं है। परन्तु अपनी 
झपनी विशिष्ट प्रकृतिके अनुसार कर्म करना ही सबके लिये 
कल्याणकर है। ऋषियोंट्रारा बतत्वाये हुए इस सनातन सत्यका 
ही हमें अनुसरण करना डोगा और इसी सत्यके अनुसार 
वर्तमान देश-कालके उपयोगी नवीन समाजज्यवस्था 
करनी पढ़ेगी । 

आ्राचीन शारोंने सहायता लेनेके दिये उनके उपयोगी 
झ शोको चुन लेना होगा परन्तु उन्हें चुतनेके लिये सी कुछ 
कुछ उन ऋषिय कोसी दिव्य दृष्टि भी चाहिये। इसके 
अतिरिक्त केवल प्राचीन शास्रोपर निर्भर करनेपे ही काम 
नहीं होगा । सत्य एक और सनातन है! इसमें कोई 
सम्देह नहीं है। हिन्दू, मुसब्मान और ईसाईका सत्य अत्वग 
झखस्ग नहीं हैं । साख वर्ष पहले जो सत्य था वही आज 
भी सत्य है। हाँ, देश, काल, पात्रके मेदसे वह पक हो सत्य 


भिन्न मिन्नरूपसे भ्रहण किया जाता है । फिर उस पक ही 
सनातन सत्यसे अभ्थान्य अनेक सत्य उत्पन्न और विकसित 
होते हैं। उन समीका, किसी एक विशेष प्रम्थ था एक विशेष 
झवतारके द्वारा निःशेषरूपसे कहा जाना सम्भव नहीं है ।! 
(शीअरविश्युकी गीता) ! समस्त सत्योंके मृझ, सब थेदोंके 
करता और जाता श्रीभगयाद्‌ हमारे हृतयमें ही विराजमान 
हैं ( १५।१५ ) साधनाके ह्वारा उनसे थुक्त होकर इमें मये 
नये सत्योंकी खोज करनी पढ़ेंगी । दूसरे देशोंके बूसरे दूसरे 
छोर जिन सत्योंका झाविष्कार करते हैं, वह भी हमें 
जानना होगा और उन सबके समवाय और सामअस्वसे 
जीवन और समाजके नवीम रूपका विकास करना पढ़ेंगा। 
इसी तरह मानव-समाजके अम्द्र अनन्त सुम्दर औभगवान- 
के नये नये भावोंका स्फुरण होगा । 

कुछ आवचार-म्यवहारोंकों अन्ध-भावसे मानकर चलनेसे 
ब्यक्तितत और सामाजिक जीवनकी विशेष क्षति होती है, 
यह पहले कहा जा चुका है | मनुष्यके अन्दर जो भारमा है 
वह भागवत-सत्ता है, उसको जितनी स्वाधीनता होगी, वह 
अन्द्रके भागवत-भावका उतना ही विकास करेगी । विधि- 
निषेधके असंदय यश्घनोंसे बांध रखनेपर स्वभावकी दिख्य 
स्फूर्िं में बाधा पहुंचती है, उससे अम्तरस्थित भगवायको 
ही कष्ट दिया जाता है, “मां यैव'न्तःशरीरस्व +' व्यक्ति और 
समाजके कल्याणके लिये झाचारके अनुसरणकी ओ 
आवश्यकता है, उसको को ई भी अस्वीकार नहीं कर सकता | 
परन्तु 'अत्याचार' भी अच्छा नहीं है । जो आचार 
निरथ्ंक है, जिस आचारका मतलब हम नहीं समझते, जिस 
आजारकों हम स्वेर्हासे ज्ञानपूर्वेक म्हरण नहीं करते, जो 
भय दिग्वाकर हमें ग्रहण कस्ताया जाता है, उससे हमारा 
कल्याण नहीं हो सफता । झतपुव बाइरका विधि-निषेध 
जितना कम हो, उतना डी अच्छा है, पर थह भी युक्तियुक्त 
और व्यक्ति तथा समाजरऊे दिये कक््याणकारी होना चाहिये, 
जिसका क्षोग भद्लीभांति समझ सोचकर स्वेष्छासे अनुसरण 
करें । लद़कपनमे मैंने एक छोक सुना था- 

आद्रके मधुममब्त्य या भध्ति ग्जिवासरे ॥ 
सहतन्म मंवेद्रोगी जन्म जन्म दरिद्रता ॥ 

इसके याद स्दि कमी भूखसे रविवारकों अवरण 
सा लेता तो प्राय कांप उठते । वो तीन विनों तक 
कगातार यही आशंका बल्षवती थनी रहती और 
उससे शरीर तथा मगको नुकसान पहुंचता । कोई! ।भी 


# गीता और शाश्रवित्रि # ८३ 


शलीज प्रतिदिन खाते रहना उचित नहों है, बीच बीच 
में धाव देगा चादिये । यह अवश्य ही युक्तियुक्त बात है। 
पर एक वार रविवारकों अत्रख खाते ही सात अस्मों तक 
जात अब समझे नहीं आती । इस प्रफारसे शाख-रचना 
करनेका एक समय थह्ांके क्षोगोंको नशा सा हो गया था । 
इससे समाजको कितना नुकसान पहुँचा हे, जिसका 
झलुमान करना कटिन है । आजकछकी यही दशा हे। 
शास्तरोंके असख्ली अभिप्रायकों छोग भूल गये हैं, था उसकी 
आवश्यकता नहीं समझते । तथापि परछोकर्मे मरकोंके 
मिथ्याभयसे, समाजके शासनक डरसे या परम्परागत 
अभ्यास और संस्कारके यश होकर 'मुदसःदेणात्मनो” उन 
सबको मानकर चल्त रहे हैं। बह तामसिकता है। हस 
भावसे शास्त और आचारोंका पाजन करनेसे आत्माकी 
अवनति होती है। हिन्दू-समाजमें उच्ते-बैठते, खाते- 
पहनते, अद्ते-फिरते और घींकते-खासते सभी बातोंमें 
इतना अधिक विधि-निषेध है, पद पद पर इतने शास्त्रोंको 
मानकर चद़्ना पढ़ता है कि जिससे जीवनकी स्वाधीनता- 
का विकास असम्भव हो जाता है । ऋषि-मुनियोंने जीवनके 
सर्वतोमुखी विकासके खिये जिन झाचारोंका विधान किया 
था, वही आज हमारे अज्ञानसे अत्याचारके रूपमें परिणत 
होकर अपने गुद्मतम आध्यास्मिक उद्दं श्यको व्यर्थ कर रहे 
हैं। जो जीवन-पथका सहारा था, हाथकी लकड़ी थी, वही 
आजम याँस बनकर छातीमें खुभ रहा है। इसीलिये आज 
समाजहिलेधी पुरुष हस अन्धपरम्परागत शाख्र-पालनके 
विरुद्ध सबंश्र विदोहकी घोषणा कर रहे हैं। कुरुष श्रम 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने स्थयं धर्म और समाजकी ग्लानिके 
विरुद्ध युद्धू-घोषणा कर सदाके द्विये हस विद्वोदके आदुर्शको 
सामने रग्त दिया है। 

जबतक देशकी प्रचलित भाषा संस्कृत थी, तबतक तो 
जनसाधारण संस्कृतमें शास्त्रोंका रहस्य हृदयज्ञम कर बुद्धिके 
साथ उसका अनुसरण करते थे । परन्तु जबसे संस्कृतके 
बदके देशमें सिन्र भिरू दूसरी भाषाओंका प्रचार हुआ, 
तभीसे जनता आर्य शिक्षा-दीक्षाके मूकसे विश्छित्त हो गयी। 
इसके बाद संस्कृत जाननेवाले ओ कुछ विधान करते, उसी- 
को क्ोग शाक्त समझकर मानने लगते । इसी प्रकार क्मशः 
धर्म, समाज और शाझ्ोंमें नाना प्रकार ग्लानि, मिथ्यायार 
ऋौर अस्याचारने प्रदेश किया । आधुनिक युगके आरम्भर्स 
अजब सहाभारत, रामायण और पुराशोंका संस्कृतसे क्‍प्रान्तीय 





आपाओोंमें अलुवाद होने लगा, उनके आधारपर दूसरी 
भाषाओंमें अ्म्थ बनने खगे, गोस्वामी सुलसीदासजी सरीखे 
सन्त प्रान्तीय भाषामें रामायण जैसे ग्रस्थोंकी रचना करने 
लगे, तब संस्कृतश जोग सशंकित हो गये । “देवभाषा 
संस्कृतमें जो भाव व्यक्त हुए हैं, प्रान्तीय भाषामें उन 
भावोंकी रक्षा नहीं हो सकती । मूल भाव विकृत होने 
लगेंगे और यों होते होते हिन्दुओंकी शिक्षा-दीक्षाका मूल 
उद्रमस्थान दूषित हो जायगा ।! इसीसे उन्होंने इस प्रकारकी 
चेष्टाका निषेध किया। परन्तु वे यदि इसी उपयुक्त 
भावसे समझकर अजुवादादि निषेघकी झाज्षा करते तो वह 
यथार्थमें शारत्रके अनुकूल कार्य ही होता | पर उन्होंने तो 
छोगोंके शुद्धेविवेकको कुछ भी न समककर सीधे नरकका 
भय दिखलाकर उसको रोकना चाहा। उस समय इस 
प्रकार शाख-वचन बने--- 

'अष्टादशपु गणानि गमस्य चरितानि च्‌ ! 

भाणायों मानवः श्रुत्वा गैरवे नरक बजेन्‌ | 


उन छोगोंने केवल एक ही तरफ देखा, भाषामें मूल 
संस्कृतके पूर्ण भावोंकी रचा न की जा सकनेपर भी उपयुक्त 
व्यक्तियोंद्वारा भाषान्तरित होनेपर उसका बहुत कुछ भाव 
प्रकाशित हो सकता है । मूल्न संस्कृत-प्रन्थ तो है ही। भाषामें 
उसका जितनासा प्रकाश किया जा सकता है उससे, भी जन 
साधारणका बहुत कल्याण होगा---स्वत्पमप्यस्य भर्मस्थ त्रायते 
महतो भयात्‌ ।! परन्तु हस तरफ उन ल्ोगोंने विचार नहीं 
किया । यदि उस समय सभी इन निषेध-वाक्योंको मान 
खेले तो सुक्लसीदास, रामदास, सूरदास, काशीदास, कृत्तिबास 
आदि अपने अमूल्य ग्रस्थ-रज्ञोंका निर्माण नहीं कर सकते । 
ऐसा होनेपर हिन्दू-जातिका कितना नुकसान हो जाता, 
आज उसका कोई अनुमान भी नहों कर सकता । 


इसीलिये अन्धभावसे शासत्र-वचनोंका अनुसरण न कर 
बुद्धिवलसे उनकी युगोपयोगी सार्थवता और आवश्यकता- 
को समझना चाहिये और यदि यह समकमें झा जाय कि 
ब्यक्ति या समाजके कल्याणके लिये उनका अतिकम करना 
आवश्यक है, तो उसके दिये कभी पीछे नहीं हटना चाहिये। 
इस श्रकार भारतमें थुग-युगान्तरोंमे न मालूम किसने 
देशाचार और कुलाचार बदले हैं, शान भौर अभिश्षता- 
विकासके तथा जाति और समाजकी अवस्था परियतेनके 
साथ ही साथ न मालूम कितने देश-काल्ोपयोगी नये नये 
झाचारोंका विकास हुआ है। इसीसे यह देखा जाता है 


<डे 


& कृच्ण॑ बन्दे अगनुशुरुम ७ 





कि अग॒तसें सबसे प्राचीनतम सम्य इस हिन्दू-आतिमें इतने 
प्रकारके शास्त्र हैं और उन सबसे इतनी विचिन्रता तथा 
विभिन्नता है ! 
वैदिक युगमें स्तियोंका बड़ी उम्रमें विवाह हुआ करता 
था। कोई कोई तो सदाके दिये अपिवाहिता रहकर 
शिक्षा-दीक्षामें ही जीवन बिताथा करती थीं। समाजमें स्त्री- 
पुरुषका स्थान एक सा था | स्वामी और स्त्री परस्पर सखला 
थे। विवाहके समय स्वासी सत्रीसे कहता * सखा सप्तपदा मब, 
सख्यान्म मा योष्टा:।' स्त्रियां भी ऋषि और अक्षचारिणी 
होती थीं। घोषा, गागि', मेत्रेबी, सुलभा आदि धार्य-रमकियां 
इस बातका उदलन्‍्त इश्टन्त हैं । कासक्रमसे समाजमें 
ख्ियोका स्थान बहुत नीचा हो गया । स्त्ियोंकी शिक्षा-दीक्षा 
बन्द हो गयी । शाख-पाठ निषिदध हो गया, स्वामीकी दासी 
होना-स्वामीके लिये संसारमें अ्पनेको सम्पूर्श रूपसे उत्सर्ग कर 
देना हो उनके जीवनका श्र छतस धमें समझा जाने लगा । 
उस समय समाजके संचालकोने विचार किया कि स्धियोंका 
झधिक अवस्थामें विवाद करनेसे काम नहीं चलेगा, छोटी 
उम्रमें ही उन लोगोंकों पतिके परिवारमे आकर मिल्‍क्त जाना 
चाहिये, स्वामीमें अपने निञजके व्यक्तित्को विज्ञीन कर 
देना चाहिये । इसीसे उन्होंने नवीन शाख्की रचना की; 
सीता, साविद्री, वौपदी और दमयन्तीके देशमें यह नया 
कानून बना कि यौवन-प्राप्तिके पूर्व कस्याका विवाह न कर 
देनेसे महापाप होगा। 
अबतक जो कुछ कहा गया उसका सारमर्म यही है कि 
हिन्दू-समाजमें आज मिन ऋषियोंके नामसे जो शाख्रग्रन्थ 
प्रचलित हैं, वे सबके सत्र सम्पू्शरूपसे प्राचीन मैंदिक 
ऋषियोंड्वारा प्रशीत नहीं हैं। वैदिक युगक बहुत पीछे लोगोंने 
अपनी बुद्धि, अभिज्ञषता और रुचिके अनुसार समाजकी 
व्यवस्था बनानेके हेतुसे नयी नयी विधियां बनाकर प्राचीन 
ऋषियोंके नामपे उन्हें चला दिया था। ऋषिप्रणीत प्राचीन 
शास््रोंके सी समी विधान, सभी देशों और सभी समयके 
किये उपयोगी नहीं हैं। मारसमें ही युग-युगास्तरोंमें शासतर- 
विधिग्रोर्मे बहुतसा परिवर्तन और विकास हुआ है। अतएव 
इस समय हमें किस शासत्तकों मानकर चज़ना चाहिये ? 
वर्तमान अवस्थापर विचार करके ही इस विष्यका निर्शय करना 
होगा और वलंमानमें जो पुरुष अच्यार्म-साथनाओंद्वारा 
ऋषित्तको प्राप्त हो चुके हैं, उम्हींसे वह शास्र ग्रह करना 
होगा। वे अपनी दिव्य इश्टिसे प्राचीन शास्रों- (ओ कुछ 
चिरस्तन और सनातन सत्य है.) का उद्धार करेंगे, भारतके 


जातीय जीवनका जो सार सत्य और विशिष्ट है, उसीका 
अशुसरस करेंगे और उसी सत्य-सनातन आधारपर वर्तसान 
देशकाओोपयोगी शास्रविधानकी रअजा करेंगे । 

इसके सिवा अन्य कोई मार्य नहीं है, हिन्यू-जाति आज 
चारों ओरसे घिरी हुई है। अथतक तो प्रधानतः बाहरके 
आकमजसे ही उसे अपनी आत्मरक्षा करमी प्री थी, यह 
आक़मश अब भी नामा प्रकारके गये रूप धारण कर रहा है। 
इसके सिदा इस समय हिन्दू-जातिपर अन्द्रका भाकमण 
भी क्रमशः बहुत जोर पकढ़ रहा है। दिन्तुओंमे जो आधुनिक 
शिक्षाप्राप्त हैं, जो देश तथा जातिके छिये आदश त्याग 
स्वीकार कर जीवनको उत्सर्ग कर चुके हैं. सारे देशके लोग 
जिनको नेता मानते हैं सथा जिनके इशारेपर अल़नेके लिये 
तैयार हैं और जो अपने तेज, साहस एवं कर्मशक्तिके द्वारा 
देशके सभी कार्योमे अग्रणी हैं; उन मेता और देश-सेवकोंमें 
आज अधिकांश ऐसे हैं, जो हिन्दू समाज यहां तक कि, 
हिस्दू-धर्मके भी विरोधी हैं। वे भारतको सब प्रकारसे पाआ्नात्य 
रूपमें परिशत करना चाहते हैं। हिन्दू-जातिके दिये इससे 
बढ़कर विपत्ति और क्‍या होगी ? इस समय थदि हम कुछ 
क्लैमान अर्थहीन या भनिष्कर आचार-भ्यवहारोंको--कुछ 
काखंगत संस्कारोंको ही हिन्दूधर्म समझकर जोरसे पकढ़े 
रहेंगे तो कमशः देशके सभी हितेषियोंकी सहानुभूति स्तो 
बैडेंगे और कोई काम भी नहीं होगा । फिर कुछ थोड़ेसे 
कट्टर-पन्‍्थी लोरा, जिनको देशका अग्रणी शिक्षित 
समाज कुछ भी नहों सममसा और देशकी जनता 
जिनकी वातोंपर ध्यान नहीं देती, क्‍या अपनी चेशमे-- 
पाआत्य-भावकी बादसे देशकों शचा सकेंगे ? कभी नहों। 
हिन्दूधर्म और हिस्दूसमाजमें तामसिकता और अज्ञानके 
परिशामस्तररुप जो ग्लानियाँ संग्रहीत हो गयी हैं, 
शाखकी दुह्ाई देकर उन सबको पकड़े रखना और 
निश्ित रूत्युको पुकार कर बुल्ञाना पक ही बात हैं। आज 
सत्य-इृष्टिके कसौटीपर सबको कसना होगा। हिन्दुझोकी 
शिक्षा-दीक्षामें, हिन्दूधर्ममे, हिम्बूसमाज-म्यवस्था्मं जो जो 
सार वस्तु हैं, टकृष्ट व्यवस्था है, उन्हींको क्षेकर खड़े होनेसे 
हिख्यू-आाति उठेगी, भारत उडठेगा, नान्‍्यः प्रन्या विद्तेयन!य । 

इसीकिये आम गीताकी संकीशं व्याख्या करनेसे काम 
नहीं अबोगा | गीताने जहां शाह्मविधिका अशुसरण करनेकी 
आज्ञा दी है, वहां केवल प्राचीन भारतमें प्रचक्षित प्रस्थोंको 
ही भान खेतेसे गीताका अर्थ बहुत दी संकुचित कर दिया 
जाता है | गीताने कहीं पसा नहीं कहां है। सोलहवें 


& गीता 


और शाखतिधि & 
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अधष्यायमें गीताने देव-धर्मा और असुर-घर्मी ममुष्यका भेद 
जतखाकर, सजुष्य असुर-घर्मा भ बन जाय, इसी बातका 
उपदेश दिया है। काम, क्रोध और कोभके वश होकर 
अखनेसे मनुष्य क्रमशः असुरके रूपमें परिशत हो जाता है, 
अतएव इन सब शाज ओके वशमें न होकर करंब्यका अजु- 
सरण करना चाहिये। कर्तव्य क्‍या है | उसका ज्ञान 
कहांसे होता है ! प्रत्येक युग और प्रत्येक देशमें मनुष्योंने 
अपने ज्ञान और अभिक्षताके द्वारा मजुष्यका कर्तम्व निर्धारित 
किया है । वह निर्धारित कर्तव्य ही शास्त्र है। हिस्दुओंकी 
अति-स्ट्ति जैसे शासत्र हैं, इंसाइयॉंका बाइबल और 
झुसलमानोंका कुरान भी देसे ही शास्त्र हैं। गीताकी उदार 
शिक्षा यही है कि वेद, बाइबल, कुरान था किसी भी शास्त्र 
के अनुसार कर्तम्यपाल़्न करके यदि मनुष्य काम, क्रोध 
और झोभकों जीत खेता है तो वह असुर-घरंसे-नरकके 
चथसे बचकर देव-जीवनकी ओर-ईश्वरकी ओर-अप्रसर हो 
सकता है। परन्तु शाख-विधिके अनुसार चद्वकर इस 
प्रकाका फल प्राप्त करनेके जिये शासख्पपर अदा और 
विश्वास होना चाहिये, नहीं तो फरम्परागत भावोंसे, 
अग्धभावसे या समाजके भयसे शासत्र-वेधिका अनुसरण 
करनेपर उपयुक्त गीनोक्त फल्न नहीं मिल सकता। हस 
खोक भौर परलोकमें उसका कोई कल्याण नहीं होता ! 
अश्वद्धया हुते दत्त तपस्तपत कंतऋच यतू ) 
अछदित्युच्यते पथ न च्‌ तत्लेत्य ने! इह 0 


वर्नमान युगके मनुष्योंने सभी अगह तेद, बाइबल 
और कुरान आदि पर श्रद्धा विश्वास सो दिया है, क्‍योंकि 
थे प्रष्यक्ष देखते हैं कि इन शाख्रोमं पेसी बातें 
हैं जो वतमान काज़के लिये उपयोगी नहीं हैं। प्रत्युत 
कोई कोई तो अधिकांश स्थलोमें सामाजिक जीवनके 
किसे द्वानिकर है। बहुतसे विष्य यर्ंसान विज्ञान- 
सग्भूत ज्ञानके विरोधी हैं। इनपर विश्वास करनेके 
लिये जोरसे कहनेमें कोई जाम नहों है। इस समय 
यदि आध्यात्मिक साधन-सम्पक्ष ऋषिनकत्प महापुरुष 
इन शास््रेकीी सार शिक्षाका उद्धार करें और उनका 
वर्तमान देश-काकोफ्मोगी भावसे प्रयोग करें, तभी 
उनमें छोगोंकी निह्ा और विश्वास हो सकेगा। तभी वे 
डमन श्तस्पोंका अजुसरण कर काम, क्रोध और लोसको 
संबतकर देव-जीवनकी झोर अग्रसर हो सकेंगे । 


परन्तु शाक्ोंका अशुसरश् करमा दी गीताकी शेष 


शिक्षा नहीं है । आसुरी जीवनकी सम्भावनासे दैवी 
जीवनकी ओर मुख फिरामेकी पहली अवस्थामें शास्त्र 
सहायक होते हैं । परस्तु निष्ा और विश्वासके साथ 
शास्नविधिके अनुसार कर्तव्य पालन करनेसे चित्तकी ज्यों 
क्यों शुद्धि होती है, तयों ही त्यों मनुष्य यह देख पाता है 
कि कोई भी शास्त्र सम्पूर्ण नहीं है, कोई भी कर्म निर्दोष 
नहीं है और केवल बाहरके शास्तरंको मानकर चलते रहनेसे 
ही वह परमगतिको प्राप्त नहीं कर सकता । तब यह 
शास्त्विधिका अतिक्रसम करना चाहता है, अपने अम्दरकी 
अदाके बढपर, अपने अस्तरात्माके निर्देशानुसार चक्वना 
आहता है । ऐसे क्ोगोंकी अवस्था कैसी होती हे ? यही 
जाननेके किये अर्जन दूसरे ही क्षणमें भगवानूसे पूछता है- 

ये शाक्तदिधिमुत्सुज्य गजन्ते श्रद्धयान्दिताः । 

तेषो निड्ा तु का कृष्ण सत्वमाहा रजस्तमः ७ 
शास्त्रविधिको ध्याग कर काम. को घ, खोभके वशमें होना 
ही दोषकी बात है, उत्च आध्यात्मिक जीवनकी प्राप्तिके 
दिये अन्यरकी श्रद्धाकं अनुसार शास्रविधिका उच्च'घनम 
करना गीतामें निषिदध नहीं है । बरन्‌ शेषमें तो यही 
करना पड़ेगा, गीताने अत्यन्त स्पष्ट शब्दोंमे यही बतलाकर 

अपनी अपूर्व आध्यात्मिक शिय्ाका उपसंहार किया है-- 
सर्वधमोन्परित्यज्य मामेक॑ शरण द्रज।) 
अई त्वा सर्वपापेभ्या मेश्षमिप्याम मा शुचचः)) 


कितने भी उच्च शाख्का अनुसरण क्यों न किया जाय, 
मनुष्यको जबतक बाहरके विधिनिषेधोंके अनुसार चलना 
पड़ता है, तवतक वह पराधीन है, तबतक उसकी 
आत्मा मुक्त नहों हुई, तब भी वह तीनों ग़ुणोंके 
अधीन है, 'त्रैयुण्यविषया वंदा:”। बथ्पि उसमें सतोगुणकी 
प्रधानता है; वह सास्विक, घामिक और चरित्रवान्‌ है, 
तथापि उसको यडे कष्टसे, बढ़ी सावधानीसे उस 
सतोगुण और धमकी रक्षा करनी पढ़ती है। किसी भी 
अतर्कित अणमें तमोगुण या रजोगुणके भाकमणसे 
अभिभूत होकर उसका पतन दो सकता है । 

मतते। ह्ृपि कौन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः 

इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरान्ति प्रसमे मनः।। 


_# कुछ दिनों पूव॑ महात्मा गांधीने लिखा था कि किसी 
भरी मनुष्यकी उसके जीवनकाछमें पूजा नही करनी चाहिये । 
कारण, म्युस्ते पूव-क्षण पर्यन्त किसी भी कालमें उसका पतन 
हो सकता है । 


८्द् & कृष्णं धन्दे जगवुगुरुम & 





परन्तु सतोगुशकी उन्नति करके था आभ्यन्तरिक इश्छा- 
शाक्तिको सम्यक प्रकारसे व्यवस्थित करके जो पूर्णारूपसे 
अगवानके प्रति आत्मसमर्पंण कर सकते हैं, भगवान्‌ अपनी 
शक्तिद्वारा उनकी त्रियुणमयी प्रकृतिफो विव्य भागवत 
प्रकृतिमें रूपान्तरित कर देते हैं,-अहं त्वा मेक्षमिप्यामि । 
तब उनकी प्रकृति्में दिध्य ज्योति, शान्ति, शक्ति और 
आनन्द स्वतः सिद्ध हो जाते हैं। फिर उन्हें शास्त्रोंका 
झनुसरण करके नहीं चलना पदता | अपनी शुद्ध, बुद्ध 
रूपान्तरित प्रकृतिके अनुसार चलनेसे ही भगवानका 
दिल्य उद्दे श्य जगतमें अध्यर्थ भावसे सिद्ध किया जा 
सकता है । ज्ञानपूर्वक भगवानकी ल्वीलार्मे साथी होकर, 
उनके सखा होकर, हसी जीवनमें दिनय ओऔतवनका प्रानन्द 
ओर पविश्नताकी प्रासिकी जा सकती है । फिर वह मुक्त 
पुरुष कहीं भी क्यों न रहे, कुछ भी क्‍यों न करे, उसे 
कभी पाप नहों लगता, उसका कभी पतन नहीं होता । 
वह सर्वदा ही श्रीभमगवानके साथ परम आनन्द 
युक्त रहता है । 

धसर्वथा बतेमानाइपि से योगी मांस बलेते 
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भगवदगीतामे वर्णा श्रम धर्म । 
| लेखक-पं ० श्रीलज्जार मही मदता ) 


बेदक मन्त्र और ब्राह्मण नामसे दो भाग हैं। दोनों 
ईंश्वरम्णीत और अनादि हैं। जो इन्हें इंश्वरप्रणीत नहीं 
मानते, उन्हें भी इतना अश्रव॒श्य स्त्रीकार करना पढ़ता है कि 
जगतके यावत्‌ उपलब्ध प्रन्थांमं सबसे पूर्व वेदेकी रचना 
हुई है। वेदोंके भस्त्र और आहाण दोनों भागोंमें अनेक 
स्थस्वपर वर्शाक्रम-धमंका अवस्थाका विशव्‌ उज्लेग्न हैं और 
इनका स्रष्टा परमात्मा ही बनख्वाया गया है। नमूनेके दिये 
पुरुषसूक्तका-- 

ब्राह्मणे।5म्यमुखमार्मी त्‌ आहूगजन्थ- कस: ६ 
ऊरतदम्य यद्वैदयः पदुम्यों झूद्रे'नजायत ॥॥ 

-अस्त्र काफी प्रमाण है। इसका शब्द 'भजायत' हस 
बातको सिद्ध करता हैं कि आया भगवानके मुस्बसे, 
बाहुसे कत्रिय, ऊहसे वैश्य और चरदारविस्वसे शूत्ध पैदा 
हुए। महाभारत शास्तिपर्थमें राज्िं सीष्म शर-शब्यापर खेटे 
हुए भगवानकी स्तुति करते सम्रब- 


अच्वक्‌य भुजे छत कत्समुख्दरे विशः। 
पादौ यस्याश्षिता: शद्रास्तस्म वर्णाताने नमः ॥ 
इस श्लोकके द्वारा भगवान्‌ विराटका वर्शाव्मक विभाग 
बतला रहे हैं । जो बात वेदमें कही गयी है, जिसका वर्णान 
महाभारतमें है, वही भगवान्‌ आनन्दृकन्द भ्रीकृष्णने भायवत 
एकादश स्कनन्‍्धके पांचवें अध्यायके दूसरे श्लोकमें परम 
भागवत उद्धवजीसे कही है। आप आजा देने हैं: 
मुखबाहूरुपांद भय: पुरुषस्याक्षमी: सह। 
चत्वारो जक्षिंग बर्णा गुणर्निप्रादय: पुथक ॥ 
इस श्लोकमें उक्त उद्धरणोंसे कुछ और भी विशेषता 
है । अवश्य ही वर्णो और आश्रमका अन्योन्याश्रय है 
परन्तु लेग्व बढ़ जानेके सयालसे ऐसे प्रमाण संप्रह करनेका 
उद्योग नहीं किया गया, जिनमें आश्रमोंके विषयमें उल्लेस्त् 
है, किन्तु भगवानने इस उपदेश आश्रमकों भी संयुक्त 
कर सिया है। इसमें एक और विशेषता यह हैं कि 'जक्षिरे! 
के साथ 'गु्ण” का भी प्रयोग हैं और वह केवल 
इस प्रयोजनसे है कि उस जमानेमें भायः थह्ञवन्‍्धुस्व अथवा 
ख़त्रग्रन्धुखव-- ऐसे शब्द केवल कोपामें पड़ रहनेके लिये थे। 
समग्र भागवनर्स या तो राजा परीक्षितने अथवा राजा मुचु- 
कुन्दने शिकष्टाचारक लिये अभपतनी नम्नता प्रदशित करनेकों 
अपने लिये चझशग्रवन्धचु' शब्दका प्रयाग किया है और झिस 
समय अश्वव्यामाने पाणडवोके सोते हुए बालकोंका वध कर 
घोर अधर्म किया, उस समय उस्सके लिये द्ावन्धुने 6 तय: 
इस वाक्यका प्रयोग भगवानके मुखले किया गया है। 
ब्राक्षणा, झत्रिय अथवा वेश्यके साथ बन्धु शब्दका प्रयोग 
करनेसे उसकी नीचता उसकी कर्त्तब्य-अष्टना उसका 
अधर्म सिद्ध होता हैं । अब भी लोकाचारमें 'बाम्हन भाई' 
ओर “रंघढ़ साई शब्दोंका प्रयोग घृणाका चोनक हैं। इसके 
अतिरिक्त 'गुते:' शब्दका उपयोग करके गुए की आवश्यकता 
भी बतला दी गयी हैं । 
अगवान श्रीकृष्णचन्थका जो उपदेश गीसामें अरजु नक॑ 
प्रति है वही सारावतके एकादश स्कल्धर्मे उद्धवसे किया गया 
है। समय, स्थिति और अधिकारीमेदले जितना अस्तर पड़ना 
चाहिये, उसके अतिरिक्त दोनोंकी एकवाक्यता है। गीतामें 
कर्मयोगका प्रधानतः उपदेश देकर हसोस्साह, कर्सईयशुन्य 
अजुनके तन मनमें क्षाश्रधर्मदी बिजली दौदा दी गयी 
है। उसे नामदंसे मर्द बनाया गया है और भागवतमें 
उद्धवकों संसारकी माया-मोहका त्याग कराकर हिमाखगरकी 


कल्याज 
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श्रमे-नोति नस शशि उदित, श्रमरशाज दा तियान ॥ 
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& श्रीमरूणयद्दीतामें चर्णाश्रम धर्म ७ ८३ 


गिरिकम्दराका आश्रय खेनेको प्रदत्त किया गया है। श्रीमद्‌- 
भआागवतके एकादश स्कम्बर्मे वर्णाअमकी विशद व्याख्या 
करते हुए अध्याय १७ में श्लोक १५ से २१ तक व्श्स्य है । 
भगवान्‌ कहते हैं किः--- 


'वर्णीनामाश्रमाणा च जन्म नुम्यनुसारिणी: । 
आएन्प्रकृतया नृणो नंप्नांचोत्तमोत्तमाः 
शमा दमस्तपः शो संतोष: क्षान्तिग्जदम । 
मद्गक्तिश्च॒ दया सत्य ब्रक्तमप्रकृतयर्त्विमा: ३ 
तेजे। बढ घुति: ज्ञाये तितिश्षीदार्यमुद्ममः । 
रुंथंये. अहण्मतैश्वय  क्षत्रप्रकृतयस्त्विमा: 0 
आस्तिस्य दा्ननिष्ठी) च अदम्भे हहममेदनम्‌। 
अनुष्टिशेएच यो दयप्रकुर्यास्स्वम: 
शुश्रषणं. द्विजगदां। दवानों। आप्यमायया १ 
तत्र रब्धन मसंताप: शृद्रभकुतय[स्ट्वमा: ] 
अशौचमनुते स्तथ नास्तिक्य शुप्कविग्रह: । 
काम: कधश्र त्पश्व॒ स्वभावे'5न्तेवसायिनाम्‌॥ 
आएिंमा सत्यमस्तेयमकामक्रोथसोभता । 
भर्ताप्रियहितिहा च धर्मोड्ग सा्वेर्णिक: ॥॥ 


इसका प्रयोजन यह है कि-वर्णाश्रमवाले मनुष्योकी 
मुख बाहु आदि जन्म स्थानोंके अनुसार नीचसे नीच 
और उत्तमसे उत्तम प्रकृति हुआ करती है । जैसे शम, 
दम, तप, पविश्नता, सन्‍तोप, कमा, नमश्नता, इश्वरभक्ति, दया, 
सत्य इत्यादि ग्राह्षणकी प्रकृति है । तेज, बल, धैये, 
शूरता, तितिक्षा, उदारता, उद्यम, स्थिरता, श्ाझगसेवा 
आर फेश्वये---ये कत्रियके स्वभावसिद्ध, गुण हैं । इसी तरह 
आस्तिकता, दानमें निष्ठा, भदस्भ, ब्राक्षएसेवा, द्रव्योपाजं नर्स 
असन्तोष--पे वैश्यकी प्रकृतियां हैं | द्विजों और गौश्रोंकी 
सुश्र पा और देवताश्रकी सेवा,-य्रे बातें सायारहित हों 
और यथालाभ सरतोच-ये शूद्धकी प्रकृतियाँ हैं । अपविश्रता, 
अनृत, चोरी, नास्तिकता, शुष्क जढ़ाई करगढ़े, काम, क्रोध, 
असब्योष---ये अ्र्यजोंके लिये स्वभावसिद्ध हैं। अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, अकास, अक्रोध, अलोभ और प्राणीमात्रके 
हितकी हरछा-यह सब वर्णाश्रमशलोंका सावंत्रणिक घमं 
है । यहां केवज्ष इतना देखना है कि भन्यान्य छुः श्खोकों- 
में भगवानने उन उन गुणोंके साथ स्वभाद और प्रकृति 
शब्दका तथा भअन्तिस श्लोकमें सर्व दर्णोके साथ थम शब्द 
का प्रयोग किया हद । प्रकति और स्वभाव दोनों शब्द 
पर्यायवाी हैं परन्तु धर्म शब्द भपने विशद्‌ अर्थोंके 





साथ इस अगह कसेब्यका चोतक है! यह बात यहां रफ्ट- 
रूपसे प्रकाशित कर देना आवश्यक और उचित है कि यदि 
परम्परासे शुद्ध रजवीर्थकी सरतान हो तो इसमें किसी तरह- 
का सम्देह नहीं है कि अवश्य ही अपने अपने वंश-परम्परा- 
गत गुणोंके साथ इसी श्रकारके स््राभाविक या प्राकृतिक 
अभ्यासको किये हुए सब्तान उत्पन्न होगी। यही जन्मना 
ऋौर कर्मणा वर्णंधर्मका मुख्य सिद्धान्त है। भारतवर्षकी 
उत्कृश्ताका जो प्रधान तर्व्र है, वह पूर्ण॑रुपसे इसमें सस्रि- 
हित है । अपने अपने वर्ण धर्मके अनुसार स्वभाववाला जो 
बालक पैदा हो, उसे उत्पन्न होनेके अनम्तर माताकी गोदसे 
शिक्षा-दीक्षा और बाहरी यावत्‌ संस्कार उसी वरण'धर्मके 
अलुसार मिलने चाहिये । पूर्वकालमें जो अक्षणि, देव्षि अथवा 
राज्ि हत्यादि हो गये हैं और अब भी जो सहारमा इस घोर 
कलिकालमे जन्म लेते हैं उनकी उन्कृष्टवाक्रे-उनकी भमलाईके 
यही कारण होते हैं । इसी प्रकारको शिक्षा-दीक्षाको 
आवश्यकता है | इस प्रकारका गुण-सम्पन्न यदि एक भी 
ब्राह्मण उत्पन्त हो जाय और पैदा होनेके बाद हसी प्रकारके 
संस्कार उसमें सम्मिक्षित किये जायं तो अवश्य ही वह एक 
नहीं--हजारों महान्‌ नेताभोंसे बढ़कर होगा । अ्रवश्य ही 
वह अवतार-कोटिमें गिना जायगा भौर यदि होगा तो 
देशका उद्धार भी उसीके द्वारा होगा। 

हसोलिये भगवान्‌ श्रीकृणचन्द्रने गीता अ्रध्याय ३ 
कछोक ३२ में इस बातको स्पष्ट कर दिया है । थे भगवान्‌ थे । 
त्रिकालदर्शी थे | भ्राजस पाँच इजार साक्ष पहले जानते थे 
कि किसी समय वर्णाश्रमधर्मकी अवहेलना की जायगी, इसे 
स्यथ और हानिकारक बतल्ाया जायगा । इसीलिये उन्होंने- 

अयान स्वधर्मों विगण: परचधर्मात्स्वर्ना्ठतातू । 
स्वभर्म निम्न अयः परघमों भगावहः || 

--का अजुनको उपदेश किया है।हसका भावार्थ यह है कि 
'अ्रपना धर्म विगुण (गुणहीन) होनेपर भी उत्तम है और दूसरे- 
के भल्लीभांति अनुष्ठान किये हुए धर्मसे बढ़कर है। अपने 
धमका निर्वाह करते हुए मर जाना भी श्रेयस्कर है । परधमम 
भयावह है !! 

में कहता हू' और इन पंक्तियोंके आधारपर 
इढताके साथ कहता हू' कि स्वृधर्म भल्ते ही समयपर विगुण 
दिखलायी दे किन्तु कदापि, किसी कालमें विगुण हो नहीं 
सकता ! यदि विगुण होता तो यह कदापि सम्भव न था 
कि भगवान्‌ भ्रीरामचरद् जैसे मर्यादापुरुषोत्तम शुद्ध तपस्तीका 
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अपने खड़्ग द्वारा शिर काटते। पविद्नतासे क्षाग्रधमंका 
पालन न कर हिंसामें प्रदूस होना एकलस्य ब्याथका स्वभाव 
सिद्ध धर्म समककरही भगवान्‌ ह्ोणावयायेजीने उसका अंगूठा 
कटवाया । प्रतिपक्षियोंकी दृष्टिमं सगवान्‌ परशुरामजी भर 
डोणाचार्यजीका क्ात्रथ्म और विश्वामित्रजोका आराक्मणधर्म 
अवश्य ही इस नियमरे विरुद्ध होगा किन्तु प्रथम तो यह 
प्रतिाद है और प्रतिवाद नियम नहीं हुआ करता, फिर 
इनकी उत्पत्तिपर दृष्टि डाल्ननेते ऐसा तक फू ककी तरह हवा- 
में उड़ जाता है। विष्यास्तरके विचारसे मैं इस समय इस 
विषयमें विस्तार नहीं कर सकता । इसका विशदीकरण 
किसी स्व॒तन्त्र लेखका विषय है। 

वर्णाश्रस-धर्मके विषयर्मे भगवान्‌ आनय्वकन्द श्री- 
कृष्णचन्द्रजीने श्रीमद्भागवतके एकादश स्कन्घर्में उद्धवजी- 
से जो बातें कही हैं, वे ही भगवदगीताके अठारहवें अध्यायके 
शोक ४१ से ७७ तक अजुनसे कही गयी हैं । दोनों जगह 
एक ही प्रकारका उपदेश है, एक ही तरह के शब्द हैं और 
एक ही भाव है। वह उपदेश ऊपर उद्ध न किया जा चुका 
है। यहां उसे फिर दुहरानेकी आवश्यकता नहीं । 

देशके दुर्भाग्यसे इस जमानेमें जो ज्ञोग भारतवर्षओे 
चिरप्रचक्षित वर्णाश्रम वर्मको यातवत्‌ हानियोंका मूल मानने- 


वाले हैं-जो लोग हिन्दूधमेके तरतोंपर अपने अज्जरेज-गुरुओों- 
द्वारा किये हुए अज़रेजी भाषास्तरोंके सहारे अपनी बुद्धि लडाते 
है, संस्कृतका अध्ययन-अध्यापन दीक न होनेपे अज्ञरेजोंकी 
की हुई समाक्ोचनाएं पढ़कर जो धर्मके स्तर खड़े करते हैं 
उनमेंसे सौभाग्यले अधिकांशकी भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्त 
ओर उनके उपदेश गीता पर भरदधा है, अतः उन्हें आँखें खोलकर 
देखना चाहिये कि भगवानका क्‍या उह श्य है । यदि भगवद्‌- 
गीता पर स्यर्थंकी डींगें हांकनेफ़े बदले सखला मनन किया 
जाय तो फिर कोई यह कहनेका साहस नहीं कर सकता 
कि हिन्दुओंका वर्णाअ्रम धर्म हानिकर है। आवश्यकता निःसन्देह 
इस बातको है कि समयानुसार सनातनघर्की--बर्णा श्रम- 
घर्मकी उचित शिक्षा दी जाय । यथद तभी होगा जब 
संस्कृतका पठन पाठन फिरसे प्रचलित किया जायगा और 
सो भी इस तरहसे कि जिसमें प्राचीन शास्त्र समकनेकी ठोस 
योग्यता उत्पन्न हो । यह कार्य कालेज स्कूलकी पढ़ाईसे - एम ० 
ए्‌० पास कर केनेसे न होगा क्योंकि क्रेवल संस्कृतमें एम० 
एु० पास कर लेनेपर भी किसीकी योग्यता एक सामान्य 
पणिडतके बराबर नहीं होती और वह एस० ५०, धर्मके 
तरव समभनेके लिये अज़्रेजी भाषास्तरोंपर ही अपने विचार 
ख्िर करेगा | 
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गीता ओर विश्वशान्ति तथा विश्प्रेम 


( लेखक --पं० विवापरजी श.ख्त्री बी० ए० ) 


शानित्र और प्रेमका सुखद निवास सारिविक प्रवृत्ति, 
सेदाभाव, साम्यदरष्टे और संशयरदित हृदयके अतिरिक्त 
अन्यत्र नहीं दोता । 

वत्तेमान संसारकी '्रशान्तिका मूल कारण यही है कि 
प्रत्येक देश स्वार्थपर हो दूसरे देशांको अपनेसे सर्वधा सिश्र 
मानकर उनको हृ़प जानेके लिये अनवरत विनाशकारी 
ड््यूममें प्रदत्त हो रहा है। भेद, विषमता और दुष्कर्मोंका 
साम्राज्य उनमें अवाधरूपसे फैल रहा है । 

“गीता! दुःखके इस जालकों मिटानेके लिये, अज्ञानको 
नष्टकर मनुष्य-जातिको उसका सा मार्ग बतानेकेड्टी लिये 
उद्धत हुई हैं। वह-इस मेदभाव और दुष्प्रद्त्तिको समूख 
नह कर देनी है श्र इसीलिये वह विश्वसरकी पूज्य और 


विश्वशाम्ति तथा विश्वप्रेमका प्रकाश करनेवाजी एक अखूबढ़ 
ज्योति है । 
४ अए्मीपम्येन सत्र सम पद्गति सरे5ेुन * 
यही उसकी विश्वप्रेमके पाठकों पढ़ानेवाल्ली प्रथम शिक्षा 
है। गीता वेदास्तका सार है। वेदास्तकी--एकमसात्र शिक्षा 
“एकमेबाद्वितीयं जद” यही है। गीताके प्रेसीका प्रेम अवाध्य 
है। यह किसीको अपनेसे भिन्न नहीं मानता, सबमें एक 
परमास्माके रूपको देखकर यह किसीसे श्ृ्ा नहीं कर 
सकता । 
* यो माँ पठयति सर्वत्र से उ माय पद्यति * 
- यही उसको रागिनीकी टेक होती है । 
अशार्तिके प्रधान कारणेंमें इस विभिक्षवाके साथ साथ 
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मनुष्यकी आकांक्षओंक। अत्यधिकरूपमें विस्तृत हो जाना भी 
एक अग्रगयय हेतु है । निर्वाधरूपसे धर्म तथा भविष्य जीवन- 
की सर्वथा उपेक्षा कर इस समय मलुष्यसमाज इच्छाप्रवाहके 
साथ बहा जा रहा है। शक्तिशाली राष्ट्र निबंद राष्ट्रोंको, 
अधिकार-सम्पन्ष जातियां अशिक्षित जातियों को , पुरुष खियोंको 
और ख्त्रियां पुरुषोंको दुयाकर अपनी झपनी इच्छाकी तृप्तिके किये 
आशाम्त हो रही हैं। गीताने इस इच्छाप्रवाहका तीनों गुणों- 
के अनुसार पूर्ण विश्लेषणकर अनुसरणीय मार्गकी पूरी तरह 
दिखा विया है। साथ ही गीताकी बही शिक्षा है कि 
'मनुष्य-समाजका कर्माण इच्छाओंके बढ़ामेमें नहीं अपितु 
मिममित रखनेमें ही है। मनुष्य जबलतक अपने कर्मको 
नियमानुसार नहीं करेगा सबतक उसे शाम्ति नहीं मिल 
सकती । विश्व यदि शाम्ति चाहता है तो उसे शान्तिवाथक 
सास्विक देवी मार्गका अजुसरण करना ही होगा, अम्यथा - 
'इदमठ मया रून्य॑मिमं प्राप्स्प मनोरथम्‌। 
इृदमस्तीदमपि में भविष्यति पुनर्धनम्‌ ॥ 
असौ मया हतः शत्रुईनिष्य अआपशनपि। 
ईश्रो5दमह भेगी सिद्धांईद बरवान्मुखी ॥' 
आदि मार्गके अवखम्बी स्वार्थभय वर्समान संसारकों 
भगवागूके कथनानुसार-- 
जानहं द्विघतः क्रगन्मंसारणु नराधमान्‌ । 
क्षिपाम्य जसमशु माना सुरी'वेद योनिषु ॥ 
नरकमें ही जामा होगा | कुछु समयके किये निर्यत्वों- 
के रक्तको चूस्कर सबत्न चाहे आनन्द मनारें, पर अस्तमें 
उनकी आश्मामें भरकर अ्शास्ति ज्वाला प्रवश्यक्षित हो जायगी 
इन सिद्धास्तोंके साथ साथ गीता संसारकों एक ही धर्म- 
की दीक्षा देती है। गीनताका प्रेमी विभिन्न मतावद्ञम्बियोंसे 
अरइने नहीं बैठता । उसको यही शिक्षा मिक्नती है कि-- 
मदेघर्मान्परित्यज्य मामिके शरणे ब्रज । 
अई् त्या सर्वपषापेन्ये मोक्षमिष्यामि मा शुत्त- ७५ 


इस शिक्षापर अटल विश्वास रखकर यह हिन्दू-मुसलमान, 
पूर्वीय-पाश्चात्य आदि संकुचित विचाराोंसे प्रभावित होकर 
कशइहका कारण नहीं बनता । 

रहा आधिक प्रश्न, उसके किये भी गीता मौन नहीं 
है । गीता यही कद्दती है कि-- 

'संवे से कर्मण्यभिग्त: संसिद्धि ऊूमते नर-॥ 

झाजकल्ष जो संसारमें आथिक अभ्यवस्था हो रही है 
उसका कारण यही ह कि ऊोग निरइ श्य अनिश्चित कार्योंके 
पीछे पड़ रहे हैं। जिस दिन एक परमात्माको ही सबका 
पिता समसमक्र सम्पूर्ण मनुष्यसमाज आतुभावसे प्रेरित हो 
एक ही धर्मका अजुयाथी बनकर उचित हृच्छाओंकी पूति- 
के किये अपने अपने योग्य कमेंका अजुसरथा करेगा, उस 
दिन विश्वर्में स्वथमेव शान्ति स्थापित होगी और विश्वप्रेमका 
आनम्दमय प्रकाश सर्वत्र फैल जायगा। 

नवजीवन और आश्का गह शुभसस्देश गीताके प्रति 
श्कोकसे प्रतिध्वनित हो रहा है। आजकल् जो विश्वप्रेमका 
मधुर पव्‌ सहदयोको सुखद स्वम दिखा रहा है और जिसके 
किये कोग पूर्ण आशावादी बन रहे हैं उनका मृज कारण 
गीता ही है। यह ध्वनि सबसे पहले “गीतामें” या यों कहिये 
कि 'भगवानकी भविधष्यद्राणीमें' ही निनादित हुई थी। 
कवीन्त रवीस्त इसीका गान करते फिर रहे हैं। पश्चिमके 
स्वर्गीय घुरन्थर सस्‍्ववेसा एमर्सन कार्खाइल प्रद्ति भी 
इसीपर मत्त हुए थे और वत्तमानकालीन यूरोफ्यिन विह्ान्‌ 
गीयाके इस सिद्धान्तपर ही भारतके शिष्य बनते जा रहे हैं । 

"ब्रह्म भृत- प्रसक्षात्मा न शोचति न कोश्ृति । 
समः सर्वेषु भुतेषु मद्भक्ति ऊूमते पराम्‌ ७१ 

गीताके इस “सम: ' शब्दकी विजय होती जा रही है और 
हमें पूण' आशा है कि गीताके पूण' प्रचारके साथ साथ 
संसारमें शान्ति और प्रेमका साम्राज्य भी अटल होता 


जायगा । 


गीता अद्ठि्ताय अन्य है 


'प्राचीन युगकी सभा स्मरणीय वस्तुओं भगवदुगोतासे श्रंष्ठ कोई भी वस्तु नहीं है। « » » » 
भयगवद्गभातामें इतना उत्तम और सर्वज्यापी ज्ञान है कि उसके लिखनेवाले देवताको हुए अगणित वर्ष हो 
जाने पर भी उसके समान दूसरा एक भी अन्य अभोतक नहीं लिखा गया | » » » » गीताके साथ 
तुलना करनेपर जगय॒का आधुनिक समस्त ज्ञान मुर्के तुज्छ लगता है, बिचार करनेसे इस प्रन्थका 
महस्ूव मुर्के इतना अधिक जान पड़ता है कि किसी किसी समय तो ऐसा विचार हो जाता हे कि यह 
तस्व-ज्ञान किसी और ही युग लिखा शुआ होना चाहिये। » » » में नित्य प्रातःकाल अपने दृदय और 


बुद्धिको गीतारूपी पवित्र जलमें स्नान करवाता हु!” 


भर 


--महाप्मा थारो 


माया ओर मायाकी निवृत्तिका उपाय 
( छेखक-स्वामी भीमोरेबाबजी ) 


यस्य शरणमांत्रेण मायों भक्ता: तरोन्‍त नै १ 
ते मजे मायिन कृष्ण शुद्धमेके महेशबरम्‌ 


प्रर्माषष5 शाग्र-बदि नामक शिक््य और उसके 

- |£ गुरु स्वामी अच्युतानम्द सरस्वतोमें 
[० एक दिन इस प्रकार बातचीत हुईं-- 
५ शिष्य--भगवन्‌ ! गीताके 





पर और भायाकी निशशिका उपाय क्या 
0277१) ३ ? महाराज ! साया अनादि-सिद्ध 
है, मायाके सतत, रज भौर तम तीन गुण हैं, इन तीनों 
गुणयोमें सब जीव बेंधे हुए हैं। तीनों गुरोंमें बंधा हुआ 
होनेसे जीव परतन्त्र है। परतन्त्र होनेसे जीव सामर्थ्य- 
हीन दै। सामध्यंद्वीन परतन्त्र जीव त्रिगुणात्मक मायाको 
किस प्रकार निशृत्त कर सकता है ? माया अनावि दोनेसे 
अनन्त भी होगी, जब अनन्त माया यथार्थ वस्तुका 
विवेक होने ही न देगी तव जीव भायासे कैसे मुक्त होगा ! 
शुरु--बल्या ! यह ठीक है कि सायामें फंसा हुआ 
जीव मायाक्रो नियृत्त नहीं कर सकता, क्योंकि मायावद्ध 
जीव मायाको जान ही नहीं सकता। जब जान ही नहीं 
सकता, तो नियृत्त केसे कर सकता है! यद्यपि अन्य 
उपायसे मायाकी निदृत्ति नहीं हो सकती तो भी सायाके 
अधिष्ठान और आधार भगवतकी शरण खेनेसे तस्व-पस्तुका 
अथार्थ ज्ञान हो जाता है और ययाय॑ ज्ञान होनेसे मायाकी 
निरचि सम्भव है। माया भनावि होनेपर भी भनन्त नहीं 
है। भनादि और पनन्‍त तो केवद्ध एक परमात्मा ही है । 
परमास्माके क्यानसे साया इस प्रकार उड़ जाती है, जेसे 
गदडेके सिरसे सोंग ! अथवा जैसे जागते ही स्वम्म ! गीताके 
अनुसार मायाका स्वरूप क्‍यों पूछता है  बारम्थार तो सुन 
चुका है कि गीतामें और श्रति्मे रंचक भी सेद नहीं है । 
अच्छा ! गीताके प्रनुसार ही मायाका स्वरूप बताता हूँ । 
देख ! सगवानने गीतामें मायाका स्परूप इसप्रकार 
बताया है-- 
देवी हपा गुशमर्या मम माया दुष्त्यया। 
मान मे प्रपद्नन्ते मामामेतां तरन्ति ते॥ 
(गी० ७ | १४) 


इस श्लोकर्म भगवानने मायाको दैधी, दि, एपषा, 
गुणभणी, सम और दुरत्यया ये छः विशेषण दिखे हैं! 
इन छुआंका अर्थ स्पष्ट करके सममाता ह्‌-- 

देवी--एको देव: सरबभूतेपु गूठ:। इत्यादि अनेक भ्रुतियां 
परअहझ्कको स्वप्रकाश, चैतम्यथ, आनन्वृ-स्वरुप बतकाती हैं 
इौैर जीव तथा ईश्वर विभागसे रहित वर्णन करती 
हैं। ऐसे दाद चैतन्यमात्र परनश्ष में, जैसे सूयके सामने 
राज्ि कइना असम्भव है, वैसे साथाका होना भसरभव है, 
फिर भी शुद्ध चैतम्थमान्र देवके झाश्रयरूपसे तथा विषय- 
रूपसे मायाकी कज्पना करनेमें आरती है, इसकिये माया 
दैवी कइखाती है | भाव यह है कि जैसे अन्धकार घरके 
आाश्ित रहता है और घरको ही ढांपता है, वैसेहो माया भी 
जिस शुद्ध चेतन्थदेवक श्राश्रित रहती है, उसीको विषय 
करती है यानी ढांपती है, इसलिये चैंतस्य-देवक आश्रित 
झौर खैतन्य-वेव-विषयक इामेसे माया देवी कइज़ाती हैं । 
यही बात अन्य शासकों भी कही हैंः- 

आपश्रयत्वविषय-्द नागिनीनिि लागजितिरेव केबता 

पुर्वेश्षिद्धलमसे। दि पश्चिमे! नाकऋ्ये। मदति नापि गोचर: ७ 

अर्थ- जीव तथा ईश्वर विभागसे रहित केवल चेतस्य- 
मात्र ही अनादिसिड अज्ञानका आश्रय और विषय होता 
ईं क्योंकि अनादिसिदध अरज्ञानके पीछे होनेराला कोई भी 
पदार्थ न तो झाश्रय होता है और न विषय होता है । भाव 
यह है कि आय पदार्थ ही आश्रय और विक्य हो सकता 
है, पीछे होनेवाद्या नहीं होता। 

पथा- बह देवी माया 'मामई न जानामि' में अपनेको 
नहीं आनता, इस प्रकारके साक्षीरूप प्रध्यक्ष करके सिद्ध है, 
कोई इस मायासे हस्कार नहीं कर सकता, इसलिये सबके 
अनुमवसिद्ध होनेसे सगवानूसे मायाकों 'एवा' विशेषयण 
दिया है। 

हि-इस पदले भगवानने भायाकी अ्रम्यथा अनुपपत्ति 
सिख की है । जैसे अरथापत्ति-प्रमादसे स्वम तथा अमाविकी 
अन्यथा अजुपपत्ति सिद्ध होती है, वैसे मायाकी अन्यथा 
अशुपपत्ति भ्र्थांपतति प्रमाजसे सिद्ध होती है। पसंगसे भ्र्था- 


# माया और मायाकी निवक्षिका उपाय # ध्श्‌ 





पशि-प्रमाणका रतरूप दिखाते हैं--अशुपफ्धमान पदार्थको 
देखकर उसके उपपादकरूप दूसरे पदायेकी करपना करनेका 
माम अर्थापक्ति-प्रमा है। जैसे देवद्त्त नामका कोई पुरुष दिनमें 
भोजन नहीं करता, फिर भी मोटा है, उसका मोटा होना 
राजि-भोजनके विना अनुपप्थमान है, यानी बन नहीं 
सकता, इसलिये अनुपप्चमान मोटेपनके झानसे, मोटेपनके 
उपपायक रात्रि-भोजनकी कक्‍्पना की जातो है। इस भ्रमामें 
अलुपफ्यमान मोटापन करण है और रात्रि-भोजनकी कश्पना 
फल है। यद अर्थापत्ति, दृष्टाउथांपत्ति और श्रुवाअर्धापक्ति दो 
प्रकारकी होती है। किसीने प्रथम सीपीमें चांदीका अनुमव 
किया, फिर प्रीछ्े सथाये सीपी देखकर यह जानमभेमें भाषा 
कि यह चांदी नहीं है क्योंकि उसका बाघ देखनेमें आया हे। 
यदि चांदी सखश्यथी होती तो उसका बाघ भजुपपन्न था, 
मिथ्या चांदी होनेसे उसका बांध हो गया है। इस प्रकार 
खांदीके मिथ्यापनकी कल्पनाका नाम अर्थापत्ति प्रमाण हे। 
यहां चांदोका शान सट्ृति नहीं है क््यांकि यदि स्टतिज्ञान 
हो सो प्रत्यक्ष प्रदृति न होनी चाहिये; प्रत्यक्ष प्रदृसि देखनेमें 
आती है इसलिये यह स्खति-ज्ञान नहीं है। यह चांदी 
अ्रसध्य नहीं है क्‍योंकि असत्यका प्रत्यक्ष हाना ही असम्भव 
है। यह चांदी सत्य भी नहीं है क्‍योंकि सत्य हो तो उसका 
बाघ न होना चाहिये, पर बाघ होता है, इसकिये सत्य नहीं 
है। यह चांदी दूसरे स्थानपर भी नहीं है, क्‍योंकि यदि 
वूसरे दूर स्थानपर हो तो इन्द्रिय|से सम्बन्ध न होनेसे प्रत्यक्ष 
न होना चाहिये । सबको प्रत्यक्ष अनुभव होता है इसकिये 
बूर देशमें भी नहीं है । यह चांदी अनिरवंचनीय है,पानी अम- 
कालमें इसकी अनियंचनीय उत्पसि होती है। यद्यपि वहां 
लौकिक सामप्रीका अभाव है तो भी सामने पढ़ी हुईं सीपीके 
हद” अंशसे इस्त्रियोंका सब्रिकर्ष होते ही शद्माकार-रृत्ति 
होनेपर हद अवध्किज्न-चैतन्य-निष्ठ सीपीपनेकी प्रकारवाज्ी 
अविद्या चांदीके समान सीपीकी चमकसे उत्पन्न हुए संस्कारोंस 
सहकृत हुई चांदीके और चांदीके क्ञानके आकारमें परिणयत 
हो जाती है । सायाका कार्य होनेसे यह चांदी झौर चांदी- 
का ज्ञान मिध्या है। यह दृष्टार्थापत्तिका वर्यन हुआ। 
वूसरी भ्रुताउधांपत्ति इस प्रकार समरूती चाहिये ।-जैसे 
'तर्रत शोकमात्मवित्‌ ” आस्‍्माकों जाननेवाला शोकसे तर 
जाता है । इस भुतिसे शोक उपस्क्ित्त प्रमाता आदि बन्धकी 
आध्मक्ानसे निशवक्ति सुननेमें आती है। यदि बन्ध सत्य हो 
तो उसकी निश्स्ति अजुपपतश्न हे। इसखिये बस्थ मिश्या है । 
पेसी कर्यता करनेका साम अ्रुताभोंउपसि है। इस प्रकार 


अर्थापसि-प्रमायसे माया-अम सिद्ध है, क्योंकि असम बिना 
शुद्ध चैतन्य आत्मामें कर्सो, भोक्ता, प्रमातापन बनता 
ही गहों । 

ग़ुणमर्याः--सत्त्व, रज और तम्र ये तीन गुण हैं । यह 
माया तीन गुणमयी है । साथ यह है कि जैसे तीन रस्सियों- 
का त्रियक्ष किया हुआ रस्सा अत्यन्त इृढ़ होता है, दृढ़ रस्से- 
से बेंघा हुआ पुरुष कठिनाईसे छूट सकता है, वैसे त्रिगुणा- 
स्मिक साथा अत्यन्त दढ़ है और पुरुषके सिये उससे मुक्त 
होना अत्यन्त कठिन है | यही अर्थ बोघन करनेके दिये 
मायाको भगवानने गुणम्री कहा है । 

ममः--ममका अर्थ मेरा है। भगवान्‌ कहते हैं कि यह 
माया मेरी है यानी सर्व जगातका कारयरूप, सर्वश, सजे- 
शक्तिसम्पन्न मुझ मायावी, इंश्वरकी यह माया है। जैसे 
घरवाल्ेके ममत्वका विषय घर होता है, वैसे मुझ मायावी 
इंश्वरके ममत्वका विषय माया है। माया मुझ परमेश्वरके 
अधीन होकर इस जगतकी उत्पत्ति आदिका निर्वाह करने- 
वाद्ी है। माया तरतर-वस्तुका भान नहीं होने देती और 
आअतस्व वस्तुका भान कराती है इसलिये यही भावरण और 
व्देप शक्तिवाद्धी अ्रविद्यारूप है। यही जगतकी प्रकृति 
यानी उपादान कारण है। जैसा कि श्रुतिमें कहा हैः-- 
“मय: तु प्रकृति विद्य न्मायिन तु भहेखरम्‌ ।” अर्थ--मायाको 
इस सर्व जगवका उपादान कारण और मह्देश्वको माया- 
बाला जाने। यहां यह प्रक्रिया है:--शुद्ध चैतस्थ जीव, 
इंश्वर तथा जगत हस्यादि विभागसे रहित है। उस शुद्ध 
चैतस्पमें अनादि मायारूप अविद्या अध्यल है । यह अविचा 
सत्तगुणकी प्रधानतासे अत्यन्त स्वव्व है। जैसे स्वच्छु दर्पण 
सुखके आभासको अहय करता है, वैसे यह स्वर झविया 
चैतन्यक आभासकों अहण करती है । जैसे वृपंणरूप 
उपाधिके श्यामता आदि दोष मुखरूप बिम्बको स्पर्श नहीं 
करते, इसी प्रकार अविद्यारूप उपाधिके दोधोंसे असम्बद् 
होनेसे परमेश्वर विम्बस्थानीय है और जैसे दर्पंणमें स्थित 
प्रतिबिस्थ दुर्पशके श्यामता आदि दोषोंसे सम्बद्ध होता है 
इसी प्रकार अविद्यारूप उपाधिके दोषोंसे सम्बद्ध द्ोनेसे 
जीवात्मा प्रतिविम्ब-स्थानीय है । जीवके भोगके छिये 
बविस्वरूप इंश्वसे आकाशादि पद्चभूत शरीर, इन्जिय आदि 
संघात तथा संघातका भोग्यरूप सम्पूर्ण प्रपश्न उत्पन्न होता 
है, इस प्रकार कल्पना की जाती है । जैसे बिम्व प्रतिविम्ध 
इन दोनोंमें शुद्ध मुख भनुगत है इसी प्रकार ईश्वर और 
औव इन दोनोंमें माभा-उपहित चैतन्य अमुगत है। यह माया 
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उपहिस चैतन्य साक्षी कहलाता है। साक्षी चैतस्थर्मे अच्यस्त 
माया तथा मायाका कार्य रूप सर्च प्रपश्ध साक्षी चेतम्यसे ही 
प्रकाशित किया जाता है, इसलिये साक्षीचैतस्पके अभिप्रायसे 
भगवाचने अविद्यारूप माबमाको “देवी” कहा है और बिम्बरूप 
इंश्वरके अभिप्रायसे भगवानने मायाको 'मम भावा” कहा है । 

दुरत्ययाः-ग्रथपि पक अवियाममें अतिविस्वरूप पक 
ही जीव हो सकता है, तो भी एक ही अविदयामें रहनेवाले 
अन्तःकरणोंके संस्कार मिच् भिन्न हैं। संस्कारोंके भेवसे 
अस्त:करण उपाधिवाजे जीवोंका गीता और आ सि दोनोंमें 
भेद कहा है। जैसे गीतामें 'मामेव ये प्रपथन्त,” “दुष्कृतिनो 
मूह न प्रपचनन्ते,' चनुर्विधा भजन्ते माम्‌, इत्यादि वचनोंसे 
जीवोंका सेद्‌ कहा दे भौर श्र्‌ तिमें 'तथो यो देवानां प्रत्यवुध्यत 
से एवं. तदभवत्तवा ऋषीणां तथा मनुष्याणाम' इत्यादि 
वचनोंसे जीवोंका भेद कहा है। अन्‍्तःकरयारूप उपाधिके 
भेदका विचार न करके जीवत्यकी प्रयोजक अविद्यारूप 
उपाधि पक होनेसे गीता और भ्रुति दोनोंमें जीबका पक्व 
ही कहा है। 'क्षेत्रढ चाउपि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत,' “प्रकृति 
युरुष चेव विद्धयनादी उभावषि,' 'ममैवाशों जीवलोके जीवमूतः 
सनातन:' इत्यादि वचनोंसे गीतामें जीवका एकत्व कहा है । 
जह्य वे इृदमग्र आमीफ्तदात्म/नमेव|वेदहं अज्मास्मीति तस्मात्सवेम- 
भवत्‌,' “एको देव: सर्वभूतेदु गृह :,' “अनन ज॑वेनःत्मनानुप्रविश्य ,' 
“नालाग्रशतभागस्य शतधथ! कल्पिसस्थ जे भागों जीव: से विज्ेय: 
सम चानन्त्याय कस्पत! इस्यादिं वचनोंखे अतिमें जीवका एकल्व 
कहा है । यद्यपि दर्पण पुरुषका जो प्रतिबिम्व होता है, 
वह अपने अथवा दूसरेको जानता नहीं है क्योंकि पुरुष जड़- 
चेतनका समुदायरूप है और पुरुषके शरोररूप अचेतन 
झशका ही वर्षअमें प्रतिबिम्बर होता है, चेतन अंशका 
असिविम्ध दर्पश्षमें नहों होता इसलिये वह प्रतिबिस्त्र जड़ 
दोनेसे अपने अथवा दूसरेको नहीं आनता । अविद्यार्मे जो 
चेतनका प्रतिब्रिम्ब है, वह चेतनरूप होनेसे अपने और 
दूसरेको जानता है क्योंकि प्रतिविस्ब-पत्षमें प्रतिबिम्ध मिथ्या 
नहीं होता किन्तु बिम्ब चेतस्थमात्रमे उपाधिरुपसे ही 
कस्पित होता है और भ्ाभास-पक्षममें यदपि चिदामास 
सीपीमे चांदीके समान अनिर्वचनीय उत्पन्न होता है तो मी 
चह चिदाभास घटादवि जड़ पदार्थोसे क्लिकण है, इसकिये 
चिदासासमें भी अपना और बूसरेका ज्ञान होना सम्भव है। 
अह प्रतिविस्यरूप जीव जवशतक परमेश्रररूप अपने विम्यसे 
साथ अपनी एकलाकों नहीं जानता, तबतक जैसे अकमें रहा 
हुआ सूथ्थं जक्के कर्प आधि विकारोंकों प्राप्त होता है वैसे 


यह प्रतिविग्वरूप जीव भी अक्थिरूप उपाधिके हजारों 
विकारोंका अशुभव करता है। परमेश्यरके ऐक्य साक्षात्कार 
बिना “'मायाका” तरना अशकक्‍य है। इसीलिये भगवानने 
साय्राको वुरत्थया कहा है| यही बात श्र तिमें भी 
कही हैः-यदा चेमवदाक!श बेश्यिष्यन्ति मानवाः-शत्यादि 
जब चर्मके समान मलुष्य आकाशको छापेट कोंगे, तल 
में ब्रक्क हु” इस प्रकार परमात्मादेककों न जानकर भी 
अविया आदि सर्व दुःखोंका नाश हो जायगा। तात्पये 
यह है कि जेसे निरवयव आकाशको चम्मके समान खपेटना 
अत्यम्त अशक्य है बेसे हो अहमसाक्षातकार बिना अविथा आदि 
दुःखोंका नाश करना भी जत्यम्त असम्भव है।जीय अनन्‍्त:करणा- 
वस्द्िश्न होनेसे अम्तःकरणासम्बद्ध पदार्थोको नेश्रादि इखियों 
हारा प्रकाशित करता है इसलिये जीव अल्यक्ष कहलाता है । 
अल्पज्ष होनेसे जीव 'मैं जानता हू, में करता हु, में 
ओगता हू” हत्यादि अध्यासरूप अनेक अनथोंका पात्र होता 
है और वही प्रतिविग्वरूप जीव जब अपने बविम्बभूत ईश्वर- 
का आराधन करता है यानी जो विग्वरूप ईश्वर अनस्त 
शक्तिवाला है, अविद्यारुप मायाका नियम्ता है, सर्व प्रपश्न- 
को आाननेवाला है, सब शुभाशुभ कमोंके फल देनेवाण्ा है, 
परिपूण' आनम्दघर-मरति है, भक्त-जनोंका उद्धार करनेके 
लिये अनेक अवतार धारश करता है और सबका परम गुरु- 
रूप है, पेसे विग्वरूप ईश्वरका जब पस्‍क्‍तिविस्धरूप जीव 
से कर्मोंके समपेणद्वारा आराधन करता है, तथ बिम्बमें 
समर्पण किये हुए गुरोंका प्रतिविस्थमें भान होनेये जीव 
सर्व पुरुषार्थको प्राप्त होता हैं, यही बात प्रह्मादने कही हैः 

अब वर्ष झर्मे प्रतिविम्थित मुख्यपर निल्ककादि करनेकी अपेक्षा 
होती है तो विस्वरूप मुस्बपर ही निक्षकानि चिम्ह करनेमें 
भाते हैं, उस बविम्बभूत भुस्यपर किये हुए तिखकावि चिह्ल 
ही अ्तिबविम्यमें प्रतीत होते हैं।' भाव यह है कि जिस 
प्रकार जिस्वभूत सुख्मपर रिक्षकादि थिहक्क करनेके सिवा 
प्रतिविस्यपर लिखकादि करनेका कोई दूसरा उपाय नहीं है 
इसी प्रकार विस्वभुत ईश्वरमें समपंथ किये हुए धर्मादि 
पुरुषाथोंको ही प्रतिविम्ध औब प्राप्त होता है। विस्वभूत 
ईँश्वरमें धर्मादिकरे समयंणके सिवा प्रतिविभ्यरूप जीवको 
पुरुषार्थ प्रास करनेका कोई दूसरा उपाय नहीं है । इस प्रकार 
सर्वत्र परिपूर्ण भगवान्‌ वासुदेवका आराधन करनेवाले 
ऋषिकारीका प्रस्तःकरण जब आनके अ्रतिबस्धक पाषोंसे 
रहित हो आता है और ज्ानके अमुकुझ पुणयसे थुक्त होता 
है, तथ जैसे झयम्त निमंक्ष दर्क्मे मुख श्यष्ट अतीत होता 


# मलुष्य-जातिके उउज्चल भविष्यका निर्माता # 


है वेसे ही सर्व क्मोंके त्यागपूर्वक त्रह्मवेत्ता गुरुके समीप जाकर 
किये हुए अवण, मनन, निव्ध्यासनसे संस्कृत सथा अत्यन्त 
स्वच्छ झम्तःकरणमें “मैं गक्न हू” इस प्रफारकी साक्षाष्काररूप 
बृक्ति उत्पन्न होसी है । जो जृत्ति अझावेसा गुरुक उपदेश किये 
हुए 'तस्वससि” वेदास्त याक्‍्यसे उत्पन्न हुई है, अनाष्म- 
कारतासे १द्वित है और सब उपाधियोंसे रहित शुद्ध चैतन्य- 
के आकारवाली है, उस साक्षास्काररूप कृत्तिमें प्रतिब्रिम्बित 
हुआ चैतन्य, जिस प्रकार दीपक अपनी उरपस्तिके काखमें ही 
अश्यकारका नाश कर देता है, इसी प्रकार स्व-भाश्रय अविया- 
का नाश कर देता है। अविद्याका नाश होते ही दृस्तिसहित 
सर्व कार्य प्रप्रका नाश हो जाता है, क्‍योंकि उपादान कारण- 
का नाश होनेपर उपादेय कार्यका नाश सभी शास्तकार मानते 
हैं। यही बात भगवान्‌ कहते हैं: - 
'मामेद ये प्रपद्चन्त मायाभत तरन्तित ७! 

जैसे 'अन्मेत्यवापासीत', 'तंदात्म;नमेव:वेत्‌', 'तमेव धीरो 
विज्ञाय', 'तमेब विदित्व!ति सृत्युमेति' इत्यादि श्रतियोंमें जो '८व' 
शब्द है, वह एवकार प्रत्यक्‌ अभिन्न अह्में सर्व उपाधियोंसे 
रहितपन दिखलाता है, इसी प्रकार 'म/मव ये प्रपचन्ते 
हस गीता-वचनर्मे जो 'व' शब्द है, वह भी प्रत्यक अभिन्न 
बक्में सर्वे उपाधियोंसे रहितपना ब्रसाता है यानी स्थूल, 
सूचम, का रणरूप सर्व उपाधियोंसे रहित सशिदानन्द, झस्वण्ड 
अह्विसीय परमास्मदेवका जो अधिकारी पुरुष साझात्कार 
करता है, यह अधिकारी पुरुष ही अविद्यारूप मायाका 
नाश करता है । तात्पर्य यह है कि 'तस्वमसि! आदि 
वेदास्त-वाक्योंस जो अन्तःकरणकी वृत्ति उत्पन्न हुई है, 
निर्षिकल्पक साकझात्काररूप है, निर्वाचन करनेऊे अयोग्य, 
शुद्ध चिदाकारत्व धर्मसे विशिष्ट है, सर्व पुणयोका फल- 
रूप है, निदिध्यासनके परिपाकसे उत्पन्न हुईं है और सर्वकार्य- 
सहित अज्ञानकी विरोधिनी है। ऐसी साक्षात्काररूप भृत्ति- 
से जो अधिकारी पुरुष सत्पदार्थरूप परमात्मादेवका अपने 


ध्३े 


आत्मरूपसे साक्षात्कार करता है, वह अधिकारी पुरुष दी 
मेरी अविधारूप मायाका बिना आयास ही नाश करता 
है | “मैं जझ हूँ? हस' परकारके साक्षात्कारके सिवा दूसरे 
किसी भी उपायसे मायाका नाश नहीं होता । यह माया 
सर्व अनथोकी अन्मभूमि है । इस अविद्यारूप मायाको 
अधिकारी पुरुष परमात्मादेवके साझाकारद्वारा सुखसे 
नष्ट कर सकता है यानी सर्व उपाधियोंके निम्वत्त होनेसे 
पुरुष सश्िदानम्द्धनरूप ही हो जाता है । ऐसे अहय- 
वेसा पुरुषको कोई भी प्रतिबन्ध नहीं कर सकता | शरति 
कहती है:- “तस्य ह न देवाश्व ना भूत्या इंशत आत्मा होषा 
सभवति' अ्रथोंत्‌ अक्षवेत्ता पुरुषका इस्हादि देवता भी 
असभिभव नहीं कर सकते, क्‍योंकि अह्यावेत्ता पुरुष सब 
देवताधशोंका आत्मा ही है । “माभब ये प्रपचन्ते”! यह वचन 
जो भगवानने कहा है, इसका अ्रभिष्राथ यह है कि जो 
अधिकारी पुरुष मुझ एक परमेश्वरके शरणको प्राप्त होकर 
परमानन्दघन परिपूर्ख भगवान्‌ वासुदेवका विन्तन करता 
हुआ समय व्यतीत करता है, वह अधिकारी पुरुष मुझ 
परमेश्वरके प्रेमजन्य महान्‌ आनस्व-समुजरमें मप्त-सन हो 
जाता है और मप्न-मन हो जानेसे मेरी मायाफे सम्पूर्ण 
गुण-विकारोंसे अभिभवकों नहीं प्राप्त होता यानी मायासे 
वुयता नहीं, बल्कि माया ऐसे भगवद्धकसे उल्टी 
अयभीत रहती है कि कहीं भगवत-शरणाको प्राप्त हुआ 
यह भक्त मेरा नाश न कर दे, ऐसी शंका करके माया 
भगवत्‌-भक्तोंके पासतक नहीं फटकती, दूर ही रहती है । 
जैसे क्रोधी तपस्‍्त्रीसे वारांगना दूर रहती है, वैसे ही भगवजजक्त- 
से माया दूर रहती है । इसलिये अधिकारी पुरुषकों मेरी 
साथा तरनेके लिये निरस्तर मुझ परिपूर्श भगवान्‌ वासुदेवका 
निरम्तर सिम्तत करणा चाहिये ! सारांश यह कि, 
भगवतकी गुणमयी अरुत सायाका तरना दुस्तर है, 
अगवतके मिरब्तर भजन बिना तरी नहीं जाती, भगवत- 
चरणशोंकी शरण ही भायाके तरनेका केबल उपाय है। 


न ६ उदास लवण 


-जातिके 
मनुष्य-जातिके उज्ज्वल भविष्यका निमांता 
भ्रोमद्भगचद्गीसा भाग्तके विभिन्न मतोंकों मिलानेवाली रज्जु तथा राष्ट्रीयजीवनकों अमूल्य संपत्ति 
है। भारतवर्षके राष्ट्रीय धमंग्रन्थ बननेके लिये जिन जिन नियमोंकी आवश्यकता है थे सब औरीभगवहु- 
गीतामें मिलते हैं । इसमें फेघल उपयुक्त बाते ही नहों हैं अपितु यह सबसे बढ़कर भावी विश्वधम- 
का घर्मग्रन्थ है। भारतवर्षके प्रकाशपूर्ण अतीसका यह महादान, मजुष्यजालिके और भी उज्ज्बल 


अविष्यका सिर्माता है । 
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गीतापर श्रीवल्ञ भाचायंका मत 


( केखक-देवर्षि पं० भरमानाथजी शास्त्री ) 


गीताके ऊपर श्रीमदरक्लभायायंका भध्य या टीका 
अभीतक प्राप्त नहीं हुईं है। इसखिये उनके मतकी गीतायेके 
साथ तुछना करते समय मुझे कुछ कठिनाई पढ़ती यदि उनके 
ब्रन्थ बह्लसूश्रभाष्य, श्रीसुवोधिनी और निवस्धमें भगवद्गीता - 
के विषयमें उनके मतकी प्रतीक न मिलती । अह्सृत्र- 
भाष्य, सुवोधिनी और निवन्धमें भी श्रीवक्नभाचार्य जीने 
गीताके विषयममें अनेक जगह अपना मत प्रकट किया है । 

शह्सूत्र १-२-६--'स्मुतेश्' इस सूत्रके अख्भाष्यमें 
श्रीमहल्लभाचाय कहते हैं कि 'पुनश्च भगवांस्तदधिकारेण जरद्गाविद्यो 
निरूप्य स्वकृपाठमुतया  'सर्वगुह्मतम'मित्यादिना भक्तिप्रपत्ती 
एवोक्तवान्‌ू ' अतेहल्ेन पूर्व सर्वनिर्णया उक्ता इत्यध्यवसंयम्‌ 
तथैवार्जुनविज्ञानात्‌ । “करिष्ये दचन तंदेति ।' 

अर्थात्‌ फिर भी भगवानने अर्जनके अधिकारके अनुसार 
पूर्वमें श्रक्लविद्याका निरूपण किया! उसके पश्चात्‌ स्वयं परम- 
कृपाछु होनेके कारण 'सर्जगुदातम लुयः धणु मे परमे बचः 
इत्यादि श्लोकोंसे अन्त उन्होंने भक्ति और प्रपत्तिका ही 
उपदेश दिया । इसलिये मालूम होता है कि पहले अ्रध्यायोंमें 
जो ज्ञान, कम, योग आदि सिद्धास्तोंका निशय किया गया 
है, वह सब भक्ति और प्रपत्तिके हो अज्लस्वरूपका नियय है 
क्योंकि 'मैं आपको आहशाके अनुसार करूंगा” यह अजेनका 
निश्चय भक्ति और प्रपत्तिको ही सूचित करता है। 

यदि विचारपूर्वक देखा जाय तो इन थो इसे ही अक्षरंमें 
ओऔमइल्लमाचायंजीने भगवद्गीसारका समस्त सारांश कुशछता- 
पूर्वक कह दिया है। गीताके तात्पर्यार्थमें अब कोई अंश बाकी 
नहीं रह जाता। तथापि इन्हीं अक्षराका थदि हम श्रीमइज्नभा- 
चायेके अन्य अन्थोंके भावोंकों लेकर कुछ स्पष्टीकरण कर दें 
तो तुल्ननाप्मक विचारके समय लोगोंको सम्रझनेमें विशेष 
सुविधा हो जायगी। 

क्रीमद्वश्लभायायंके हन भाष्याक्षरंसिं १-अजु नका 
अधिकार २-भगवान्‌ू, ३-मक्षविया, ४-कृपा, २*-भक्ति, 
६- प्रपत्ति, ७ - अक्ति-प्रपतिके अ्रक्न और ८-सर्वेनिय य ये आट 
पदार्थ निरूपित होते हैं। प्रथम इन पदार्थोका निर्णय यदि 
उनके ही वाक््याशयोंद्रार कर दिया जाय तो गीताके साथ 
तुलना करमे और समझनेमें बढ़ी सरलता हो आयगी । 
क्योंकि गीतामें यही सब पदार्थ भरे हुए हैं। 


भारतवर्षके प्रत्येक धर्ममे. अधिकारको बढ़ा महत्व 
अनक ऑषिकर दिया गया है। अपने अपने अधिकारके 
६423 अलुसार दी धर्मको म्यवस्था दी गयी है। 
यह कम अनादव्कालसे चल्का आ रहा है और आज तक 
भारतवर्षीय समस्त झाचाय॑ और विद्वान्‌ कोग इस अधिकारा- 
नुसारिणी धमंब्यवस्थाको बरायर मान देते चल्ते भा रहे हैं, 
स्वयं श्रीकृष्ण भगवानूने भी गीताके अन्‍्तर्मे ( ई६ं ते ना- 
तपरकाय) प्रभृति दो तीन कछोकोंके द्वारा अधिकारका निरूपण 
किया है। मीमांसाके प्रखर पणिदत भट्टपादने अपने कछोोक- 
बातिक प्रभुति प्रस्थोर्मे स्पष्ट कह विया है कि ग्रन्थकर्तो 
ओर घर्म-परवर्सकको पहले उसके अधिकारीका निरूपण 
करना चाहिये | बिना अधिकारीके यह ग्रन्थ और धर्म 
उपादेय या प्रामाशिक नहीं हो सकता । हसलिये गीताके 
तुलनाश्मकू विचारके साथ यह भी विचार करना होगा कि 
गीताका निर्माण किस अधिकारक भजुसार हुआ है । यह 
तो स्पष्ट है कि गीताका उपदेश समराह़्णमें रथपर बेंठे हुए 
अजु नको दिया गया है। बुद्धिमान्‌ स्वाग एक है कायेका 
अनेक दृश्यिंसे भ्रारम्भ किया करते हैं यह बात ठीक है, 
किन्तु गीताका उपदेश अज्ु नके लिये दिया गया है इसमें 
किसोको सतसेद नहीं हो सकता । अजुन क्षत्रिय है, 
राजपुत्र हैं, राज्य कोलुप है और युयुष्सु हैं। क्‍योंकि 
राज्याथं युद्धक किये ही वह घरसे निकलकर युद्ध क्षत्रस आया 
है। ऐसी अवस्था अजु नके लिये शास्त, दास्त, और 
सुसुझ बाह्मणक पभति उपदेश करने-योग्य साक्षात्‌ अज्ञविद्यास्सक 
डपनिषदका उपदेश करना श्रीकृष्ण भगवानूके छ्षिये उचित 
नहीं था। अधिकारके अतिरिक्त देश, काल और अवस्पा 
भी ठचित नहीं थी । 


उपनिषद्ोंका उपदेश दो प्रकारसे हो सकता हैं। एक 
शास्त्रीय मर्यादासे, और दूसरा कृपाकर अपने स्वतस्त्र ऐश्वर- 
सामध्यंते । अज न थुयुत्सु, क्रोघामर्षयुक्त और राज्य-लोखुप 
था । गुरुके (प्रमुके) स्वरूप और वचनोमें उसका संदेहरदित 
विश्वास सी नहीं था। स्वर्य रथी बनकर बैदा था और गुरुको 
उसने सारथी बना रक्‍्खा था। देश, काक्ष और अवश्या भी 
राजस थे | अतफ्व शास्तीय अर्थादासे तो अद्भ| को उप- 
निषयोंका उपदेश देना प्राप्त नहीं था । हसीखिये सरवानूने 
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स्वघमेमें मोह-बुद्धि उत्पन्न करके उसे ज्ञान देना चाहा। 
प्रारम्भमे साधमहीनता और नि:सीम स्नेह प्ररुतिके 
अजु नम भ होनेसे मालूम होता है कि अजु न केवल अलुग्राहम 
मक्त सी नहीं था। अतएव कृपाछुता-बश होकर अपने 
स्वतम्त्र आह सामथ्थंसे भी अजुनके प्रति उस समय 
उपनिषदोका उपदेश देना प्राप्त नहीं था | किन्तु जब श्री- 
कृष्णने देखा कि अज़ु मको स्वघरमंर्मे अम, मोह और अज्ञान- 
के दूर करनेके क्विये उपनिषदोंका अर्थ तो कइ्ना ही चाहिये, 
तब प्रभुने अपने मर्यादास्थित निमश्वासप्रवर्तक परनझ- 
स्वरूप गुरुस्वरूपका तथा निःश्वासरूप शब्द-मह्लात्मक 
उपनिषदोंका और उनके अर्थोका स्मरण करके अज नको 
गीतारूप स्शतिका उपदेश दिया । अन्यथा उपनिषत्‌ 
जिस परमअक्षका निःश्वास कहा जाता है, वही, परमक्ष श्रीकृष्ण 
जिस गीताको साक्षात्‌ अपने मुखसे कहते हैं, उस भगवहचन 
रूपी गीताको वेदम्यासजी जैसे सर्वश विहान्‌ अपने अहय- 
सुत्रांमे 'स्थतेअ! आदि सृत्रोंसे स्टूति केसे कहते ? 
इसलिये सिद्ध होता हैं कि अज़ नाधिकारके अनुसार भी- 
कृष्णने अपने अनवतीण' अझ्व-स्वरूपका, अर्थ और स्वर- 
सहित उपनिषदोका एवं देश-काछादि सदंगोंका भी स्मरण 
करके गीताके रूपमें उपदेश दिया। इसीखछिये गीताकी 
स्टूतिरूपमें प्रसिद्धि हुई । 


इन विचारोंकों श्रीमहक्षभाचार्यने इसी सूत्रके भाष्यमें 
इस तरह स्यक्त किया है। 'ननु सर्ववेदाना य॑क्ति:श्रमितर्त्द तस्य 
भगवते। वाक्य कथे स्मुतिरिति-टच्यते, “ते त्वोषनिषद पुरुष 
पुन्छामीति (बृहदा० ३--६-२६ । )शुंतः केवस्गेपनिषदेय जहा 
न प्रमाणन्तरबंद्यमण १ ततश्चार्जुनस्थ शिष्यरूपण प्रपत्षस्थ पुष्टि 
मकत्या भावात्‌ मगवद्धाक्ये निर्विश्चिकित्सवेदवासाभावात्‌ रशित्वनिंद 
स्थाप्पत्वाज्ञ तादशाय ताहशंदशकाकयोरुपानीपदामवरूब्यत्वात्‌ । 
भुमरुपताइरूप॑ निःश्वसितवेदोद्गमजनक स्मृत्या तदथमपि 
स्मुत्या भगवान्पुरुणेत्तमो! वाक्‍्यान्युक्तवान्स्मुतिरूपाणि" (अ्लसू० 
१-२-६ ») 


इससे यह सिद्ध होता है कि अजु न अलुपह- 
मर्यादाधिकारी है और इसीसिये प्रभुगे उसको स्टत्युप- 
निषद्रूप उसयात्मक गीताका उपदेश देना ही उचित समका। 
शाछ्तोक्त साधनाके हारा फल परवान करना या फसको प्राप्ति 
होना मर्यादा कहक्ताता है, और बिना दी साधनोंके अपने 
पेश्वर-सामर्ध्येले फस-दान कर देना, अजुमह (कृपा) है । 
यह दोनों बातें क्षोकर्मे भी प्रसिद्ध हैं। अजु न दोनोंका 


ध्ष्‌ 





अधिकारी है, केवज्ष एकका नहीं। भीकृष्णने अजुनको 
कुछ फल तो साधनके द्वारा देने चाहे तथा दिये हैं और 
कुछ फल अजुभहमात्रसे देने चाहे, इसलिये अजुन 
मर्यांदामिश्न अनुअग्इका अधिकारी सिद्ध होता है। भारतकी 
और भ्रीमागवतकी अजु न-कृष्ण सम्बन्धिनी कथा भ्रोंस पूर्वोक्त 
बात स्फ्ट होती है। अज नको ही नहीं धमेराज युघिष्टिरको 
भी प्रभुने दोनों प्रकारसे ही फल प्रदान किया है । 


जिस प्रकार अधिकारमें उभयात्मकता हैं उसी प्रकार 
उपदेशरूप गीतामें भी उभयात्मकता है । गीतामें अर्थतः 
उपनिषस्त है और शब्दतः स्खतित्व है। गीताका संकल्प 
और '“स्छतेश्व' आदि सूत्र हसी तरह सार्थक होते हैं । बढ़े 
बढ़ आचाये और विद्धानोंने गीताको उपनिषद्‌ नामसे कद्दा 
है यह सब पिद्वानोंको विद्त ही है । 

अजु नके अधिकारका तो संक्षेपसे निर्शथ हो चुका। 
झव भगवान्‌ श्रीकृष्ण कौन हैं? यह 
नियंय भी गीताकी तुलनासे सम्बन्ध 
रखता है, इसलिये इसका भी विचार यहां कर्तम्य 
है। श्रीकृष्ण भगवान्‌ सर्ववेदवेद्य, परात्पर परवज्ञ पुरुषोत्तम 
हैं यह श्रीसागवत और गीतासे ही सिद्ध है। इसी 
बातको आओमइज्ञभाचार्यने अ्रपने तस्वार्थदीप निवन्धर्मे 
इस तरह कहा है-'रू एव परमकाए्ठापक्रः कदाचिजगदु द्धारा्थम- 
खण्डः पुणे एव प्रादु भूतः ऋण इत्युच्यंत ।' अर्थात्‌, जिससे 
श्रेन्‍्ठवस और कोई नहीं, वह सबश्चिदानन्द परमात्मा ही 
किसी समय अपनी इच्छासे जगतके उद्धारके किये अपने 
व्यूह-शक्ति और कल्लाओंको साथ लेकर अपने इच्छित 
देशके मायावरणकों हटाकर प्रकट होता है तव वह श्रीकृष्ण 
कटकाता है । यह मान्यता श्रीमद्वश्षभाचार्यकी है । अन्य 
विद्दान्‌ पुरुष हसे इस रूपमें मानेंगे या नहीं इसमें सन्देह 
है, भअतएब इस बातको में अन्य प्रामाणिक पद्धतिसे सिद्ध 
करू गा । 

वेदोंको सभी आखिक लोग समान रीतिसे प्रमाण 
मानते हैं । उस वेदकी कितनी ही श्रुतियां स्फट रीतिसे 
परशज्का वर्ण न करती हैं, जैसे-“रसे! वे सः” “वह परमात्मा 
रसरूप है ।' 'अध्रात्परतः परः “यह परशह्ा पररूप अक्षर 
ब्रझ् से भी पर है! “यतो वा इमानि भृतानि जामन्ते | बेन जातानि 
जीवन्ति! यठायन्त्यभिसंबिशन्ति | तद्विजिशासस्व तद्ज्क्केति ।* हे 
अऋगो ! जिससे यह सब भाशी उत्पन्न होते हैं, उत्पन्न होकर 
जिससे जीते हैं, और जिसमें प्रवेशकर एक हो जाते हैं 


भगवान्‌ 
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वह अह्ष है उसे तू जान ।' 'यतेः वाचे निवतन्ते अध्राप्य 
मनसा सह' “जहां वाणी महों पहुच सकती और जिसका 
झनुमान मन भी नहीं कर सकता, यह आनन्वरूप परमझ 
है।! 'तमेव विदित्याउति मुत्युमेति' 'डस परमात्मामें पहुंचकर 
जीव जन्म, जरा, मरणादिको लांध जाता है ।' यह अभतियां 
मैंने केवज उबाहरव्य स्वरूप ही दी हैं, झब भदि शत्युक्त मे समरत 
घर्म श्रीकृषणमें मिलन आय तो श्रीकृष्ठफी परब्रकझ्षता औत- 
प्रमाणसे सिद्धू हो जायगी। श्रीमद्धागव्तमें हन सब बातों- 
पर प्रकाश डालनेवाद्दी श्रीकृष्यकी अनेक त्वीलाएं स्पष्ट हैं, 
किन्तु आ्राज में गीताके साथ वाज्षम मतकी तुलना करने 
लगा है इसलिये तुलनाके विषय धीभगवद्गीताके प्रमाणों 
से ही भ्रीकृष्णकी औतार्थ-परमझ्कता सिद्ध करना चाइता हू । 
श्रीकृष्ण रसरूप हैं, रसाथिष्ठाता हैं, रसदेवता हैं। इस 
विष्यमें तो किसी आस्तिकको सन्देह नहों होगा। 'कृषिशभृवा- 
अ॒कः हाब्दो णश्न निर्वृत्तिवाचकः' कृष्णके कृपका नित्यता अर्थ है 
और शका भामन्द (रस) अर्थ है, इसलिये इस श्र तिसे 
श्रीकृष्ण सदा रसखूप सिद्ध होते हैं । गीतामें कहा है कि 
"ब्रक्षणे! हि प्रतिष्ठाहममुतस्थाव्ययस्थ उ् । शादबतस्य च॒ पर्मस्य 
सुखग्यैकान्तिकस्य च। अर्थात्‌ अचर अक्षका भाशधयस्थान मैं हूं, 
अच्यय मोक्षका आधार-स्थान मैं हू', सनातन-घर्मकी प्रतिष्ठा 
मैं हू, और नित्यसुख ( सदा रसस्व॒रूप ) का आश्रय मैं 
हू । इन प्रमाणोसे श्रीकृष्ण रस-स्परूप सिद्ध होते हैं । 
सव'अ हताके विषयमें भी गीतामें कहा है कि 'मन- 
परतर नार्न्यत्केत्िदस्ति घनंजयः है अर्जुन ! मुझसे श्रेष्ठतर 
कोई दूसरा जगतमें नहीं है । भ्र्थात्‌ मैं ही सर्वश्रेष्ठ 
हैं । इस वचनसे भ्रीकृष्णकी परात्परता सिद्ध होती है । 
अच्यत्र गीतामें ही कहा है कि 'यन्मारक्षरमतीतोषहमश्षरादपि 
चोत्तम:" इरसे अतीत और अक्षर अहासे मैं उत्तम हूँ ।! 
इससे भी श्रीकृष्णकी परास्पता सिद्ध होती है। अहं 
सर्वस्य॒प्रनवी मत्तः सर्द प्रवतति' में सबका उत्पश्न करनेवाजा 
हैं भर मुझसे ही सब लोग अपने अपने कार्योंमें प्रदत्त 
दोते हैं । इस प्रमाणसे एवं बीज मां सर्वे #्तानां विद्धि' 
“मुझे सबका बीज समझ! इस प्रभाशसे सी 'यतो बा इमानि! 
श्र तिपतिपाध श्रीकृष्ण हैं यह सिद्ध होता है । न मे 
विदु: सुरगणा: प्रभव॑ न महपेय:' 'नास्ट्यल्तो विस्तरस्थ मे 
अर्थात्‌ मेरा अभाव देवता और ऋषि ज्ोग भी नहीं 
जानते । मेरे विखारका अम्त नहीं है।! “नए देदैन तपसा* 
वेद और तप आदि साधनोंसे मेरा क्वम नहीं हो सकता। 
इत्यादि प्रमाझोंसे श्ीकृद् अपरिस्छेश हैं, अनन्त हैं, 


और मन, यास्तोके अगम्प हैं मद स्पष्ट होता है। “मामुपेत्य 
तु कौन्तेय पुनर्जन्म न विद्यते) 'तेषांमह॑ समुद्ध्ता मुत्युसंसार- 
सागरात्‌' इत्यादि क्यमोंसे स्फ्ट मासूम होता है कि जीवको 
आओकृष्ण जम्म-मरखके चकसे छुड़ानेवाले हैं । इस तरह 
पूर्वोक्त अतियोंमें जो परात्पर परमकझ्के लचद कहे थे 
ये सब शीकृष्णसें सिड हो चुके, अतप्‌थ निःसम्वध्थरूफसे 
यह कहना होगा कि ओ्ीक्षषण भगवान्‌ परात्पर परवज हैं। 
मह्ाज्ञानको ही अक्वविद्या कहते हैं । सत्यंशानमनन्तं 
बह ! 'सत्म॑ विशनमानन्द ब्रक्त' आदि 
श्वतियोंसे जाना जाता है कि सर्प स्थापक 
और आनम्दाजुभवरूप अक्षय है। अनस्तता दो प्रकारसे 
होती हे । जिसके रूपोंकी गिनती न हो सकती 
हो वह अनन्त है, भौर जो एक रहकर भी बिना नाप तौछ- 
का हो, वह भो अनन्त कहा जाता है । क्लामरूपसे 
जहा एक होकर देश-काल परिष्छेदसे रदित है और 
विज्ञानरूपसे अनन्तरूप होकर अनस्त है । अह्षाके अनम्त- 
रूपोंको विविध विशेष-सहित जान लेनेको विज्ञान 
कहते हैं । अहाके विविध अनन्तरूपोकों एक परकद्यारूपमें 
समेटकर समझ ल्ेमेको ज्ञान कहते हैं, और इन दोनोंको 
महविद्या कहते हैं | “यः सर्वज्ष: मर्वशः' अश्रुतिसे उसे 
सर्वेशक्तियुक्त कहा है, इसलिये वही अझ अपनी हरछाशक्ति- 
से किसी समय परिविछुत्त भी हो जाता है, परन्यु 
परिदिद्ु्न होनेसे भी वह अपरिडिछुत्त रहता हैं यह उसकी 
शक्ति हैं। उस समय यह ब्रह्ष सत्‌, खित. आनम्द, 
नाम और रूप, इन पांच विभागोंमें विभक्त होता है। 
विरुद्ध धर्माक्षय होनेसे किसी तरहकी अनुप्पक्ति नहीं 
हो सकती । सत्रप अह्ाके अगशित प्रकार होते हैं। 
चितप अहाके भी अगदित विस्तार होते हैं । और 
झ्रानम्दरूफके भी अनन्तमेद हो जाते हैं । अज्चकी इस 
अनब्तताको विविध विशेष-सहिल समझ केमेकों विज्ञान 
या अक्विद्या कहते हैं । यह विज्ञान भी अक्षविशञान ही 
है । और हन विविधरूपोंको एक रूपमें अर्थात अह्मरूपमें 
जान छेनेकी अज्ज्ञान या अक्षविद्या कहते हैं । ज्ञान- 
विज्ञान दोनोंको अज्ञविद्ा कहते हैं। इस शान विज्ञानकी 
प्रसिज्षा और निरूपय भी अरायान्‌ श्रीकृष्णने गीताके 
सप्तमान्यायसे श्ेकर समाप्ति पर्यस्त किया हैं। 'हानं तेडह 
सविशानमिद बक्यास्मशेवत: । सत्‌-चित्‌ आनसम्द, इ॑ई अई 
सः, ये तीन पदार्थ प्रमेथ ( जानने जोन्य ) हैं। सद्लक्षके 
भीसर 'हइं' ( ऊगत ) है । चितूमें सब 'अइई' ( जीव ) 


ब्रद्गविद्या 





भक्तोद्धागक भगवान | 


तेषपामहं समुद्धर्ता सत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवामि नबिगत्पाथे मय्यावेशितच्रेतलाम ॥ ( गो० अ० १२७ ) 
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आ रहे हैं । और झानस्व्‌ जह्ाके एक झंशमें अस्तयांसी एवं 
सब लौकिकालौकिक आनस्द आ रहे हैं । हस आनन्व॒को 'सः! 
( अस्तर्यामी-परसात्मा ) कहते हैं। अथवा यों कहिये कि 
जिनको हम लोगोंने जड़ जीव अम्तर्यामी समझ रक्‍्खा है 
वे सत्‌, चित्‌ और आनन्द हैं और ये तीनों झेय हैं। जढको 
अनेक प्रकारसे जान ख्ेनेको विज्ञान कद्ते हैं। चितकों 
विविधरूपसे जान लेना भी विज्ञान कहा जाता है । तथा 
आनम्दुके भी परमात्मा तथा अन्य अवतार भप्रस्टति सब रूपको 
जान लेना विज्ञान है। सत्‌, चित्‌ , थानन्द तीनोंको एकरूपमें- 
परमरक्षरुपमें जान लेनेको ज्ञान कहते हैं। यही पूर्वासर- 
कारइरूप से वेदोंका प्रमेय है, शेय है, अथ्थ है और 
यही बक्षाविद्या है। 
अधि 'हदं' का ( जड़-जगतका ) कुछ भाग अपनी 
इन्द्रियोंके द्वारा हमारी समभझमे आता है तथापि वह 
वेदाक्त रीतिसे ही जानने लायक हैँ। इस उसे जिस रूपमें 
देख रहे हैं वह उसका वास्तविक और पूर्णारूप नहीं है। जड़- 
जगतका वास्तविक रूप सदब़द्वा है और वह वेदके द्वारा ही 
सममभा जा सकता है । चिदृघडाका भी यद्यपि हमें आत्मा 
(जीव ) रूपसे श्राभास मालूम हो रहा है तथापि वह उसका 
वाम्तविक और पूर्ण रूप नहीं हैँ, किन्तु देहेन्द्रियाध्यास-संवलित 
आभास है। उसका याशयिक और पूण रूप तो अक्तरणहा 
है और वह भी वेद द्वारा ही शेय हैं। हुसी तरह आनन्दरूप 
ब्रद्मका भी आभास कभी कभी विपषयानन्द और स्वर्गानन्‍्द- 
रूपसे देखने और सुननेमें श्राता है, किन्तु बह आभासमात्र है, 
यथार्थ वह्ारूप आनन्द नहों है। ग्रानन्दका वास्तविक रूप तो 
नैत्तिरीयादि उपनिषक्छास्मसे ही शेय है। अवताररूप सब्र 
आनन्द हैं, उनमें सर्वश्रेष्ट आनन्दरूप श्रीकृष्ण हैं, किन्सु 
अज्ञानिनाउ ते ज्ञान) “अबजानन्ति मां मुढा: इत्यादि न्‍्यायसे 
जीवको उनमें भी अनेक असम्भावना-विपरीतभावना होती 
हैं, इसलिये अवयवशः व्रह्मशानके ( विज्ञानके ) साथ साथ 
गीतामें सगवानने श्रपने स्वरूपका भी स्पष्ट निण य कर दिया 
है। मगवव्गीनामें परअह्ा श्रीकृषणकों ही समुश्षय रीतिसे 
ओऔर अ्रवयवश: कहा है। श्ाको प्रथक प्थक विविधभावसे 
समझ लेना ( जो विक्लान है वह) भी गीताममे है। 
सब एक श्रीकृष्ण ही है यह ( यह ज्ञान ) भी गीतामें है । 
यही बक्ष-विद्या कही जाती है । यह भी एक भक्तिका भज्ञ है। 
सह बात भ्रीमहज्ञभाचार्य जीने निबन्धमें इस तरह कही है- 
स्वरूप तु ब्रये! मेदा क्रियाज्ञानविभेदतः 
विशिष्टेन स्वरूषेण क्रियाज्ञानवतो हरे: ३ सर्व-८०%॥ 
१३. 


क्रियारूपे धममें अविष्टो धर्मी यज्ञ एक: । तथा क्ञानरूपे पर्मे 
प्रविष्टो धर्मी ब्रह्म द्वितीय: । शानक्रियोभययुत: कृष्णस्तृतीय: । 
( प्रकाश: ) 
किया ज्ञान और क्रियाश्ञान हस सेव्स विशिष्ट (सर्वतः 
अंष्ठ ) स्वरूपसे क्रियाशानवान्‌ श्रीकृष्णके स्वरूपमें तीन 
भेद स्वेच्छासे होते हैं। अन्यन्न भी कहा है कि- 
प्रकृति:पुरुषश्चोमी परमात्मा: भवत्पुग | 
यद्र॒ए समाविष्ठाय तदक्षरमुदीयत ५ सर्ब-९८ ॥ 
अन्यप्यवान्तरा भेदा। शतशः सन्ति सर्व: ५१२६॥ 
क्षरकालकर्मस्वभावा ब्षिरूपयन्प्रथमक्षरम। ह- प्रकृति: पुरुष- 
श्वेति । भगवान्‌ यदा येन रूपेण कार्य वुमिच्छति नद्रपमेव 
व्यापरयति । तत्र शानेन मोत्ो देय इति विचारयति तदाइच्तर्मेव 
ब्रह्मस्वरूप पुरुषात्तमस्याधारभागश्चवरणस्थ,नीय: । तमादौ चत्तुमूर्ति 
करोति, अक्षररूप कर्मरूप कालरूप॑ म्वभावरूप थे । 


अछ्षर, काल कर्म और सर्भावका निरूपण करनेके लिये 
प्रथम उसके सूलका निरूपण करते हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण के अनेक 
रूप हैं हसीलिये उन्हें अनन्त कहते हैं। थे सद्र रूप कार्य के 
अनुसार हैं। वे जब जिस कार्यकों करना चाहते हैं तव उस 
कार्यके लिये उसी रूपकी प्रेरणा करते हैं अर्थात्‌ उसी 
रूपये उस कार्यकों लेते हैं । जब ज्ञानके द्वारा मोक्त देना 
चाहने हें तब अक्तरस्वरूपसे काम लेने हैं । यह अक्तरमद्या, 
जैसे हमारे खडे होनेका सहारा चरण है इसी तरह 
श्रीपुरपोसमका आधार भाग है, आअतएव कहीं कहीं इस 
ग्रचरको शास्रमें चरण भी कहा है ! पुरुषोत्तमका रूपान्तर 
यह अक्तर ब्रह्म सर्व जगत॒का कारण है । यही अनन्‍्त रुपोसे 
जगव्र पर्में प्रकट होता है । सबसे प्रथम यह अत्तरत्रह्म, 
अचर, काल, कम और स्वभाव इन स्वरूपोर्मे प्रकट होता है । 
और तदनस्तर वह अच्वर ही प्रकृति और पुरुष (महाजीव) 
रूप हो जाता है। तदनन्तर प्रकृति, पुरुष, काल, कम और 
स्वभावके सहारेसे वह शह्म ही सर्वे जगद्ध,प होता हे । कहां 
तक लिखें, इस तरद्द वह भगवान्‌ अपने ही पूर्व पूर्व रूपोंसे 
नवीन नवीन सहसत्रशः अनेक रूप धारण करता ही रहता 
है और इसीलिये अनन्तसे प्रकट हुआ यह जगत्‌ भी 
अनन्त है । 

प्रभुके माहदाक्य ( बदप्पन ) को समझकर उनमें सुदृढ़ 
शक्ति और उसके और सबसे अधिक स्नेंद्र होना 

अंग भक्तिका स्वरूप है। माद्ात्म्यज्ञान या 
सम्पूर्ण अक्षविधा भक्तिका अज्ञ है और हसोलिये 'सा 





६८ # हच्छ' बन्दे अगवुशुरम 





परानुर्सक्तरीश्वर! इस शादिशल्‍य सूत्रमें अभु शब्दसे माहात्म्य 
शानका सूथन किया है । 
भज-ति-भजका अर्थ है साधनरूप परिचरयां (कृति) और ति 
का अर्थ है भाव रति था प्रेम और दोनोंमें क्षण सह- 
योगी है। प्रेम भी ज्ञान चाहिबे और कृतिमें शानकी 
अपेक्षा है। भगवान्‌ समस्त जगतका पैदा करनेवाला है, इस 
ज्ञानसे भी प्रेम होता है और यह प्रभु मेरी या सबकी 
आत्मा है इस शानसे भी श्रभुमें प्रेम होता है! प्रभुमें किसी 
तरह जीवोंकी भक्ति हो, इसीखिये वेदमें 'यते! वा इमानि 
भूतानि जायन्ते' “तत्त्मासे श्वेतकेता' आदि आ ति्ोंसे भगवान्‌- 
को जगत्कर्ता और सर्वात्मा कहा है । इस तरह शान और 
कृति दोनों भक्तिके अक्ञ हैं। ये दोनों सक्तिके लिये हैं, इस- 
लिये इन्हें अज़् कहा है। 'होष: पराथेत्वात्‌! इस भीमांसा- 
सूत्रमें पदार्थका अज़ कहा है । भक्तिके लिये कृति है, और 
भक्तिके लिये ज्ञान भी है इसलिये कृति और ज्ञान दोनों 
भक्तिके भन्ज हैं। 
आश्रयकों शरण या प्रपत्ति कहते हैं 'शरणं गृहरक्षित्ता' 
धर या रक्षा करनेवालेको शरण कहते हैं। 
श्रीकृष्द ही सबका घर है और रक्षा 
करनेवादा है, इसलिये ओीकूण ही 
शरण और आाश्य है, प्रपत्तिका मुख्यरूप या भ्रक्ली आत्म- 
निरेप संन्यास या परित्याग है और उस आझात्मन्यासके पांच 
अक़् हैं। अपने उद्धारका सारा भार प्रभुके हाथमें सॉप देना 
ही आत्मनिद्प कहलाता है भौर यही आशय है । 
सर्वेमार्गषु नध्टेषु कट च॑ खत्र्धामणि 
पाखण्डप्रचुरे रोके कृष्ण एवं गतिमम 
कम, ज्ञान, सक्ति प्रगति सब मार्गोका नाश हो चुका है 
क्योंकि ढोंग और दुष्टठा धमंव्रादा यद कलियुग है। सब 
ल्लोग पाखणडप्रशुर हो गये हैं, ऐसी अवश्यामें मेरा उदार 
करनेवाला एक शरोकृष्श ही है यानी उदार-साधनोंके 
नाश होनेसे अब मेरा उद्धार करना शीकृष्सके ही हाथमें 
है। इस्ीका नाम आशय, शरण, प्रपत्ति तथा झष्मनिक्षष है, 
और यही मुक्य सम्यक्‌ स्पास (संन्यास) है भर यही 
परितः त्याग (परित्याग) है । 
पश्िदतराज जिशूक्षीने भी आत्मनिक्षेपका ऐसा ही 
वसल्ष न किया हैः-- 
विष्वीदता नाथ  विषानकरापमे विवाद तुमे मवसागरे विमे! १ 
परे प्रतीकारमपण्यताइघुना मयाइयमात्मा भदेत निवेदित: !॥ 


प्रपत्ति और 
उसके भंग । 


इस आत्मनिक्तेपके पांच अक्ञ हैं। (१ ) आमुकूत्यका 
सझलप, (२) अतिकूलताका परित्याग, (३) प्रभु जो करेंगे 
वह सब अच्छा ही करेंगे, ( ४ ) मैरी रक्षा करनेवाले एक 
श्रीकृष्ण हैं और कोई नहीं, और ( < ) निःसाधनता । 
आनुकूल्यस्य संकल्पः प्रातिकूल्यस्ण वजनम्‌ १ 
करिष्यतीति विश्वासो गोप्तुत्वे बरण तथा ॥ 
आत्मनिशक्षेषकापैण्ये षड़विधा शरणागतिः 
अगवदूगीता विवरणा-प्रथ ( या वेवानुवाव-अन्थ ) 
सर्दनिरणेय नहीं है, किन्तु निय यात्मक ग्रस्थ है। 
सन्देह-निराकरणका ही नाम निशय 
है । वेदमें बहुतसे विषयोका सम्देह दूर कर गीतामें उनका 
निशा य किया है। भगवद्गीताके अर्थंको सममानेके जिये 
ही श्रीमइश्नभाचार्यजीके भी तीन निश याष्मक अन्य हैं। 
तश्रदीप-निवन्धका शास्तार्थ प्रकरश संक्तिप्त-.गीतार्थ निर्शय 
है । उसका दूसरा सर्वेनिर्शय-प्रकरण मध्यमगीतार्थ-निर्शय 
है और भागदरतार्थप्रकरण तथा श्रीसुबोधिनी दोनों मिल- 
कर विस्तारसे गीतार्थ सर्वनिशंय है क्योंकि गीताका ही 
विस्तार श्रीभागवत है और श्रीमागवतका भाष्य श्री- 
सुबोधिनी है। भागवतके चार अर्थ निबन्धर्मे है तो सीन 
अ्र्थ श्रीसुवोधिनीमें है इसलिये निवम्त भौर श्रीसुबोधिनी 
दोनों गीतार्थका विस्तृत सर्वनि््॑ंय है। जो वाज्षम ज्ोग 
शीताको कुछ सामाम्य इश्टिसे और भागवत तथा सुबोधिनी- 
को सर्वोत्तम इृष्टिसे देखते हैं, वे ऐसे हैं जैसे कोई बीजको 
झलरा रखकर वृक्ष कगाना और उसके फक्ष खाना चाहता 
हो । निबस्धके प्रारम्भमें ही श्रीमइकृभाचार्यने कुछ परि- 
भाषाएं कही हैं। उन परिभाषाओंमे एक भ्रतिज्ञा है कि-- 
कृष्णदाक्यानुमारेण शास्राथे य बदन्ति हि । 
ते हि नागदता प्रोक्ताः शुद्धाम्त बक्कर्वादिनः 
शा० २१ इलो० 
शाख्राथे बद!यम । भगवद्धावयानि वाक्यशेपरूपाणि, सन्देदे 
निणायकानि। एवं वक्तारो भागवता मगवत्सम्बन्धिनों विद्वांस:। अनेन 
अक्ता इत्युक्तम्‌ । त एवं च शुद्धा: कर्मिण: | यथोक्तकर्मशन,त । 
ते एवं च अक्षदादिन: । ययथाक्तज़द्ास्वीकारात । 
आर्थातू---वेदास्तवाक्योंका शेषरूप सगवदहाक्थ गीता 
है| शेष अज़को कहते हैं। वाक्योंमे भी शेष और शेषी 
होते हैं । वेदान्तोंके वाक्य शेषी (अज्डजी) हैं और सगवानके 
वाक्य गीताके वाक्य शेष वत््य ( अज्ष्याक्य ) हैं। अज्नके 
बिना अज्ञीकी सिद्धि होना असब्भद है। बरद्मपि वक्तस्य 


# गीतामें क्या कहा गया है # ६६ 





विषयमें-विषममसिद्धिमं शेष वाक्यका प्रामादय स्वृतस्त्र नहीं 


है तथापि सम्देह-निराकरणमें उसका प्रामाणय स्वतस्त्र है 
इसलिये शेषीवाक्योंका मिःसम्देह अर्थ शेष ताक्योंके बिना 
नहीं हो सकता। वक्तध्यका निरूपण करदेने मात्रसे 
निराकरणपूर्वक वक्तव्य ज्ञान होनेऊके बाद शेषीयाक्यकी फल 
सिद्धि होती है | जैसे प्रकृतिकी सिद्धि विकृति (अज्भथाग) 
बिना नहीं हो सकती । गीताके वाक्य वेदाथंके सम्देह- 
निराकरण करनेपाले हैं, अतएय अक्ञ हैं, शेप हैं और शेष 
होनेसे ही तदसुसार वेवार्थ करना उचित है, उनके विरुद्ध 
था उनसे अजग अर्थ करना उचित नहों । 

जो विद्वान्‌ वेदुका अर्थ गीताके अजुसार करते हैं ये 
भागवत हैं, भगवद्धक्त हैं। वे ही शुद्ध-कर्मी हैं, उनका ही 
चित्त शुद्ध हुआ है। झयात्‌ जो विद्वान्‌ गीताके अनुकूझ 
वेदोंका अर्थ गाते हैं वे ही शुद्ध कर्मठ हैं, ले ही कमके 
द्वारा चित्त-शुद्धिको प्राप्त होते हैं, क्योंकि कम किस प्रकारसे 
करना चाहिये इसका गीतासे निःसम्देह शान हो जाता 
ईं और वे ही स्य अहावादी हैं, अक्कज्षानी हैं, क्योंकि 
चेंद और गीता दोनोंका समन्‍्दय करके वे क्ोक सत्य अहा- 
झानको प्राप्त करते हैं । 

एक दो उपनिषदोंको छोग़कर अन्य उपनिषदोंमें 


ओऔकृष्श-सक्तिका निरूपण सस्‍्फुट रीतिसे नहीं है। क्‍योंकि 


“परोक्ष प्रिमाह दे देवा: इस अतिके अनुसार भगवान्‌ 
और वेदको शुप्तमायामें बोझना पसन्द है। अतणपव सम्पूर्णा 
बेदर्म परोच्च रीतिसे नवधा भक्तिका, स्नेह भक्तिका और 
प्रपत्तिका वश्शन अनेक जगह किया है और भगवद्गीसामें 
उसी वेदकी गुप्त सूचनाको लेकर साधनरूपा (नवधा) 
साध्यरूपा (स्नेह) और प्रपत्तिका वर्धान विशद्‌ रीतिसे 
किया गया दे एवं इसीकिये श्रीवज्लभाचायेजीने अपने 
ग्रम्धासें साज्भक्ति और प्रपत्तिका बेद-गीतासे निर्थीत 
निरूपल किया है। कर्म, ज्ञान, अज्ज-सहित भक्ति औौर 
स्वतम्त्र प्रपत्ति ही भ्रभुके साक्षाककारका या प्रभु-आसिका मुख्य 
साधन है, यह श्ीवज्ञभाचायेजीने स्फ्ट रीतिसे अपने 
अस्थोर्मि कहां है। कर्मशान, भक्ति, प्रप्ति और कर्मादे 
चारोंके अक्लोंके निशय यर्मे ही सम्पूं वेद और गीताका 
निर॑य समाया हुआ है अर्थात फल्न-साधन और अ्क्न- 
सहित कर्मझ्ान भक्तिके निश यर्मे ही सर्व निण थ भा चुका 
है। इन पदा्थोको 'ह्यक्‌ प्रथक्‌ समर लेना ही विज्ञान 
कहा जाता है और सद प्रदार्थोंकों एक अह्लरूपमें समझ 
छेनेको क्ञान कहते हैं। सद्र,प अझका ही एक रूपान्तर 
क्रिया है (कर्म हैं) चित्‌पका एक रूपाम्तर क्लान है, और 
आनन्वुरूप जहाका ही एक रूपान्तर स्नेह या भक्ति है । 





गीतामें क्या कहा गया हे 


( लेखक--पं ० भीभानन्दधनरामजी, ) 


बहुतसे लोगोंको भ्रन्‍्यात्म-शानकी--वेदास्तकी बढ़ी 
शौक रहती है, इसीसे वे अपना सारा समय वेदान्त-प्रश्थोंके 
पदने सुननेमें लगाया करते हैं, उनमेंसे अधिकांशकी तो 
यही समर होती है कि ये सब शास्त्र केवद्ध पढ़ने सुननेके 
किये ही हैं। इसलिये उन ग्रन्थोंको पद पढ़ और सुन सुनकर 
डनकी प्ेसी ढ़ धारणा हो जाती है कि बस, हमें पथ 
शानकी प्राप्ति हो गयी | इस तरहके पढ़नेके शौकीनोंमि कुछ 
मनोरखनके लिये, कुछ आवृत पढ़ जानेके कारण, कुछ 
पुण्य-खाभकी इच्छासे, कुछ केवल मान बदाई प्राप्त करनेके 
सिय और कुछ 'साम्मदायिक' आम्रइसे उन भ्रम्थोंकों पढ़ते हैं । 
कोई विरखा हो ऐसा होता है जो सत्यक्षानकी प्रासिके 
दिये इन अ्रल्योका अध्ययन करता हो । अधिकांश मनुष्य 
तो पूर्व परर्परागत धारणा था मानसिक संस्कारोंके ही दास 


हुआ करते हैं। इसीज़िये इन अन्थोंका अर्थ निश्चय करते 
समय वे अपने संस्कारानुइुछझ अर्थका प्रतिपादन करते हैं, 
यही कारण है कि एक ही अन्थकी टीकामें भिन्न भिन्न सम्पदाय- 
के खोगोंको अपने अपने मतका समर्थत करनेका अवसर 
मिल गया है। 

अऋतपव इस यंधी हुई इश्टिको छोड़कर इसमें मुक्त ृष्टिसे 
विचार जमाने चाहिये । यथपि जवतक हम इन विचारोंको 
झनमुभवके किये आयरयर्म महीं लायेंगे तबतक ये हमें 
साझात्कार करानेमें समर्थ नहों होंगे तथापि कमसे कम 
विचारोंके सम्बन्धर्म तो इमें स्व॒तस्त्रता मित्र जायगी, इसमें 
कोई सम्देह नहीं है । अतझुव इस इष्टिसे जरा भगवद्गीता- 
की ओर देखिये-- 

अगबब्गीतामें कम्ंचोर है, परन्तु कह कर्सदोंका कम 


१०० 


# हृष्णं बन्दे अगद्ग्ुरुम 





नहीं है, न वह ज्ञानयोगका ही साधन है और न वह 
स्वाभाविक कर्मोंमें परिवर्तन करनेके लिये कहता है । 
वह तो अपने कर्मस्वरूपकों ही नष्ट करके श्ानरूप होने- 
पाल! ज्ञानयोग है ।-कमेयोर ही नहीं है । 


भगवदगीतामें श्ञानयोग है, पर वह दाचक वेदान्तियोंका 
नहीं है, न वह अरण्यवास बतल्ानेवाला संन्यास-धम्म है। 
और न वह, “यह पाप है, यह मत करो, वह मत करो” कहकर- 
रोनी सूरत बनानेको कहता है, वह तो प्राप्त परिस्थितिमें योग्य 
कर्तन्य बतजानेवाला और उस समय भपनी इंश्वर-भक्तिकी 
शक्तिके सहारे पाप-पुण्यकों नष्ट करके श्रीकृष्ण-ध्यानमें कृष्ण- 
रूप बना देनेवाला भक्तियोग है-वह ज्ञानयोग ही नहीं है। 


भगवदगीतामें भक्तियोग है, पर वह मिखमंगे सकाम 
उपासकोंका नहीं, न वह किसी दूसरेका साधन है । बह तो 
कर्म और ज्ञानको खींचकर अपने स्वरूपमें करके श्रीकृष्ण- 
स्वरूप-सद्दित समस्त विश्वको आत्मस्वरूपमें परिणत कर 
बेनेवाला भक्तियोग हैं-यानी पूर्ण भक्तियोग है । 


भसगवद्गीतामं यज्ञ-योग है, पर बह कर्मठ याकिकांका 


नहीं है, न वह स्वर्ग नरकरमें ढकेलनेवाली क्रिया है और न 
यह विधि-निषेषके जज्ञालमें ही फंसानेत्राजा है । वह तो 
होनेयाले प्रत्येक शुभाशभ कमको ग्रशस्त्रूपमें परिणतकर 
यज्ञकर्तांको परमात्म-रूप बनानेवाला है, इसलिये वह भी 
यज्ञ न होकर भक्तियोग ही है । 

भगवद्गीतामें भावुक ख्ियोंकों श्रेम बढ़ानेके खिये पूरा 
स्थान है। कामियोंके कामका अत्यन्तिक निषेध नहीं है । 
संसारी मनुष्योंके संसार-ध्यवहारमें बाधा नहीं है। पुण्यवान्‌- 
को ही मोक्ष देनेका पक्षपात नहीं है । महान पापीके लिये 
द्वार यनन्‍्द नहीं है । किसी भी धरम या जाति-मेदका प्रति- 
बन्यन नहीं है। इस प्रकार सबे-स्वभाव-घम्म रूप गीता-वरवमें 
प्रवेश करनेकी ह्दावाले भ्रद्धा-अक्ति-सम्पत्त समस्त स्त्री 
पुरुषोंको अपने समीप बुलाकर उनको अपने स्वाभाविक 
सर्वसमर्थ स्वरूपमें पहुँचा देनेवाली, पतित और भ्रनाथों- 
की यदि कोई उदार धर्म-मानता है तो वह एकमात्र श्रीभग- 
कदगीता ही है। आइये ! उस माताके स्वीय स्तनोंस भरने- 
बाली असंख्य दुग्धधाराओंका हम प्राशन करें । आइये 
आइये और सब तरहसे तृप्त हा जाइये । 


प/बड००३७७३७०२००२७+००+- +-- 


श्रीभमगवदगीतामें द्वेतवाद 


( छेसक-अ,च.ये अंजितीन्द्रन थ ठ कुर बी० ०० ) 


गोताके मतसे जोचब भौर ब्रह्म एक हैं या भिन्न भिन्न ? 


बसे प्रथम हम इस बातपर विचार करेंगे 
कि महाभारत और तदनुसार भगवद- 
गीनाका दैतवाद और अद/बैतवादके 
सम्बन्धमें क्या मत हैं? सहाभारतका 
७ प्रधान मन्त्र ढतवाद या अद्दोस-गर्भ 
ही हे तवाद हैं। भट्ट त-र२र्भ हर तवादका अर्य 
ह मेरी समकमे यह हैं कि-अीवात्मा और 
परमास्मामम वास्तविक एक भेद हैं, परन्तु जीवात्मा धर्मांचरण द्वारा 
अपनेको पविश्र अनाता रहे तो एक ऐसी अवस्था आती है,जिसमें 
वह ययेच्छरूप पे-उच्छ छुल भावसे कर्म न करके ईश्वरकी 
इर्छाके साथ स्व-इफछाको सम्पूण' भावसे युक्त कर देता है और 
निष्काम सावसे कम करता हुआ संसारमें विचरण करता है । 
इस अवस्थामें जीवास्मा अपने कतू स्व क्वानकों भूलकर ईंश्वरक 
कूल का ही अधिकतर अजुभव करना चाहता है! इस स्थितिमें 
जीवास जो सन्कमे करता है, उसके लिये वह सही समझता 





ई कि 'में ईश्वरके आदेशसे ही यह सत्र का रहा है. ईश्वर ही 
यह सब करनेके लिये मुझे शुभ बुद्धि प्रदान कर रहे हैं। 
इस प्रकारका द्व तवाद या अरट तनाओ है तवाद जौवास्साका 
प्रकृत साचिक भाव हैं । 

महाभारतमें बहुत जगह यह भाव भद्ञीभांति ब्यक्त किया 
गया है' नाराथण और नरोस्तम नरको नमस्कार करके ही 
महाभारतका प्रारम्भ किया गया हैं। महाभारतमें नर- 
नारायणके वदरिकाश्रममें निरन्तर तप करनेकी कथा हैं। 
इस नर-नारायणके निरन्तर तपकी कयाकों हम जीव-अक्ष- 
सम्बन्धी हे सवावमृक्कक एक रूफक समकते हैं। नर झअर्थात्‌ 
आदश मनुष्य, नारायणकी यानी प्रह्म-पदकी प्राप्तिके सिये 
निरन्तर तफ्स्या कर रहा है। जिसके फलमें वह नर कभी 
नारायण नहीं हो गया परन्‍्शु नारायणको बम्धुरूपमें प्राप्त कर 
लिया। नारायण भी सदा तप करते हैं; पता नहीं वे 
किसलिय करते हैं, परम्तु मालूस होता हई कि थे नरके और 
साथ दी सारे जगतके कल््याणके ख्िग्र नए करते हैं। 
महाभारतमें श्रीकृष्ण-अर्जुनके क्षिये न्र-तारायणका अवतार 





शरणागतिसे सबका उद्धार | 


मां हि पाथे व्यपाधित्य येदपि स्थु: पापयोनय: । स्त्रियों वैश्यास्तथा शुद्वास्तेपि यान्ति परां गतिम्‌॥ 
कि  पुनर्त्राह्मणा: पुण्या भक्ता राजपेयस्नथा ॥ 


& श्रीभगवहुगीतामें द्वेतघाद & 


होनेका वण न रहनेके कारण कुछ क्षोग श्रीकृष्ण-अजेनको 
भी ह्लौतवादसूलक एक रूपक सममते हैं, परन्तु हम श्रीकृष्ण- 
अर्जुनको रूपक नहों सममते। कारण, यह-रूपक होनेसे 
महाभारतका इतिहासके नामपर इसना प्रचार नहीं होता । 
अब में यह दिखलाऊंगा कि, जब श्रीमझ्अरवद्गीता 
महाभारतका एक अंश है, तब उसीके अलुसार गीतामें भी 
द्लौतवाद॒का प्रतिपादन हुए बिना नहीं रद्द सकता । गीतामें 
श्रीकृष्ण कहते हैं- 
पुरुण: से पर: पाणे भक्‍त्या रृम्यरूयनन्यया | 
यस्यान्तःस्थानि भुतीने गन सर्वर्मिदं ततमू ॥ (८॥ २२) 
हे पार्थ ! उस परम पुरुषकी प्राप्ति अनन्य अक्तिके हारा 
ही की जासकती है, यह सथ भूत उन्हांमे स्थित हैं, वे हो 
समस्त जगत व्याप्त हैं। 
इस श्लोकसे पता लगता हैं कि ये सारे भूत ईश्वरमें 
अवस्थित हैं । ईश्वर स्वयं भूत नहीं बने हैं । इसी भावकों 
श्रीकृषणने क्रमशः प्रस्कुटित किया है । तेरहवें अध्यायमें 
सांश्योक्त प्रकृति-पुरुषकी यात कहनेके पश्चात्‌ वे कहते ईँ--- 
अपद्रशनुमन्ता च भर्ती भाक्ता मदर 
पामान्मीत चप्युक देह 5स्मिन्पु रण; पर: )१(१३ । २२) 
अर्थात' इस देहमें ( पूर्वक कुछ श्लोकोमें बतल्ाये हुए 
पुरुष या आत्माके अ्रतिरिक्त ) एक परम पुरुष भी हैं, उन्हीं- 
को परमात्मा कहते हैं, वे साक्षीसस्‍्तरूपसे सब कुछ देग्वते 
ओर जानते हैं, एवं वे जगतके भर्ता, पालक और महेश्वर 
हैं।' पर्दे अध्यायम अीकृष्णने जीवात्मास परमात्माकी 
भिन्नता भ्रति स्पष्ट भाषामें प्रदर्शित की हैं--- 
दाजिमा पुरे कोके क्ररश्चाक्षर एव च्‌। 
क्षरः सर्वाण भृतनि कृट्स्थेइक्षर उच्चते 
उत्तम: पुरुधस्वन्यः परमात्मेत्यदाहतः । 
ये कोकत्रयमातिदय चिस्त्यव्यय ईश्वरः ॥ 
(११ । १६-१७ ) 
भावार्थ यह है कि, लोफमें दो प्रकारके पुरुष प्रसिदद 
हैं। एक क्र और दूसरा अक्षर। सारे पदार्थ क्षर हैं और 
कूटस्थ पुरुष (जीवात्मा) अक्तर कहलाता है। परन्तु तीसरे 
( यानी उपयुक्त दोनों पुरुषोंसे भिन्न ) एक पुरुष और हैं, 
ये ही पुरुषोत्तम हैं, उन्हें ही परमात्मा कहते हैं, वे ही इंश्वर 
हैं और ये ही त्रिख्ोकर्म प्रविष्ट रहकर तीनों लोकोंका पालन 
करते हैं। हन दोनों श्ल्ोकोंके बाद ही भगवदूगीताकी 
आख्यासिकाके अनुसार इश्वरस्वरूपसे श्रीकृष्ण अज नको 
संशब-समुश्धसे उद्धार करते हुए कहते हैं--- 





१०१ 
यस्मए्क्षरमतीताइहमक्षरादण. चए्तम: ९ 
अतेषस्मि कोके बेदे च प्रीथतः पुरुषोत्तम; 
(१९॥ १८ ) 


“लूंकि मैं जड़ पदार्थलेी अतीत और “अक्षर! पुरुष 
जीवान्मासे श्रष्ट हैं, इससे केवल लोकमें ही नहीं, वेदमें 
भी मुझको पुरुषोत्तम कहां गया है ।” इस श्कोकके हारा 
यह स्पष्ट ही समझा जाता है कि श्रीकृष्ण या वेदध्यासका 
ही सत द्वैतवाद नहीं था। उनके मतसे वेदका भी मूल 
भाव हँ तवाद ही है । उपनिषद्म कहा भी है--- 

द्वा सुषणी सयजा सखाया समान वु्छ परिषस्वजात । 

तयोरन्यः पिप्पत। स्वाहक्त्यनश्षक्षन्योइमिचाकदील 

(मुंड० ३ । १।१ ) 

सुन्दर फ्धारी दो पक्ती एक वृक्षपर हैं, वे एक दूसरेके 

सखा हैं । उनमें एक सुस्वादु कमं-फल भोग करता है और 
दूसरा निरशन रहकर केवल्ल देखता हैं । 

प्रणवी! चनः शरो दात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यत 

अप्रमत्तन. वेडब्य॑ शखवत्तन्भयो भवेन्‌ 

( मुंं० २। २। ४ ) 
प्रणव धनुष हैं और आत्मा शर है एवं अहम ज्च्य है, 
प्रमादशून्‍्य होकर परब्रह्मको व्रिद्ध करनेफे लिये शरकी 
भांति तन्‍्मय हो जाना चाहिये । लक्ष्य वस्तु जैसे बाण 
संयुक्त रहता हैं, वैसे ही परबह्ममें तन्मय हो जाना चाहिये । 
इन शब्दोंसे बह्ाक॑ साथ आत्माका एक हो जाना नहीं 
परन्तु केवल आत्यन्तिक संयोग ही सिद्ध होता है, हन 
उपनिषदोंक आधारपर कहा झा सकता है कि द्वोतवाद 
ही हमारे शाख्रका प्रधान अवल्म्बन हैँ । योगी याज्ञवल्क्यने 
भी कहा हैं--- 
“उपास्य परम बअछछ आत्मा बच प्रतिष्ठित: ७' 

“जिस परअह्ममें आत्मा अतिष्टित है, वही परअह्य 
उपास्य देवता है ।' इन सब वाक्योंकी श्रालोचना करनेके 
पश्चात्‌ यह केसे कहा जा सकता है कि शास््रमें अविमिश्र 
अट्टे तवादका ही उपदेश है ? प्रत्युत प्रमाण तो इस बातके 
है कि, हे तवाद या भ्रद्टे तगभे ४ तवाद ही हमारे शास्तरोंके 
सूल्षगत प्राण हैं, यहांतक कि, अद्टे तवादी पणिडत-समुदाय 
जिनके मतका अनुसरण करके अट्ट तवादकी स्थापना करना 
चाहता है, उन श्रीमच्छक्राचाय जीने भी वास्तवर्मे अट्टे तगर्भ 
द्वतवादका ही अचार किया था। अट्ट तवादी बिद्वान्‌ 
अड्डे तवादकी स्थापनाके दिये जिन युक्तियोंका प्रयोग करते 
हैं, उनमें अधिकांश उपमालुमान ही है । वे कहते हैं, लीव 
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और अक्ष जबके बुदब॒दे और समुव्रकी भांति पक हैं। 
परन्तु श्रीशंकराचार्यके उपदेश साहखी नामक सुप्रसिद्ध 
वेदान्त-प्रस्थके टीकाकारने एक उपमानुमानका प्रयोग किया 
है, उसीसे शंकरके मतका तर्त्र श्राप्त हो सकता है, वह 
उपमा है--जीव और अक्ष कैसे एक हैं ? जेसे नमक और 
जलन । यहां देखते हैं कि नमक और जल भिन्न भिन्न 
पदार्थ हैं, जलमें छोड़ देनेपर नमक दीखता नहीं है, 
मिलकर एकसा हो जाता है। इस प्रकार जलमें मिल 
जानेपर भी यह श्रजुभव तो होता ही है कि जल और 
नमक अला अल पदार्थ हैं। अतएवं इस उपमानुमानसे 
यह सिद्ध होता है कि श्रीशंकराचार्य भीके मतसे बद्यपि 
जीव ब्रह्म हे साथ एकात्मभात्रको प्राप्त हो जाता है परन्तु 
बह परमात्माके साथ धासवर्मे ही एक और भ्रमिन्न नहीं 
हो जाता । अधिक क्या, श्रीशंकराचार्यने जिस वेदास्तसूत्रके 
आधार पर वेदान्त-मतका प्रचार किया है। उसी वेदान्त 
सूत्रमे है-- 

ओगमात्रसाम्यलिज्रान्च । (चे० खू० ४ ।9। २१) 
केवद्ध भोगोंमें मुक्त जीवॉका ईश्वरके साथ साम्य होता है, 
सृष्टि-कत्‌ स्वर्मे साम्य नहीं होता । एक और सूत्र है-- 
'जगदबापारवज प्रकरणत्दादसलिहितत्वाज १"(वे० सू० 8।४।१७) 

'जगइयापारसे अर्थात्‌ जगतके कतृ स्वसे मुक्त जीदोंका 
कोई सम्शन्ध नहीं है। कारण, सष्टि-प्रशरणमें कट्दा गया है 
कि, वह शक्ति केवड ईश्वरकी ही है, जीवमें वह सामथ्य 
सब्लिदित नहीं है और किसी काज़् होती भी नहीं ।! 
हंस और अड्दौतवादके सम्बन्ध बहुत दिनोंसे मरगढा 
चज रहा है, हस विषयमें हम और कोई तक॑ नहीं 
करना चाहते । हमारा उद्द श्य जीव-अक्षके सरबस्व्मे 
क्रीमद्भगवद्गीताका मत दिखल्याना था, सो दिखल्ाया गया। 

गाताके मतसे ज़गत्‌ और ब्रह्म एक हैं 
या भिन्न भिन्न ? 

अब यह देखना है कि शरह्म और जरगत्‌के सम्बन्तें 
गीताका क्‍या उपदेश है ? जब गीताओे सतसे जीव और जहा 
एक नहीं रहते, तब कहना नहीं होगा कि उसके सतसे अगस्‌ 
और बह भी मिन्र हैं । गीताफे मतसे अहसे जरात्‌ भिश्न 
अवश्य है परन्तु जगय्‌ उसीसे उस्पन्न होकर और उसीको 
अवसरबन करके स्थित है। गीताकी आ्ाख्यायिकाबुसार 
ईंशर-सत्रूपमे ओीकृष्ण कहते हैं-- 

“बीज मां सर्वभृतानों बिद्धि पार्थ सनातनम्‌ । ( 9१० ) 

'हे पा ! मुसे समख भूतोंका सनातन बीज गा कारण 


सममऊ ।” बह सारा जगत्‌ उस तेजोमय पुरुषके तेजोबिन्दुसे 
ही उत्पन्न होता है-- 
'तासा अदा महद्योनिरदइ। बीजप्रद: पिता" ( १७४।४ ) 

गीता स्पष्टरूपसे कहती है कि कार्य रूप जगत अश्रेष्ट है और 
इसके कारण ईश्वर सवंधष्ठ हैं, अतएव इंश्वर और जगत 
परस्पर भिन्न हैं; अवश्य ही चराचरकी स्थिति उसीमें है । 
श्रीकृष्णने कहा है - 

मत्त- परतर नानन्‍्यलिंचिदस्ति ध्नब्जय 

मागि सर्वमिंद प्रात सुत्रे मणिगणा इत्र || ( ७:७ ) 

'हे घनअय ! मुझसे श्र छत और कुछ भी नहीं है, जैसे 
अधथित मणियां सूत्रके आश्रय रहती हैं, इसी प्रकार यद 
समग्र विश्व-चराचर मुझे अरवद्वम्बन करके स्थित हो रहा है! 

यथाकाशस्थिता नित्य वायु: सर्वत्रगो महान्‌। 

तथा स्वीणि भुतानि मत्स्थानीत्यपधारय ॥ ( ०६ » 

जैसे सर्वश्रगामी वायु श्राकाशमें निरम्तर रहनेपर भी 
उसके साथ झाकाशका विशेष लिप्त भाव नहीं है, वेंसे ही 
चराचर संसार भी ईंश्वरमें है | आफाश सदा स्थिर ही 
रहता है, पर जैसे अंचल वायुके उसमें क्रीढा करनेपर 
भी झाकाश-शरीरमें कुद् भी हवा नहीं क्गती; वैसे ही 
ईंश्वरमें भी इस चश्ल संसारकी स्थिति और क्रिया 
बतेमान है, परन्तु ईश्वरने निविकार भावसे हन सबको 
घारण कर रक्‍्सखा है । 

गीतामें आऔीकृष्ठ परमझको केवज् सष्टिकर्ता कहकर 
ही चुप नहीं रह गये, उन्होंने कहा कि, परमपुरुष परमेश्वर 
केवल सृष्टि करके ही निम्रष्ट होकर बैठ रहते हैं सो बात 
नहीं हैं । वे अपनी सृष्टिके निमम्ता भी बने रहते हैं--- 

मग्राध्यक्षण प्रकृति: सु्त राचशचग्म । 

हेतुनानेन.. कौल्लेय... जगदिपरिविलेल ॥ ( १.०० ) 

ईश्वरकी अध्यक्षता प्रकृति चराचरकों प्रसव कहती 
है, और यही जगतके परिवर्तनका कारण है । प्रकृति 
निश्य नयी नथी घटनाओोंका परसत्र करती हैं परन्तु 
इंश्वर नियम्ता होकर सजको नियमित कर रहे हैं। उम्हींके आदेश- 
से प्रकृतिके कर्म हो रहे हैं, इस छोकस पूर्वके छोकमे ईश्वरफे 
किये 'ठदामीनवदामीनस” कहा गया है, इससे खोग कहीं 
यह न समर मे कि जरतका कार मही अत्ाता, इसखिय 
इस चरखके बाद दूसरे यरणमें “अमक्तं तेपु कर्म तु' कहा गया 
है भर्थात ईश्वर जगत्‌में निर्खिप्त रहकर भी अगतके कर्मा- 
ध्यक्षतारूप कार्यकों कर रहे हैं । 

उपयुक्त विवेचनसे यह पाया गया कि गीतामें ढंकेकी 


७ श्रीभमगववदुर्गीतामें हेतवाद ७ 


चोट द्रोतवादका प्रधार किया गया है परम्शु गीता और उप- 
निषदोंमें जगह जगहपर जगत्‌ और ईश्वरके एक दोनेका 
उच्चलंंख भी मिलता है। उसका यही कारण है कि साथक 
अब ईशवरकी सर्वब्यापकृता, अपरिस्छिक्नता और साथ ही 
उसीपर आगतूकी निर्भेरता-“इतनी निर्भरता कि ईश्वर यदि 
झपनेको जगतसे अद्ग कर के तो जगतका अस्तित्व ही गम 
रहे-'की गंभीर भावसे झआाकोचना करता है, सब उसके मुख- 
से स्वाभाविक ही जो शब्द्‌ निकलते हैं सो कुछ कुछ भट्ट त- 
बादके सद्श ही प्रतीत हुआ करते हैं । 
विभूति-धोगाध्यायमें जहां इंश्वर-स्वर्पसे श्रीकृष्ण 
कहते हैं कि 'आदित्योंमें विष्ण , इग्जियोंसें मन, स्थावरोंमें 
हिमालय, दैत्योमें प्रह्मद, पद्युझोंगें सिंह, छन्दोंमें गायत्री, 
ऋतुआ में बसन्‍्त आदि में हू ।' वहां यह नहीं समकना 
चाहिये कि वास्‍्तवर्मे ईश्वर ही वे सव बन गये हैं। ये सब- 
के आदि और श्रेष्ठ हैं, यही विभूति-बोगाध्यायमें समझाया 
गया है। इस विपयर्म अधिक लिखनेकों आवश्यकता नहीं 
है, पाठक उस अध्यायका पाठ करते ही हमारी बातकी 
यथार्थता हवयक्ष्म कर सकेंगे । 
गीताके मतसे प्रकृति और पुरुष अनादि हैं या नहीं ? 
यह पहले कहा जा चुका है कि 'श्रीकृष्णने ऐसा कहां 
है कि, ब्रह्म न श्रेष्ठ और कुछ भी नहीं है ।!-'मत्त: परतर नाम्यत्‌ 
कि बिविर्लि धनक्षय ।' परन्तु वे ही आगे चलकर एक जगह 
सांख्य-मतके अनुसार प्रकृति और पुरुष ( जीवाल्मा ) दोनों- 
को अनटादि बसलाते हैं- (प्रकृति पुरुफ्श व वि ध्यनादी उभावषि ।! 
( १३१० ) इससे यदि गीताके मतसे प्रकृति और पुरुष 
दोनों अनादि हैं तो वे अनादित्वके सम्बन्ध अझाके समान 
दहरने हैं और अनादि होनेके कारण सामथ्यंमें भी बह्मके 
समकर्त हो जाते हैं, फिर प्क्कको सर्वश्रेष्ठ नहीं कहा जा 
सकता । इसीसे पूर्वाक्त दोनों प्रसंग परस्पर विशेधी प्रतीत 
होने हैं । परन्तु श्रीकृष्णने अन्‍य दो कछोकोंहारा इस 
विरोधका नाश कर विदा है- 
भूमिगपाइनरे दायुः रे मने बुद्धिर्व च ९ 
अहंकार इतीय मे मिक्षा प्रकृतिरधचा 
अपयमितस्त्वन्यं। प्रकृति विद्धि मे पराम्‌ १ 
जीव मुता मदाहे! ' गंगेद चर्णत जगत्‌ ७ (७४-७५) 
“पृथ्वी, जल, अभि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि और 
अदद्वार ये आठ मेरी ( ईंश्वरकी ) विभक्त प्रकृति हैं। यह 
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अश्था प्रकृति अपरा यानी अश्ने्ठ है; हे महाबाहो! हसके 
अतिरिक्त मेरी ( इंचरकी ) ओर एक जीवस्वरूप परा यानी 
उत्कृष्ट प्रकृति है और उसीने इस जगतको घारण कर रक्‍्खा है ।? 
हिस्दू-शाख्को सममनेकी एक भ्रणात्ी यद है कि 
विरोधाभासयुक्त शब्वावल्लीका सामभअस्य कर लेना चाहिये। 
उसी नियमके अनुसार ऊपर उद्ध,त छोकोंका सामअस्य 
करनेसे मिज्नखिखित भाव निकल्धता है ।- 
धप्रकृति और पुरुष अनावि हैं, इसका अर्थ यह नहीं है- 
उनका दथादि या मूल नहीं है। हमारी प्रकृति (िं७(ए७८) 
और पुरुष ( जीवात्मा ) इँश्वर-प्रकृतिके अंश या कणमात्र 
हैं। यह अवश्य समझ रखना चाहिये कि इससे ईंश्वरमें कोई 
विकार उत्पन्न नहीं होता, थे अपने स्वरूप विकारहीन 
रहकर भी अपनी प्रकृतिसे इस प्रकृति और पुरुषकों प्रकट 
करते हैं। वे ईश्वर अनादि हैं, ईश्वर-प्रकति भी अनादि और 
नित्य है एवं उसीकी हरढासे, उसकी प्रकृतिसे ज़गत-प्रधाह 
झौर जीव-प्रवाह्द बह रहा है, अतएव हम प्रकृति और पुरुष- 
को आपेक्षिक अनादि और नित्य कह सकते हैं। इससे वास्तव 
इनके आदि या सुखका अभाव नहों समझना चाहिये। पहले 
दो शीर्षकोंमें यह दिखल्ाया गया था कि गीताके मतसे जीव 
और अन्न तथा जगत्‌ और जह्न एक नहीं हैं एवं इस शीर्षक यह 
दिलाया गया कि गीताके मतसे प्रकृति और पुरुष वास्तवर्मे 
अनादि नहीं हैं तथा प्रकृति और पुरुष दो भिन्न पदार्थ हैं। 
परमान्माके साथ जीवात्माका विशेष सम्बन्ध ! 
यह कहा जा चुका है कि जीवास्मा परभात्माकी परा 
प्रकृति है और चराचर-भूत उनकी अपरा प्रकृति है। इससे 
यह भाव भी निकलता है कि परसात्माके साथ चराचर भूतों- 
की अपेदा जीवात्माका एक विशेष सम्बन्ध है। इंश्वर प्रकृतिके 
नियम्ता अवश्य हैं, परन्शु जीवात्माके साथ उनका एक 
महान्‌ घनिष्ठ सम्बन्ध है। पिताके साथ पुत्रका जो सम्बन्ध 
होता है, सवाके साथ सखाका जो सम्बन्ध होता है, परमास्मा- 
के साथ भी जीवात्माका वह्दी सम्दन्ध है- 
पितेव पुत्रस्य सखेबव सख्यु:। 
प्रिय: प्रियाय क# # मे $ (२१४४) 
ऐसा घनिष्ठ सम्बन्ध है, इसीलिये जीवात्माका सबसे 
महान्‌ कार्य परमात्मासे सित्नना है, इस जोव और बड़ाडे 
सम्मिज्षनका नाम ही योग है। सारी गीतामें भगवानने इस 
योग-साधनके सिये ही उपदेश दिया है, इसीसे गीताके 
प्रत्येक अध्यायके नामके साथ “योग” शब्द जोड़ा गया है। 


-__---+-+-++्ग्बानशिक- कलम...) 


गीतामें हिंसा हे या अहिंसा ? 


( ले०-भ्रीविनोवाजी भावे ) 






अल कट पनिषदोंका दोहन करके सहि ब्यासने 
५0 गीतारूपी दुग्ध निकाला, जब उपनिषदोंमें 
4 झद्दि सा-घधमेके अतिरिक्त अन्य धर्मका प्रति- 
प्रडअलफे 4 पावन नहीं पाया जाता, तब गीतामें भी 
अद्दिसाका ही प्रतिपादन होना सिद्ध है। यद्यपि हस तकंसे 
उपयुक्त प्रझका समाधान हो सकता है तथापि शास्त्रीय 
पद्तिके अनुसार इसपर कुछ विचार किया जाता है। 

गीताके प्रतिपाथ विषयके सम्बन्धर्म बहुत लोगोंकों 
जो शंका होती है, उसका कारण है गीताकी पोशाक । 
इसोसे ज्लोग अ्रममें पढ़ जाते हैं । केवज्ञ ऊपर ऊपरसे 
ही देखनेपर तो गीता युद्धमयी प्रतीत होती है । 
और इसीसे छोग सह्सा अल्युमान कर लेते हैं कि युद्ध 
ही गीताका विषय हैं, परन्तु थ्रात यह नहीं है। गीताकी 
स्थिति नारियल जैसी है । कपरसे देखनेपर किसीको 
यह नहीं मालूम होता कि इसके अन्दर नरम युह्ा और 
मीठा रस भरा है । नारियलका बाहरी कक्‍च हतना 
कठिन होता है कि उसके फोडनेमें ही आराधथा घणरा क्वग 
जाता है । यही द्वाल गीताका है। गो० सुल्बसीदासजी 
और वाल्मीकिजीने जिसप्रकार श्रीरामका वर्णन किया 
है-जो वादरसे वज़के समान कटिन है, परन्तु अन्दरसे कुसुम- 
सदइश कोमल हैं, केवल सीना-स्यागके सम्बन्धमें ही नहीं, 
परन्तु सभी प्रसंगोर्मे | वैसे ही गीता भी अन्दरसे 
कोमल, बाहरये कट़िन है। हसलिये गीताके बाहरी 
कवचको तनिकसा सोचकर अन्दरसे देखिये । मुख्य 
आपसि क्या थी, अर्जुन भगवानके पास किस बातका 
फैसला चाहता था, इसपर विचार कीजिये । हिंसा 
उचित है या अ्रहिसा” क्या ग्रजु नझे मनमें यह प्रक्ष उन्पन्त 
हुआ था ? मुख्य बात तो यह थी कि-- 

न च पश्रेमेइनुपदमाम हत्या स्वजनमाहते । 





0 


युद्धमें स्वजञनोंका वध करनेसे कोई कल्याण नहीं 
होगा। फिर स्वजन भी केसे? प्रययेक विषयका कुछ कुछ 
वर्यान करनेवाले ब्यासजीने हत स्वजनोंके यर्श॑नमे 
भी पांच छः छोक स्व्च किये हैं। आचाये, चाचा, 


पितामह, सामा, पुत्र, पौत्र, मित्र, श्रसुर आदि सबका 
वध कर डालनेपर हमें कया सुख्र मिल्केगा -'कर्थ सुखिनः 
स्याम माधव ? यह प्रश्न है। अजु नने इसके पहले झपार 
हिंसा की थी। आज भी मारने योग्य शत्र॒ुके समाचार प्राप्त 
करनेमें अज न नहीं चूका, परन्तु उसको तो स्वजनोंको 
देखकर सोह हो गया ! 

अजु नने युद्धफे दोप दिखकाये | युदूसे कुलक्षय होगा, 
कुलचयसे कुदल्षघर्म-नाश द्ोनेपर स्त्रियां अष्ट हो जायंगी 
झादि परिशामका उसने विस्तारसे वर्णन किया परन्तु 
अजुनका यह युक्तिवादु उस न्यायाधीशके थुक्तिवादके 
समान ही था जो जीवनभर फांसीकी सजा सुनानेवाला 
होनेपर भी अपने लड़केके द्वारा खून किये जानेपर फांसीके 
विरुद्ध हो जाता और कहता दे कि “फांसीकी सजा बहुत बुरी 
है ।” जीवनभर उसको यह यात नहीं खूकी, परन्तु जब अपने 
लड़केके फांसी चढ़नेकी नौइत श्रायी तब मोहके कारण यह 
युक्तिवाद सूका कि 'फांसीकी सजा बहुत बुरी है, उसका 
परिणाम अ्रच्छा नहीं होता, इससे अपराध नहीं रुकते, पेसा 
मद्दास्मा गांधी कहते हैं ।” इस प्रकार सोहमें फंसा हुआ 
मनुष्य अनेक बार उन शाख्तर-प्रमाशोंको सामने रखता है 
जिससे उसकी युक्तिका समर्थन होता है। पुश्रकों फांसोकी 
सजा देनेका प्रसंग न्‍्यायाधीशकी झारमाकों जाग्नन्‌ करनेका 
कारण वन सकता हैं, परन्तु अजु नके लिये वैसा कुछ नहीं 
हुआ | 'हिंसा निन्दनीय पस्लु है इसलिये में उसका त्याग 
करना चाहता हू ।' इस भावके एक भी शब्दका अज़ नने 
उच्चारण तक नहीं किया । भगवानने भी युद सम्बन्धी 
युक्तिवादुका कोई उत्तर नहीं दिया, उसकी कहीं चच। तक 
नहीं की, कुल-कयसे कुलधर्मके नाशद्वारा ख्ियांका पतन 
होना आदि युदके परिणाम होनेपर भी युद्ध करना कर्सन्य 
है, ऐसी बात भगवानने कहीं नहीं कही, उन्होंने तो उच्टे 
अजु नसे यह कहा- 


प्रज्ञावादाध भाषसे । 


यानी युद या हिंसा अनुचित है, बह वात सर्वधा सत्य 
है, परन्तु तू तो केंवक्न वाद कर रहा है, इस ग्रयार्थ सत्य 


& गीतामें हिंसा है या अहिंसा & 
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यस्तुका उपयोग तू केवक्ष वाणीकी शोभा बड़ानेमातन्रके 
सिये कर रहा है। भगवानका तो यह कहना है। “प्रशञावाद' 
शब्दका उपयोगकर भगवान्‌ने उसकी यथा्थंता और अज न- 
द्वारा किया हुआ उसका दुरुपयोग ये दोनों ही बातें 
सिद्ध कर वीं । अजु न यदि युद्धको घरा समझता या उसके 
मनमें युद्धके प्रति तिरस्कार उत्पन्न हुआ रहता तो भगवान्‌ने 
उसको वारम्बार जो कुछ कहा, उसका वह उचित उत्तर 
भी देता । सगवानने कहा-- 
अकीर्ति चपि भुतानि कथमिश्यन्ति तेइव्ययाम्‌ 
इसपर अजु नको कहना चाहिये था कि, “मुझे 
अकीतिकी कोई परवा नहीं है, में युद्ध नहीं करूगा।' 
अगवानने अजु'नकी मानसिक्र स्थितिको' झैब्य चद्रे हृदयदोवल्यं' 
आदि कहा है। अजु न यदि अहि सा-धर्ममें प्रदत होकर युद्धू- 
परियाग करनेका सिद्धान्त रखता तो वह भगवानूसे कहता, 
“नहीं ! भयस नहीं परन्तु वीरतासे.-मेरा मन दुर्बल्ल है 
इसलिये नहीं, पर वह रद है, इसीलिये, में कह रहा हू कि 
सुके युद्ध नहीं चाहिये। परन्तु अजुन इस तरहकी 
कोई चर्चा ही नहीं करता, वह तो स्वजनोंका वर्णन करता 
है, 'पूजनीय भीष्म और व्रोणको में कैसे मारू ?”? यह उसका 
प्रश्न है । अहिंसा ही यथार्थ कल्याण है, यह समझकर यदि 
वह हिंसाका त्याग करना चाहता तो भगवानको उसे इतनी 
बढ़ी सीता सुनानेकी आवश्यकता हीं नहीं होती । पर 
अजु नकी रण-त्याग करनेकी इच्छा तामसी या राजसी थी, 
उसमें सारिवकता नहीं थी, युद्ध उसका नियतकर्म था | मोह- 
वश होकर वह जो उसका त्याग करना चाहता था, सो तो 
तामस स्थाग था-- 
मोहात्तस्य परित्यागम्तामम- परिकीर्सित:। 
मोहसे नियतकर्मंका त्याग करना तामस त्याग है । 
दुःखके भयसे किये जानेवाछया त्याग राजस कहलाता हैं-- 
दुःखमित्येद यत्कम कार्यक्रेशमयात्त्यजेत्‌ । 
स्‌ कृत्वा राजसे त्याग नंद त्यागफरं रमेत्‌ ॥ 
भगवान्‌ इन दोनों तरहके त्यागोंसे अजु नको बचाना 
चाहते थे । गीताका मुख्य प्रश्न मोह और उसका निवारण 
है । अजु'न अपनी स्थितिका वर्णन करते छुए कद्दता है-- 
कारपण्यदेणेपहतस्त्रभाव: पुच्छामि त्वां धर्मसम्मृढ चेताः । 
इस 'घर्मसस्मोह! का नाश करनेके लिये सारी गीता 
सुनाकर भगवानने अजु नसे पूछ्ा-- 
कशिदशानसम्भोहद:. प्रनशस्ते धनक्जम ९ 
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प्तेरा अज्ञानजनित मोह नष्ट हो गया (?--अर्जु नने 

उत्तरमें स्प्ट कदा-- 
नशे मेहःस्मुतिरेन्धा त्वव्सादान्मयाच्युत । 

इस प्रकार शास्त्रीय-दृष्टिसे देग्खनेपर भी प्रधान प्रश्न 
मोह ही सिद्ध होता है। कार्याकार्यता या हिंसा अहिंसाका 
यहां प्रश्न ही नहीं है । 

इसके अतिरिक्त न्‍्यायशास्त्रके नियमोंके अनुसार पूर्वपक्त- 
की जिन वातांका उत्तर नहीं दिया जाता, थे प्रतिपक्षीको 
स्वीकार है, ऐसा माना जाता है । युद्धसे होनेवाल्वी अनिष्ट- 
परस्पराके सूचक युक्तिवादमें “प्रश्ावाद' वास्तवर्म सत्य है। 
यानी युद्धका परिणाम, अजु नने जो कुछ बताया सो दीक 
है । परन्तु ( युद्धप्रेमी ) अज़ नके मुखसे यद प्रशावाद 
शोभा नहीं देता । यही भरवान॒का कहना है। आरे चल्न- 
कर भी कहीं इसका उत्तर नहीं दिया गया दै। इससे यही मानना 
चाहिये कि भगवानने इस भ्रज्ञावादकों स्वीकार किया है । 

दुसरे प्रमाण 
अब एक प्रमाण और लीजिये ।--भगवान्‌ कहते हैं--- 
तस्मात्मर्तेषु काकेषु मामनुस्मर युध्य अल) 

इसका क्या ध्र्थ है ? सब्॒ समय मेरा स्मरण कर और 
युद्ध कर । हससे क्‍या भगवान्‌ यह कहते हैं कि 'सदा सर्वदा 
कुरुचेश्रमें युद्ध करता रह ?'! 

भगवानने इस उपयु क्त श्लोकम यह बतल्ाया है कि 
मेरा स्मरण करते करते जिसका अन्त होता है उसे परमगति 
प्राप्त होती हैं। सत समय मेरा स्मरण करते रहनेसे ही 
अन्तकाख़में मेरा स्मरण रहता है अतएवं परमगतिकी प्राप्त 
करनेके ब्षिये सब समय मेरा स्मरण कर । 


इस स्मरणके साथ ही जो 'युघ्य” शब्द कहा गया है, 
उसका यदि 'युद्ध कर! पेसा स्थूत्र अर्थ किया जायगा तो 
अनर्थ हो जायगा । तुकाराम महाराज कहते हैं---'रात्र दिन 
अयइ। थुद्धाचा प्रसंग! मेरे तो आों पहर युद्ध ही लगा 
रहता है | यहांपर भी यही अर्थ महण करना चाहिये । 
यहांके सर्वकाल शब्दसे यही अर्थ सिद्ध होता है । यानी 
सर्वेकाल आसुरी सम्पत्तिसे लबता रह । 


भंगवानका सरक् उपदेश देखा जाय तो वह अ्रहिंसा- 
का ही प्रमाणित होता है। ज्ञानी, भक्त और कंयोगी इन 
सबका उन्होंने एकसा ही वर्यन किया है। देवी सम्पत्तिके 
उपदेशमें 'अद्दिंसा' का उल्णेख तो दे ही परन्तु और भी 
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कई अहि सावाचक गुणोंका वहां वन है । जैसे--अक्रोध, 
शाम्ति, भूतेषु दया, सादे इत्यादि । चश्रियोंके गुणोंमें भग- 
वानने 'युद्धे वाप्यपलायनम, भी एक गुण बतक्षाया है 
परन्तु उसका अर्थ युद्धमें निर्मयतासे छाती खोलकर खबढ़े 
रहना है, न कि दूसरोंको मारना या संहार करना । सतरहवें 
अध्यायमें जहां त्रिविध्र तफ्का वणन है, वहां शारीरिक तप- 
में साचात्‌ अद्दिसा', वाहमय तपमें 'अलुड गकर वाक्य! 
और माउस तपमें 'सौम्पत्य/ कहकर प्रकारान्तरसे भअद्िंसाका 
ही निर्देश किया है। अपने अ्रत्यन्त श्रिय भक्तोंके वण न- 
का लो प्रारम्भ ही भगवानने-- अंद्वेष्ट सर्द नुतानाग्‌ *-से किया 
है और शेषमें - राम: श॒त्रे च मित्र च तथ! मानापमानयो:- कह- 
कर अहिंसाकी ही पुनरुक्ति की है। 

अब टीकाकारोंका कथन ल्लीजिये, यय्पि टीकाकारोंका 
कथन प्रमाण नहीं है परन्तु उनका मंत्र जानने तथा अपने 
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फ्कके समर्थनर्में उसका उपयोग इहोता है या नहीं, यही 
देखनेके लिये ऐसा किया जाता है। शांकर भाष्यमें यह 
स्पष्ट कहा है कि 'युद्धयस्व' वाक्य “विधि! वाक्य नहीं है पर 
अनुवाद! वाक्य है। विधिका अर्थ है नियम-आशा और 
अजुवादका अर्थ है अनुशञा | मनुष्यके किसी प्रसंगपर "में 
ऐसा करू” यह पूछनेपर जो 'हां कर ” कहा जाता है सो 
आज्ञा नहीं पर अजुक्षा कहलाती है । “युदधाय युज्यर्प! के 
सम्बन्धमें औमस्छुट्टराचार्य कहते हैं कि “यह प्रासंगिक 
उपदेश है, “विधि” नहीं है ।' 

अन्य किसी भी टीकाकारने गीताका हिंसा-परक अर्थ 
नहीं किया है, यह बात ध्यानमें रखने योग्य है। यह टीक 
है कि जिसकी जेसी जृसि होती है, वह वैसे ही अर्थ 
न्काज़ता है, परन्तु शास्त्रीय रीनिसे गीताके चन्तबबंहिरंगकी 
परीक्षा करनेपर अद्दि साके अतिरिक्त उसका दूसरा कोई 'र्थ 
नहीं निकख सकता । 


गीताका सर्वश्रेष्ठ शोक 


६ लेथ+-पं० औवबलदेवप्रसाद नी मिश्र एम० ए०, एल एल० बी०, एम० आर 3 ५० एस ) 


सर्वधेष्ठ आनका भाण्डार उपनिषदमें हैं और उनका 
सर्वक्ष उठ निचोड़ गीतामें भरा हुआ है। यों तो गीतामें लगभग 
७०० शछोक हें परन्तु उनमेंस लगभग १२२ कछोक छतराष्ट्र, 
सअ्य तथा भर्जुनकी उक्तियोंमें निकल गये हैं। शेष ७५ 
कोक ऐसे हैं जिनमें झगांध गस्भीर दार्शनिक तक्तर भरा हुआ 
है। दार्शनिक तश्व ही क्‍यों सामाजिक तस्त भी उन्हींसें है, 
राजनैतिक तक्ष्व भी उन्होंमें है, थामिक तश्व भी उन्होंमें है, 
वैज्ञानिक और मतो-सैज्ञानिक तत्व भी उन्होंमें है। इृग 
होकों्मे प्रत्येक ही महामहिम है। प्रत्येक ही अद्भुत प्रभाव- 
शाली हैं और इसीलिये प्रत्येक ही मन्त्र कहाता है। फ्रयेक 
छोकरूपी बिन्दुर्मे जञानका श्रगाध सिन्धु समाया हुआ है। 
इनमें यह कहना बहुत ही कठिन है कि कौनसा 'छोक बढ़ा 
तथा कौनसा छोटा हैं। फिर भी चिरकालषते मनुष्योंकी यही 
प्रद्सि रही है कि वे इस “दुग्ध वीतामृते महत' से कुछ नवनीत 
रूपी सारक्षोक निकालकर प्रेमी पाठकॉके सम्मुख रम्ब दें । 
इसी उहं श्यको लेकर घनुःछोकी गीता, सप्तछोकी गीता, 
ग्रष्टादशछू की गीता आवदिकी रचना हुईं है और इसी 
उहँ श्यकों लेकर गीसाके सर्वभ्रष्ट छोकके, अनुसस्धानकी 
चेश हो रही हैं । श्रीमान्‌ लाकमाम्य बादगंगाधर तिक्षकनेः 


कर्मण्यवाधिकार स्ते सा फरे५ कदाचन । 
मा कर्मफटडेनुर्भूमी ते सम्रोइमम्बकर्मीणि ॥ 
इस कछोकको बहुन महत्त दिया है । उनके विचारमें 
कर्मसिद्धान्तका भल्तीभांति प्रदिषादन करनेवात्या हससे बदकर 
दूसरा कोई छोक नहीं । एक कर्तस्यनिष्ट महाशय: 
पार्य नेवेह नामुग विनाइम्तम्य विद्यंत । 
न हि कल्याणकृत्‌ कश्षिदुर्गत तत गल्छति ७ 
--इस भगवत्‌-प्रतिज्ञापर मुर्थ होका हसे ही स्र्वोपरि 
कक मानने ज़गे थे । 
इसी प्रड्सभार एक भावुक भक्त: 
“मन्मना अब मद्ूके! मत्ताजी मों नगर, 
मामवैष्यमि सम्ये ते प्रतिजान प्रिमेष्सि मे 0 
- - इसी कोककों सर्वेध्यान मानकर प्रसक्ष हो सकता है । 
परन्तु वाखवमें ऐसा कोई भी क्ोक गीताका सर्व्न ह ऋोक 
नहीं कहा जा सकता। इनमें गीताके सर्वोत्तम विचार अ्रवश्य 
समिहित हैं परन्सु वे पकाक्ररूपसे हैं, सर्वाक्षरूपसे नहीं। 
इसीकिये एक छोक एकको सर्वोत्तम जचता है तो दूसरा 
दूसरेकों । मेरे विधारमें गीताका सर्वोत्तम कछोक तो वही 


# गीताका सर्यक्रेष्ठ श्लोक & 


१०७ 





होगा जिसमें गीताफी सम्पूर्ण विशेषताएं किसी न किसी 
रूपसे सप्लिहित हो तथा जो एक प्रकारसे गीताका वाक्षविक 
साररुप हो। जिस कछोकमें गीताकथित प्रत्येक विषयका 
कुछ न कुछ दिग्दशंत हो गया हो, जिस कोकका आशय 
भलीभांति सम+ लेने सम्पूर्ण गीवाका आशय मल्ीभांति 
समभमें आ जाय, जिस छोकतमें वे ही सब चमरकार वर्तमान 
हों जो सम्पूर्ण पुस्तकमें हैं, उसे ही गीताका सर्वश्रछ्ठ छोक 
समकता चाहिये । क्या श्रीमद्भरावद्गीतार्म ऐसा कोई एक 
छोक है ? 
विद्वज्ञनोंकी यह परिपाटी हुआ करती है कि वे प्रायः 
गवेषणापूर्ण निव्रन्व खिसने अथवा प्रवचन करनेके अनग्गर 
डसका सारांश भी व्यक्त कर दिया करते हैं। उनका अन्तिम 
वाक्य ही वास्सवर्स उस विषश्का अम्तिस वाक्य ( अर्थात्‌ 
सर्वेश्न € वाक्य ) रहता है। गीना भी इसी प्रकारका एक 
गर्वेषणा पूर्ण भाषण है। यदि उसका अन्तिम कोक हमें 
उपयुक्त गुणोंसे परिपूर्णा मिल गया तो उसे ही सर्वश्चष्ट 
कोक मान लेनेमे किसीको किसी प्रकारकी आपत्ति कैसे 
हो सकती हैं ? 
झव देखना बह है कि गीताका 'अ्रस्तिम कोक कौनसा 
माना जाय * भराबानने गीताके अस्तिसम सध्यायमें सत्र कुछ 
ज्ञान सुनाकर निम्नलिखित छोक कहे हैं: - 
ईश्वर: सर्वभतानों दृद्देशइजुन तिष्ठति। 
आमगन्सर्द मृततनि सन्त्रारूढानि मायया 
समन. शण्ण सर्वभावेन भएत ९ 
तत्पूसाद 7प्रो गएस्‍न्त स्थाई प्राप्स्यास इएश्तम 
हइति ते ज्ञानमास्यात ग्रद्मादगुढ्मतरं मया। 
विभुश्गैतदशेषैण यथेच्छास तथा कुरु ७ 
झर्थोत--इश्वर अपनी सायासे यन्त्रारूद समग्र श्राणियों- 
को अमाता हुआ सर्वभृतोंके हृदग्र-देशमें स्थित है। हे 
भारत ! तुम सब्वेभावोंसे उसीकी शरण जाओो। उसके 
प्रसादुसे तुम परम शास्ति और शाश्वत स्थान पाश्रोगे । 
इस प्रकार हमने तुम्हें गुस्से युप्त ज्ञान यता दिया है। 
हसको 'अ्दष्ठी तरह सोच विचारकर फिर जैसी इच्छा हो 
बेसा करो । 
इसके याद भी उन्होंने 'मन्‍्मना भव मद्भक्तो'--हत्यादिका 
उपदेश दिया है परन्सु 'इष्टोडसि में इठमिति ततो वश्यामि ते 
दितम्‌।” ऐसा कहनेसे वह केवल अजु नके प्रति दिया गया है । 
गीता तो अज्ु नके बहाने समग्र मनुष्योंके किये कही गयी 


ग्स्छ 


है । ( देखिये $८वां अध्याय श्लोक ६७, ६८, ६६, ७८, 
७१ )। इसकिये समग्र मनुष्य इस “मन्मना भव मद्धक्तो! 
के अधिकारी भी नहीं हो सकते । सतथ फिर “ईश्वर: सबे- 
भूतान? बाला उपथुक्त श्लोक ही गीताका झ्रम्तिम उपदेश 
सिद्ध होता है, क्‍योंकि इसके बाद ही भगवानने- 
इति ते ज्ञानम्थ्यात॑ गुछादगुरतरे मया। 
विमुदंयतदशेण सथच्छासि तथा ऋुरू ॥ 

--कहा है। तब क्या इस श्लोकको हस गीताका सारांश 
तथा सर्वेश्न ष्र श्लोक सान सकते हैं ? इस विषयका विवेचन 
करनेके पहले हमें यह देखना है कि गीताका वर्ण्य विषय 
क्‍या हैः? 


यों सो गीता अजु जको सहाभारत-युद्धमें प्रेरित करने- 
के लिये कही गयी हैं, परन्तु इसी प्रसड़में भगवानने मनुष्यता 
तथा मानव-घ्र्मका ह तना अच्छा और ऐसा पूर्ण वण'न 
कर दिया है कि यह ग्रन्थ एक सुन्दर मादव-धर्म-शास्र बन 
गय्रा है और इसी दृष्टिस इस ग्न्‍रन्थकी आ्राज दिन इसली 
महत्ता है। उन्होंने अपने इस मानव-धर्म-शाखकों इसना 
अविरोधी बनाया है कि श्रद् जवादी शकू्राचार्य, विशिष्टा- 
हौतवादी रामालुजाचार्य, शुद्धाह्टी तवादी वल्लभा चार्य , हे ता- 
इंतवादी निम्वार्काचार्य, है तटादी मध्ञाचार्य आदि सब 
आचायोंने परस्पर विरोधी सिद्धान्त रखते हुए भी इस 
ग्न्थको एक समान प्रामाशिक माना है तथा इसको अपने 
अपने ढक्कषपे सममानेकी चेष्ट की हैं। इतना ही नहीं, 
आख्तिक भक्तिवादी, लास्तिक सांख्यदादी, धमिछ कर्म- 
वादी, वेदास्ती ज्ञानवादी, तथा योगी ध्यानवादी हम्यादि 
सभी ही हसमें समान आनन्दका अनुभव करते हुए अपनी 
अपनी रुचिकी वातें पाते हैं । यह अविरोधी सिद्धान्त भी 
हस दहु पर प्रतिपादित हुआ है कि प्रत्येक वादकी अपूश ता 
भी वूर हो गयी है और सब वादोंका समन्वय भी हो गया 
है। यही गीता-प्रन्थकी एक बढ़ी विशेषता है। इसमें 
पड्दशनोंके सिद्धान्त रहते हुए भी एक ऐसी नवीनता था 
गयी है, जिसने उन छुशों दर्शनोंकी अपूर्श ता दूर करके 
उन सबका समन्‍्दय कर दिया है और उस समन्‍्त्रय सिद्धान्त- 
को बढ़ा ही सनोसोहक रूप प्रदान कर दिया है । 

गीताने इसी विशेषताके साथ मलुष्य-जीवनका ध्येय 
तथा उस ध्येयही प्राप्तिके साघनोंका निरूपण किया है। 
उसके अनुसार मनुष्य-जीवनका ध्येय 'परा शाम्ति' तथा 
'शाश्वत ख्यान! है। गीतामें इस सिद्धास्तके प्रतिपादक 
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वाक्य कई जगह फैले पड़े हैं। उदाहरणके सिये “सर्गेंडपि 
नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति चाः ““यं प्र/प्य न निवतेन्त तद्घाम 
परम मम' “जन्ममृत्युजरःदु:खेर्विमुक्तोडमतमइनुत'  "“मामुपेत्य 
पुनर्जेन्‍्म दुःखालयमशाश्रतम्‌ । नाप्नुवन्ति मद्दत्मान: संसिर्दे 
परमा गत! “अहंकारं बल दर्ष दाम क्रोध परिग्रहम्‌ | विम॒च्य 
निर्मम: शान्तों जह्यभूयाय कल्पते॥! इत्यादि | कटा पर्याप्त 
होगा । हस ध्येयकी भ्राप्तिके सिये भगवानने तीन मांगे 
बनाये हैं। वे हैं (५) ज्ञान (२) कर्म (३) भक्ति। श्री- 
मज्ञागवतमें भी उन्होंने इसी बातको दुहराते हुए कहा है - 

यागास्त्रया मया प्रोक्ता: नुण श्रेयो विधित्सथा । 

ज्ञान कर्म व भाक्तिश्व नोपायान्योस्ति कुत्रचित्‌ 


अर्थात्‌--मनुष्य के कल्याणकी इच्छासे मैंने तीन प्रकार 
के योग कहे हैं । वे हैं ज्ञान, कर्म और भक्ति। इनके 
अतिरिक्त और कोई उपाय नहीं है। यहां 'प्रोक्ताःः शब्दसे 
कदाखित्‌ गीता ओके इसी ज्ञानकी ओर भरवानका लक्ष्य था। 


ज्ञानके विषयमें उन्होंने ्षर और अक्षर पुरुषकी विवेचना- 
के साथ उत्तम पुरुष अर्थात्‌ परसात्माका वेश न करने हुए 
उसे ही समस्त चराचर जगनके केन्द्रमें स्थित बताया हैं 
और उसीके सम्यक्‌ शानसे मुक्ति अर्थात्‌ अभीष्ट भ्येय 
प्राप्तिका हाल बताया है । इसी प्रकार कर्मके विषयमें 
उन्होंने जीवकों परमार्थ-इष्टिमं अकर्ता सिद्ध करते हुए केवल 
निमित्तमात्र बताया है । उनका कहना हैं कि नियति-सक्रके 
अनुसार केमे तो आप ही आप होते रहते हैं। उन 
सब कर्मोका सम्बालक महेश्वर है न कि जीव । लेकिन 
जीव नाहक ही उनमें ममत्व-बुद्धि रखकर दुःस्ब भोग 
किया करता है । उसे तो चाहिये कि वह अखकृरूपी शख्त 
लेकर हस ममस्व-बुद्धिकों काट ढाले । बस, उसे परम पदकी 
धाप्ति हो जाययी । भक्तिक विषयमें उन्होंने शरणागतिका ही 
प्राधाम्य दिया है । 'मन्मना भव मद्लक्तेः मद्याजी मां नमस्कुरु' 
धअनन्याओन्तयन्तों माँ थे जनाः: पर्युपासते' 'मत्पगायण' 
मत्कर्मकृस्मत्परमाी मदभक्त: सह्नवर्नित:' “अनन्येनेव योगन मा 
च्यायन्त उपसंत ' “मख्यव मन आधत्ग्व मयि बुद्धि निवशय * 
“्यक्तपस्यसि कौस्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌' दृत्यादि न जाने किसने 
वाक्य इस विफ्य्म भरे पढ़ हैं । इन तीनों मार्गोको बताते 
हुए भी उन्होंने इन तीनोंकों परस्पर सापेक्ष कहा है और 
तीनोंका बढ़िया समन्वय भी कर दिया है। उनका कथन है कि 
ज्ञानके मार्गस जो परस तस्व स्थिर होता है, वही तो कर्म- 
मा्गि यके सरपूर' कर्मोका सल्चालक है और भक्तिमार्ग- 


की सफलता तभी है जब अनम्यभावसे उसी परम तस्व- 
की शरणमें जाया जाय । ऐसा ही करने पर जीवको 
उसका ध्रुव ध्येय प्राप्त होगा । उस परम तरवकों भगवानने 
ईश्वर-नामसे सम्बोधित किया है और इस प्रकार यह 
इश्वर-वाद _गीसाकी प्रधान सरपत्ति है | 


झब देखना है कि अपने श्लोकमें यह सिद्धान्त भद्वी 
भांति प्रतिपादित हो सका है कि नहीं । ( यद्यपि इस 
श्योकमें वस्तुतः दो श्लोक हैं फिर भी इनका वर्श्य विषय 
एक ही है इसलिये इस युम्मकको हम एक ही श्लोक 
मानते हैं )। सबसे पहले इस श्खोककी झन्तिम प क्तिपर 
इृष्टि दौदाहये । 'तत्मसादात्‌ परा शर्गन्‍्त स्थ,नं प्रप्स्यसि शाश्वतम' 
इसमें मानवजीवनऊे ध्येयकी बात तो पूण रूपसे आ गयी है । 
इसी ध्रकार ध्याससे देखिय, प्रथम पंक्ति ज्ञानकी वात, 
द्वितीय कर्मकी बात और ततीयर्मं भक्तिकी बात सोलहों 
आने ओतप्रोत हैं और फिर विशेषता यह कि हन तीनों 
विषयोंकों इस खबीसे लिखा गया है कि तीनोंका समन्वय 
होकर ईश्वर-बादकी महत्ता पूण रूपसे व्यक्त कर दी रायी है । 


इस श्लोकका एक एक शब्द महस्वपूण' है। इसी 
श्नोककों भलीभांति समझ लेनेपर गीलाका स्सस्पूगा 
गहस्थ समझें आ जाता हैं । इसी श्लोकमें सम्पूर्ण गीता- 
का निचोढ़ हैं और हससीलिय यही शके:क सम्पूण' कथनकं 
बाद सार्गेशरूपसं कहा गया है और हसके बाद फिर 
इति (इति ते श्ञानमास्यातन ) हो गयी है । 


इन्हीं कारणोंसे यही श्लोक गीताका सर्वश्रष्ट श्लोक 
कहा जा सकता हैं । 

भविष्यमें कभी हसर श्लोकके एक एक शब्दके रहस्याद- 
घाटनका प्रयक्ष किया जायगा । अभी इसना ही खिम्बमा 
अलम है। 
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गीताका अद्वितीय उपदेश 


“किसी भी जातिकों उन्नतिके शिखरपर चढ़ानें- 
के लिये गीसाका उपदेश अड्वितीय है । 
--वारेन हेस्टिंग्स । 
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गीताका स्थितप्रज्ञ"*. ., 
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( छेखक-श्रीमैथिलीदारणजी गुप्त ; 
श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 


छोड़कर जब मनके सब काम, मनुज होता है आत्माराम, 
तुष्ट जो अपने ही में आप, वही है स्थितग्रज्ञ निष्पाप । 


दुखोंकी जिसे न हो परवाद्द, सु्खोकी करे न जो कुछ चाह, 
रहे भय, राग, गोपसे दूर; वही है स्थितप्रज्ञ हे झूर ! 


कहीं जो करे न ममता-मोह, किसीसे प्रेम न जिसको द्रोह, 
अशुभसे रुष्ट न शुभसे तुष्ट, उसीकी प्रज्ञा हैं परिपुष्ट । 


समेटे अन्न कूर्म जैसे, खींच सब बविषयोंसे वैसे, 
इन्द्रियोंका जो करे निरोध, उसीको होता है स्थिर बोध | 


अनाहारी या अबश अभुक्त, रहे चाहे विषयोंसे मुक्त; 
परात्पर दर्शन बिना परन्तु टूटते नहीं रोग रस-तन्तु । 


यज्ञकारी बुध जनको भी, प्रमाथी इन्द्रियगण छोभी, 
अचानक वश करते हैं; हृदय हृठ-पूर्वक हरते हैं । 


उन्हें बदामें कर साधनसे, योगयुत मत्पर हो, मनसे, 
इन्द्रियाँ जिसके हुई अधीन, उसीकी प्रज्ञा योगामीन । 


विषय-सेवनसे विषयासक्ति,और बढ़ती है अति अनुरक्ति , 
उसीसे काम, कामसे क्रोध, प्रकट द्वोता है बिना विरोध | 


क्रोधसे दारुण मोह-विकाश, उसीसे होता है स्थुतिनाश ! 


किन्तु ब्रश कर इन्द्रियाँ अशोष, विधेयात्मा गतरागद्रेप, 
भोगकर भी विषयोंका खाद, प्राप्त करता है मनःप्रसाद । 


प्राप्त होनेपर हृदयाह्वाद, दूर होते दें सभी विषाद । 
जहां यों हुई हृदयकी श॒द्धि, शीत्र दी होती है स्थिर बुद्धि | 


अयुक्तोंमें बह बुद्धि कहा ? कहां वह आतस्तिक भाव वहाँ ? 
शान्ति कैसी उन भ्रान्तोंकोः भठा सुख कहाँ अशान्तोंको?ः 


इर्द्रियोंके पीछे अश्रान्त, दौंड़ता हुआ मनुज-मन श्रान्त, 
बुद्धिको दरता है पलमें, नावको वायु यथा जठमें। 


इन्द्रियाँ इस कारण है भर ' रहें त्रिषयोंसे जिसकी दूर, 
बहीहैे स्थितप्रज्ञ जन धन्‍्य:कौन उसका-सा सुकृती अन्य ! 


रात जो & सबकी जानी, जागते हैं उसमें ज्ञनी , 
जागते हैं जिसमें सब्र लोग, संयमीका वह है निशियोग । 


पूर्ण जलनिधिको ज्यों नदनीर नहीं कर सकते कभी अधीर, 
समाकर व्यों जिसमें सब भोग, प्रकट कर सकें न रागन रोग। 


बही पाता है शान्ति यथार्थ; काम कामी न कभी हे पार्थ ! 
छोड़कर इच्छाएं जो सर्ब, तोड़कर अहंकार या गर्व । 


विचरता निर्मम निरपृष्ठ है, शान्तिका वह मानो गृह है , 


जहां स्पृति नाश वहीं मतिश्रष्ट हुई मतिश्रष्ट कि फिरसब नष्ट यही है ब्राह्मी स्थिति, इसको, प्राप्तकर मोह रहे किसको ? 


इसीसे अन्त समय स्वच्छन्द, प्राप्त होता है अक्षानन्द । 
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+ गीता अध्याय रके कोक ५७ से ७२ तक । 


गीतासे जगतका कल्याण 


( ले० रवामी ओनिदात्मानन्दजी ) 


स्वीपति सजम्नाट्‌ सिंहासनपर विराजमान हैं । 
सामने एक मनमोहिनी बारांधना चित्र 
विचित्र बख्राभूषणोंसे सजी हुईं नुस्य कर रही 
है। उसका रूफप-ल्ावण्य चित्ताकर्षक है। 
अंग-प्रयंग ऐसे सुन्दर हैं कि वर्णान नहीं 

है. किया जा सकता | नुत्यके साथ गान भी 
हो रहा है, मन लुभानेवाले सुरीले याजोंकी ध्यनिसे नाच 
गानका सभां दंध रहा है । नत्तेकीके द्वार भाव तो मानो 
दर्शकको मस्त ही कर देते हैं । महाराज यह सब नाच 
रंग देखकर शत्यन्त पअसन्न हैं । एकटक इष्टिसे उसी 
इश्यको देख रहे हैं और उसमें ऐसे तश्नीन हो गये हैं कि 
कुछ सुधि न रही । यहां तक भस्त हो गये कि सिंहासन 
छोड़ वारांगनाक साथ स्वयं भी नाचने क्गे । समयका 
भी कुछ ज्ञान न रहा । रात्रि भी बीत गयी। सूये भगवान्‌ 
अपनी देवदीप्यमान रश्मियोंसे जगतकों प्रकाशित कर 
रहे हैं, परन्तु सम्राटके लिये मानों अ्रभी रात्रि ही है । वह 
उसी नृत्यमें दसचित्त होकर नाच रहे हैं । उधर राज- 
सभामें महाराजकी प्रतीक्षा हो रही हैं । बहुत समय 
बीतनेपर  राजगुरुको चिन्ता हुईं । राजाका धुशल- 
समाचार जाननेके हेतु वे राजप्रासादमें गये तो उन्हें वहां 
विचिन्र ही धश्य दिखायी दिया । सम्राट्को इस दुर्दशामें 
देख गुरु महाराजको बढ़ी दया आयों और सम्रादकों प्रदुद 
करनेके अभिप्रायस वे गर्भीरतासे बोले-“राजा ! यह क्‍या कर 
रहा है ? प्रजाका प्रभु होकर इस प्रकारका अयोग्य और 
हास्थास्पद कार्य करना तुझे शोभा नहीं देता । सू 
महिपाल है, सर्वशक्तिसम्पन्न हैं । इस मोहको छोड़कर भपने 
सिंहासनपर बैठ, श्रपने स्वरूपका पहचान । राज्यसभाममे 
तेरी प्रतीक्षा हो रही हैं, अपने वास्तविक अधिकार पर 
प्रतिष्ठित होकर प्रथ्वीका शासन कर ।' गुरूदेवके हन 
शब्दोंने जादुका काम किया, राजाकी होश हो झाया,सावधानी- 
से खिंहासनपर आरूढ़ हो शपनी फिशुली अचेतन 
अवस्थापर झाप हीं हंसने लगा ! गुरुदेवकों दर वतकर 
क्षमाप्रार्थों हुआ और उसके उपस्यित होते ही राजकार्य 
नित्यकी भाँति होने क्षगा। 

प्रिय सजनों ! यह नाच रंग नित्य हो रहा है । 
राजाकी भांति प्रत्येक जीव पेसे ही सायामोहमें फंसा 
हुआ भपने स्वरूपकों भूल माया प्रकृतिके साथ नाच रहा 





है | सुख-दुःख, राग-हंप, ह_र्ष-शोकादि भ्रकृतिके ह होंमें 
यंधा हुआ जन्म-मरणके कृश भोग रहा है। भत्‌'हरिके 
शब्दोंमें “पीत्वा मोहमयीं प्रमादमदिर मुन्मत्तभू्त जगत” समस्त 
संसार पागल हो रहा है । अतिभगवती गुरुरूपसे तश्व बोध 
करानेके हेतु जीवको सम्बद्ध करती हुई कहती है कि “तू 
इस प्रकृति-प्रप्तका अधिष्ठाता 'सत्यं ज्ञानमनन्त अहम है? 
जो ' सत्य शिव अ््वतम्‌ ' है । यह सकल दृश्यमान जगत 
साया-पूर्या एवं असत्य इन्त्जाखके तुल्य है, एक सत्य वस्तु 
ब्रह्च ही नित्य है-'जरदा सत्य जगन्मिथ्या' 'सर्व ख्विदे 
बढ़ा, नह नानास्ति किचन! और वही तू है 'तत््वमसि! । 
अजु न जैसा प्रतापी पीर और बुद्धिमान पुरुष भी इस 
मोहसे न बच सका, थक्षान भौर विपरीन ज्ञानके नकरमें 
आ ही गया। मूठे वेराम्यका आश्रय ले शख्र छोटडकर 
अकर्मण्य बन ग्रेठा। सत्यासत्य-विषेकस जो बैराग्य होता 
है वह सच्चा वेराम्य है और आलस्यथ, कायरदादिय्थ जब 
मनुष्य कर्मोंस विरक्त होता है तो वह शज्ञान एवं मोह हैं। 
जो मलनुक्य अपने पैठक अधिकारकी रक्षा नहीं करता, 
प्रतिपक्षियोंके सामने निर्भयतासे रूदा रहीं हो सकता और 
जो दुर्बल्लताकों धर्म माने बैठा हैं वह कायर सथा अधर्मी है। 
कायरता और भय महापाप हैं। यद्यपि अर न जैसे पराकमी 
वीरको न तो अ्रपने शरीरके नाशका भय था, और न वह 
कायर ही कहां जा सकता है, परन्तु उसे अपने प्रतिपक्तिय की 
हिंसाका भय था। तह दयाले बिद्धछ हो गया था और हम 
त्याभावकों धर्म समझ रहा था। अपने स्वजनोंकी हिंसा 
करना उसे सहापाप प्रदीत होता था। इस मोहकों नष्ट 
करनेके अभिप्रायसे क्रीसमगवानूने गीताका उपदेश किया। 
अपने अधिकारकी समयानुकूल योग्य उपायोसे रक्षा करना 
हिंसा नहीं कही जा सकती । पापस एणा करना और 
पापी जीवपर दया होकर प्रेम करना श्रहिसा एवं परम धर्म 
हैं। अवर्मी पापास्मा मनुष्यकें अन्यायकों चुपयाप सहन 
करना अपनी आरमाका हनन और विफ्कीके पाप-कर्मोंसे 
सहायता करना है, जिससे उसकी मानसिक और झात्मिक 
झवनति होती है । उसके हृदयमें पापकी दृद्धि होकर उसकी 
आप्माका भी हनन होता है। सारोश यह है कि अन्याय 
सहन करना दोनों पक्षवालोंके किये हातिकारक है। इसी 
कारण भगवान्‌ पहले उसके ह॑ ब्यको दूर करनेके अभिप्रायसे 
कहते हैं--'ह्वेस्यं मा सम गम: दार्थ नैतस्वस्युपपथते । चुद दृदव- 
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दौवेल्य॑ त्यक्वोत्तिष्ट परंतप! विपक्षियोंकी दिंसाके भयकों 
हटानेक्े किये वे कहते हैं कि 'शरीर तो नाशवान्‌ है, यद 
सदैव विधमान नहीं रह सकता । जिसका जम्म होगा वह 
अवश्य मरेगा, मरणके पीछे जन्म भी होगा, यह शरीरोंका 
चर्म है। फिर देहके सम्दस्ध्में सोचनेसे क्या लाभ ? आत्माका 
कभी विनाश नहों होता | वह अजर, अमर, अविनाशी है। 
शरीरके विनाशसे थास्माका नाश नहीं हो सकता | जो 
हस आस्साकों 'ग्रविनाशी सानता है वह न आप मसरता है, न 
किसीको मारता है। इसलिये किसीके शरीरके नाशका 
सोच करना बृथा है ।” 

अब भगवान्‌ धर्माधर्मकी ब्याख्या करनेके अभिप्रायये 
कहने हैं कि “सुखदु:खे समे कृत्वा लाभाछाभा जयाजयो। 
ततो युद्धाय युज्यन्व नव॑ प.पमवाप्स्यमि ॥' “इन्द्रियकि बन्धनसे 
आस्माको सुक्त फरनेके उपायोका नाम भर्म है। इसके 
विपरीत अधर्म कहा जाता है अर्थात सुख दुःस्थादि विषयों 


लिप्त न होना धर्म है। धर्म पालन करनेसे झात्माक्रे वन्धन 


करने हैं । सुख्-दुःख्घ, ल्वाभ-हानि, जय-पराजय जिसे समान 
लगते हैं. उस उदारचेताकों पाप स्पर्श नहीं कर सकता। 
गीताकी विशेषता उसका तिष्कास कर्मयोग है। श्ञान- 
मिश्रित होनेसे यह परम श्रेयस्कर है। कर्म-बन्धनसे मुक्त 
होनेका यही एक उपाय है। आत्माकों कर्मोकी आसक्ति ही 
अन्धनम डालती है। आसक्तिरहित होकर नतश्वज्ञानके 
विदारसे परिपूण' हो जब कम किये जाते हैं तो वे के 
मोके हेतु होते | युद्धिमान मनुल्य कमोंके फल को छोड- 
कर जब कर्म करता है तो वह जन्म-मरणके वन्व्नसे मुक्त हो 
परम पद प्राप्त करता है। ऐसे निश्रयात्मिका ठु्धिकों प्राप्त 
करना परम पुरुषार्थ है। इसीसे आ्रानन्‍्द श्रौर शान्ति 
मिलती ई । क्योंकि जो इन्द्रियोंकी वश करके, राग षादि 
इन्द्रोंस दिमुक्त होकर निष्काम भाजसे विषयोंकों भोगता है, 
यह परमानन्दका अनुभत्र करता है । सब काम-वासनाथ्ोंको 
स्याभकर निःस्एह और निरहंकार होकर कर्म करनेवाला शान्ति 
पाता है। जब तक शारीर है, देहघारीले कभी कर्म नहों छूट 
सकते । शरीर चाहे कर्मरद्तित हो भी जाय, परन्तु मानसिक 
कर्म होते ही रहेंगे। इस कारण भगवान्‌ कहते हैं कि देह- 
घारियोंके कम कभी बन्द नहीं हो सकते, परन्सु जो कमे- 
फल्षका त्याग करता है वस्तुतः वही त्यागी कहां जा सकता 
है । जो समस्त कामनाएं ध्यागकर अपनी ही आात्मामें 
स्थित है, वही स्थितप्रक्ञ कहा जाता है । उसकी बुद्धि कभी 
विचसित नहों होती । वह सदेव परमानन्द भोगता है। 


नाना प्रकारके विषय-चिन्तनर्में मप्त जीव, जल-प्रवाहमें पढ़े 
हुए तृणकी भांति भटकता फिरता है और अनेक हू शोंसे 
स्थथित रददता है। उसकी शान्वि नष्ट हो जाती है। मोदादि अम 
आ घेरते हैं। परन्तु उक्त प्रकारका स्थिरवुद्धि यतात्मा मनुष्य 
आनन्द प्राप्त करता है. दह कम करता हुआ भी कत्‌'त्वभावसे 
रहित है। वह सदैव नित्य, ठप्त और निराश्रय है। अतः त्‌ सब 
कर्म ब्रह्मको अपेण कर, बक्कयज्ञका अनुष्ठान कर, अर्थात्‌ कर्ता, 
कर्म, क्रिया समीको बह्च ही जान; क्योंकि अहासे भिसञ्र कुछ 
भी नहीं है। इस प्रकारके ज्ञानसे क्मेंबन्धन नष्ट हो जाने हैं, 
जैसे अभि इंघनको सर्वधा नष्ट कर ढाज्ञता हैं वैसे ही 
ज्ञानामिसे सब कम भस्म हो जाते हैं।” बार बार इस योग- 
को अजु'नके हृदयमें वैठानेके अभिप्रायसे भगवान्‌ फिर 
कहते हैं-.. 

'बरह्मण्याघाय कर्माणि सके व्यकत्वा करेति य ६ 

सियने ने मे पापेन परदमपत्नमिवाम्ममा || 

कायन मनमा चुद्धवा केबर्कगिन्द्रियर्गप १ 

योगिन: कम कूर्वन्त सके स्यवस्वात्मगुद्धंय ७ 

(गी० ७०।१०, १५ ) 
श्रीभगवान्‌ नश्वज्ञानको लचय करके कहने हैं कि 'विभु 
आत्मा, पाप-पुण्यसे सदा अखिस है | शज्ञानके कारण ज्ञान 
ढक जाता है, इसलिये मोहमें पढ़ता है। अह्न कर्ता नहीं 
है, उसके साज्निध्यसे प्रकृति शाना प्रकारकी सृष्टि बनाती 
बिगाइती रहती है। अह्य ज्योंका त्थों निर्लेप है। इसलिये 
अपनी आत्माकों सर्वब्यापी सर्वज्ञ विभु बहासे अभिन्न मानता 
हुआ योगी संसारमें संगरहित रहकर कम करे तो कर्म 
करता हुआ भी वह कर्मोके बन्धनमें नहीं पड़ता । योगीकों 
अपने स्परूपमें स्थित रहनेकी बान डाबनी चाहिये, निरनार 
यही चिन्तन रखना चाहिये 'कि में सब जगतर्म विस्तृत हू 
और सुरूमे समस्त जगत्‌ स्थित है ।” ऐसा योगी सदेव 
सम बुद्धि रखता है। अपने तुल्य सब भूतोंकों मानता है । 
जीव अज्ञान और मोहके कारण अपने स्वरूपफो भूल जाया 
करता है, इसलिये वारस्वार अभ्यास और वैराम्यसे झज्षान- 
का नाश करना उचित है ।? 
श्रीमद्भशवद्गीताकी दूसरी विशेषता भक्तिमिश्रित ज्ञान 

है; रूखा सूखा शुष्क-ज्ञान नहीं । इस कारया गीताका उपदेश 
जड़ा ही रुचिकर और मधुर है। श्रजु नको भगवान्‌ बारम्बार यही 
कहते हैं कि “निरन्तर मुझे स्मरण करता हुआ कर्म कर, मुकें 
झप॑ण की हुई बुद्धिसे तू मुझे अवश्य प्राप्त होगा । अनन्य- 
चित्त होकर जो मेरा सरण करता है, उस नित्ययुक्त योगीको 
मैं अत्यन्त सरलतासे प्राप्त हो जाता हूं। अम्यक्त, अक्षर 
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बच ही जीवकी परम गति कही जाती है। जहाँसे फिर 
बन्धनसकृमें नहीं पढ़ना होता वही मेरा परम धाम है । वह 
पुरुषोत्तम अनन्य भक्तिसे प्राप्य है। वह सबके भीतर तथा 
बाहर विराजमान है। देती सम्पत्तिवाले महात्मा अनस्यचित्त 
होकर मुझे सबका भादि भर अब्यय जानते हैं। सदा मेरा 
कीर्तन करते हैं, सदा मुझे भक्तिसे नमस्कार करते हैं और 
उपासना करते हैं। इसलिये तू जो कुछ भी करे, जो खाघे, 
जो यजन करे, जो दान करे, भौर जो तप करे, वह सब सु मे 
अपण कर | पूर्णरूपसे अपना सन मुकूमें लगा, मेरी ही 
भक्ति कर और मुझे ही नमरकार कर। इस रीतिसे अपने 
आत्माकों मु कसे संयुक्त कर, सुरूपे अभिन्न हो जायगा।' 
श्रीभगवान्‌ कहते हैं “कि मेरे भक्त सदा मेरेमें ही अपने चित्त 
और प्राणंको मिला देते हैं। मेरी ही शुभ कथा कहते हैं, 
मुमे ही प्रसक्ष करते हैं, और मेरेमें ही रमण करते हैं। ऐसे 
अनन्य भक्तोंके अज्ञानको में ज्ान-दीफक पे नष्ट कर देता हूँ। 


हे पाणडव ! मेरे निमित्त कमें करनेतरात्ला मेरा भक्त सबमें- 


निवर भावको प्राप्त हुआ मुभमें ही मिल जाता है । अन्यक्त, 
अच्चरकी उपासना करना देदधारियोंके किये महा कडित है, 
इसलिये मुझमें जो अपना मने निरस्तर क्गाये रहना है, वह 
मेरा उत्तम भक्त है। जो सब कर्मोकों मुझे अपंण करके 
अ्रनन्य भक्ति-्योगसे मुझे भजता है और मेरा ही ध्यान 
करता है, उसे में भवसागरसे पार कर देता हू' । मुझमें ही 
सर्वदाी मनको लगाये रख और निरपेश, रागई पादिसे 
विरक्त, स्थिरमति तथा भक्तिमान होकर सन्तुष्ट रह ।' अन्यर्मे 
अजु नको परम भक्त जान गृढ़ तस्वका उपदेश करने हैं:- 
सर्वर्मान्‌ परित्यज्य मेक शरण जन। अई त्वा सर्वपापेभ्यो 
मोक्षयिष्य[मि मा शुत: ॥ भगवान्‌ कहते हैं कि “तू मेरा परम 
भक्त है, अनन्यशरण होकर मेरा ही आश्रय ले ले, और 
सब धर्मोको दोद दे क्‍योंकि सत्र धर्मोका सार मेरी 
शरणागति है।' इसीमें सब धर्मोका समावेश हो जाता 
है। ज्ञान, भक्ति और कर्मकी यही पराकाष्ठा है । अपने 
शरीर, मन, बुद्धिकों भगवानका आधार समझ उन्हींकी 
शरण रहकर जीवनयात्रा करना परम ज्ञान है। परामक्ति 
भी बही है, निष्काम कमंयोग हसीका नाम है । यह योग- 
समस्वय है। ऊपर कह आये हैं कि इग्जियोंके बन्धनसे 
मुक्त करानेके उपायकों धर्म कहते हैं,जो शास्त्रों अनेक 
प्रकारसे वश न किये गये हैं। भात्मा जब इन्प्रिय के पाशसे छूट 
जाता है, तय उसे अपने श्वरूपका समीचीन शान होता है । 


अनम्प शरणागतिकी प्राप्ति कर जब भक्त सब कुछ भगवानको 
अपेया कर देता है और अपने पास कुछ भी महीं रखता तो 
उसका अहड्वार सर्वथा विनष्ट हो जाता है। यही अदृक्कार 
अज्ञानका मूल है। इसोजिये यह आत्मसमपंण परम धमे है। 

पाठकबृल्‍्द ! आप शायद ग्रह विचार करें कि “ओी- 
भगवानूको इस प्रकार हृदबमें रखना और निरन्तर उनका 
स्मरण करना महाकठिन है, वह तो हृदयमें ठहरते ही नहीं ! 
यह शंका निराधार नहीं है। बिना समुचित उपाय जाने 
तेल्ञघारावत्‌ उनका स्मरण रखना सुलभ नहीं है। जब 
किसीको वशमें करना होता है तो उसके स्वभाव और 
प्रकृतिकी भल्लीभाँति खोजकर उसके योग्य ही उपाय किया 
जाता है । हस न्‍्यायको भगवानके विषयमें भी काममें काना 
चाहिये । इसलिये अब उनको वशमें करनेका एक परमोत्तम 
उपाय बतछाया जाना है। भ्रीजगदीश, गोपीनाथ, माखनचोर 
विख्यात हैं । उन्हें गोपियोंके घरोंमे जाकर मक्खन चुरानेकी 
बान है। मक्‍त्यन उन्हें बढदा प्रिय है । जहां कहीं भी सक्‍्खन 
होगा, वे बिना बुल्लाये ही पहुच जायंगे । इसलिय सुम भी 
मक्खन ही तेयार करो । परन्तु सजनों ! वह सकस्‍्वनचोर 
ऐसे बैसे नीरस और सारहीन सक्‍्खनका भुग्वा नहीं है। 
मकक्‍स्‍न तेयार करना हो तो जैसे हम बतावें वेसे करो, फिर 
उस मक्‍खनका चमत्कार देग्वना कि वह पवित्र सक्‍स्वन 
कैसे त्जकिशोरकों वशमें करता हैं ! यत्रपूर्वक: सावधानीसे 
ऐसे दृदय-कुर्भको को जिसमें विधयवासनाकी दुर्गन्ध नहीं । 
फिर उसमें उपनिषद्रूपी गौओंका गीतारूपी पवित्र वृध 
भरो और विचाररूपी जामन छागाकर भक्तिरूपी मीठा दही 
जमा हो । तब उसे जानकी मख्यनी तथा निष्काम-कर्मकी 
रस्पीसे खूब मथों । तब उसमेंसे प्रेमरूपी सुगन्धित और 
मधुर मकक्‍्यन निकलेगा । बस, हसना ही करो, उस मक्स्वनकों 
उन्हें विधिपूर्वंक अपंण करनेकी भी जरूरत नहीं, आप ही 
दौई आवेंगे और तुम्हारे दृदयसे कभी बाहर ही न जायेंगे । 
सहज काम है, इसी धस्पेसें गा जाओ, सब मंकट छोदकर 
बृन्‍्दावसविहारी हर्वीकेश पुरुषोस्तमकों हृदयमें प्रतिष्ठित कर 
निष्काम कर्मयोगके द्वारा जगत्‌की सेवा करो। सब काछ, 
सब दौर वे विराजमान हैं, जगतकी सेवा उन्हींकी सेवा है । 
समस्त पृथ्वी-मण्दलक्पर उनकी महिमाकी अ्योत्स्ता फैला 
दो, जिससे कामादि पिशाच और स्वार्थरूपी अस्थकारका 
माश होकर भूतक्लपर परस्पर प्रेमकी ज्योतिका प्रकाश हो और 
जगतमें आनन्द नथा शान्ति फैले पं सबका कल्याण हो 
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४ गीता-गोरव 
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(१) 


होता जो न युद्ध महाभारतका भीषण, तो- 
भारतके गौरघको गक्ष में गिराता कौन ? 

गरखिकेन्द्र!' होता जो न पापोंका प्रचार पर्ण 
सूमिपर सक्रधर-हरिफों बुलाता कौन ? 

मोह जो न होता रण-भूमिमें धनअयको,- 
घीरताका पाठ पढ़ा विजय दिलाता कौन ? 

कृष्ण जो न होते; तो खुनाता कौन गाथा यूद ? 
गीसा जो न होती ज्ञान-भान चसमकाता कौन ? 


(२) 


वौन; किसे मारता है? कौन; किसका है शत्र ? 
कौन; पालता है? कौन; किसको जिलाता है? 
'रसखिकेन्द्र' विश्य-चक्र चक्कर ही खाता रहे 
स्वर्ग चढ़ जाता कभी भूमिपर जाता है। 
कर्म करता है कोई और ही विराट-रूप, 
केवल निम्मिशमात्र नर बन जाता है। 
नाटकका सेल  दिस्वाता नट-नायक है 
पट रंग-भूमिमें उठाता है, गिराता है। 


(३) 


लीला-धाम-श्यामने दिखाया था विराट्-रूप, 
अगणित-रवि-शशि, जिसमें समा 

'"सिकेन्द्र' वरुण, कुबेर, दिगपाल, यम. 
विधि, हरि, हर, इन्द्र, अप्लनि तेज छा रहे | 

विश्व है बदनमें, चराचर विचर रहे: 
सष्टिके समस्त जीव द्वष्टि जहां आ रहे। 


र्हे। 


(४) 
पाके विव्य-दृष्टि देखा अज्ु नने दृश्य, सब,- 
मोह-मदिराका नशा दुर हुआ पलमें। 
कर्मयोग करनेकी दीक्षा गरु-गीताने दी 
'रसखिकेन्द्रर बठी महा-शक्ति बाहु-बलूमें। 
जोड़कर हाथः यदुनाथकों झुकाया माथ 
घत्रष उठाया जो पड़ा था भमि-तलमें | 


उथल-पथलू.. तला-तलमें. प्रबल हुई 
प्रदथकी हलचल मची कुर-दलमें | 
्‌ शस 2 हि 
(५) 


मर्म॑ जिसमें है कर्म-योगीकी महानताका; 
भीरुताकी भावनाका जिसमें फजीता है। 

मानकर जिसको प्रमान पंच-पांडवॉने; 
प्रबल-प्रतापी पापी कौरवॉकों जीता है । 

रस्िकेन्द्र' भलनेसे जिसका पत्नित्र ध्येय 
भारतका भाग्य-क्रीोष आज़ पड़ा रीता है। 

भक्ति भरो, आओ, भारतीयों | अपनाओ फिर 
वीरोंके लिये तो बस, सश्या गुरु गीता है। 

(६) 

“आत्मा है अमर' इस तस्वका महर्व जानें, 
ठानें कमं-योग. दशा रोगकी खुधर जाय । 

भय. भीरुताका भत भारतसे भाग जाये 
साहसी-सपतके समक्ष काल डर ज्ाय। 

उक्ति भगवानकी खुमा दे नाविकोंकों युक्ति; 
भक्तिकी तरणि पाप-पंकसे उचर जाय। 

गीताके प्रधान-धर्म-भानुका प्रकाश फेले।- 


बार-धार जय-जय-कार कर देव-गणः नाश तमफा हो, ज्ञान भूतलमें भर जाय | 
ईश्वरीय-शक्तिक गणान॒ुवाद गा रहे। श् ९ ९ >८ 
(७) 
उपसंहार 
धघनचले छोड़कर कर्म-योगके बाण 


गीताका गौरव करे भारतका कल्याण | 


१५ 


-- भी रसिकेग्व 


गीताके श्रोता भोर वक्ता 


( कै०-भीर,मशंकर मोहनजी भट्ट, सम्पदक “मोक्षपत्रिका! ) 


नि (१ जकक प्रतिवर्ष झनेक गीताएं 
4 छुपती हैं। गीताके लिये गाँव 
है गाँवमें पाठशालाएं स्थापित हो रही 
हैं। इस प्रधारको देखते तो प्रति- 
वर्ष इजारों जीवन-सुक्त हो जाने 
चाहिये । पर कहीं दिखायी तो 
नहीं देते ! गीता हाथमें लेकर भी 
जो जगतकी निन्‍्दा-स्तुति नहीं 
छोड़ते, मामलीसी बीड़ी और माथेके तुरछ फैशनी बाल्योंका 
मोह नहीं त्याग सकते, वे वाखवर्मं गीताको बदनाम करते 
हैं और गीताके उपदेशकको भी क्मित करते हैं। गीता 
पढ़कर भी जो बहनें फैशनमें फंसी रहती हैं, पतियोंको 
घधमकाती और सास-ससुरको सताती हैं । गीता रटकर भी 
जो विधवा बहनें शगार करती हैं, वैराग्यकी महिमा नहीं 
सममभतीं, नाता करनेको लक्षचाती हैं और सफेद पोशाक 
पहनकर काले कारनामे करती हैं, वे सभी वस्तुतः गीताको 
बदनाम करती हैं । यह सदा स्मरण रखना चाहिये कि जिस 
देशमें यथार्थमें गीता हो, उसकी ऐसी दशा नहीं हो सकती: 
जिस धर्ममं गीता हो, उस धर्मकी ऐसी स्थिति नहीं हो 
सकती; जिस कुटुस्वमें गीता हो, उस कुटुस्वबकी ऐसी 
हालत नहीं हो सकती और जिसके मुंहमें गीता हो उस 
मनुन्यकी यह अवस्था नहीं हो! सकती । वह पुरुष तो 
शागड पसे रहित इोता है; कर्म करता है परन्तु कर्ममे खिप्त 
नहीं होता । सुस्त देग्कर हर्षित नहीं होता और दुःख देस्व 
कर पबराता नहीं। यह कुछ तो भ्राश्य शंकराचार्यकी तरह, 
कुछ महात्मा गाँधीकी तरह और कुछ गौतम बुदकी तरह 
होता है। वह वर्णाध्रम-पर्ममं रद रहता है। वह ज्ञान 
होनेके बाद अजु'नकी तरह उत्साहरूपी घलुष-वाण लेकर 
प्राप्त कर्मोको सम्पतक्ष करनेके लिये सवा डटा रहता है । आाद 
रखिये, पानीसे कभी पूड़ियां नहीं डसरलीं। गस्दे घरमें 
गोविन्द नहीं पधारते । यदि गोविन्दको हृदय-क्मलक 
सिंहासनपर वैंठाना हो तो पहले उस हृदयकों निमेत्ध 
कीजिये और उसमें विवेकरूपी सिंहासन सजहइये । 
आपके हाथ गीताजी तो हैं परन्तु सावधान ! आपको 
निश्नलिम्ित रोग तो नहीं क्गे हैं नहीं तो परिश्रम व्यर्थ 
आयगा । रोग क्या है 





अधदग्धता 

दो एक पुशकोंसे थोड़ीसी जानकारी होते ही, “मैं सब 
कुछ समझता हूं,' 'मेरे किये अब कुछ भी जानना बाकी नहीं 
है।” इन जब्त विचारोंको हृदयमें स्थान देनेका नाम “अधेद्ग्धता! 
है। आधे जले हुएको अधंदग्ध कहते हैं। ऐसे श्लोगोंके 
अ्न्दरस डेढ़ अकृका धुझां निककता ही रहता है । 

भटफू-पस 

किसी भी अस्थका अच्छी तरह सुनने-सममनेसे पहले 
ही दूसरी दूसरी पुससकोंके पन्ने उद़्वटकर तथा कहींपर भी 
इठतासे अच्छी बात नहीं सुनकर गर्सी गली भटकनेवाले, 
अवारे जानपरांकी तरह जहाँ तहाँ धक्क खानेकी आदतकों 
भटकू-पन कहते हैं । 

ये दोनों ही बड़े रोग हैं। जैसे रोगी पेटर्स अन्न नहीं 
ठहरता और ट”हरता हैं सो रोग बढ़ाता है, वेसे ही भभदरघ 
या भटक ख््री-पुरुषोंके हृदयमें ज्ञान नहों दहर स्कता। 
ठहरता है तो उनके भवरोगको भी अवश्य बढ़ाता है। विश्वास 
न हो तो परीक्षा करके देख क्ीजिये। 

झास फल खगनेसे मुकता है परस्तु महुआ फल कगनेपर 
झौर भी तन जाता है। गीता पढ़नेपर यदि नख्रताओे धदत्ने 
कठोरता बढ़े तो समझ लो कि अन्दर रोग हैं। ओोता, 
वक्ता, विद्वान और भक्त आदिम अधिकांश ( सौमें 
निनानवें ) आाजकक हसी रोग-राहुसे अखित हैं। इस 
अम्दरकी बीमारीको अपने सिवा दूसरा कोई यथार्थ 
रीलिसे समझ नहीं सकता । अतः स्वयं सनमें घुसकर पता 
कखगाइये कि पेसा कोई कूदा भापक झन्दर है? यदि है तो 
इस अ पभंदरघताकों अधंचन्तर वेनेक किये दीनता एवं मौनका 
अवक्षम्बन कीजिये । 

मुदुतामें प्रभुता रहे, प्रभुतासे प्रभु दृर। 
चंद मिस चुन उही, हक्षि उड़ांव चुर ॥ 

तात्पर्य, अभिमानी पुरुष धभुस सदा विमभुस्य रहते हैं । 
जहांसे ज्ञान प्राप्त करना हो, वहां अपनी ढेढ़ अक्ककों 
छोड देना चाहिये, अधंदरबताकों इटानेके स्िये पहले अच्छी 
तरह खोजिये और फ्ता क्गनेपर वहीं चिफ्ट रहिये। 
गुरुओंके तो आजकक्ष टोकरें भरे हैं, जितने पैसे उतने ही 
गुरु। पर इतने गुरुओंस काम नहीं चलेगा। जहां अद्धा 


# गीताके श्रोता और वक्ता # 


होगी, यहां उस एक ही सदगुरुसे काम बन जाथगा । अनन्य 
भावसे एकका ही सेवन कीमिये, अनेकको छोड दीजिये। 
जुशाव लेकर पेट साफ किये बिना ऊँची दवाएं भी 
काम नहीं देतीं। इस प्रकार जबतक मनुष्य दोष हटानेके किये 
तेयार न हो, तबतक गीताजी जैसी परम औषधसे क्षाभ 
नहीं होगा | 
गौताके भ्रोता 
पहले श्रोताकी जाँच कर लीजिये, वक्ताकी पीछे । ओता- 
की अपेया वक्ताके जीवनमें अधिक प्रकाश होना चाहिये, यह 
तो निरश्िवाद है दी। प्रकाशका अर्थ यहां सौन्दर्य या राजसी 
डाठ नहीं समझना चाहिये। 
गीता सुननेका देतु तो यही होना चाहिये कि मोहसे 
उन्मत्त हुआ मन संसारके झासक्तिरुप बन्वनसे छूटकर 
परमास्मामें लग जाद और हमें परम धाम या मोक्षकी प्राप्ति 
हो । मोक्षके द्िये कित किन सामग्रियोंकी भावश्यकता है, 
सो श्रीशंकराचार्य जीके शब्दोंमें सुनिये:- 
मेक्षस्य काइक्षा यदि ने तववएस्ति, 
स्यजातिद गदिषयान्विये 
पीयणवत्ताषदयाक्षमाजैव- 
प्रशान्तिदान्तीनज  नित्यमादगत्‌ ॥ 
( विवेक-चूडामणि ८२ ) 
यदि मोक्षकी अभिद्षाया है अर्थात्‌ संसारके बन्धनोंसे 
निश्रय ही छुटकारा पाना है तो शब्दादि विक्योंको विषकी 
भांति सव्थाग दो और आदर-सहित नित्य सन्‍्तोप, दया, 
करुणा, सहनशीलता, इद़ता और इन्द्धिय-निम्रह आदि 
गुणोंके भस्ततका सेवन करो । 
मुसुक्ष ओंको अपने अन्दर म्वोज़कर देखना चाहिये कि 
ऐसा कोई पदार्थ वहां है या नहीं ? फिर याद रखिये, पानीसे 
पूड़ी कभी नहीं उतर सकती । किसी बढ़ आदमीसे मिलने- 
की इच्छा होनेपर उसकी योग्यताके अनुसार दो हमें भी 
बनना पढ़ता है। इस बातको तो एक भंगी भी समझता 
है, क्योंकि वह भी राजाके सामने कूढ़ेकी टोकरी लेकर 
नहीं जाता; नहा-ध्ोकर, स्वच्छ वस्त्र पहनकर ही जाता 
है। हमें मिक्ना है गीतासे यानी भगवानके हृदयसे । 
झतएव उसीकी योग्यताके अनुसार हमें भी योग्य बननेकी 
आवश्यकता है । जबतक डाहसे, निन्‍्दासे, पर-अपकारसे या 
पर-दुःखसे चित्त प्रसन्न होता है तचतक हम चाहे कितने ही 
ऊंसे और विह्ान हों--त्राखवर्मे उस भंगीसे हलके ही हैं । 


यथा ३ 
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भंगी तो बेचारा खुका भंगी ही है, जातिसे चाण्डाल है । 
पर हम तो छिपे भंगी हैं यानी कर्मसे चाण्डाक्न हैं।इस 
अन्द्रके दोषको हमारे मनके सिवा दूसरा कोई भी यथार्थ 
रीतिसे नहीं आन सकता । अतएव सनमें घुसकर ख्ोजिये, 
देखिये, ऐसा कुछ है ? याद रखिये, अक्षविद्याका उपदेश 
वैराग्य बिना नहीं ठद्दरता | पर यह वेराम्य गेरुआ रंग, 
जटा या गृहत्यागमें नहीं है, यह तो अपने मनकी समर 
है । इस सममको पानेके किये उपयु क्त श्लोकमें श्रीशंकरा- 
चायने जो साधन बतलाये हैं वे यदि कड़े मालूम हों तो 
कमसे कम निम्नलिखित सात साधनोंकों तो अवश्य कास- 
में क्ञाइये, इससे अवश्य द्वाभ होगा। 

(१) बने जितना कमर बोको--पूछे बिना सलाह देनेको 
न दौढ़ो । जो बिना पूछे बोलता है उसको लज्ञित होना 
पड़ता है, इस बातकों हृदयमें धारण कर लो। किसीका जी 
दुख, ऐसी बातके लिये विचारकर ही मुंह स्लोलो । 

(२) बने जितना कम देखो--किसीके दोष, सांसा- 
रिक जुलूस, नाच-रंग, मेला-तमाशा आदि राग-रंगसे दूर 
रहना सीस्यो । 

(३) बने जितना कम सुनो--विषय-चर्चा, वैर बढ़ाने- 
वाक्ी पर-निनन्‍्दाकी बातोंसे तो जरूर ही झलग रहो। 
जहाँ शान्ति-भंग होना सम्भव हो, वहां जानेके पहले भत्ञी 
भाँति विचार कर लो । 

(४) आहार-विहारको नियमित करना सीखो । ऐसा 
करनेसे स्त्रस्थ रहोगे और सुखरूप ज्ञानकों प्राप्त कर सकोगे । 

(९) यथासाध्य सन्‍तोष, शान्ति और सादगीका 
पालन करना सीखो | 

(६) यथासाध्य रागढ् ष और वैर-भावकों हटाते रहो । 
ये बढ़े जबरदस्त कुत्त हैं। वक्ताओंको भी फाड़ खाते हैं। 

(७) गीता पढ़नेकी इच्छा हो, तब अपनी डेढ़ अक्लको 
अथोत्‌ घन, लच्षमी, विद्या, जवानी आदि किसीका भी जो 
कुछ मद हो उसको त्यागकर सुन्द्र सदगुरुका पता लगाओो | 
गुरु कैसे सुन्दर होने चाहिये ? अबछा तो सुनोः- 

गुरूशिष्यका सम्बन्ध साधारण नहीं है । देहके सम्पन्धी 
तो देह तक ही हैं परन्तु आत्माके सम्बन्धी लोक-परलोक 
दोनों सुधारते हैं । इस ज्ञान-यश्षमें ज्ञाननहित, विज्ञासी, 
राजसी ठाठके शौकीन, न्‍्यसनी और विषयी पुरुषको सद्गुरु 
नहीं मानना चाहिये । कंधा भक्ते दी अपने पिताका छुदवाया 


११६ 


# छृष्णं घन्दे जगव्शुरुम # 





हुआ हो परस्तु जल नहीं होनेपर उसमें कभी घड़ा डाखना 
उच्चित नहीं होता, यह जान बूककर भी घढ्ा ढाखोगे तो 
वह झवश्य फूट जाथगा । संक्षेपें, जिस वस्तु (शान्ति) की 
हमें आवश्यकता है वह जहाँ न हो, वहाँ व्यर्थ भटकना 
उचित नहीं। जिस गुरुके पास ज्ञान, शान्ति, सादगी 
आदि होंगे, वही उन्हें हमको भी दे सकेंगे । 

ऐसे सद्गुरु मिल्ल जायं॑ तो उन्हें परमात्माके समान 
समझो । तन, मन, धन और सम्बन्धी झादि ससी इस 
लोकमें ही सुख देनेवाल्रे हैं, ऐसा समझने पर उन सबकी 
अपेक्षा जब गुरुमें प्रीति अधिक बढ़ जाय, तब सममना 
चाहिये कि योग्यता प्राप्त हो रही है। प्रीतिका अर्थ आरती 
उतारना या हलुआ पूढी खिल्ताना नहीं है । प्रीतिका भर्थ 
है, गुरु-वचनोंमें विश्वास रखकर उसी प्रकारका बर्ताव करना । 
जवतक आपका मन गुरुसे भलीभाँति प्रसन्न न हो जाय 
और जबतक किसी भी सत्कायके करते समय आपके मनमें 
अभिमान आता हो, तबतक गुरुजीको एक पैसा भी मत 
दीजिये । इस सिद्धान्तकों मामृस्ती न समभिये, नहीं तो 
आपका धन भी जायगा और धमम भी । क्योंकि 'अन्तर्यामी 
भगवान्‌ अभिमानसे सदा दूर रहते हैं।' सदा स्मरण रखना 
चाहिये कि पवित्र स्यवहारवाले गुरु श्रीपरमाप्माके परम 
प्रिय होते हैं। उनको आपके घधनकी इच्छा नहीं होती । 
इसलिये पहले सद्गुरुके वचनाम्मतका पान कीजिये । 

गुरुके बचन प्रताति न जेही | सपनेदू गे शान्त न तेही ॥ 

“श्रद्धा सकत सुखमुर हे -श्रद्धा बिना सत्र धुरू ह ।* 

जैसे निरस्त पुरुष रणमें शोभा नहीं देता, धनहीन 
पुरुष स्यवहारमें शोभा नहीं देता, शीखहीन स्त्री 
धरमें शोभा नहीं देती, वैसे ही उपयुक्त सात साधनोंसे 
हीन, स्री-पुरुष, ओता-वक्ता, गीता-अध्ययनमें बिल्कुल 
शोभा नहीं देने । 

गीसाका ज्ञान प्राप्त करनेके खिये पात्र हृदय है । गीता 
भल्ते ही सुनिये, पर सच्यी तगन बिना हृदय कोमझ नहीं 
हो सकता । पाठशालामें सब लकके साथ ही पढ़ते हैं परन्तु 
बह पढ़ना अच्छी चरेष्टावाक्षोंकों सुगम और चेष्टा न करने 
वाल्ोंको दुर्गंग लगता है। इसी प्रकार इस विषयर्म भी 
समम लेना चाहिये । 

गीताके वक्ता 
वक्ताका जीवन श्रोतासे अवश्य ही उश्नन होना चाहिये। 


उन्नत जीवनका अर्थ ओताकी अपेक्षा बक्ताका राजसी ठाइमें 
बढ़ जाना नहीं है | इसका अर्थ है, ओतासे वक्तामें त्याग 
और बेराग्य अधिक होना चाहिये । 

जो छोटी छोटी बातोंमें क्रोघित हो जाते हैं, घन देख- 
कर गरीब बन जाते हैं और स्ली देखकर पागल हो उठते हैं, 
पैसे पाभर पुरुष चाहे कितने ही बड़े भक्त कहलाते हों, चाहे 
जितनी बदी बड़ी वेदान्तकी बातें करते हों, कितने ही 
अच्छे और कितने ही यढ़ विद्वान हों, उनसे भर्मशिक्षा 
लेगेके पहले अवश्य विचार कर लेना चाहिये। चरित्रसे विद्या- 
को बढ़ा मत समम्रिये । चरित्र और विद्या दोनों साथ हों 
तो बड़े आनस्वृकी बात है । 

हम जाने बिना दांतन भी नहीं करते, परन्तु वही हम, 
गुरु बनानेमें बे ही भोले हैं | स्मरण रखिये, जैसे माथेकी 
बिस्दी और हाथकी चूड़ियां सधवा सत्रीका खास “£गार है, 
वैसे ही अल्लविद्या, वेराग्य और भक्ति भी वक्ताका खास 
श्र गार हैं। 

वक्ताके धारण करते-योग्य सास बातें 

(१) अधिकार जैसे दुश वर्षके क्दकेका बीस वर्ष- 
की कन्याके साथ विवाह करना श्रयोग्य हैं, बेसे ही जबतक 
ओतागरण उपर्युक्त नियमोंका पालन करनेवाले न हों, कोकों- 
का शब्दार्थ और भाव न सममतते हों, तबतक उनको बई 
बढ़े भाष्योंका विवेचन सुनाना व्यर्थ कष्ट देना है। 
आऔषधालयमें औषधियोंकी शीशियां भरी हैं और हमारा 
कोई सम्बन्धी बीमार है, उसके आरोम्यकें लिये नियमित 
परिसाण से झऔषध देनेके बदले समृस्ी शीशी पिक्षा 
देना जैसे बड़ी भूल है, वेंसे ही यह भी गम्भीर भुख्त है । 
घरमें मिशक्न तेयार है परन्तु वह रोगीको नहीं दिया जाता । 
उसे तो पथ्य ही दिया जाता है। अनधिकारी पुरुष बडी 
बड़ी बातें सुनकर उछ्टे नास्तिक बन जाते हैं । गीता सुन- 
कर जहां मनमें शान्ति आनी चाहिये, यहां ये बकभाद करना 
सोख् जाने हैं। 

(२) सगण-निगण- इस समय सभी कोई निर्गणके 
उपासक बननेमें अपना बद़प्पन मानते हैं और सगुणके 
उपासकोको नीचा सममतते हैं। जहां देग्विये, वहीं सभी जब- 
सरत और ऋषभदेव जैसे जीवस्मुक्तोंका स्वांग घरनेवाले 
मिलेंगे । सगुख-निर्गेदा दोनों ही भरमु्क स्वरूप हैं, परन्तु 
जबतक जीवभाव है । तचतक सगुझ-उपासना करना ही 


% तीबभज-काम, क्रो, लोस, मोह, मद मनको पेरकर बैठे हों, बहा तक अपनेमें जीबभाव है, एसा समझना चाहिये। 


यह न हों तो /बन्मुक्त समझना। 


& गीताके अचुसार खंन्यासाथ्रमकी आधश्यकता & 
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उचित है। निर्गुश-उपासना करनेका तो अधिकार जीव- 
म्मुक्तको ही है । गीताके बारहवें भर्यायमें भगवान्‌ आीकृष्णने 
अर्जुन जैसे अधिकारीको भी सगुण-उपासनाकी ही सलाह 
दी है। पर आज तो चारों ओर निर्गुश ही निगुणके उपासक 
दिखायी पढ़ते हैं । 

(३) धर्मके सुख्य अंग-भक्ति, ज्ञान और कर्म, ये 
तीनों ही गीताके और धर्मके मुख्य अंग हैं। विवेशन करते 
समय किसी भी झंगकी अवहेल्लना की जाय तो वह गीताकी 
और घर्मकी अवहेल्वना होती है, ऐसा समझना चाहियें। 

* ज्ञानी तु आत्मा एवं में मतम्‌ * (शै० ७। १८) 

'ज्ञानी मेरा आत्मा है, ऐसा मेरा सत है।' इस बाक्यके 
आधारपर कई भाई कहते हैं कि ज्ञानी ही भगवानका आत्मा 
है, दूसरोंके साथ भगवानका कोई सम्बन्ध नहीं है। परन्तु 
उनको इससे पिछला अर्थात्‌ गीता ७। १७ का छोक देस्नकर 
तो यह विश्वास करना चाहिये कि “एकभक्ति: ज्ञानी' जो 
'एुक अर्थात्‌ अनस्य भक्त है यही ज्ञानी है।' हसी तरह कहीं 
भक्तिकी महिसा मिले तो यहाँ भो 'ज्ञानके बिना भक्ति नहीं 
हो सकती! ऐसा समझकर ज्ञानकी भी निन्‍दा नहीं करनी 
चाहिये । इन दोनोंके (ज्ञान तथा भक्तिदे ) उपासकोंको 





कमेका अधिकार है। इसलिये कमेकी निन्‍धा करना भी 
डचित नहीं | ज्ञान, भक्ति और कम तीनों ही उत्तम हैं; 
अपनी अपनी शक्तिके अनुसार तीनोंका ही प्रमोग करना 
चाहिये । 

मेरी यह प्राथना आपको माननी ही चाहिये ऐसा मेरा 
आग्रह नहीं है। में तो आप लोगोंका दास हूँ। मेरा तो 
यही निवेदन है कि हन सब वातोंमें जो आपके मनके 
अनुझूल हों, उन्हें चुन लोजिये। आलस्य न कीजिये । 
आज-कल करते करते झत्यु अवश्य थ्रा खढ़ी होगी और आप 
जिस कामको करनेके लिये आये थे-वह रह जायगा। जब 
उजियालेमें भी दिखायी नहीं पढ़ता है, तब अन्धेरेंम क्या हाल 
होगा ? सारांश यह कि जब शरीर नीरोग है, खानेको सुद्दी भर 
अनाज प्राप्त है, पहननेको दो एक वस्त्र मिल जाते हैं, इस 
समय भी यह काम नहीं करेंगे तो क्‍या रोगी होकर स्वटिया- 
पर पड़ेंगे, तब करेंगे ? वहां भी नहीं हो सकेगा, तो क्या 
पशु-योनिमें किसीके यहां जब घोड़े गदद्दे बनेंगे, तब करेंगे ? 
वहां भी नहीं! हसलखिये सावधान होकर यह काम यहीं 
कर ल्लीजिये। मलुष्य-देह उत्तम है परन्तु है क्षण-भंगुर | इस 
बातको न भूक्तिये । वस, बहुत प्रेमपूवक जय श्रीकृष्ण । 
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' लेखक-स्वामी जी श्रपृणोनन्द्र ती सरस्वती ) 






मद्भरवद्गीतामें स्वयं योगेश्वर श्रीकृष्णने 
29, अतिसिद्ध ब्रद्मविद्याकी प्रापिके उपाय बतलाये 
' हैं। इसीलिये प्रत्येक अध्यायके अन्समें 
जि, भगवानकी इस अम्इतवर्षिणी वाणीको 
आय 'योगशास््र' कहा गया है। जिस योगमसे 

कि उपनिषदुक्त अज्लविद्याकी प्राप्ति होती है, उसी 

योगका गीता उपदेश है| इसकिये गीताकथित योगप्रणास्री 
क्या है, इस विषयर्मे किसीको कोई सम्देह नहीं होना 
चाहिये । भगवानने स्वयं कृपापरवश हो “सर्वोपनिषदके 
साररूप' अद्टौत सिद्धास्सका गीतामें प्रतिपादन किया हे 
और उनके उपदेश किये हुए इस योग-कौशकसे ही 
गीताभ्यासी विशुद्ध अक्षविद्याकी प्राप्ति कर हृतार्थ होते हैं। 
'ओोग' शब्द सुनते ही कुछ खोगोंको साधारयातः श्रास 
प्रधासके निरोधका प्रसंग सरण हो भाता है | परन्तु गीताका 
'धोग! वाखबमें “श्रास प्रश्मासका निरोध” नहीं दै। यथपि 


महर्षि पतश्नलिने अपने योगदुर्शनमें चित्त-बृत्ति-निरोध 
( श्वास-प्रश्नास-निरोध नहीं ) को ही योग कहा है और 
अभ्यास-वैराग्यको ही चित्त-बृत्ति निरोधका प्रधान उपाय 
बतजाते हुए श्वास-प्रश्मास-निरोधरूप बाह्य प्राणायामको 
क्रियायोगका केवल एक झंगसात्र माना है, यथ्पि योग- 
वाशिप्ठने चित्त-निरोधके चार उपायोंमें श्वास-अश्वास-निरोध- 
को भी गौण भावसे ( मुख्य भावसे नहीं ) ग्रहण किया है 
और यथ्पि प्रधान प्रधान उपनिषदोंमें ब्रह्मज्ञानकी प्राप्ति 
के उपायोंगमें श्वास-प्रश्मास-निरोध-पूवेक चित्त-निरोधकी 
आवश्यकता नहों बतलायी गयी है ; तथापि कुछ ऐसे लोग 
हैं जो भ्रतिसार-संगहरूप गीताके प्रत्येक छोक और प्रत्येक 
शब्दमें केवल प्राशायाम-योग या चित्त-निरोधमात्रकी ही 
खोजकर छूथा-अमसे चिन्तित हो रहे दें। 

श्रीशंकराचार्य, भीरामानुज और श्रीधर स्वामी प्रश्टति 
टीकाकारोंने अ तिके अजुसार गीताके भावायेंकी व्याख्या की 
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है। उन खोगोंकी ज्याख्या न मानकर गीतामें केवल अष्टोंग 
योगके ही उपदेशकी कल्पना कर लेनेसे गीता पढ़ना ब्यर्थ दी 
होगा। अतएवं योग” शब्दसे किसीको व्यर्थ अममें नहीं 
पढ़ना चाहिये। अष्टांग-योग गीतोक्त कमेयोगका एक अवान्तर 
अंगमात्र है। भगवानने जिस सनातन योग-सार्गका उपदेश 
किया है. उसको महर्षि पतअलि प्रणीत या गोरखनाथजी- 
कथित क्रियायोगका एक चुद भंग समभना निरा अम ही है। 

चित्त-बृत्ति-निरोध योगका मुख्या् होनेपर भी गीतामें 
योग” लक्ष्यार्थ अक्कज्ञान ही है। गीता इस श्र तिसिड 
ब्रह्मविद्याके उपदेशसे पूर्ण है, इसलिये वह योगशा्त्र है। 
योगवर्शन प्रदृतिमें चित्त निरोधक ही कुछ उपाय बतबाये 
गये हैं, परन्तु गीतामें भगवानने चित्तकी समम्त कृत्तियोंको 
निष्कास उपासना और क्ञानकी अनुगामिनी बनाकर मनुष्य- 
मात्रको भक्तिभाषमें तन्‍्मय होनेऊे लिये अपूर्व योग-कुशलता- 
का उपदेश दिया है। 

गीतोक्त योगका लक्ष्य भगवानकी शरणागतिरूप परम 
पुरुषाथ॑सहित भगवस्थ्रेममें तन्‍्मय हो जाना है । यह ज्ाह्गी 
स्थिति या परम शान्ति ही शोक-मोहका नाश करनेके लिये 
अमोघ मदहौषध है। चिसनिरोध या प्राणायामादि छोटे 
छोटे साधन ही गीताशासत्रका अक्ष्य नहों है। भगवानकी 
शरणागति बिना यथार्थ वैराम्य नहीं होता नथा विवेक- 
वैरास्यह्टीन चित्त किसी उपायविशेषसे निरुद्ध होनेपर भी 
उससे भगवत-साक्षाकारकी आशा नहीं है । अतः लक्ष्यमक 
न पहुंचनेसे योगके आनुर्षगिक अंगोंसे किसीकों भी परम 
सिद्धि या भगवानूमें तन्‍्मयनाकी प्राप्ति नहीं हो सकती ! 
इसीबिये गीताकी भगवदुपदिष्ट श्रल्लविद्याको प्राप्त करनेके 
दिये उपयोगी 'याग'को हमें अपना क्क्ष्य बनाना चाहिये । 

श्रीस्वामी कृष्णानन्दजीने गीसाकी न्‍्याख्यामें ईंश्वरप्रणि- 
धानपूर्वक भगवत्‌-शरणागतिकों ही सर्वाध साधन माना 
है। विविध कर्म और योगऊे झंगोंका अभ्यास तो चित्तशुदि- 
के लिये किया जाता हैं। शुद्धचित्त पुरुष ही संसारकी 
सम्पूर्ण आशक्ति व्यागकर अनन्यभावसे भगवानक शरणागत 
हो सकते हैं और उन्हींक॑ निर्मत्ष अ्रम्त:करणा्में भगवानका 
निल्य श्ानस्वरूप प्रकट होता हैं । 

मनुष्यजीवनका उद श्य सगवन्प्राप्ति है। गीवाक्त उपदेश- 
में निवृत्तिघमंकी भोर ही लक्ष्य रहनेपर भी, वासना-ब्यधित 
अनुष्योके प्रवृत्तिमं गे रहनेतक निष्कामभावसे शुभकर्म 
करना उनका परम कर््षब्यसमसकर उसके किये शास्रविधिसे 
ईश्वर-प्रीव्यथ कमे करनेका टपफ्देश भगवासूने दिया है । 


जरातमें अधिक मनुष्य कर्माविकारी हैं, परन्तु भगव- 
डक्ति और भगवत-साक्षात्कारकी प्राप्ति ही मनुष्य जीवमका 
एकमात्र लक्ष्य है। भगवान्‌ कहते हैं कि “हजारों प्रयल 
करनेवालोंमें कोई एक मुझ परमेश्वरके स्वरूपका तत्व जान 
पाता है (७। ३ ) और झानवान्‌ व्यक्ति बहुत जन्‍्मोंके 
अन्समें मुकको अभिमभावसे श्राप्त होता है! (७ । १६) । 
इन भगवह्ाक्योंसे भक्तिपृबक उपासनाकी आयास-साध्यता 
और आत्मज्ञानकी दुर्कभता सूचित होनेपर भी भगवत- 
भक्ति और ज्ञान ही मजुष्य-जीवनमें परम शान्ति दे सकते 
है। निष्काम कमंद्वारा तो भक्ति और ज्ञानका अधिकारमात्र 
प्राप्त होता है। कर्म शान्ति देनेमें असमर्थ है। कर्म शान्ति 
पथका प्रथम सोपान है--वहिरक् साधनमात्र है। भक्ति 
और ज्ञानकी भ्राप्तिके लिये तो इसके वाद भी भअ्रन्तरक्ष 
साधनकी आवश्यकता है । 

कर्मेद्रारा इस लोक और परकोकमें अस्थायी कल्याण 
ही मितता है | इससे भगवस्प्रेमरूप अभिन्न ज्ञानसे सर्व- 
दुःख-निदृत्ति या निश्य सुखकी प्राप्ति नहीं होती । प्रवेशिका 
परीक्षा सहज है और सबका उसमें अ्रधिकार भी है परन्तु, 
वह शिक्षाकी शेष अवधि नहीं है। विश्वविद्याक्षयक्की स्वाद 
परीक्षामें बहुत थोड़े ही कोगोंकों सफद्ता मिलती है, 
परन्तु प्रत्येक शिक्षार्थीका लक्ष्य तो वहीं होना चाहिये । 
इसी प्रकार क्ंप्रधान प्रवृत्ति-मार्ग सहज और सावंजनिक 
अवश्य है, परन्तु निष्काम कर्मंसे चित्तशुद्धि होनेके बाद 
शारीरिक बहिरज्ञ कर्मोंका त्याग कर अन्सरक्ष साधनके लिये 
संस्थास ही कल्याण-साधनका सर्वासम उपाय है । 

निष्काम क्ंद्वारा चित्तकी शुद्धि हुए बिना भक्ति-शानकी 
आवश्यकता उपक्ब्ध नहीं होती, अथवा भअक्ति-जानका 
असकी भेद आननेकी शक्ति ही मनुष्यमें नहीं पैदा होती । 
इसीलिये निष्काम कम करना चाहिये, परन्तु निष्काम कर्म 
चित्तकी शुद्धि हुए बिना शान्ति नहीं दे सकते । जीवन भर 
कम करते रहो, कभी निमृत्तिकी इच्छा नहीं होगी और 
जिनके उपकारके किये कमे करते हो, उनके दुःख भी सर्वथा 
दूर नहीं किये जा सकेंगे, जीवोंके पूर्वजम्म-कृत दुष्कर्म उनके 
बुःख-नाशर्मे बाधक हो जायंगे। दुःस्ख अखणड-घारामें बह 
रहा है और वह अनस्त- काज तक करे करते रहनेपर भी 
सर्वथा शेष नहीं होगा । अवश्य ही जो जितना निष्काम या 
झुम कर्म करेंगे उनके चित्तमें उसनी ही स्थिरता या 
सास्िकता भी बढ़ेगी, जिससे भगवज़क्ति और वियेक- 
विचार-सहित जीवनके क्षण्य-पथपर अप्रसर होनेमें बल प्राप्त 
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होगा। इसके किये भी संब्यास ही निवृत्ति-साधनके 
अजुकृत आश्रम है । 

जो कर्मोमे लगे हुए हैं और कम करना हो अपना 
निश्चित कर्तव्य मानते हैं, वे यथार्थ विचारवान्‌ नहीं प्रतीत 
होते । नीची सीढ़ीपर खड़ें होकर ऊंचे साधनोंकी समाकोचना 
करना भी उनके लिये अनधिकार चर्चासात्र है। वे 
आजीवन क्ोक-सेवादि महिरंग कम करनेपर भी जब अभी तक 
न नो स्वयं तप्त हो सके हैं और न दूसरोंका ही कोई स्थायी 
उपकार कर सके हैं, तव उनके मनोकल्पित कम्मसात्रके 
अनुष्ठानसे नित्य शान्तिकी आशा करना ज्यथे नहीं तो क्या 
है ? गीतामें निष्काम कर्मका उपदेश झवश्य दिया गया है 
परस्तु उसीको भनुष्य-जीवनका एकमात्र कक्षय मान लक्ेना 
या केवल उसीके द्वारा भक्ति या ज्ञानकी प्राप्तिका निश्चय 
करना और यह कहना कि सारी गीतामें केवल कर्मका ही 
उपदेश है, अ्रममें ही पढ़ना है । 


गीतामें छठे भ्रध्यायके तीसरे और चौथे छोकमें कम 
और कर्म-संन्यासकी सीमा निदिष्ट कर दी गयी है । “वेद- 
विहित कर्मेके अनुष्ठानद्वारा चित्त-शुद्धि होनेस ज्ञाननिष्ठा 
परिपक्त हो जानेपर कर्म नहीं करने पढ़ते ।” तदरूम्वर कर्म- 
निवृक्तिके लिये संस्यासका अधिकार मित्र जाता है । 


तक्तज्ञ महापुरुष ज्ञोक-कल्याणके लिये जो कमे करते 
हैं, वह अज्ञानियोंकी तरह कत्तब्य-बोधसे नहीं करते। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने स्वयं कहा है--'न में प.थास्ति कतव्य त्रिषु 
लोफपु कि ..न ॥' तीनों कोकोंमें मेरे छिये कोई भी कर्तव्य 
नहीं है तथापि वे जीवोका परम कल्याण किस प्रकार होगा 
इस बातको जानते हैं, हसीखिये वे देश-कालानुसार अपने 
आदर्श और उपदेशसे जीवॉका असली हित करते हैं। अज्ञानी 
मनुष्य भगवानकी तरह कर्म नहीं कर सकता । उसको तो 
कर्त्तत्य धममक्तर ही कमे करना पढ़ता हैं। अवश्य ही जनकादि- 
ने ज्ञान प्राप्त होनेपर लोक-संग्रहार्थ कमे किया था, परन्तु 
उन्होंने भी केवल कमंसे ही भक्ति या ज्ञान प्राप्त करनेकी 
चेष्टा नहीं की। साधारण मलजुष्यके कम पुणय-पाप-मिश्रित 
( शुक्र, कृष्ण या शुकृ-हष्ण-मिश्रित ) होते हैं, वह 
अज्ञानके कारण पुणय-पाप-रहित निशृत्तिकारक कम करने- 
में झसमर्थ है । क्‍योंकि वह रागढ पादिसे छूटा नहीं हे। 
एकमात्र अड्ाज्ञ पुरुष ही पुण्य-पापफे---विधि-निषेधके--- 
अतीत ( अशुक-भरकृष्ण ) कमोड्रारा जीवका परम कल्याण 
फर सकता है ( योगसूच्र ४ । ६-७ ) । तश्वज्ञान हुए बिना 
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केवक पाश्चात्य-शिक्षाके शाणपर चढ़ी हुई बुद्धिसे क्मके 
इस भेदका अलुभव नहीं हो सकता । 

“झज्ञानी मनुष्य मनोविक्षासकी सामग्रियोंके सिवा और 
कहीं भी प्रेम, तृप्ति या सन्‍्तोष नहीं पा सकते ।' इसलिये 
पेसे मलुष्योंको शास्त्र-विधिसे निषकाम कर्म करके चित्त- 
शुद्धिद्वारा भक्ति या ज्ञानकी प्रासि करनी चाहिये । चित्त 
शुद्ध दोते ही भक्ति और वैराग्य विकसित हो उठते हैं (गी० 
सं० ) । परियाजकाचार्य स्वामी श्रीकृष्णनन्दजीने गीताकी 
अझवनरणिकामें निष्काम कर्म, उपासना और ज्ञानकी प्राप्ति 
का क्रम अल्लीभाँति दिलाया है और विषयासक्ति 
छोड़कर भगवत्‌-साक्षाककारके लिये संन्‍्यासकी आवश्यकता- 
का अच्छा प्रतिपादन किया है। 

जो लोग केवल्ष प्रवृत्ति-मार्गकी प्रशंसामें दी अपनेको 
भुलञाकर निमृत्ति-मार्गकी श्रेष्टता स्वीकार करना विस्सृत 
कर जाते हैं, जो निष्काम कर्मको ही मनुष्य-जीवनका एक- 
मात्र उद्द श्य स्थिर करके अक्ति और ज्ञानके अन्तरज्ष 
साधरनोंकी उपेक्षा करते हैं, वे आर्य-शास्त्रके एक ही अ श- 
मात्रकी व्याख्या करते हैं। उनका यह उपदेश पाश्रात्य 
शिक्षाका ही फल है । उपनिषदुक्त-गीतोक्त अक्कज्ान केवल 
कर्मी भमनुष्यको नहीं सिल सकता । भक्तिक प्रधान अह्ढ 
भगवत्‌-शरणागतिका अ्रभ्यास होनेसे स्वतः ही विषयोंमें 
बैराम्य होकर संन्यास अहणकी इच्छा होती है । यह सत्य 
है कि चतुर्थ आश्रममें संन्यासका अधिकार बहुत थोद लोगों- 
को है परन्तु वप्रह्यजानकी प्राप्तिके किये संन्‍्यासकी 
आवश्यकताका अस्वीकार करके गीताकी व्याख्या करनेसे 
श्र्‌ ति-सिद्धान्तकी अमर्यादा और गीतोक्त भगवद्दाक्यका 
विकृत अर्थ ही किया जाता है, ऐसा कहनेमें कोई भ्रत्युक्त 
नहीं है । 

तेरइवें श्रध्यायके ११ थें श्ज्ोकमें “ विविक्तदइसवित्व- 
मरतिज्नससदि ” और अठारहवें अध्यायके <२ वें श्लोकमें 
« बिविक्तसेवी लत्बाशी यतब/क्/यम.नस: ' बारहवें श्रध्यायके 
१६ वें श्कोकमें * अनिकेत: स्थिरमति: ' आदि वबचनोंसे 
ज्ञान या भक्तिकी प्राप्तिक किये जिन साधनोंका उपदेश 
किया गया है, वे एकमात्र संन्यासी-जीवनमें ही सम्भव हैं। 
भगवानने अजु नके अधिकाराजुसार केवज्ञ उसको ही 
झुत्रियोचित कतंब्यद्वारा चित्त शुद्धि करनेका उपदेश किया 
है। चित्त-द्धि होनेपर विवेक विचार उत्पन्न होता है 
फिर किसी करंध्य-पाक्षनकी आवश्यकता नहीं रह जाती। 
झनण्य शरणागतिका भभ्यास संन्‍्यासो-अजीवनमें ही सम्भव 
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है । संन्यासी-जीवनमें ही आत्मजश्ञानका विशेष विकास होता 
है । शास्त्रीय रीतिसे कर्म-जीवन वितानेपर ही संस्यासका 
अधिकार मित्षता है। निष्काम कमे इस धर्म-साधनका 
प्रथम सोपान है, और शरणागति-सद्दित संन्यास ही अह्- 
ज्ञानकी प्रासिका अब्यर्थ उपाय है। निष्काम कर्म गौण 
व्याग है, और चित्त-शुद्धिके बाद ध्यान और विचार आवि- 
के खिये तूर्य आभ्रमोचित साधन ही मुख्य त्याग है। 
करके अधिकारियोंकी अधिकताके कारण गीतामें 
जगह जगह कमका उपदेश है और प्रधानतः चित्त-शुद्धिके 
लिये पहले छः अध्यायोंर्म निष्काम कर्मका वन है। 
गृहस्थाश्रममें भी भगवत्‌-उपासनाका अभ्यास हो सकता है, 
परन्तु भक्तिके विकासके साथ ही वैराम्पकी प्रबलता हो 
उठती है, जिससे संन्यास ग्रहण करना आवश्यक हो जाता 
है। पराभक्ति और बह्ाशानके त्रिकासके खिये संन्यासीका 
जीवन ही विशेष अमुकूल है। अतयुव ऐसे स न्‍्यासके 
अधिकारियोंकी संख्या रत्रल्प होने पर भी उसकी परम 
आवश्यकताको अस्त्रीकार नहीं किया जा सकता । श्र्‌ तिसार- 
संग्रह-गीतामें श्र्‌व्युक्त ब्रद्धजशानका ही उपदेश है, इस 
बातको कोई अस्वीकार नहीं कर सकता ! वह श्र ति स्वयं 
ही कहती है-“शान्तो दान्‍्त उपरतस्तितित्न: ममाहद्दितों भूत्वत्मन्ये- 
बात्मानं पश्यति ' ( जूह० ४७। ४ । २३ ) अन्तःकरण और 
इन्द्रियोंका संयम करके उपरत ( संन्यास अहरय कर ) 
और समाहित होकर विशुद्ध बुद्धिके हारा आत्मसाक्षाककार 
करना चाहिये। अ्रतए व गीताके उपदेशानुसार कर्मसे चित्त- 
शुद्धि होनेके अ्रनन्तर संन्यास ले लेना चाहिये। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने गीतामें संस्यासाअ्सकी उच्च मर्यादाका खयाज़ 
करके ही केवक्ष कलियुगके दुबल अधिकारियोंकी चित्त- 
शुद्धिके किये निष्काम कर्मका उपदेश दिया है । शुद्ध-चित्त- 
पुरुफ्के हृदयमें आगे चद्कर भक्ति और नस्‍्वज्ञानक 
किये स्वतः ही निवृक्ति-सार्ग- संन्यासमें रति हो जाती है । 
यही आयं-शासख्का सिद्धान्त है। गीतामें संन्‍्यासाभ्रमकी 
उपेत्ा नहीं की गयी हैं। संन्‍्यासको सुगम करनेके किये 
कर्मयोगके द्वारा चित्त-शुद्धिका मार्ग निर्देश किया गया है । 
अगवानने ही उद्धवसे कहा है--- 
+ मृहाश्रमी जबनते! अद्चये हृंदा मम । 
वश -स्थानादनेवाशी सैन्याम: शिरसि स्थित: ॥! 
[ आगवबत ११ । १७-१४ ) 
'मेरी जंघाशोंसे गृहस्थाअम, हृदयसे अज्मच्षांश्रम, 
वच्षःख्थखसे वानप्रस्थ और मशकसे संम्पासाअम उत्पन्न 


हुआ है।' क्‍या इन वचनोंसे दूसरे आश्रमोंकी अपेक्षा 
संन्‍्यासाक्रमकी अष्ठता और संन्यासकी अत्यावश्यकता 
सिद्ध नहीं होती ? संम्यासाभ्रममें ही भक्तिकी पराकाधा और 
ज्ञानकी पूण ता प्रास होती है यह स्वतःसिद्ध सत्य है। 

पाश्ात्य ज्ञानसम्पन्न ब्यक्ति जिसको कम कहते हैं, 
वह केवल इसी कोकके किये हितकर है। हस कर्मका तो 
निष्काम-भावसे पालन करनेपर भी वह निवुत्तिके अत्यन्त 
अनुकूल सास्विकताको नहों बढ़ाता । शाख्र-विहित कर्म 
निष्काम भावसे करनेपर भक्ति और ज्ञानका अधिकार प्राप्त 
होता है । * यः शास्रविधिमुत्!ज्य ' आदि वचनोंले भगवानने 
स्वयं ऐसे नवशिक्षितोंका अम दिग्पघला दिया है। बुद्धिके 
ज्िविध भेदों ( $८। ३० से ३२ ) पर विचार करनेसे 
कर्ममें क्ेब्यसम्बन्धी सन्देह मिंट जाता है। 

गीताके पहले छः अध्यायोंमें गौणी भक्ति (कर्मयोग) 
वूसरे छू: अध्यायोमें भक्तिका प्रादुर्भाव या उपासना 
( भक्तियोग ) , और तीसरे छः श्रध्यायोंर्मे पराभां 
( ज्ञानयोग ) का उपदेश है- 

'सर्वधमीन्परित्यज्य मागेक शरण ब्रज ३ (५८ १६६) 

यह सर्वतोभावसे भगवत-शरणागति गीताके प्रत्येक 
श्खोक और प्रत्येक शब्दमें प्रतिध्वनित होकर भक्तोंके हृदयों- 
में इंश्वरीय 'शक्ति'! का संचार कर रही हैं । भगवानमें 
अनन्य शरणागति ही गीताका समस्त गोपनीयोंमें भी 
गोपनीय उपदेश है | भक्तिसहित भगवानके निश्य स्वरूपमें 
आत्मविसर्जन ही मोक्षयोग है, क्‍योंकि भगवान्‌ ही 
अक्तके एकमात्र आश्रय हैं। अनन्य शरणागतिसे प्रेमका 
सघुर भाव-“तत! ( झझ ) और “त्व' ( जीवास्मा ) पदार्थ - 
के वक्ष्याथ चिन्मयस्थरूपकी अ्रभिश्नता सिद्ध हो जाती 
है । इसीसे संसारका शोक-मोह नष्ट होता है। इसीकिये 
सगवानकी-- 

“अहं त्वा सर्वेपापिन्या मोक्षमिप्यामि मा शुच्च: १ ५८-६६ 
--यह श्लोकार्धरूपी अभयवायी गीता-शास्रका 
कीखक है। हसीको एकमात्र अवस्धम्बन-स्वरूप बतखा 
कर भगवातने अह्यात्रिद्या-विषयक इस ठपदेशका ठफ्संहार 


गीताके आधार वेद और उपनिषद हैं 

हमें यह स्वदा स्मरण रखना चाहिये कि गीता- 
का निर्माण बेद तथा उपनिषद्के सर्वोत्कृष्ट भागोंक 
आधारपर हुआ है। --बहन निवेदित। 


गीताके संन्यासका स्वरूप 


( लेखक-भ्रीद रिकृष्णशासजी गोयन्दका ) 


ताके अनुसार संन्‍्यासलका स्वरूप क्‍या होना 
चाहिये, इसका निश य करके बतल्ञा देना 
सुम जैसे अल्पक् व्यक्तिके शधिकारकी बात 
ही नहीं है, बद़े बढ़ टीकाकारोंका हसमें मत- 
मेद है, सभीने अपने अपने मतको पुष्ट करनेके लिये यथे्ट 
युक्तियां और प्रमाण दिये हैं । उनमेंसे किसी एकका कथन 
सथ्या और दूसरोका अमास्मक वनलाना छोटे मुह बड़ी 
बात है, श्रतटः इस विपयपर मैं जो कुछ निवेदन करना 
चाहता हू', उसका उदश्य किसी टीकाकार या सम्प्रदाय- 
पर आजछ्षेप करना नहीं है, भ्रपनी समक जनताके सम्मुस्व 
रखनेका सभीको श्रधिकार है, हसी न्याय सद्दारे गीताके 
श्रध्ययनसे मैंने अपनी बुद्धिके अनुसार जो कुछ इस विपयमें 
समभा है सो आप लोगोंकी सेवार्मे रखता हू, श्रुटियोंकि 
किये सुधीज्नन क्षमा करें। 
गीतामें 'संन्यास' और 'संन्यासी' इन दोनों शब्दों- 
का प्रयोग कई जगह भिन्न भित्त अर्थो्मं आथा है, 
कहीं कर्म भगवदप॑ण करनेको संन्यास कहा है (१८। २७, 
३।३०, १२६), कहीं काम्य कर्मोका त्याग ही संन्यास 
बतक्ाया गया है (१८। २), कहीं मनसे कर्मोंके स्यागकों 
संन्यास बतजाया है (२।१३), कहीं फल और संकल्पोंके 
तस्यागका नाम संन्यास है (६।१-२), कहीं कर्मोको स्वरूपसे छु'ड़ 
देनेका नाम संन्यास कहा है (३७, १८७), कहीं श्ान्योग 
( ज्ञाननिष्ठा ) का नाम संन्यास (१।२,६; १८।७६) और 
कहीं कर्मयोगीकों भी संन्‍्यासी (१८।२) भौर संन्यासयोग- 
युक्तात्मा (६२८) कहा है। इसलिये केवत्व शब्दार्थको लेकर 
तो यह समझना असम्भवसा ही है कि गीता वास्तवर्मे 
कौनसी एक झवस्थाकों संस्यास स्वीकार करती है। परन्तु 
चूर्वांपर प्रसक्षका मिस्लान करनेसे, गीताके आरम्भ उपसंदार, 
उपदेशका परिणाम और समय समयपर की हुई स्पष्ट 
उक्तियोंपर विचार करनेसे इसका पता चल सकता है। 
खोकमास्य निलक, शाखोक्त चतुर्थाध्मरूप संन्यास- 
को मुक्तिका साधन मानते हैं, परन्तु उसको गीताका 
संन्यास नहीं मानते, इसलिये उन्होंने अ्रपनी टीकामें 
संन्यास शब्दका अर्थ कर्-फछका त्याग और संस्यासोका 
अर्थ कर्मयोगी किया है, कहष्टीं भी संन्यासका अर्थ 
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चतुर्थाअरम गा शानयोग और संन्यासीका अ्रर्थ परि- 
ब्राजक या शानयोगी नहीं किया। उनका सिद्धान्त है 
कि ज्ञाननिष्ठाके अनुसार साधन करनेवालोंको चतुर्थ 
आश्रमकी भले ही आवश्यकता हो, पर गीता तो केवल 
कर्मयोग-शासत्र है, इसमें न श्ाननिष्टाकी आवश्यकता है 
और न चतुर्थ आश्रमकी ही, अपितु गीताने तो कमे- 
संस्यासकी अपेक्षा कर्मयोग़को ही उत्तम बवलाया है अतः 
गीनाका संन्यास कर्मयोग ही है, धन्य कुछ नहीं । 

भगवान्‌ शक्राचार्य आदि संन्यास-मार्गीय टीकाकारों- 
का कथन इससे सर्वथा विपरीत है । वे अपने भाष्य और 
टीकाश्रोंम. जहां स्पष्टरूफसे भगवदपंण कमे करनेके 
अथ में संन्यास शब्द आया है । (३।३०, १२।६, १5१७, 
६२८ ) | वहांके सित्रा अन्यत्र कहीं भी ( ६ । २, ६; १३, 
६ । २; १८। १२, ४६ ) संन्यास शब्दका अर्थ चतुर्था 
आश्रमके अतिरिक्त दूसरा स्वीकार ही नहीं करते। 
बल्कि अहाय शब्दका भी अर्थ संन्यास या चतुर्थ आश्रमही 
करते हैं (५।६)। उनका कहना है कि अजुन 
संन्यासका अधिकारी नहीं था अतः ऐसा अधिकार प्राप्त 
करनेके किये पहले कर्मयोग बतलाया गया है, परन्तु 
कर्मयोग मोक्षका साक्षात्‌ साधन नहीं है, कमेयोगसे अन्तः- 
करणके शुद्ध होनेपर साधक ज्ञानयोगका और चतुर्थ 
आश्रमका अधिकारी होता है. एवं ज्ञाननिष्ठा ही मुक्तिका 
मुख्य साधन है । गीतामें जहां संन्यासकी अपेक्षा कर्म- 
योगको श्रेष्ठ बतज्ञाया गया है (२२ ) बहांके लिये वे 
कहते हैं कि, यहां कर्मयोगकी स्तुतिके लिये भ्रशानीके ज्ञान- 
रहित केवल संन्यासकी अपेक्षासे ऐसा कहां गया है, 
वास्तविक संन्यासकी अपेक्षासे नहीं, अतः गीताका संन्यास 
शानसद्दित चतुर्थ भाश्रम ही है भर उसीका नाम श्ञान- 
योग भी है ।' 

इसके सिवा अन्यान्य टीकाकारोंने भी अनेक प्रकारसे 
अपने अपने मत बतलाये हैं भौर युक्तियोंले उनकी सिद्धि 
की हैं, अतः टीकाभोंके भ्राधारपर यह निश्चय करना बढ़ा 
ही कठिन है कि “गीताका संन्यास वास्तवमें क्या है।' 

गीता अध्याय २ छोक ११ से,-- जहां सगवानका 
उपदेश भारस्भ होता है,--पूर्वके गीताके छोकोंपर विचार 
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करनेसे यह निचोढ़ निकलता है कि 'युद्धमें बरधुवात्थवों 
को देखकर अजु'न शोकसे ब्याकुल हो गया था, उन सबका 
युदुमें वध करके राज्य-सुख प्राप्त करमेकी अपेशा मिक्षाघ्राप्त 
अश्नसे शरीर-निवांद करनेको अच्छा समकने लगा था और 
झपनी झोरसे वह यह निम्भअय कर चुका था कि में युद्ध नहीं 
करूंगा । इसो स्यामोदकों दूर करने के लिये भगवानूने उसे 
उपदेश देना आरम्भ किया । दूसरे अध्यायमें छोक ११ से 
३० सक आत्मतसत्त्वका निरूपण है, जिसमें यह सिद्ध करके 
बतलाया गया है कि आत्मा नित्य, चेतन, अजस्मा, सदा 
एकरस, अचल और अविनाशी है, वह कभी मर नहीं 
सकता, शरीरोंके नाशसे ठसका नाश नहीं होता, शरीर 
विनाशी है, उसका नाश हुए बिना रह नहों सकता, भतः 
इन दोनोंके लिये ही शोक करना व्यर्थ है, ऐसा समझकर 
तू युद्ध कर । वास्तवर्मे आत्मा अकर्ता है। जो मजुष्य आत्माको 
नित्य, अज और अविनाशी समरू लेता है, वह अपनेको 
किसीका मारनेवाजा या मरवानेवाज्ञा कैसे मान सकता है ? 
उसकी सममसे तो आत्मा कभी मरता ही नहीं, फिर कोई 
कैते करिसीको मारे और कैसे मरवावे, जो आप्माको 
मरने मारनेवाजा मानते हैं वे दोनों ही भज्ञानी हैं।' इस प्रकार 
आात्मतक््का निरूपण करके श्कोक ३१ से ३७ तक रवधर्म- 
के नाते युद्ध करनेकी आवश्यकताका प्रतिपादन किया और 
उसके बाद श्लोक ३८ में यह भी सिद्ध कर दिया कि “ऐसे 
कर्म बस्थनकारक नहीं हो सकते ।” सदनम्तर श्लोक ३६ में 
अगवानू्‌ कहते हैं कि, 'यह उपदेश मैंने तुझे सांख्यके विषय 
में कहा है और अब यह योगके विषयमें सुन | इससे 
याया जाता है कि गीतामें बतजाये हुए दो मार्गोका यहां 
श्पष्ट विभाग बतलाया गया है और इस श्खोकके बाद जो 
कुछ कहा गया है वह कर्मयोगका विषय है, सांख्ययोगका 
या संज्यासका नहों |अब्र बदि चतुर्थ आअमकी कहीं 
गुजाइश हो तो वह इसी उपदेशके अन्दर होनी चाहिये, 
पर विचार करनेपर मालूम होता हे कि, इन छोकोके 
झब्दर संन्यास या चतुर्थ आश्रमका प्रतिपादन तो दूर 
रहा, उसका लास तक भी नहीं आया है, वरन्‌ उसके 
विपरीत उन्हीं सिद्धास्तोंके आाधारफर अजुगको युद्ध करनेडे 
खिये उत्तेजना दी गयी है। 

सद्नम्तर ३६ से २३ वें छोक तक निष्काम कर्मयोगका 
प्रतिपादन है, फिर अध्यायकी समासि परयेग्त अजु नके पूचनेपर 
अगवानूने निष्काम कर्मयोगढारा परमेश्वरकों प्राप्त हुए सिद्ध- 
पुरषड़े कचल बतलाये हैं और उस अवश्याकी महिमा गायी 


है। परन्तु इस अध्यायमें कहीं भी संस्यास या चतुर्थ झाश्रम- 
का नाम तक भी नहीं आया । 

ऐसा होनेपर भी तीसरे अध्यायके आरम्भमें अपनी 
भावनाके अनुसार अजुनने फिर भगवानसे पूछा है कि 
“प्रभो ! यदि आपकी राबमें क्मोंकी अपेक्षा शान ही अ यरकर 
है तो आप मुझे इस घोर कर्ममें प्रदत्त क्‍यों करा रहे हैं १ 
इस भ्रश्नके उत्तरमें भी भगवान्‌ कर्मोका स्वरूपसे त्याग करना 
स्वीकार नहीं करते । वे कहते हैं कि, “मरेद्वारा दो प्रकारकी 
निष्ठा बतद्घायी गयी है, एक शानयोगके द्वारा भर दूसरी 
कर्मयोगके द्वारा, पर कर्म न करनेसे मलुष्य न तो कर्मबस्थन- 
से छूट सकता है और न कर्मोंके संन्‍्याससे कोई सिद्धि ही 
मिलती है, तथा कर्मोंक्रा सर्वेधा श्याग किया भी नहीं 
जा सकता, अतः किसी भी मार्गमें कर्मोंशो छोड़नेकी 
जरूरत नहीं है, कर्म न करनेकी अपेक्षा कं करना ही 
अं यसकर है, इसलिये तुम अच्छे कर्मोका आचरण करो, 
इंश्वरार्थ किये हुए कर्म बन्धनकारक नहीं होते ।” इसके बाद 
अपना और जनकादि ज्ञानी पुरुषोंका दृष्टान्त देकर भी 
अगवानूने यही प्रतिपादन किया है कि “कम करते ही रहना 
चाहिये। स्वरूपसे कर्मोका त्याग करना उचित नहीं ।! 

सतुर्थाप्यायमें शानकी भौर निएकाम कर्मयोगकी महिमा 
कही गयी है, परन्तु वहां भी संन्यासाश्रमका कोई प्रसंग 
प्रतीय नहीं होता । 

पांचवें अध्यायमें इस विषयका विवेखन विस्तारपूर्वक 
है, यहां जिस तस्वकों एकबार संम्यास नाम दिया है, 
उसीको फिर सांख्यके नामसे भी कहा है, यहांका शब्यार्थ 
देग्वनेले यह प्रतिभासित होता है कि इस प्रकरणमें आया 
हुआ संख्यास शब्द सतुर्थाअसका बाचक हो सकता है, परम्तु 
विचार करने पर ऐसा ठद्दर नहीं सकता क्योंकि अजु नने 
अपने प्रश्षमें भगवानके कथनके भाधारपर यह कहा है कि 
आप कर्मसंन्यासकी प्रशंसा करते हैं परन्तु भगवानके उपदेशमें 
अलुर्धथाश्रमकी प्रशंसा कहीं पायी नहीं जाती, एवं झागे 
खत्रकर सांक्यकी और संम्यासड्ी भगवानने एकता भी 
कर दी है, इससे यही सिद्ध होता है कि यहां जिस संस्यासका 
विवेचन किया गया है, वह चतुर्थ भ्राअम नहीं हो सकता । 
इसी अध्यायमें झागे अखकर कक्त त्व-पभिमानके ध्यागका 
निरूपण है। 

छुटे अध्यायमें ध्यानधोगका निरूपण किया गया है, 
यहां भी चतुर्थ आश्रमका जिक नहीं आया बरन थोगके 


# गीतामें सर्वोत्तम भक्तिवाद # 


साधकके लिये 'युक्त-आहार-विदार और कमोंमें युक्तचेष्टा 
करना आवश्यक बतल़ाया गया है 

झठारहवें अध्यायमें जब संन्यास और त्यागके विषयमें 
उनका तरत्र जाननेके लिये भअजु नने प्रक्ष किया तो उसके 
उत्तर्मे भी भगवानने संन्‍्यासका प्र्थ कहीं चतुर्थाध्रम नहीं 
बतलाया बल्कि सांख्यका विषय कहनेकी भ्रतिज्ञा करके 
सतरहवयें छोकमें यही कहा कि- 

यस्य नाहंछुते भादे बुद्धियस्थ न किप्यने । 
हत्वापि स इर्मोकिकारू हन्ति न निबध्यंत ॥ 

इन्तमें अजुनने भी यह रवीकार किया कि 'मैं आपके 
वचनोंका पालन करू गा! और भगवदाज्ञाजुसार उसने युद्ध 
ही किया, यदि गीतामें कहों चतुर्थ आश्र्मझे दिये स्थान 
होता तो अज न युद्ध क्‍यों करता वह लो चाहता ही था 
कि कहीं भगवान्‌ भी मेरी रायमें राय मिलाकर मुझे इस 
युदधसे मुक्त कर संम्यासी बननेकी भाज्ञा दे दें । 

यहाँ तकके विवेशनसे यह सिद्ध हो जाता है कि 
सरुर्था्रमरूप संन्यास गीताका संस्थास नहीं हो सकता। 
अब यह विचार करना चाहिये कि निष्काम कर्मंथोगको 
गीताके मतानुसार संम्यास नाम दिया जा सकता है या नहीं 

विचार करनेपर मोलूम होता है कि गीतामें निष्काम 
कर्मयोंग एक स्व॒तस्त्र मार्ग है और संन्यास स्व॒तस्त्र । 
दोनोंका फल एक होनेके कारण किसी अंशर्मे उनकी 
एकता स्रीकार करना कोई बुरी बात नहीं है, परन्तु दोनों 
मार्ग एक नहीं हो सकते । यदि निष्काम कर्मयोगको ही 
गीताका संस्थास मानलें तो पश्चम अध्यायमें अजु नके 
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प्रश्न और भगवानके उत्तर की संगति नहीं वैठती । वहाँ जिस 
तत्वको संन्यास और सांख्य नाम देकर परम स्थानकी प्रापिका 
कारण बतलाया है,उससे अलग निष्काम करमंयोगको भी उसी 
स्थानकी प्रासिका कारण बतखाया है, हसके सिवा गीतामें 
३ यें अध्यायके २४ यें छोकमे सांख्ययोग और निष्काम 
कर्मेयोगको अखग अक्षण साथन बतलाया है, और अन्यत्र 
भी जगह अगह संम्यास यानी सांख्यग्रोग (शाननिष्ठा) का 
आर निष्काम कर्मयोगका अख़ग अकर वर्दन आता है अतः 
संनन्‍्यासको कर्मयोग मान छोेना उचित प्रतीत नहीं होता । 
सब फिर गीताका संन्यास क्या है ? हस जिज्ञासाका यही 
उत्तर सिस्धता है कि, 'परमह्य परमात्माके स्वरूपका यथार्थ 
ज्ञान होनेके कारस या साधनावस्थामें सर्जम्यापी परमास्मा्मे 
अभिन्न भावसे अटख स्थित होकर उसके सिवा अन्य किसी- 
की सत्ताका भान न रहनेके कारण मन, इम्दिय और शरीर- 
द्वारा होनेराले सम्पूर्ण कमोमें कर्सापनके अभिसानका अभाव 
हो जाना ही (१।८,१; ३।२८; १४ । १६) गीताके अनुसार 
यही संनन्‍्यासका स्वरूप है। इसमें किसी भी श्राअम-विशेषकी 


कोई बात नहीं है। & 


# इस विषयपर “कल्याण! प्रथम वषकी दसवी संख्यः 
'गीतोक्त संन्यास या सांख्ययोग' शीषक महत्वपूण लख प्रकाशित 
हो चुका द, उसे ध्यनस पदना चाहिये । 

गीत प्रेससे प्रकाशित “गीतोक्त संख्ययोग और निष्काम कर्म- 
योग' नःमक पुस्तिकामें वह लेख छप चुका द। यह पुस्तिका “॥ 
में गीताप्रससे मिलती है । 





गीतामें सर्वोत्तम मक्तिवाद 


'गीसाकों धर्मका सर्वोत्तम ग्रन्थ माननेका यही कारण है कि उसमें ज्ञान, कम और भक्ति तीनों 
योगोंकी न्‍्याययुक्त व्याख्या है. अन्य किसी भी पन्धसे इसका सामञस्य नहों है । 


५ » 3 »ऐसा अपवय धर्म; ऐसा अपये ऐक्य केवल गीतामें हो द्वष्टिगोचर होता है। ऐसी अरू त 
धर्मव्याख्या किसी भो देशमें और किसी भी कालमें किसीने भी की हो. ऐसा जान नहीं पड़ता ।” 


५८ ५ ४ >ऐेसा उदार और उत्तम भक्तियाद जगसूमें और कहीं भी नहीं है ।' 


--बंकिम चन्द्र चष्टोपाध्याय 


गीता ओर वेद 


(ले०-साहित्योपाध्याय पं० जक्षदत्तनी शास्त्री, काव्यतीय, एम० ८०) 


बदतर वा ओर वेदमें कोई भेद नहीं है । वेद 
॥ इंश्वरीय कान है । गीता भी साक्षात्‌ श्री- 
॥ अंगवानके मुखारविन्द्से निःसत सुधास्य- 
| रिदिनी वाणी है जो इंशरीय शानकी शब्द- 
200 मयी मूर्ति है । “गीत:श/नमुपाशित्य 
श्रीछ्ोकान्‌ पाल्याम्यहम्‌'-मैं गीताके ज्ञानका झाश्रय लेकर तीनों 
कोकोंका पालन करता हूँ” यह वचन भी इसी तथ्यको सिद्धि 
करता है कि गीता और बेदमें कोई भेद नहीं है क्‍योंकि 
वैदिक ज्ञान भी तीनों छोकोंका पालन करनेवात्षा है भौर 
गीताके ज्ञाननकों भी श्रीगोविन्द ऐसा ही बतद्ाते हैं। 
प्राय: कहा जाता है कि श्रीमद्मगवद्गीतामें यत्र 
तश्र ऐसे वचन पाये जाते हैं जो वेदसे उदासीन होनेकी 
शिक्षा देते हैं। हमारी सम्मतिर्में, यह विचार निराधार 
और अममृलक है । हम यहाँपर श्रीगीताके ऐसे ही दो एक 
प्रकरणोंको उद्ध (त कर उनपर विचार करेंगे। 





गीताओे द्वितीय अध्यायके ४२ से ७६ तकके श्लोक 
इस विषयमें प्रायः ठद्ध ,त किये जाने हैं | वे थों हैं -- 
यामिमों पुष्षितों बा प्रवदर्न््यावर्षाश्चतः । 
प्दवाइग्ता: पाथ । नान्यटर्स्तीति बडिन: | 
जन्मकर्मएरुप्रदाम १ 
मो श्वर्म गर्ति 


स्वगपरा 
क्रियाविशपबह्‌ तय 
मंगेश्वर्थप्रस कानों तसापद्मतचलसाम ६ 
ब्यवसायात्मिका बुद्धि: समार्थो न विगत ॥ 


कामास्मान+ 
प्रति ।। 


द्रगुण्यविष्या बदा निमंंग॒ण्ये। नवाजुन । 
निईस्द्दी नित्यमच्चस्थे निर्यगिक्षम आम्मवान्‌ ॥ 
उदपाने सर्जत: संप्दनोदके । 
ताबान्मबेंबु वेदेबु आह्णस्य विजानत:॥) 
इन श्लोकका बिल्कुल सीधा साधारण अर्थ यह है--- 

है प्ृयापुत्र ! वेदके अर्थवादममं क्गे हुए. अन्य कुछ 
नहीं हैं” यद कहनेतालरे, मूर्खक्लोग जिन फूल्लोंसे सजी हुई 
पाणीको कहते हैं। कामों ( इच्छाओं ) से आकरास्त 
आत्मावाले, श्वगंकों ही प्राप्त करनेसे तत्पर, भोगों और 
ऐश्वथोंके प्रदान करनेताकी, जन्स तथा कर्मोंके फल्कोकों 


यादानर्थ 


देनेवाल़ी ( धाणी ) जो कि अनेक प्रकारकी क्रियाओंके 
आवान्तर भेदोंसे बहुत बढ़ गयी है। उस € वायणीसे ) 
चुराये हुए चित्तोंवाले, भोग और ऐश्वर्यर्म आसक्त जनोंको 
समापिमें प्राप्त होनेवाली ब्यवसायात्मिका अर्थात्‌ निम्चया- 
प्मिका बुद्धि श्राप्त नहीं होती। हे भजन ! वेद श्रैगुण्य 
विषयक हैं । तू प्रिगुणातीत हो जा। इन्द्रोंसे रहित, रिश्य 
सस्ते स्थित, गोगजच्षेमसे परे, आत्मादाला हो जा। 
कृप, तड़ागादि अल्प जलाशयोंमें जितना स्नान-पानादि 
प्रयोजन सिद्धू होताहै, उतना ही सब ओरसे जलसे भरे 
हुए समुत्र, गड़ादिमें भी होता है। ज्ञानी दिद्वानकों भी 
इसी प्रकार वेदोंसे इतना ही प्रयोजन रहता हैं! 

इन शलोकोर्म निश्नलिखित सिद्धान्तोंका वर्णन हैं :-- 

(१३) कर्मकाणडील्योग अपने वैदिक कमंकायडकी ही डॉग 
मारते रहते हैं, अ्रन्य काणडों यानी उपासना तथा ज्ञान 
कायडोंकी अवहेल्लना करते हैं । 


(२) थे कर्मकाणडी लोग अ्रनेक प्रकारके फलःका, 
भोगों और टेश्वर्थोका सब्जवाग रवयं देखते हैं और दृसरोकों 
भी दिखलाते हैं। 

(३ ) इस भोग और ऐश्वयंकी हच्दासे आकृष्ट होनेके 
कारण, इन कर्मकारई! पुरुषाकी समाथिमें प्राप्तप्य 
व्यवसायात्मिका बुद्धि प्राप्त नही होती। 

(४ ) वेद ब्रिगुणम्थी सष्टिका ही प्रतिपादन करते हैं । 
तू गुणातीन हो जा । 

पूर्ा क्षखित चारों ब्रातोंसे यह कदापि सिद्ध नहीं होता 
कि गीता वेदकी तिन्‍्दा करती है श्रथता उससे विमुरत 
होता सिखलाती है| इस उद्धरयाका तासपर्य तो उज्ठा वेद और 
गीलसाके एक्यकों ही सिद्धू करता है। प्रपान्यन व्यपरश 
भवन्ति!- नाम अनेक गुण मिंसे प्रधानको लेकर ही रत्स्थे जाते 
हैं, यह एक न्याय है जो कि शास्त्रीय है। इसी स्यायके धनुसार 
गीताने इस प्रकरशर्में वेदोंका श्रैयुशय-विषयक कहां है । 
चेद्‌ संसारकों ही मार्ग दिखानेके किये आविर्भत हुए हैं। 
उस संयसारमें तीनों गुणोंका--मायाका--साम्राज्य है। 
अनएव सुख्यतया वेवु स्रियुदमय संसारका हो निरूपण 
करते हैं। 


# गीता और येद & 


इसखिये भी वेद मुख्य करके श्रेगुण्य-विषयक हैं कि 
चिगुणमयी मायाका काटना बढ़ा कठिन है। उस मायाके 
अनेक आकर्षक रूपोंको, उसके अवास्तर भेदोपमेदोंको, 
मनुष्यको बतखाये बिना, उसका उस माथाके पझूेसे 
छूटना भी दुखर है। इसीलिये वेद प्राधान्यसे श्रैगुण्य- 
विषयक हैं। श्रीभगवानने कहा है- 

देवी क्ैपा गुणमर्थी मम माया दुरत्यया 
मामेव थे प्रपद्चन्त मायामेता तरन्ति ते ७॥ 

“मेरी त्रिगुणमयी यह साया दुस्तर है । जो मुझको ही 
प्राप्त हो जाते हैं, वे ही इस सायाको पार कर जाते हैं ।! 

पुन :- 

तत्रनिर्मु णमंये मरे: सर्दामिद॑ं जगतू 
मे।हिते नामिजानाति मामिम्य: परमब्ययम्‌ ७९ 

है अजजुन ! यह सारा जगत्‌ इन्हीं त्रिगुशमय भातवरों 
( पदार्यों ) से मोहित होकर, इनसे परे झुक अव्ययको 
नहों जानता |! 

हत्यादि वचनोंसे यही सिद्ध होता हैं कि साया बडी 
प्रवल है, अतएणत्र वेद भी मुख्य करके सायाका ही सपरिवार 
उर्छेद करनेके निमित्त प्रधानतः उसीका प्रतिपादन करते 
हैं। जैसे वैध सन्निपातर्मे जो दोप सबसे उल्दण हो, उसीको 
विशेषतया दवबानेझी च्रेष्टा करता है, हसी प्रकार वेद भी 
सुख्यतया मायाऊ अगुण्यको ही अपना विषय बनाते हे । 

इतने कथनसे यह तात्पय कभी नहीं होता कि वेद 
गुणोंस आगेकी बात,--आझात्मज्ञानकी आवश्यक बात,--- 
नहीं करते । यदि नहीं करते तो-- 

“दा मुषर्णे समुजा सखागा ममानं नुक्ष परिषस्दजाते 
तग्रेपस्थ, पिप्परं, स्पद्गस्यनशनक्षस्थो। ऑनचाकर्शीति ७ 
इत्यादि श्रतियाँ किस तात्पथंका लिये हुए हैं! इस 
श्रतिमें कहा है: - 

'दो पत्ती हैं। वे साथ साथ मिल्ले हुए और मित्र हैं । 
एक ही दच्च पर बेठे हैं । उनमेंसे एक स्वादवाले पिप्पक्षको 
खाता है। दूसरा, न खाता हुआ ( उसकी ओर ) देखता 
रहता है ।! 

यहां स्पष्ट ही मायारूपी संसारके अश्वरथकों वृद्ध कहा 
गया है । शरृद्ध शग्द संस्कृतके 'ओोवइन छेदने' घातुसे बना है, 
*वइच्यते छेमते शति वृक्ष:” जिसे काटा जाय उसे बूच कहते 
हैं। संसारको ही बम्धन तथा दुःखरूप इोनेसे काटनेके 
योग्य कहा गया है। आत्मा तो “अच्छेधो5यमदाक्षोउयमड्ेश्ो5- 


श्श५ 





शोष्य एवं च! इन वाक्योंसे स्पष्ट ही अच्छेच है। हस संसार- 
रूपी दक्ष! को काटनेके लिये शास्त्रों एक विचित्र शख्त 
थताया गया है । वह है त्याग । “असक्गशखंण इढेन छित्तवा? 
पक्क त्यागके शस्लसे (इस दृकह्को) काटकर इत्यादि वचन हैं। 

इस संसारको 'अश्वत्य” शब्दसें कद्दा गया है। इस 
शब्दकी निरुक्ति 'इव: न तिष्ठतीति अश्वत्थः' ऐसी की गयी है । 
अर्थात्‌ संसार जो आज है सो कल नहीं ! 'श्वः” शब्द॒का 
अर्थ है तो 'कल” परन्तु यहांपर सूचम दृष्टिसे, इसका 
अर्थ द्वितीय छश ही लेना संगत है | हसीकिये संसारको 
'सणिक” अथवा 'दणभंगुर! भी कहते हैं | 

इन प्रमाणोंसे यह स्पष्ट है कि गीताके उद्ध त प्रकरणमें 
जेदकी निन्‍दा नहीं है । वेदसे उदासीन रहनेका सक्लत भी 
नहीं है । किन्तु केवल यह कदटु सत्य हैं कि वेद 
मुख्यतया कमेकाण्डका और श्रिगुणात्मिका सृष्टिका ही 
निरूपण करते हैं पर जक्तक श्रियुणातीत न हो जाय तब- 
तक झ्रानन्दका लाभ नहीं हो सकता। अतः अज्ु नकों 
गुणानीत होनेका उपदेश किया गया है। 

ऊपरकी श्र, तिमें, जीव तथा बह्म वोनोंकों चेतननाके 
युण-साधम्यसे सखा कहां गया हैं, 'सुपर्णा' से जीवका 
क्रियाभिमान तथा अह्ाकी निष्कियताका कथन हैं । 
एक ही वृत्षपर--एक ही संसारमें दोनोंकी सत्ता कही है। 
जीवमें बह्मकी व्यापकता बतलायी है अथवा उपाधिनाश 
होनेसे जीवकी ही ब्रह्म रूपता बतलायी है। जीवके शुभाशुभ 
कर्मोंके फल सुख-दुःस्बके भोगका तथा ब्रक्कके साक्षीसात्र 
होनेका व्यक्तरुपसे निरूपण किया है । 

'अजॉामका 7हिनझुक्ककष्णो बही: प्रजा: सुजमानों सरूपा: । 
अजे छाको लुप्माणाइनुझते जहार्मेनों मक्तदोगामजेइन्यः ॥? 

इस श्रुतिमें भी माया, जीव और बछ्ष तीनोंका ही 
स्पष्ट निरूपण हैं । लोहित (रज) छक्क (सत्त्व) कृष्ण (नम) 
तीनों गुणांवाली यह अ्रजा, अनादि, अनन्त, माया है। 
यह अपने ही समान रूपवाली (त्रिगुणमयी) बहुत सी 
प्रजाको उत्पन्ष करती है। एक अज जीत इसका भोग करता 
है । दूसरा भ्रज अक्ष इसे त्यागे हुए है| इस श्र तिमें स्पष्ट 
ही अर गुर्यके अतिरिक्त दो अजों-जीव-अ्रह्म हन दोनोंका 
ही निरूपण है | फिर किस प्रकार यह समझ लिया जाय 
कि वेद केवल अ्र॑ गुए्यविषयक हैं ? 

कूप-तड़ागादिसे स्नान-पान आदि प्रयोजन सिद्ध करने- 
बालेको यदि समुद्र प्राप्त हो जाय तो उसे जैसे कृप- 


श्र 


& कृष्ण वन्दे अगनुरादम्‌ ७ 





तड़ागादिसे कोई प्रयोजन नहीं रहता, उसी प्रकार 
विद्वानों बेदके क्ंकाण्डसे कोई प्रयोजन नहों रहता, 
यदि रहता भी है तो केवल लोकसंग्रहादि मात्रका, 
वह भी अपनी आसक्तिसे सर्वधारहित ! ओीमदू- 
मगवद्गीता वेदसे विरोध कदापि नहीं रखती ! प्रत्युत 
वेद और गीता दोनोंका भाशय समान ही है। वेदकी 
भांति गीतामें भी कर्मयोग, भक्तियोग और ज्ञानथोगका 
ही प्रतिपादन है। १-९ अध्याय सक कर्ंयोग, ७-१२ 
अध्याय तक भक्तियोग, १३-१८ तक झ्ञानयोग है, 
वेदोंको भी 'त्रयी' या “त्रयीविधा' के नामसे पुकारा गया 
है, क्‍योंकि उनमें भी क्मंकाणड, उपासनाकाण्ड और 
ज्ञानकायड, हस प्रकारसे तीनों ही काणड हैं। 'कादड- 
श्रयास्‍्मके वेदे” यह सायणाचार्यका वचन है। “त्रयीमबाय 
त्रिगुशारमने नमः” 'श्रयीमूर्तिं:” इस्यादि स्थानों पर भगवानको 
“रयीमूर्ति' 'वेदमूति” कहा गया है। इन नासोंसे भी यही 
पता लगता है कि वेदोमें जिन तीनों कायढोंका निरूपण 
है, उन्‍्हींको भगवद्गीतामें योग” नामसे कहा है । गीतामें 
जिस गोगका कथन है वह कोई योग नूतन नहीं है, 
सनातन है। वेद ही सनातन है, अतः गीता और वेद 
दोनों एक ही वस्तु हैं। गीता-योगकी पुरातनता बतजाते 
हुए श्रीमध्वारायणने भपने भ्रीभुखारविस्दसे स्पष्ट ही कह 
दिया हैः- 
इमे दिवस्वते येगे प्रोक्ततानहमब्ययम्‌ । 
विवस्थान्‌ मनते प्रह मनुग्शिताकवे5 जदीत्‌ ७ 
एवं परम्पराप्राएमिम राजर्षयो विदु: । 
से काहेलेइ महता योगा नष्ट: परन्तप ॥ 


अर्थात्‌ हे भजन ! इस योगको मैंने विवस्वान्‌ (सूर्य) 
से कहा था, सूर्यने मनु और मनु भजापतिने इक्ताकुसे 
कहा । बही योग काह पाकर गुप्त है गया था इत्यादि । 





“से विषयपर “कल्याण द्वितीय वर्षकी संख्या ५ और ११ में 
शगीता-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर' शीर्षक लेस्वोंमे महत्वपूर्ण विवेचन किया 
गया है। उन्हें ध्यनपूकक पढ़ना चाहिये। --सम्पादक 


महार्षि केद-उयास 
गीरव शुमान-वाले, आनयाले, शानवाले, 
कुअ प्रतिभाके और पृञ्ञ प्रभुताके थे | 
क्ानवाले ध्यानवाले, द्ज्य गण गानवाले, 
महिमा महान॒वाले, सबुम खझुषमाके थे। 
परिडत प्रवीण पूर्ण,मरिडित सुकीर्तिसे थे, 
सागर अखरिडत सु-काव्यकी सुधाके थे। 
प्राण थे स्वदेशके समाजकी महान शक्ति, 
वेद-ध्यास दीनबन्धु, रल वसुधाके थे । 


होते ओ न व्यास होती हिन्दुओंकी हीन दशा , 
विश्व-वेजयन्तीवाके, करडे फहराता कौन! 
अपने अतीत इतिहासका सजोघ चित्र 
बिना महाभारत के, हमको दिखाता कौन ? 
फीलती हमारी कीर्ति, कैसे फिर देश देश, 
साहित्यिक-सुखद-सुधा भी, बरसाता कौन ? 
होता यहां कैसे फिर, गीताका विशद ज्ञान, 
नर-जन्म-जीवनकोी सफल बनाता कौन! 


जिनके सु-प्रन्थोंका सहारा सबंदा ही पाते . 
बने नहों हम हैं कुचक्रियोंके काल-कर। 
जिनके अपार उपकार हों. उन्होंकों भूलें 
हम सा रूतप्त भला, होगा कहीं कोई और ? 
पूज्य भगवान सम. नाता जिनसे है जोड़ा . 
पड़ा है लजाता यहां, उनका ही जन्म -ठौर ! 
चाहिये था हमको चलाते शाका व्यास ही का , 
ऋणको चकाते उन्हें, मान शान-शिर-मौर ॥ 
कैला अपकर्ष पा रहा है शुरूुवर धाम , 
'शूदुर! कर यत्ष इसे विश्वको बता दो फिर । 
देकर उत्साह पूर्ण, उचित सखदुपदेश , 
मवस्फूर्ति फूक ज्योति-जीवन जगा दो फिर ॥ 
सोथे हुए भाव सभी, जागूस हो उठें आप . 
कमंवीर उठो कम करके दिशा दो फिर । 
सूखी हुई बलरामें, प्रेम-सुधा सोच सींजच, 
शीसा-झ्ञान-सौरम सत्र सरसखा दो फिर ॥ 
--गौरीझहुर द्विंबेदी 


१ अन्म-टौर-जन्मस्थान, कारूपीका व्यासटीका जिसपर 
मअगवान्‌ बेदब्य[सका जन्म हुआ था। 


गीताका पाथजन्य 


(लेखक- भीयुक्त द्वीरेन्द्रनथ दत्त एम० ए०, बी० एल० ) 


६ ,_ स्दावनविद्वारी वंशीधारी भीहष्ण' मुरली 
६ के बजाते हैं झौर कुरकेत्रचारी पार्यसारथी 

; कै भ्रीकृषण पास्वजन्य बजाते हैं । बृम्दावनके 
॥| झलीकृष्ण यहाँपीड, नटवर-वषु किशोर हैं- 
है; उनके शरीरपर पीताम्बर, गललेमें वैजयस्ती 
2 # | माला, कानोंमे कर्णिका पृष्ण और मधुर 
२३ 669 “* झधरोंपर सोहन सुरखी है, जिसके 
फ्रयेक र्थको अधर-सुधासे सींचकर ये 
बजवासी गोप-गोपियोंको आनम्बू-राज्यमें बुल्ाते हैं - 


बहांपीई नटदर व: कर्णये:. कार्णिकारे 
विश्रद्वास: कनककपिश वेजयन्तीमच माझाम्‌। 
रन्‍प्रान्वेणोरधरसुधया.. प्रस्यन्गोपबुन्द- 
बैन्दाणण्म॑ स्वपदरमणं प्राविशद्रीतकीर्ति: ॥ 
( भागबत १ ०।२ १५) 


इस वंशी-ध्दनिकों सुनकर मयूरी नृत्य करने झगगी, पक्षी 
ब्याकृज हो उठे, तरु-खताएं पुष्प-बोधसे आजन्दके आंसू 
बहाने लगी, दरिणियां रास्ता भूल गयीं, यमुना उल्टी 
बहने लगीं और योपियोंके प्राणोंने झपनी सुधि भुत्मा दी । 


ः- # बे तक, कि 
'छेवल तन्‍्मय भई कछु न जाने हमको ई। 


और कुरुचेश्रके श्रीकृष्ण ? दे किरीट-गदाधारी और 
सक्रदहस्त हैं, अपनी महिमासे महीयान्‌ और गरिसासे गरी- 
यान हैं। उन्हींकी अंगुलि-संकेतस अठारह अक्षौह्टिशी सेना 
सब्बात्बित और नियम्ध्रित हैं| वे - 





तनः ओतैयैर्युके महंति रफ्दन स्थितै । 
माधव. पाण्डव व दिव्य! शस्े! प्रदध्यतु: ७ 


“चार सफेद घोड़ोंसे युक्त महान्‌ रथपर सवार होकर 
कुरक्षत्रक विस्तृत रशाह्षणमें विचरण करते हुए पाक्जन्प 
शंख्वकी प्वनि कर रहे हैं--'पाशजन्य दृपीकेश: '-जिस शब्दसे 
शत्रुका हृदय विदील होता है भौर मित्रोंके प्राणोंमे झाशा 
एवं उत्साइका सब्यार होता है । 

इस्दावनर्में थे कास्त और प्राणाराम हैं--कुरुकेत्रमे 
“काल्योस्सि कोककयह॒त्पषुद्ध:, हैं। परन्तु हैं दोनों घक दी- 
केवल क्ीखामें तारतम्यता है, भ्यक्तितत भेद नहीं है। 


बृन्‍्दावनके भ्रीकृष्णामें माधुयें है और कुरुष श्रके भीकृष्णमें 
ऐश्वयं है । 


इस सनभावन सावनमें जब श्रीकृष्ण कूला कूलते हैं, 
तब उनकी सधुर उृन्‍्दावनविहारी सूति हमारी हृदयकन्दरा- 
में स्फुरित होती है। उनकी वंशी-ध्यनि हमारे कानोंमें 
गूजती है। उनका मधुरभाव सहज ही हमारे चित्तको यहा 
ले जाता है। परन्तु इससे हमें कुरुक श्रम बजनेवाल्ले उनके 
पाशजस्थकी गस्भीर प्राशस्पर्शी व्वयनिको नहीं भूल जाना 
चाहिये । यह पाश्जन्य ही वास्तवमें अर्जुनको उपदिष्ट की 
हुईं महागीता है । 


यह गीता-शह्षु धर्मझेत्र कुरुच श्रम केसे रंकृत हो उठा 
था, उसे पक बार सारण कीजिये । कौरव और पाण्डदाकी 
विशाज्ष सेना भीषण रणके लिये एक दूसरीके सम्मुख 
सुसमित है। युद्ध आरम्भ होना ही चाहता है--प्रवृत्त 
शब्ररुम्पत--कपिष्वज रथपर सवार अर्जुन विशाल 
गाण्डीवपर वाणका संयोग करना ही चाहते हैं कि 
हठात्‌ दोनों सेनाझोॉमें आत्मीय स्वजमोंके मुख्य देखकर 
उनका चित्त मोहसे भ्याकुल हो उठा, ये कश्मख़के वश 
हो गये ! 


बदा शरद कदमकेनामिप्षे, रथोपस्थे सीदमान अर्जने दे 
अजु'न कहने खगे--- 
है कृष्ण ! युद्धँके किये समकेत स्वजन-समुदायको 
देखकर मेरे भंग शिथिल्ञ हो रहे हैं, मुख सूखा जाता हे, 
शरीर कांप रहा है और उसमें रोमाञ हो रहा है । मेरे 
हाथसे गाणढीव गिरा जाता है और मेरा शरीर जब रहा है । 
अजु नकी इस प्रकारकी अवश्याका वर न करनेके बाद 
गीताकार कहते हैं-- 


पवमुक्त्वाजुनः संख्ये रथोपस्थ उपानिशत्‌। 
विसुज्य सशरं चार्प शोकसंविश्नमानस- ७ 


थों कशककर झजु न धनुष बाण नीचे रखकर रथके 
एक भागे शोकोद्रिध-सन होकर बेठ गये, श्रीकृष्णने 
देखा--अजु न हृदयकी दुबलताके कारण करीब बन गाये 
हैं-.0'ड्ैब्यं मा सम गमः पाये ।' इससे सानों उनके अक्तार- 


१२८ 


& कृष्ण वन्दे जगदुगुरुम & 





का प्रयोजन ब्यर्थ होता है-उनका जीवन-बअत निष्फल 
होता है ! उनका जीवन-प्रत क्‍या है ? वंगकवि नवीन- 
चन्यकी भाषामें वह है---'खबद भारतसे महाभारतकी 
स्थापना ।! 
एक धर्म एक जाति, णक राज्य एक नीति, 
सकतेर एक भित्ति - सर्व भत-हित; 
साधना निष्काम कर्म, रुक्षप से परम ब्ड, - 
एकमबादितीय ' करितब निश्चित, 
ओइ चम-गज्य महाभारत स्थापित । 
अजु नकी इस मोहाश्न त दशाकों देखकर श्रीकृष्णने 
कहा, 'हस विषम समप्रमें तुमपर यह कैसा कश्मल छाया 
'क्रुतस्त्थ/ कश्मलूमि-र वित्भ समुपस्थितन्‌ । ' श्रीकृष्ण उत्साह- 
वाक्योंका प्रयोग करके अ्रजञु ने निर्राणोन्मुल ज्ञात्र-तेजको 
पुनः उद्दी्त करनेकी चेष्टा करने खगे-- 

पार्थ! मनचाहा स्त॒र्गंका द्वार खुल रहा है। वह 
छत्रिय बहुत सुखी है जिसको ऐसे युद्धका अवसर मिलता 
है। यदि तुम इस धर्मयुद्धसे सुंद मोढ़ोगे तो धर्म और यशको 
खोकर पापमें हब जाओगे; तुम्हारे शत्रु कितनी न कहनेझी 
बातें तुम्हें सुनावेंगे, तुम्हारे बलकी झिन्दा करेंगे, इससे 
अधिक संसारमें और कौनसा दुःख है ?? 

भर्ममें घताहुतिकी भांति इतना वाक्यब्यय न्यर्थ गया । 
अजुनने 'प्रज्ञावाद” बतत्वाना आरस्स किया। वे बोले, स्वजनों- 
को मारनेकी अपेक्षा भिक्षाक्ष उत्तम है-प्रथ्वीका राज्य तो 
तुच्छ है, में स्वर्गराउपक्ें लिये भी युद्ध करनेको तेयार नहीं 
ई- ९४ 

“अवाप्य भुभवमपसनमुद्ध, गर्भ्य मुगणमापि चधिए्यम ।!! 
श्रीकृष्षने जल्ववृगग्भीर स्ररसे फिर कहा-““तुद्र हृदयको 
दुर्बलता तज उसी झब्रत,पन अजुन : 

-जुंद्ं हृद्यद:ब्य॑ व्यकबोत्तिपर परन्तप ।'-घुनः पुनः 
प्रेरणा की-' तस्म द युद्धवर्री भ.र्त' और इसी प्रसकृर्मे कर्मयोग, 
जानयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग, सांख्य, वेदान्त, पर्तमीमांसा 
और उत्तरमीमांसा, जीवात्मा और परमात्मा, पुरुष और 
पुरुषोत्तम, तथा क्रममुक्ति और विदेदमुक्ति आदि अनेक 
तक्तोंका विवेचन किया । 

इस “वुदयस्व भरत! को त्क्य करके एक अर्वाचीन 
लेग्ककने लिखा था कि 'गीता घातक शास्त्र है! लेके 
श्यानमें इतना भी नहीं आया कि, यहाँ युद्ध उपलक्ष्यमात्र है,- 
सक्षय नहों है; भर न निमित्तमात्र है, उच्दिष्ट नहीं है। गीता 


वास्तवमें मोच्शास्त्र है-सर्वेशासत्रमयी है, सब धर्मोका सार 
है-879]2 ० फैप्माध्णा(ए है। प्राचीन लोगोंने 
कहा है- 
सर्वोपनिषदो! गावो! दोग्चा गोपारूनन्दनः | 
पे वत्स: सुधीमोक्ता दुग्घे गीतामुते महत्‌ ५ 
उपनिपद्रूप गायोंको दुहकर गोपालनन्दन-( श्रीकृष्ण ) 
ने अजु नको उपलक्ष्य करके सुधी जनोंके भोगके लिये इस 
गीतास्तका सश्बय किया था; अतएवं गीता खुगीता करना 
चाहिये। जो अभागा है, उसे इस अमतमें रुचि क्‍यों होने 
लगी ? स्वर्गीय बंकिम चन्द्र चट्टोपाध्यायने कहा है कि 'यथपि 
श्रीकृषण सदा सर्ववा मलुष्यके आ्रादर्शशी स्थापनाके उदहश्यसे 
चमत्कार ( 78८७|००६5 ) को बचाकर ही चद्धते थे 
परन्तु इस गीता-उपदेशके समय तो वे सनुष्य-क्ान पे -सनुष्य- 
प्रशासे बहुत ऊंचे चढ़ गये थे।' यह बात बिज्कुल दीक है । 
कविवर नवीनचन्दने भीष्मजीके सुख्रस यही कद्ठलवाया हैं 
इर्पजिक सथा सुया समुद्र-मन्थन, 
उरपजिंश गीतामुत 
महायेर्गी जेइरूप रे गराध्यान, 
जीवात्गा परमान्माय करि निमशिति 
कहिया ए महा्र्म पार्थ पुण्यवान, 
कोॉरिका प महाथर्म-युद्ध नियोजित । 


मु आओ गण ३ 


कविने अपने “कुरुकृतत्र' काय्यमें हुस गीतासतके अक्षय 
निमेरके सम्बन्धमें जो कुछ कहा है, वह हमारे लिये 
सममने योग्य है-- 
दुई महा अनीकिनी, करिया दर्शन 
स्व॒जन उसे सनम, कर्ण-इूदय। 
कहि।न पथ आमि करिय सा रण ९ 
शिहरिन , एक्रि कवा । 'करिद्र ना गण ए 
आशैशव निर्यजन, घोप् पापाकषार, 
सेह जतुगृह-दाह, से 
में ऋपट झूुत-करद़ा, द्वुपद-बार्ार, 
शहद अपमान होमहपण भीषण, 
पुनः अब्ेदश दर्भ वनवास हाय ' 
सर्वेक्षण विनिमगे सह साम्राज्येर 
सुच्यत्र मदिनी नि मिटित: भिक्षाय * 
थाके यदि अभर्तेः एड अभ्युत्वान 
अम्लुण्ण, हा धर्म | तब के रदव नाम ३ 
पाण करिने ना रण '* ऋरिबे अहण 


बनवार, 


ऊप्स्याग १-->"काकानर 





राज-सभाके एक प्रान्तमं स्विंटालन जैंट सगवान ; 


पूछ रहे भजन फिर उनसे पृवेकथित गीताका ज्ञान ॥ 


# गीता सखन्‍्देह-रा्षसको सदा मारनेवाली है # 


कौरव अधर्म तठंबे धर्मेर आसन, 
कौरंबेर ए आदरशें मानव दुबे) 
करिने अनन्तकारू, पांपे प्र्वर्तित 
जगतेर ए अश्ञान्ति रे छिर दिन । 
अन्तर विशग्नहदनक ज्वल्त्रि एमन ३ 
घर्मे? ए दुरवस्था, दुश्ख मानदेर 
नारायण ! पारिब ना करिते मे।चन ? 
अमार जीवन-ब्त चत्णि भासिया; 
जीवनेर भ्रम मम हइुल विफल 
परित्राण-दुप्कृत दमन, 
हुइुे ना, हुझुण नए घर्मेर स्थाएन 
पड़िझाम धुर्णाबर्ते, देखिकाम हाथ १ 
एक दिके अधर्मेर रवच्छ अन्चकार 
अन्य दिके धर्मगज्य-ज्योति निगमर, 
हृइझ जीदने जा मुहूत्ते-सेचार 
मे आशाय, निराशाय, आरोके आधार 
करित कि चिन्तातीत शक्तिर अचीन ' 
कहिनु अअने णइ धर्म सनातन, 
हृइथा में शानातीते योगस्थ विलीन। 
भायकंसे नागयण एंड गीता तोँग: 
आधिओ महर्षिमात्र निामित्त इहार ६ 


साधुदेर 


कुरुचेत्रके समराक्षणमें गीतारूप पाग्जन्य बजानेके समय 
महायोगेश्वर श्रीकृष्ण ग्रोंगके सर्वाध्ध शिग्वरपर आरूढ़ हो 
गये थे। उनका आत्मा परमास्मार्मे निमजित था, थे महेश्वर- 
के भावसे पूण्ण तया विभावित थे, उनके आवेशसे पुणंरूपसे 
आविष्ट थे। यह बात हम अनुशासन-पर्वम उन्हींक श्रीमुग्बसे 
सुनने हैं । कुरुक त्र युद्धके समाप्त हो जानेपर श्रीकृष्ण कुछ 
दिन हस्तिनापुरमें रहकर शोक-सन्नप्त इतराष्ट्र और गान्धारी- 
को सान्खना देनेके वाद जब द्वारका ल्लौट जानेको तैयार हुए, 
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तब अर्जनने उनसे कहा, “गत कुरुच्ष श्रके युद्धमें में आपके 
ऐश्वर्य और माहात्म्यको विशेषरूपसे जान चुका हू', आपने 
सुहृद्ताके कारण कुरुछ श्रम मुझे जो उपदेश दिया था, 
चित्तकी ब्यग्रताके कारण मैं उसे भूख गया हू - 


यत्तु तद्भबता प्रोक्त पुर केशव सौददात्‌ १ 
तत्सवपुरुषब्याप्र नष्ट मे व्यग्रच्चेतसः ७ 


है माधव ! आप शीघ्र ही द्वारका आयंगे परन्तु उससे 
पहले ही मुझे चह विषय फिरसे सुनाइये । 


हसके उत्तरमें श्रीकृष्णने कद्दा, 'दे अर्जुन ! मैंने युद- 
चग्रमें तुमको जो परत्रझ्-सम्बस्धी उपदेश दिया था, उस 
समय में योगयुक्त था, इस समय बे सारी बातें मुझे 
स्मरण नहीं होंगी ।! 


श्रावितस्त्व॑ मया ग॒द्म ज्ञापितश्च सनातनम्‌ 
न च माद्य पुनर्भय स्मृतिमें संमविष्यति ७ 
न शक्‍्य॑ तन्मया वच्ुं अशेषेण धनम्जय । 
परं हि ब्रद्य कथित गोगयुक्तेन तन्मया।| 
( मह। ० अनु ० प०अ० १७) 


इस विवरयासे हम जान सकते हैं कि श्रीकृष्णने जिस- 
समग्र श्रजञ नको गीता सुनायी थी उस समय वे योगयुक्त ये 
बह्द योग मद्देखवरके साथ उनके संवितका संयोग था। इसी- 
लिये गीताका इतना मसाहात्म्य है । 


आज हमारी इस जातीय हृदय-दुर्बललताके समय, 
हमारी इस अवसकब्॒ता-क्लीबला समय, ध_म देशवासियोंकी 
गीताकी यह बात याद दिला रहें हैं। गीताकी यह शंग्व- 
ध्वनि रात-दिन हमारे कानामें बज़ती रहे, केवल भारतके 
ग्रामों, नगरों और वनोंमें दी नहीं, परन्यु हमारे मनामें भी 
यह महापाश्चजन्य दिन-रात मुग्बरित द्वोता रहे ! 


गीता सन्देद-राक्षसकों सदा मारनेवाली है 
जिस संशयने अज्ञु नका दुश््व दिया था वह एक साधारण बात हे। इस प्रकारके खंशय रात दिन 
बराबर मलुष्योंके मस्तिष्कमें चक्कर लगाया करते हैं और इनके शिकार होनेवालोंकी संख्या किसी रूपसे 
कम नहीं है । प्राच्य और पाश्चथात्य दोनों ही जगह ये ( सन्देह ) सतत मानसिक सखंघर्षके कारण हैं ।ये 
जाति या वर्णकी अपेक्षा नहीं करते । जब यह सन्देहका राक्षस आपको भयभात कर मार्गच्युत करना 
चाहता है, तब प्रत्येक समय (साक्षात्‌) भगवान्‌ कृष्णा आपके पास स्बदा रहना कटिन है। इसी 
आवश्यकताकी पूर्तिके लिये सभी कालके ल्यिं भगवानने इस्स अनन्त सन्देश गंताका प्रकाश किया था | 
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-ख|का लाजपतराव 


गीताके अनुसार शरणागतिका खरूप 


( छेखक-श्रीज्वालाप्रसादजी कानोढ़िया ) 






८ क्तिके अन्याम्य साधनोंमें शरणागत भक्ति 
92 सर्वोत्तम साधन माना जाता है। इसीको 
विद मक्तोंने चाष्मनिवेवन, भआत्मसमर्पण अथवा 
3 अ्रपत्ति कहा है। केवल भक्तिके साधनमें ही 

हि इसकी विशेषता नहीं है अपितु जितने प्रकारके 
कल्याणकारी साधन हैं, उन सबमें प्रधान तस्‍्व शरण है। 
कल्याण चाहनेवाज्ञेका साधन भारम्म ही से शरणागत 
भावको लेकर शुरू होता है। जैसे मुसुछुझोंके लिये अतिमें 
इस प्रकारका वर्णन आता है-'स गुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समित्‌- 
पार्णि ओजिये जक्षनिष्टम” यहां पर, अपने कल्थाणके किये 
ओजिय एवं अद्वानिष्ट गुरके पास समिथा लेकर जानेका 
श्रादेश किया गया है-श्रीकृष्ण भगवानने भी गीतामें हसी 
बातको समर्थन करते हुए कहा है- 


तद्विद्धि प्राणिपातेन परिष्रश्नेन सेवया । 

उपंदेक्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वदर्दिन: 0 (जी० ४)। ३ ८) 

इसखिये “हे अर्जन ! तस्वको जाननेवाले ज्ञानी 
पुरुषोंसे, भलीर्भाति दण्डवन्‌ प्रशाम तथा सेवा और 
निष्कपट भावसे किये हुए प्रश्नह्वारा उस ज्ञानकों जान, वे 
मर्मको जाननेवाले ज्ञानीजन तुझे उस ज्ञानका उपदेश करेंगे।' 


इससे यह पता लगता हैं कि अपने श्र यके लिये प्रथम 
गुरुचरणोंकी शरण ली जाती है, फिर गुरुद्वारा उपदिष्ट 
होकर परमात्मामें भ्रास्म-समर्पण किया जाता है अ्र्थात्‌ 
सदगुरु ऐसे शरणागत शिष्योंको भगवानके चरणकमलोंके 
आश्रयमें पहुँचाकर अपना कर्नेल्य पूरा कर देता है। वही 
सना गुरु है जो श्रपने आश्रितजनोंकों भगवान चरणोंमें 
समर्पित कर देता है। यदि कोई गुरुकी शरण प्राप्त करनेपर 
भी सगवदाशअ्षयसे वश्चित रहे तो यही समझना चाहिये कि 
या तो भुरुकी शरण-आप्तिमें ग्रुटि है अथवा सच्यो योग्य 
गुरुका अभाव है। शिष्यका कर्तज्य शुद्धान्तःकर णसे---निष्कपट 
भावसे गुरुकी शरणमें आना और गुरुका कतंज्य अपने अाशित- 
को भगवत-शरखर्मे पहुँचा देना है। अ्रतएवं मुमुच्चके किये 
शरणका साधन आरमस्भसे ही आवश्यक है । 

यह साधन सब श्रेणीके साधकोके लिये प्रधान माना 
जाता है,-चाहे वह सांख्ययोगी, कर्मयोगी, ध्यानयोगी, 


मे 


हठयोगी अथवा भक्तियोगी हों । सभी मार्गोर्मे शरणकी 
प्रधानता है -भाररभ और उपसंदार दोनों ही शरणमें होते 
हैं। प्रत्येक मार्गके उपक्रम तथा उपसंदारमें शरणका तश्व 
छिपा हुआ है। यहांपर इसका विवेचन प्रसंग-विश्तारके 
भयसे स्थगित करके प्रस्तुत विषय“ गीतोक्त शरणागति” के 
विषयमें ही अपना मन्तव्य पाठक-पाठिकाझोंकी सेवामें 
उपस्यित करना है! उक्त विष्यपर विचार करनेके पहले 
यह भो कह देना आवश्यक है कि शरणागतिके तर्ब्रोंको 
वही जानते हैं जिनके वास्तवर्मे भगवानकों छोड़कर कोई 
अस्य शरण नहीं है। में तो केवल्न शिक्षार्थीकी भाँति अपने 
साधनमें सहायताकी दृष्टिसे इस विषयकी चर्चाके स्षिये 
डद्यत हुआ हूँ और बाज्कसरश विचारोंकों भाप लोगों- 
के चरणोंमें उपस्यित करता हु । 


श्रीमद्भगवद्गीताका उपक्रम शरणारगतिसे हैं और 
समाप्ति भी शरणागनिमें ही है दूसरे शब्दाम यों भी कह 
सकते हैं कि जगत-प्रसिद्ध भगवान श्रीकृष्णकी शिक्षाका बीज 
शरणागति ही हैं । भारतकी समरभूमिर्मे जब अजु'न 
व्यामोहके कारण कि कर्तव्यविमृद़ हो गये और उन्हें अपने 
साहके नाशका कोई उपाय न सूक पड़ा, नव उन्होंने 
अखिल जगद-गुरु श्रीनन्‍्दनन्दन श्यामसुन्दरके चर्गांका 
आश्रय लिया - 

“का रपण्यदाधापटतस्व नाव+ पुच्छानि तब धर्मसेमुद्चता: |] 
गरछेय: स्यालिश्रित बदि तन्‍्मे शिष्पस्त 5६ द्रव मे स्व प्रपल५)," 
(गी० २१६०) 

-- इसलिये कायरतारूप दोषसे उपहत हुए 
स्वभाववात्या और घमंके विषयर्मे सोहित चित्त हुआ 
( मैं ) आपको पूदुता हू । जो कुछ निश्चय किया हुआ 
कल्यायाकारक साधन हो वह मेरे लिये कह्िये (क्योंकि) 
मैं आपका शिष्य हू', ( इसलिये ) आपके शरण हुए 
मुझको शिक्षा दीजिये। 

जब इस प्रकार अजुन भगवान्‌ श्रीकृष्षका आश्रय 
अहया करते हैं, तव करुणासागर बजेन्द्रनन्‍दन अनेक युक्तियों 
और प्रमाणोसहित उपदेश देने हुए अन्तर्मे अपने उपदेश- 
का इस प्रकार उपलंदार करते हैं:--- 


| 4४०४8 ४६४:४०४७ ४६४॥0)5 2322, 
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& गीताके अनुसार शरणागतिका स्वरूप & 


'सर्दृधर्मान्परित्यज्य मामक शरण ब्रज१ 
अहं त्वा सर्वपांपभ्यो! मोक्षमिष्यामि मा झुच- ४! 
(गी० १८ । ६६) 
सब घर्मोंको श्रथोंत्‌ सम्पूर्ण कर्मोके आश्रयकों त्याग- 
कर केवक्ष एक मुझ सशिदानन्दधन वासुदेव परमाश्माकी 
ही अनम्य शरशको श्राप्त हो, मैं तुकको सम्पूर्ण पापोसे मुक्त 
कर दू गा, सू शोक सत कर । 

यहां भगवानकी शिक्षाका पर्यक्सान शरणागतिम है, 
यही देवकीनस्दनका चरम उपदेश है--इसके बाद केवल 
अविकारी तथा गीता-माहान्म्यकी चर्चा है। उपयुक्त श्लोक- 
में“. शरण्य ” ( शरण लेनेके योग्य ) एकमात्र अ्रखित्न 
गुणनिधि वासुदेव श्रीकृष्ण ही है, और शरणागत (शरण 
होनेवाल्ले जीव उपलक्षित) श्री गरज न हैं, फल- सम्पूर्ण पाप का 
नाश तथा कल्याणकी प्रास्ि है, और साधन 'शरण' है-- 

कब शरपए शब्दके अर्थके विषयमें कुछ विचार किया 
जाता है, श्रीमद्भगवदगीतामें 'शरण' शब्द चार जगह आते 
$। यथाक्रमसे उनका अर्थ यह होता हैः--- 

(१) गी० श्र० २ छो० ४६ में शरण शब्दमे आश्रय 
लिया जाता है 

(२) गी० श्र० £ छो० १८-यहां 'शरणम्‌' शब्दका 
अर्थ एकमात्र भगवान्‌ शरणयोग्य अथवा शरणरूप भग- 
वान है । 

(३) गी० झण० $८ छो० ६६ यहां जो 'सर्वभावेन 
शरण गस्छु' कहा हैं इसका तातपये यद्व है कि सत्र प्रकार- 
से श्र्थात मन, वाणी और शरीरस भगवत्‌-शरणको प्राप्त हो। 

(४) गी० अ० १८ कछो० ६६ में जो 'मामेके शरण 
ब्रज! कहा है, उसका अर्थ है कि केवज एक मेरों ही 
शरण के । 

इनके अतिरिक्त श्रीमद्वगवद्गीतामें शरणागतका वर्णन 
दूसरे शब्दोंसे कई स्थानों पर मित्रता है। जैसे-- 

१-गीता झ० ७ श्लोक १४ “मांमव ये प्रपद्नन्त 
मायाभतों तरन्ति ?* जो सेरी शरणमें आता है वह मायाको 
उन्न घन कर जाता है अर्थात्‌ संसारसे तर जाता है । 

२-गीता अ० ७ श्खोक १९ न मां दुष्कतिनो मुढाः 
प्रपणनन्त नराधमा:” दुराचारी नराधम सदर श्लोग मेरी शरण 
नहीं खेते । 


श्३१ 





३-गीला अ० १२ श्खोक ४ 'तमव चारझ पुरुषे प्रषक्ष' 
उस आदि पुरुष नारायणकी शरण हू' । 


इत्यादि अनेक वचनोंसे शरणकी महिमा गीतामें 
वर्णित है। शरणागतिके साधनमें कहीं भी स्वाधीनता 
नहीं रहती और न कुछ दिपा ही रहता है, पूर्णतया उन्मुक्त 
हृदयसे आत्मसमर्प शका नाम “शरण! है । जबतक शरणागत 
अक्त किसी भी अ'शर्मे अपनेको र्वृतन्त्र, किसी भी वस्तुको 
अपनी तथा किसी भी क्रियार्मे अपने कतू स्वासिसानका 
भाव रखता है, तबनक शरणागतिमें त्रुटि ही है। 
शरणागत भक्त तो अपने आपसहित अपना सर्वस्पर भगवान्‌ 
के चरणों अपंण कर देता है---'सर्वेभावेन शरण गच्छ' । 
और वह शरणागत भक्त ऐसा वन जाता है, जेसे जड़ वस्लु 
अपनी सत्ता, ममता, अहन्ताका कुछ भी ध्यान नहीं रखकर 
चेतनके अधीन काम करती है, वैसे ही शरणागत भक्त प्रभुके 
अधीन हुआ अपनी सत्ता,ममता, प्रहन्ताको भुलाकर प्रभु जैसे 
चलाते हैं, वैसे ही चलता है। वह प्रभुके हाथकी कठपुतली 
बन जाता है । उस समय उस पुरुषका ब्यवह्र ऐसा ही होता 
है, जेंसा इस उक्तिमें कहा है-“त्वया दृर्पीकेश हृदिस्थितेन यथा 
नियुक्तोइस्मि तथा करोमि ॥ 


वास्तवर्म जो भगवत-शरण नहीं हैं, उनका यह कथन 
दम्भसात्र है। जो चास्तवर्मे भगवानकी शरण हैं, वह कुछ कहते 
नहीं, पर उनका व्यवहार हस उक्तिके अनुरूप ही होता है। 
अनएवं शरणका श्रथे प्रभुके भावानुसार अथवा श्राज्ञानुसार 
कार्योंका करना तथा क्तस्याक्स्यमें अपनी बुद्धिके निर्शयकों 
स्यागकर अगवन्‌-निरयकों ही मान्य करना है। गीतामें 
अजु नने भी शरण शब्दसे यही भाव प्रकाशित किया है, 
जेसे--- 


वबजजनवज्लम कमलनेत्र श्रीकृष्णद्धारा वशित समस्त 


उपदेशोंका सार यही है- 


सजभर्मानर्णगित्यज्य मामेक॑ शरणं &ज ९ 
अहद्द त्वा सर्वैषांपभ्यो मोक्षमिष्यामि मा जुच्चः ॥ 
(ह० १८।६६) 

वैश्णवोंने इसोको सर्वोत्कष्ट उपदेश अथवा सर्वोध् 
कोक कहा है यदि कोई यह जानना चाहे कि समस्त 
गीतोक्त उपदेशका सार यह कछोक कैसे है तो उत्तरमें भगवत्‌- 
बचन ही प्रमाण है। गी० अ० १८ को ० ६४ में भगवान्‌- 
ने कहा है किः- 
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'सवगुद्यतम भूयः श्रुणु मे परमे बच: | 
इष्टोएसि भे दृढमिति तते| बढ्यामि ते हितम्‌ 0 

"दे अर्जुन ! संपूर्ण गोपनीयोंसे भी अति गोपनीय 

मेरे परम रहस्पयुक्त बचनोंको (तू ) फिर भी सुन (क्यों- 
कि तू ) मेरा अतिशय प्रिय है, इससे यह परम द्दितकारक 
वचन ( मैं ) तेरे लिये कहू गा।' इस उपयुक्त रलोकमें 
"गुह्यतमम्‌ शब्द दिया है, जिससे यह प्रमाणित होता है कि सब 
उपदेशोंका सारभूत उपदेश आगे कहनेवाले हैं और उसीको 
भगवानने थर० १८ के ६१ तथा ६६ के श्लोकमें कहा है.- 
भगवान्‌ यहां अपने उपदेशको समाप्त करके 'अजेनकी 
परीक्षाके लिये जब अ्र० १८ के श्लोक ७२ में पूछते हैं तब 
अजैन संच पमें एक डी शब्द उस सवोत्कृष्ट श्ल्लोकका अर्थ 
अथवा शरणका ताप्पर्य बतलाते हैं 'करिप्ये बचन॑ तव' (अ० 
१८ श्लोक ७३)आपकी आज्ञा पात्षन करू गा।' दस, संक्ष प- 
में शरणका सब तात्पर्य हसके झन्दर आ जाता है । इस 
स्थकूपर भगवानने भी अपने उपदेशको समाप्त कर दिया, 
क्योंकि भ्रत्॒ अर्जुन भगवानूके भावको ठीक डटीक समझ गये । 
सच्थ पअनसन्‍्यशरण भक्तका अपने लिये अपना कतंब्य झथवा 
उसे अपने उद्धारकी चिन्ता कुछ भी नहीं रह जाती। वह तो 
एक बाजेके समान है, बज़ानेवाला जिस प्रकार चाहे वैसे ही 
बना सकता है, जिस रागकों वह निकाजना चाहता है वही 
राग निकख्तता है। अपने हानि-लाभ, जंवन-मरण, मान- 
अपमानकी चिन्ता उसे नहीं रहनी। महात्मा मंगद्बनाथजी 
स्वासी कहा करते थे कि 'कल्याणके अनेक मार्ग हैं और सब ही 
टीक हैं. किन्तु उन सबमे शरणारातिका मार्य श्रलौकिक है।' 
ग्रब यहां यह प्रश्न उठता है कि इसे अद्ौकिक क्‍यों कहा 


जाता है ? इसका उत्तर यह है कि अन्य मार्गो्में साथनका 
भार और कठंब्य साधकके सिरपर रहता है। यहां 
शरणागतिमें सब भार अपने प्रभुके सिरपर रहता है । वहां 
अपनी चिन्ता स्वयं करनी पढ़ती है, किस्तु यहां शरणागत 
भक्तकी चिन्ता भगवानकों रहती है; भक्त तो निश्चिम्त 
रहता है | इसी आशयपर एक भक्तने कहा हैः--- 
व्यास भरोसे कुंवरके सोबत पाँन पप्तार' इसके अतिरिक्त 
वहाँ साधक अज्ञानजन्य ममतामें भासक्ति रहनेसे गिर भी 
ज्ञाता है; पर यहां शरणागत भक्तऊे रक्षक रव्यं श्रिभुवनपति 
भगवान्‌ रहते हैं,फिर गिरनेका भय केसे हो सकता है। यहां तो 
छुकदेव स्वामीके यह दचन चरितार्थ होने हैं 'त्वयभियुप्ता 
विचरन्ति निर्भया: “आपड्वारा रक्षित हुए निर्भय विचरने 
हैं।' शरणागत भक्तका रक्षए प्रभु उसी प्रकार करने हैं जैस 
एक छोटे स्तन्‍्यपायी बाल्लककी रक्षा और देग्वभाल जननी 
करती है। माता भी परिमसित शक्तिवाल्ी होमेके कारण 
सर्वथा रक्षा नहीं कर सकती यहां तो अपरिमित शक्ति- 
वाले रक्षक हैं। अतएवं शरशागति कल्याणका अरद्लौकिक 
मार्ग है। भगवानकी शरण नीचातिनीच भी ले सकता है । 
सन्च हृदयसे शरण लेनेके बाद कोई दुराचारी नहीं रह सकता । 
हथर भगवान्‌ भी नीचातिनीचको शरण देनेसे मुखर नहीं 
मोइते, ग्रतएवं निर्भय होकर अपने पापोंके समहको आगे 
करके विभीषणकी भांति प्रभुके चरणोंमें अ्पनेको समर्पण 
कर देना चाहिये, जैंस विभीषणजीने कहा हैं 
श्रवन मुगश मुनि आये प्रभु सेजन नवभीर । 
ब्राहि बाहि आरत हरन झग्न सख्द रघुदीर ।॥ 
बोलो शरणागतबस्सस्त भगवानकी जय । 


कल ल रत के 
गीता पूर्णतया पत्रित्र ग्रन्थ हैं 


गीता पढ़नेंसे यह धारणा निराधार सिद्ध हो जाती हैं कि भारतीय दाशनिक केबल कन्पनाओे ही 
प्रदेशम चक्कर लगाया करते थे और उन्हें जीवनके क्रियात्मक विपयोक्ी कोई चिन्ता नहीं थी, जिस 
टृष्टिसि कट्टर इसाई छोग बाइबिल्कों ईश्वरीय ग्रन्थ मानते हैं, उस हृष्टिल यह छोटीसो पुस्तक अपौरुषेय 
हो या न हो परन्तु वास्तवमें यह पूणतया पवित्र अ्नन्‍्थ हैं और अमेरिका तथा यूरोपके स्टोंग इसके प्रति 


जो श्रद्धा रखते हैं उसके लिये यह सर्वथा उपयुक्त है। 


--बी० जे० कीतिकर 


गीता सत्य सुमनोंका गुच्छा है 
गाता, उपनिषदोंस चयन किये हुए श्राध्यात्मिक सत्यके खुन्दर पुष्पोंका एक गुच्छा हें । 


--स्या मी विनेकानन्द 


शाख्रविधि और श्रद्धाका सम्बन्ध 


( ह०-श्रीयुत बेइटराव अलर, बी० ०, एल-एल ० बी०, सम्पादक “जय कर्णांटक! घारवाड़ ) 


थे शास्तविधिमुत्सुज्य यजन्ते श्रद्यान्विता: | 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सच्वममाहे! रजस्तम: ), (गी० १७। १ ) 


लहवें अ्रध्यायमें यह कहा गया है कि 
शाख्रविधिके यथार्थ ज्ञानपूवंक कर्त्षैब्योंका 
गो ) पालन करना चाहिये। यहां अजुनको 
यह प्रश्न करनेका अवसर मिल जाता है कि 
जिन ल्ोगॉंकों शाखबिधिका ज्ञान नहीं 
है, उन्हें किस रीतिसे ब्यवहार करना चाहिये ? श्रक्षका स्तर- 
रूप यह है कि जो लोग शास््रविधिका पाज्षन न करते हुए 
केवल अ्रद्धापर्वक्क उपासना करते हैं, उनको किस श्रेणीमे 
परिगणित करना चाहिये--साधश्यिक श्रेणीमें, राजस श्रेणीमें 
अथवा तामस श्र णीमें ? 





इस प्रश्नका स्पष्ट उत्तर तो श्रीकृष्णको यह देना चाहिये 
था कि हस प्रकारके मनुक्यकी गणना तीनोंमेंसे किसी 
श्र सीमें हो सकती है । हिन्‍्तु श्रीकृष्ण हस प्रकारका उत्तर 
न देकर श्रद्धाकं ही तीन भेद बतलाने हैं। वे ऐसा क्यों 
करते हैं यही प्रश्ष विचारणीय हैं। कारण यह है कि जिस 
दकुसे यह प्रश्न अजु नने किया था, वह ढह्न ही श्रीकृष्णकी 
समभमे दीक नहीं था ' अर नकी यह धारणा थी कि 
शास्नविधिको न जाननेवालोंके सी कई सेद हो सकते हैं 
और वे इन्हीं भेदोंको जानना चाहते ये, किन्तु अज्ञान एक 
ही वस्तु है. उसके टुकढ़ नहीं हो सकते । हां, भ्रद्धांके कई 
भेद्‌ हो सकते हैं और हैं भी । वह तीन प्रकारकी होती है-- 
धास्विकी, राजसी और तामसी । सास्विक जीवों (पुरुषों) 
की श्रद्धा सात्विकी होती है, राजस जीवॉकी राजसो और 
तामस जीवोंकी तामसी होती है | श्रद्धा जीदोंकी प्रकृतिके 
अनुसार हुआ करती है और उस भ्रद्धाके अनुसार ही उनके 
आचरण होते हैं । इस प्रकार हम साधारण झवस्थामें यह 
अनुमान कर सकते हैं कि जिन छ्ोगोंका स्यवहार सास्विक है 
उनकी अरद्धा भी सारविकी होगी भौर अद्धा सास्िकी होनेके 
कारया ऊपर कहे हुए स्यायके अजुसार ऐसे पुरुषोंकी गझना 
सारिवक जीवोॉमें ही होनी चाहिये। यह एक साधारण 
नियम है । भ्रीकृष्णने भी अजुनको यही उत्तर दिया है। 

इस प्रकार हमें यह विद्त हो गया कि भगवानूने जो 


उत्तर दिया, वह स्पष्ट नहीं है। अजु नका प्रश्न उन लोगोंकी 
निष्ठा (स्थिति) के विषयमें था जो शास्रविधिका परिस्याग कर 
देते हैं। यह परित्याग दो तरहसे हो सकता है, एक तो इस 
बुद्धिसे कि शास्रविधि प्रमाण नहीं है और दूसरे हसल्विये कि 
परिव्याग करनेवालेको विधिका ज्ञान ही न हो। ऊपरके 
कछोकमें हमें परित्यागका पिछला अर्थ लेना चाहिये, न कि 
पहल्ला, क्‍योंकि यदि हम पहला अर्थ लेते हैं अर्थात्‌ यह 
मानते हैं कि अप्रामाण्य बुद्धिसे ही छोड़ना यहाँ 'उत्सृज्य 
पदसे अभिप्रेन है तो प्रश्न जरा गंवारू हो जाता है। कारण 
आस्तिक पुरुषांकी दृष्टिमें ऐसे लोग जो शाखत्रविधिको जानते 
हुए भी हसलिये उसका पाजन नहीं करते कि वे उसे 
प्रमाण ही नहीं मानते, वास्ततर्मे उपक्ताके योग्य होते हैं । 
ऐसे पुरुष यथार्थमें तामसी ही होते हैं । अहु नको हस 
विषयमें कोई सन्देद्द नहों हो सकता था । उन लोगोंकी 
स्थितिके विषयमें, जिनका शासत्रविध्रिमें बिलकुत्त विश्वास ही 
नहीं है। उदाहरणतः चार्ताकों और बौद्धोंकी स्थितिके विषय- 
में, अश्रजु नके मनमें किसी प्रकारका सन्देह ही नहीं हो 
सकता था। इसलिये अजु नका प्रश्न शाख्रविधिको न 
जाननेवालके ही विषयमें समझना चाहिये, न कि उन 
ल्ोगोंके विषयमें जो उसे अप्रमाण कहकर उसका परित्याग 
कर देते हैं। अजु नका प्रश्न केवल उन्हीं लोगोंके विषयमें 
है जो अद्धालु अवश्य हैं, किन्तु जिन्हें शास्ततिधिका छान 
नहीं है। सार्विक पुरुष स्वभावसे ही देवताओंकी पूजा 
करते हैं, राजस पुरुष यक्षोंकी और तामस पुरुष स्वभावसे 
ही भूतोंकी पूजा करते हैं। 


इसलिये श्रद्धा ही अ्भीष्ट है, शासत्रिधि गौण है । 
झागे चलकर भगवानूने कहा है--'अश्रद्धया हुत दत्त तपसस्तप्त! 
इत्यादि ( गी० १७ । २८ )। इस छोकसे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है, क्योंकि इसके अन्दर यह कहा गया है कि 
अभदासे दिया हुआ दान असत्‌ अर्थाद्‌ नहीं के बराबर 
होता है। 


श्रेछ 


७ छृच्णं वन्दये अगदुगुरुम ७ 





यहां यह प्रश्न हो सकता है कि 'उत्सग” शब्दका ऋअर्य 
वाखवर्मे “आाप्त वस्तुका परित्याग' होता है। ऐसी दशामें 
उसका और हो अर्थ कैसे किया जाता है। वेद: ऋत्स्नोपि- 
गन्तव्य: सरहस्यो द्विजन्मन!' इस विधिका लोग पाखन नहीं 
करते । वेदके शब्दोंका ही ज्ञान पर्याप्त नहीं है। उसे 
वास्तविक ज्ञान नहीं कद्दा जा सकता । वेद॒का पूरा अर्थ 
जानना दी ययार्थ ज्ञान है। यह विधि ट्विजातिमात्रको 
स्त्रीकार है, किन्तु अज्ञानी पुरुष उसका पाछ-न नहीं करते । 
इसका अर्थ यह है कि ने शासत्रविधिसे वस्तुतः अनभिज्ञ 
होते हैं। 'उत्पृज्य' पदफ़े इस अर्थकी पुष्टि निन्नलिखित 
श्र्‌निसे भी होती है जिसका भाव ऊपरके विधिवाक्यसे 
मिलता जुलता ही है-- ये वे वेद न पठन्त न चार्थ वेदोज्यां - 
स्तानिवद्धि सानूनबुद्धीन! ( माधुच्छन्दस श्रतिः )। इसलिये 
हमें “उत्सृज्य' पका अर्थ “अप मण्यवृद्धया परित्यज्य! 
यह नहीं समकना चाहिये, क्‍योंकि उसका यदि यह अर्थ 
अप्निप्रेत होता तो श्रीकृष्ण तुरन्त ही यह उत्तर दे देते कि 
वे लोग जो अप्रामाण्य-बुद्धिसे शाखविधिका परित्याग कर 


देते हैं वाखपमें तामस हैं और फिर अद्भधाके तीन भेद 
बसलानेकी आवश्यकता ही न होती । उन दिनों चर्म वही 
समझा जाता था जो वेदानु कूल हो । वेदू-विरुद्ध जितनी भी 
बातें होती थीं वे सब अधर्ममें ही परिगणित थीं। 

तात्पर्य यह है कि अाजु नका प्रश्न उन लोगोंके विषयर्म 
था, जो लोग शास्त्रविधिका परित्पाग कर देनेपर भी श्रद्यासे 
च्युत नहीं होते । श्रोकृष्णने इस प्रश्का स्पष्ट उत्तर नहीं 
दिया, क्योंकि ऐसा करना उनके लिये सम्भव नहीं था। 
इसलिये उन्होंने 'अ्रद्धयान्वित! पदुको लेकर अज़ु नको 
यह उत्तर दिया कि अरद्धा जिसे तुम एक हो प्रकारकी 
समभते हो, वास्तार्में एक प्रकारकी नहीं है। जोडॉंको 
प्रकृतिझे श्रनुसार वह भी तीन प्रकारकी होती है। इस 
प्रसक्ष्मे यह बात भी विचारणीय हैं कि गीताके उपयुक्त 
छोकमें 'श/स्मविधिमुत्सज्य' ऐसा कहा है, नक्ति 'शाशतर- 
मुत्सज्य ।* हससे यह स्पष्ट हो जाता है कि भगवानका उत्तर 
भी उनना ही स्वाभाविक और उचित है, मितना अर न- 
का प्रश्न है। 


गीता-प्रवचन 


( लेखक -श्री 'अनूप' ) 


(१) 

पारथकी मानस-वसुन्धराकों सोचने ही. 

कम-धान-भक्ति तीनों अंकुर उधरिगे। 
पायो कनहार जो अपार करुणाको सिन्धु. 

तरनि मिली तो मोह-सिन्धु पार करिये। 
शान्न पाठ पढ़िके अशान्त रण-भूमि-बीच. 

भूरि भगवानके अभून भाव भरिये। 
देखु नट-नागर उज़ागर कृपा के नाथ ' 

सागर-खुधाको गीता-गागरमें भरिगे। 


(५) 
भव भव-भरित बिभासरी भगल हल. 
दीपक-शिखा सी ज्योति जागी प्रभा चम कौ । 


वृद्ध-अल-होननके देव-डास-दीननके. 
मोह-सिन्धु-मीननके आगे आय दमकी | 
भक्त-भय-हारनकों. राग-ह प-टार्नको 


नीति-निरुवारनको वेगि देके लमकी। 
दौरि यम-शीसन प दुर्रिति-लबीसन प. 
एक बार ही में गीता गाज हूं के गमकी । 


(३) 

धबल सु-रंग पे कसौटी गुरू-जानकी है. 

अन्द्रसी सुखद हीन दुर्ति-कलंकर्सों। 
कोमल कमलठसी कलित कमनीय कान्ति. 

भगत-भ्रमर लिपटाये निज्ञ अंग्सों । 
राशी छुबसनकी है सुज़स-सुगन्ध सानी. 

दैखियेमें सूक्षम सो मुक्ति हु की लंकसों | 
कान्ह कीमियागरकों कोतुक घिलोक नेक 

नेमके निबन्धको निकारयो प्रेम-पंकर्सो । 


गीताको मायावाद मान्य है, या परिणामवाद 


( रेखक-पं७ श्रीशरिवछ्तजी जोशी, कान्य-सांख्य-स्मृति-तीथे ) 


५ किन्तु यदि वे पढनेका कष्ट स्वीकार 


ल्र सबसे पहले यह जाननेकी 
आवश्यकता है कि मायावाद किसे 
कद्दते हैं और परिणामवाद किसे कहते हैं। अच्छा, तो अब 
पहल्ले परिणामवादकों ही लीजिये । परिणामवाद उसे कद्दते 
हैं, जो पक वस्तुका परिणाम होकर दूसरी वस्तु बन जाय। 
जैसे दूधसे दही, इच्च-रससे गुड़ और चीनी इत्यादि-इसका 
खुलाशा वेदान्तसार-प्रस्थ्मे हस प्रकारसे किया गया है ।- 
““यस्तात्विकोषन्यथा नावः परिणाम उर्दीरितः । 





अर्थात्‌ किसी मूल वस्तुसे जब ताखिक अर्थात्‌ सचमुच 
ही दूसरे प्रकारकी वस्तु बनती है, तब उसको (गुण ) 
परिणाम कहते हैं। परन्तु यह गुझण-परिणामवाद उपनिषदों 
और गीताशास््रको मान्य नहीं है, क्योंकि परिणामवाद तभी 
समय सिद्ध हो सकता है, जब सत्कायंशाद सिद्ध हो ( श्र्थात्‌ 
कारण और कार्य दोनों सत्य वस्तु हों) किन्सु गीताशास्त्र 
प्रह्रे भिन्न प्रकृतिको स्वतन्त्र कारण नहीं मानता। वेसा 
माननेसे उपनिषदोंके उन सिद्धान्तोंकी क्षति होती है, 
जोकि वाम्तव्में उपनिषद्के प्रधान सिद्धान्त हैं। जैसे-- 
“सूगुर्वे ब.रुणि: । बरुण पितरमुपसस:र । अधीहि भगवों अक्षति ।' 
हत्युपकम्याह--यतोव। इमानि भूतानि ज/यन्त | येन जातानि 
जीवम्ति। यत्पयन्यमिसेविशन्सि। सद़जिशासस्व । तःब्द्मति 
| तैक्ति० ३। ९) अर्थात्‌ वरुणपुत्र भ्ुगु अपने पिता वरुणके 
पास गया । वरुणने उनसे कदा कि तुम बल्लको जानो, जिस 
बक्क ते ये सम्पूर्ण भूत उत्पन्न होते हैं और जिससे उ्पन्न 
होकर सम्पूर्ण भूत जीवित रहते हैं, तथा भन्‍्तमें उसीमें 
छीन भी हो जाते हैं। पेसे बह्मको तुम जानो। इसीका 
निर्शयात्मक वाक्य फिर कहते हैं 'आनन्दाद्धथव खल्वमानि 
भूतानि जायन्ते। आनन्देन जातानि जीवन्ति। आनन्द प्रत्य- 
न्यमिसंबेशन्तीति। (तैत्ते० ३। ६) इंदं सर्व यदयमात्मा 
( बृहद रण्यक २।॥४। ६ ) अर्तवेद सर्बम्‌ (छा० ७।२५। २) 
अक्षेव (भर्ट्त पुरस्तात्‌ (मु० २।२१। ११) भर्य खल्विद अद्य 


/छा० ३। १४। १) स्देवसोम्येदमग्र आर्सीदेकमेवाद्वितीयम्‌-- 
इत्यादि । इन श्रुतियोंसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि अछके 
अतिरिक्त संसारमें कोई दूसरा नित्य पदार्थ नहीं है। इतना 
ही नहीं, बल्कि बृहदारण्यकमें यह स्पष्ट कह दिया गया है 
कि 'नेद्ट नानास्ति किश्नन! इस संसारमें एक श्र ही सत्पदार्थ 
है। हसके अतिरिक्त प्रतीत होनेवाले ये नाना पदार्थ मायाके 
विजृम्भणमात्र हैं। इन नाना पदार्थोको सत्य माननेवालेकी 
निन्दा भी इस प्रकारसे की गयी है-मृत्यो: स मृत्युमामाति 
य शहद नानेव पश्यति (बृ० ४। ४। १९ ) अर्थात्‌ वह पुरुष 
वारम्वार झत्युको प्राप्त होता है, जो इस संसारमें अनुस्यूत 
एक बक्शकों नाना प्रकारसे देखता है। उपनिषदांके सिद्धास्त 
स्पष्ट करके अब हम “मर्वोपनिषदों गाबो दोग्धा गोपालनन्दन: ।! 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण उपनिषदोंको गायें बनाकर दुहनेवाले 
भगवान्‌ गोपालनन्दनने जो गीतास्टनरूपी दुग्ध निकाला है 
उसपर कुछ निवेदन करते हैं । गीता उपनिषदोंसे 
शरथक्‌ किसी सिद्धान्तकों प्रतिपादन करनेके किये नहीं रची- 
गयी थी, फ्रल्युत उपनिषदोंके गढ़ सिद्धान्तोंकों सीधी सादी 
भाषा पार्थ जेसे अधिकारीकों सममानेके दिये ही 
भगवानने गीताका निर्माण किया था। अतएवं हम दृढ़ता 
पू्वेक कह सकते हैं कि उपनिषदों और गीतामें प्रकृति कोई 
स्व॒तन्त्र और सत्य वस्तु नहीं है । जिस प्रकार उपनिषदोंमें 
एक ब्रह्धके ग्रतिरिक्त अन्य कोई दूसरी वस्तु सत्य नहीं 
मानी गयी हैं; उसी प्रकार गीताने भी भ्रद्भौत अह्मका ही 
प्रतिपादून किया हैं; जो निम्नद्षिखित प्रमाणोंसे स्पष्ट 
होता है। 


अर स्वैस्य प्रभदो मत्तः सब प्रवतते | (गीता १० । ८) 
मत्तः परत नार्न्यत्कचिदस्ति धनंजय॥ मणि सर्वेमिदं प्रो 
सूत्र माणिगणा रव (गीता ७ । ७) विश्भ्याहमिद इत्समेकांशेन 
स्थितो जगत्‌ (गीता १० । ४२) बीज मां सर्व भुतानों विद्धि 
पार्थ सनातनम्‌ (गीता ७॥ १०) उद्भवश्वच॒ मविष्यताम्‌ 
(गीता १० | ३४) थद्यापि स्वेभृतानों बीज तदहमजुन।न 
तदस्ति बिना यत्स्थान्मया मृत चराचरम्‌ ॥ (गीता १० । ३९) 
सदसच्चाहमजन (गीता £। १६) इत्यादि । 


झतएव प्रकृतिके सत्य और स्वतस्त्र हुए बिना गुण- 
परिणामवाद (एक वस्तुका दूसरे रूपमें परिणत द्वो जाना) 
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साबित नहीं होता | तो फिर, यह दिखल्ञायी देनेवाले 
संसारके नाना पदार्थ क्या वस्तु हैं ? और किससे उत्पन्न हुए 
है?! अक्न तो निगुण और निविकार है उससे सगुण और 
सविकार जगतकी उत्पस्ति कैसे हो सकती है ? हसका उत्तर 
गीता थों देती है। यह सम्पूर्ण पदार्थ भगवानकी विश्वमोदिनी 
भायासे असत्‌ होते हुए भी प्राणियोंकों सत्‌ प्रतीत होते 
हैं और यह ब्रिगुणात्मिका माया अथवा प्रकृति कोई दूसरी 
स्‍्वतन्त्र वस्तु नहीं है । बल्कि एक ही निगुण परप्रह्मपर 
मनुष्यकी हन्द्रियां इसी अज्ञानके बलसे सगुण दश्योंका 
अध्यारोप किया करती हैं (अश्ञानेतावृतं शान तेन मुशन्त 
जन्तब- ) इसी मतको विवतंवाद कहते हैं । इसका खुलासा 
वेदास्तसारमें यों किया गया है:--- 

'अतात्त्विकोडन्यथाम:वो विवर्तः से उदीरित:? अर्थात्‌ सूख 
बस्तुमें कुछ भी विकार न होकर यह मूल वस्तु ही कुदकी कुछ 
भासने लगती है; उसीको विवतेत्राद कहते हैं-जैसे 
ऐस्जजालिककी मायासे न होते हुए भी नाना पदाथे सत्य 
दिखायी देते हैं। अथवा सीपमें चांदीका, रज्जुमें सर्पका, 
रूगमरीचिकार्में जजका आभास होना आदि। हसीकों 
ग्रप्यास कहते हैं। “अन्यस्मिश्नन्धधर्मावभासा5ध्यास:' अर्थात्‌ 
दूसरी चीज़में दूसरी चीजका भास होना, इसीका 
नाम अध्यास है। हम सदैव देखते हैं कि एक बस्तुमें भिन्न 
भिन्न इश्योंका देख पढ़ना उस वस्तुका धर्म नहों है, और 
न उन दृश्योंसे उस मूल वस्तुर्मे कुछ विकार ही उत्पन्न 
होता है । द्रश्के दृष्टि-भेदके कारण वस्तु्मे अनेक दृश्य पैदा 
हो सकते हैं। जैसे आकाशमें निद्वमिलाहटका दिखायी देना 
इष्टि-दोपके अतिरिक्त और कुछ नहीं है, और न उस दिखायी 
देनेवाल्षे तिब्रमिक्ञादटसे श्राकाशर्मे ही कुछ अन्तर पढ़ता 
है। इसी प्रकार नियु ण, निर्यिकार परअक्षमें अज्ञान-वश 
अगतका भान होता है । इस मसिथ्या भानसे उस सृत्य 
सक्त्मे कुछ भी परिवर्तन नहीं होता । 

सस्कार्य-वादके अनुसार निगु खसे सगुणकी उत्पश्ति होना 
झसम्भव है । इसे दूर करनेके लिये ही विवर्तताद निकला है, 
और इसका मूद्ाधार माया है। इतने विवेदनसे यह सिद्ध 
होता है कि सूखतस्‍्त एक और सत्य है, परन्तु ठसमें मासने- 
वाद्भे नाम और रूप अनेक और अ्रसत्य हैं । यह मनुष्यकी 
दुर्बक्ष इस्द्रियंके कारण सदा परिवर्तित होते रहते हैं 
'हेतुनानेन कान्तेय जगद्विपरिवर्तत' । भ्रक्ृति, मायाके हेतुसे यह 
जगत परिवतित होता रहता है। इस मायासे आध्लादित 
परनझ नित्य और अपरिवर्तेनशील् है। इसीखिये दान्दोस्योप- 


निषद्मे एकके श्ानसे सबका शान होना वर्णान किया गया 
है, और वाणीसे कद्दी जानेवाली सब वस्सु विकार बसख्ायी 
है। नाम-रूपसे अतिरिक्त जो मूल तत्त्व है, वही सत्य है; 
यथाः-सोम्येकेन स्प्पिण्डेन सर्व मृन्‍्मयं बिशात स्थाद्बाचारम्भ्ण 
विकारोनामधेय मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌ ( छा० ६।१११ ) इसीका 
खुलासा वेदास्तशास्त्रमें 'जद्या सत्यं जगन्मिध्य।' और 'जह्यासत 
जगश्मिथ्या' आदि प्रमाणोंसे किया गया है । 

यहां तक उपनिषदोंके आधारपर विवर्तवाद साबित 
करके अव हम पाठकोंकों गीताके उन प्रकरणोंको दिखलाना 
चाहते हैं, जिनमें इसी वादकी पुष्टि की गयी हैः-'न रूपमरयेह- 
तथोपलब्यत नान्‍्ते न चादिने च सम्प्रतिष्ठ ।? ( गीता १५३ ) 
अथांत्‌ इस संसार-बृत्षका जैसा वर्णन किया गया है, वैसा 
स्वरूप उपद्ब्ध नहीं होता है, क्‍योंकि यह स्व॒म, रूगतृष्णा, 
इन्त्जाल और गन्धव नगरकऊे दृश्योंके सदश मिथ्या है । 

अब यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि जिसके बल्षसे यद 
असत्य संसार सत्य प्रतीत होता है, वह माया क्या वस्तु 
है ? कहांसे उत्पन्न हुई है ? और उसका धर्म क्‍या है ! इन 
प्रश्नोंका उत्तर सीता यों देती है- 

ददैबी क्षेष्रा गुणमर्यी मम म'यः दुरत्यया । मामेव ये प्रपशन्ते 
मायममेंता तरन्ति ने ॥' ( गीता ७।१४ ) अर्थात यह गुगमयी 
दुस्मर दैवी माया मेरी दी हैं, जो इस मायाकों पार कर लेते 
हैं, वे ही मुझमें प्राप्त होते हैं । बल: अवत्ति; प्रसत, पुर णी' 
( गीता १५।८ ) अर्थात्‌ जिस पुरुषसे संसार-बृक्षकी चिरस्तन 
प्रवृत्ति फैली हैं। महाभारतके नारायणीय उपास्यानमें 'मायः 
ह्ैषा मयः सृष्ट! हे नारद ! यह माया मेंने ही उत्पन्न की है। 
इसी भावको गीतामें यों प्रकट किया ईं:-“+ धव सा स्वि4: भव 
राजसास्ताममःश्र ये । मत्त एवेति तान्विद्ध' हन सास्विक, राजस 
और तामस भावजोंकों तु मुझसे ही उन्पक्ष जान । “प्रकृति 
स्व:म घष्ठाय संभव॒म्यात्मम.यय।! (गीतः ८६ ' इसमें "स्व! 
और “आत्ममायय:” शब्द्से यह प्रतीस होता हैं कि मामा 
भगवानूकी निञ्जी वस्यु हैं। यहां प्रकृति शब्दस सांख्य- 
शास्तोक्त स्वतन्त्र प्रकृति नहीं ली गयी हैं। अपितु यहां 
मायाका ही नाम प्रकृति है। 'मयान्तु प्रकृति विदान्मायिनन्तु 
महेश्वरम्‌' ( श्वे० ४१० ) अ्रथांत्‌ प्रकृति शब्दसे यहां माया- 
को आनना चाहिये । गीता अ्रध्याय ७, रखोक ४ और २ में 
जो अपरा और परा प्रकृतिका वर्णन किया गया है, वहां पर 
दोनों ही श्लोकार्मे अहंकार इतीयं म' और "प्रकृति विद्धि में 
पर,म्‌? प्रकृति ( साया ) को अपनी कड्दा हैं। इन प्रमाणोसे 
स्पष्ट विदित होता हैं कि साया कोई दूसरी वस्तु नहीं हैं, 


& देव तथा ईश्वर & 





किन्तु भगवानकी विश्वमोदिनी कोई अनिरवेचनीय शक्ति है। 
जो शक्ति उन्हींके बलसे जगतके दृश्योंको उत्पन्न करती है 
“्याध्यक्षेण प्रकृति: सूयत सचरायरम? अर्थात मेरी अध्यक्षतामें 
यह माया चर और झचर संसारको पेदा करती है । 

इससे पाठकोंको विदित हो गया होगा कि माया क्या 
वस्तु है, और कहांसे उत्पन्न हुई है । अब फेवल इस विषय- 
का विचार करना है कि सायाका धरम क्‍या है 

हमने पहले कष्ट दिया है कि माया भगवानकी विश्व- 
मोहिनी एक प्रकारकी विभूति है। गीता ७। १४ के भर्थ- 
को खुलासा करते हुए भगवान्‌ शंकराचार्यने मायाको सम्पूर्ण 
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गीतामें स्वयं भगवान्‌ कृष्णने अजुनके प्रति मायाका स्वरूप 

सममझाते हुए कहा हैः-'तरिभिययुणमयेमंवैरेभि: सवेमिद जगत्‌। 

मोहित नामिजानाति मामेभ्य: परमव्ययम्‌ ॥( गीता ७2३9 « 

अथाँत्‌ सत्व, रज, तम इन त्रिगुणास्मक भावोंसे मोहित 
हुआ यह सारा संसार इससे परे निगु'ण मुझ परमेश्वरको 
नहीं जानता । इससे सायाका घसे मोहन करना स्पष्ट 
साबित होता है। और भी, 'मायय[पद्तशान!: “मूठो5यं नाभि- 
जान!१? 'स्वभूतानि संमोहं सर्भ यान्ति परंतप' “प्रकृति में।दैनी 
अता:' * अवनानन्ति मां मूदा: ” आदि वाक्योंसे उपयक्त 
सिद्धान्त सिद्ध होता है ! पाठकोंकों हतने विश्लेषणले अच्छी 
तरह विद्ति हो गया होगा कि गीनाकों परिणामवाद नहीं, 





जीबोंके चिलकों मोहनेवाल्री लिखा है। इतना ही नहों, बल्कि वितर्कवाद ( मायावाद ) मान्य है । 
देव तथा ईैथर 


( छ०-पं ० कृष्णद तजी भागद्वात, शास्त्री वी०ए० ) 


९२२ कैशै (४ भगवानकी सृष्टि अनन्त, विचिन्र 

श्र ॥ रहस्यमयी और मनोमोहक है। स्तम्ब- 
के से क्ेकर जगद्विधाता अक्ाजी तक 
2एकु"क?१ समस्त सृष्टि उन्होंकी है, अ्रतएव संसारमें 
आराध्यचरण उन परमेश्वर ही का गुणगान मानव-जीवन- 
का प्रधान पुरुषार्थ है बहुतसे लोग अनेक परेहिक 
कामनाओं के बशीभूत होकर उन उन इृच्छाओंके पूर्ण 
करनेवाले भिन्न भिन्न देवताओंकी उपासनामें दत्तचित्त होते 
हैं। ऐसे पुरुषोंको ईश्वरकी देवाधिदेवस्वका ज्ञान नहीं 
होता । देवतस्व और देश्वरतस्वर्मे वास्तवर्मे महान्‌ अन्तर है। 


॥ सृष्टि-विषयके लिय उन (१९२७) की “मनोरमा 
प्रकाशित “सष्टि-रदहस्य' ना|मक लेख देखिये । 
सतामय॑ सारभृतः निसगों यदथव णीश्रतिचेतसामाप । 
प्रतिक्षणं नव्यवदच्य्युतग्य यत्‌ खिया विटानामिव साथधुवात्ता॥ 

(भागवत दृशमस्कन्ध १०।२। १३) 
किस कामनाके लिये किस किस देवककी आराधना करनी 
चाहिये, यह विषय पुराशोमें बर्णेन किया गया है। 
समयामाव तथा विश्तार-भयसे यहां इलीक नहीं 
उद्धृत किय गये हैं । 

ह 2 


्ज 


जप 


नीचेकी पंक्तियोंमे उसी भेढके दिगखवानेका कुछ प्रयत्र 
किया जाना है । 


बेदिक सिद्धान्नके अनुसार देवता भलुष्येतर,” सुख- 
सम्पक्ष एक दूसरे ही ल्लोकर्में रहनेवाले पुरुष हैं । मनुष्य- 
सुख्बसे सौगुना' अधिक सुख पिसरॉकों होता है। पिनरोंके 
सौगुने सुखरके समान गन्वर्व-ल्लोकका सुख्व है। गन्धवोंफे 
सुखसे सौगुना अ्रधिक सुख्ब कर्मदेवॉंकी तथा उनसे भी 
अधिक जन्मदेवोंकों प्राप्त होता है। इस सिद्धान्तको जाए 


४ त्रयः प्र.जापत्य.: प्रजापती पितरि अह्यच्य॑मूपुर्रेवः 
मनुष्य, असुरा: । (बृहदा० ५। २ । १) 

० ये दतं मनुष्याणामानन्दा: स एक; पिनर्ण। जितलेकाना- 
म.तन्‍्दोध्य ये शर्त पितृणा जितलोकानामानन्दा: स 
एको गन्धवक्ाक अ/नन्दोडथ ये शर् गन्धर्वलोक आनन्द: 
से एक: फर्मदेवानामानन्दों थे कमेणा देवस्वमभि- 
सम्पचन्तेडदय ये शर्त कर्मद्रेवानामानन्द।: ५ एक आजान- 
देवान/मानन्दों बश्च श्रोत्रियो:्वनिनो5कामहतोइथ ये 
झतम,जानदेव/नामानन्दा: से एक: प्रजापतिलोक 
भ/नन्‍्दो '" 'ये झतं प्रजापतिछोक आनन्दा: से एको अह्म- 
लोक अःनन्द: । (चृहदा० ६।४॥। ३३) 


१३८ 


# हष्ण॑ घन्दे जगदुगुरुम ७ 





कर देवताभोंके स्वरूपके सम्धस्धमें बहुत कुछ उत्सुकता 
शान्त हो जाती है। देवताओंके सुखसे सौयुना अधिक 
सुख प्रजापतिक्षोकर्में तथा उससे भी अधिक श्रक्मल्ोकर्मे 
मिक्षता है । 

देवता मलजुष्योंसे बहुत उच्चत, परन्तु अ््ललोक- 
निवासियोंसे बहुत अवनत-दशामें रहनेवाले प्रायिविशेष हैं। 
इनकी स्तुतियां वेदर्मं स्थान स्थान पर उपलब्ध 
होती हैं, उदाहरखार्थ:- 
“» आशुर/ शिशाने| बुषमे न भीमे! धनाथन: छ्षोमणश्रर्षणीनाम्‌ 
सदक़न्दने निम्िष ०क च्वीर:शर्त सनो अजयतू साकमिन्द्र:' 
(याम्याशि” प्रथम स्वस्तेथ हृगामि मिन्रावदणाविहा बसे 
हयामि राजे जगते। निवेशर्नी हृसएमि देवे सवितारमुर्तगे' 
ध्युबे”ट च्यवानं जरसे$मुमुक्ते नि पेदद ऊहयुराशुमश्वभ्‌ 
निरंहमस्तमस: स्प्त्तमत्र नि जाहुब शिथिरे भातमन्त- 

देवोंकी निवासभूमि स्वर्गज्ञोक' है, जहां नाना भकारके 
आनन्दकी प्राप्ति होती है । देवताझोंके अधिपति इस 


६ उछलते हुए भयहूर बैलके समान द्वुवगतिवलि, निरन्तर 
शत्रसंद्ारमें तत्पर, द्रष्टओंके इृदयमें भ&१। संचार करते 
दुए, वीरग्रणी इस्द्रने अकेल ही सिंहनाद करते हुए 
झतश: शत्रुओंको जीत लिया | 

मैं सर्वप्रथम अप्निदिवका अपनी रक्षाके लिये आवाइन 
बरता हूं। सदायताके लिये (मित्र तथ। बरुणकों बुल्ाता 
हूँ । जगवक़ों विश्राम देनेबाली राजिका बुलू,त! हूं अर 
तदनन्तर अपने सादाय्यके लिये मवित। देवताका आव.ह ने 
करता हूं । 

८ दे अविवनीकुआगे ! आप दोनोंने च्यवन ऋेकों पृद्ध- 
चस्था। मुक्त किया था। अपने पेदुकों एक शीघ्र गति 
बाल; घोड़ा दिया था। आपने भत्रिकों आपक्त तथा 
अन्धकार मे बचाया था तथा आपने ही। अछुपका स्वतन्त् 
किया था । 

«० यददेन वे देवा ऋर्ध्वो: स्व लोकमायन (छेतरेय जाह्ाणम | 
नेहनाक॑ महिम,न: सचन्त यत्र पूरे साध्य।: सन्ति देवा: । 

(यजु० झ० ३१।१६ या ऋग्वेद ३०६१६) 
सहम्रइवीने वा इत: स्वर्गों लोक:। (ऋक आक्षक्षम) 

१७० इस वतंम्रान बैवस्थत नामक हर जन्दक। झुभ 

नाम है 'पुरन्द र' तथ। आदित्य, बसु, रुद्र नामक देवगण हैं। जैसा 


७ 


बचन है-- 
आदिययबमुरुद्रश। टेवाश्वात्र मह।मुने | 
पुरन्दरल्मथैवत्र मैंनय त्रिंदशेश्वर: ॥ (विष्णपृतणम्‌ अंश ) 


कहलाते हैं। इन देवराजके दो? भुजाएं हैं और मे सोसमरस/२ 
पान करते हैं । इनकी पुरी अमरावती, उद्यान नन्‍्दन, वाहन 
पेरावत, पश्षी शी, पुश्र जयन्त, और युरु बृदहस्पतिः: हैं। 
इनके आावासमें सब सुखका सामान+८ प्रस्तुत रहता है। इन 
बातोंसे इनका पुरुषविधः" झाकार सिद्ध होता है । 

कल्पवृक्ष, कामधेनु, गन्धर्व और अप्सराएं स्वर्गंकी 
सुख-सम्दद्धिमें उच्च स योग्य हैं । ऐसे ही सुखक॑ अभिलाषी 
रसिक जन सोमरस पान करते हैं तथा यक्षोंमे भगवानसे 
स्वर्गतिकीः€ प्रार्थना करते हैं । ऐसे याशिक शुभ कर्मके भरभावसे 
कर्मदेवोंके सुखको प्रापकर पुनः पुणयक्षय।« होनेपर मरत्येखोकमें 
छौट आते हैं । देवताझके भक्तोंकी पहु'च देवताझों तक ही 
रहती है। उनको प्रज्ञापति आदि जःक-निवासका आनन्द 
नहीं मिल सकता । 

स्वर्ग-सुख कितना भी मनोरम क्‍यों न हो परन्तु बिवेक- 
बुद्धिसे विचार करनेपर उसकी अनिश्यता हो सिद्ध होती 
है । इस सुखमें भविशुद्धिः ,क्षय, तथा ग्रतिशय नामक तीन 
दोषोंकी विद्यमानता है, इन्द्र तकका पद स्थायी नहीं है । 
राजा नहुषकों इस्जपद प्राप्त करनेपर भी पुनः भृछ्तोकमें 
आना पढ़ा। देषताझोंका समय सव्वदा विज्ञासमें ही 
बीतता हो, यह भी नहीं है। शुग्भ;--निशुग्भ, महिपासुर-- 


११ क्ष्वा ते इन्द्र म्थविग्भ्य बाहू (बंद) 

१२ अद्ढन्द्र पिबर च प्रस्थितस्य (बढ) 

१३ बृढस्पतिव दवाना पुरोहित: (ऐसरेय आक्षस) 

४४ सुरणं गृद्दे ते (बेब) 

१७ अथाकार चिन्तने देवानां पृरुषबिधा: स्यूस्त्यिक्स । 
अपुरुपरविध!: स्युरित्यप्रम । सरपि वोभयविधा: क्थुः * 
अपि वा पुरुषविधानमेब संता कमशमान ए्तेस्युयथा 
यक्ो यजमानभ्यैष चाख्यानसमय: । निरुक्त:दैबनक:एटस ! 

१६ त्रैविद्या मा सोमपा।: पूतपपा: थक्षैरिष्टवा स्वर्गति प्राथयन्त। 
ने पृण्यमाम। धर सदर छाकमदनत्ति दिल्‍्यस्विवि देवभागान ॥ 

(गीता) 
१७ नेत॑ शुकव। सवर्मलाक विद्ञ/ल क्षीणे पुण्य मत्यदाक विज्ञन्नि । 
(गीता) 

६ ८दृष्वदनुश्रविक:स ब्यविशुद्धि श्षवःतिक्षय बुक: (सा स्य कारि के २) 

१९ पुत्र शुस्मनिशुम्भान्यमसुर/भ्यां श्ीपते: । 
जैलोक्य यहमागाश्ष हता मदबल्ाश्रयात्‌ ॥ 

२० स्वर्गीजिराकृत।: सर्वे तेने देखेगणा युति | 
विचरन्ति यथा मत्या माहिफण दुरात्मना (अआभाक॑ण्टेयपुतराण) 


& देव तथा ईश्वर ७ 


आदि असुरोंसे उनको दुःख-प्राप्ति इतिहास-विदित दै। 
अतः स्वर्गमें ऐकास्तिक एवम्‌ झत्यम्तिक सुख नहीं दै । 
एक इस्हका आधिपत्य एक मनुके साम्राज्य तक है । 
चोद॒ह मनु अक्षाजीके एक विनर्म व्यतीत हो जाते हैं । 
लोकपितामह अक्याजीकी परमायु होनेपर एक अह्याण्डकी 
महाप्र्ञय होती है । अज्ञाण्ड भी एक-दो नहीं, तीन-चार 
नहों सौ-दोसौ नहीं असख्य और अ्रगणितर हैं । ये सभी 
अह्याएड जिनके एक एक रोसमें विद्यमान हैं, वे अप्रतर्क्य 
शक्तिशाक्षी योगशाखके पुरुषविशेष ही इंश्वरःः पद वाक्य 
हैं। ये ही परम पुरुष सबसे बढ़े?5 हैं । इन पुराण पुरुषसे 
बढ़कर तो क्या इनके समानः* भी कोई नहों है। इन 
जगदीश्वरसे ही जगतकी उत्पक्तिः-स्थिति होती है। ये 
विश्वेश ही सर्वेशः : हैं । ये श्रिकाल :: सत्य सबसे पहले थे, 
अब हैं और सदा रहेंगे । देवता और महषि सभी 
अ्र्वांचीन** होनेसे हन अनादिनिधनके जन्मको कैसे जान 
सऊते हैं ? महाप्रत् यम केवदछ ये३- हो रहते हैं। ये छू श- 
कर्म-विपाक श्रौर आशयसे अपरास्श्ट हैं । यक्ष७ और 
तपस्थास इन्होंकी आराधना होती है और ये ही समस्त 


२१ अस्य अक्याण्टर्य समन्ततः रिथतान्येतदृशान्यनन्तकॉटि- 
शंदाणडानि सावरणानि ज्वलन्ति सुष्टिकलमिरधिप्ठिता/नि | 
( उपनिषद्‌ ) 

२ २काह तमोमहदह खबरामितरभूसवेश्टितए्डघरसप्रवितश्तिकाय : । 
कदग्विष!5विगणिताण्टपराणवयाब।त,ध्वरोमविवरर्थ व ने 
महिल्‍्वम्‌ ( श्रीमद्धागव॒त १०। १४। १९ ) 

«३ कशकर्म विपकाशयैरपरामृष्ट: पुरुष विशेष इश्वर: ।(योग०) 

२ ४८करमाश्त ने नमेरन्महात्मन्‌ यरीयंस अह्यणो उसप्यादि कर्न (गीता ) 

मत्त: परतर नान्‍्यत्‌ किलिदरित घनजय ॥ (गीता) 

ने स्वश्ममोडस्ल्थभ्यधिकः कुतोन्यः । (गीला) 

२६ जन्माधम्य यतः (अड्वासूत्र) 

२७ तत्न निरतिशय सवक्षबीजम्‌ (योगस्‌त्र) 
बेंदाई समतीतानि वत्तमानानि चार्जुन । 

अविषश्याणि चू भूतानि मां तु वेद न कंश्वन (गीता) 
२: सम्यत्रत सत्यपर त्रिसत्यम्‌ (भागवत १० | २। २६) 
० यो देवानां पुरोहित: पूर्वो यो देवेभ्यों जात: (यजुर्वेद) 
न में विदुः झुरगणा: प्रभवं न मदर्षय: । 
अहमादिई देवानां महर्षाणों च सवेश: ॥ (गीता) 
३० तस्माद्वन्यज्ञापर: किज्चनास (ऋग्वेद $०। १२९ | २) 
३१ भोक्तारे यह्वतपसां सबंखोकमहेश्वरम्‌ (गीता) 


जे 


न जा 
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कोकोंके अधिपति हैं, कालसे अवश्छिक्त न होनेके कारण 
ये जगदाधार अज्यादिके भी शासकर हैं । 

डनन्‍कारके वाक्ष्य३३ तत्व भी ये ही अनस्त देव हैं। 
ये आछ काम होनेपर भो कर्मयोगके प्रवत्तक हैं। पूर्ण 
ज्ञान होनेके कारण इन अखिलेखरको कर्मत्न्थन३० नहीं 
है । अजस्मा तथा निराकार होनेपर भी लोकशिक्षा, 
साधुरक्षा, दुष्टद्मसन तथा पापशमनके दिये अपनी योगमाया- 
के आशयसे प्रादुर्भत होकर ये अधिन्थ्य-प्रभाव साकाररूप 3“ 
घारण करते हैं। 

इन देवाधिदेवके रविकोटि-प्रतीकाश, चन्द्रकोटि-सुशीतल, 
कोटि-कन्दर्प-दुपंहारो, परम-मधुर, सुस्द्रतम, रूपरसका 
पानकर अनेकों जीव दुस्तर संसार-समुड्कके पार अनायास 
पहुँच जाते हैं । इन्होंके भ्रशरण-शरण, दीनत्न्धु श्रीचरण- 
कमदोंमें आप्मसम्प श* करने से योगिजृन्द कैवल्य३, लाभ कर 
कृतकृत्य हुआ करते हैं । अक्ललोकसे भी पुनरावृत्ति3: 
सम्भव है, परन्तु इन आानन्वरूस्वके सर्वोत्कृष्ट ज्ञोककी प्रासि 
होनेपर तो अत्यस्त और अनन्त शोकरदित आनन्दकीः: 
प्राप्ति होती है । 

इन्द्रादि साधारण देवताओंकी पूजाको ही सर्वस्त 
न मानकर जो जन शैयोंके सुधांश-कलितोत्तंस श्रीसवा- 
शिवरूप, गाणपत्योंके मोदक-सुशोभित श्रीगणेशरूप, 
सौरोंके तेजःपुअ भ्रीसूर्यरूप, शाक्तोंके सर्वमकलमज़ल्या 
घरा भयकरा श्रीदेत्रीरूप, तथा बैरणवोंके स्मय्मान-मुखाम्युज 
गीतागायक श्रीविष्णु रूप, करुणावरुणात्रय ईश्वरके 
आशरणशरण चरणकमर्ोकी शरणर्भ अनन्यभावसे*- जाते 
हैं, वे धन्ध हैं, उनका ही जस्म सफल है। 

३२ स एप पूर्वेपामपि गुरु: कालेनानवच्छेदात्‌ (योगसूत्र) 
३३ तस्थ वाचक: प्रणव: (योगसूत्र) 

३४ न मां कर्माणि टिम्पन्ति न में कर्मफले ह्पृहा (गीता) 
३५ साकारतांके लिये बैशाख ( सं० १९८६ ) के “कल्याण में 
प्रकाशित 'इंशवरकी साकारता' नामक केख देखिये | 

३६ इंश्वरप्रणिषानादा (योगसूत्र) 

तत: प्रत्यकू वेतनाषिगमो5प्यन्तराय।5भावश्व (योगसूत्र) 
आज़ह्मभुवनालोका: पुनरा/वर्तिनोइजुन । (गीता) 
मामुपेत्य त॒ कौन्तेय पुनर्जन्म न विशते । (गीता) 
मामुपेत्य पुनर्णन्म दुःखालयमशा।श्वतम्‌ । 

नाप्नुवन्ति मह।त्मान: संत्तिद्धें परमो गता: ॥ (गीता) 
अनन्याओन्तयन्तो माम्‌। (गीता) 
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गीताके अध्ययन तथा प्रवचनकी विधि 


[ ले०-श्रीयुक्त शब्नूरन,र,यण अय्यर बी० ए०, बी० पल० ] 


५५ गौराक्षकी जीवनीमें एक उच्च कोटिके भक्तका 
; 9 वर्शान है, जो उन विनों अपने आचरणके हारा 
५... /0 गीताका उपदेश दिया करते थे। ऐसा कहते 


कर रहे थे, उन्हें भ्रीरक्षममें एक ऐसा मलुष्य 
। मिला, जो नित्य गीताका पाठ किया करता 
था और पाठ करते समय उसका शरीर पुलकित हो उठता 
तथा उसके नेत्रोंसे आनन्दाश्रुझोंकी धारा बहने लगती थी । 
गीताके आनन्द सराबोर हुए उस मलुष्यके दशंममातन्नसे 
दर्शकोंके अन्दर कृष्ण-प्रेम उमड़ आया करता था। श्रीगौराज- 
ने उससे पूछ्ठा कि “तुम्हें गीताले कैसा आनन्द मिलता हैं 
उसने उत्तर दिया कि यद्यपि मैं गीताका एक शब्द भी नहीं 
समभरता, किन्तु जब में यह अनुभव करता हू' कि श्रीकृष्ण- 
ने जो शब्द अजु नके प्रति कहे थे वे ही मेरे सुखसे निकल 
रहे हैं पो मेरा हृदय आनन्द और हर्षोश्नेकसे उल्लसित हो 
उठता है और में अपने सामने श्रीकृष्ण और अजुनको 
देखने खगता हू” गीताका उपदेश देने, उसके दिव्य अ्नुभव- 
के भीनर पैठने और उससे जो आन्तरिक झानन्द उत्पन्न 
होता है, उसे अ्रभिव्यक्त करनेका यह एक ही उपाय सूमता 
है । उसके दाशंनिक तस्वपोंके ज्ञानपूर्वक उपदेश करनेका 
काम नो वे क्ञोग करें, जिन्हें हस कामके लिये भगपानने 
नियुक्त किया हो या जो विड्टान्‌ हों । जब श्रीकृष्ण बोखते 
थे, तब गोपियां भी टनके वीणा-विनिन्दित स्वर और अधरों- 
की भधुरिसाका रसास्वरादन करती थीं और उसके दार्शनिक 
नश्वकी व्याख्या करनेका काम वे परिदतोंके दिये छोड दिया 
करती थीं | दूसरी बार जब उन्होंने अपना सुमधुर गीत 
केवल मनुष्योंको ही महीं, किन्तु सारी प्रकृतिको सुनाया, 
उस समथ सारा चराचर जगत्‌ उस गीतके आनन्‍्वमे मप् 
हो गया; किन्तु जिन विद्वानोंने उसके दाशंनिक तस्वका 
विश्लेषण करनेकी चेष्टा की, वे उल्टे चक्करमें पढ़ गये । 
सदनडास्तदपधार्य सरेशा: शक्तदर्वपरमेष्ठिपुगेंगा: | 
कदय आनतकन्धर्ग चत्ता: कदमके ययुरनिर्श्विततच्वा: ७ 


इसलिये जिस समय सनुष्यके अन्दर भावकी जाग्ति 
हो अथवा सच्ची उत्कण्ठा उत्पन्न हो, उस समय उसे चाहिये 





कि वह उस भाव अथवा उत्कय्याका अवक्षम्थन साथ क्षेकर 
साधन-पथमे कूद पढ़ । साधनके द्वारा प्रध्येक यतमान जीव- 
को क्रमशः जो भिन्न भिन्न प्रकारके स्पष्ट अनुभव होते हैं और 
डनके अन्दर जो सत्यकी प्राप्ति होती है, उसके परिणाम 
ही--चाहे ये किसने ही सूचमरूपमें क्यों न हों,--गीता की 
वास्तवमें महस्वपूण' व्यास्य! प्रतीत होती है, क्‍योंकि उनसे 
दूसरे साधकोंको भी सहायता मिल सकती है । केवल बुद्धि 
अथवा शास्तोंके अभ्यासके बल्तसे गीताका आशय सममने- 
की चेष्टा निःसार एवं औद्धत्यपूण' प्रतीत होती है । गीताका 
उपदेश मुख्यतया व्यवहारसे सम्बन्ध रखनेवाल्रा एवं गृढ़ है। 
इसकी भाषा एक छोरसे लेकर दूसरे छोर तक बडी ही सहन 
एवं भाव-ग्ित है. इसका उपदेश गुरुसम्मित अर्थात्‌ 
आदेशास्मक है और इसके रहस्योकों सममानेके लिये इसमें 
श्रीमद्भागवतकी तरह रोचक कथाओंका सन्षिवेश नहां 
किया गया है । श्रीशुकाचा 'के पास श्रपना उपदेश सुनाने 
और आ्रोताओंकी अझत पान करानेझे लिये सात दिनका 
समय था । किन्सु भगवान्‌ श्रीकृष्णके हाथमें तो केचल 
थोड़े से मिनट ही थे और फिर जिस स्थानपर उन्होंने 
उपदेश दिया, वहांका वातावरण उस समय तीत्र उत्तेजना 
कारण अध्यन्त चुब्ध हो रहा था, टीक जिस प्रकार, जब 
तूफान आनेवाल्घा होता हैं तो उसकी सूचनाके लिये पहले 
कुछ देर तक घोर निःस्तब्धता हा जाती है। भगवान्‌ 
अधिक देर तक न तो उपदेश ही दे सकते थे, न मना सकते 
थे भौर न वे दृष्टान्त आविके हारा समझा सकते थे । उन्हें 
जो कुछ कहना था वढ़ बहुत ही संक्षपरूपमें और 
झत्यन्त समाहित होकर कहना पढ़ा | इसदिये उपदेश- 
की बहुतसी बातें कदाचित्‌ निरे शब्दोंक हारा नहीं 
अपितु च्रेष्टाओं, संकेतों अथवा अन्य किन्हीं साधनोंहारा 
भी समरकाथी गयी होंगी। वह उपदेश इसलिये दिया 
गया था कि धअर्जुन खड़ा होकर तुरन्त घोर संप्राममें प्रधृत्त 
हो जाय । यही कारण है कि यथपि देखनेमें गीताडी 
रचना-रोज्ी छिष्ट नहीं मालूम होती, फिर भी यह सबसे 
दुरूड प्रन्थ है। ऐसी दशामें हस प्रकारकी मीमांसामें पढ़ 
जाना, जो न तो साधन और दर्शनके द्वारा दृदयज्ञम किये 
हुए किसी सत्यके झाधारपर हो और न जिसके पढ़नेसे 


& गीसाके अध्ययन तथा प्रवचचनक्री विधि & 
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पदनेवालेकी तुरम्त ही कममें प्रदस होनेकी सम्भावना हो,-- 
गीताके प्रति उद्धतपनका व्यवहार करना है । गीताका 
भाव इतना गृढ़ है और उसपर स्वयं श्रीकृष्णाके व्यक्तित्व 
एवं साक्षात्‌ साज्षिष्यकी ऐसी छाप पढ़ी हुई दै कि 
उसका तात्पये तभी सममझमे आ सकता है, जब स्वयं 
श्रीकृष्ण हृतयमें योखने करें । 


इसलिये एक यतमान जीवकी हैसियतसे मैं अपने 
कुछ पजनुभवोंका उल्लेख करूंगा, जिन्हें मैं सारी 
मानवजानिकी सम्पत्ति समसता हूँ । गीताका अलुशीदकन 
करनेकी सबसे उत्तम रीति झ्ुके उस भक्तकी मालूम 
हुई जिसका श्रीमौराज़ने उल्लेल्र किया है। मैंने उसका 
अध्ययन किया, किन्सु उसमें अ्रधिक प्रवेश नहीं कर सका । 
इसलिये मैंने अपने मनमें यह ठान लिया कि मैं श्रीकृष्णके 
स्वरके साथ अपना सत्र इस प्रकार मिला दू' कि जिससे 
वे स्वयं अपना अभिप्राय मेरे सामने प्रकट कर दें । 
श्रीमद्भागवत मुझे गीताकी सबसे जोशील्ञी व्याख्या मालूम 
होनी है । उसके पढ़नेसे मेरे चित्तमें भगवान्‌ श्रीकृष्णसे 
मिलनेकी और उनका प्यारा बनने तथा उन्हें अपना व्चम 
बनानेकी उत्कट अभिलापा एवं उत्करठा उत्पन्न करनेमें 
बहुत कुछ सहायता अवश्य मिली । उसके पढ़नेका फल 
यह हुआ कि मैं भगवानके लिये रोने और आंसू बहाने 
खगा । जब जब मुझे आवश्यकता होती थी, श्रीमज्भागवतके 
छोक सुमधुर ध्वनिके साथ अपने आप दी मेरे चित्तमें 
आ जाते थे और एक कभी न चुकनेवाले मिन्रकी भांति 
मानों पद पदपर मुझे पथ प्रदर्शित करते थे । गीता 
और भागवतसे मेरी किस प्रकार उन्नति हुईं, हस बातकों 
बतलानेके लिये में निम्नक्नखित छोक, जिसका मेरे चित्तपर 
सबसे पहले अश्रसर पढ़ा है और जिसके द्वारा में अपने 
आाचरणको साँचेमे ढठाज़् सका, उदाहरणरूपमें उद्छुत 
करता हूँः-- 

सहयज्ञा: प्रजा: सुध्टव| पुरोवाच प्रजापति: 
अनेन प्रसविष्यध्यम्नेषदो5स्त्विष्कामचुकू 
(गीता ३ । १० ) 


“कुंश्वरने जब अपनी सन्‍्तान पैदा की, तथ उनके साथ 
ही उस्सर्ग एवं सेवाका भाव भी उत्पन्न किया और उनसे 
कहा, -इस उत्सर्गके भावकी पुष्टिके हारा फल्लो और फूलो। 
इसीसे तुम्हें वान्छित फलकी प्राप्ति होगी ।' जिस समय 
श्रीकृष्ण उन यक्ष करनेवाले श्राह्मणोंको परीक्षा त्ेने जा रहे 


थे, उस समय उन्होंने गोपालोंको जो उपदेश दिया यह मुझे 
इस छोकमें झाये हुए 'यज्”' शब्दके अर्थ और उसके द्वारा 
फलने फूलनेकी विधि उन्हींके हारा की हुई व्याख्या प्रतीत 
हुईं । यमुनाके तटपर खड़े हुए ऊंचे वृच्षोंकी और सक्क त 
करके भगवान्‌ कहने लगेः-- 


पढयतैतान्‌ महाभागान्‌ परागैंकान्तजीविनः | 
वातवर्धातपहिमान्‌ सहन्ते वार्यन्ति नः 0 
एतावजन्मसाफल्य॑ देहिनामिह देहिषु 
प्राणेरयैथिंया वाचा अय एबत्वेरत्‌ सदा 


“इन श्रेष्ठ जीवोंकी ओर देखो, जिनके जीवनका एकमात्र 
उद्द श्य दूसरोंकी सेथा करना है । ये स्वयं हवाके भकोरों 
और धूप, वर्षा एवं पालेकी मार सहते हैं, किम्तु हम 
कोगोंकी हन सबसे रक्षा करते हैं । जीवनकी सार्थकता 
इसीमें है कि, सारे प्राणी दूसरे प्राणियोंके हितके लिये 
निरस्तर अपनी जीवन-शक्ति, अपनी सम्पत्ति, अपनी बुद्धि 
और अपनी वाणीका उपयोग करें ।! इस उपदेशका पहला 
असर जो मुझपर हुआ यह यह था कि जो कुछ मैंने प्राप्त किया 
था, उसकेद्वारा मैंने अपने निकट सम्बन्धियोंकों अर्थात्‌ अपनी 
अपनी पत्नी और बहनोंकों भी लाभ पहुँचाना प्रारम्भ 
कर विया | शुरूमें मुझे ऐसा करनेमें बड़ी कठिनाईका 
सामना करना पढ़ा, किन्सु मैंने हिम्मत नहीं छोडी; मैंने 
उनसे बारस्वार अनुनय-विनय की और पीछे पैर नहीं दिया। 
अस्तमें भगवानने कृपा की और मेरी धर्म-पत्नीकी चित्तदृत्ति 
इस झोर झकी । फिर मेरी बहनें भी, जो मुकसे 'अल्वग 
रहती थीं, मेरे इस कार्यमें शामिल हो गयीं । इन्होंने अन्य 
स्त्रियों और लड़कियोंकों भी जीवनके इस भागवतानुमोदित 
मार्गकी ओर झ्राकपिंत किया | इस प्रकार मैंने यक्षका जो 
पहल्षा भ्रनुष्ठान किया उसमें म्ुके आशातीत सफलता प्राप्त 
हुईं । पहले तो मेरा यह विचार था कि में अपनी स्त्री 
और बर्चेके निर्वाहका प्रबन्ध कर शीघ्र ही संन्यास ग्रहण 
करू, किन्तु जब मैंने अपने धरके लोगोंको स्वतन्त्र जीव 
सममकर जो कुछ भी मैंने सल्यकी खोज करके प्राप्त किया 
था, उसे उन्हें खुले हाथों वितरण करना प्रारम्भ किया, 
तो वे शीघ्र ही अपने जीवनको उच्च साधन और सेवाका 
उपकरण बनानेके प्रयत्षमें मरे शामिल्न हो गये, फिर मरे खिये 
संन्यासके हारा मुक्तिका साधन द्वँदनेकी आवश्यकता 
नहीं रही । हम सारेके सारे काम करने, आगे बढ़ने 
आर सेवा करनेके किये उत्सुक थे । इस प्रकार अपने थोड़े 
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ही दिनोंके अनुभवमें सुझे यह मालूम हो गया कि यज्षसे 
मेरे सारे मनोरथ सिद्ध हो सकते हैं । अब हम लोग 
सेवाके अधिकाधिक अवसर प्रास करनेके लिये ब्याकुल 
रहते हैं और जब जब और जितनी हमारी योग्यता होती है 
उसके अनुसार भगवान्‌ हमारे द्लिये सेवाके अवसर भेजते 
रहते हैं । 

मेरी रोष कथा यह है कि गीता और भागवतने 
शीघ्र ही मेरे अन्दर सत्सक़ और साधुसेवाकी उत्कट इच्छा 
उत्पन्न कर दी तथा उनसे न केवल्ल मुझे वहुत कुछ शिक्षा 
ही मिली अपितु यह उन्हींका प्रभाव था जो मरी इच्छा न 
होनेपर भी में दौढ़ा दौड़ा एक महात्माके पास गया। मैंने 
उनसे श्रीमद्भागवतकी चर्चा की और उन्होंने मुझे श्रीकृष्ण के 
सम्बन्धर्मे बहुतसी बातें कहीं। यही नहीं, उन्होंने मुम्े 
इस मार्गपर और भी अग्रसर किया। तब मुझे प्रस्थान- 
त्रय फ़नेकी इच्छा हुईं, जिनकी व्याख्या वे कई लोगोंको 
सुनाया करते थे। परन्तु उन्होंने कहा कि “जब सुमने 
भगवान्‌ कृष्ण और श्रीमद्भागवतका ही आश्रय ले लिया 
है और जब शक्गिरि-मठके स्वामीजी महाराजने, जो भगवान्‌ 
शकूराचार्यके ही र्तरूप हैं, एक बार जब सुम रोते और 
जिलखने थे, सुम्हें स्वरृप्नमें दर्शन देकर तुम्हारे हाथों श्री- 
मद्भागवतकी पुस्तक फकड़ा दी थी और कहा था 'यही 
तुम्हें श्रीकृणसे मित्रा देगी। नव तुम्हारे लिये उन्हींके 
आदेशका पालन करना उचित एवं पर्याप्त होगा ।”' फिर 
भी उन्होंने इतना श्रवश्य कहा कि यदि सुर्हें प्रधिक चाह हैं 
तो में सुम्हें किसी शुभ सुहूर्तमें केवल गीताभाष्यकी आधन्न 
शान्तिका उपदेश दूंगा और फिर जब तुम्हें आवश्यकता 


होगी तभी तुम्हारे हृदयमें गीताके शञानकी,-जो तुम्हें 
अभीष्ट है,...- अपने आप स्कूतिं हो जायगी। तदनुसार उन्होंने 
एक दिन शुभ मुहूर्त में आद्यन्त शान्ति-पाठ किया। उस विनसे 
कभी कभी मरे अन्दर गीताका परिशीक्षन करनेकी इच्छा 
उत्पक्ष हो जाया करती है, खास खास श्कोक मेरे चित्तपर 
अटक जाते हैं और मरे हृदयमें बारबार चक्र कगाते हैं। 
श्रीसद्भागवतके केवल भक्ति-विषयक श्लोक मेरे मनमें 
सवा यू जने रहते हैं, किन्तु गीताके जिन श्लोकोर्मे भक्तिका 
माहास्म्य बतलाया गया है और उसीका उपदेश दिया गया 
है वे मुझे स्मरण नहीं भ्रातं, अपितु जिनमें स्थितप्रश्के 
लक्षण कहे गये हैं, वे मरे चित्त में बारम्तरार घूमने रहते हैं । 
मेरी समझूमें नहीं आता कि ऐसा क्‍यों होता है, किस्नु 
मैं इस बातको जाननेकी चेष्टा भी नहीं करता । मुझे ऐसा 
अनुभव होता है कि श्रीकृष्ण मुझसे बातें करते हुए मेरे 
थआरागे झागे चल रहे हैं किनत्‌ मेरी यह पूछनेकी इच्छा 
नहीं होती कि वे मुझे क्या दे रहे हैं ? भरी यह धारणा 
हैं कि समय श्रानेपर ये सब थानें अपने आप मुझपर 
प्रकट हो जायंगी । किसी दिन जब धजुनकी भांनि भरे 
पास भी भगवान्‌ स्व होफर शब्दोंके श्रतिरिक्त अपने 
कटायों, वाससल्य, सामिध्य और सबसे अ्रधिक क्ञानदीक्षा 
देनेकी इच्छाके द्वारा मुझे समकावेंगे, उस दिन, मुझे 
आ॥्राशा हैं कि में गीताके आानन्दका अनुभव कर सक्‌ गा। सत्र 
मुझे विश्वास हैं कि जिस प्रकार श्रीगौराज़ने अपने झाचरण 
एवं कर्मके द्वारा उपदेश दिया था उसी प्रकार मैं भी दे 
सकू गा और इस प्रकार भगवानऊकी संबा करनेका आनन्द 
प्राप्त करनेसे समय द्ोऊगा। 





गीतामें दिव्य-भोगकी शिक्षा 


( लेखक -पं७ जगन्नाग्प्रसादजी मिश्र, बी०८०,बी००८४० ) 


कक ॥ दसे हो नाना शास्त्रों एवं मतसतान्तरांकी 

उत्पत्ति हुईं है। देश, काल, एवं अधिकारों 

मेदके अनुसार चेदने भी विभिन्न धर्म 
साधनाकी व्यवस्था दी है । युग-भेदके अनुसार 'धर्मर 
स्वरूप भी मित्र भिन्न होते रहे हैं। वैदिक युग याग-यञञ 
आदि अनुष्टानोंड्रारा तथा नाना प्रकारके अम्श्रों एवं 
विधिविधानोंके अनुसार होम, वदिदान, नेवेश, पूजार्चमा 


आदिकी व्यव्स्याद्वारा देवताभोका झावाहन करते हुए 
उनसे वर-आ्र्थनाके रूपमें 'पन देह, पुत्र दि यश्ष: टेढडि' आदि 
काम्य वसनुएं माँगी जाती थीं । वैदिक युगक्े बाद 
उपनिषद्‌-कालमें वेदके दो अंग क्ंकायद एवं ज्ञानकाणडके 
बीच परस्पर विरोध परिलक्ित होने लगा | सविधि यज्ञ- 
यागादि एवं स्तव-स्तोच् पूजार्चनाहारा देवताझोंकों शुष्ट 
करके उनसे सांसारिक भोग्य वस्तुझोंकी याचना करना 


& गौतामें द्व्य-भीगकी शिक्षा & 


देय समझा जाने छगा । यह संसार दुःस्मय है । इस 
संसारमें जो सुख देख पड़ता है वह दुःखका ही नामान्तर 
है । सांसारिक भोग, सुख-ऐश्वर्य आदि जो हमें देख पढ़ते 
है ये हमारे दुःख और वन्धनके कारण हैं एवं इनसे 
हमारे दुःखकी तीव्रता और भी बढ़ जाती है । इस 
संसारमे रहकर दु:खसे सर्वथा मुक्त होना संभव नहीं है। झतए्व 
इन समस्त कुणभंगुर सांसारिक भोग-सुस्तोंका प्रत्याख्यान 
करके, कम-कोल्ाहलमय संसारले विल्कुल पथक्‌ रहकर 
ज्ञानकी चर्चा करना, परमकझकी जिज्ञासा करना और 
अन्तर उस परथक्ष सबश्चिदानन्दर्म लोन हो जाना ही 
मनुष्य-जीवनका परम लक्ष्य है, परम पुरुषार्थ हैं। इस 
प्रकारकी शिक्षाका उपनिषद्‌-प्रन्थों एवं दर्शन शास्त्रोंड्टारा 
प्रवार होने लगा । मनुष्यके हृदयमें जबतक वासना बनी 
रहेगी, उसका 'अहं' भाव जवतक वर्तमान रहेगा तबतक 
वह संसार-बन्धनका विच्छेद नहीं कर सकता। अतएव 
जिस क्षानद्वारा मनुष्य वासना एवं कामनासे श्रपना 
पियड छुड़ानेमें समर्थ हो, जिसके ह्वारा उसकी अहंकार- 
प्रन्थिका उन्‍्मोचन हो और जिसके प्रभावसे वह सांसारिक 
जीवनसे उच्चतर स्थितिर्मे पहुँचकर अनन्त शान्ति एवं 
सशिदानत्व के प्रशयर्म वास करनेमें समर्थ हो, उस ज्ञानकी 
प्राप्ति दी मनुष्य-जीवनका एकम्रान्न लक्ष्य होना चाहिये। 

किन्तु इस ज्ञानकी प्राप्ति किस प्रकार हो सकती हैं? 
संसार-प्रवृत्ति, कर्म-प्रवणता एवं सुखपणाह्वारा नहीं प्रत्युत 
संसार-विमु ला, कर्म-विमुखता एवं स्याग-परायशताद्वारा 
ज्ञान-प्राप्तिका यही मार्ग दार्शनिकोंने सांख्य, पात अल , वेदान्त 
आदि दर्शनशास्त्रॉमें बनलाया, बौद्ध और जेंत पणिइतोंने 
भी संसारमुक्ति, बहासरलाभ, निवास, कैवल्य य्ादि शब्दों- 
द्वारा इसी प्रकारकी शिक्षा दी। मृलतः इस प्रकारकी 
शिक्षाका सार यही है कि संसारकों नाश करके सांसारिक 
दुःखबांका भाश किया जाय । 

भारतक व्यावहारिक जीवनमें हस श्राध्यात्मिक शिक्षाका 
कितना सहान्‌ प्रभाव पढ़ा, यह बतानेकी आवश्यकता 
नहीं । भारतकी आध्यात्मिक साधनाका परम विकास इसी 
समयसे प्रारम्भ हुआ और इसके साथ साथ भारतमें 
एक नये युगका परिवर्तन हुआ । भारतवासियोंकी स्वाभा- 
विक आध्यात्मिक मनोवृत्ति एवं उनका असीम आत्म- 
संयम तथा उत्कृष्ट भासमशान उन्हें सांसारिक बन्धनोंसे 
विरक्त करके उनके हृदयमें ब्रक्ृजिशासा एवं ब्रद्मक्ञानको 
प्रवृत्ति उत्पन्न करने लगा और इस प्रकार वे क्रमशः 


श्षरे 





विषयानन्दकी ओरसे मुड़कर ब्ह्लानन्दके गंभीर-सागरमें 
गोता लगाने लगे । इस ब्रह्यज्ञानका एकबार सनन्‍्धान 
पाकर, इस आनन्द्रूपी अमस्ूत-रसका एकबार रसास्वादन कर 
तथा इस ब्रक्कानन्द्रूपी सरितामें पुक बार अवगाहनकर 
फिर उनके लिये इसका परित्याग करना स्वेथा असम्भव 
हो गया । इस सुखके आगे उनके लिये संसारमें और 
कोई सुख वाम्छुनीय नहीं रहा । इस परम पुरुषार्थकी तुलना- 
में अन्य पुरुषार्थ अथवा भोग्य उस्तुकों वे उपच्षाकी रृष्टिसे 
देखने लगे । उन्हें सांसारिक सुख-ऐम्र्य अपनी ओर 
आकर्षित नहीं कर सकते थे । वे सर्वथा वीतराग, निस्ण्रह 
एवं अहंभाव-शुन्य विदेश बन गये और समस्त संसारको 
लीलामयकी लीला, मायाका आवरण एवं अज्ञानजनित 
मिथ्या भ्रम समककर उससे एथक रहने लगे। 


किन्तु इस प्रकारकी शिक्षाका देशके जातीय--जीप्न पर 
फेंकल अश्छा ही प्रभाव पड़ा, सो बात नहीं हैं। इस 
कल्याणकारी प्रभावक साथ साथ इसका हानिकर प्रभाव भी 
पड़ बिना नहीं रहा । प्रध्यासमवादकी इस शिक्षासे 
भारतीय जीवनका अधःपतन भी शआरम्भ हुआ । 
बह्कज्ञान, मोक्ष एवं धल्मानन्दकी चर्चा तो खूब होने लगी, 
यड़े बढ़ ऋषि महात्मा, त्यागी साधुजन इसकी साधनामें 
अपने जीवनको संखझ करने लगे, किन्तु इस परस पुरुषार्थरूपी 
तश्यकों सममनेवाले और हृदयज्ञम करनेवाले भ्राष्मजिज्षासु 
स्यक्ति उस समय भी बहुत थोड़े थे। कुछ थोडेसे असाधारण 
शक्षिसम्पक्ष महात्माञ्के सिवा शेष सर्वसाधारणके लिये 
यह सम्भव नहीं था कि वे सांसारिक भोगोंसे एकदम 
मनसा, वाला, कर्मेणा विरक्त रहकर ब्रह्ककी जिज्ञासामं अपनी 
समस्त मनोबृत्तियांकों केन्द्रीभूत कर दें | ऐसे लोगांके लिये 
करमत्याग तथा भोग पर्व ऐश्वये-ट्यागकी शिक्षाका परिणाम 
देशके लिये महान्‌ भनर्थमृलक सिद्ध हुआ। शुद्ध साश्विक 
त्यागकी भावनाका हनमें सर्वंधा अभाव था, विषयोंकी ओर 
इनकी प्रवृत्ति बनी हुई थी, इनके अन्तस्तलमें भोग एवं 
सुखकी वासना वर्तमान थी, फिर भी इन्होने बाह्य 'आडम्बर 
एवं प्रदर्शनके लिये इन्त्रिय-श्रत्तियोंको बलपूर्वक दवा, 
आक़स्य एवं प्रमादके वशीभूत होकर “ + यंउशभय,त्‌ ! 
संसारको, कमंको तथा भोगसुखको त्याज््य समककर 
उससे दूर भागनेकी चेष्टा झारम्भ की । किन्तु हस 
प्रकार संसारसे भागनेकी चेष्टा करनेपर भी इनके हृदयसे 
कामनाका छोप नहीं हुआ, इनकी मनोबृत्तियां विषयोंकी 
ओर परिधावित होती थीं और इनका अन्तःकरण भीतर 
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ही भीतर बरावर विषयोंका चिस्तन किया करता था। व्यागके 
इस तामसिक भावसे श्रेरित होकर देशमें मिल्या त्याग एवं 
करते-विशुखताका जो अवाद प्रशहित हुआ, उससे हमारा 
जातीय जीवन बढ़ा ही कलुषित बन गया और समाजमें 
पाखणिड्यों तथा ढोंगियोंकी संक्या क्रमशः बढ़ने लगी। हमारे 
जातीय जीवनके इस भधःपतन एवं विप्येयको देखकर 
ही भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीताकी परम कक्याशमयी-अस्टतमयी 
शिक्षाका अपनी इस लीलाभूमिमें प्रचार करना आरम्भ 
किया। भगवानकी यह शिक्षा कर्मयोगकी शिक्षा है, जो 
गीताड्वारा प्रतिपावित की गयी है। कर्मयोगकी यह शिक्षा पृष्तरी- 
को भोग करने “जित्व! व भोक्ष्यस महदीम्‌' की शिक्षा है। इस 
कर्मयोगकी शिक्षाह्वारा भगवान्‌ श्रीकृष्णने हमें यह बतख्ताया 
है कि हम एक शरण भी कर्म किये बिमा रद नहीं सकते, 
प्रकृति सबसे कर्म कराती है। यदि हम हटठपूर्यक कर्मेन्द्रियोंको 
दबाकर मनमें उनके विषयोका चिन्तन करते रहेंगे तो यह 
हमारा दम्भके सिच्रा और कुछ नहीं होगा। बिना कर्म किये 
तो इमारे शरीरकी रक्षा भी नहीं हो सकती। गीताके 
निम्नक्षिखित छोकोंमें भगवानने यही उपदेश दिया हैः - 

धन हि कश्चित्कुणमपि जातु तिष्ठत्यकमकृत्‌ । 

कार्यते हावश: कर्म सर्व: प्रकृतिजेमुणै: 
कर्मेन्द्रियाणि प्ंयम्य य आस्ते मनसा स्मगन्‌ १ 
इन्द्रयाथोन्विमुदात्मा मिध्याचार: स्‌ उच्येत ।| 

नियते कुरू कर्म व्वे कम ज्यायों हाकर्मण: । 
शरीरणत्रापि चल ते न ब्रसिद्धयदकर्मण: ॥॥ 


(श!० 9 । '५. ६. ८) 


इसके बाद भगवानने अरजु नसे कहा है :--- 
धयर्वात्मरतिरेव भ्याद त्मतृमश्च॒ मानवः । 
आत्मन्यव च सन्‍्तुष्टस्तम्य कार्य न विद्यते॥' (३ ॥ ३७ 


जो मलुन्य आस्मार्में ही रम गया है, आत्मसुखसे 
ही तृप्त दो गया है, आस्मामें ही सम्शुष्ट रहता है, टसके किये 
कोई कर्तंब्य नहीं है!” किन्तु इस कोटिके अद्वशानी बहुत योडे 
होते हैं। भजन भी नहीं थे। इसलिये उनको भगवानने यही 
उपदेश दिया है कि-- 
धस्मादसक्त: सनत॑ कार्य कमे समाचर। 
अमको हाचरन्करम प्ररमाप्नाति पूरुष: ॥! (३॥ १९) 
£ जो कर्म करो उसमें आसक्त मत हो, निष्कास 
भावसे कर्म करनेवाल्ञा मनुष्य उत्तम पद पाता हैं। 


# कृष्ण वन्‍्दे जगदुगुरुस्‌ # 





इसके सिवा कमें करनेका एक और कारण ह। “लेक- 
संग्रहमवपि सम्पश्यन्कतैमईसि' अर्थात्‌ ल्लोकसंग्रहके दिये,- 
अज्ञानी कोग अपने अपने कर्तव्य कर्म करें, उच्च झुल 
न हो जायें, इस देतुसे भी कमे करना 'चादिये ।' इसके 
अनस्तर भगवान्‌ स्वयं अपना इृष्टास्त देते हुए अज्ज नसे 
कहते हे म्ज- 
“न में पा्थोरित कत्तेब्य श्रिषु लोकेषु किल्नन । 
नानवाप्तमवाप्तव्य॑ चत्त एवं च कमेणि ॥' (१₹॥२२) 
“हे अजुन ! मुझे तो तीनों लोकोंमें कोई 
कत्त व्य ही नहीं है , श्रौर न कोई ऐसी वस्तु ही है जो 
मुझे न मिल्लो हो, फिर भी मैं कमे करता ही रहता हूँ।' 
क्यों ? हसलद्षिये कि--- 
“यदि हद न वर्तेय जातु कर्मण्यतन्द्रित: । 
मम वर्त्मनुक्तन्ते मनुष्या: पर्थ सर्वश: ॥! (३२३) 
“यदि भादस्य त्यागकर में ही कर्म न करूंगा, तो दे 
पार्थ ! मनुष्य भी सब प्रकारसे मेरा ही अनुसरण करेंगे।' 
इसके बाद गीताके भष्टादश अ्रध्यायमें स्यागका भेद बतक्ाते 
हुए भगवानने कह्टा है कि कर्तेब्य-कर्मका स्थागा तो किसी 
हालतमें भी नहीं करना चाहिये । इहसप्रकारका त्यारा 
साससिक त्याग है। यथा-- 
नियतस्थ सु संन्यास. करमणे। नोपपद्मत । 
मोह।क्तस्थ परित्यागस्तामस: परिदीनित: ॥#(१८ । ७) 
इसी प्रकार जो कष्ट समझकर शरीर-कष्ट भयसे कर्मका 
स्थाग करते हैं वे भी शुद्ध त्यागी नहीं बल्कि राजसिक 
स्‍्यागी हैं । 
दु:खमित्येव यन्‍्करम कायक्षेशभयात्यतेय्‌ । 
से कूत्वा राजस॑ त्याग नेव त्य!गफल लगेत ॥' (१८।८ * 
'कर्मको केवल दुःस् देनेवाला सममकर शरीर- 
कु श्के भथसे उसका जो त्याग किया जाता है वह राजस 
स्थाग कहस्ाता है, इससे स्यागका फल नहीं मिलता ।! 
झतपूव भगवान्‌ अीकृष्णक ठपदेशानुसार सर्वोत्तम 
कर्मस्यात तो यही है कि कर्ममे सर्वधा अ्नासक्त होकर 
निष्काम-बुद्धिसे फलाफक्ककी शझिलता किये बिना कर्म करता 
चला आय और उसका शुभाशुभ फल बिल्कुल भगवानक 
ऊपर छोब ये । बस, यही शुद्ध सास्चिक ध्याग है । 
कार्यभित्यव. यत्कमे नियत. क्रियते5जुन । 
सह त्यक्वा फल चेव स त्याग: सारिवकों मतः ॥ (१८९ 


# गीता साधारण खंगीत नहों है # 
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इस प्रकार गीतामें कमेफल-स्थागके सिद्धास्तका बढ़े 
सुन्दर उ गसे प्रतिपादन किया गया है और भगवानके 
कथनानुसार “वस्तु कर्मफलत्यागी स॒ स्यायीत्यभिषीयत! 
अर्थात्‌ कर्मफक्का त्याग करनेवाज्ा हो सथ्ा त्यागी है । 
बद्द वाक्य व्यागकी कसौटीके रूपमें कहा गया है । 

गीताकी इस परम कल्याणमयी शिक्षाकों भारतगसी 
स्थायी रूपमें ग्रहण नहीं कर सके । बौद्धमतक प्रभावसे तथा 
स्वामी श्रीशइराचार्यक मायावाद एवं “बह्य सत्य जगन्मिथ्या! 
धअर्थमनर्थ भावयनित्यम! आादि सिद्धान्तोंके प्रचारक फल- 
स्वरूप भारतवासियोंमें राजसिक एवं तामसिक ध्यागकी 
भावना ही विनोंदिन प्रवल्ल होती गयी और वे गीतोक्त 
सारिविक ध्यागकी शिक्षासे दूर हटते गये । मिथ्या मोह एवं 
तामसिक स्याग्क वशीभूत होकर भारत आलस्य एवं प्रमाद- 
का आश्रयस्थल बन गया और भारतवासी शक्तिह्दीन 
एवं पेश्वर्यदीन होते हुए विदेशियोंक भ्रधीन हो गये झौर 
अपना सर्वस्त्र खो बैठे । 

यह संसार जो हमें दुःखमय भतीत हो रहा है, वासव- 
में दुःखमय नहीं है। इसका यह स्वरूप तो वाहा 
है। इसके शस्तरतमर्मे भगवानकी जो आरननन्‍द-लीला चल 
रही है, उसी लीज्ञाक आधारपर ही ज़गतका समस्ल व्यापार 
चत्द रहा है। इस ग्रानन्दके अमुरःन्थानक किये हमें 
अपने पूर्वज़ ऋषियों-मुनियोंद्वारा प्रवर्तित मार्गका अनुसरण 
करना होगा । वह भार्ग यह है कि, हमें हुस मानव-जीवद- 
को दिव्य-जीवनमें परिणत करना होगा। हमें उस विश्व- 
उ्सरकी आनम्दमयी ल्ीलाके शग्राधारपर ही अपने जीवठका 
निर्माण करना होगा । भगवानकी इस ल्लीलाका रसानुभव, 
संसारमें रहते हुए ही भागवन-लीलाका सम्पूर्ण रूपेण साथी 
बनकर अपने अन्तस्तक्कर्में अन्‍्तहित भगवान्‌की सत्ताको 
कमंमय जीवनके द्वार! प्रकाशित करके, करना होगा। 

संपारसे भागकर--हस कंस जगतसे एथक्‌ रहकर 
हस इस निशगृद़नम आनन्दका, जगत-पतिकी आ्रानस्दलीलाका 
रसास्वादन नहीं कर सकते। इसके किये तो हमें 


संसारमें रहकर सष्टिके अणु अणुर्मे भगवत-सत्ताका अनुभव 
करना होगा और इस अलुभवके प्राप्त कर लेने पर ही हम 
सब्िदानन्दरूपी परवक्षको प्राप्त कर सकेंगे । इसके 
लिये मनुष्य-जीवनको दिध्य-जीवनका रूप देना होगा। 
और यद तभी हो सकता है जब हम पाशविक प्रवृत्तिके 
वश न होकर उसके ऊपर नियन्त्रण रखनेमें समर्थ हों। 
हमें असुरोंके समान नहीं, प्रयुत देवताझोंके समान भोग 
करना होगा और हस दिव्य भोगके आदरशपर दी अपने 
जीवनको संचाद्षित करना होगा । पाश्चात्य संसार आज 
जिस भोगके अलुसस्धानमें दौड़ रहा है वह तो आसुरी भोग 
है, उस दुर्ूंभगीय भोग-लालसाकी तो कभी तृप्ति हो ही 
नहीं सकती | इन्द्रियोंके इस पाशविक भोगका कभी 
अन्त नहीं होता और न इससे जीवनका पूर्ण विकास ही 
हो सकता है। इस प्रकारके उत्कतट उद्दाम इन्द्रिय-भोग- 
का परिणाम तो अत्याचार, अनाचार, परस्वापहरण एवं 
ध्यभिचारके अतिरिक्त और कुछ दो ही नहीं सकता, जिसका 
नग्न-नृत्य हम आज अपनी आंखोंके सामने पाश्चात्य 
जगतमें देख रहे हैं। 

अतएूव भारतवासियोंकों पाश्चात्य संसारके इस सर्व- 
संहारक हन्द्विय-भोगका अनुसरण न करके अपने पूर्वजों 
द्वारा प्रतिपादित दिव्य-भोगकी शिक्षाका अनुगमन करना 
होगा और इस दिव्य-भोगके आदशंपर ही जीवनको सड्- 
ढित एवं संचालित करना होगा। दिव्य-भोगकी यह शिक्षा 
हमें 'गीता' से बढ़कर और कहीं नहीं मिल सकती । भग- 
वान श्रीकृष्णके श्रीमुखसे कथित इस दिव्य-भोगकी अररत- 
मयी शिक्षाको यदि हम भारतवासी अपने जीवनर्मे चरि- 
तार्थ करें तो निश्चय है कि हमें इस संसारमें ही र्वर्ग-सुन्च- 
का अलुभव होता रहेगा और क्रमशः हम भगवानके समीप 
पहुँचते जायेंगे। क्योंकि हमारे सामने तो भगवानका 
यह आश्वासन-वाक्य है-- 

“सवंधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं क्षरण्ण बज | 
अह व सवेपानेश्यों मोक्षायेष्यामम मां शु्च: ॥' 


गीता साधारण संगीत नहीं है । 
मानसिक दिकासके निमित्त गीताका ४ध्ययन फर रुक जाना टीक नहों है अपितु उसके सिद्धान्तोंको 


कुछ अंश तक कायरूपमें परिणत करना ऊआवश्यक है। गीता कोई साधारण संगीत अथवा ग्न्थ नहीं 
है। भगवान श्रीह-ष्णने इसका उपदेश उस समय दिया था जिस समय उनका आत्मा अत्यन्त प्रबुद्ध था। 


१६ 


-डाकटर बीक्न्ट 


गीता-गौरव-गान 


( ले०-भीद रिशरणनी आऔीवास्तन्य 'मराल”' बी० ए०, एल एल ० बी ० ) 


(१) 
कुरुक्षेत्र रण-क्षेत्र ! समरकी मेरी भ्रमकी , 
हुआ दुन्दुभी-नाद. खड़ वीरोंकी चमकी। 
नरसिंहे बहु-वाध, शडूुः नाना बजते थे, 
विविध भांतिके साज. खुभद रणके सजते थे ॥ 
उसी समय कुल-नाशके, भयसे घमाुकों छोड़कर ! 
रथमें अज्ञुन युद्धसे, बेठ गया मुह मोड़कर ॥ 
(२) 
योगिराजने तभी. बहाई अमखत-धघारा , 
कायरता कर नष्ट, सभी संशय खंहारा। 
'अविनाशी है नित्य आत्मा. ' बोले भगवन , 
'तूक्‍्या करता सोच, न होता उसका खरडन॥' 
जीना मरना धर्म है. केवल नशभ्यर देहका। 
जिसका निश्चय नाश फिर. क्‍या करना संदेहका ॥ 


हि 

नहीं अमर ये लोग, मरे यदि तेरे मारे . 

तो क्‍या इसमें दोष ? धर्म तू अपना घारे । 

निश्चयात्मिका बुद्धि बना, कम राय कहाना , 

क्षात्र-धमंकों छोड़. न अपना नाम डुबाना॥ 
मरने पर अपवर्ग खुख, नहों मरा तो राज्य है। 
असमयक्री यह भीरुता, अज्ञु न तुकको त्याज््य है ॥ 

(६४) 

इच्छाओंकों छोड़, कम निष्काम किये जा . 

करनी धरनी सभी, ईशको मेंट दिये जा। 

भक्ति-भाव उर धार. चहीं कल्याण करेंगे . 

आन्म-तुशिको देख, व्यर्थका मोह हरेंगे॥ 
कर्सा तो कोई नहीं, तू किसको है मारता ? 
प्रकृति-गु्णोका योग यह. अहड्डुगर क्‍यों घारता? 





(५) 
नहीं कर्म बिन किये कमंका बन्धन कटता , 
प्रकृति कराती कर्म, कोई इससे कब हटता ! 
यही कर्मका त्याग, करके सड़ न जाना , 
फलकी इच्छा छोड़, सदा कक व्य निभाना ॥ 
पद्म-पत्र, जल-विन्दु सी, सडुति आठों याम है! 
कमंमिें फैलता नहीं, जगमे जो निष्काम है॥ 


(६) 
अमर-ज्योति-सन्देश, सुना जब योगेश्वर से , 
रही न ममता लेश, कहा जनने नटवर से :- 
शिष्य तुम्हारा, नाथ * शरणमें तेरी भाया , 
मिटा सभी स्रम-फन्द, सत्यका रुप सुभाया ॥ 
कछत-निश्चय संग्राम-हित, में होता हृर' अग्नसर ! 
ध्रमं-युद्धसे पग हटे, अब मरकर या मारकर॥ 
(७) 
जिसका सुन उपदेश, सजग सोते होते हैं , 
खोते सारा छ्लेश, मोहसे जो रोते हैं। 
क्षुब्ध हृदयके ढार. खोलकर शान्ति दिलाये , 
जशान-पिपासा देख. ज्ञानकी सुधा पिलावे॥ 
सम्ीवन-बूटी सरिस, गशुण-गौरवकी स्थान हैं। 
पड़ती गीता-क्ञानसे. निर्जोॉर्म.ं जान है॥ 
५६१८4) 
जीवनका आदश दिखाती भगवद्गीता , 
कर्मयोग-उत्कर्पे सिखाती भगवद्ञीता । 
अमरग्-तक््वका भेद बताती भगवहीता , 
दुबल मनका खेद हटाती भगवद्गीता॥ 
धमं-युद्धाधा हो रहा. गीतामें जय-घोष है। 
श्र करे कसा व्यको, फल कुछ हो, निदोष है ॥ 


गीता अमूल्य है 


मैं गीताको इस कारण अमृल्य मानता है कि इस पचित्र प्रन्धमें 


वर्शन-शाखत्र एवं शानके ये 


उच्चतम आदश निहित हैं जो हमें जीवनकी सर्वोत्कृष्ट कोरिफे विचार एवं कमंकी ओर अप्रसर करते हैं । 


--महारा जा! मैसर 


भगवदगीताके कुछ सिद्धान्त 


( लेखक- -रवामी अ्रीमोलेबाबार्जी ) 


(१) 
इृष्टदेवी माता गीता 


शुद्धों सनातनीमम्बों शोकमोहजिनाशिनीग॥ 
कृषास्तरूपिणी गीतामिएंदर्वी भजाम्यदम ७ 


पक मुमुक्षु और एक सन्‍्तमें एक दिन यह 
बातचीत हुई:- 


मुमुक्ष--महाराज ! मैंने अंग्रेजो भौर संस्कृत साथ साथ 
पढ़ी है, दोनों भाषाएं अच्छी तरह समझ सकता है। पाश्नात्य 
विद्वानोंने भगवद्गीताकी बहुत प्रशंसा की है। ऐसा देखकर 
मु्के उसके पदनेकी टस्कट इच्छा हुई। मेंने आदिसे अ्ततक 
भगवदगीताका कई बार पाठ किया है और करता भी रहता 
हूं। पुस्तक बहुत ही उत्तम है औ्रर समस्त दर्शनशास्त्रोंका 
सार है, बारबार पढ़नेसे भी रुचि नहीं हटती, ज्यों ज्यों 
पढ़ता हूँ, नया नया अर्थ प्रकाशित होता है परन्तु बहुतसी 
टीकाएं देखकर तवियन उस्रकती हैं और बहुत शंकाएं उठती 
हैं। महाराज ! बालक-बुद्धिसे पूछता हूँ, क्‍या भापने गीता 
पढ़ी है और क्या आप मेरी शकह्राओंका समाधान कृपया 
कर देंगे ? 

सन्‍्त प्रसक्न हं।ते हुए बोलेः 


इशफदेवी गोता 


सनन्‍तः-बच्चा . गीता मैंने पढ़ी ही नहीं है। गीता तो 
मेरी इश्देवी हैं! गीता मेरी छुटीसें पूजी गयी है! जन्‍्मसे 
मेरे माना-पिताने मुके गीताका ही प्रभ्यास कराया है, गुरुने 
उसका ध्यान करना सिखाया है। भाई ! मेरे रो माता,पिता, 
गुरु, इष्देव, भाई, बन्धु जो कुछ है, सो गीता ही है। जैसे 
मारुतिजीके सब कुछ घनरुषधारी भीरघुनाथजी हैं, इसी प्रकार 
मेरा सर्वस्त्र गीता भगवती दी है। मैं गीताके सिवा और 
कुछु जानता ही नहीं। भाई ! मेरा वृत्तात्त तो इस 
कुएडलियाके अनुसार हैः- 
बु०-भीताका नित पका, मीताका घेर ध्यान 
गौत मौत नाम रट, गीता मगवत जन ७ 


मत मगदत जान , ज्ञान विज्ञान यही है। 
भगवद्गीती एक, भदकी गरुच नहीं है ॥ 
मरता रहता अज्ञ, तत््वदर्शी ही जीता १ 
मेला ' देख अमेद, पाठ कर मगवद्गीता ७ 
मुमुक्षु-मदहाराज ! क्या आपने सगवद्गीता ही पढ़ी 
है या कुछ और भी पढ़ा है ? 
समनन्‍्तः-बच्चा ! ऊपर यही तो कहा है, मेंने गीता ही 
पढ़ी है, और कु नहीं पदा ! क्या तने नहीं सुना है --- 
“एकद्ि सधे सव संथ, सब साध सब जाय! प्रेका पासग ही बहुत 
होता है। पाश्नात्य कद्मावत भी तो यही है 'ैंब5(८7० 
रण जार ३85 बिए एलाहला एव [4०2 ग्राढ॥९ 
बच्चा ! गीता पढ़ लेनेके बाद कुछ पढ़ना पढ़ाना शेष रहता ही 
नहीं, फिर में क्या पढ़ता ? तू जानता ही है कि गीता वेद, 
शासत्र, इतिहास, पुराणादि सब भरे हैं, गीतासे कोई 
विद्या बाहर नहीं है, गीता पढ़कर भी जिसको पढ़ना शेष 
रहे, उसने भ्रभी गीताका तस्व ही नहीं जाना, ऐसा समझना 
चाहिये । भगवत्‌-तरव बतलाना वेद-वेदान्तका तात्पर्य 
है। जो भगवत-तस्व है वही गीताका नश्व है । वही तत्व 
भगवानूने स्पष्ट करके गीतामें दिखलाया है।इस तश्तका 
जानना ही परम पुरुषार्थ है। गीता फ़नेसे परम पुरुषार्थ 
सिद्ध हो जाता है फिर अ्रन्य शास्त्रोका पढ़ना पढ़ाना पिसे 
हुएको पीसना ही है । 
मुः-महाराज ! क्या भगवानने स्वयं गीता कही है ! 
इसमें क्या प्रमाण है 
गीता स्वयं भगवानने कही है 
संतः- बच्चा ! यह शक्षा नास्तिकोंकी है ! नास्तिकोंके 
संसगंसे तेरी बुद्धि अष्ट हो रही है, तसी तू ऐसी भही 
शब्द करता है। गीता बारमग्बार कहा है 'श्रीभगवान्‌ बोले, 
श्रीभगवान्‌ बोले! फिर भी तू शह्ला करता है कि क्‍या 
गीता अराबानूने स्वयं कही है? अज्या ! मूर्ससे मूर्ख भी 
सफेदीपर स्याही करनेमें डरता है, झूठे स्टाग्पपर इस्ताकषर 
नहीं करता, तो कया ब्यासजी यों ही लिख देते ! क्‍या 
उन्हें कुछ लाभ था! बच्चा! भगवत और भागवतोंके 
वाक्योंपर अअ्द्धा करना महापातक है। नद अभ्रद्धा 


१७८ 


# कृष्ण घन्‍्दे जगदुगुरुम्‌ # 





ही नरकमें ले जानेवाजी और अधोगति प्राप्त करानेवाली 
तथा सब अनर्थोंकी मूल है। मोहाम्बुद्धिवाले मृद पुरुषोंके 
सिवा पूर्वी, पश्चिमी किसी विद्वानूने आजतक ऐसी शह्का 
नहीं की । इसमें प्रथम तो सअयका वचन ही प्रमाण है। 
गीताके अन्तमें 'साज्ञात्कथयतः स्वयम' यह सख्मका वाक्य 
है| वारादपुराणमें विष्णु भगवान्‌ प्ृथ्वीसे कहते हैं:- 


“बिदानन्दघने कृष्णेनो क्तास्वमुखतो 5जुन । 
वैदत्रयीपरानन्दा तस्‍्त्वाथशानमअसा ॥* 


चिदानन्दघन श्रीकृष्णके मुखसे अजु नके प्रति कही हुई 
यह वेदत्रयरूपी यानी कम, उपासना, ज्ञान-तीन काण्डमयी 
गीता परमानन्दरूप तश्वका साचषात्‌ ज्ञान प्रदान करती है। 
पृथ्वी भरके भूत और वर्तमान सब वि्वानोंको गीता मान्य 
है । पूर्वके छुभों शास्त्रोंके कर्ता छझों ऋषियोंके सिद्धान्त 
मिन्न सिश्न हैं। परन्तु गीताको सब मानते हैं, गीताके 
प्रमाणसे सब अपने अपने सतको सिद्ध करते हैं। वेदके 
प्रचारक मुख्य पांच आाचाय॑ हैं, उनमें कोई द्वोत मानते हैं, 
कोई विशुद्धादत, कोई विशिष्टाद्वौत, कोई हताद्वोत और 
कोई अद्व तके मानमेवाले हैं, पर वे सभी गीताको मानते हैं 
और गीताका प्रमाण देकर अपने अपने मतकी पुष्टि करते 
हैं। सारांश यह है कि सब शास्त्रकारोंने गीताको प्रमाण 
माना है। इससे सिद्ध होता है कि गीता स्व्रयं भगवानने 
अपने मुखसे कही है, इसीजिये वेदोंके समान गीता 
सार्वभौस धर्मग्रन्थ है। गीता सर्वशाध्र्मयी है, इसलिये 
एक गीताके पढ़ ल्ेनेसे ही सब शास्त्रोंका ज्ञान हो सकता है। 
जिस अकार श्रुति भगवती अ्रम्युद्य और निःश्रेयस दोनोंकी 
हेतु है, इसी प्रकार गीता भी अभ्युदय और निःश्रेयस 
दोनोंकी सिद्धि करनेवार्ी है। विचारकर देखा जाय तो 
झतिसे भी गीताकी श्रेष्ठता अधिक है, क्योंकि श्रतिमें 
तो केवल्ष तीन वर्शोंका ही अधिकार हैं परम्तु गीता तो 
गज्लाजीके समान चारों वर्योका उद्धार करनेवाली है। भ्रुति- 
की भाषा आचीन और छिष्ट है, पर गीताकी भाषा सरत् 
और सीधी है, योदा पदा हुआ भी इसे समझ सकता है, 
इसलिये भी गीताकी श्रेष्ठता है। भोग और मो दोनों ही 
पुरुषार्थ गीवासे सिद्ध हो सकते हैं, इसलिये सिद्धिकी 
इच्छावाले साधकको गीताके अध्ययनक सिया अन्य साधन- 
को अपेक्षा नहीं है।गीताका पूर्श जाता हो जाना ही 
पर्याप्त है भर वही परम पुरुषार्थ हैं । गीताके भर मी पाठककों 
भगवसू-तक्त्व इम्तामज़कके समान भप्रध्यक्ष हो जाता है, भगवत्‌- 


तरद भत्यक्ष होनेके बाद कुछ भी जानना शेष नहीं रहता । 
क्योंकि अक्षासे खेकर रम्यपर्यनत सब भगवतका ही पसारा 
है, भगववके ज्ञानले सत्रका ज्षास हो जाता है। कारणसे 
कार्य भिन्न नहीं होता, भगवत्‌ सबके कारण हैं इसलिये 
उनके जाननेसे सब जाननेमें झा जाता है। जैसे मिद्टीके 
जाननेसे मिट्टीके कार्य घट आदि जान किये जाते हैं हसी प्रकार 
सगवत्‌-तरवके जानतनेसे नाम, रूप, और क्रियारूपी जगत्‌ 
जान दिया जाता है। बच्चा ! मेंने तो केवल गीता ही पढ़ी है 
और गीताकी हो आराधना की है । 

मुमुक्षः-महाराज ! गीता सर्वशासत्रमयो है, सावंभौस 
धघमं-अ्रस्थ है, यह बात तो समकर्म आती है भर गीता 
पढ़ लेना ही पर्याप्त है, यह वात भी कुछ कुछ सममरमें 
बैठती है परन्तु गीता भाफकी हृष्टदेवी है, यह बात समभरमें 
नहीं आती ! शरदारह अ्रध्यायरुप वाक्य जड़ होनेसे इृष्ट- 
देव अथवा इश्देवी नहीं हो सकते ! गीता शब्द भी जड़ 
होनेसे हृष्टदेव नहों हो सकता ! दृष्टदेव तो चेतन ही होता 
है क्योंकि चेतन ही फल देनेमें समर्थ है। चेतनको पूजनेसे 
ही चेतन फल देगा, श्रचेतनकों पूजनेसे तो चेतन फल दे 
नहीं सकता ! फिर भगवदगीता आपकी हृष्टदेती किस प्रकार 
है? यदि गीता आपकी इृष्टदेवी है, तब तो काशीका 
फ्रयेक कट्टर भी शड्र है, यही बात सिद्ध हो जायगी ! 

संतः-( हँसते हुए ) बच्चा ! यह नियम नहीं है कि 
खेननको पूजनेसे ही चेनन फल देता हो । नियम यह है कि 
चेतन-अचेनन किसीको भी पूजो, फल चेतन ही देता है! 
नाई सबेरे उम्तरा पूजता है, वैश्य दुकान स्ोलते ही गद्दीको 
पूजता है, उम्तत और गई। जड़ ही हैं, फिर भी भात्र और 
ज्ञानके अनुसार चेतन ईश्वर फल देता है। विचार कर 
देवा जाय तो चेतन ही पूजा जाता है, और चेतन ही फल 
देता है । क्योंकि भगवानका वचन हैं कि 'में ही सब यज्ञों- 
का भोक्ता और फलदाता हू” वाक्यरूप अंठारह अ्रध्याय 
जड़ होनेपर भी उनमें प्रतिपादन किया हुआ तस्त जड़ 
नहीं है,वह चेतन है। गीता शब्द जड़ होनेपर भी गीता-पद- 
का वाध्य तश्त्र जड़ नहीं है, चेतन है। यही चेतन यानी 
खिति शक्ति मेरी इश्देवी है और वहीं अपने उपासकोंको 
फल देती है। इसी प्रकार काशीका प्रस्येक कट्टर भी 
साक्ात्‌ शहर ही है, परन्तु जिनकी ऑँस्थे नाम, रूप और 
क्रियारूप साथासे ढकी हुई हैं, उनको शहर दर्शन नहीं 
देखे, उन्हें तो सब कहर हो दिखायी देते हैं ! बचा ! यह 
बात जल्दी समझे नहों झा सकती, जब बहुत दिनों तक 


७ भगषद्दीताके कुछ सिद्धान्त ७ 
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भीताका विचार करेगा और निरन्तर दीर्घ काल तक आदर- 
पूर्वक सत्सक् करेगा, सब परमाथ' तश्व जाननेमें आवेगा ! 
गीता-तस्वरके जाननेवालोंगे गीताका ध्यान इस प्रकार 
बताया है।-- 
जाथोय प्रतिनाधितां मगव॒ता नारायणन स्वयं, 
व्यासेन ग्रशितां पुराणमुनिना मध्य महामारतम्‌ । 
अ्वैतामुतर्दर्षिणों मग्वतीमष्ठादशाघ्यायिनी- 
मम्बल्मनुसन्दभामि भगवद़ीते मवद्वषिणम्‌ ९ 


इसी प्रकार गीताप्रेमिम को भगवती गीताका ध्यान 

करना चाहिये । 
भगवषद्गीताका अर्थ 

बच्चा ! किसी वस्तुको विना जाने उसका ध्यान नहीं 
हो सकता | क्ानके अनुसार ध्यान होता है और ध्यानके 
अनुसार फल होता है। भातर यह हे कि पक ही देवको 
उपासना करनेपर भी भाव और ज्ञानके अनुसार स्यूनाधिक 
फल्ल होता है । पूर्ण भात्र और पूर्ण ज्ञानका फल पूर्ण होता 
है, नहीं तो तारतम्पसे न्‍्यून होता चला जाता है। मैं तुमे 
भरवद्गीताका अर्थ समझाता हूँ, ध्यान देकर खुन--भग- 
बद्गीता पद 'भगवत' और “गीता' इन दो शब्दोंसे बना है । 
दो शब्दांसे बने हुए शब्दकों इन्द्र-समास कहते हैं । इन्द्र 
समासको भगवानने अपनी विभूति बताया है ! हन्द- 
समास असध्ययोभाद, तसपुरुष और बहुत्नीहि सेवसे तीन 
प्रकारका होता है । अन्ययीमात समासमें प्रथम शब्द सुख्य 
होता है, तत्पुरुष समासमें दूसरा शब्द मुख्य होता है और 
यहुवोहि समासमें दोनों शब्द मुख्य द्ोते हैं । भगवत- 
गीताके प्रथम 'भगवन्‌” शब्दका भर्थ भगवान्‌ है और दूसरे 
धीता! शब्ब॒का अर्थ गीति अथवा गान है। अस्ययीभाव 
समाससे भगवद्गीताका यह भर्थ होता है, 'भगवानूकी 
गीति! यानी भगप्ान्‌ने जिसका गान किया, वह भगवद्गीता 
है । इस प्रकार गीताके अर्थ जाननेवालेके लिये भगवानने 
यह फल कहा है:---'जो पुरुष भ्रदावान्‌ और दोषइश्रिद्दित 
होकर इस गीताशासत्रका केवल अवण करता है, वह पुरुष 
सब पापोंस मुक्त होकर पुणय करनेवात्ले पुरुषोंके स्वर्गादि 
उत्तम कोकोंको प्राप्त होता है । (गी० $८। ७१) । 

तप्पुरुष समाससे भगवद्गीताका यह भर्थ होता है 'गीताके 
भगवत्‌' यानी गान किये गये भगवत्‌ अर्थात्‌ जिसमें भगवत्‌- 
सर्वका गान किया गया हे--प्रतिपादन किया गया है, वह 
अगवध्गीता है। ऐसा अर्थ जाननेवाजा गीताशास््रको प्रति- 


पादक भर भगवत-तश्वकों प्रतिपाग्य जानता है, इस पुरुष- 
को भगवतका परोक्ष ज्ञान होता है। इसके लिये भगवानने 
यह फल कहा हैः:--'जो पुरुष तेरे और मेरे संवादरूप तथा 
घधमेरूप इस गीताशास्रका अध्ययन करेगा, उस पुरुषने शान- 
यक्षसे मेरा पूजन किया, ऐसा में मानता हू' ( १८१ ७० ) 
इस अर्थंका जाननेवाल्ा क्रम-मुक्तिफलका अधिकारी है । 


बहुचीदि समाससे भगवद्गीताका यह अर्थ होता है 
'मगवत्‌ सो डी गीता और गीता सो ही भगवत' इस अथे- 
के जाननेवस्तेके लिये भगवान्‌ यह फल कहते हैं:--'जो 
पुरुष इस परम गुद्य शास्त्रको मेरे भक्तोंको सुनावेगा, 
वह पुरुष सुझे परमेश्वरकी पराभक्ति करके मुझ 
ईश्वरको ही प्राप्त होगा इसमें संशय नहीं है। मनुष्यों- 
में ऐसे पुरुषसे अधिक न तो कोई दूसरा पुरुष सुझ 
ईश्वरको श्रिय है, न हुआ है और न आये होगा ।? ( $। 
६८-६६ ) यह फल भगवत्‌ और गीता दोनोंको एक यानी 
झमभेद जाननेका है। ऐसे ज्ञानी भक्तको भगवानने अ्रध्याय 
७ । १८ में अपना आत्मा कहा है। अपना आत्मा ही 
सबसे अधिक प्यारा होता है, ऐसा भ्र्थ जाननेवाला कृतार्थ- 
रूप होनेसे भगवतके समान पूजने-योम्य है और वही गुरु 
पद्वीका अधिकारी है, ऐसा पुरुष जिसको अपना शिष्य 
अज्ञीकार कर लेता है, वह बदभागी शिष्य भी कृतकृत्य हो 
जाता है । ऊपर ध्यानके मन्‍्त्रसे भी यही तीन प्रकारका 


अर्थ सिद्ध होता है । 


पूर्वाध मन्त्रसे अच्ययीभाव समासका अथ सिद्ध होता 
है,प्रशद्शाध्यायिनी और अ्रद्वे तास्गतवर्षिणी ये दोनों विशेषण 
तरपुरुष समासका भर्थ दरसाते हैं और भगवती तथा अम्बा 
ये दोनों बहुबीहि समासका अर्थ शुषट्ट करते हैं। भगवती 
और भगवत्‌ एक ही हैं क्योंकि परअक्षके नाम तीनों लिंगों- 
में बेदम देखनेमें आते हैं। बच्चा ! गीतामें 'गी” और 'ता! 
दो अक्र हैं। “गी' का अर्थ गाना है और “ता' का अर्थ 
तारना है। जो कोई गीताका पाठ करता है, गीता शब्द॒का 
जप करता है अथवा गीताका ध्यान करता है, गीता उसको 
संसार-सागरसे तार देती है, इसमें संश्य नहीं है । वाराह- 
पुराणमें विष्णु भगवानका वचन है :-“गीता मेरी परमा 
विद्या है, अह्मरूपा है, इसमें संशय नहीं है। मात्रा, अर्धमात्रा, 
अक्षर, पाद्‌, श्लोक ये सब मुझ अनिर्वाच्यके ही रूप हैं। जो 
गीताके अर्थका निशिदिन ध्यान करता है, वह बड़े बढ़े 
कार्य करता हुआ भी जीवन्सुक्त है, और वेहास्तमें परम 
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पदको प्राप्त होता है, भ्रीगीताजीके आअ्यसे जनकादि कहा करती है 'झुग जुग जी, चिरक्ीव हो ! क्‍या तेरी ये 


बढ़े वड़े राजा पापोंसे मुक्त होकर सीता गीता कहते हुए 
परम पदको भाप्त हुए हैं।” इत्यादि यहुत कुछ सद्दिमा शओ- 
विश्णु भगवावने गायी है,सबमें प्रसिद्ध होनेसे केवल दिग्द्शन- 
मात्र करा दिया गया है। तू रवयं देख सकता है। गीता 
अगवानको बहुत प्यारी है, गीताका पाठ और जप करनेवाला 
भगवानको प्रिय है और गीताका प्रचार करनेवाला भगवान्‌- 
को सबसे अधिक प्रिय है, यह भरावान्‌ने स्वयं अपने सुखसे 
कहां है, इसलिये यथासामर्थ्य सबको गीताका प्रचार 
करना चाहिये। 
गीताके प्रचारका उपाय 
एक बार दक्षिण देशके विजयनगर शहरमें मेरा जाना 
हुआ था। यहाँ यह नियम है कि चारों वर्णोर्म जो बालक 
जन्मता है, उसकी छूठीमें मगवद्‌गीताका पूजन होता है । 
वहाँके सत्री-पुरुष सबको गीता कणठ होती है और जब 
बालक थ्ोलने रूगता है तभीसे उसके भाता, पिता, भाई 
आदि घरवाले उसको गीता कंठ कराते हैं। कुछ और बड़ा 
हो जानेपर गुरु गीताका ध्यान बताते हैं, जबतक गीता- 
तरव उसकी समभमें न आ जाय, तबतक न तो उसे अपनी 
पंक्तिमं जिमाते हैं और न उसका विवाह करते हैं। वहांके 
मदरसों और पाठशाज्ाओंमें भी गीता पढायी जाती है भौर 
परीक्षा भी ली जाती है | गीता-प्रचार करनेका यह बहुत 
ही उत्तम उपाय है, बचपनके संस्कार उम्रभर नहीं निककते, 
वे क्रमशः दृढ़ होते जाते हैं। समाधि छगानेसे भी गीता 
पढ़ने, पढ़ाने और प्रदार करनेका विशेष फल्न है क्‍्यांकि 
समाघिस्थ पुरुष अपना ही कल्याण करता है, और गीता- 
प्रचारक तो अपने कल्याणके साथ साथ दूसरोंका भी कल्याण 
करता है । 
(२) 
अधष्यन्थ 
गस्य कृपा ऋशषश्ण संसारा5य प्रणदवाति 
सर्वग सचिदात्मान ते बन्द पार्यसार्गथम्‌ ॥ 
अमरपुर ग्रामकी रहनेवाजी अमरी नाभकी बुढ़ी माता 
और उसके ग्रेटे चिरज्जीमें एक दिन इस प्रकार बात- 
चीन हुई :-- 
चिरज्ञीः-मैया ! बचपनमें जब में काजल नहीं 
छरग्वाता था, सच त्‌ कड़ा करती थी “बेटा ! काअजत करगवाले, 
कह़दे नीमसे भो ऊ'चा हो आबगा और अब भी बहुचा 


बातें साररहित, भूझसूठकी, झुझे यहकानेके किसे नहीं हैं ? 
मेरी समझे तो ऐसा ही है ! शुढ़ियापुराणके सित्रा अख्य 
किसी शाख्में तो इन बातोंका प्रमाण मिल्ष नहीं सकता ! 
अला ! मैं साढ्ेतीन हाथका कढ़वे नीमसे ऊंचा कैसे हो 
जाऊंगा ? क्षण उणमें बदलनेवाले दृष्टटनष्ट शरीरवाला मैं 
जुग जुग कैसे जी सकता हूँ | यों तो कल्तककी भी खबर 
नहीं है, अधिकसे अधिक मलुष्य सौ वर्ष जीता है, फिर मैं 
चिरज्जीव कैसे हो जाऊंगा ! संसारमें सब बातें उल्टी उल्टी 
देखनेमें आती हैं, निस्सारका नाम संसार घर दिया है, 
गादीको ऊख्स्ी कहते हैं, चलती हुई गाड़ी कहलाती है, 
मुझ दो दिन जीनेवालेका नाम चिरफ्ी रस्त विया है, तु 
मरीको सब छोटे बढ़े अमरी कहते हैं! अहांके रहनेत्राले 
सर्वदा मरते ही रहते हैं, उस मरपुर ग्रामका नाम अमरपुर 
रख दिया है ! भक्षा ! एथ्वी तो अ्रमर है ही सहीं, ऐसा 
शाखोंसे सुननेमें आता है, फिर प्रध्वीपर बसनेवाखा ग्रास 
अमरपुर कैसे हो सकता है ? संसारमें कोई भी दस्तु तो स्थिर 
नहीं है, फिर त्‌ मुझे 'जुग जुग जी! इत्यादि कहकर क्यों 
यहकाया करती है ! क्‍या में मरूशा नहीं? सब तो मरे 
चले आ रहे हैं. फिर में केसे अमर हो सकता हूं? मुमे सो 
संसारमें कोई वस्तु अमर महीं दीखती ! मंया! ते जानती 
हो तो बता दे और मेरा तथा अपना नाम सार्थक कर दे ! 
अमर्रा:-( प्रसन्न होती हुई ) बच्चा ! तेरा काजल 
कगवाना आज सफल हुआ दीखता हैं, तेरी श्रांखें कुछ कछ 
खुखने खगी हैं, तभी तो त्‌ संसारको निस्सार कहता है, 
संसार तुमे नश्वर दीखता हैं, और त्‌ सारवस्सु-अमर पदार्थको 
जानना चाहता हं ! बच्चा ! यह अटल नियम है कि किसीका 
स्त्ररप बदलता नहीं है। जो अमर है, वह अमर ही रहता 
है, मर नहीं होता और जो मर है, वह मर ही रहता है, 
अमर महों होता ! बेटा ! सू अपने आय स्वरूपफको नहीं आनता 
इसीकखिये अमेक विकल्प उठाता है ! तू कद़ये नीमसे दँचा, 
जुग जुग जीनेवाला, चिरक्षीतरी हो नहीं जायगा, किल्तु है ही, 
इसमें कोई संशय नहीों है! तेरी आंखोंका कुछ मैख तो कट 
गया है, आज काजक दगानेसे रहा सहा सब मेल कट 
जायगा ! बज्चा ! यह संसार जैसा तू कहता है, वैसा ही 
अस्थिर और परियामी है परस्तु इसका अधिह्ान और झाभार 
परनक्ष ख्िर, अमर और अविनाशी है। वही तेरा, मेरा और 
सबका आत्मा है। जो परजझको अपना आप्मा नहीं जानता, 
गह देहकों आत्मा आनता है। देहको आत्मा जाननेसे वह 
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देहके मरमेके ल्लाथ मरताः हुआ भौर वेहके जन्मक्रे साथ 
जम्मता हुआ दीखता है और जो परमक्षको अपना भात्मा 
जानता है, वह भमर हो जाता है अथवा थों समम कि 
झसर है ही। स्वरूपले तू अमर है, परस्तु तू अपनेको 
ज्ञानता महीं, इसीलिये अमर होनेका तुझे फल नहीं है । 
मैं हुओओ। संसार और संसारके अधिष्ठान परमक्षका स्वरूप 
सममाती हू, इन दोनोंका स्वरूप जानकर तू अपने स्वरूप- 
का निर्थ कर सकेगा और तू मर है अथवा अमर है, सादे 
तीस हाथका है अथवा तीनों गुणोंसे भी पर है, ग्रह भी 
आन जायगा। यद्या ! यह संसार एक प्रकारका वृत्त है। 
इतना कहकर अमरी अपना और अपने पुश्र चिरख्ीका 
नास साथेक करनेईे दिये एक मिराले ठक़का काजल इस 
प्रकार उसकी आंखों लगाने लगी--“जैसे कोकप्रसिद्ध 
वृक्ष मूलसे उत्पन्न होता है, इसी प्रकार यह संसाररूप 
वक्ष अध्यक्त-अव्याकृत--मायात्रेशिष्ट अह्रूप मृजसे 
उत्पन्न हुआ है, उसी अव्यक्तके अनुग्रहसे यह संसार- 
रूप वृक्ष बढ़ता रहता है | जेलसे जोकप्रसिद्ध वृक्तकी 
शासाएं स्कन्ध- पी ढसे उत्पन्न होती हैं इसी प्रकार बुद्धिसे 
संसारके अनेक परिणाम उत्पश्न होते हैं इसलिये स्कन्धके 
साथ समान धमंवाकी होनेसे बुद्धि हस संसाररूप जृक्तका 
स्कम्थ है। समश्टि और व्यष्टिरुपसे घुद्धि दो प्रकारकी है । 
हिरण्यगर्भकी बुद्धि समष्टि कदलानी है और प्रत्येक जीवकी 
बुद्धिको व्यध्टि कहते हैं । जैसे वृद्में छिवरूप कोटर 
होते हैं हसी प्रकार इस संसाररूप वृचमें ओश्ादि इन्द्रियों- 
के दिद्र कोटररूप हैं। जैसे जोकप्रसिद्ध तृत्त अनेक 
शाखाओंवासा होता है इसी प्रकार संसाररूप वृक्ष भी 
आकाशादि पश्भूतरूप अनेक शासाभोवाजा है। जैसे 
क्षोकप्रसिद्ध छृक्त पत्तोवासा होता है वैसे ही यह संसार- 
रूप पृक्ष शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गनध विषयरूप पत्तोवाया 
है। जैसे छोकपसिद्ध तृकमें पुष्प होते हैं और पृष्पोंसे फल 
उत्पन्न होते हैं इसी प्रकार संसाररूप दच्के धर्माधर्म पुष्प हैं 
और धर्माधर्सरूप पुष्षोंसे उत्पन्न होनेवाले सुख-दुःखरूप फसल 
है। जेते ज्ञोकमसिद्ध उक्त फ्ठी आदिका उपजीब्य होता है, 
इसी प्रकार संसाररूप वृष सब भृत-प्राणियोंका उपजीम्य 
है । इस संसाररूप ठृत्तको परञझा परमात्माने आश्रित 
कर रक्खा है, इसलिये संसारको मदा-इस् कहते हैं। यह 
संसाररूप दक्ष आत्मझश्ागके सित्रा अब्य उपायसे काटा 
नहीं जा सकता, इसलिये सनातम कहकाना है । यह संसार- 
रूप तृत्त जीवाप्मारूप मक्का भोम्प है, इसलिये इस 
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संसारको अह्ावन कइते हैं। इस संसाररूप दृच्तमें शुद्ू जहा 
साफकीके समान टिका दुआ है बानी संसारके शुण-दोषोंसे 
शुद्ध बक्ष निर्ेष है। इस संसाररुप उृत्तका “अ्द मह्दार्मि! 
इस भप्रकारके इइ आत्मशानरूप खड़गसे लेदन तथा 
भेदन थानी मृखसहित नाश करके अधिकारी पुरुष आत्म- 
रूप गतिको प्राप्त होता है और फिर वहांसे कौटकर नहीं 
आता । यही बात नीचेके पुराणोक्त श्लोकोंसे स्पष्ट 
होती है:--- 
अव्यक्तमूलप्रभवस्तस्थेवानुअददोत्यित:..। 
बुद्धिस्कन्धमर्य श्रव इन्द्रियान्तरकाटरः ७ 
महाभुर्तावशाछश्च विषय: पत्रवोस्तशा । 
घर्माधमसुपुष्पक्ष मुख :खफरादयः 
आजीब्ग: सर्व मतानों अदादुधध: सनातनः ) 
एतदज़द्य बने अब ब्रद्माए६चरति साध्षिवत्‌ 0॥ 
एतब्छिरदा लू मित्वा अ शानन परमासिना | 
ततश्रा5इत्मगति प्राप्य तस्माला६5वत्तेत पुनः 
आ्‌ति कहती है-“कर्बंमूलोध्वोक शा एथो5श्वाथः 
सनातन: ” इसका अथे यह है कि यह संसाररूप अश्वत्य वृत्त 
ऊरध्य मृज़वाओा, भर्वाक नीची शाखावाजा और सनातन 
है। भाव यह है कि इस संखाररूप अश्वत्य वृत्तका ऊच्चे 
यानी उत्कृषररूप बह्ष मल है और दिरिययगर्भादे 
कार्यापाघिरूप जीय निकृष्ट शाखाएं अनेक दिशाश्रोंमें फैली 
हुईं हैं । इस संसार-वृक्तके मृलरूप श्रह्मको श्रुति अमर 
बताती हैः-तदेव शुक्र तदजहां तदेवामुतमुच्यतः “इस 
संसार-वृत्तका जो मल है, वह शुक्र यानी शुद्ध है, वही 
प्ज्ञ यानी ब्यापक है और वही अरूत कहज्ञाता है ।' यही 
बात गीतार्मे भगवान्‌ अज नको सममाते हैं:-- 


ऊध्देमुर्मचःशासमश्वत्य॑ प्राहुरब्ययम्‌ । 
उन्‍्दांसि गस्‍्य पर्णानि यस्ते वेद सवदबित ॥३ (१५। ९) 


भावाथ+-सव संसारका थाथ होनेपर भी जिसका 
बाघ नहीं होता और जो सर्वैसंसाररूप अमका अधिष्ठान 
है, उस अहाका नाम ऊच्चे है।यह ऊच्ये अपनी माया 
नामक शक्तिद्वारा इस संसारका कारण है, इसलिये यह 
संसाररूप बृच्च उऊध्व-मूख कहलाता है। अधःका भर्थ यहां 
पीछे उत्पन होनेदालेका है। हिरिण्यगर्भादे कार्य उपाधिरूप 
जीव पीछे उत्पन्न होनेवाले हैं । इसकिये संसार-श्षदकी 
शाखाए हैं, जैसे लोकप्रसिद्ध वद्धकी शाखाए' पूर्व पश्चिमादि 
दिशाओोंमें फैली होती हैं हसी प्रकार श्रिश्यगर्भादे जीव 


श्ष२्‌ 
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भी भिन्न भिन्न दिशाओंमें फैले हुए हैं । इसलिये हिरक्यग- 
भांदि जीच शाखाझोंके समान होनेसे संसार-बृद् अधः- 
शाख कहलाता है। यह वस्तु कल्तक रहेगी था नहीं।! 
इस प्रकारका जिस वस्तुकी स्थितिमें संशय हो, उसको 
अश्वत्य कहते हैं। यह संसार-जक्त प्रतिक्षण परिणामी होने से 
ऐसा ही है। इसलिये यदद संसार-बृत्त अश्वत्य कहलाता है। 
देहादिका प्रवाह अनादि और अनन्त है । झनादि और 
झअनम्तरूप देहादिके प्रदाहका यह संसाररूप उक्त आश्रय है 
और प्रात्मज्ञानके सित्रा वूसरे किसी उपायसे इस संसाररूप 
शचका उच्छेद नहीं होता इसलिये संसाररूप दत्त अव्यय 
कहलाता है। इस सायामय संसाररूप अश्वव्थ वृत्तके छन्द- 
रूप वेद पत्ते हैं यानी तस्व वस्तुके ढकनेशाले और संसारके 
रचक होनेसे कर्मकादढरूप ऋग्‌, यज॒ुपू, साम और 
झअथर्वेश चार वेद्‌ प्रसिद्ध पत्तोंके समान होनेसे संसाररूप 
जृचके पत्ते हैं । तात्पय यह है कि जैसे पत्ते तृक्षके परिरक्षणके 
लिये होते हैं,-क्योंकि पत्तो्टारा ही बृछू सांस लेते और 
छोड़ते हैं,-हइसलिये जैसे फ्ते वृक्तकी रक्षा करते हैं 
इसी प्रकार कर्मकाश्डरूप वेद भी इस संसाररूप बृ्को 
रक्षा करते हैं, क्योंकि कर्मझाण्ड रुप वेद धर्माथम, धर्माधरमंका 
कारण और धर्माध्मका फल इत तीोंकों प्रकाशित करते 
हुए इस संसाररूप वृत्का परिरक्षण करते हैं। इसलिये कर्म- 
कायटरूप वेदकों संसाररूप वृच्षकें पत्ते कहना युक्त ही हे। 
जो अधिकारी पुरुष मुलसहित इस मायामय अश्वत्थरूप 
संसार-बृक्षको जानता है, वह अधिकारी पुरुष वेदका जानने- 
वाला है। भाव यह है कि कर्मकायटरूप वेदका जो क्मरूप 
अर्थ है और शानकाण्डरूप वेदका जो भद्दारुप अर्थ है, उस 
करमेरूप अर्थकों और वज्मरूप अर्थकों जो अधिकारी जानता 
है, वह वेदका जाननेवाला है। इस संसाररूप वृक्षका सल 
बढ़ा है और दविरश्यगर्भादे जीव इस संसार-शक्षको शाखाएँ 
है। यह संसाररूप वृद्द स्वरूपयें तो विनाशवान्‌ है और 
प्रवाहरूप पे अनन्त है, यह संसाररूप दक्ष वेदोक्त कर्मरूप 
जलसे सींचा जाता है और अज्कक्ञानर्प खड़गसे 
काटा जाता है, इतना ही वेदका अर्थ हैं। इस प्रकार 
बेदके अर्थथों जो अधिकारी जानता है, वह वेदोंके समस्त 
अर्थंकों जानता है। हे पुत्र ! संसार-दृद्धका स्वरूप बुद्धि- 
में स्थिर करानेके लिये भगवान्‌ उसी दृद्के अस्य अवयवों- 
की कल्पना करते हैं : - 
अधदचे्दे प्रमुताम्तम्य शाखा गुणप्रवुद्धा विषयप्रवारा: । 
अधठुच मुठ्यनुसन्ततानि कर्मनुबन्धीनि मनुष्यकोके ॥(१ ५१२) 


भावार्थ:--है अजुन ! ये हिरण्यगर्भादे शाखारूप जीन 
पुण्यात्मा और पापात्मारुपसे दो प्रकारके हैं। शारू-निषिद्ध 
कमे करनेवाले पापी जीव हस संसाररूप कृक्धके नीचेकी 
तरफ फैली हुईं शाखाए' हैं यानी पापी जीव जच्र, पशु भादि 
नीच थोगियोंमें फैली हुई शासाए' हैं औौर शास्त्र-विह्ित 
कमे करनेवाले पुृथ्यारमा जीव इस संसार-इक्षकी ऊपरको 
फैली हुईं शाखाएं हैं यानी धर्मात्मा पुरुष देवावि योनियों- : 
में फैली हुई शाखाए' हैं। इस प्रकार मजुष्यसे लेकर 
पशु, पी, शक्ष, नारकीय शरीरपर्थस्त नीचेके स्थानोंमें 
और मलुष्यछोकसे खेकर अहखोक तक ऊपरके श्थानोर्मे 
संसाररूप वृक्षको जीवरूप शाखाएं फेली हुई हैं। जैसे 
शक्षकी शाखाए जल्के सींचनेसे स्थूल्न हो जाती हैं, इसी 
प्रकार देह, इश्दिय, विषय इत्यादि आकारोंसे परिणामको 
प्राप्त हुए सर, रज और तस, इन तोन गुणरूप जलसे 
जीवरूप शालाएं स्थृत्र होती हैं। ये शाखाएं विषयरूप 
पन्चवोंवाली हैं यानी जेसे दृच्चकी शाखाभोंके अग्रभागके 
साथ कोमल अंकुररूप पक्चतोंका सम्बन्ध होता है। इसी 
प्रकार पूर्वोक्त जीवरूप शाखाझोंके अग्र भागके स्था नमें इग्व्िय- 
जन्य दृत्तियां हैं, उन वृत्तियोंके साथ शब्दादि विक्योंका 
सम्बन्ध होता है इसलिये शब्दादि विष्य उन जीवरूप 
शाखाझोंके कोमल पश्चत्र हैं। जीवरूप शास्वाोंके सित्रा 
संसार-शक्षकी अवास्तर जड़ें और भी हैं, जो नीचे ऊपर 
फैसी हुईं हैं। पदार्थोंके भोगसे रागह पादि पासनाएं उत्पन् 
होती हैं और पुरुषकी घर्माधमंम प्रदृशि कराती है इसलिये 
रागह पादि वासताएं संसार-शक्षकी अवान्तर मृल हैं। पूर्व 
श्क्षोकर्मं मायाविशिष्ट अक्कको संसारका मृक्ष कहा था, 
वह आयाविशिष्ट अज्ष संसारका मुख्य मूल है, और ये वास- 
नाएं अवाम्तर मूत्र हैं, इसकिये पुनरुक्ति दोष नहीं है। भरे 
वासनाख्प अवाग्तर मृज कर्मानुबग्वी हैं। जिसके पीछे 
घर्माघमंरुप कर्म उत्पन्न हों, उसका नाम कर्मानुवग्वी है । 
रागद्रचादि अवास्तर मुख पहले उत्पन्न होकर पीछे 
चअर्माघमंरूप कर्म उत्पन्न करते हैं, इसकिय कर्मांसुबस्थी कह- 
खाते हैं। ये वासनारूप मृत शाहणादि भमनुष्य-शरीरमें ही 
विशेष करके घर्मांचमंरूप कम उत्पन्न करते हैं, क्योंकि शासत- 
में मजुध्यको ही कमंका अधिकार बताया हैं । 

अब अआभगवान्‌ संसार-इच्चकों अमिर्दंयमीय कहकर 
उसके काटनेका उपाय बताते हैं:--- 
ने रुपमस्यद् तथोपझम्यते नःन्‍्ते। न आदिने च संप्रतिष्ठ: ४ 
अद्वत्थमेने मुविक्दमुरमसहशक्रण दढेन छित्ता ॥ 





नल [ 
परमात्मा श्राकृष्ण 
यदा यदा हि धमस्य ग्लानिभवर्ति मारत । अभ्युत्थानसधमस्य तदान्मानं सृज्ञाम्यहमस्‌ ॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय चदुष्कृताम। धमसंख्थापनाथाय संभवामि युगे युगे ॥ 
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ततः+ पद तत्परिमार्गितव्ये यस्मिन्गता न निवर्तन्ति मुथ+ । 
तमेद चाहे पुरुष प्रप्ले यतः प्रवृत्ति: प्रसुता पुराणी (१५१३,४) 


भावार्थ:--हे अजु न! संसारमें रहनेवाले श्राणी हस 
संसाररूप बृक्षका रूप नहीं जानते क्‍योंकि सब वस्तुएं अपने 
केन्द्रपरसे दी यथाथे दीख सकती हैं, संसारचकरके साथ धूमने- 
वाले संसारचकको नहीं जान सकते । जैसे स्वम्के पदार्थ, छूग- 
तष्णाका जब, मायारचित पदार्थ, गन्धबं-तगर आदि पदार्थ 
मिथ्या होनेसे श्ष्ट-नष्ट रूपवाल हैं इसी प्रकार संसारबवृक्ष भी 
मिथ्या होनेसे दृष्ट-नष्ट रूप है। जो पदार्थ देखते देखते नष्ट हो 
जाय, उसको दृष्ट-नष्ट कहते हैं। दृषट-गष्ट स्वभाववाले इस संसार 
बुच्षका पूर्वोक्त ऊरप्यमूल अथःशाख इत्यादि रूप जीवों के देखनेमें 
नहों आता, इसकिये इस संसारका अन्त, आदि भौर मध्य 
जाननेमें नहीं आता । भाव यह है कि कितने काल पीछे 
संसार समाप्त दो जायगा, यह जाननेमें नहीं आता, इसब्निये 
संसार अ्न्तसे रहित है; कितने काजसे संसार चल्का झा 
रहा है, यद भी जाननेमें नहीं आता, इसलिये संसार अनादि 
है ; श्रन्‍्त और आदिकी अपेक्षासे मध्य होता है, अन्त और 
आदि सिद्ध न होनेसे संसारका मध्य भी सिद्ध नहीं होता, 
इससखिये यह संसार प्रतिष्ठा-रदित है। ऐसा होनेसे यह 
संसार-हृक्ष दुश्केध और श्रत्यन्त इदमूलवाला है । इस 
अश्वव्थरूप संसार-बृक्षको दृढ़ असज्शस्र लेकर अधिकारीको 
काटना चाहिये। विपय-सुखकोी इच्छाका नाम सञ्ञ है और 
सकके विरोधी वेराम्यका नाम असक है अर्थात्‌ पुत्रेषणा, 
विसेपणा, लोक॑पणा हन तीनोका स्यागरूप जो वेंराग्य हैं, 
उसका नाम असक् है। जेसे लोकप्रसिद्ध कुठारादि श्र 
दूक्षके विरोधी हैं, इसी प्रकार रागढ पादि रूप संसारका वैशस्य 
विरोधी है इसलिये वैराम्य शख्त्र है। यह वैराग्यरूप असज्ञ 
श्र, “में बह् हूं! इस प्रकार बक्कज्ञानकी उत्कट इच्छासे दृढ़ 
होना चाहिये और इसे विवेकाभ्यासरूप सिन्लीपर घिसकर 
तं!चण करना चाहिये। ऐसे दृढ़ और तीचश वैराग्यरूप शख्त- 
से अधिकारी पुरुषको संसारबृूक्षका मूल-सह्ित उच्छेदन 
करना चाहिये । वैराग्य, शम, दुमादि साधन-सम्पत्तिदारा 
सर्व कर्मोका सन्‍्यास ही संसार-इच्षका उच्छेदन है। वेराग्य- 
रूप असज्-शखसे हस संसाररूप वृत्तको मूक्ससहित काटकर 
पीछे अधिकारी पुरुषको श्रात्रिय अह्वनिष्ठ गुरके समीप जाकर 
संसाररूप अश्वप्व छत्चस ऊध्ये स्थित जो शुद्ध शद्ारूप 
वैष्णव-पद है, उस पदको अवण, मननरूप वेदान्त-वाक्यों- 
से जानना चाहिये । उस वैष्णव पदको, 'अहहं अज्यास्मि' इस 
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प्रकारके झ्ञानसे प्राप्त हुआ तश्तवेत्ता पुरुष संसारमें लौटकर नहीं 
श्राता । उस वैष्णव पदको जाननेका उपाय यह है कि जिस 
आय पुरुषसे मायाके योगसे इस मायामय ससार-बृक्षकी 
अनादि प्रवृत्ति चल्ती आ रही है, उसी परवतरह्म आद्य पुरुषके 
शरण दो जाना दी परम पद प्राप्त करनेका उपाय है। भाव 
यह है कि सवे जगतके आदिमें जो मौजूद होता है, वह 
आध कहलाता है और जो इस सर्व जगवतकों अपने अस्वि, 
भाति, प्रियरूपसे पूर्ण करता है अ्रथवा जो सर्व शरीररूप 
पुरियोमें शमन करता है, उसका नाम पुरुष है। ऐसे आय 
पुरुष परबक्षका आत्मरूपसे निरन्तर चिन्तनरूप जो अनन्य 
भक्ति है, वह अनन्य भक्ति ही परम्क्षरूप पदके साक्षास्कारका 
उपाय है । 

स्ि: अ्ष॑):-(पसज्ञ होता हुआ) मैया ! तेरे उपदेशरूप 
काजकने श्राज मेरी आंखें खोल दी हैं, मुके ऐसा अनुभव 
होता है कि जैसे संसार वृक्ष अश्वत्थ है, इसी प्रकार कड़वा 
नीम भी है, क्‍योंकि इसमें दुःखके सिवा सुख्बकी गनन्‍्ध भी 
नहीं है ! परतश्रक्ष ही सार सूर्य रूप है और यह संसार उसकी 
छाया है ! परअक्ष दी मेरा, तेरा और सबका अश्रात्मा है, 
वही सत्य है, उसके सिवा सब संसार वन्ध्या-पुश्रके समान 
असत्य है ! परम्हझाके शरण होनेसे में अवश्य कड़वे नीमसे 
ऊ'चा हो जाऊ गा ! मैया ! आजसे मैं किल्नित्‌ भी कभी 
मान न करू गा, न किसी संसारकी वस्तुको देखकर मोहकों 
प्राप्त होऊ गा ! झूग-जलको जानकर कौन मूख्ले उसको पान 
करनेकी या उसमें स्नान करनेकी इच्छा करेगा ? अब में 
किसीका समक्ष नहीं करू गा, सहु क्‍या ध्यान तक भी नहीं 
करू गा ! ध्यानसे ही सह होता हे ! सदा आत्मचिन्तनमें हो 
लगा रहा करूगा ! कामनाका नाम तक न लूगा।! 
सवा निर्वन्द्र रहूंगा ! हे मैया ! 'घर आये नाग न पूअ, बॉबी 
पूजन जाय ! यह चतुराई नहीं है! अब में तुके चोढ़कर 
अन्य किस गुरुको ढूँढ़ता फिरू'गा ? हे मैया ! तू ही मेरी 
मदालसा बन जा | तेरे गर्भसे पेदा होकर क्या अश्रव में 
दूसरीके पेटमें जाऊगा। नहीं ! नहीं ! कभी नहीं ! हे 
मैया ! वेष्णव-पदका किज्ञित्‌ परिचय और दे दे और मुझे 
जैसे तू आज तक अपना पुत्र सानती थी, श्राजते मु 
झपना शिष्य भी अंगीकार कर से ! इतनी दी मेरी प्रार्थना है ! 

अमरी बेटेकी प्रेमनरी धाणी सुनकर बदनमें फूजी नहीं 
समाती है और पैष्णव-पदका इस प्रकार परिचय देती हैः- 

न तद्भृसबते सू्यो न शशाइकीान पक: ९ 

यद़त्वा ने निवर्तस्त तद्घाम परम मम ॥( १७७६। ) 
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हे पुत्र ! भगवानने अपने पावन धासका उपर्युक्त स्वरूप. अज्ञानी जीव ही धर्म-झघमंके यश हो सकता है. इसकिये 


बनाया है और श्रति भगवती भी कहती हैः- 


;नत्र सर्यी नि ने ऋड्नारन नशा जिगते गान्ति + तो ममलिः ६ 


नंभज भारतसनभति सतत तरग भारत सरामर बिनपुन 0७ 


परशझारुप परम पदकों सूर्य प्रकाशित नहीं कर 
सकता, चन्द और तारागण भी प्रकाशित नहीं कर सकते 
और विव्वत भी प्रकाशित नहीं कर सकती, तो फिर यह 
श्ल्‍्प ग्रकाशवाला अ्रप्नि परमझको किस प्रकार प्रकाशित 
करेगा ?' यही भाव नाचेके कु डल़ियामें विग्वाया है:- 
बाण चप्द ने बीउरी, सहिं उह़े सपजवाश ? 
पैन गगन हीं, मे। पाचन प्रभु बम ७ 


75 पु । 
ऊआपए है। आए. प्रकष्टात | 


मे; प्ाजन प्रभपान 
अडिय, मन ण बढ्धि, पका तहों ने लगा ७ 
| 


लनिःम ही भक्त, “शा ।) 
(िद्धर, तार । 


स्थल रण 
बह 4४७ ने ज७, चन्ठ्र 34, 
इतना सुनकर चिरजीने माताके चरण छुए ! पश्चात 
दोनों सा बेटे श्रमर जीवकन्‍्मुक्त होकर विचरने कगे, और 
झभवभी विचर रहें हैं ' प्रेमपूर्वक नीचेडी कृणडक्षिया इनकी 


मेट करने हैं। 


माता ही पथ 5, "5 ि.: ४ 
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(३) 
गीता चोर पयतार सस्‍ल्‍्य । 
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एक क्ृष्ण-भक्तन पक दिन एक सन्‍्सख यट 
प्रकश्ष करिया:- 

भमक्त--महाराज ! देड-इच्धिय आदि प्रहसाकों जन्म 
कहते हैं और उन्हंके स्थागनेको मर्ण कहते हैं। जन्‍म और 
मरण इन दोनोंकों नैयायिक फ्रेयभावना कहते हैं। “जन्म 
हुए का निश्रय मरण होता हैं और मरे हुए का अवश्य जन्म 
दाता ह यह नियम है। चर्म-श्रपमंसे जीवका जन्म-मरण 
डाता हैं। देहानिमादी अज्ञानोकों कर्मका अ्रधिकाः है। 


उसफा जन्म होना सरभय है। ईश्वर सर्वश है, सबका कारया 
है, इसलिये ईंश्वरका देह-इश्शिय भ्रापिका प्रहयारूुप जन्‍म 
होना सम्भव नहीं है, क्योंकि यदि ईश्वरका शरीर ह्यूकभूतोंका 
कार्य-ध्यष्टिरूप हो तय तो ईश्वर इसारे समान ही होगा थानी 
जैसे जाभ्रत अवस्थामें हम सबका जीव विश्व कहलाता हैं 
इसी प्रकार विश्वके समान ही ईश्वर होगा भौर यदि ईश्वर 
समश्स्प हो तो ईश्वर विराट्रूप होवेगा, क्‍योंकि समष्टि- 
स्थृूल उपाधिवाजा विराट ही है। यदि ईश्वरका शरीर 
सूच्षमभूतोंका कार्य-ब्यश्टिक्प हो तो ईश्वर स्वाप्मावब्धा4 
अ्रभिमानी तेजस नाम जीवके समान इं।गा और यदि हेश्वारका 
शरीर सूक्मभूत का कार्य -समश!िरूप हो तो ईश्वर हिरशयार्भक 
समान होगा, क्‍योंकि समष्टि-सूच्म उपाधिवाक्षा हिरण्यगर्भ 
ही है। इतने कथनसे यह मिड होता है कि भाकाशादि 
भुतोंका कार्यरूप कोई ऐस्सा भौनिक शरीर हंश्वरका नहीं हों 
सकता जो किसी जीवने धारण न किया ह। यदि कोई कड़े 
कि जो भौतिक शरीर किसी जीवसे युक्त हैं, उस भऔतिक 
शरीरमे भूतावेशके समान टुंखर प्रवेश करता हैं, तो यह 
कहता ठीक नहीं है, क्योंकि जिस जीवयुक्त शरीर इंखरने 
प्रवेश किया है, टस्र शरीरसे जीवकों सुस्प-दुःख्वछा भोर होता 
है या नहीं ? यह कइना चाहिये। इनमेंये प्रथम पत्र गहां 
बनता, स्योकि धन्तयासीरूपस हूँश्वरका प्रदेश सब शरीर 
विशधमान हैं ही, हसकिये ईश्ररका शरीर पिशेषका अड्ीकार 
करना स्थर्थ ही है। यदि बूस्सरा फक् आता जाय तो वह शारीर 
इस जीवका रहेगा ही नहीं, हसक्तियें किसी प्रकार भी ईंकर- 
का सौतिक शरीर नहीं हो सकता। सब फित ईभरका ऋवतार 
किस प्रकार होता हैं 

सन्‍्तः-भाई ! मे तो इंशवरका रेह-इश्हिय आदि प्रशश 
रूप जन्म हैं, न ईश्वरका देह-हस्िय आादिका परिश्याररूप 
मरण है, ईश्वर जम्म और मात दोनोसे गहित है और 
गद्घा से खेका शफ्क्‍्फर्पमत जिसने प्राणी हैं, इन सबका ईसा 
नियामक हैं हंश्रमें पमोथम ही नहीं है, सब यह पर्साचमेर 
वश किय प्रकार हो | क्योंकि जस्म-मरदाबाल्ा फराधीन जीप 
हैं! पर्माचमंक वश होता हैं, ल्वतस्थ ईशा भर्माचर्मझ बश 
नहीं होता । बच्यपि ईंअर जम्म-सरखाति सर्व विकारोसे रडित 
हैं तो भी परमेश्रा्की उपाधिरूप अनेक विविश्न शक्तिवा्सी, 
अधटितघटनापरीयसी मामवाद्शाी तथा मस्त, रज, तंम 
विगुणान्मक साथारूप जो प्रकृति है, वह अपने विशरभासढारा 
इस प्रकृतिकों वश करके हस मायारे परिशासजिशेषपे 
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परमेश्वर देहवालेके समान जन्मता हुआ सा प्रतीत होता है । 
यही बात भगवागने इस शलोफसे विग्वज्ञायी हैः - 
अजा५पि सक्षव्य गएमा भुनानामछवरे५पि सन्‌ 
बरकात स्तागॉथिष्ठाय... गे भवाम्यास्ममायया 
(गीता ४ । ६) 
भाव यह हैं. कि उन्पत्तिस रहित होनेसे माया अनावि है । 
यह अनादि माया ही परमात्मा देवकी उपाधि है।यह 
भाया भ्यवहारकाअपयेस्त स्थायी होनेसे निम्य है, परमास्मा- 
में सर्व जरासके कारणपने की सम्पादकथ हैं और 
परमास्मा देवकी इच्छासे ही यह माया प्रदत्त होती है 
यह भाया ही विशुद्ध सर्वरूपसे परमास्मा देतकी सति है । 
इस मायारूप मुतिविशिष्ट प्रमास्मा देवमें जन्म-मरणसे 
रहिलपना और सर्व भुतोंका इंश्वरपता हो। सकता है | इस- 
सिय शुदसस्यप्रधान मायारूप निष्य देशख परमास्सादेव 
सश्िक थ्रादि कालमें सूर्यक प्रति इस क्ानयोगका उपदेश 
करता हैं और यर्तेसानमे यानी गीताकालमें अजुनकों 
उपदेश करता पन सकता है। इसमें किशितसाञ्र भी पूर्वोक्त 
दोधोंकी प्राप्ति नहों होती । अति कहती हैं जद/शप्तरर 
॥स! अर्थात शग्राकाश है नाम तिसका, ऐसा जो मायारूप 
अ्च्याकृत है, उस अम्याकृतरूप शरीरवाख्रा बह हैं हत्यादि 
अगसिया में सायाको ही जह्का शरीर कहा है। इस माया- 
रूप शरीर से परमास्मा देवकी स्थिति, जगतकी उन्पक्ति, स्थिति 
तथा प्रलयकालमें सर्वदा सम्भव हो सकती है । 
शहूए: भगवन्‌! यदि केबल माया ही परमात्मा देवका 
शरीर है, पंयभौसिक शरीर परमासमा देखका न हो, तो 
भौतिक शरीक चर्स जो अनुष्यग्व आदि हैं, ये धर्म परमास्मा 
दवह गरतीत मे होने चाहिये। 
समा थानः-हसी शहाके उ्तरमें भगवानने कहा हैं 
आत्मम यय इनि' है अजुन ! सुझूम मनुष्याव झ्रादि धर्म 
जो प्रतीत होते हैं, वे घधस मुक्ूमे वस्मुतः नहीं है किन्‍सु 
भक्तोपर अनुप्रह करमेको और दुष्टाका निग्रह करनेकों मेरी 
मायासे मनुष्यम्य आदि धर्म मुझमें प्रतीन होते हैं। यही 
आात मोक्षधर्म में भी कही है--- 
गाया दोष मया सुश सन्मों पदयाग नाग्द 
सलेनतगुणमुंक ने नु मो द्रशुमामि 0 
अर्थ;-है नारद ! जिस शरीरविशिष्ट मुककों तू इन 
जम्म-चचुझंस देगवता है, उस शरीरकों में माभासे रचता 


हू ओर कारणसासारूप शरीरबाद्ा जो में हु, उस 
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सुकको इन च्म-चचुओंसे तू नहीं देग्य सकता। अनेक 
शाक्तियांवाल्ी तथा माया भामवाकी ऐसी जो नित्य कारण- 
उपाधि है, वह मायारूप कारया-उपाधि ही परमेश्वरका 
दृढ़ है, यह भगवान्‌ साध्यकारका मन है और दूसरे कई 
शास्त्रकार तो परमेश्वरमें दृह-दृही भाव नहों मानते किनमु 
जो सत्‌-चित्‌, आनन्वघन भगवान्‌ वासुदेव परिपृदा निगु सा 
परमास्मा हैं, वही परमेश्वरका शरीर है, वूसरा कोई भौतिक 
अथवा सायिक शरीर परमेश्वरका नहीं है । श्रुति कहती है 
$स मगव: करिमन्प्रतिष्ठित: स्वे सहिसि' अर्थात्‌ है भगवन्‌! वह 
परमाप्मा वेय किसमें रहता हैं? हुसके उत्तरमें कहा है कि वह 
परमएसा देव सशिदानन्द्रूप अपनी महिसामें रहता हैं। इस्यादि 
श्रत्तियोर्मि परमाससा देवकी अपने स्तरूपमें ही स्थिति कहीं हैं। 
किसी सायिक श्थवा भौतिक शरीरमें स्थिति नहीं कही हैं। 
हस पचमें तो उपयुक्त गीताके छोकका यह श्रर्थ होना 
हैं कि में परमास्मा देव वस्तुतः अन्म-मरणादि विकारोंसे 
रहित, सर्त ज़गसका प्रकाश तथा सर्द जगतकी कारणरूप 
मायाका अ्रधिष्ठान होनेसखे सर्व भूतोंका इंश्वर होनेपर भी 
“हां प्रकृति! यानी अपनी स्वरूपभूत सल्िदानन्दधन एक- 
रस स्वभावरूप प्रकृतिकों श्राश्षय करके यानी अपने स्वरूपमें 
स्थित होकर देह-देही भाव बिना ही। ललोफप्रसिद्ध देहवाले 
जीवोंके समान यह परमेश्वर देहवाला हैं हस प्रकारके व्यवहार- 
का विषय होता हूं । यदि अर्जुन शंका करे कि मायिक तथा 
भौतिक देहसे रहित सबिदानन्दवन आपमें मलुध्य-देहस्थको 
प्रतीति कैसे होती हैं सो भगवान्‌ कहते हैं:--' ४ मम यगः' 
है अजुन  देह-देही भायसे रहित मुझ निश्य, शुद्ध, 
सक्षिदानन्द्धन भगवान्‌ वासुदेयर्से जो देह-देहीरूप प्रनाति 
है बह केवल मायामात्र हैं, वस्तुतः देह-देही भाव मुरर्म 
नहीं हैं। यही बात भागवतर्में भी कही हैं:--- 

कुणमनमबटि स्मएमानमांस एमन'म | 

हदुताय सेप्पन दही दा अप मागया ।॥ 

तह नास्ममहो बाग्य नन्‍्दगोपतह्नजारूगएम। 

मननने पर्मानन्द पृणअद्यमनातनम्‌ ॥॥ 

इन कृष्ण भगवानूकों तू सर्वभूतप्राणियांका आत्मा जान, 

इस लोॉकमें भक्तजनोंके उद्धार करनेके लिये यह भगवान्‌ 
अपनी मायासे देहवाले जीवोके समान प्रतीत होते हैं। 
ब्रजभूमिमें रहनेवाल्ले जो नन्‍्दे, गोप, शोपियां हैं, उन 
सबका अहोभाग्य हैं, अरहोभाम्य है कि जिन अज़बासी 
क्ोगकों यह परमानन्द, परिपूर्ण, समातनप्रक्क कृष्ण रूपसे 
मित्र भाषको प्राप्त हुए है । 


१९ 





हे भावुक ! इस प्रकार जन्म-मरणसे रहित निविकार पर- 
मेश्वरमें मायासे जन्मादि बन सकते हैं | कोई कोई पुरुष पर- 
मात्मादेवको नित्य, निरवयव, निर्विकार, परमानम्दरूप मानकर 
भी परमात्मादेवमें अ्रवयव-अवयवी भाव वास्तविक ही मानते 
हैं, उन पुरुषोंका कथन श्रुति और युक्ति दोनोंसे अत्यन्त 
विरुद्ध है। मायाका शरीर धारणा करके परमेश्वरका धर्मस्थापन- 
के लिये युग युगमें जन्म हुआ करता है। यही बात भगवान्‌ 
कहते हैं कि 'हे अर्जुन ! जब जब घर्मकी हानि और अधर्म- 
की वृद्धि होती है तब तब मैं अपने देहको उत्पन्न करता हू । 
साधु पुरुषोंकी रक्षाके लिये और पापी पुरुषोंके नाशके 
लिये, और धर्मस्थापन करनेको युग युगमें अवतार धारण 
करता हूँ ।” 

(४) 


हः /..; 
गीताके अनुसार स्व्धमंका अथ 


भर्माधमविधाताई चर्मौनर्मविर्वजितम्‌ । 
भर्माखिक्तपगकाएां कृष्ण ठन्‍्दे जगत्पतिम ॥॥ 


एक श्रीमानने एक दिन एक पणिड़तजीसे प्रक्ष किया: - 

श्रीमान्‌ू पणिडतजी ! गीताऊे श्रनुसार स्वधर्मका 
क्या अर्थ है 

पण्डितजीः-भाई ! अपने अपने वर्णाअभ्रमका धर्म ही 
स्वधम हैं, अपना धर्म ही कल्याणकारक होता है, वूसरेका 
नहीं, उल्टा वह हानिकारक है । श्रजुन झशन्नियके युद्धरूप 
हिंसक-धर्मसे हटना चाहता था और हि सारहित भिक्ताका 
ग्र॒ज्ष भोजन करना श्रेष्ठ समझता था। इसीसे श्रीसमगवान्‌ 
सममाते हैं:-- 

अयान्स्नमों विगुण; परधर्मात्स्वनुहितात्‌ । 

स्वनमें निधन अ्रयः पर्धर्मो भयावह: ॥ (गी० ३॥३०) 


हे अजुन ! ब्राझ्मण, तत्रिय, वेश्य, और शत्ष चार 
वर्णा हैं । ग्रह्मच्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास चार 
आश्रम हैं । इन चारों व्णो और चारों आश्रमोंमं जिस जिस 
वर्ण, आश्रमके प्रति जिस जिस धर्मका धर्मशासत्रने विधान 
किया है, वही धर्म उस वर्ण और आश्रमका स्वधर्म कहल्ञाता 
है और वही धर्म दूसरे वर्ण और आश्रमका परधर्म 
कहलाता है । जैसे श्रृदस्पतिसव नासक यज्षका शाख्ने 
ग्राह्मणके प्रति ही विधान किया है, क्षत्रियाविक्े प्रति नहीं, 
इसलिये यह वृहस्पतिसव नामक यज्ञ श्राह्मणका स्वर्म है 
ओर अश्रियादिका परधरम्म है । इसी प्रकार राजसूय यज्षका 


# कृष्ण धन्‍्दे जगदुशुरुम # 


शास्प्में केवल शश्रियके लिये ही विधान है, श्राक्षणादिके 
लिये नहीं । इसलिये राजसूथ यज्ष च्श्रियका स्वधर्म है, 
और आह्यणादिका परधर्म है। इसी प्रकार सब असाधारण 
कर्मों स्वधमंता और परधमंता जान लेनी चाहिये । 
ईश्वरका नाम स्मरया करना आदि साधारण धर्मोमें तो 
प्रत्येक प्राणीमात्रकी स्वथर्मता ही है । किसी प्राणीकी 
परधर्मता नहीं है। साधारण धर्म मनुष्यमात्रका होता है 
ओर असाधारण धर्म प्रत्येक वर्याअ्रमका भिन्न भिन्न होता है। 
असाधारण धर्म एक वर्यांका दूसरे वर्णके धर्ममे अधिकार 
नहीं है | व्रब्य, मन्त्र, देवता इत्यादि कर्मके अ्क्भ यानी 
साधन हैं । इन अक्लोंकी सम्पूर्शता बिना जो धर्म किया 
जाता है, वह धर्म विगुण कहलाता है। ऐसा विगुण स््रथमे 
भी सब अक्लोंकी पूर्णतापर्वंक किये हुए परधर्मसे श्रेष्ठ है, 
क्योंकि एक वेदप्रमाणके सित्रा दूसरा कोई प्रमाण धर्ममें 
नहीं है, किन्तु धर्ममें एक वेद ही प्रमाण है। यह बात 
“नोदनारुक्षणो5र्थो धर्म ” इस पू्वमीमांसाके सूत्रमे विस्तारसे 
वर्णान की है। इसलिये 'परधम भी धर्म होनेसे स्वधर्मके समान 
अनुष्ठान करने योग्य है! ऐसा घअलुमानप्रमाण इस धर्ममें 
प्रमाण नहीं हो सकता । इसलिये यक्किश्चित्‌ अज्ञोंकी न्‍्यूनतासे 
विगुणभावको प्राप्त हुए, स्वधर्ममें वतंनेवाले ( स्वधर्मनिष्ट | का 
मरना भी पाथमंमें व्नेवालेसे श्रेष्ट है क्‍योंकि स्वधर्मनिष्ठका 
मरण इस लोकभे उसकी कीतिं फेलाता है और परल्ोकर्मे 
उसे स्त्र्गादिकी प्राप्ति कराता है, हसलिये स्त्रधर्मनिष्ठका मरण 
भी अत्यन्त श्रेष्ट है। परधर्म हस लोकमें पुरुपकी अपकीर्निं 
करता है और परलोकमे नरकादिकी प्राप्ति कराता हैं। हसी- 
लिये जैसे राग-हं प मनुष्यकों स्याज्य है, वैसे ही परधर्म भी 
स्याज्य है। श्रद्धासे बहित होना, असूया करना, चित्तकी 
दुष्तता, मढ़ता, प्रकृतिके वशवर्ती होना, राग-ह् प करना और 
परधर्ममें प्रीति करता, यह सब अधोगति श्राप्त करानेवाले 
हैं। भगवानने अ्न्तमें श्रदारहवें अ्ध्यायमें भी यही कहा है 
कि अपने श्पने कर्मसे निष्ठावान्‌ पुरुष ही संसिद्धिकों प्राप्त 
होने हैं । फिर कहा है कि 'जिस ईश्वरसे आकाशकी भूतों- 
की उत्पत्ति हुई है और जो सबसमें ज्यापक है, उस द्ेश्वरको 
स्व्रकमंसे सन्‍्तुष्ट करके मनुष्य सिद्धिकों प्राप्त होता है ।' 
आगे भगवानने 'स्वाभाविक कर्म करनेसे पाप नहीं होता, 
यह भी कहा है, 'स्वाभात्रिक कर्म दोषयुक्त होतो भी न 
व्यागे, क्योंकि सभी कर्म धूससे अग्निकी तरह सदोष होते 
हैं” यह भी भगवानने कहा है। इस सब कथनसे यही 
सिद्ध होता है कि अपने अपने वर्णाअ्रमका कर्म ही श्रेयस्कर 


& भगवद्दीताके कुछ सिद्धान्त & 
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है और दूसरे बंद धियक को अंधोकतनका हे है 
इसक्षिये-- 


कु :-भर्म पर॒ुया जे करे, से। नर बार अबुद्ध । 
सदा करे निम धर्म सो, येगी प्राज्ञ प्रबुद्ध ॥ 
ओम प्राज्ष प्रबुद्ध, थम अपना ही करता । 
कराता भगबद्भक्ति, सहज मदसागर तग्ता॥आ 
पार्थ-मख समुझाय, युद्ध श्रीकृष्ण कराया । 
मोता ' भरा स्वनम, शोकप्रद धर्म पराग्रा ॥ 


ओमान:---(आश्चर्य करता हुआ) महाराज ! क्या युद्ध 
भगवानूने कराया था ? तलब तो लोगोंका यह कथन टीक 
ही है कि कृष्णने युद्ध कराकर भारतका नाश कर विया । 


परिडतजी:---सेडजी ! भगवान्‌ कुछ करते कराते नहीं 
हैं, जैसा हम करते हैं, वेसा ही भोगते हैं। भगवान्‌ समान 
हैं, फिर भी वे पापियोंके किये महा क्रर हैं और धर्मा- 
वमाओंक किये श्रति सौस्य हैं। भगवानकों कोई अपना 
फाया नहीं है। 

एक दिन गान्धारीने कहा, 'हे कृष्ण ! यह महाभारत 
किसने कराया है ? भगवान्‌ बोल, 'में ही महाभारतका कराने- 
वाला हूँ!” गान्धारी बोली, 'तब तो जेसे तुमने मेरे कुटम्बका 
नाश कराया हैं, इसी प्रकार तुम्हारे कुदुम्बका भी नाश होगा, 
ऐसा में शाप देती हूं ।' भगवान्‌ हंसकर बोले “तथास्तु। सेठजी ! 
देग्वा, भगवान्‌ तो निष्पक्ष हैं, असक्न दें, निद्वप हैं, कुछ भी 
करते नहों हैं, भर सत्र कुछ करते हैं ! आजकलके लोगोंकी 
श्रांख् लोभने ढक दी है, चर्मचक् को ही वे प्रमाण मानत हैं, 
ऊपरकी टीपटाप देखकर उनकी श्राँखें चोधिया गयी हैं ! 
शास्त्र संस्कारसे वे रहित है, वे न कालको मानते हैं न कर्मको 
और न ईश्वरका ! मानें भी कहांसे ? ईश्वरकों देखनेकी अ्राँखे 
अन्धी हो रही हैं! तभी तो वे इश्वरपर दोपारो पण करते हैं और 
इसीसे दुःख पा रहे हैं! भगवान्‌ उनपर दया करें और उनकी 
आंखें खोल दें ! सेठजी ! काल, कर्म भौर ईश्वर ये तीनों ही 
संसारके कारण, जगतके कर्ता धर्ता हैं! जीव परतन्श्र है ! 
जीवका किया हुआ कुछ नहीं हो सकता, जो कुछ पूर्व 
जन्ममें किया है, वह इस जन्‍्ममें अ्रवश्य भोगना पड़ता है ! 
हां, नया कर्म करनेमें मनुष्य स्वतन्त्र है ! जो पाप करता 
है, आगे दुःख भोगता है। जो पुण्य करता है, खुख भोगता 
है और जो भगवतकी प्रीतिके त्निये निष्काम-कर्म करता है 
उसको भगवतकी प्राप्ति होती है। भगवानूने निष्काम-कर्म 


करनेके लिये ही बारम्वार कद्दा है। भगवानने जो वारस्त्रार 
युद्ध करनेको कद्दा है, इसमें उनका अभिप्राय स्वधर्मसे है, 
युद्से नहीं । युद्ध विधि नहीं है, युद्धके भसंगमें अर्जुनको 
मोह हुआ था इसलिये भगवानने उसे युद्धरूप वर्तमान स्वधर्म- 
का पालन करनेको कहा। निष्काम स््रथमंका भाचरण ही 
भगवद्धक्ति है और वद्दी गीताका उहं श्य है । 
(५) 
श्राद्ध-तपण 
श्रीमानः-महाराज ! आदु-तर्पण गीताको मान्य है या 
नहों ! पुनर्जन्मको प्राप्त हुए पिताको पिण्ड केसे मिलता 
है ? इसमें प्रमाण क्या है ? 
परणिडतः-भाई ! श्रारू-तपंण नित्य-नैमित्तिक कर्म है, 
नित्य-नें मित्तिक कर्म मनुष्यका कर्तव्य हैं, ऐसा गीता और 
श्रुतिका मत है। प्रथम भ्रध्यायमें अ्जुनका वचन हैः-'कुल- 
के नाश करनेवाले पुरुषका नरकर्मे ढालनेके लिये वर्णंसंकर 
पुत्र जन्मता है । कुत्कके नाश करनेवालेके पितर पिण्ड-जल- 
की क्रिया लोप होनेसे नरकमें पढ़ते हैं ।” अजु'नके इस 
बचनसे सिद्ध होता है कि पुत्रका दिया हुआ पिण्ड-जल 
ही पितरोकों मिलता है, भ्रन्यके वीय॑से स्व-ख््रीमें जन्मे हुए 
पुश्रका दिया हुआ पिण्ड-जल पिता अथवा पितरोंकों नहीं 
मिदता, यह बात श्रुमिमें भी कही हैः-'न देपों अप्रे 
अन्य ।.नमस्त' झर्थात्‌ है अग्ने ! अपनी स्रीके उद्रमे अन्य 
पुरुषले उत्पन्न हुआ पुत्र पुत्र” नहीं होता ।* यास्क मुनिका 
चचन है:-“अन्यादया मनसापि न मन्तब्यों ममथ पुत्र इति' 
'अपनी रूहीके उदरमें अन्य पुरुषसे उत्पक्ष हुए पुत्रको चश्रपति 
पिता सनसे भी अपना न माने ।” इससे सिद्ध होता है कि 
मुख्य पुश्रका पिण्डदान ही पिताकों मिलता है। भगवानने 
कहीं भी श्राद्ू-तर्पणका निषेध नहीं किया है, उल्ट कर्म 
करनेको बारम्वार कहा है, इससे सिद्ध होता है कि गीताको 
श्रादू-तर्प॑ण मान्य है । जिस पिताका जन्म हो गया है, 
उसको पिण्ड पहुँचनेमें मत्स्यपुराणका यद्द वचन प्रमाण हैः- 
'देव्े यदि पिता जात: शुद्धकमीनये[गतः । 
तदज्ञममुर्त भृत्वा देवलध्प्यनगच्कृति ॥ 
देत्यत्ंव मद्यमांसएदि पशुत्वे च तुणं मबेत्‌ । 
मनुष्यत्व5क्षपानादि नानामेगरसम्भंवत्‌ 
अथः-यदि शुभ कर्मोके योगसे पिता देवता हो जाता 
है तो पिण्ड अमत होकर देवताको प्राप्त होता है । यदि पिता 
दैल्य होता है तो मथ-मांसरूप होकर प्राप्त होता है, पशु 
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होनेपर पिर्ड घास भूसा आदि होकर प्राप्त होता है और 
मनुष्य हुए पिताको अज्न-पानादि झनेक रसरूप भोग होकर प्राप्त 
होता है।' सेठजी ! पिताका आद्धावि अवश्य करना चाहिये, 
यथायओ्रोग्य पिण्ड देना चाहिये । भ्श्रद्धासे किया हुआ आद 
दुष्ट और निष्फल होता है। आरके दिन जुश्रा खेलना, 
कलह करना, दिनमें सोना, दुबारा भोजन करना, मार्ग 
चलना, मैथुन और दान ख्लेना वर्जित है । श्राड्की सामप्री- 
से बने हुए बेलके आकारवाले पितरके देने योग्य अन्नको 
पिर्ड कहते हैं । 
(६) 
पितृयान और देवयान मार्ग | 

अओ्रीमान:--महाराज ! गीता दो प्रकारकी गतियां 
घतलायी हैं, कृपया उनका संझ्षेपसे खण न कीजिये । 

पशिडनजीः--भाई ! गीनामें पिवृयान और देवयान 
दो मार्ग बताये हैं । उनमें फितयान-सार्ग कर्मी पुरुषोंका है, 
आर देवयान-मार्ग उपासकोंका है। पिन्यान-मार्गसे कर्मी 
घुरुष स्वर्गक्षोककों जाते हैं और पुण्यका भोग समाप्त होने- 
पर वहांसे लौट झाते हैं। देवयान-सार्गसे उपासक अदा- 
लोकको जाते हैं। उनमेंसे विशेषकरके लौटकर नहीं आते, 
ब्रह्मके साथ मोक्षको प्राप्त हो जाते हैं । कोई कोई उपासक 
बरह्मलोकस लौट आते हैं । दद्दरादि अहंग्रह उपासनाठाले 
ब्रह्मल्लोक जाकर वहांसे लौटने नहीं हैं और पश्चाप्ति विधावाले 
लौटकर आते हैं। भगवानने गीतामें कद्दा हैं कि 'अप्निरूप 
ज्योति, दिन, शुक्षपक्ष, छः मास उत्तरायणर्मे गये हुए 
सगुण बक्कके उपासक सगुण ब्रह्मका प्राप्त होते हैं ।” अपि 
आदि शब्दोंसे उनके श्रभिमानी देवताओंका ग्रहण है और 
अभस्‍ि आदि श्र निर्मे बताये हुए अन्य देवसाश्रोंके भो उप- 
लक्षक हैं। उपासकके जानेका क्रम यह है:-- प्रथम उपासक 
अप्िके अभिमानी देवमाको प्राप्त होता है, पीछे दिनके 
अभिमानी देवताको, पीछे शुक्पकके अ्रभिमानीकों, फिर 
छुः मास उत्तरायणके अमिमानोको, फिर संवल्सरके अभि- 
मानीको, फिर देवद्बोकके अ्भिमानीकों, फिर वायु देवता- 
को, फिर आदिवष्यकों, फिर अन्द्रमाको, फिर विद्युतको, फिर 
वरुणकों, फिर इन्द्रकों, फिर प्रजापतिकों और फिर बह्नल्लो कको 
प्राप्त होता हैं। साव यह है कि उपासकरको प्रथम अप्ि 
देवता अपिलोकर्मे ले जाता है, अप्निद्ञोकसे दिनका 
अभिसानी देवता अपने लोकमें क्षे जाता है, इसी प्रकार 
आगेके देवता अपने अपने कझोकमें ले जाने हैं । विश्युज्ञोक- 
में अक्ष्षोकवासी अमानत्र पुरु आकर उपासककों वरुण- 
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लोकमें ले जाता है। विद्युतका अभिमानी देवता उपासक 
और भअमानव पुरुषके साथ वरुणलोक तक जाता है । 
पीछे वरुण देवता इन्द्रलोक तक दोनोंके साथ जाता है, 
पीछे इन्द्र देवता प्रजापतिल्लोक तक दोनोंके साथ जाता 
है। प्रजापतिको बह्ललोकमें जानेका सामर्थ्यथ नहीं है 
इसक्िये केवल अमानव पुरुष ही उपासकको श्रद्मलोकमें 
ले जाता है। प्रजापतिका अर्थ विराट है। अभिसे लेकर 
प्रजापति तक सब देवता देवयान-सार्ग्मे जानेधाले सगुण 
ब्रद्मके उपासककों हिरण्यगर्भरूप सगुण ब्रह्म तक पहुँचा 
देते हैं। सगुण अह्नद्वारा अन्तमें उपासक निगुण महा 
को प्राप्त होता है । पितृयानमें ज्ानेवाले कर्मीका क्रम यह 
है; कर्मी पुरुष प्रथम घूमके अभिमानी देवनाको प्राप्त होता 
है, पीछे राज्िके अभिसानी देवताको, पीछे कृष्णपक्षके 
अभिमानी देवताको, पीछे पटमास दक्षिणायनके भ्रभिमानी 
देवताका, पीछे पिवृलोकके अ्रभ्मिमानी देवताको, पीछे 
आकाशके अभिमानी देवताकों, पीछे चन्युल्ोककों प्राप्त 
होता है । चन्द्रजोक ही स्व्रगे कहलाता हैं। स्वर्ग लोक 
पुणयकर्मक भोगकाल्प्यंन्त निवास करता है, पश्चात्‌ बाकी 
बचे हुए प्रुण्य-पाप कर्मो|के वशसे फ़िर उसी मार्गद्वारा 
मलुष्यलोकर्म लौट आता हैं। भगवानने धूम, रात्रि, 
कृष्णपक्ष और दुक्धिणायन चार ही देवता कहे हैं, ये चारों 
पिनतृलोक, श्राकाश और चन्द्रकोंकके ध्रभिमानी देवतानंके 
उपलक्तक हैं । 
(७) 


गीतापूजन 
श्रीमानः-परिडतजी ! क्‍या 
करना चाहिये ? 
पण्डिनर्जी: हाँ ! अवश्य पूजना चाहिये ! भगवत्‌- 
भावसे ही पूजना चाहिये ! जैसे शालग्रामकों विष्णुबुद्धिसे 
पूजते हैं अथवा पाथिवकोी शंकररूपसे आराधना करते हैं, 
इसी प्रकार भगवद्गीताको साज्षात्‌ कृष्णरूप भावसे चन्दन, 
पुष्प, धूप आदिसे पूजना चाहिये! भाई ! भाव ही तो 
सुख्य है ! भगवान्‌ भावक्े ही भूखे हैं ! भगवान्‌ तो खस्मे- 
से निकल आये थे ! गीता तो उनका स्वरूप ही है, फिर 
गीताके पूजनेसे कया वे दुर्शन नहीं देंगे ? अवश्य देंगे ! भाई ! 
प्रतिवर्ष बहीका जचमीरूपसे पूजन करता है या नहीं? 
पूजी हुई वही राज्यमें भी प्रमाण समझी जाती है ! जनत्र 
विदेशी सरकार पूजो हुई बहीकों प्रमाण मानती है तो हमें 
गीताको भगवध्रप माननेसें क्यों संशय करना चाहिये! 


गीताका पूजन भी 
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इसको तो आरम्भसे सिखाया ही जाता है कि “सर्व खल्विदं 
महा नेद नानास्ति किशन ।? भगवान्‌ कहते हैं “मयि सर्वेमिद 
प्रोतं सूजे मणिगणा शव! इससिये हे भावुक ! गीताका प्रेमले 
नियमपूर्वक पाठ किया कर, भगवानका ध्यान किया कर, 
गीताका ही जप किया कर, अवश्य तेरा कक््याण होगा और 
तू किसी दिन सक्षा श्रीमान्‌ बन जायगा ! कहा भी है:-- 
कु ० - भगवड़ीता प्रेमम, पुज पुष्प अढ़ाय । 
पढ़े सदा ही। निथममे हरिपद॒ प्रेम बढ़ाय १ 
हरिषद प्रेम बढ़ाय, वित्तक। मेण, मिथ 
मन है| जिर्मूम, स्वच्छ, कृष्णका दर्द पते ७ 
जन्म सरण सब जाथ, अप्तर है| अुग जुग जीता । 
मेड | सब जा मुझ थाद रख भगवद़ीता। 
ओऔर भी कहा हैः -- 
4० गीत गीताग्टत जे| चग्त कृष्णक च्यान 
हरि छृपा ते सहज ही पावत पढ़ करंथान ॥॥ 
पायत पद ऋत्यान कीट नर्दि जगम आबत 
है| मगबतम तीन, गज्य निष्कण्टक पावत ७ 
गेलव | मिश्ल् जान जगत है. सुर्खम रीता। 
चर माज़वक व्योन पड करे नमबडीता॥॥ 


(८) 
कम, अक्प आर विक्की व्याग्व्या 
कमकमविक ७ उ्त.. क्रियजाएकव्रर्जितम १ 
निष्क्, निश्चरणे आएते कृष्ण बन्दे तक; भुर्भ ५ 

एक शिष्टने एक दिन एक सन्‍्तसे हस प्रकार प्रश्न किया- 

शिप्ट:-महाराज ! श्र ति-स्टरतिरूप शास्तरमें विधान 
किये हुए थर्थका नाम कर्म है और शाख्नमें निषेध किये 
हुए श्र्थका नाम विकर्म है, यह बात तो समकर्मे आती 
है। शाख्रथिहित कर्म करना चाहिये और शाख्ननिषिद्ध 
कर्मसे बचना चाहिये, यह ठीक हैं; परन्तु श्रकर्म क्या है, 
यह समभमें नहीं आता । कर्म न करनेको यानी चुपचाप 
बैड जानेको अकर्म कहें तो यह बन नहीं सकता, क्‍योंकि 
चुपचाप बैठना हो ही नहीं सकता, चुपचाप बैठनेसे तो 
प्राणीका जीवन ही नहीं रहेगा । कारण खाने पीने, चलने 
फिरने, व्यापारादि करनेसे ही तो प्राशियोंका जीवन चलता 
है । तब चुपचाप बैठना तो अकर्मका अर्थ है नहीं, फिर 
झकमंका क्या भ्रर्थ है ? गीतामें कर्ममे अकर्म देखनेको 
ओर अरकर्मर्स कर्म देखनेकी कहा है, और ऐसा देखनेवाले- 
को बुद्धिमान्‌ बताया है, यह वात समभमें नहीं बेठती । 
कृपा करके सरल रीतिसे सममाहये । 
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सन्‍तः-बच्चा ! कम, विकर्म और अकसमंका स्वरूप 
बतानेके लिये ही भगवानने यह श्लोक कहा है- 


कर्मण्यकर्म यः पंणदकर्मणि तू कर्म यः१ 
से बुद्धिमान्मनुप्येपु स युक्त: कृस्स्तकर्मकत्‌ 0(गी०४।१८) 


श्रीमगवान्‌ कहते हैं-है भजु न ! देह, इहन्द्रिय, बुद्धि 
आदिका श्र्‌ ति-स्टनिरूप शाख्त्र-विद्दित जो व्यापार है, 
डसका जाम कम है और शाख्र-निषिद्ध व्यापारका 
नाम यिकसे है। यह करमम-विकर्सरूप करे चस्तुतः सो 
देह-इन्द्रियादिमें ही रहता है, असक्ञ थात्मार्मे कम नहीं 
रहता तो भी वह ज्यापाररूप कर्म ' मैं करता हू' ' ऐसा 
सबको अनुभव होता है यानी सब अपनेको कर्ता मानते 
हैं। इस प्रतीतिके बलमे आत्मा कर्म आरोपण करनेमें 
आता है। जैसे नदीके किनारेके ब्द्धामें यथपि वास्तवर्म 
चलनरूप क्रिया नहीं होती तो भी नौकामें बेंठे हुए पुरुष 
भौकाके चअलनेसे नदीके किनारेके वृक्षोंमें लत्वनरूप 
क्रियाका आरोपण करते हैं, हसी प्रकार शाख्र-विचारसे 
रहित मृढ़॒ पुरुष अ्रक्रिय आत्मामें देहेन्द्रियादिके व्यापार- 
रूप कर्मका आारोपण करने हैं। आत्मामें कर्म आरोपित है, 
चस्तुतः आत्मा अकर्ता है, इस प्रकार विचारकर आत्मार्मे 
कर्मका अभाव देग्वना ही कर्मम अकर्म देख्वना है। भाव 
यह है कि जैसे नौकामें चेठे हुए पुरुष यद्यपि किनारेके 
वृक्षोमं चल्लननरूप कमंका आरोपण करते हैं तो भी 
वस्तुतः वृक्षाम चल्ननरूप क्रिया नहीं हे, इसी प्रकार 
म्रद॒पुरुष यद्यपि अक्रिय आस्मामें देंहादिक व्यापाररूप 
कसेका आरोपण करते हैं तो भी अक्रिय आत्मामे 
परमार्थसे कर्मोका अभाव ही है, इस प्रकार देखना कममें 
अकर्म देखना है । और देह-इन्दियादि सत्वादि तीनों गुण- 
वाली मायाका परिणाम है इसलिये देहादि सर्बंदा ब्या- 
पाररूप कर्म करनेवाले हैं, उन देहादिमें वस्तुतः कभी भी 
कमंका अभाव नहीं होता तो भी देह-हन्द्रिय आदिमें कर्म- 
के अभाषका आ्ररोपण होता है । जेसे दूर देशमें चलते 
हुए पुरुषोंमे यद्यपि वस्तुतः ग़्ननरूप क्रियाका अभाव नहीं 
है तो भी दूरत्वरूप दोषके कारण उनमें गमनरूप क्रिया- 
के अभावका आरोपण किया जाता है, अथवा जैसे आ्राकाशमें 
स्थित चन्द्र नक्षत्र आादिमें वस्तुतः गमनरूप क्रियाका 
अभाव नहीं है, वे सरवदा चलते ही रहते हैं, तो भी दूरके 
कारण उन चन्द्रादिमं गमनरूप क्रियाके अभावका थारो- 
पण होता है। इसी प्रकार सदा व्यापारझुप कर्मवाले 
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देह-इन्दियादिमें वस्तुतः कमंका अभाव नहीं है तो भी “मैं 
चुपचाप बैठा है, कुछ भी नहीं करता! इस प्रकारकी 
अध्यासरूप प्रतीतिके बल्ले देहादिमें कर्मके अभावका 
आरोपण करनेमें आता है । इस प्रकार देह-हन्द्रिय आदिमें 
आरोप की हुईं स्यापार उपरामतारूप जो अकमे है, उस 
अकमंमें देह-हन्दरिय आदिके सर्चदा स्यापारस्वरूप वास्तविक 
स्वरूपका विचार करके, कर्म देंखनेका नाम अकमंमें कर्म 
देखना है । भाव यह है कि जैसे दूर देशमें चलनेवाले 
पुरुष तथा आकाशमें गतिशीछ् चन्द्रादिमें यद्यपि वूरीके 
कारण ग़मनरूप क्रियाका अभाव प्रतीत होता है तो भी 
वस्तुनः वे क्रियावाले ही हैं, वेसे ही “मैं चुप बेटा हू, कुछ 
करता नहीं हू” इस प्रकारकी अध्यासरूप प्रतीतिके बलसे 
यद्यपि देह-हन्द्रियादिमें ब्यापाररूप कर्मंका अभाव प्रतीत 
होता है, तो भी देइ-हन्द्रिय आदि वस्तुतः कर्मवाले ही 
हैं। उदासीन अवस्थार्म भी 'मैं उदासीन होकर स्थित हैं! 
इस प्रकारका अभिमान भी कम ही है। इस प्रकार देखनेका 
नाम अकममें कर्म देखना है। ऐसे कर्ममे अकर्म देखने- 
वाला और अकरमंमें कर देखनेवात्ा पुरुष परमार्थ-दर्शी 
है, क्योंकि वह यथार्थ देखनेवाला है यानी अक्रिय आत्मा- 
को अक्रिय देखता है और क्रिया करनेवाले देहादिको 
क्रिया करनेवाजा देखता है। परमार्थदर्शो होनेसे वही 
सब मनुष्यों वुद्धिमान्‌ है, वही योगयुक्त है और वही सब 
कर्मोंको करनेवाला है। 'कर्मण्यकर्म यः पश्येत! इस प्रथम 
पदसे श्रीभगवानून कर्म तथा विकर्मका वास्तविक स्वरूप 
दिखलाथा है क्योंकि 'कर्म! शब्द विहित कर्म और निषिदध 
कर्स दोनोंका वाचक है और “अकर्मणि चर कर्म यः' इस दूसरे 
पादसे भगवानूने भ्रकर्मका वास्तविक स्वरुप दिखलाया है । 
भगवानका तात्पर्य यह है 'कि हे भजन ! तन जो मानता है 
कि कर्म अन्धनका हेतु है इसलिये मुझे करना नहीं 
चाहिये, मुझे चुपचाप होकर बेंठ जाना चाहिये, तेरा यह 
सानना मिश्या है क्योंकि 'में कर्मो का कर्ता हूँ? इस प्रकारका 
कह स्व ग्रभिमान जबतक रहता है तबतक ही विहिंत 
कर्म और निषिद्ध कम उसको बन्धन करते हैं। कठ स्व 
झभिमानसे रहित शुद्धको केवल देंह-इन्ड्ियादिका धम्मे 
मानकर किये हुए कमे बन्धन नहीं करते। यही वात 
'न मां कमोंशि लिम्बन्त' हृत्यादि वचनोंसे पूर्वमें 
कह चुका हूँ। हे अजन! क्त स्व अभिमान होनेपर 
“मैं चुपचाप बैठा हूँ” इस प्रकारकी उदासीनताके अभिमान- 
रूप जो कम है, वह कर्म भी बस्घनका देसु है; क्‍योंकि 


कतृ स्वाभिमानी पुरुषने वस्तुका वास्तविक स्वरूप नहीं जाना, 
इसलिये हे अर्जुन ! कम, विकर्म और अकर्म इन तीनोंके 
वासविक स्व्रूफको जानकर कल त्व अभिमानसे रहित 
होकर और फलकी इच्छा छोड़कर त्‌ शास्त्र-विहित 
शुभ कममोंको डी कर !? 

इस झ्ोकका दूसरा अथ इस प्रकार हैः-- 
प्रध्यक्षादि प्रमाणजन्य ज्ञान जो विषय हो, उसका 
नाम कम है। यह दृश्यरूप तथा जद़रूप भ्रपञ्न ऐसा ही है, 
इसक्षिये प्रपञ्नका नाम कर्म है । क्रियारूप होनेसे भी प्रपद्चका 
नाम कम है। जो वस्तु प्रध्यक्ष प्रभाणजन्य ज्ञानका विषय 
न हो, यह वस्तु अकर्म कहलाती है । ऐसा स्वप्रकाश, 
सर्वभूतका अ्रधिष्ाानरूप चैतन्य है हसकिये चैतन्यरूप 
परमास्मादेव अकर्म है। अक्रिय होनेसे भो चैतन्य अकर्म है। 
जो पुरुष जगतरूप कममें शपनी सत्ता-स्फुरणसे अजुस्यूत 
स्व्प्रकाश-अधिष्ठान-चैतन्यरूप अकमेको परमार्थईष्टिस देखता 
है और जो पुरुष उस स्व्रप्रकाश अधिष्ठान-चैतन्यरूप 
अकमंमें हस सायामय दृश्य प्रपश्लरूप कर्ंको कल्पित 
देखता है अर्थात्‌ द्ष्टा चैतनन्‍्यका तथा दृश्य प्रपश्नका कोई 
सम्बन्ध ही नहीं है, इसकिये वस्तुरूपसे इश्य प्रपश्न व्रष्ट 
चैतन्यमें है ही नहीं, इस प्रकार जो देखता है, वही 
बुद्धिमान्‌ , योगयुक्त और सब कर्मोंका कर्ता हैं । 


श्रुति कहती हैं:- 
“सम्त्‌ सर्वाधि मझृतर्णन :पत्मस्मेबानुपद्यनि । 
संभल आएमान तते। ने विनिरष्मते 
अर्थात-' जो पुरुष सर्व भृतोंकों अधिष्टान भाग्मामें 
कल्पित देखता है, और सर्वभुतोंमें सत्ता-स्फ्रणरूपसे 
आत्माकों अलुस्यूत देखता है, वह परमार्थेदर्शो पुरुष किसीकी 
निन्‍्दा नहीं करता हसलिये सबते अ्रेष्ट हैं ।' 
चैतन्य आत्साका तथा दृश्य जगत्‌का परस्पर अ्रध्यास 
होनेपर भी जो पुरुष परमार्थ-दृष्टिसे शुद्ध चैसन्यकों ही 
देखता है, वह विद्वान पुरुष ही सब मलुष्यो्म बद्धिमान्‌ है, 
उसके सिवा दूसरा बुद्धिमान्‌ नहीं है, क्‍योंकि इस लोकमें 
भी यथार्थ--दर्शो ही बुद्धिमान कहलाता है, अ्रययाये-दुर्शो 
बुद्धिसान्‌ नहीं कहत्वाता। जैसे रक्जुको रज्जु जाननेवाला 
पुरुष ही बुश्धिमान्‌ कहलाता है और रज्जुको सर्प जाननेवाला 
बुद्धिमान नहीं कहकाता इसी प्रकार सर्वके अधिष्ठानरूप 
शुद्ध चैेतन्यकों देखनेवाल्षा पुरुष ही परमार्थ-दुर्शी होनेसे 
बुद्धिमान है और भनात्म प्रपश्चकों देखनेवात्ा भ्रज्ञानी 
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पुरुष मिथ्या-दर्शो होनेसे बुद्धिमान नहीं हो सकता। परमार्थ- और यही मोक्षका साधन और सरुवरूप है । मोक्ष ही 
व॒र्शी पुरुष ही चुद्धिके साधनरूप योगसे युक्त है झौर आत्मारूप अक्म है । 


झम्तःकरणकी शुद्धिसे एकाग्रचित्तवाल्ा है और ऐसा होनेसे 
सर्व कर्मोंका कर्ता भी है । 


हे भावुक ! आत्माको अकर्ता जानकर देह, इन्द्रिय 
और बुढ्धिसे शासत्र-विद्वित छुभ निष्काम कर्म करना, इतना 
ही कर्म, विकर्म और अकमंके स्त्रर्प जाननेका प्रयोजन है 


कु४-दखे कर्म अकमेम, करन मांहि अकम 

पष्डित योगी भ्रष्ठटम, करत सब ही कम ७ 
करत सब ही कम, कर्ममे किप्त न होंदे 
जानत कम अकर्म, शान्त मन सुख्स मेवे 
करे देहसे कर्म, आत्मको निष्क्रिय देख्े। 
मोटा ज्ञानी साय, आपमें सबके देखे 
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गीताका सबसे बढ़िया शछोक 


( लेखक - ०% संन्यार्सी महोदय ) 


मन्मन। भव सदूक्तो मद्यार्ज मो नमस्कुर । 
मामबैप्यसि सत्य ते प्रतिज्ञान प्रियोइमि मे ७ 
(गी० १८।६२ ) 

'मुक( पूण परमात्मा ) का चिन्तन कर, मेरी श्राराधना 
कर, जो कुछ करे सो मेरे लिये कर और मुझे प्रणाम कर । 
ऐसा करनेसे तू अवश्य मुझे पा क्षेगा(अथांत्‌ अपने अन्दर तथा 
बाहर सब जगह मुझ परमात्माछो ही देखने लगेगा । में तुमे 
सत्य भावस विश्वास दिल्लाता हू, क्‍योंकि तू मुझे प्यारा है।! 
इसके पूर्वके क्रोकमें जो इस प्रकार है-'भर्वगुल्नतम भय: शज 
में परम ब4:' ( श्रथांत्‌ मेरे बहुमूल्य उपदेशको सुन, जिसके 
अन्दर सबसे गृढ़ और पवित्र सिद्धान्त भरा हुआ है ) भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने स्वयं इस बानको स्पष्ट शब्दों कहा है कि इसके 
आगेका छोक सबसे उत्कृष्ट है! श्रीधरस्वामीने इस 'छोककी टीका- 
में कहा है - “अतिगग्भीर सीताश-उमथपत: पर्य,लीचवितुमशनज्न-बतः 
कृपया स्वयभव तत्य सारे संगृद्य कपयतन्सवगुद्नतमामति । अर्थात्‌ 
जो सछोग गीतारूपी अ्रगाध सागरमें गाता नहों लगा सकते 
उनके लिये अब भगवान्‌ स्त्रय सारभूत सिद्धान्त समकाने हैं । 
सप्तछोकी गीताके नामसे जो सात क्ोक प्रसिद्ध हैं, उनमें 
भी सबसे अन्तिम छोक यही है। अतः सब लोगोंकी दृष्टिमें 
हस कछलोककों सबसे ऊँचे मानका स्थान श्राप्त है और हसी- 
लिये हम भी इसे बिना किसी आपत्तिके गीताका सबसे उत्तम 
छोक मान सकते हैं ! हसके अन्दर जो उपदेश दिया गया है 
बह क्रमशः आचरण लाने योग्य है। यही नहों, वह 
आत्माको हिला देने और जोशसे भर दुनेवाला है, 
क्योंकि इसके अन्दर जो बात कही गयी है,वह प्रेमके ज़ोरसे 
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कही रायी है। इस प्रकार दीनसे दोन और हीनसे हीन 
मनुष्य भी सच्च दिलसे परमात्माको नमस्कार करके उसकी 
सेवा कर सकता है, क्योंकि वह सर्वत्र सत कालमें विद्यमान 
है । जो लोग शरीरसे समर्थ हैं वे केवल्ल परमात्माके लिये 
निःस्वार्थ-बुद्धिस अनेक प्रकारके अच्छे काम करके उन्हें प्रसक्त 
कर सकते हैं, चाहे वे बाह्म पूजाके रूपमें हा श्रथवा लोकहित- 
के लिये किये गये पारमाथिक कामोंकी शकलमें हों । जो 
लोग भजनानन्दी हैं, वे समस्त जीवोके उद्धारक लिये अपना 
सारा जीवन भगवानको अ्र्पण करके उन्होंकी आराधना कर 
सकते हैं । जो लोग बहुत ऊंची श्रध्यात्मिक स्थिनिको प्राप्त 
कर चुके हैं ते सवेदा ध्यानावस्थित रहकर, उसीका चिन्तन 
कर सकते हैं और इस प्रकार अपने अन्दर और दूसरे सत्र 
लोगोंके अन्दर उसाका अनुभव कर सकते हैं । 

परिवाजक श्रीकृष्णानन्द स्वामीने,-जो हिन्दू-धर्मके एक 
बढ़े भारी उपदेशक और गीताके ध्याख्याता थे,-अपनी 
विद्वत्तापूणं टीकार्मे बतलाया दै कि गीताके पहले छः अध्यायों में 
जिस क्मयोग (९ कर्मके द्वारा आत्माजुभव ) का विवेचन किया 
गया है उसका भाव संत्तपम 'मथ, जी ' शब्द द्वारा द्योनित किया 
गया है। इसी प्रकार अगल्ले छः अ्रध्याय्रोमे निरूपित भ्रक्तियोग 
(भक्तिके द्वारा परमात्म-प्राप्ति) के सारे विस्तारका “मक्भक्त:! 
हस पदके अन्दर समावेश कर दिया गया है और 'मन्मना:? 
इस पदके द्वारा ज्ञान-योग (ध्यानके द्वारा आत्मसाक्षत्कार ) 
का सहझू त किया गया है, जिसका गीताके अन्तिम उः अध्यायों- 
में विस्तार-पूर्वक वर्णन है । मनुष्य-शरीरके अन्दर तथा सारे 
ब्रह्माण्डमें परमाव्माकी अभिव्यक्तिके जो तीन प्रकार हैं, उनका 
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इस छोकरमें ज्ञान, भक्ति और कमे इस अनुल्योम - क्रमसे 
निरूपण किया गया है। इस प्रकार जिन्हें आध्यात्मिक ज्ञान 
हो गया है, जिनका हृतय परमात्माके अन्दर रम गया है और 
जो सथ्यो दिलसे काम करनेवाले हैं, उन तीनोंको ही जीवनमें 
शान्ति-ल्ाभ फरनेके किये इस संसाररूपी रक्नस्थल्वर्मे अपना 
झपना पार्ट करमेका झादेश इस छोकर्म दिया गया है । 
शरणागति अथवा आत्मसमप णका मांगे,-जो उपासनाका 
, सबसे ध्यापकरूप है झौर जिसका सझत 'म! नमस्कुद' इस 
कोकपादके ट्वारा किया गया है,-सभो श्रेणीके क्लोगोंके लिये 
है | 'तमेव शरण गउ॑छ' (उसीका आश्रय पकड़ ले) और 
मामेक शरण मन” (मुझे परमात्माका ही झलनुसरण कर ) 
इन वाक्येंमें हसी सार्गका उपदेश किया गया है । 
गीताके प्रत्येक छोकको धछोग मन्त्रकी इृष्टिसे देखते हैं 
और दिनमें जितनी बार इस प्रसिद्ध छोककी प्रावृत्ति की 
जायगी, उतनी ही घार सारी गीताका पारायण हो जायगा, 


क्योंकि इसके अस्दर गीता पूृ्ं उपनिषदोके उपदेशोंका सार 
गागरमें सागरकी तरह भर दिया गया है। इसके अतिरिक्त 
जिस आत्मसमपंणका महान्‌ उपदेश भगवानने कृपाएवंक 
सब कालके ख्िये और प्रत्येक आश्रमके किये विया है, उसका 
यह कोक सारण दिखाता है। आज्यात्मिक साधनका यह 
मार्ग इतना अधिक ध्यापक है कि यह सबको मास्प हो 
सकता है, चादे वे स्त्री हैं पुरुष हों और किसी धर्म या 
धर्गेके अब्सर्गत हों । 

यह कोक हमें यह भी घतलाता है कि कम, भक्ति और 
ज्ञान इन तीनोंका परमात्माके खिये निरस्तर अभ्यास करते 
रहनेसे अर्थात्‌ जो कुछ भी इम करें, अजुभव करें और सोचें 
वह सब उसीके लिये करते रहनेपे एवं उस परम वल्लभ 
परमाध्माके वात्सल्यपूर्ण अड्ूमें शानपूवके अपनेको ढाल 
देनेसे हमें उस गरुद्वतम योगकी प्राप्ति हो सकती है, जिसमें 
जीवात्माका मर्ाके साथ नित्य सम्बन्ध हो जाता है । 
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गीता-मोरक 


हि! - 
का छः 
घी कल रे 
रे! स्वर्ग जिमि लोकनमें सारितामें सुरसरी . र/ 
हि सत्य वृत पारिनमें हरिश्वन्द्र भूष हैं। हि /' 
र/ यों अपण्डिनॉ 3 5 र/ 
५ ऋषिनमें नारद त्वों झारद सृपण्डितों्ें . # 
९+ बाल बद्मचारिनमे भाप्म भव्य रूप है | ९ 
है भाशनमे भरत यों मारुति कार्पिन्ह मंह . हे 
३ लखन सूवीरनर्मे आदर्श स्वरूप हैं । ज 
ए/ सायरमे फ्री? पनुषारिनिें पार्थ त्यों ही , र/ 
१४ सर्वोपनिषदर्मे गाता ही अनूप है। ४ 
९छ (२) हक 
९ कपदी कार्टल कीौरबोंका कुलनाशिनी हैं , र# 
है |... महामोह मेजनकों वर यम फ्ॉर्सा &। हि 
९५ पार्थके हृदय माँहि ज्ञानके प्रकाशनकों . हक 
र/ यही मनमाहनके भुखर्सों विकार्सा हैं। ैै/ 
८ येहे अवसागरसे तारनकों तरनि हैं, ८ 
९८ ेु .._ अधतम नाश्ननकों भानुकर राजी हैं। १८ 
५ *'सूर्य”' के हृदयकों तू शान्त नित करती है , ५८ 
रे परम पुर्नात जग जननी सिया-सी है। ए/ 
शै/ --सूर तमछ गौड़ से! है 
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रो 
॥ फ़्क्त्ष | 
डर ररः 
टर८<<€4<<. ४४:४० +फ् ६६ 


(१) 
सन्ध्याके झोंकोसे चम्चल विस्तृत सागर-तीरे | 
जीवन-वीणा बजा रहे हो योगी घौीरें घीरे॥ 
अन्तर्जयकी आकुलताके ये मतवाले गाने। 
रत्नाकरमें मृक्ष वेदना उठा रहें क्‍यों जाने ? 
खींच प्रलयकी रेखा मानों सागरकी ये लहरें। 
छायानट सी दिखा रही हैं मृत्युकेश शत विखरे ॥ 
(२) 
भूमि-परिधिकी सीमासे उड़ अन्तरिक्षकों जाऊ । 
अथवा ज्ञानलोकमें ही नव झान्ति-असरको पाऊँ॥ 
एन्द्रजालसे बिछे जगतृकी आअस्थिर है यह माया । 
पिरे हुए बादलसे रविकी कहीं धूप घन छाया ॥ 
करुणस्वरोंकी मादक धारा झनेः झने: मन मेरे । 
प्रतिपल मोहमयी कल मदिरा भरती अलस घनेर ॥ 
(३) 
दषि-ग्रियाकी क्षीण ज्योतिसे तारे बेसुध सोते । 
अर्धनिश्यार्में मधुमय स्वप्नोंके सब सुमन पिरोते | 
भावोंके गम्भीर सालिलमें गोते गहन लगाता | 
मृग-मरीचिका क्षुब्ध पथिक सा हा . निराश हो जाता ॥ 
प॒थ्वीसे ले शून्य गगन नक देख न पड़ता अपना | 
कौन भला बतलावे जय हूँ केवल मिश्या सपना / 
(४) 
उज्ज्वल नभ पंस्ोंपर उड़कर कौन बजाता वंशी ? 
स्वप्न, मतिश्रम माया है यह अथवा हैं यदुवंशी // 
क्या सुनता हूँ . * छोड़ सभी धर्मोंको आओ प्यारे | 
बिन्तित मत हों. मुक्त करूंगा पापोंसे मैं सारे ॥' 
जीवन तन्द्रा भंग हुई सुन. हरिके वचन सलोने | 
हुदय-ल्रोतकी हर्ष वीचिका चलीं पद्म-पद घोने | 


--मत्याचरण “पत्य”' बो० ए० विशःरद 


बह सं्तंधर्मान्परित्यज्य म,मेके शरण बज | अहं त्या सर्वेपपेश्यो सोक्षयिष्यामि मा शुत्रः ॥ ( गीता १८ | ६६ ) 


जह है कक हि ६7 ६४ 5 हि दि है! दि हल 22276 ६ ४६ है है ८२. 
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गीता ओर पाश्चरात्य योग ((एचाांटांडा*) 


( ल०--श्रीयुत्त शिवदास बुद्धिराज-चीफ जस्टिस, क।इ्मर ) 


ड मान्यरूपसे ऐसा प्रतीत होता है 
हः # कि पूर्वीय एवं पश्चिमीय देशोर्मे 
४ डभयत्र ही योगशाख्रकी उत्पत्ति हस 
५. सिद्धान्तके आधार पर हुई है कि नाम- 

रूपात्मक जगत्‌ , जिसके साथ सामान्य 
पका मनुष्योंका हतना धनिष्ठ परिचय है, 
५४०४7" वास्तत्र्मे घोखेकी टट्टी है, दुःग्मका 
रक्स्थल है, उससे एकवारगी सुख मोइ लेना ही 
तास्तविक एवं सच्चा सुख तथा आनन्द प्राप्त करनेका साधन 
है और हन्द्रियातीत सत्य पदको जिसे गीताने 'परम पद! 
कहा है, प्राप्त करना ही चरम लक्षय है । 







दोनों जगह योगका लक्षय एक है, केवल इतनी ही 
बात नहीं है; अपितु इस लक्ष्की सिद्धिके लिये जिन 
साधनों और उपायोका अवलम्तन किया गया हैं. ते भी प्रायः 
एक हैं। पाश्चात्य योगमे हस लक्षयपर पहुँचनेके लिये तीन 
सीढ़ियां ब्रनलायी गयी हैं जो प्राचीन कालमे प्रचलित हैं । 
पहली सीढ़ीका नाम है तप € [70॥:2/0॥ ), दूखरीका 
ज्ञान ( []]077800) * और नीसरीका नाम है 
योग ( [7700 ) । 

प्राच्य योगका जो स्वरूप गीतामें हैं उसमें भी 
(१) 'ब्रह्मभृत' (२) “अहासंस्पष्ट' और (३) “ब्रक्ष- 
संस्थ' ये तीन अवस्थाएँ बतलायी गयी हैं। 


हन सीढ़ियोंके विषयमें जिन्हें आच्य एवं पाश्चात्य देशों- 
के योगियोंने बतल्ाया है, तुलनात्मक दृष्टिस विचार करने- 
से यह विदित होता हैं कि योगकी उक्त दोनों पद्धतियोमें 
केवल साथनों और प्रक्रियाओंकी ही प्रधान अंशोसे एकता 
नहीं है अपितु योगियकि व्यक्तियन अनुभवोंका वर्शन 
करनेमें जिन शब्दोंका प्रयोग किया गया है, वे भी एक हैं। 
डदाहरणके लिये गीताके छुटे अध्यायकें २८ वें श्लोकको ही 
लीजिये, जिसमें स्पष्टरूपसे ध्यानयोगका (४७5४९ (७७०) 


#% ( 3 ए४0८ांदा) ) वस्तवम वह सिद्धान्त ह जो इस 
ब'तपर विदव से करता हे कि जीवात्माका परमात्म:के साथ साश्षात्‌ 
सम्बन्ध स्थ. पित ही सकते; है । 


निरूपण है । इस श्लोकका अनुवाद इस प्रकार होगाः--- 

जो योगी “ (४5(७ ) पापरहित होकर इस प्रकार 
निरन्तर योग-साधन करता है, वह सहज ही में अह्न-संस्पर्श- 
रूप आत्यन्तिक सुखको प्राप्त होता है। भ्रपने यहां पूर्वीय 
देशों योगियोंके अनुभवोंका कोई सविस्तर कृत्तान्त नहीं 
सिलता, क्योंकि वे लोग अपने अनुभवोंको लेग्वबद्ध नहीं 
करते थे । इस ऊपरके श्लोककों पढ़कर “्रह्म-संस्पर्श 
और “आत्यन्तिक सुस्ब' इन शब्दोंका भाव शायद ही कोई 
समझ सझे। किन्तु पश्चिमीय देशोंके योगिय:ने जो वृत्तानत 
अपने सरद्न्थमें प्रकाशित करवाये हैं, उनके पदनेसे हस 
श्लोकमें जो अनुभव सूत्ररूपये बतज्ञाया गया है, उसके 
हृदयज्ञम करनेमें बढ़ी सहायता मिलती है । “प्रह्म-संस्पर्श' 
का क्‍या अर्थ है यह स्करामेली ५ ४८ाद0॥/) ४ ) के 
निन्न-लिखित अवनरणवे स्पष्ट हो जआश्रगा:--- 

जिस प्रकार पक मनुष्य-देंढका दूसरे मनुष्य-देडक साथ 
स्पर्श होता है और दद तेमें दूसरे मनुष्य-देहका पहले सनुप्य- 
देहके साथ पुनः स्पर्श होता हैं और इस अवस्थाम जैसे 
पहला मलुप्य-देढ़ दूसरे मनुष्य-देहके साकशिप्यका अनुभव 
करता है और कभी कभी उसे इसमें झ्रातनद भी मिलता 
है, उसी प्रकार जीवास्माका किसी आध्यास्सिक तश्यके साथ 
स्पर्श होता है और बदलते में उस आ्राप्यात्मिक त९वका जीवान्मा- 
के साथ पुनः स्पर्श होता है. एवं जीयान्‍्माको उस आध्यास्मिक 
तप्लके सात्रिध्यका ज्ञान प्राप्त करके पैसा ही श्रनुभव होता 
है और इसमें उसे कमी कभी उतना ही श्रानन्‍्द आता है 
जिसना उदाइरणनः भगवाचका स्पर्श हानेसे और उनके 
समीप आनेसे शुद्ध-चतनकों होता है ([फ ४. ९0. 24 ! 

'पगवानके साक्रिध्यके शनुमव' का, जो ज्ञानकी अवस्था 
का धवयान लक्षण है, इस प्रकार अभ्यास करता हुआा 
जीवास्मा परमास्माकी ओर यदता हुआ” यह कहने लगता 
है कि मैंने परमात्माको स्पर्श कर लिया हैं भौर उस दिनसे 
उसे अपने साधारण जीवनमें अर्थात सोते, आगते, उठते, 
बेठते भ्रस्येक अवस्थामें उस परमात्माके सामिध्यका स्पष्ट एवं 
आनन्ददायक अश्रचुभव होने लगता है और कई बार उसे 
मधुर आध्यास्मिक मांकियों और रूदुल्ल स्पर्शका गुछ्य अनुभव 
प्राप्त होता है।! देखिये 'जूलियां आफ नाविच! (2 0)|७7 ० 
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शुत्रों देशे प्रतिप्ठाप्य स्थि्मासनमात्मन:। नात्युच्छितं नानिनील चेल्शाजिनकुशोत्तर्म्‌ ॥ 

तत्रं काग्र' मनः कृत्वा यतचित्त न्द्रियक्रियः।  उपविश्यासने युंज्याद्योगमात्मविशुद्धये ॥ 

सम॑ कायशिरोग्रीव॑ धारयन्नचर्तट स्थिर: ) संप्रेन्य नासिकाग्र स्वे दिशध्यानचलोकयन्‌ ॥ 
(गोौ० अ० ६। ११/१२१३ ) 


& गीसा और पाश्चात्य योग & 


]९०/७१८॥) ड्वरारा रखित 'रेवेलेशम्स' (२९००)४४४०॥७) 
नामक भ्रम्थका अध्याय ७३ ( 0४४७. ४. ) 

हफ आए सेण्ट विक्टर ( एप््टा) 07 8६ शाल07 ) 
द्वारा रचित'डो एरा एनीमाई! ((06 ७7778 / तांशिश्यं? ) 
नामक योग-विषयक अन्थमें जीवात्मा और अहंकारके बीच एक 
छोटासा संवाद है, जिसमें 'ब्ज्ञ-संस्पर्श के अनुभवका सुन्दर 
वरणण न है। जीवात्मा श्रहंकारसे कहता हैः- 


पुझे बताशो यह आनन्ददायक वस्तु क्या है जिसकी 
स्मृतिका ही मुकपर ऐसा मधुर एवं साथ ही साथ तीमच 
प्रभाव पड़ा है कि में आपेसे बाहर हो गया हु और न 
जाने क्‍्योंकर उस आनन्वके प्रवाहमें बद्दा जाता हू मुमूमें 
सहसा नवजीवन आ गया है । मेरा कायापलट हो गया है । 
मैं श्रनिर्वचन्ीय शान्तिके समुद्र्भ गोने लगाने लगा हू । 
मेरा चित्त आनन्दसे प्रकुछित हो उठा है। मैं भ्रपनी सारी 
पिछली दुर्दशा और वेदनाकों भूख गया हु । मेरी आत्मा 
हर्पसे उद्चलने लगी है। मेरी वृद्धि आ्रा्नोकित हो गयी है । 
मेरा हृदय उन्साहसे भर गया हैं। मेरी इच्छाएं दयासे 
स्निम्ध और सौम्य हो गयी हैं। मुमे यह भी ज्ञान नहीं 
रहा कि में कहां हू? क्योंकि मेरे प्रियतमने मुझे अपने हृदय- 
से लगा लिया है।! 


'हतना ही नहीं, मरे प्राणवज्लभके मुझे हृदयसे लगा 
लेनेक कारण ऐसा भान होने लगा है कि मेरे पास 
कुछ है। यथपि मैं जानता नहीं कि वह क्‍या वस्तु है, किन्तु 
फिर भी मैं उसे अपने पास ही रखनेकी चेष्टा करता हू; 
ताकि यह मुझसे कभी दूर न हो । मेरी आत्मा प्रमुदिति 
होकर इस बातके लिये प्रयक्ष करती है कि वह उस वस्तुसे 
कभी विज्ग न हो, जिस वह सदा अपने गलेसे लगाये रखना 
चाहती है, मानों उसे अपनी सारी झ्रशाश्रोंका फल वहीं 
मिल गया हो | वह एक अपूर्व एवं अनिवेचनीय ढ गसे 
हुवे सना रही है और उसकी ही गोदमे पढ़े रहनेझे अतिरिक्त 
न तो उसे किसी बातकी इच्छा है और न टोह है । क्‍या 
बही मेरा हृसयेश है ? मुझे बताधयों तो सही, ताकि में उसे 
जान लू* और यदि कभी वह फिर इधर था निकले तो में 
उससे व्रिनती करू' कि तुम मुझे छोड़कर न जाओ अपितु 
सदा मेरे हो पास बने रहो ,' 

इसके उत्तरमें अहकार कहता हैः यह सचमुच तेरा 
हृदय-वज्ञभ ही है जो तेरे पास आया करता है, किन्तु आता 


१६७५ 





है वह छिपकर । वह छुव्ावेशमें आता है । वह इस तरहसे 
आता है कि उसे कोई जान न सके । वह तुमे स्पर्श करने 
आता है, किन्तु इस तरहसे कि तू डसे देख न सके । वह 
तुझे अपना सर्वस्व अपंण करने नहीं आता, केवज अपने 
रसका आस्वादनमात्र कराने आता है, त्तेरे सनोरथको पूर्ण 
करने नहीं अपितु तेरे अनुरागको और भी उच्च बनानेके 
लिये आता दै।! 

योगीका परमास्माक्े साथ स्पर्श अवश्य होता है , केवल 
स्पर्श ही नहों होना अपितु उसके अन्दर चुम्बककी सी 
शक्ति आ जाती है । उसका स्वरूप कुछ और ही हो जाता 
है। वह अय दृश्यमान जगतको और ही दएिसे देगने 
लगना है। 

'ज्ञानावस्था' के निरूपणको समाप्त करने हुए एवेसिन 
अ्रग्इरदहिल + 70७९०0४॥० ए#तटओं)| ) 'मिस्टिसिज्म! 
अपनी ( '४३४504८ांधा) ) नामक पुस्तकमें कहते हैं- 

यह प्रशान्‍्त और श्रालोकित विज्ञान जिसके सम्बन्धमें 
हम इस धध्यायमें विचार कर रहे हैं, वह आम्यन्तर एवं 
बाह्य जीवनके सुन्दर सामअस्य अथवा विवेकयुक्त व्यवस्था 
की दुशामात्र है। प्रेम एवं सट्ठ ल्पके समनन्‍्वयसे-- जो हृदय 
का गृढ़ रहस्थ है---मनुष्य सारे संसारकों परमात्माके अन्दर 
और परमास्माकों सारे संसारके अन्दर देखने और जानने 
लगता है; यह एक उच्च भावनाकी अवस्था है !! 

सेकड़ों बरस पहले गीताकारने छुठे अध्यायके २४ वें 
कोकमे दीक इसी दकुसे इस शानावस्थाकी,-- जिसका 
प्रधान लक्षण 'बह्य-संस्पशे' है,--व्याख्या संक्त परूपसे हस 
प्रकार की हैं-- जिसने अपनी भ्राग्माको योगमें लगा दिया 
है त्रद्द सबको समान भात्रसे देखता हुआ भअपनेको सब्रके 
अन्दर भर सबको अपने अन्दर देखने लगता है ।' किन्तु 
यह ज्ञानावस्था चिरकाल तक ठ5हरती नहीं, थोड़े दिन रहकर 
विलीन हो जाती है। योगीको यह डर बना रहता है कि 
यह हाथसे चली न जाय । यही कारण है कि हफ आफ 
सेश्ट विक्टरके “मिस्टीकल ८ कट! मेंसे उद्ध त किये हुए 
उपयु'क्त संवादमें जीवात्मा चिल्लाकर कहता है “मैं हसे श्रपने 
पास ही रखना चाहता हू ताकि वह्द सेरे हाथसे चला न 
जाय। मुझे बतक्ञाओ, जिससे मैं उसे जान जाऊं और 
यवि वह फिर कभी इधर आये तो मैं उससे हाथ जोबकर 
विनती करू' कि तुम सुझे छोड़कर न जाओ अपितु सदा मेरे 
ही पास बने रहो ।' 


१६९ 





यह डर,--कि वह अवस्था कहीं हट न जाथ,--सचा 
है क्‍योंकि पाआत्य थोगके सिद्धास्तोंका अध्ययन करनेसे यदद 
पता लगता है कि योग अथवा साथुज्य अवस्थाकी प्रासि- 
के पूर्व प्रायः एक ऐसी दशा आती है जिसे जीवाप्माकी 
कालरात्रि अथवा योगीकी स्त्यु कद्दते हैं-जिस दशामें 
परमात्माका सापम्मिष्य उससे बिल्कुल हट जाता है । 
परमात्माके दूर हो जानेसे विरहकी पूर्ण अनुभूति साधकको 
मूढ़ बना देती है। जीवात्माको हस अन्घेरी रातमें योगीको 
पापका सा अजुभव होने लगता है और ऐसा प्रतीत होता 
है कि मानों वह उत्कट अलुराग, शान्ति और आनन्द जो 
आत्माके अन्द्र पहले था, अब नहीं रहा । आध्यात्मिक एवं 
मानसिक वृत्तियां एक बार फिर निम्नगामिनी हो जाती हैं। 
इसीखिये श्रीकृष्ण छुठे अध्यायके तीसवें श्खोकमें अजु नको 
इस प्रकार विश्वास दिबाते हैं-- 


“जो मुझे सब वस्तुओंमें देखता है और सारे संसारको 


मेरे अन्दर देखता है, उससे मैं कभी दूर नहीं होता और 


_ मुझसे वह कभी दूर नहीं होता । जो साधक सायुज्य 
अवस्थाको प्राप्त करना चाहता है, उले थदि इस भ्रकारका 
विश्वास न दिलाया जाय तो वह कदाचित्‌ उसके लिये 
प्रयक्ष ही करना छोड़ दे और जैसा गीतामें कहा है, 'छित्ताअ' 
( दिन्न भिन्न हुए बादद्व ) की नाई नष्ट हो जाय, यह 
आशकह्का रहती है ।“जीवास्माकी यह अन्घेरी रात' वास्तव्मे 
खक्तयसे अष्ट होनेका ही नाम है। उस समय जीवात्माकी 
घही दशा होती है, जो गीताके छुठे अध्यायके ३७ वें और 
इ८ वें श्लोकमें वर्णित 'योगअ्रष्ट' की बतलायी गयी है । 
यह वह दशा है, जो 'ज्ञानकी' अवस्था और योगकी अवस्था- 
के बीचमें आती है । पाश्मात्य योगियोंका यह कहना है कि 
यह राज्रि चाहे कितने ही कालतक रहे उसका अवसान 
कभी न कभी अवश्य होता है और तथव योगीको जक्ष्यकी 
प्राप्ति हो जाती है, किन्तु इस समय यह प्रश्न उचितरुपसे 
उठता है-'यदि कोई योगअष्ट पुरुष जोवास्माकी भन्धेरी रातके 
अवसानसे पूर्व ही शरीर छोड़ दे तो उस समय उसकी 
क्या दशा होगी !? 

पाश्चात्य योगियोंका इस प्रश्वकी ओर ध्यान नहीं गया 
झर इसका कारण सम्भवतः यह है कि उनका पुनर्जन्मम 
विश्वास नहीं है । गीताके प्रणेताकी इश्टिमे तो यह प्रश्न सबसे 
अधिक महत्वका था और उन्होंने छठे अध्यायके ४०वेंसे 
खेकर ४२ वें छोक तक इस प्रश्नका उत्तर दिया है। ये कहते 


# कृष्णं पन्दे जगदुगुरुम # 


हैं:-योगअरष्ट पुरुष अपने पूर्वे-अब्मके संस्कारोंको लेकर फिर 
लम्मता है और पहले जम्ममें जो बुद्धि उसे प्राप्त थी, उसके 
साथ उसका फिरसे सम्बन्ध हो जाता है।' (गी० ६॥ ४३ ) 
तब उसका पूर्वाभ्यास उसे आगेकी ओर खींच ले जाता 
है और शानकी अवस्थाको ज्ाँघकर ( जिसे गीतामें 'शब्द- 
ज्ह्य' कहा गया है-देखिये छोक ६।४४ और पाश्चात्य योगियों 
के मतमें भी नाव-श्रुति ही इस अवस्थाका लक्षण है) वह 
योगादस्थाको प्राप्त करनेके क्षिये लगनके साथ अविश्वाम्त 
परिश्रम करता है । हसी अध्यायके ३१ यें और ३२ वें छोकमें 
इस अवख्याका लक्षण 'एकीसावमें स्थित होना' ही बतखाया 
गया है, जिसे पाश्चात्य थोगियोंने 'अह्के अम्द्र एकीभावसे 
स्थित! ( 0),0088 ॥7 / 80006) कहां है। रीसबाक 
(ए५80700५) का,-जो पाश्चात्य जगतका एक बहुत बड़ा 
योगी है,-कथन है कि 'जब कोई मनुष्य एकी भावमें स्थित हो 
जाता है, वह परमास्माके भ्रस्दर निवास करने छाग जाता है; 
किन्सु ऐसा होनेपर भी वह सबके साथ प्रेमका भाव रखता 
हुआ सांसारिक पदार्थोका भी सेवन करता है और यह उसके 
अम्तर्जावनकी सर्वोच्च स्थिति है।' छुठे अध्यायके ३१ वें 
कोकर्मे गोताकारने भी इस स्थितिको पहुंचे हुए पुरुषका ऐसा ही 
वर्णन किया है। अन्यान्य स्थानोंमें इस स्थितिका और भी 
सविस्तररूपसे वर्णन किया गया है और इसी एकीभावकी 
स्थितिको 'आ्राह्यी स्थिति! कहा गया हे,जिसका पाँचवें श्रध्यायके 
१७ वेंसे लेकर बीसवें छोक तक,-जो प्रसिद्ध ही हैं- बढ़ ही 
सुन्दर शब्दोंमें वर्णन किया गया है। इसी अध्यायके २४ वें- 
से खेकर २६ वें छोक तक योगावस्थाको अह्मनिर्वाण' के 
नामसे पुकारा गया है | छठे अभ्रध्यायके १२ वें छोकमें 'इसीको 
मेरे अस्दूर स्थितिरूप निर्वाण” कहा गया है और इसीका 
उन्न ख दूसरे अध्यायके ७२ वें छोकमें भी आया है । 
यह 'बअद्या-वैतन्य' वह नहीं है जो हमारे अस्व्र छिपा 
हुआ है किन्तु वह 'ग्रह्म-चेतन्य' है जिसके अन्दर इम 
निवास करते हैं। उस आा्माके प्रन्द्र रहनेसे इम सर भूतोंके 
झन्द्र निवास करने छगते हैं, केवक्ष अपने अहृ्भासयुक्त 
स्परूपमें नहीं । उस श्रात्माके साथ एकता स्थापित कर क्षेने- 
पर हमारी विश्वके सारे पदार्थोके साथ सुशदरूपसे एकता 
स्थापित दो जाती है; यही नहीं, यह एकता हमारी निज प्रकृति 
बन जाती है, य्रही हमारे क्रियात्मक ज्ञानका भूत 
आधार भौर हमारी सारी क्रियाझोंका मुख्य प्रयोजन बन 
आती है। बठे अर्यायके २८ वें से लेकर ३२ वें छोकतकका 
सुख्द्र क्रम अब हमारी समझे आा जाता है । इनमेंसे 
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पहले सीन छोकोसे 'झानावस्था'का वर्णन है भौर शेष दो. इस्तियोंके विकयोंमे अ्ात्‌ शब्द, रुप, रूप, रस, गण 


कोकोंमें 'योगावस्था' का चण न है, यद्यपि यह बहुत संझेप- 
रूपसे है । प्रसक्षतः हमें इस बातका भी अचुभव हो जाता है कि 
प्रोफेसर गाव आदि जिन विद्वानोंने हन छोकोंको प्रषिप्त 
माना है, उनका यह कथन कितना असम्ञत है !! 

झय हमें यह देखना है कि “तप' का जो स्वरूप 
पाश्मात्य योगियोंने वतल्ाया है वह गीताके निरूपणसे सिक्ष 
है अथवा दोनोंका निरूपण एक ही प्रकारका है? प्वेलिन 
अण्डरहिलने (अपने प्रस्थ 'मिस्टिसिज्म' के २७३ थें पृष्ठमें) 
“तप! का निरूपण इस प्रकार किया है-'जीवाप्माको मिथ्या 
क्रीवनकी झोरसे हटाकर यथार्थ जीवनकी ओर पृण- 
रूपसे झगा देता, उसके दोषोकों दूरकर, चिस्तको सत्यका 
ग्रहण करनेके योग्य बना देना ही तप है | इसका उद्दश्य 
समताका स्थागकर उन सारे सूखेतापूण' स्वार्थोंका त्याग 
करना है; जिनमें बाद शान खिप्त हो रहा है।' आगे चल- 
कर यह भन्थकार तपके दो स्वरूप बतख्ानता है, एक 
निवृत्त्याम्सक और दूसरा प्रदृत्यात्मक । उन अनावश्यक, 
मिथ्या भौर हानिकारक बासोंको निकाल बाहर करना,- 
जिनके द्वारा जीवाप्माकी बहुमृल्य शक्तिका क्षय होता है,- 
निषेधात्मक तप है,निशृसिका यही उह श्य है। हनसे अतिरिक्त 
सारी बातोंको अर्थात्‌ चरिश्रके स्थायी गुणोंको उच्चतम 
आदर्श पर पहुँचा देना, उनका स्वरूप अत्यस्त विशुद्ध बना 
देना, यही तपका प्रवृत्याग्मक स््रूप है। यह तभी होता है 
जब आध्माकों कश पहुँचाया जाता है, उसे परिश्रम दिया 
जाता है, जब मनुष्य जान-बुमकर कष्टका अनुभव स्पीकार 
करता है और दुःसाध्य कम' करता है । 


(१) तपका निषृत्यात्मक रूप 
निद्ृसि तीन प्रकारकी होती है। 

(क) अकिख्वनता-झ्रावश्यक एवं अनावश्यक दोनों 
प्रकारके अर्थ के स्याग और सारे अनित्य पदार्थार्मे भनासक्ति- 
का नाम है। अकिश्वनता वस्तुझोंके अभावकों तहीं कहते, 
क्योंकि यदि पदार्थोंके संग्रह करनेकी इच्चा बनी हुईं है तो 
केवज़ उनके अभावको ही निद्ृक्ति नहीं कहा जा सकता ! 
इस प्रकारकी निवृत्ति इद्छाझ के निरोध एवं सुखके स्यागमें 
ही पर्यवसित हो जाती है। गीतामें इसके लिये 'असक्ति' 
शब्दुका प्रयोग किया गया है और कई स्थानोमे इसका 
स्ररूप भी वतल्वाभा गया है। छठे अध्यायके चौथे छोकमें 
इसका निरूपण इस प्रकार किया गधा है-'जवब ममुल्यकी 


तथा कमोंमें 'असक्ति” हो जाती है और जब मनुष्य सारे 
सइलपों भर्थात्‌ इच्छाओ्रोंका त्याग कर देता है '''।' तेरहवें 
अध्यायके नयें श्लोकमें भी कहा है-'पुत्र, कलत्र, घर 
इत्याविमें चात्मबुद्धि न करना दी 'असक्ति'का लक्षण है।! 

एक पाश्नात्य योगी कहता है कि “यदि भाष सारे 
पदार्थोर्म सुल्न चाहते हैं, तो किसी भी वस्तुर्मे सुम्र न 
खोजें,यदि आप सर्वेश्वर थनना चाहते हैं तो किसी भी वस्तुकों 
प्राप्त करने ही इच्छा न करें । निवृत्तिमें ही आत्माको शान्ति 
मिलती है और फिर उसे किसी बातकी लाक्षसा नहीं रह 
जाती |! छठे अध्याय के दसवें श्लोकर्म जो 'अभग्रतिग्रह” शब्द 
आया है, उसका यही स्तरूप है और उसका आधार ईंशोप- 
निषद्का पहला मन्त्र है, ऐसा प्रतीत होता है। निवृत्ति या 
असक्तिका संक्षिप्त निरूपण निश्चितरूपसे श्रठारहवें अध्याय 
के ९३ यें श्लोकके दूसरे चरशमें हस प्रकार किया गया है- 
'शब्द्‌ आदि विषयोंका स्याग कर तथा राग और ह्ं पको 
छोडकर' ह॒त्यावि । 

(ख) ब्रह्मचर्य--छुठे अध्यायकरे १७ में श्लोकमें 
इसका उद्धंख किया गया है-यथा 'मद्गावारितरते स्थित:' 
झर्थात्‌ “बह्मचयंत्रतका पाक्नन करता हु भ्रा* इत्यादि । 

(ग) शम--इच्छारहित होनेका नाम है, जिसे छडे 
अध्यायके १४ वें श्लोकमें ' प्रशान्तात्मा ' शब्दके द्वारा 
अभिव्यक्त किया गया है। इसशप्रकारकी असक्तिका भाव 
निश्नलिखित शब्दोंमें अच्छी तरद्द दरसाया गया है--'मैं 
कुछ नहीं हू, मेरे पास कुछ नहीं है, न मुझे किसी बातकी 
कमी है ।' 

२ तपका भ्रगृत््यात्मक रूप अथात्‌ 'शरीर-कर्षण! 

अरडरहिल साहय अपनी पुस्तक 'मिस्टिसिक्म! के २६५ 
वें पृष्ठमे लिखते हैं:--'शरीर-कर्षणकी आवश्यकता इसलिये 
नहीं है कि इन्द्ियोंका उचित उपयोग परमात्माकी सत्ताके 
विरुद्ध है, किन्तु इसल्निये कि, इन्द्रियोंने अपनी मर्थादाके 
बादर अधिकार अमा रक्‍्खा है । ये अपने नियासक-(आत्मा) 
की अपेता अधिक प्रवल्ल हो गयी हैं। यही नहीं, अपितु, 
इन्होंने विषयोपलब्धिके सारे क्ष श्रपर अधिकार जमा लिया 
है। इस शरीरको जिसे परमाष्माने अस्य बढ़े बड़े कामोंके 
लिये बनाया था, इन्होंने अपने वशर्मं कर रक्‍्खा है और व्यक्ति- 
गत भेव॒की ऐसी दीवारें खड़ी कर दी हैं, जिन्हें, यदि जीवात्मा 
अपने क्क्ष्यपर पहुंचना और एक परमास्माके अनस्त जीवनमें 
मिल जाना चाहता है तो अवश्य ही दहा देना होगा। 


श्द्दद 
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इससे यद्द सिद्ध हुआ कि अहृड्शारका नाश ही शरीर-कर्षण- 
का सुख्य उद्द श्य है। किन्तु जिन घोर यातनाओं और 
भीषण तपश्चयोंग्रॉंका सविस्तर वण'न हमें महाष्माओंकी 
जीव्रनियोंमें मिलता है, उनसे पता चल्॒ता है कि तपरिवयों- 
ने यातता और कष्ट सहनेमें कैसो झति कर दी थी ! 


भारतवर्षमें भी “तप! के भ्रन्दर कई अत्यन्त कठोर 
तपश्चयाएं घुस गयी थीं और यह बौद्धधर्मका ही काम था 
कि उसने सदाके लिये 'तप' को बहुन ऊंचा पद दे दिया । 
गीताने भी १७ वें अध्यायके पांचवें और छुठे श्ल्ोकर्मे 
ऐसी अति कृष्छु तपस्याओंका विरोध किया और कायिक, 
बासिक तथा मानसिक तप क्या होता है यह उसी अध्याय- 
के १४ वें, १५ वें और १६ वें श्जोकमें सुन्दरता पे वतलाया। 
१८ वें अध्यायक्रे २ वें श्लोकमें जहां 'ब्रह्मभुत' का लक्षण 
बतल्ाया गया है, वहां 'तप'का निरूपण इस प्रकार किया 
गया है:--'जिसने वाणी, शरीर और मनको वशमें कर 
लिया हो ' इत्यादि ! 

भगवान बुद़ने भी शारीरिक तपश्च्यांकों हेय कहा है 
आर गीतामें जिस योगका प्रतिपादन किया गया है, उसमें 
भी ऐसी तपश्रर्याके लिये कोई स्थान नहीं है, किल्‍्तु पाश्चात्य 
योगिय ने इसे अब भी महत्व दे रकवा हैं । 


अदारहवें भ्रध्यायक २५१ नें से लेकर ५३ वें श्क्वोक तक,- 
जिनमें 'अक्वभत ' का लक्षण कहा गया हैं, तपका बढ़ा ही 
सुन्दर निरूपण किया गया है। तपर्की अवस्थाका इससे 
सुन्दर निरूपण कल्पना भी नहीं श्रा सकता । हस प्रकार 
जहाभूत' का अर्थ 'फापमुक्त आात्मा' हुआा। योग- 
सार्गमें तप ग्रारसिसक अवस्था है, ज्ञान मध्यम और योगा- 
वस्था प्रब्तिम भूमिका हैं। यहां प्रश्त यह होता है कि 
श्ानावस्था और योगावस्थाकों प्राप्त करनेके क्‍या उपाय हैं 
और इसके लिये किन किन साधनोंकी आवश्यकता हैं? 
अयहरदिल साहव अ्रपनी गुम्तकके १०६ में पृष्ठ बिखते 
हैं; -- 'योगकी वास्तविक सत्ताका पक परोच प्रमाण यह भी हैं 
कि इस मार्गकी जिन तीन सज़िलोंका श्रथवा आश्यास्सिक 
उसतिके विवेचनका वर्णन सित्र भिन्न सिद्धास्पोक योगियों- 
ने किया है, उन सबमें भिन्न भिन्न श्रवस्थाओंका वम्युतः 
एक ही क्रम बतल्ाया राया हैं । उदाहरणातः किसी 
भी मानसिक शाख्रवेसाकों सेण्ट टेरेसा ध/४६. [6/८सम ) 
द्वार वखिन उपासनाकी कोटियों: !॥2270८४ 0[ 0780॥:) 
की हफ आफ सखेक्ट विक्टरकें बतल्घाये हुए ध्यानकें चार 


प्रकारोंक साथ अथवा सूफियोंड्रारा निरूपित जीवात्माको 
परमात्माके पास पहुँचा देनेकी 'सात सीढ़ियों”? के साथ, 
जिनमें पहली सीढ़ी अद्धा और अम्तिम सीढ़ी जीवास्म- 
संयोग है, मिस्तान करनेमें कोई कटिनता नहीं हो सकती । 
सेणट टेरेसा द्वारा निरूपित उपासनाकी सात कोटियां थे हैं: 
(१) सारण २९००॥॥८९६०॥),(२) निश्चक्षता (()५७+), 
(३) मिलन ([707)); (७) उन्मक्तता :[१८४४४४), 
(५) त्तम्मयता (]१8]), (६) भगदान्‌का पिरह : ['क्वा 0 
(0०0) और (७) जीवास्माका आध्यात्मिक परिणय । भक्‍रत्येक 
पथिक यदि चाद्दे तो अपने लिये अलग प्क्तम मजिल्लें भी सुन 
सकता है, किन्तु उन मज़िलोंका आपसमें मिलान करनेसे 
स्पष्टलया विदित हो जाता है कि उन सथका मार्ग पुक 
ही है । गीताके दूसरे अध्यायके ३६ वबेंसे लेकर ७२ वें 
छोकतक, - जहां बुद्धियोगका व्शत है,- जो सी ढ़ियाँ बतखायी 
गयी हैं । उनका स्मरण दिल्लाऋर हम भी उपरयंक्त कथनका 
समर्थन करते हैं । गीतामें वणित सीढियां ये हैं:-(१) श्रद्धा, 
(२) व्यवसाय (निश्चय), (३) स्थृति, (४) समाधि 
(परमात्माऊे सवरूपमें स्थिति), () प्रज्ञा (ज्ञान) 
(६) प्रसाद (चित्तकी निमंत्रता), और (७) अझ्निर्वाण 
( अड्यानन्द ) । यह एक विचित्र साम्य हैं; सेण्ट 
टेरेसाने. जिस खाथनकों ।:-0/00६70॥' ( स्पर्ण ) 
कहा हैं, उसोके जिये गीतामें 'स्खति' शब्दका प्रयोग 
किया गया है और बौद्ध लोग उसे ही 'सनी' कहने हैं । ये 
दॉनों शब्द पर्यायवाचक हैं । ' स्मृति ' का लाबारण भर्थ 
+ साय ! होता और '0007/९००५)०5७' इस अंधरेजीक 
शब्दका भी टीक यहां अर्थ हैं । श्रणदारहित्र साहब अपनी 
पुम्ककक ३७२ वे प्रष्टसं। लिखते हैं: १७० हल छा 
शब्द,-यद्परि इसका प्रयोग बहुत बरसोंसे चला आ रहा 
हैं, बहुत बुग है, क्योंकि मन्दीखे पदनेवाले लोग इसका 
अर्थ 'स्मर्या' समझ सकते हैं। योगशासखत्रपर लिखनेवाले 
प्रस्थकारोंने हसकी व्याख्या इस प्रकारकी हैं; 'जीवाामाऊे 
ध्यानकों उसके गृूठतम अस्तम्तक्की और लगाकर उसे 
इच्छापूर्वक यहाँ स्थिर कर देनेका अथवा उसे उधर एकलान 
कर देनेकी पहली कोटिका नाम :/00[।0८(।0॥) है । इस 
प्रकारक स्मरयाकी अ्रः्स्थाका झारग्स ध्यान-साधनर्म अर्थात 
सतताके किसी एक रूपका ध्यातपू्वेक विचार करने अथवा 
उसीपर लिक्त जमा देनेमे होता है ।' 

आजाये गमानुजने भी अपने * श्रीभाष्य ' में 'स्सति' 
का क्क्षण ध्यान ही किया हैं, अस्तु। हमें छम्बा चौदी 
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तुखना करनेकी आवश्यकता नहीं है; इतना डी कह देना 
बस होगा कि रास्ता एक ही है, मज़िलें अथवा 
मुकाम भी एक हो है और वचय भी एक है। 
किन्तु जक्यके सम्बन्ध. अयदरहिल साहब अपनी 
पुखकके ४२० वें एृष्टमे लिखते हैं कि 'मारतीय योगियोंका 
योगावस्याफे केवल निवृत्यात्मक स्वरूपकी ओर, -जिसमें 
अहह्लारका मुजोच्छेद हों जाता है, जो परमाप्मतत्त्यके 
झब्दर लीन हो जाता है,-कुकाव दिशवायी देता है,उसका 
कारण मेरी समझें यह सत्यका एकदेशीय वेरूप्य हो 
है । 'प्रास्यदेशीय योगी आध्यास्मिकता सवोच्चके शिस्ररपर 
पहुँचकर अपने अहक्लारका जय कर देता है किन्तु वह 
सखत्युस लौटकर वूसरे सनुष्यांका उत्साह दिख्ानेवादा 
यह संवाद नहीं सुनाता कि में मनुष्य-जातिके हिसके 
लिये जन्म-मरणसे मुक्त हो गया हू । पाश्चात्य देशांके 
यागियोंकी स्वसावसे ही कर्मकी ओर प्रदृत्ति होनेके कारण वे 
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सबके सब इस प्रकारकी एकदेशीय सिद्धिसे बच पाये हैं ।” 

परन्शु धाच्यदेशोय या भारतीय योगशास्यके सम्बन्धर्म, 
विशेषकर गीतामें प्रतिपादित योगके विषयमें इस प्रकारकी 
धारणा बिल्कुम अमपूर्य है, जेसा कि हम ऊपर महा 
निर्वाणका वर्शन करते समय बतक्ा चुके हैं । सच पूछिये 
तो निष्कर्षरूपसे गीताके प्रायः सारे ही अ्रध्यायों्मे जो 
कुछ प्रतिपादन किया गया है उसपर विचार करनेसे इस 
सिद्धास्तका अपने आप खबडन हो जाता हैं । इस 
सम्बन्धर्मं म्यारहर्वें अध्यायका २२वां छोक विशेषरूपसे 
व्ृष्टन्य हैः-'जों मेरे ही किये सब कुछ करता है, जो 
मुझे ही अपना परम लक्ष्य मानता है, जो मेरा ही 
अक्त है, जिसकी सांसारिक पदार्थोम आसक्ति नहीं है, 
जिसका किसी भी प्राणीके साथ विरोध नहीं है, हेश्रजन, 
वह भुझं प्राप्त होता है । 


_ेताका महत्व और उपदेश 
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मे पएनिपदी हज डेग्वा गापाजसना ॥ 
पथो बत्तः: लचीभेका। 5 ग्प मीवानुर्त मद | ७ 
चिंदानस्देन इन प्रोक्ता स्व मुंखताई लैना। 


बेदतर्यी प्रानन्+: ततवाउज्ञानस चुत | 


४ १ रे “३ शपि गोता जैसे सर्व-प्रिय अन्थके महस्तका 
हि को 4 222] 7 हक 3 

8९] ग्रथार्थ रीनिसे वर्शन करना मुझ जेंसे 
मर, ये ॥ भप्रनभिज्ष लेजककी सामर्थ्यके बाहर है 

कि परन्तु हस अनुपम ग्रन्थपर मेरी जो 
बाज्यादस्थारों ही रुदि और अटछ भक्ति 
रही है वह मुझे यभाशक्ति इस कार्येगें हाथ डालनेके लिये 
प्रोग्सा हित कर रहा है । हिन्दूधर्मावश्चस्त्री सनुष्यमाश्र इस 
प्रन्‍्थफों आधादिक प्रन्थ सममते हैं और उनके चित्तमें इसके 
जिये वैसा हं। फादुर हे जैसा ईश्वरप्रणीत वेदांफे प्रति। ऐसा 
होना टीक हा है। यदि गीताकी शिक्षा इतनी अमूल्य न 
होती ता इस संसारते अबतक उसका नाम कभीका उठ 
गया होता । वाराइपुराणमें गीताके माहात्म्यका धर्दन करते 
हुए इस संसारमें जितने उपलब्ध उपनिषद्‌ हैं उन सबको 
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गौकी, बुद्धिमान्‌ भ्र्जुनका वछुदेकी और गीताको अ्रम्गतरूपी 
दुग्धकी उपमा दी गयी हैं । हिन्दूजातिकी दृष्टिमें गौ कल्प- 
सरुके समान है और गौकी सवा करना उसका परम धर्म है, 
क्योंकि एक तो गौसे प्राप्त होनेवाले दूध, दृही, एन इत्यादिसे 
मानव-शरीरकी भल्लीभांति रक्षा हो सकती है, दूसरे श्रधिकतर 
कृपिसे निर्वाह करनेत्राली हिन्दूजातिके दिये गौरक्षा स्देवसे 
परमावश्यक भी रही है, गौरक्ा बिता कृष्योपयोगी बैल, खाद 
आदि पदार्थ किसी अन्य सार्गसे हतनी सुगमतासे नहीं प्रा 
हो सकते। मनुष्यमात्रऊे पेदिक कल्याणकं लिये एवं गौके 
अत्यन्त अमूल्य वस्तु होनेके कारण स्वाभाविक ही उसे 
हिन्दूधमंमें इतना मदस्त दिया गया है । प्राचीन काजसे ही 
हिन्दू अपने ऐदिक कल्याण-दिन्तन और उसके प्राप्त करनेके 
साधनोंकी खोजकों ही अपने करत ब्यकी इतिभश्री नहीं समझते 
ये, वे पारमायिक कल्याणके तत्व और उसकी खोजपर भी 
उतना ही ध्यान देते थे। भिन्न मिश्न समयपर जितने 
उपनिषदोंका निर्माण हुआ है, वे सभी दिन्दुओंके परमार्थ- 
चिन्तनमें उनको विशिष्ट सक्तिके हो परिचायक हैं । कारण 
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इन उपनिषदोर्म वेदोंके परमार्थ-"९तोॉंका ही स्फ्टोकरया, 
किया गया है । परन्तु वह वेदाम्त-तरत इतना दुर्गंम है कि 
उसके भ्रतिपादन कनेशले उपनिषदका समझना बढ़ बड़े 
विद्वानोंके लिये भी प्रायः कश्साध्य है। ऐसे गहन तस्‍्वकों 
समभानेवाले उपनिषदोको गौकी उपमा देनेका अर्थ यही है 
कि जिस प्रकार ऐहिक कल्याणका प्रमुग्य साधन गौकी सेवा 
करना है उसी प्रकार पारमाथिक कल्याणको प्राप्त करनेका 
अधिकार किसी भी मनुष्यकों तबतक नहीं मिल सकता, 
जबतक कि वह उपनिषद्‌कि तस्वरोंको भल्लीभाति न समझ ले। 
श्रीमद्भववद्मीतामें भगवान्‌ शक्रीकृष्णने समक्ष उपनिषदंका 
सार अजुनको समकाझर उसे कर्तब्यमें लगाया हैं। 
इसोलिये गीताकी उपसा अस्टतरूपी दुग्धसे दी गयी है। 
जैसे गौपे प्राप्त होनेराले सब पदार्थोमे दुग्घ भ्रत्यम्त उफ्योगी 
है, वैसे ही गीतारूपी दुस्ध,-जो भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुनको 
उपदेश देनेके लिये उपनिषद्रूपी गौश्नोसे दुह्दा,-अत्यन्त 
ही उपयोगी और भअ्रमृल्य है। उपनिषदोंकों गौड़ी उपमा 
देनेका दूसरा कारण यह भी प्रतीत होता है कि यद्यपि 
ध्रीकृृषण महाराज वसुदेवजीऊे पुत्र थे सथापि जन्मसे ही 
गोपाबराज नन्‍्द नीके यहां पलने के कारण प्रायः योपदनम्दन 
ही समझे जाते थे। दुख दुहनेमें स्वाल्े ही पढ़ होते हैं 
और श्रीकृष्णफे ग्वाल-एह-बाखित होनेके कारण हो उनको 
दोहन-क्रियामें कुशल वतज्ञाया गया है। इसके सिवा जब 
इस बातपर ध्यान दिया जाता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
सामान्य ग्वाज-बाल नहीं ये, ते हिन्दूजातिमें पूण कल्ावतार 
समझे जाते हैं, तब ऐसे पूर्णावतार श्रीकृष्णके द्वारा ही 
उपनिषद्रपी गायका दुह्ा जाना हस दोहन-क्रियाकी 
कडिनताका थ्योतक हैं । वाम्तरमें इस दोह्वन-क्रियाका 
सम्पादन केवल अीकृष्ण भगवान्‌ ही कर सकते थे और वे भी 
उसी अवस्थासं जब कि बुद्िसान्‌ भअर्जनरूपी कस उस 
अ्झतरूपी दुग्वके स्लिये अ्रस्यन्त उत्सुक था। इसका भावार्थ 
यही हैं कि उपनियर्द के साररुप गीवारूतका विवरण श्रीकृष्ण 
भगवा !के छिये भी तभी साज्य हो सका था, जब कि उनके 
मधुर और अत्यन्त कम्याणप्रद्‌ उ परदेशकों समकने तथा उससे 
क्षाम उठानेकी शक्ति धारण करनेवाला घीमान्‌ अर्जुन उनके 
सामने हाथ जाइकर अपने संशयोकी निदृत्ति करानेकी हषदा- 
से अस्यस्त ध्याकृज् खड़ा था। हसले पाठकों विदित होस? 
कि गीवाका महरर छित्ना विशाल है। 

फिर जय भगवान्‌ अश्रीकृष्के जीवनपर दृष्टि डालनेसे 
बह पाया जाता है कि हजारों बर्ष पूर्व उपस्थित डस महान 
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विभूतिका जन्मविन थाज भी उसी गौरथ और उत्साहके 
साथ हमारे भारतयें मनाया आता है, मानों वे आज भी 
इम ल्ोगोंमें उपस्थित हैं, तो क्‍या आश्चर्य है कि उन्हें दिन्दू- 
जाति साक्षात्‌ ईअरका प्रवतार ही नहीं वरन्‌ पूण -कलावतार 
सममकती हो और ऐसी महान्‌ विभूतिके मुखसे गायी हुईं 
तीनों वेदंका साररूपी, परमानस्ददायिनी तश्वाथ-शागसे 
संयुक्त, गीवाका गौरव केवल दिम्दूजाति ही नहीं परन्तु आज 
समम्त संसार कर रहा है। भगवान भरीकृष्णने यीता गाकूर 
केवल किंकर्तब्यविमृड़ अजु नका ही संशय निशृत्त नहीं किया, 
किन्तु माया प्रसम ये अमित पथअश्ट समस्त संसारको कर्तव्यका 
यथार्थ पथ दिवलाकर सभीको अपनी सहती कृपास अनुअद्दीत 
किया हैं। 

गीराकी परम सुन्दरता इस कारणसे भी है कि यह 
स्वयं ऋरीमगवगानह़े क्रीमुस्तकी प्रासाविक वाणी होनेऊे कारण 
येदान् के श्रगम तर भी आज सर्ववाचारणक छिये सुखभ 
और स्पष्ट हो गये हैं। यहां तक कि आोमसरावद्गीताके सहक्य- 
का साधारण रीतिसे वदछ्च ते किया गया, अत उसके उपदेशोंके 
प्रति विचार किया जाता है कि इसमें स्यास तौरपर कौन कौन 
सी विशिष्ट बातें बतक्षायी गयी हैं । 

प्रथम रत: गीताफे उपदृशाका मुख्य 5६ श्य ठस झवस्था- 
का सूचम रीतिसे गिरीक्षण करनेये विदित होता है, जिसमें 
ग्रशु न पबराकर हनबुद्धि-स्थितिर्स शस्तांका परिस्याग कर 
संम्यास प्रहणय करमेपर उच्चत हो गये थे । भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
ने पहले अजु नकाो यह यतलायथा कि छू स्य-हृत्तिय कभी 
पुरुणार्थ प्राप्त नहीं हो सकता । घर्यड्रीन तथा दुबख-हृदय 
कुछ भी नहीं कर सकता । विपक्षियोंके प्रन्याथकों दमन 
करनेका यत्ध न कर ठसे सहन करना सो केवल भारुता है । 
शर्िका उपयोग यदि दुष्टोंके दमन करनेगे न किया आय 
तो यह शक्ति ही किस काम की ! साथुगण केवल दुद्योके 
प्रन्यायसे दु्बंशशांकों बचामेके ज़िये ही शक्ति सप्यय किया 
करते हैं । किसी कविने कहा हैं:-- - 


विद्या विदादाय लनं मदाय शक्ति: प्रो परपीडनाय । 
खग्स्य साथे। विपाज्िमनत ज्ञागाथ दानाग अं राध्ुणाण ॥ 
यदि शारीरिक बखका सम्पादन दुर्यक्षोकी रचाके खिये 
है तो स्वयं सब ट होनेपर भी अम्याजका सहन करना झज्जु म 
जैसे अत्रियके किये कापुशणाका ही शयोतक माना जा 
सकता है, इसीखिये सबसे पहले मरायान्‌ शीकृप्णने अद्ध स- 
को कृश्य-दृत्ति धोग़णेका ढफ़्देश किया । मोइसे आव्स- 


& गीताका महस्थ और उपदेश & 


चित्त अजुन करतंभ्यका निया थ न कर सके। उन्हें बह 
शह्षा होने खगी कि ऐहिक सुखसम्पत्ति और राज्यकी प्राप्तिके 
लिये झ्रनेफ गुरुअनोंके साथ स्वजनोंकी हत्या करना कहां 
तक म्थाय है ? कर्तप्य निश्चित करनेमें अपने और परायेके 
भाषोंका खाना सामान्य जनकोी मनोहृत्तिका सूसक है। 
सहान्‌ विभूसिपुरुष अपना कतेस्य निश्चित करनेके 
समय अपने परायेके ऐसे भावोंकों पास भी फटकने नहीं 
येंते, श्योंकि इस प्रकारके विचार अलुष्यांके मानसिक 
मेश्रोपर परदा डाल उसे कर्तन्यसे पराझूमुख कर देते हैं । 
इतिहासमे ऐसे अनेक उदाहरण हैं कि जब मनुष्य ऐसी 
विचित्र समस्या ग्रमें पद जाता है. तत्र यदि वह अत्यब्त 
सावधान और इम्प्रियांकों वशमें रखनेवाला न हो ता सहज 
है! कतंब्य-च्युत हां जाता है। आधुनिक इतिहासमें देवी 
झहिल्यावाईपर एक ऐसा प्रसंग झा प्रा था। एक बार 
उनके इकल्ौते पुत्रपर अज्यह्याका दोषारोपशकर उसे 
स्थायाद्यमें उपस्यित किया गया। उन दिना बह देवी 
विधवा होने के कारण रठयं ही राजकार्य देग्वती थीं। स्थाया- 
कयमे दंप सिद्ध हो जानेपर देवी अहिल्याऊे सामने 
कठिन समस्या आ पढ़ी. पर वह्ट साधारण स्त्री गहीं थीं। 
उन्होंने अपने चिसपर पुत्र वाससल्यका कुछ भी असर न पढ़ने 
दिया और अपने पुत्रका रत्युका दुयह सुना दिया, हसी कर्तब्य- 
निष्ठाके कारण उस महान्‌ विभूतिकी झाज भी देवीके सुल्य 
पूजा की जाती है। संसारमें कई ऐसे प्रसंग आने हैं जब 
कर्मम्य-पालन अ्रत्यम्त कटार जान पढ़ता हैं, परन्तु यदि 
थोड़ा विचार किया जाय नो विदिस होगा कि यह कठोरता 
केवल बाह्य होती है। भनुष्य-मीवनमें ऐसे अनेक प्रसज 
ओझने हैं कि जहां प्राथमिक कठोरता अस्तमें अ्रत्यस्त सुस्ब- 
प्रद हो जाती हैं । एक चुदसा उदाहरण हस सिद्धान्तकी 
सत्यता प्रकर कर सकता है । 
'झासने बहते देशशास्ताड़ने बतवे। गुणा: । 
तस्मात्‌ पत्ररय शि'पस्‍्य ताइबेतू नतु हाकगेनू 

कर्तब्य-पाद्षनकी कश्रोरताका किसी प्रकारका प्रभाव 
मनफ़र न पहनेके लिये अजु नको केवस्त यही उपदेश नहीं दिया 
गया कि वे तिला सोचे समझे कऋश्रियफा कर्तव्य जानकर 
खरनेके लिये तेयार हो जाय॑ परस्तु उन्हें यह भी समफ्राथा 
गया कि भले वुरेका भार अपने सर पर छेनेमें अर्जुन एक 
बी भूज कर रहे हैं । सजा बुरा जो कुछ सशिमें होता है 
उससमें मनुष्य तो केवल मिमित्तमात्र है। थ्यायंमें गवह 
करता है, न करवाता है! करने कराणेवाक्षा सर्वसाक्षो 


१७१ 





परमेश्वर ही है । यहांपर थद शहर उन्पन्न होती है कि 
यदि करने करानेशल्ा इंश्वर ही हैं तो मनुष्यका पुरुषार्थ 
कहां रहा ? इसके उत्तरमे यह कहा जा सकता हैं कि 
“पुरुषार्थ मनुष्यके कर्तस्य-निश्चयमें हो पाया जाता है। 
कर्तन्यकी परख उस कतंम्य-निर्ययकी प्रेरशापर निर्भर करनी 
है | ज्ञिस कार्यमें केवल स्वार्थ-क्षाभकी प्रेरणा है वह 
अत्यम्त निकृष्ट कोटिका कर्तंथ्य है । ज्यों ज्यों मनुष्यके कार्य 
खोकसंप्रदार्थ स्व्रार्थरद्ित एवं परमार्थसे प्रेरित होने जाते 
हैं, त्थों ही त्यों उसके काय देव-कार्य-तुल्य समझे जाते हैं 
और उस मलजुष्यमें उसी परिमाणमें देंदी भावोंकी इृद्धि भी 
होती है। फल्लाकांचा कर्मके महस्वको घटा देनी है, 
क्योंकि स्वरार्थंका स्वभाव ही मनुष्यकों अपने उच्चतम ध्येयसे 
ब्युत कर देना हैं। इसीढिये भगवान्‌ श्रीकृष्णने यह 
उपदेश दिया कि- 


तस्मादमसक्त- सतत काय कर्म समाक्षर 


किसी भी कामको कत॑न्य प्रेरित होकर करते समय 
उसका फल्ष क्‍या होगा ? इसकी ओर बिल्कुल ध्यान नहीं 
देना चाहिये । फलकी ओर देखनेसे चित्तमें आसक्ति 
उत्पन्न हो जाती है, जिससे प्रथम तो कार्य करनेकी तत्परता- 
में त्रुटि आती है, दूसरे अपेक्षित फल प्राप्त न होनेपर वृथा 
ही मनखाप होता है और कई बार कर्तव्यव्रिमुखता उत्पन्न 
इोनेकी भी सम्भावना हो जाती है | इस मनोभावनाका श्रति 
उशम उदाहरण पदार्थ-विज्ञानकी प्रयोगशाला विधार्थियों- 
के प्रधोग-काल 2::९८(८४] ८४॥१९४४॥१९॥४) में हृष्टिगोचर 
होता हैं। प्राय. साधारण विद्यार्थों प्रभोग करते समय उसके 
परिणामकी ओर इस घबराहटकी दृष्टिसे देखते हैं कि प्रयोग- 
शाक्ामें प्रयोग करनेसे जो लज्ञाभ उठाया जा सकता है, थे 
उसे बिल्कुछ स्रो बेंठते हैं । परिणामकी चिन्ता उन्हें हतना 
ब्याकुल कर देती है कि अन्यायपूर्ण साधय स्व्रीकार करनेमें 
भी उन्हें क्रिकक नहीं होती । उनके दृदयमें स्याय अथवा 
अन्यायद्वारा हृष्ट सिद्धान्तकी प्राप्ति ही परीक्षामें उत्तीण 
होनेका साधन दीख पढ़ता है। परिणामनः खष्टिके नियमों 
एवं घटनाओंकों समभनेके लिये उनमें मानसिक 
कौसूहल भी नहीं रह जाता। परीक्षामें उत्तीण' होनेका 
परम रु्शर्थ ही उनके कर्तव्योंका प्रेरक होता है भौर वह 
डनकी सद्सद्विवेक-बुद्धिको अष्ट कर देता है । 


इस विवेचनसे यह भलीभांति सिद्ध हो चुका कि 
मजुख्यका उचछत्तम कर्तस्य यही है 'जो निष्कामस और लोक- 
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संगहसे प्रेरित हो ।' ऐसे कार्यके करनेमें कर्तांपर, यदि 
निर्देयता या कठोरताका वोषारोपणश भी हो, तो भी उसके 
द्वारा किये हुए कार्यका फल उसका बाधक नहीं हो सकता, 
इस प्रकारकी मनःस्थिति, कतंब्य-निश्चयकी उपयुक्त स्थिरता 
और मनका निग्रह किस भश्रकार प्राप्त किया जा सकता है 
इसीको भगवान्‌ भीकृष्णने गीताके विविध अध्यायोंमें भत्नी- 
भांति सममाया है। हन सब मार्गोका अंशतः भी उच्चेर्ख 
करना इस छोटेसे लेखमें प्रायः असम्भवसा जान पढ़ता है । 
इसकिये में इस लेबको समाप्त करता हुआ इतना भ्रवश्य 
कहना चाहता हू कि स्थितप्रज्ञ हैनेके जो सीन सागे गीता- 
में बतजाये गये हूँ, उनमेंसे कर्मसार्ग बहुत कडिन होमेपर भी 


पुरुषार्थले भरा होनेके कारण अत्यन्त सुन्दर पथ उपादेय 
है। गायडढोव छोड़कर कतंब्यविमुल होनेको उच्चत हुए 
अर्जनको पुनः करंज्य-कर्ममें प्रदत्त करमेके स्तिये भगवाजने 
गीताका उपदेश दिया था, अतएुत्र मेरी भावनाके अज्जुसार 
'करमंयोग' ही गीताका भुझ्य उपदेश है और ऐसी 
भातना होनेका प्रधान कारण कैलासवासी खोकमास्य 
बालगंगाघर तिखकके अनि सुन्दर ग्रन्थ 'गीतारदस्म' पर 
विशेष निर्भर करना ही हैं। उस सहान्‌ विभूतिको अनेकुश: 
घम्यवाद हैं, जिसने वद परिश्रमके साथ गीताके रहस्यको 
मुझ जैसे सामान्य मनुष्यके लिये भी सुगम कर इस संसार- 
को सबंदाके खिये अनुगृहीत कर दिया। अ्रीकृशापणमर्त 


+ ५+>अषियाक > नएँ >०-म निकला + >>, 


गीता और अद्मसूत्र 


5 


2 ३6 बसे पहले हस वातका विचार का ना खरा वश्यक 
9 9 (3 है कि वेदानत-शास्त्रम उपनिषद्‌, गीता 
स टी और बहासूत्र इन तोनों प्रन्योका इतना 
ये महरतर क्या हैं? ये तीनों अन्य प्रस्यानत्रयी के 

५ डर धर्माचाओं ने 
2 नामसे प्रसिद्ध हैं। प्राय: सभी धर्माचायोने 
अपने अपने मतोंका इन तीनोंकों सुक्षाघार 
प्रमाखित करनेका पूर्ण अयक्ष किया हैं । यद्यपि ये अपने अपने 
मतोंकी पुष्टि अपनी निज्री युक्तियाँ एवं श्रस्थ शासक बलपर 
भी कर सकते थे। किन्तु उस समथके नारतमें (रो: की पम्त- 
मूल सदाच रश्च तदिद,म' अर्थात्‌ सम्पूर्ण' घर्म का मु कारण वेद 
माना जाता था और वेदके जाननेवाल्लोका सदाचार ही धर्म 
माना जाता था। वेद्‌-विरुद समस्त बाते श्रथर्म सानी जाती थीं। 
बंदको निन्‍दा करनेवाल्ा नास्तिक कहा जाता था। हसीसे 
सलुने'न स्तिको वेदनिन्दक:' कहा है . बेदक जिन विभागोमि 
उपासना, बल्लतर्त्र और आस्सतश्रका वस्ध न हैं, वे विसाग 
उपनिषदोके नामये प्रसिद्ध हैं। थर्मक दो अक्त हैं--एक 
कर्मकायद और दूसरा तस्वज्ञान | कमंकायड़ पे अस्तःझरण 
शुद होकर तरवशञानकों सम कने-योम्य हो जाता हैं। सर३- 
ज्ञानसे मा होता है| यहां धर्मका मूल खचय है । हसी 
सिये समस्त श्राचायोंने अपने अपने धर्मक्री बेद-वेदास्तमखक 
साबित करनेकी प्राश-पतसे चेष्टा की है। यशपि एक ईंशवर- 
रचित बेदमें एक ही शब्यूसे चनेक परस्फर-विरोधी भावोका 
निकश्चना युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होता । अवण्य जान 


, लऊ»-प: शीहगावश जी तोइव, 


काव्य-स ग्ग्यनम्सान-ल थे 


पढ़ता है कि आखचार्यगणोंने जिस प्रकारकी शिक्तः अपने 
गुरुओंस प्राप्त की, तथा स्वयं जैसा अनुभव किया, उसे 
प्रमाशिय करने के किये बदका सासकी नाककी तरह जिधर 
चाहा, उधर ही घुमा दिया । इसी कारणासे वेदस प्रतिपादित 
आद्ठें त-तर्कों स्पष्टटया सम कनेमे बड़ बढ विद्वालाका भी 
अनेक अड़चन पढ़ती हं धस्तु |--जां कुछ भी हो, सस्व- 
ज्ञानका निरूपण टपनिषदं,में ही किया गया है । उपनिषद- 
में विक्यका प्रतिपादन अनुक्रमस नदों किया गया हैं. कहीं 
सेकीण और कहीं विस्तीण रूपसे प्रथक प्रधक विवेचन किये 
गये हैं। इसलिय उपनिषदाके विचार ह छत उधर बिखरेस प्रतीत 
होते हैं। उनकी एकवाक्यता किये बिना उपनिक्षदेंका तात्एये 
ग्रधाये सममूमें नहीं आता। इनकी एकवाइुपता करनेके ख़िय, 
और साथधक-वाबक प्रमाया दिशवाकर श्रस्तिम सिद्धास्तका 
निर्श॑य करमनेके किये, भगवान वेदस्पासमने अह्यसूतरकों 7चजा- 
की और उन्हीं उपनिषदोका भावाथे सुगमतासे समममेके 
किये गीताका निर्मांस किया। 

यहुतसे आक्लोचक गीना और अक्षसूत्रके निर्माण-काक्षमें 
मेद्‌ मानसे हैं। हसीखिये ''करवरिसिवंदुत गंस कस्दोमि व बिके: 
पथर, । अह्यसश्रपद क्षतर ठ तुर्माद्ध ईिनिखित: ।। (गी> १३ । ४) 
अर्थात झत्र अग्रअका अनेक प्रकारसे विविध धुस्दोंदारा अमेक 
ऋषियोंने पयक पृथक और देशुयुक्त तथा पूर्ण निश्रयाप्मक जहा- 
सूत्र पदोंसे भी विवेचन किया है। यहाँ पर 'जकासूज' शब्दसे 
उपनिषर्यो के मंत्रोंको, और 'झुस्दोमिः' शब्हसे वेद-सम्वोंको 


& गीताके कुछ सुने हुए रत्न & 


भी इसी अदचन-वश कई विड्वानोंने विवश होकर प्रहण 
किया है, क्योंकि गीतामें 'प्रकसूत्र' शब्दसे वर्तमान महासूत्रका 
ग्रहण करनेसे गीताका निर्माण अद्वासूत्रके बादका साबित 
होता है और यह किसीको मान्य नहीं है। किन्तु मेरे 
मतसे इसमें कुछ विरोध नहीं मालूम होता, क्योंकि 
एक ही कर्ताके निर्माण किये हुए दोनों ग्रन्थ हैं। उन्होंने 
उपनिपद की पुकवाक्यता प्रज्ासूत्रकी रचना करके की है 
और उन्होंने ही उपनिषदोके आधारपर गीताका निमौण किया 
है। इसक्षिये यह निश्चित कर लेना प्रयुक्तियुक्त न होगा 
कि व्यासने गीतामें जहासूत्रका नामनिर्देश और अक्कसृत्रम 
गीताका नामनिर्देश जाटबूककर ही किया है । 


ब्रह्मसूत्र र्ग्ता 
फशुनेथ्ा *९* [खा हे बुदानों ७ 
अति बच सदत * ने नद्वाससन सूर्ख:० 
ऊपयक्षत ना दुपरन्यत चे / ने गायुनस्थेद्र नशा दड एल आडि * 
श्रषि अ म्मगेंन “४ मनैयांगेः जाए जीव मत: ० 


देशी बात चालीडति मशगत * जग मत्ताद्मान 
पति व, व व्हमदित बन धर .- 

नमन भवम्‌ शा कण गत ह१७ 
नम चे हल रच 0० 
योएल+ एव ले सा १ » गये ऋऑष्यननालिंम नि 

अब ये. न, ० 

हस प्रकार उन्हें अपने दोतों ग्रन्थोका ग्रन्योंध्न्य 

प्रसार देकर उतठका मसदस्‍्व बढ़ाना संसारके लाभके 
दिये परमाउश्यक था, पुतवूर्थ आजतक गाता, मक्षसूत्र योर 
उपनिष यह तीनो प्रस्यानत्रथीक नामसे संसारमें प्रसिद्ध 
हैं। ब्यासक प्रगापस जितना शौहय प्रस्थाउश्नयोकी आजतक 
प्राप्त हुआ है, उतना किसी भी प्स्य अन्थकों नहीं हुआ । 


फ हक 
गीताक कुछ चुने हुए रत्न 
| लम्पव, अंअीनिबासर।ब कीनकूगी ! 
खगभर पंच सहस््र वर्षड्की बात हैं, जब थ्रापसमें मेल 
कराने सारे ही! प्रयक्ष निफल हो गये, तब कौरवों और 
पायढवोने कुरुक्षेत्रके मेदानमें शोखिताकरामें निश्नलिखित 
सम्देश लिख दिया, ताकि सब खोग उसे पढ़कर उससे 
शिक्षा ग्रहण कर सके | सरम्देश थह था- एकतासे सब कार्य 
सिख हो सकते हैं, फूट ही नाशका सूख है।' बचपि 
विजय-खचमी एायडवोंके साथ रही और उन्होंने कुछ समय 
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तक राज्य भी किया; किब्यु उनकी शक्ति हतनी क्षीण 
हो गयी थी कि उनके नाती परीक्षितकका उसीके घरमें 
आकर 'तक्षक नामी एक बाहरका आदमी मारकर इला गया। 

इस युद्धका ऐतिहासिक दृष्टिपे जो कृद भी परिणाम 
हुआ हो, हस दृष्टिसे चह चिरस्मरणीय रहेगा कि संखारका 
सबसे दिल्य पवं आत्माको उन्नत करनेवाज्ञा गीत इसी 
युद्धमें गाया गया था। इसी युद्धमें व्यूह बनाकर खड़े 
हुए कौरव-गशणडवदलके समझ नरदेहथारी परमात्मा 
श्रीकृष्णने मरोसम-अजुनकों दिध्य सन्देश सुनाया था। 

गीता एक रस है, झिसे ज़गतके सबसे कुशल कारीगरने 
ऐसे सुम्दर दक्षसे तराशा है कि उसका प्रत्येक पहलू.-यचथपि 
उससे विज्ञक्षण रहुकी ही ज्योति निकलती है,-सूर्यकी 
रप्न-विरज्जी किरणोंकी नाई एक दूसरेकी प्रभास संवखित 
होकर एक ऐसी “श्रत्यन्त निर्मेल एवं शुद्ध रश्मि! की छुटा 
उस्दश्न करती है. जो हमारे मुक्तिके सार्गर्मे सद्दायक होती है। 


भगवान्‌ वेदब्यासके प्रसिद्ध ग्रन्थ महाभारत! का 
संसारक साहित्यमें अद्वितीय स्थान हैं । यह दिव्य गीत- 
जिसे 'गीना! कहते हैं- उसी महाभारतका सुधामय्र सार है । 
यह ज्ञानका वह रस्ताकर सागर हैं, जिसमें गोता लगाकर 
प्रत्येक मनुण्य सिद्धान्तरूपी अनेक बहुसृज्य मुक्तामणि निकाल- 
कर श्पनी अपनी योस्थलाके अनुसार उन्हें अपने गल्तेका 
हार और अपने जीवनका 'अ्रद्भ वना सकता हैं । 

ब्लोकमास्य तिल्ककने इस महाद्धिमें गोता लगाकर 
“निसकाम कर्सयोर! रूपी अनमोल हीरा निकाला और उसे 
ही गीताका गृढ़नस रहस्थ बतल्ाया। श्रजु नके सामने 
युद्धका प्रश्न उपस्थित था, जिससे वह पाप समझकर पीछे 
हटता था। भगगान्‌ श्रीकृष्ण उससे कहने लगे-'सुख और 
दुःग्बको एवं जय और पराजयको एक सरीखा समभक कर 
(जिससे सुम्दारे चित्तकी एकरूपता लथवा समतामें कोई 
अन्तर न आावे) युद्ध करो; ऐसा करनेसे तुम्हें पाप नहीं 
छगेगा।' (गीता २। ३८) भगवान्‌ फिर कहते हैँ-'कर्म करना 
ही सुर्हारे हाथमें है; उसका फल तुर्हारे हाथमें नहीं है । 
फलकी हच्छासे कोई काम न करों और न अकर्मश्यता 
(निरक्ष पन) का ही आश्रय जो (इस भयसे कि न जाने 
कर्म करनेका फल कैसा होगा-भला या थुरा) श्र्थात्‌ कर्मको 
छोड़ो नहीं | (गीता २/४७) 'जो ल्लोग बूद्धिपूवक कर्मफलकी 
इच्छाका त्याग कर देते हैं, वे अन्म-सरणके वस्धनसे छूटकर 
मोक्षको प्रास हो जाते हैं ।' (गी० २। ११ ।) 
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यथार्थमें कर्म जीवको वन्ध्रनमें तभी डाज़ता है, जब 
वह फ़ल़की इब्डाले उसे करता है और साथ ही साथ 
झपनेको कर्ता समझता है। जय में कर्ता हू” यह भाष 
निकल आता है और जब वुद्धि निर्लेष हो जाती है, अर्थाद्‌ 
फलकी इच्छासे उसका कोई सर्दस्ध नहीं रहता, ऐसी दशा- 
में यदि कोई सारे संसारका ही नाश कर दे, वह (वास्तव) 
नम तो किसीका नाश करता है और न यह उस कर्मके 
कन्देमें) फंसता है (गीता १८। १०) । सच्या संस्यास या 
त्याग कर्म से पश्चे कइका छ्लेनेका नाम नहीं है, अपितु क्ोक 
संप्रह के निमित्त अर्थात्‌ 'अविकसे श्रध्रिक प्राणियोंके अधिक 
से भषिर हित' .7॥0 [।0०४/2८४६ [००९१ 00 6 
हछ््यारउड 7एव700०-) की इृश्टिसे कम करना ही याखविक 
संस्पास है । लोकमान्प तिलकने 'निडदाम कमयोग' के हस 
सिद्धान्तका उपदेश ही नहों दिया अफ्सि आजीवन उसका 
पालन भी किया। 
महाप्मा सांधीने हस शानाखंवर्मे गोता लगाका विश्व- 
प्रेमरूषी पम्रराग-मणि ढूँढ निकाली | यड॒ पद्मचराग-मणि 
जिसके पास है, उसे बिता किसी अस्युपफारकी आशाके 
दूसरोंकी भत्राई करनेमें वास्तविक आनन्द सिल्लता है । 
अहिसा अथवा किपीको कष्ट न देना “इसी प्रेमका दूसरा 
रूप है। मन, दाखी पभ्रथवा करे किसी भी चेतन जीवका 
अनिष्ट ग॒ करता ही अश्रदिंसा है। अहिंसाक इस 
सिद्धास्तका यग्रयार्थ भाव समझना बहुत ही कह़िन हैं। 
जैनॉने इस सिद्धान्तकी अति कर दी, बड़ा तक कि उसका 
रवख्प उपडासास्पद सा हो गया। महास्माभीने समय समय- 
पर जो इस सिद्धान्तकी व्याख्या की हैं उसमें कई जरह 
विरोध आता है, इस बातको लेकर कई क्ोय!में मनमेद हो 
गया है । किन्तु यदि हम अहि साके च्रसल्नती रूपको समम 
के तो फिर काई विराध नहों रह जाता । यत्रि हमारी दृष्टि 
केवल शब्यंपर ही है तब तो स्थृलम्फ्से कशालित्‌ हर्म 
उनकी व्याख्यामें विरोध दिखायी दे | किस्तु बदि हम 
उनकी स्याख्यामें गहरे पैडें तो हमें उसमें आदिये अ्स्गतक 
अदिंसाका ही भाव दिखायी देगा, जो हमें शिना इधर उधर 
अटकाये ठीक रास्तेपर के जाइगा। हमें कभी कमो दूसरों- 
के आचरक्षकोी कर्तम्य-शासखक निथमांकी सक्ती कप्पैटीपर 
कपना पड़ता है और ऐसा कानेमें हमारे विषारोंसे उन्हें 
कष्ट भी हों सकता है। किसो मार्ग भ्रष्ट पथिकको डीक मार्ग॑- 
पर खानेकी नीबतसे हमें किसी अव्सरपर कहे शड्दोंका 
भी प्रयोग करना पढ़ता है। उदाहरणतः शीकृष्समे ही 


झजु'नको “क्वरीज” (मपु सक या दिजज़ा) कहकर उसे आदे 
हाथों स्लिया | चीराफादों करनेसें डाक्टरके हाथों रोगीको 
शारीरिक कष्ट पहुंचता दी है; इसी धकार किसी प्राणी 
अथवा नर-पशुसे दूसरे अब्तुप्रों था मजुध्योंके प्रायोकी 
रक्षाके निसिस उस एक प्राणी या मलुष्यका अधथ करना 
किसी अवसर-शिशेषपर आवश्यक हो सकता है। तात्पथे 
यह है कि इस प्रकारको हिंसा वास्तवमें अह्टिंसा ही है। 
भारत-माताके सुपूत युत्रकांफे लिये उचित है कि ये अहहिंसा- 
के असली रूपको गप्रदण कर निर्भीक हृदयसे जननी अम्म- 
भूमिक्रों भौतिक एवं ग्राजार-सम्धस्धी कृथ रोगस उत्तरोत्तर 
होनेवाले दुःवद नाशस बचानेके खिसे अग्रसर हों । 


गीता एवं खीजाति 
( लब्बक अमनोीं तोरेफाइन रैन्सम 
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हक 


गी हक स्वाभाविक तौरपर कुद सह्ोच होना है, 
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पर, स्पोकि इस अमरग्रस्थमें जितने >िफयोंका 
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6. हैं। इसके अतिरिक्त एक पाश्राव्य महिसखा 
होकर जिस दृष्टिस मैंने जीवनके रहस्पको सम मना सीग्या है, 
उससे भिन्न हश्टिसे नतो मैं उसे देखती हु और + देख ही 
सकती ई। ब्रपि अनेक देशोंम दीध काललक, जिसमेंसे 
कई वर्ष मेंने भारसवर्षमें स्यतीत किये हैं, लगातार अमया 
करते रहनेसे मेरी दृष्टिमें पहलेकी अपेक्षा बहुत झुटु अस्तर 
हो रचा है | 

जीवनसे मुझे यह शिक्षा मिली हैं कि स्री और पुरुषके 
सेवकों वीचमें क्षाकर कोने स्यक्तित सहरव के सारे प्रशको 
गौल यना दिया है। जीवास्माके अख्तर स्ली-पुरुषका भेद 
दृष्टिगों दर नहीं होता और उसके विकासकी मातारे अनुसार 
की और पुरुष दोनों ही श्राप्याप्मिक भायोंसे युक्त अथवा 
आध्यास्मिकताशुस्प हो सकते हैं। दोगोंकों ही फामार्माने 
बुद्धि दी है जो भारिणोंके अम्दर पहल शानके रूपमें और 
पुरुषोके अस्दृर सर्कके रूपये काम करती है। दोलों ईी भाखुक 
होते हैं-अस्तर केदल हतना ही होता है कि नारियां प्रायः 
अपने आवोंकों पुलपोकी अपेक्षा अधिक शृदुताके साय व्यक्त 
करती हैं। दोनों ही किसी गुर भा शोक्के बशी मृत हो सकते 
हैं. बात इतनी ही है कि ये गुण-दोष जिस श्यक्तिमे पाणे 


है 


की 


# गीता एवं क्री जासि ७ 


जाते हैं, वह पुरुष है या ख्री इसके अनुसार वे अतिरखित कर 
दिये जाते हैं । 


झुके भलीभांति विदित है कि नारियोंके विषयमें संसारमें 
आजतक जो कुछ कि वा गया है उसमेंसे अधिकांश पुरुषोंके 
ही दारा लिखा गया है, और मुकसे,-जो ए$ नारी हू',- 
यदि सच पूड़ा जाय तो मैं यही कहट्टू गी कि उसका अधिकांश 
पढ़कर सूझे बड़ी हँसी भरायी। नारियका समाज क्‍या 
स्थान होना चाहिये, इस सरबस्धर्मे जितनी भी स्यवस्थाएं बनी 
हुई पतल्ाई जाती हैं, चादे उन्हें मनुने बनाया हो, चाहे 
मूसाने भौ! चाहे किसी और मजुष्पने, उनसे मुझे घोर 
असरतोाप है। हतमेंसे अ्विकांश छोगोंके मराबुसार नारियों- 
को दाखीस अधिक मान नहों मिलना चाहिये। इसका फल 
यद हुआ कि मासमें एक बार जो ख्ियको अलग रहता 
पढ़ता है उस समय उन्हें अस्पृश्य मानकर उनकी अपविश्नता- 
को इतना महरत दिया गया है जो न केवल अनुचित और 
नितान्त श्रगावश्यक है अ्रपितु सत्रो-जातिके लिये मानसिक 
हुःखका कारण भी है। यद्यपि उस समय जो ख्रीजातिकी 
मलशुद्धि होती है वह उनके लिये उतना हीं द्िितावह है, 
जितना पुरुषोंका प्रतिदिनका शौच झादि उनके सिये हिसकर 
है। इस मासिक घर्मकी नींवपर छूृत-दात और भ्रन्धविश्वासों- 
का एक ऐसा पहाद स्वढा कर दिया गया है जो भारतीय 
बलनापभ्रोंके लिये अभिय. अन्याय एवं अ्रपमानअजनक हो 
गया है । 


ख्री-पुक्पके भेदपर जिसका लोगोंने इतना हो भा बना 
रक्‍सा है, भ्ीकृष्णने कोई ध्यान नहीं विया ऐसा प्रतीत होता 
है। अर्जुनफे निम्नलिखित वाक्य ( जो उसने पहले अर्यावमें 
कई हैं ) बह महर्तरके हैं-'कुकका कब्र होनेपर कुक्षघर्म भी 
उसके साथ ही लुप्त हो जाते हैं, यहाँ सक कि घमंका हान 
भी नष्ट हो जाता है। फिर भ्रथमेका साज्राज्य स्थापित हो 
आता है अथांत जितनी भी बातें ययार्थमें संस्कृतिकी धोतक 
5, उनका लोप हो जाता है। कुखअयसे होनेवादी 
विश्य्लुखताका परिजाम बह होता है कि स्त्रियाँ उच्च झलक 
हो जाती हैं और फिर जातिका नाश भी अनिवार्य हो जाता 
है।' यहाँ ओह आ यारोंकी रक्षाके सम्बस्धमें पुरुषां और खिलों 
दोनोंका ही कर्तस्य श्फ्ट शब्दोंमें अज्लीकार किया गया है। 
इतिहास इस बातका पूण' साक्षी है-विशेषकर पिछले महा- 
समर एवं महाभारतीय सुद्धके काखमें यह बात पूर्णतया 
सिद्ध हो थुकी है। 


श्डण्‌ 


अजु नके इस प्रश्षका कि, -जिस मनुष्यका चित्त योगसे 
डिग जाता है उसको क्‍या गति होनी है,-श्रीकृष्ण यह उत्तर 
देसे हैं कि 'योगअष्ट पुरुष मरनेपर पविश्र आचरणवाले ऐश्वर्य- 
सम्पत्त कोगोंके यहाँ अथवा प्रशम्त बुद्धिवाले योगियोंके 
घरानेमें जन्म खेता है और संसारमे इस प्रकारका जन्म मिलना 
अत्यन्त कठिन होता है।” (गी० ६।४१,७२) इस स्थानपर यह 
प्रश्ष हो सकता है कि ऊपरके वाक््य्में किस जातिका संकेत 
है-पुरुष जातिका अथवा स्त्री जातिका ! फन्‍्तु वाखवमें बात 
यह है कि ज्ञानवान्‌ थोगियोंके सम्बन्धमें यह विवेचन नहीं 
किया गया है कि हस प्रकारके योगी केवल पुरुष ही होते हैं 
अथवा स्तियाँ, अथवा पुरुष और रू दोनों ही हो सकते हैं । 
मुझे तो यह जेंदता है कि श्रीकृष्ण, जो अनस्त-ज्ान-सम्पत्त 
थे, इस बातको जानते थे कि इस प्रकारकी ससन्‍्तान उत्पन्न 
करनेके खिये योगियांके युण माता और पिता दोनोंके अन्दर 
होने चाहिये। इस बातकों देखने हुए कि बच्चोंकी शिक्षा तथा 
चरित्र-गठनका भार,-ऐसे समयरमें जब कि उनपर वूसरोंका 
प्रभाव सबसे अधिक पढ़ता है,-स्तियोंपर ही होता है, ऊपर 
बताए हुए गुरका पुरुषोंकी अपेणा ख्तियॉर्मे होना भणिक 
आवश्यक है। अक्ष एवं विवेकशून्य माताभोंके उदरसे ऐसी 
अलौकिक झाप्माओरोंका आशिभांव कहांतक उपयुक्त होगा ! 


गीताका अनुशीद्न करते समय भगवानके इस वाक्यको 
पढ़कर कि, में सर्वभूतोके हृदयोंमे निवास करता हूँ-मनुष्यके 
सिसपर श्वभादतः गहरा प्रभाव पढ़ता है। इतना ही नहीं, 
भगवान्‌ यहां नक कहते हैं कि “में शुद्धि और अशुसि दोनों 
ही हैं।' उतकी दोनोंके प्रति समान दृष्टि है। उनसे अतिरिक्त 
कोई वस्तु है ही नहीं। भगवान्‌ कहते हैं कि 'कीति, भरी 
( ऐश्वर्थ ), वाणी, स्छति, मेधा ( बुद्धि ), उति ( हृढ़ता ) 
और छमा ये स्लरीवाचक गुण भी मेरा ही स्वरुप हैं? ( गी० 
१०३४ ) और इनका सम्बन्ध जीवात्मासे है; केवद ख्तियोंके 
साथ ग्रथवा पुरुषोके ही साथ इनका सम्बन्ध हो, यह बात 
नहीं है। इन गुसों को कौन नहीं चाहेगा ? 


आगे चक्षकर भगवान्‌ आसुरी प्रकृतिके मनुष्योंके लक्षण 
बतकाते हैं। 'आसुरी प्रकृतिके मनुष्य न तो वास्तविक प्रशृत्ति- 
का स्वरूप जानते हैं, न निश्वत्तिका; न वे शौच ( बाह्य एवं 
आस्तरिक शुद्धि ) का पालन करते हैं, न आचार (ओह 
आचरण ) का और न सत्यका ही व्यवहार करते हैं।( गीता 
१६।७ ) वे विषयोपभोगमें ही परायण रहते हैं और उसे 
हो जीवनका कषकय मानते हैं (गी० १६ । ११ ) 
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और काम-क्रोचका सेवन करते रहते हैं। इन सब कारणोंसे 
वे अपने ही अनुऋझुजण योनियोंर्से जन्म मदण करते हैं यह 
स्वाभाविक ही है। मावा और सन्‍्तति दोनोंके कर्म मिल 
जाते हैं। दोनों ही ओरसे कमके नियमका पालन होता है 
आर हस प्रकार समता और न्यायकी रक्षा होती है। 

सच तो यह है कि गीताके प्रस्येक स्थलको पढ़मेसे यही 
भाव हृत॒यमें उत्पन्न होता है कि भग शवका उपदेश जीवास्माके 
प्रति है न कि किसी विशिष्ट स्री अथवा पुरुषऊे लिये; क्योंकि 
ख्री-पुरुषका भेद अनित्य एवं आरगन्तुक है। भगवान्‌ सर्वत्र विद्य- 
मान हैं। हमें इस बातको साननेमें अधिक आ्रापत्ति नहीं होनी 
चाहिये। जितना ही जल्दी हम इस सिद्धान्तको स्त्रीकार 
करेंगे उतना ही जल्दी पापोंका क्षय होगा। उस समय ख्तियों 
और पुरुषोंके अन्दर जो जो महत्तपूर्ण शक्तियाँ हैं, उनका 
उपयोग द्ोकर समाजकी व्यवस्था पहल्लेकी अपेक्षा कहीं थथधिक 
सुन्दर एवं दिव्य हो जायगी, क्‍योंकि स्त्री और पुरुष 
दोनोंका ही उसपर नियन्त्रण होगा भर दोनोंके ही प्रयल- 
से उसकी रचना होगी । 





'शाख्राविधि' शब्दसे कोनसा शाख्र 
अभिप्रेत हे ? 
(ल० भश्रां बी० एत्० सरमानाथती शाख।ी ) 


यः झाखविषिमुत्सुज्य वरतते कामकारतः ॥ 
ने स सिद्धिमबाप्नोति न सखे न पर गतिम्‌ ॥ 


इस श्लोकमें जो 'शाख”' और “विधि! ये दो शब्द 

आये हैं उनसे वेद और विधिनिषेधात्मक स्छतिरूप संयुक्त 

अर्थ ग्रथवा सड़ल्‍्पका बोध होता है। जैमिनीय मीमांसा 

दशनमें,-जो कर्म मीमांसाका शास्त्र है, भावना अथवा 

व्यापार अयवा कृति अथवा कर्म श्रथवा क्रियात्मक प्रन्नत्ति 

झथवा किसी कामको ऐदटिक या पारलौकिक फलकी आरापिके 

किये करनेके दृढ़ सम्ृरपक्रा विकास हुआ है भौर इसी 
शासत्रका सडंत इस शछोकमें किया गया है। 'शासत्र' का 
सुख्याथ वेद ह भौर यौगिक श्र्थ 'झाज्ञा' हैं। जदणसे 
जो कुछ भी मनुष्यको कर्ममें प्रवृत्त करे, जिस कर्मेके द्वारा 
उसे इस ल्ोकमें अथवा परल्नोकर्म इए्ट प्रथवा अदृष्ट फल्की 
प्राप्ति इो, वदी शास्त्र है । इस शास्त्र कई रूप होते हैं, 
जिनमेंसे कुद् ये ईैं-जेसे भाशा ((०तागरधा0, ), भवुरोध 


6 ह९९०7॥॥९४वेथ४0798 ), ओऔखचित्य कथन अथवा 
क॒तंन्यतानिरू्पण (890९ थ) (0 7९00९०व॥इततारं 0: 
हा0ध ९०]00९५) , निषेध ([70॥7900॥/', स्तुति 
("शां528),. निन्‍दा ([0शापराशंध्वां०णा), इतिहास 
([[]057790)), पुराण (0॥]6770! ५ ., क्ाफपऋक ((१७८५- 
शेक्षपंभा ,भबु॒शव्‌ ॥3४९7०४०॥) ,फत्षश्र, ति ([0.027५6 
णा कांश7७' >शाली08, |70%) ४४ ॥!0॥70%99), 
नियत अ्रथवा स्॒ल्पपाप (]ए९९९४४घ-०.. 00 ]लराछटए 
€शा8 ), प्रत्यवाय (]78)8),निग्रम, निषेध, परिसक्षुया, 
अथैवाद, अनुवाद, गुणवाद, हेतु, निवचन इत्यादि । इन 
सबका उद्द श्य मनुष्यको सामान्य रुपसे प्रवृत्तिमा्ग एवं 
निवृत्तिमार्गका कर्म एवं नेष्कर्म्यके रूपमें उपदेश करना 
अथवा उसे द्वितका मार्ग बतल्ाना ही है। निम्नलिखित 
श्लोकमें भिन्न भिन्न क्रियाओंके द्वारा इन श्राज्ञाश्रों या 
विधियोंका स्वरूप बतलाया गया है- 
कुयान्‌ क्रियेत कर्तव्य मेवत्‌ भ्यादिति पह्चमम । 
पतद़े स्ववेदेष. नियते. विधिटक्षणण्‌ ॥ 
इस प्रकारसे निरूषित शास्त्र ही प्रमाण है और इस- 
लिये उसकी आजश्ञाओंका पालन अदेश्य करना चाहिये | 
जिन त्वोगोंको शासतरके प्रमाण होनेमें शक्ला है श्रथवा जो 
छोग उसकी अवद्देलना करनेपर उतारू हैं वे प्रायः विकारों - 
से अभिभूत होते हैं, चाद्दे वे विकार उच्च हों या नीच । 
गीता कहती है कि ऐसे छोगोंको न तो इस ल्लोकमें सुख 
मिल सकता है और न परलोकर्मे सद्गति दी प्राप्त हो 
सकती है। इस वर्गके लोगोंको गीतार्मे 'आसुर (राजस, 
एवं तामस) सर्ग”! कहा है और इनसे विपरीत अश्रथांत्‌ 
शास्त्रकों माननेवाले क्ञोगोंको “दैव (सास्विक) सर्ग' कहा 
है। शास्र (वेद) को माननेकी इस प्रदृत्तिको गीनाममे 
'अद्धा' और मीमांसा-शास््रम “भावना? कहा गया है । 
इसी मावनाका उदात्त अथवा सारिविक स््ररूप वह है जो 
'मैब्कम्ये! अथवा 'निष्काम कर्मयोग' के नामसे प्रसिद्ध है 
और इसी नेंष्कर्ममें भावनाको अवगाह्न कराके उसे 
पूर्शंतया विकसित कर देना ही गीताका प्रतिपाद्य विषय 
है | इससे यह सिद्ध हुआ कि गीता मलुष्यकों कर्मयोग 
अथव्रा वैदिक कर्मानुछठानकी ओर भ्रबृत्त करती है और छाती 
ठोंककर कहती है कि जो कोई इस मार्गका अनुसरण करेगा 
उसे अवश्य ज्ञान या संन्यासरूप उत्तम फल्की प्राप्ति होगी 
झर यदी मोक्त या निर्वाण (अक्क) का साक्षात्‌ साधन हैं । 


क्रीक्षीकृष्णावतार* 


( छेखक-पं ० अक्मदत्तजी शर्मो “शिक्षु! ) 


अजो5पि सक्नव्ययात्मा भूतानामीश्ररोषषि सन्‌ । 
प्रकृति स्वार्माधेष्ठामा संभवाम्यात्ममायया १) 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिमंदति भारत । 
अम्युत्यानमचरमेस्थ. .तदात्मानं सुजाम्यहम्‌ ७ 
परित्राणाय साधुनं। विनाशाय च॒ दुष्कृताम्‌ 
धर्मसंस्थापनाथीय संभवामि युग गरुंगे ७ 


अगवान्‌ श्रीकृष्ण-गीता ४।६-८ ) 


अड्ड-पहला 
(१) 


( स्थान जंगक्व, यमुना-तट । कंस-राजसे प्रपीडित 


मथुरावासियोंदी सभा । एक भनुष्य हाथमें गोमाताके 
चित्रका झूणडा दिये हुए है ) 


अभिनय:- 


समाका प्र०--बन्घुओ ! क्या आप बतलानेकों कृपा 
करेंगे कि राजा कौन होता है ? 
प० मनुष्य--श्रीमन्‌ ! राजा ईश्वरका विशेष विकास 
होता है। नराणां च नराधिपः 
सब--निःसन्देह ! निःसन्देह !! 
प्रधान--तब हमारा उसके प्रति क्‍या कतंव्य है? 
प० मनुष्य--सर्वथा उसकी आज्लाका पालन करना । 
प्रधान-- यथार्थ ! यथार्थ !! परन्तु उस राजाका 
प्रजाके प्रति क्या कत न्य है ? 
प० मनुष्य--श्रीमन्‌ |! जिस प्रकार परमेश्वर अपनी 
सब विभूतियोंको,-जेसे कि प्रकाश, 
वायु, जल और कल्दमूल फल आदि, 
अपनी प्रजाके कलल्‍्याणके लिये सवंदा 
न्‍्योछावर करता है, उसी प्रकार उसका 
विशेष अंश राजा भी अपना स्व॑स्व 
प्रजाके हित-साधनमें न्‍्योछावर करता 
रहे । 





क# पण्डितजीद्वरा लिखित “ओऔव:लक्ृष्ण' नामक असमुद्वित 
नाटकके पहके अंकके तीन दृश्य । 
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प्रधान--परन्तु यदि राजा पेसा न करके उस 
सारी सम्पत्तिकों अपना स्वार्थ-साधन 
करनेके लिये, अपने भोग-बिलासके 
हेतु; अपने खजानेमें भरता रहे; इतना 
ही नहों बरन्‌ प्रजाकी स्वतन्त्रताकों भी 
उससे छीन ले तब आप लोगोंका 
उसके प्रति क्या कत व्य है ? 
दू० मनुष्य--कत व्य ? पूण असहयोग तथा उससे 
राज्याधिकार छीननेका दृढ़ प्रयत्न ! 
प्रधान--तब क्‍या वर्तमान कंस-राज ईश्वरांश 
मानकर हम लछोगोंसे पूजे जाने योग्य 
है ! क्या आपको मालूम है कि उसने 
साधु-हृदय वरसुदेवजीकोी बनन्‍्दी-ग्रहमें 
डाल रक्‍खा है और उनके नवजात 
शिशुओंका बराबर संहार कर रहा है! 
ती० मनुप्य--ओह ! यह किसे मालूम नहीं, बजका 
बच्चा यद्या जानता है [ 
चऔ० मनुष्य--ब्राहि ! आाहि!! कदापि नहीं। क॑स-राज 
'. हमारा शासक कहलाने योग्य नहीं ! 
प० मनुप्य--त्रिकारूमें नहों। जिसने हमारे धार्मिक 
जीवन-पथको करटकाकीण बना डाला, 
जिसके राज्यमें कपटी, धोखेबाजु, और 
चालबाजु मनुष्य सम्मानित होते हैं, 
जिसके शासन-कालमें शराब और 
ज्यभिचारकोी खुलमखुला आश्रय दिया 
जा रहा है, वद अधर्मी -कंस हमारा 
कदापि राज़ा नहों हो सकता ' 
ओह ! 
ऋषिवरोंके वेशजोंपर, पापका शासन कहाँ ! 
शहरका चारा सड़ा और जाइदौ पावन कहाँ ! 
प्रधान--ठीक है ।. परल्तु हम राज्य-सत्ताके 
सामने क्या कर सकते हैं !? 


प० मनुभ्य--हम उसकी किसो आज्ञाका पालन 
न करेंगे ! 





१७८ # हष्ण॑ धन्दे जगवुगुरुम्‌ & 


प्रधान--परन्तु वह आपसे बल-पू्वक करायेगा | 


घ० मनुप्य---कदापि नहों! 
सत्म-पथसे बह हमें इक पग हटा सकता नहीं ॥ 
श्रेम वैष्णद-धर्मस राजा मिटा सकता नहीं ७ 


दू० मनुभ्य--( गम्भीर उत्तेजनासे ) निःसन्देह ! 


धर्मकी स्थातन्व्य वेदी-दित बहा देंगे रूददू । 
अक्तिके रबिंस अधर्मीकी नशा देंगे कुद्दू ॥ 


प्रधान--धर्मबीरों ! तुम्हारा साहस परिपृण 
हो। परन्तु जगज्ियन्ताकी उसपर कोप- 
दृष्टि होनेसे पहले तुम्दारे खूनकी नदी 
बहानेसे कया लाभ ! 
पहला--लाभ पूछते हैं श्रीमन्‌ ? वर्तमान पराधीन 
जीवनकी अपेक्षा तो मरनेमें लाभ ही 
लाभ है। अब हम दुब स् शासकोंकी 
सलवार और गोलोंका छाती खोलकर 
स्वागत करेंगे और दुष्ट-द्प-दलनकारी 
श्रीविष्ण भगवानका ध्यान करते हुए 
सदध प्राण दे देंगे, परअब पापपूण 
राजनोसतिके आहार नहीं बनेंगे । 
( उत्तेजित होकर ) 
उलीचे खून देहोंसे सिरोपर आग बरसावे । 
डुबा दे सिन्धुमें या गदने शूर्तीपे रूटकांदे ५ 
घर्म-अधिकार रक्षण-हित सभी उत्सर्ग कर देंगे | 
इृदयकी तछ आहोंसे हिला हरिका नगर देंगे ६ 


प्रचान--धन्य है धर्मबीरो! परन्तु आप देश 
रहे हैं कि इस वजमएडलके पुरुष रस्न, 
नहीं नहों देश भरके पुरुष-सिहोंकों 
कंस-राजने कारागारमें डाल रक्‍्खा 
है । अधिक कया, उसने जब अपने पिता 
घमंश राजा उम्नसेन और सौम्य-मूर्ति 
श्रीयसुवेवकों बन्दी बना लिया है, तब 
तुम्दारी इन क्षद्र आहुतियोंसे क्‍या 
लाभ होगा! 

दूसरा--ओरीमन्‌ ! क्‍या होगा, इस बातकों तो 
ये विश्यंश्वर जानें, हम तो केवल 
धमंके लिये मरना जानते हैं। 

तीसए--हर समय तयार हैं! 


प्रधान - बन्घुओ ! परन्तु उस दुष्टके कुशासनमें 
आप लोगोंके ऐसा करते रहनेपर 
भी अबतक कोई अन्तर नहीं आ सका | 
सब--तब आप ही कोई उपाय बतलाइये, 
जिससे हम लोगोंका उद्धार हो | 
प्रधान - मेरे धर्मप्राणो! हमारा उद्धारा उस 
(आाकाशकी ओर संकेत करके) लीलामयके 
हाथ है। जब मनुष्य अपनी शक्तिभर 
उद्धारके यथार्थ उपायोको काममें लामगे 
पर भी लक्ष्य बस्तुकी प्राप्तिमें असमर्थ हो 
जाता है, तब वे भव-भय-भञजजन भगवान्‌ 
ही उसके एकमात्र उद्धारकर्ता होते हैं| 
पहला--सत्य ! सत्य |! 
प्रधान--मैं कलकी बात आप लोगोंको सुनाता ह', 
कल जब में पजा-गृहमें सन्‍्ध्योपासन कर 
रहा था, तब कंसराजके दूतोंने आकर, 
ओफ ! मेरे आगेसे प्रभुका सिंहासन 
लुढ़का दिया, में समझ रहा हूु' कि 
उससे बास्तयमें प्रभुका सिंहासन हिल 
गया है, थे अब अपनी योगनिद्रासे 
जाग उठे हैं, उन्होंने मेरा करुणकन्दन 
खुनकर मेरे हृदयमें प्रकट होकर कहा- 
मा भेषरी: ! भा भैद्रीः ! अतपयव अब 
चिन्ता न करो, अवश्य ही वे हम सब- 
की रक्षा कर गे । 
सब---(आशाम्वित होकर) अहा ! क्‍यों नहों? 
सक्रपाणि भगवानके अतिरिक्त आश्रित- 
जनोंकी कौन रक्षा करेगा ? 
प्रधान--(आनन्दावेशमें) वही ! वही !! शाडु- 
पाणि विश्व ध्यर ! 
पहका--(मतवाला बना हुआ) अहा ! हा ! हा !/! 
थे आयेंगे ? ये स्वयं निज-जनोंमें आकर 
हमें रूतार्थ कर गे । 
प्रधान--निःसम्देह ! हृदयमें घधर्मका अटल 
अज्लुराग हो, उसको प्राप्िकी तीथ 
उत्करठा हो, घोर बेदना हो, जिह्ापर 
पुकार हो, नेत्रोमें अघिरल अश्रुओंकी 
धारा हो, तब क्‍यों न उस प्यारेका 
अयतार हो ! 


# श्रीक्रीकृष्णावतार ७ 


१७६ 





कुछ मनुष्य--( आनन्द्मझ होकर ) अहा ! हा! 
देवर्षि नारदके वन सत्य होनेको हैं । 
बोलो ! आनन्दू-कन्द सश्िदानन्द 
विष्ण भगवानकी जय !! 
सब--आनन्दकन्द सश्यिदानन्द विष्णु 
भगवानकी जय !! 
प्रधान--प्रभुके भक्तो | हमारे साथ यह गोरूप- 
धारिणी पृथ्वी माता भी है । देखो! 
इसकी आँखोंले भी आँसू बह रहे हैं। 
हा! मां !! मां !! तेरे ऊपर इतना भार! 
घोर कष्ट ? आह ! (रोता है) 
पहला--प्रभो ! करुणासिन्धों !! तेरे सिया इस 
अमं-संकटमें हमारा रक्षक और कौन 
है ? ( आकाशाभिमुख हुए हाथ जोदकर ) 
शिथिक पौरुष हुए तेरी शरणमें नाथ आये हैं। 
प्रपेडित आह १ अत्याचारियोंसे क्लेश पाये हैं ॥ 
मुझ बैठे अधर्मी गुप्त-जलके। आपके भगबन्‌ ' 
इसीस पाशविक बरू पर घमण्डी शिर उठाये हैं 
प्रभो ! रक्षा ! रक्षा ! 
प्रधान--पीड़ित भक्तों | आओ | सब मिलकर 
उस जगन्नियन्ताको अपना हृदय-शल 
दिखायें--उससे प्राथना करें | 
(गान)-- 
सब---( हाथ जोड़कर ) 
कीजिये ' प्रभुदर | करुणाकोर | 
गर्ज॑त बादरः स्वाये-दारि-युत, काम बिजुरि रद घोर । 
कुटिर-नीति-मय निश्ञा प्रकय सी सूझत ओर न छोर ॥ 
दुःशासनसे हा | इस नुपके पातक बढ़त कठोर । 
या डारो जज-म्‌ सागरमें, या दो शासन तोर 
सतू-जन ब्यथित आते अति बाढ़े जगमें रग्पट चोर । 
दीन दुखी जन निबरू रुखत हैं हे रमेश | तव ओर ७ 
जानत हो सब दशा हृदयकी, वरणत कौन बहोर ) 
पराचधीनता कट बहा दे। * हे स्वातन्त्य-किशोर ) 
आकाशवाणी:-- 
मेरे पावन परम-भक्तो ! तुम्हारी करुण-रस- 
पण बाणीने अखिल विश्वमें करुणा भर दी है। 
तुम अब निर्भय हो जाओ ! करुणाके समुद्रमें 
ज़्वार आ गया है। में प्रकट हो रहा हू । कारागार 


में ही स्वतन्त्रता उरपन्न होगी! (प्रकाश-दृशंन) 
सब--अलुप्रह ! (आाकाशामिमुख होकर) अलुग्रह ! 
प्रभो ! अजुप्ह ! 
€ झानम्दू-माञ्य मादू-वाथके साथ ) 
जय लौरा-मय जय अभिराम, जय मायापति नव-घनद्याम । 
जय लीराघर जय सुरखूचाम, जय मायापति नव-चनद्याम # 
जय १ जय १६ जब १११ 
( पदाक्ष प ) 


(२) 

( दिष्य लोक, अनेक वर्शमय-झसुत प्रकाश । नीख- 
जल-प्रभ-समुद्रर्मे रक्त-कमज़पर दिभ्य सौन्दर्यमथी भ्रीविष्णु- 
माया अर्थात्‌ योग-शक्तिका अजुपम दर्शन । ) 

योगशक्तिका गान | 
( पऐक्थ-भाव, तजे बेदढ ) 
विविध-वर्ण सूर्य एक 

हरित नीऊू पीत रंग, करत केलि अरुण सेग। 

उठत गगन जकू तरंग, एक सिन्धुमें अनेक 0 

जगमगाती एक ही विद्युतू अनेकों दौपमें। 
सूत्र बिद्युत्‌ केन्द्रके हैं कप्न किन्तु समीपमें ॥ 
भेद है केवक कलाओंके प्रगटनेका “जहाँ! | 
कम अधिक विकसे कहीं “वे! रंक और महीपमे ७ 
एक दौये है अनन्त, व्यात करत दिशि दिगन्त । 
सृक्ष्मरूप आदि अन्त, प्रेम-सिन्धु संदू-विबेक 
विविध-वर्ण सूर्य एक ॥ 
“योत्स्ना! मन-चन्द्रमें देता 'वही! रवि-अंशुमान्‌ । 
हृदय-पंकजको खिला, करता वही पीयृष-दान।॥। 
नव-मुकुरिका प्रेयसीको प्रेमसे विकसित बना। 
विश्व-काननमें भरे प्रिय गन्द बरू जीवन महान्‌॥ 
अनिक, अनक, भू, ख, पयः, रजस्तमः सत्व त्रयः । 
महत््‌-तत्व सृष्टि निरुय, सबे कारक आदि टेक। 
विविध-वर्ण सूये एक ७५ 


येगशक्ति--अहा ! हा !! अब तो जगतके आधार 
भगवानकी सम्रची कलाओंका--उनकी 
लीलाओंका फेन्द्र, भारतवर्थ बनेगा | 
सूर्यका प्रकाश उससे भिन्न कहाँ ? तो 





१८७ #% कृष्ण धन्दे अगदुणुरुम्‌ # 


- यह अज्लुगामिनो दासी भी उन्हीं लीला- 
धआारीकी मिज-शक्ति है; बल, अब जाती 
है और उनकी पवित्र आज्ञाका पालन 

: करती है। - 
( एक दिव्य विभिश्न वर्णंमय प्रकाशका आकाशकी 
ओर जाना ) . 
[ पट-परिवरतंन ] 


(३) 

(रात्रिकाद्ध स्थान--कारागार, श्रीवसुदेवजी चिस्तातुर बैठे 
हैं, पास हो शस्यापर श्रीदेवकीजी लेटी हैं ।) (हल्का प्रकाश) 
( श्रीवसुदेष चिम्ता-नाञ्य करते हुए खढ़े होकर गाते हैं ) 

गान | 


है | भव-बन्धन काटनहारे, बन्धन कया एक हमारा है 
तुम जान रहे अन्तयौमिन्‌ , फिर भी नहीं नाथ निहारा है 
कुछ रूज नहीं हमको अपनी, कुछ कष्ट नहीं दुखका इतने । 
है सोच यही मिट्ता जगसे, दुख-मब्जन नाम तुम्हारा है ॥ 
क्या कभी भूझ़कर मी हमने, प्रतिकूल शर्त्वीव-कर्म किया। 
या कमी स्वप्नमें पाप-कर्म, चितसे चित-चोर ' विचाराहै॥ 
किसको दिखजायें हृदय-झुर, है कौन यहाँ रुखनेवाका 
हम अब प्रपीड़ित दोषहीन, जनका जगदीश सहारा है॥ 
हा ५ आह हृदयके टक टुक, इन झँखियोंसि होंते देखे। 
यह द्वृदय प्रणो ! पाषाण-खंड, होतः अब मस्म हमारा है '' 
( चिस्तामप्न आकाशकी ओर देखते हुए ) 
प्रभो ! दीनबन्घु / आह !!! 
इस अभागेकी निलेज़ आँखोंने इकट्ठें सात 
बच्चोंकी हत्या देखो ! ओह ! अब न देखा जायगा। 
इस बार में अपने बच्चेको न दूगा। परन्तु. आह ! 
मैं उसको रख ही कैसे सकता ह' ( भयसे काँपकर ) 
ओह ! वह आया कंस ( घुटने टेककर ), छोड़ दो !' 
इस बार मेरे आनेवाले बच्चेकों छोड़ दो !! कंस ! 
प्रभुके लिये छोड़ दो मैं तुम्हारे परों पड़ता हर । 
श्रीदिवकी- -आय॑-पुत्र ! कंस यहाँ कहाँ है ? 
श्रीवसुंदव --( शय्याके पास जाकर ) प्रिये ! तुम आग 
गयों। नहीं, कंस कहों नहों है। तुम कुछ 
सोच सम्ताप न करो | 
श्रीदेवकी - (बैठकर) पभराणेश ! था, इससे पहले मेरे 
हृदयमें घोर सन्‍ताप था ! प्रचरड 
प्रज्वचलिन अशप्नि थी, परन्तु अब मेरे 


हव्यमें सन्‍्तापका लेश मात्र भी नहीं 
है, मैं अभी एक अलौकिक सूर्तिका 
:.. दर्शन कर रही थी। 
श्रीवसुदेव---कहाँ पर ? किस ओर ! जाग्समें या 
स्घप्नमें ? 


श्रीदेवकी--प्राणनाथ ! जाग्रतू कह या स्वप्न, कुछ 
समभमे नहीं आता। मेरे हृदयमें 
अपूर्न आनन्दकी लहरें उठ रही हैं | 

श्रीवसुदेव--प्रियतमे ! यह सब आनन्दकी लहरें तो 
निर्दयो दुए कंसके आते ही घोर दुःखमें 
बदल जायंगी | आह ! घरभो ! दुखियों- 
के सहारे ! तेरे सिवा अब और कौन 
रक्षक हे ? हाँ प्रिये! बह अलौकिक 

: सूर्ति कैसो थी, बताओ तो सही | 

श्रीदेबकी--प्राणवल्लम ! वह मूर्ति ! ऐें'**'“' कैसा 
प्रकाश ? ओः ! हो ! (आनन्व-सुग्ध होकर) 
चह देखो ! 

(श्रीविष्णु-भगवान्‌का शंख, चक्र, गदा, पद्म धारण किये 
प्रकट होना, कारागारकी अन्यकारमय कोटरीमें प्रकाश था 
जाना, वसुदेव-देवकीके हाथ पेरोंसे हथकद्ी बरेडियोंका 
दृट्कर नीचे गिर पड़ना और श्रीवसुदेव तथा श्रीदेवकीका 
भगवानके 'मद्ुत प्रसन्नमुखका दर्शन कर भानन्द-मुग्ध हो 
जाना ) 

श्रीवमुदेव--प्रभो ! में सपत्नीक श्रीपद-पद्मोंमिं प्रणाम 
करता हू' | नारायण * (अत्यन्त हषोस्फुछ 

होकर) विश्वेश्वर ' आश्थं ! महतु 

आश्रय! आप इस कठिन कारागारमें ! 

श्रीविष्य भ०--मेरे सर्वस्त्र ! मैं सत्र हु'। मुे श्रीमान्‌ 
जसे महात्मा ही अपने प्रेमपाशमें बाँध 

लेते हैं, पूव कथा स्मरण करो! सोच 

त्याग दो, सें श्रीमानका पुत्र होनेके 

लिये आया हू । मेरा प्रणाम स्वीकार 

करों | मुझे नन्‍्दबाबाके धर ले जाना 

और वहांसे नव-जात कन्या यहां 

पर ले आना | तुम्दें कोई भय नहों है ! 

( प्रभुका अस्तर्धान हो जाना ) 

( श्रीकृष्ण-जस्स । भन्‍दु प्रकाश । कारागारके रक्षकों- 
का भगवान्‌की मायासे सो जाना तथा हारके ताले आापही 
खुल जाना ) 


कल्याण >-..__ > 





डुप्ठ दहन पालन -सुजन, छान्ह ईश अचतार । 


जनके-जननिके दुस्वहरन, प्रगट कारागार ॥ 


# गीता क्‍्याहे ? # 


श्रीवसुदेद--प्रणाम ! प्रणाम !! दयासिन्धों ! कोटिशः, 
प्रणाम | कृपा असीम कृपा | 

श्रीदेवकी--आय पुत्र ! प्रभुके आदेशका, पालन करो 
शीघ्र ही शिशुकों नन्‍्दग्माम के ज्ञाओ। 
(बच्चे का सु ह चूमकर) मेरे प्राणसवंस्व ! 
जाते हो ? जाओ ! में तुम्हारे दर्शनकी 
आशामें जीवन धारण करूगी | 

( श्रीवासुदेव शिक्षुको उठाकर वस्थाष्छादित टोकरेमें 
रखकर चल्ल वेते हैं। ) 

(मार्ग भयंकर, इश्य, जंगल, श्रीयमुनाजीका चढ़ना, 
प्रभु चरण-स्पर्शसे उतर जाना । ननन्‍्द बाबाके यहां पहु'च- 
कर प्रभुको लिटाकर कनन्‍्याको लेभाना, द्रवाजेके तालोंका 
पुनः आप ही बन्द हो जाना, कन्याका रोना ।) 
एक द्वारपक--( जगकर ) अरे ! सोते हो? सावधान 

बालक पंदा हो चका है । 
दू० द्वार०--( घधबवाकर उठता हुआ ) हां ! हां !! महा- 
राजाधिराजको शीघ्र खबर करनी 

चाहिये | 
५० द्वारपाकू--रे सावधान गहो ! मैं जाता ह्ू' | ( जाता 
है) (कंस बड़ी तेजीसे आंखें मी जता हुआ भाता 
है और द्वार खोलकर भीतर प्रवेश करता है ) 
कंसरज--घसतुदेव ! कहां है बह मेरा शत्रु ! 

उठा राओ ! विषैक्ते सर्पफो फौरन कुचल डाठं ६ 
इस अपने काऊूकी अपने ही हाथंसे मसरू डा ७ 
रचा षड्‌ यन्त्र जे है, देवताओंने मिटाता हूं 
तुम्हारी भक्तिके सब ढोंगका पर्दा हटाता हू थे 


हर की लाओ ! बखुदेव ! 
--भाई ! 


है नहीं यह पुत्र, कन्या है रुझानेके लिमे । 
दे! इसे मुझ दुःखनीकी जी रूगानेके रिगरे | 
कंस--ओह ! कन्या ? इसमें भी भेद है।हो 
सकता है इसका पति ही मेरा शत्र बने । 
वसुदैव! जल्दी करो, क्या सोचते हो ? 
वसुदेद--राजन ! रहने दो! मेरी इस हृदयकमलकी 
अन्तिम पंखडीको रहने दो | दया करो । 
कंस--( कु'कलखाकर ) चप ! क्‍या व्यर्थ बहाने 
बनाता है ? सावधान ! मेरे क्रोधले 
सावधान !! 


१८१ 
वसुदेव--( स्व॒गत ) आह प्रभो! दूसरेकी 

भी अब तो हाथसे छूटी“ (प्रकट) 

(काँपते हुए कन्याको उठाकर ) 





( आँखें बन्द कर केते हैं ) 

कंस--( कन्याको हाथमें लेकर ) यह है आठवां 
गर्भ मेरा काल, ओ आकाशवाणी ! 
आज़ मैं निर्भय होता ट्व' । ( सिरसे ऊपर 
उठाकर प्ृथ्थीपर देकर मारना चाहता है, परन्तु 
यह कन्या उसके दाथसे छूटकर आकाशकों 
उड़ जाती है-उस समय बिजकी सी चमक 
जाती है और आकाशसे यह घोर याणी 
सुनायी देती है ) 
'े दुष्ट! तेरी क्या सामथ्य है कि तू मु 
मार सके। सावधान ! तुझे मारनेवाला 
संसारमें प्रकट हो चुका ! 


कंस--ओह ! एऐ'!| मर्के मारनेवाला ! कहां ? 
( आकाशाभिमुख होकर ) भयसे कांपने 
लगता है! 
( डाप सीन ) 


ढनीक.-न>«>+---न्‍«9-3लता3०-+कन्क-न्‍नक, 


गीता क्‍या है ! 


गीता श्रीभगवानकी आश्यास-वाणी है / 

गीता प्रकतिदेवीकी पियपष-पयोधारा हैं । 

गीता संसार-प्रवाहमें ज्ञान-प्रद्शिनी है !” 

गीता विषादमय जीवनमे ज्योति-शिखा है । 

'गीता भगवत्‌-सान्षिध्य लाभका परमोक्षम उपायही/' 

गीता अक्षानान्थ व्यक्तिके लिये ज्ानाजन- 

शलाका है |! 

'गीता मुमुक्ष के लिये एकमात्र उपदेशदात्री है! 

धीता मुक्तिपथमें पथ-सहचारिणी है / 

गीता संसाराणचममंं भटकते हुए जीवके लिये 

दिकसूचक यन्त्रिका है ! 

गीता श्रीकृष्णके पाश्चजन्यकी शंखध्वनि है | 
--श्रीयोगेन्व्रनाथ राय 'स्योतिः:शाख्री? 





शरणागति-योग 


( केखक-पं ० भीद्वारकाप्रसादजी चतुर्बेदी ) 


पा प्ठ 0५ झपि वर्तमान काक्षमें श्रीमद्भगवद्धीताके प्रचार- 
य्‌ (८ के खिये कतिफ्य खोग बढ़े बड़े प्रयत्न कर 
श भी। रहे हैं और जोगोंमें पूर्व कालकी अपेक्षा 


हैं ८4 झीमद्रगवद्गीता-सम्बन्धिनी चर्चा भी बहुत 
हुआ करती है, तथापि गीतामें वशि'त विषय ऐसे 
नहीं हैं, जिन्हें जनता सहजमें ही इृवयक्ष्म कर ले और 
गीताके उपदेशानुसार अपने जीवनको आदशं हिन्दू-साँ चेमें 
ढाल, इस लोक और परक्ोक दोनोंके लिये शुद्ध शान्ति 
सम्पादन कर ले । भ्रीमद्धशवद्री ताको-- 

“पदूमनाभस्य मुखपदमाद्रिनिःसृता 
--समझ और वेदके समकक्ष आसन प्रदान कर, उसमें भ्रद्धा 
रखना एक बात है और गीताके उपदेशोंको हृदयक्षम कर 
उनको जीवनके व्यवहारमें परिणत करना दूसरी बात है। गीता- 
के प्रति श्राज लोगोंका जितना आवर है, उसका श्तांश भी 
यदि खोग उसके उपदेशानुसार आचरण करते, तो भारतकी 
आज न तो यह शोक्ष्य दशा होती और न स्वार्था तथा 
सनातन-घर्म-विहं षी नेता नामधारी जीव-विशेषोंको इस 
देशर्म कोई अनुयायी ही मिलता । किन्तु वर्तमान कालकी 
जनता गीताके प्रति अ्रद्धा चाहे कितनी ही प्रदर्शित करे; पर 
गीताके उपदेशके अनुसार चल्लनना उसके किये द्ोहेके चनों- 
के समान है । 

आ्रीमद्भगवद्गीताके उपदेश ऐसे नहीं हैं जिनको कोई 
मलुष्य एक बार गीताका पाठ करने या सुननेसे ही दृदयस्थ 
कर सके । जिन ल्ोगोंने महाभारत भ्रश्वमेघ पर्वको पढ़ा 
होगा, उन्हें मालूम होगा कि स्वयं श्रजञ|नको भी गीताका 
उपदेश याद नहीं रह सका । अजु नने स्वयं यह बात भग- 
वान्‌ भरीकृषयसे कही थी-- 
यद्यद्भगवता प्रोक्त पूरा केशव सौहदात्‌ । 
तत्त्व पृरुषव्यात्र नष्ट में व्यमचेतसः ॥ 
अथांत्‌ 'हे पुरुषब्याञ्ष ! हे केशव ! सुहृदूनावश युद्धके 
समय आपने जो परमार्थ-विद्या वर्णन की थी, उस समय 
मेरा मन व्यग्न होनेके कारण, वह मेरे मनसे उसर गयी, 
अर्थात्‌ उसे मैं भूल गया हू'। किन्सु उन विधयों्म मेरी 
पूथ' अद्धा है और झाप शीघ्र ही ह्वारकापुरी जानेयाले हैं, 
झतः आप उसे मुकको पुनः सुना दें । 


अजु'नकी इस बातको सुन, अरीकृष्णने अज़ नको 
निश्च द्धिताके लिये बढ़ी कड़ी फटकार बतायी और कद्दा-“जो 
बातें मैंने उस समय तुम्हें वतल्लायी थी, वे बातें मुझे स्वयं 
ज्यों की त्थों याद नहीं हैं ।* 

कहनेका तात्पर्य यह है कि श्रीमद्भगवद्गीताके उपदेश 
और सिद्धान्त ऐसे हैं, जिनको सदा मनन न करते रहनेसे 
और प्रतिदित उनपर अमल न करनेसे वे कभी हृदयक्षम हो 
ही नहीं सकते । अ्रतः गीताका केव्रेक्न पाठ करना या उसको 
रेशमी बस्तेमें बांध नित्य शीश नवाना ठीक वैसा दी है, जैसा 
लडड़ूका नित्य नाम लेना या लड॒दुश्रोंको नित्य प्रणाम 
करना । जिस श्रकार लड॒डू खाये बिना लडडुश्नोंकी मधुरता- 
का रसास्वादन ज़िद्धा नहीं कर सकती, उसी प्रकार गीताके 
उपदेशोंको कार्यरूपमें लाये बिना, किसीको गीताके उपदेश 
भी लाभ नहीं पहुंचा सकते | अतः जिनको गीतामें तिल- 
मात्र भी भ्रद्धा है, उन्हें उचित है कि वे गीताके उपदेशोंको 
कार्य रूपमें परिणत कर अपने आत्माका उद्धार करें और इस 
संसारको सुख-शान्तिमय बना लें । 

श्रीमद्भगवद्वीताके महक््वको यहां तक कहकर अब हम दूसरी 
ओर मुदते हैं। जब भीकृष्णने अजुनका रथ युद्ध करनेके 
किये तैयार खड़ी हुई दोनों पद्षोंकी सेनाभोंके मध्यमें ले 
जाकर खड़ा कर दिया, तब भअजु नने देखा कि दोनों पक्षों- 
की सेनामें उसके पितामह, गुरु, मामा, भाडे, पुश्र, पौन्र, 
ससुर, मित्र, सुहृद सभी एक दूसरेका गठ्ञा काटनेके किये खडे 
हैं। उन खोगोंने, कखोमसे अष्ट-बुद्धि होनेके कारण कुल-चषय 
और मित्रद्ोहकी कुछ भी परवा नहीं की है, तथापि 
अरजु नके मनमें यह सन्देह उत्पन्न हुआ कि राज्यके स्धिये इन 
आत्मीयोंका वध करनेसे मुझे उनकी हत्याका जो पाप 
खगेगा, वह स्योंकर वर होगा ? भ्रजु नकी इस प्रधान शंकाको 
दूर करनेके लिये श्रीकृष्णने कर्म-मार्य, ज्ञान-मार्ग और उपा- 
सनामार्ग बतज्ाये ! किन्तु अजु नका समाधान नहीं हुआ । 
न तो कर्ममागके, न ज्ञानमार्गफे और न उपासनामार्ग- 
के उपदेशड्वारा भजु नकी उठायी हुई शह्वाका समाधान 
हो सका और न भगवानूके विराट्रूपका दुर्शनकर अजु नके 
मनमें श्रीकृष्शी यह दल्कीख बेदी कि भीष्म, जोश 
आदि तो मरे हुए हैं ही-व्‌ उनकी रत्युका केवल निमित्त- 


# कोई घर्मप्रन्थ प्रतिस्पर्धा 
मात्र बनजा। भ्रीकृण्की दृल्लीक्षोंसे अज्ञ बके मनमें यह 
यात नहीं बेटी कि स्वजनोंकी हत्या करके डसे हत्याका पाप 
क्यों न खगेगा | अस्तमें सब अ्कारसे समझाकर ओीरृष्ण 
कहते हैं । 

इति ते शानमाल्यातं गुद्कादगुद्बतरं मया 
विमुद्यैतदशपैण यथेच्छसि तथा कुर ॥ 
(गी० $८। ६३ ) 
अर्थात्‌ गोपनीयलसे गोपनीय जो ज्ञान था-सो मैंने 
तुकसे कद्दा | अब तू अच्छी तरद विचार कर जैसी तेरी 
इच्छा हो वेसा कर । 
प्रसक्ष देखनेपर यह जान पढ़ता है कि क्रीकृष्ण कुछ 
देरके दिये चुप हो गये और अजु नके उत्तरकी प्रतीक्षा करने 
खगे। किन्तु जब अजु'नने कुछ भी न कद्दा-अथवा यों 
कह्टिये कि श्रीकृष्णकी दल्लीक्षोपर विचार करनेपर भी 
अजु नकी शह्वाका समाधान न हुआ्ना, तथ श्रीकृष्णने 
फिर कहा; -- 
सबेगुक्चतम भुयगः श्रुण में परम बच: । 
श्लोक ६७ में ' गुझाद्युह्तरं ” कहा, भव कहते हैं 
सर्वगुझ्तमम्‌ । “तर” और “तम' के तारतम्यको सममेवाले 
लोग समझ सकेंगे कि अभीतक अश्रीकृष्णने अजु नसे जो 
बातें छहीं थीं वे 'गुझादगुद्धतरं' थीं---उन बातोंसे अजु न- 
का सस्देह दूर नहों हो पाया; किस्तु भव श्रीकृष्णने अजु न- 
से सबसे बढ़कर 'गोप्य एवं परम वचः' भ्रर्थात्‌ उत्कृष्ट वचन 
कट्दा । वह क्‍या है ? 
सवेधमोन्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण #रज 
अहं त्वा सं्णापम्ये! मोक्षमिष्यामि मा शुत्त: ७ 
“'ुस सब धमोको अर्थात्‌ कम, ज्ञान, उपास ना-सम्बन्धी 
जिन घम्मोका अभीसक मैंने उपदेश दिया है, उन सबका 
विचार त्याग, मेरे शरणशागत हो जाओो, में तुम्हें सब 
पापोंसे छुडा वू गा--शुस चिन्ता न करो ।! 
यह बात सब तकों, युक्तियों भर वृश्ील्षोंके परे है । 
इसके पूर्व अजु नके ऊपर उनके किये हुए कमका दायित्व 
था, किन्तु जब अज़ु नके कमेका दायित्व भ्रीकृष्णने अपने 
ऊपर ले किया, तब अज़ु'नको किसी प्रकारका सम्देद रद्द ही 
क्यों सकता था  झतः ये युद्ध करनेके सिये प्रस्तुत हो गये। 
कोई गीसाशास्रको कर्मपरक, कोई ज्ञानपरक और कोई 
अक्तिपरक कहता है । इन सबका कहना इस अंशमें अवश्य 
दीक है कि गीतामें तीनों विषयोंका वण न है; किन्सु 


धां नहों कर सकते # १८३ 





अजु की शंकाको न तो कर्मका सिद्धान्त, न झानका 
सिद्धास्त और न उपासनाका उपदेश हो दूर कर सका। 
झजु नके मनमें “अवश्यमेव भोक्तत्ये छत कमे शुभाशुभम” का 
सिद्धास्त ऐसा समाया था कि उस सिद्धाम्तको न तो 
निष्काम कर्माजुष्ठान ही हिला सका, न “शान प्रिसनेकमांणि 
भस्मसाव्‌ कुस्तेडजुंनः ही उखाड़ सका और न “तमेव शरण 
गच्छ सर्वभावेन मारत' ही मिटा सका । 

जब अीक्षप्णने स्वजनवधके पापसे छुड़ा देनेका स्वयं 
निश्चितरूपसे विश्वास दिज्लाया, तब कहीं अजु नको 
सस्तोष हुआ । यदि कर्मके सिद्धान्तससे अज्ु नका सनन्‍्तोष 
हो गया होता-तो वह उसे सुनकर कह देले “करिष्ये बचने 
तब” यदि ज्ञानका सिद्धान्त उनकी शहाका समाधान करने- 
को प्योप्त होता, तो वह उसे सुन झट कह देते 'करिष्ये 
वचन तव! । यदि उपासनाका उपदेश अजु नके हृदयके अजु- 
कूल अंचता तो वे भीकृष्णका पूण साढ़े सतरइ अध्यायका 
उपदेश सुन और यह कह्दे जानेपर 'विमुस्येतदशेपेण यंथच्छसि 
तथा कुर” चुप न बैठे रहते और न श्रीकृष्णको फिर- 

सर्वे मुहातमं भूयः श्रुणु में परम वचः 

यह परम गृढ़ विषयके कहनेकी आवश्यकता पढ़ती | 
वासवमें ओओोमज़गवदगीता दार्शनिक कर्म-झ्ञान-उपासनात्मक 
उपदेश अर्जुनके लिये उपयोगी सिद्ध नहीं हु झा,प्रस्युत जब श्री- 
कृष्णने छातो ठोंककर कहा “अईं त्वा सबपरपेभ्यें मोश्षयिष्य/मि 
मा शुच:” सब भर्जुन स्वजनोंके साथ लबनेकों तैयार हुए । 
इसीसे विशिष्टाह्रत सिद्धास्तके पूर्वांचायोंने श्रीमद्भगवद्गीता- 
में शरणागति-योगको सर्वोपरि ग्रन्थ माना है और “स्वेधमोन! 
श्लोककों चरम मन्त्र समझ, जीवोंके खिये भवसागरसे पार 
होनेका सुलभ साधन उपस्थित कर दिया है | 





संसारके धग्रन्थ गीताके एक अध्यायकी 
प्रतिस्पधों नहीं कर सकते 
आचरण सम्बन्धी ग़ु्णोके सुधारका मूलतत्थ, 
उनके बिपरीत गुणोंका विवेक द्वारा बहिष्कार तथा 
शाखके अध्ययनके विषयमें गीसाके सोलहजें अध्याय- 
में जो उपदेश दिया गया है। संसारके अन्य कोई घर्म- 
ग्रन्थ गीताके सोलहवें अध्यायकी, उत्कृष्ठता, शान, 
लय, संगीत, मनोभाव तथा प्रकाशकी दइश्शिसे 
प्रतिस्पर्धा नहीं कर सकते ।--के० कृष्ण आयकर राव बदादुर 


गीता समस्त मानव-जातिका पं्म-ग्न्थ हे 
( रझेखक-अओमेहरबबाजी ) 


आध्यात्मिक दृष्टिसे सारी मानव-जातिपर भगवद्गीताका बहुत अधिक प्रभाव पडा है। भगवान 
श्रीकृष्णका हिन्दू-जातिमें जन्म होनेके कारण, गीताको लोग प्रायः हिन्दुओंका ही धर्म-पन्थ समभते हैं 
परन्तु वास्तव यद्द श्रन्थ केवल हिन्दुओंका ही नहीं अपितु समस्त मानव-जातिका है । इसके अन्द्र 
जो उपदेश दिया गया है, वह केवल भारतवषके ही लिये नहीं अपितु सारे जगतके लिये है। मलुष्य 
जाति इसके उपदेशोंके अचुसार आचरण करे, केवल इतनी ही देर हे; फिरतो सारे मानव-समाजमें 
बन्चुत्व ( प्रेम ) की स्थापना अवश्य और अपने आप हो जायगी | जो श्रीकृष्णके पण पुरुष होनेमें 
सन्‍्देह करते हैं वे जान बककर ऐसा नहों करते। श्रीकृष्ण अवश्य ही ईश्वरके अवतार थे और स्वयं 
सदुगुरु ( पण -पुरुष ) होनेके कारण उन्होंने आध्यात्मिक भाव और उच्च आध्यात्मिक उपदेशोंकी 
पीयष-वर्षासे ज़गवकों प्लाचित कर दिया ! 


3 व. आज आम कज मलिक 


श्रीश्रीशकराचाय और गीतारहस्य 


( लेखक-दण्डीरवामी श्रीसहजानन्दजी सरस्वती ) 





श्र अभिकिलकिएए,.।. कमान्य तिलकके गीतारहस्थमें पद 
के ः 3) पदपर इस बातकी घोषणा की गयी 
कट ही समुज्षयका प्रतिपादन किया गया 

के हद बट है और इसीका नाम उन्होंने 'तस्व- 

पा ॥ ५902 & ज्ञानमूल्लक भक्तिप्रधान कर्मयोग! 
बी >ह | रक्‍्खा है। रहस्थके 'संन्‍्यास और 

मं २३) / क्र्मयोग' प्रकरणामें तो यही बात 
विशेषरूफ्से कही गयी है और इसे ही कर्मयोग नाम दिया 
गया है। जब समूचे ग्रस्थमें इसी कर्मयोग, वैदिक कर्मयोग 
या ज्ञानकर्मंसमुश्यकी छाप लगी हुई है, तव प्रदर्शनार्थ 
पत्नों और पृष्टोका उद्न ख करना यद्यपि ब्यर्थसा है, तथापि 
जिन्हें इस बातमें संशय हो, रहस्यथकी प्रस्तावनाके १० तथा 
१७ प्ष्टोंस और ग्रस्थके ६-१० पृष्ठोंसे यह बात अच्छी तरह 
देख सकते हैं । भ्रस्तावनाके १२ वें पृष्ठमें खिग्बा है 'गीतामें 
उस युक्तिका--ज्ञानमृल्कक भक्तिग्धान कर्मयोगका--ही 
प्रतिपादन किया गया है। ४७४६५, ४७७०, ८२९, ८४८ भसृति 
घृष्ठोमें इसे गीताधमं नाम भी दिया गया है। ३६४वें एष्टमें 
लिखा गया है कि “इस रूत्युज्ोकका ब्यवहार चलानेके 
खिये या लोकसंग्रहार्थ यथाघिकार निष्काम फर्म और मोक्ष- 


प्राप्तिके लिये शान, इन दोनोंका एककालीन समुक्यय ही 
गीतामें प्रतिपाथ है।” ३७वें पष्ठमें लिखते हैं 'पहले वित्तकी 
शुद्धिके निमित्त और उससे परमेश्वरका ज्ञान प्राप्त हो जानेपर 
फिर केवल लोकसंग्रहाथं मरणपर्यन्त भगवानूके समान 
निषकाम कम करते रहना ज्ञानकर्मसमुश्षय, कर्मयोग या 
भागवत मार्ग है ।' इन भवतरणोंका आगे चद्धकर काम 
पढ़ गा । इसीज़िये हमने दे दिया है । यदि रहस्यके ३५२- 
३२९१ पृष्ठ देखे जाय॑ तो वहां जो प्रद्डसि एवं निशत्ति-मार्गका 
नक॒शा तैयार किया है, उसमें अल्लज्ञानोत्तर प्रति तथा 
निवृत्ति दोनों मार्गोको अलग अलग दिगल़ाकर भअ्रन्तमें 
दोनोंसे ही मोक्षकी प्राप्ति स्वतस्त्र रूपसे खिखी है । ऐसा 
नहीं है कि निदृत्ति था संन्‍्यास-मार्गस तो मो मिल्ले ही 
नहीं और यदि मिले भी नो केवल प्रशुक्ति-मार्ग या कर्मेंयोग- 
से ही । इससे सिद्ध है कि छोकमाम्य भी क्रीशंकरालार्यकी ही 
सरह अकंले श्ानको ही मोक्षका साधन मानते हैं। यही 
बात ऊपरके अवतरणमें भी सिखी है | परन्तु कोई ऐसा 
न कह बेढे कि गीताका सह अर्थ तो निराला ही है और 
ऐसा ज्ञानकर्मसमुझय को किसीने प्रतिपादित किया ही नहीं, 
इसीबिये उन्होंने उसी सम्प्रदाय-वादकी शरण स्त्री है जिसे 
गीतारहस्थमें निर्देयताके साथ सहस्तरों वार बुरी तरह कोसा 





स्वामी मायानन्द चैतन्य | 
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है ! फक्षतः प्रस्तावनामें भी और रहस्यके ११ वें एहमें 

किखा है तथापि शांकर भाष्यमें ही इन प्राचीन टीकाकारों- 

का जो उद्चेख है ( देखो गी० शां० भा० अ० २ और ३ 

का उपोद्घात ) उससे साफ साफ मालूम दोता है कि 

शंकराचार्य के पूवेकाल्ीन टीकाकार गीताका अर्थ झानकम- 
समुश्षयास्मक किया करते थे ।” 

अर्छा तो अब यह देखना चाहिये कि,शांकर भाष्यके उक्त 

उपोद्घातमें किस ज्ञानकर्मंसमुश्रयका उच्नेख है। यदि 
इमारी बातपर विश्वास किया जाय तो हम निःशंक होकर 
कह सकते हैं कि वद्दी नहीं, गीतामें और और स्थानोंपर 
तथा प्रस्थानत्रयीके भाष्य मरमें सेकडों जगह अपनेसे प्राचीन 
टीकाकारोंके जिस ज्ञानकर्मंसमुथय-वादका उच्च ख किया है, 
वह गीता रहस्यवाज्ा न होकर निराला ही है । जहां गीता- 
रहस्यमें सुक्ति केवल शानसे ही मिद्षती है और उससे पूर्वका 
कम केवल शानका सावन तथा ज्ञानोत्तर कर्म मुक्त्यर्थ न हो- 
कर दछोकसंप्रहारथ है, वहाँ टीक हसके विपरीत प्राचीन 
समुच्चयरादी कोग यह बात स्पष्टरूपसे कहते हैं कि केवल 
ज्ञानसे मुक्ति कथमपि सम्भव नहीं और न कर्म श्ञानका 
साधन दी है, किन्तु ज्ञान और कमे दोनों मिलकर ही 
मुक्तिके साधन हैं। गीतारहस्यके ३६३ पृष्ठमें हारीतस्खति- 
के जिस वचनका उल्लेख सगे अपने पछकी पुष्टि के लिये 
किया गया है उसमें भी तो इसी समुश्षयका प्रतिपावन है । 
क्योंकि जो तीन दृश्शन्त यहाँ रथ पुव॑ घोड़े, मथु औौर अस्त 
तथा पक्षीके दोनों पकोके दिये गये हैं उनसे भी तो यही स्पष्ट 
है कि दोनों चीजें मिल्ककर ही इृष्ट-साथक हैं। रथ और 
घोड़े दोनों मिलकर सानन्द यात्राके साधन हैं, एथक्‌ एथक 
नहीं, मधु और अश्न दोनों मिलकर ही पुष्टिके साधन 
है, अलग झल्ग नहीं और दोनों ही पक्षोंसे पक्षी उड़ 
सकता है एकसे कदापि नहीं ! फिर इन्हीं दृष्टास्तोंके बल 
केवज्ञ शानसे ही मोक्त कैसे सिद्ध होगा ? अच्छा, अब 
देखिये शक्षर भी क्‍या कहते हैं। गीताभाच्यके द्वितीय 
अध्यायके उपोद्धातर्म ब्विखते हैं-'स+कमेसंन्यासपूवैकाद।/म- 
झ्ञाननिष्ठमात्रदेव केवल/त्कैवल्य न॒ प्राप्त एव, किन्तर्हि, 

अभिदोत्रादिश्रौतस्मत्तंकमंसदिताज्यना[देव कैवल्यप्राप्तिरिति सर्वासु 

गीतासु निश्चितो5थ॑ श्ति'---“इसपर किसी किसीका कहना है 

कि सर्व-क्म-संन्यासपूर्वकं केवक्ष आत्मक्ञानकी इृद निछा- 

मात्रसे ही मोह-प्राप्ति नहीं होती, किन्तु अभिहोंत्रादि 

ओऔत-स्मातत कर्मोसह्तित जो झाष्मज्ञान दै उसीसे मुक्ति 
होती है यही गीताका नि%्ित अर्थ है।! यही यात तीसरे 

श्ड 


# श्रीध्रीशडडराचार्य और गीतारहस्य & 


१८७ 
अध्यायके उपोद्घातमें भी यों लिखी है “अथ श्रेतेः स्मा्तेंश् 
गृहस्थस्यैव समुचयो मोक्षायोध्वरेतर्सा तु स्मात्तकममात्रसमुखिताज्शा- 
न/न्‍्मोक्ष शति'--“यदिं ऐसा कद्दा जाय कि गृहस्थकों तभी 
मोक्द मिखता है जब वह आत्मश्ञानके साथ साथ औत और 
स्मात्ते दोनों प्रकारके कम॑ करता रहे; पर संन्‍्यासीका मोक्त 
तो केवक् स्मासे कम और ज्ञानके समुश्यसे ही होता है ।” 
भला, अब हसमें संशयको स्थान भी कहाँ रह सकता है 
केवल शाह भाष्यकी ही बात नहीं है। आज तो विशिष्टा- 
हौत भादि सम्पदायोंके माननेवाल्े मौजूद ही हैं और उन्हीं- 
के यहाँ यद समुश्यवाद भाना जाता है ! उन्हींसे क्‍यों नहीं 
पूछकर सम्भेष कर लिया जाता कि आप ज्ोग ऐसा 
ही समुश्षय मातते हैं जैसा गीतारहस्यमें माना गया है, 
या नहीं ? इसके स्लिये शब्दार्थे के जाखर्म फंसनेकी जरूरत 
ही क्‍या है? 

फोकिन यदि इतनेपर भी किसीको आग्रह हो कि नहीं, 
नहीं, शहझ्वरसे पू्ंकाल्नीन जिन टीकाकारोंके समुश्यपत्त- 
का उल्लेख किया है पह गीतारहस्यवाला ही है, तो इम 
उसी द्वितीयाध्यायके उपोद्घात भाष्यको देखकर ऐसे महा- 
पुरुषोंको अपनी गर्मी शान्त्र कर लेमेकी राय देंगे । यह तो 
मानी हुईं वात है कि जिस समुश्ययका उन्लख ऊपर किया 
है, उसका खणडन शाइरने कर दिया है। परन्तु उस खण्डनके 
बाद वह स्पष्ट दिखते हैं कि “यस्य त्वशानाद्रागादिदोषतों वा 
कमंणि प्रवृत्तस्य यशेन दानेन तपसा वा विशुदसत्त्वस्य शानमुत्पन्नं 
परमार्थंतत्त्वविषयमेकमबद सब ब्रक्माकत्ते चेति तस्य कमेंणि क्मप्र- 
योजने च निवृत्तेषपि छोकसंग्रदा्थ यत्नपूर्व यथा प्रवृत्तस्तथैव कर्मणि 
प्रवृत्तस्थ यत्प्रवृत्तिरूपं दृइयेत न तस्‍्कम येन बुद्धेः समुच्चयः 
स्थात्‌ यथा भगवतों वायुदेवस्य क्षात्रकमत्रेष्टित न शानेन समुच्ीी- 
यते पुरुषार्थसिद्धय तद्गुत्फलाभिसन्ध्यइंकार।भ,वस्य तुल्यस्वाद्विदुष:' 
जो पुरुष प्रथम अज्ञान या रागादि दोषसे कर्ममें प्रदत्त हो गया 
हो, परन्तु कर्म-समासिसे प्रथम दी यश, दान या सपके प्रभावसे 
अन्तःकरण शुद्ध हो जानेपर उसे ऐसा आस्मजक्षान हो जाय कि 
यह समस्तर संसार झद्वितीय एव झकर्त्ता श्रझ्चस्वरूप ही है, यद्यपि 
उसके लिये कर्मका प्रयोजन कुछ भी नहीं रह जाता और 
न उसकी इष्टिमें कमे कोई पदार्थ ही रह जाता है, तथापि 
यवि पूर्ववत्‌ वह क्लोकसंग्रहके लिये कम॑ करता ही रहे तो 
भी उसका वह कमे कथमपि कर्म नहीं कहा -जा सकता | 
तब उसके साथ ज्ञानके समुश्चयकी धात ही कैसी ? इश्टन्तके 
दिये भगवान्‌ रृष्णके युद्धावि छात्र-कमोंको ले सकते हैं । 
जिस प्रकार भगवानके क्षानी और योगेश्वर होनेऊे कारण ही 
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उनके कर्मको शानकर्मंसभुअथय नहीं कष्ट सकते, कारण उन्हें 


फलञकी इण्छा नहीं है, टीक वही बात आत्मज्षानीके भी 
विषयमें खागू है । उसे भी फलकी हष्ठा कहां रह जाती 
है?” इससे हस्तामलकत्रत्‌ स्पष्ट है कि आत्मज्ञानी जो कुछ भी 
करे आत्मज्ञातके बाद त्वोकसंग्रहार्थ करता है, उसे शंकराचार्य 
कर्म मानते ही नहों । उनके विचारसे उसे कर्म नाम देना 
कर्म शब्दके साथ अन्याय है । फ़ल्तः उस कर्मके साथ 
ज्ञानका साहित्य होनेपर भी उसे ज्ञानकर्मसमुश्य नहीं 
कहा जा सकता । जिस प्रकार दुग्ध बीजर्मे झंझरोत्पाद नकी 
शक्ति न रहनेसे उसे बीज कहना बीत शब्दके साथ घोर 
झन्याय करना है । ठीक उसी प्रकार ज्ञानोत्तर कर्म करनेमें 
अहंकार फल्ेच्छा न रहनेके कारण वह दग्ध ही है । अतएव 
कमे शब्दसे उसका ज्यवहार हो नहीं सकता । इसी बातमें 
उन्होंने भगवानकों क्षात्र-कर्मका दृष्टानत दिया है और 
लेखारम्मफे अवतरणमें लोकमान्यने भी स्ोकसंप्रहा्े 
कर्म में भगवानका ही दृष्टास्प दिया है। इससे स्पष्ट है कि 
जिस ज्ञानकर्मसमुश्य य-पक्षका समर्थन शंकरके पूर्ववर्ती टीका- 
कार करते थे वह गीतारहस्यगला नहीं है । फिर भी आश्रये 
है कि लो० तिखकने किस बुद्धिसे उसे अपना ही समझ 
लिया, सो भी शाइ्रभाष्यके ही झ्रधारपर ! क्‍या उन्होंने 
समूचा शांकर भाष्य पढ़ा ही नहों, उसे वे समझ ही नहीं 
सके, या समझकर भी शंकरकों नीचा दिखानेके लिये बिना 
सममा कर दिया और तरह दे गये ? 

सबसे अधिक आश्रय एवं खेदकी बात तो दूसरी ही 
है । ऊपरके क्षेखते यह यात्र स्पष्ट ही विवित है कि जिस 
कमंशानससुश्य. या कर्मयोगरे प्रनिपादनके किये 
गीतारहस्थमें एडी-चोटीका पसीना एक किया गया है 
उसे रव्रयं शंकर स्वीकार ही करते हैं और गीताभाष्यके 
आरम्ममें ही अपना यह भाव्र व्यक्त कर वेने हैं, सो भी प्रायः 
उन्हीं शब्दोंमे जिनमें लोकूमान्यने ब्यक्त किया है । शंकर 
ज्ञातोत्तर खोकसं प्रहार्थ कम के विरोधी न होकर प्रत्युत उसका 
अनुमोदन ही करते हैं और स्व्रयं उनका जीवन जोक- 
संप्रहार्थ ही था भी । फिर भी गीनतारहस्थमें प्रत्यक्ष वा 
अप्रत्यक्षरूपसे उसी शंकरके सतपर बारबार आज्चषेप किये 
गये हैं और जिस संन्यास-धर्मकी दीक्षा उन्होंने स्वयं क्षी थी, 
उसपर वीभत्स आक्षप किये गये हैं । यद बात दूसरी हे 
कि की शंकारका नाम प्रत्यक्षरूपसे जिया गया है भौर 
कभी निशदृत्तमार्गी, अद्वौत्री, संभ्यासी आदि शब्द ही 
प्रयुक्त हुए हैं । इमारे आश्रयेक्ी सीमा तो उस समय नहीं 


रहती, जब हम देखते हैं कि स्वर्थ गीतारहस्थके १३ 
तथा १८ प्ृष्ठमें लिखा है कि ' श्रीशंकराचार्य बड़े 
भारी अलौकिक विद्वान तथा त्यागी थे ।” “थदि कहा 
जाय कि शंकराचार्यके समान महा तस्वज्ञानी आज 
तक संसारमें कोई भी महीं हुआ, तो भी अतिशयोक्ति न 
होगी ।' और जब ३६२ पृष्ठमें थहांतक दिखा पाते हैं कि 
वयह बात हमें भी मंजूर है कि भ्रीमच्छुक्राचार्य जैसे 
अख्लौकिक ज्ञानी पुरुषऊे प्रतिपादत किये हुए भ्र्थवों चोव 
देनेका भ्रसक़् जहांतक टल्ले वहांतक अच्छा है।! लेकिन 
आखिर गीतारहस्थक्रे-'ज्ञान होनेपर संन्यास ले लेना 
चाहिये, कम नहीं करना चाहिये, क्‍योंकि ज्ञान और क्मका 
समुश्षय कभी न्याय्य नहीं ।?-शांकर सम्प्रदायडे इस मुख्य 
सिद्धान्त” (०३६१) का क्या अर्थ किया जाय ? भ्षा 
इससे बढ़कर शंकरके साथ घोर अन्याथ और क्या हो सकता 
है? या हमसे गीतारहस्पका अजक्षान कहें ? जिसने रुव्य 
ज्ञानो्तर कर्मका स्पष्ट अनुमोदन किया, उसीपर यह लान्छुन 
कि वह हसे अन्याय्य बताता है ? नहीं तो फिर यह क्‍या 
है कि 'शांकर सम्पदायका यह मत है कि ज्ञाम-प्राप्तिके 
अनन्तर संन्यास लेकर कर्माको छोड़ ही देना चाहिये ।! 
(मी० २० ३१०) शंकरने कब ऐसा कहां ? “परन्तु कर्म- 
गयोगका यह सिद्धान्त श्रीशंकराचायेको मान्य नहीं था, इस- 
लिये उसका खबयडन करने और अपने मतके अमुसार गीसाका 
तातपये बतानेफ्े ही क्षिय उन्होंने गीताभाष्यकी रचना की 
है। यह बात रक्त भाष्यके आरस्भके उपोद्धातमें स्पष्ट रीनिसे 
कहो गयी है! (गी० २० ११) ! इससे बढ़कर मिथ्या कलझ 
आर क्या होगा ? 'हसपर भी निवृक्षि-सार्गीय टीकाकार।की 
कीपापोतीने तो गीताके कर्मग्रोगके विवेश्वनकों आजकक्ष 
बहुनेरे क्षोगोंके किये दुर्योध कर डाला है! (गी०२० १७) । 
'गीतापर जो संन्यास-मार्गीय टीकाएं हैं उनमें हमारी समभसे 
यही (कर्मयोग ज्ञानका साधनमात्र हैं) मुख्य दोष है! 
(३०७) । 'ज्ञानके अनन्तर ज्ञानी पुरुकको भी कमे करना 
चाहिये, इस मतको ज्ञानकर्मसमुश्नय कहते हैं और 
श्रीशंकराचायेकी उपयुक्त दसख्तील ही उस पक्के विस्दध 
सुख्य दोष है? (२०६)। इन सभी वाक्‍्योंका तात्पर्य विशजन 
सत्य लूगावें और परिणाम निकालें । इन्हींके साथ 'कर्मोको 
छोड देना (संस्थास) निरा पागलपन या सूख्ंता है'(३०४२)। 
“जब भूख और प्यास जैसे विकारोंके सिवारणार्थ भिका 
मांगने जैसा लज्ित कर्म करनेके द्िये भी भदि संन्यास- 
मसार्गके अनुसार स्वतन्त्रता है! (३१८), प्रभ्तति वाक्योंके 
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भावार्थका विचार करें और निद्धत्ति-मार्गीय टीकाकारोंकी 
लीपापोनीसे गीताको बचावें ! इम जानते हैं कि लोकमान्यके 
मतका समर्थन करते हुए भी शंकरने एक अपराध किया है। 
और हसीसे उनपर ये भर आक्षप हैं । शंकर ६स बातपर 
हड नहीं करते कि ज्ञानोत्तर कम करना ही चाहिये, किन्तु 
पूर्व-जन्मके संस्कार और प्रकृतिके अनुसार जो कर्म संन्यास 
कर दाक्े या जो न करे, वे उन दोनोंका ही समर्थन करते 
हैं। गीताके 'द्विविधा निछ्ठा' से भी यही बात सिद्ध है, 
सुश्यारम्मसे ही सनकादि और जनकादिने भक्षण भलग 
ऐसा किया भी है, सूष्टिके नियममें भी वेचित्य लगा है, 
इसीसे वह त्रिगुणात्मिका है और पूर्व-जन्मके संस्कारको 
कोई हटा नहीं सकता । स्त्रयं तिक्ककने भी रहसस्‍्थके ४६६ 
प्रस्तति प्ृष्ठामें यह मानः है कि 'तथापि गीतामें संन्थासमार्ग 
की कहीं भी निन्‍्दा नहीं की गयी है। उल्दा यह भी कटा 
गया है कि बह भी मोक्षका देनेशाला है। स्पष्ट ही है कि 
सृष्टिके आरस्ममें सनस्‍्कुमार प्रश्टेतिने और आगे चलकर 
शुक-याज्षवल्क्यांदि ऋषियने जिस मार्गको स्वीकार किया 
है, उसे भगवान्‌ भी किस प्रकार सर्वयैव त्याउ्य कहेंगे ? 
इत्यादि ।' फिर भी तिलककों इस यातका हठ है कि, नहीं, 
ज्ञानोत्तर भी कम॑ करना ही चाहिये, कभी न छोड़ना 
चाहिये, यदि वह स्वयं छूट जाय तथ भी अपने बच्ध को 
जैसे रव्युक्े बाद भी वन्‍्दरी चिपकाये रहती है बेसे ही 
कर्मको दांतसे पकड़े रहना चाहिये ! बस, इसी मतभेदके 
लिये शंकरपर वे आगवबूला हो गये ! परन्तु यह तो 
विज्ञज़न जान ही गये कि किसका पक्त न्‍्याय्य है ? 

पक बात और । चाहे बात कुछ भी हो, लेकिन गीता- 
को शंकरने पभ्रध्याप्म-शासत्र कहा है और इसमें मुख्यतया 
अध्यात्म-ज्ञानका प्रतिपादन माना है | इसके विपरीत 
तिलकने गीतारहस्यमें हसे कर्मयोग माना है । इस सम्यन्ध- 
में उनकी युक्ति जो सबसे बढ़कर है, सुनिये । वे कहते हैं 
कि गीता, उपनिषद्‌ , वेदान्तसूत्र इस प्रस्थानश्रयीकी सार्थ- 
कता इसी बातमें है कि जहां उपनिषदों और उनकी ही एक- 
वाक्यता करनेवाल्ले वेदान्तसूत्रोंमे ज्ञान और निशृक्ति सार्गका 
प्रतिपादन है, वहां गीतामें प्रवृत्ति-मार्गका है। यदि गीतामें भी 
ज्ञानका ही प्रतिपादन हो तो फिर यह व्यर्थ ही होगी और 
गीता-कर्ताके मस्थे पिष्टपेषणका दोष लगेगा। इसीलिये विषय- 
प्रतिपादनर्मे अपूर्तता भी अपेक्षित हे। अर्थात्‌ जिसका 
पहले कट्टों प्रतिपादन नहीं हुआ है।” अतएव खिखते हैं 
धयक्षपि उपनिषद्‌ मूलभूत हैं, तो भी उनके कहनेवाले ऋषि 


अनेक हैं; इस कारण उनके विचार सह्लीर्ण और कुछ 
स्थानोंमें परस्पर विरुद्ध भी देख पढ़ते हैं | हसल्िये डपनिषदों- 
के साथ साथ, उनकी प्कवाक्यता करनेवाल्ले वेदान्तसूत्रों- 
की भी गणना भ्रस्थानत्रयीर्मे आवश्यक थी। परन्तु यदि 
डपनिषद्‌ और वेदान्तसूत्रोंकी अपेक्षा गीतामें कुछ 
अधिकता न होती तो प्रस्थानत्रयीमें गीताके संग्रदका कोई 
कारण न था। किन्तु उपनिषदोंका भुकाव प्रायः संन्यास- 
मार्गकी ओर है, शव विशेषतः उनमें ज्ञान-मार्गका ही 
प्रतिपादन है, और भगवदूगीतामें इस ज्ञानको लेकर भक्ति- 
युक्त कम पोगका समर्थन है । बस, हतना कह देनेसे गीता 
अन्थकी अपुवेता सिद्ध हो जाती है और साथ ही साथ 
प्रस्थानत्रयीके तीनों भागोंकी सार्थकता भी व्यक्त हो जाती 
है। ऐसे ही गीनामें केवल उपनिषदोंका ही प्रतिपादन 
करने से पिश्पेपणका जो वैयथ्यं गीताको प्राप्त हो जाता, वद्द 
भी नहीं होता' ( ३९१-३५२ ) परन्तु ज़ब ५३२ से शश्८ 
घृष्ठोंमे गीता और अहसूत्रादिकी समाजोचना करते हुए 
उसकी बदिरक् परीक्षा की है तो लोकमान्यने माना है कि 
्आरत और महाभारत दो ग्रन्थ हैं और पीछे भारतका ही 
रूपान्तर महाभारत हुआ है ।” यह भी उन्होंने लिखा है कि 
यह गीता भारतमें भी थी और महाभारतमें भी यही है 
जैसा कि 'ईसाके क्वगभग ६०० वर्ष पहले मूल भारत और 
सूल्ल गीता दोनों ग्रन्थ निर्मित हुए, और भारतका भहा- 
भारत होते समय यद्यपि इस मूल गीतामें तदर्यपोषक कुछ 
सुधार किये गये हां, तथापि उसके अ्रसली रूपमें उस 
समय भी कोई परिवर्तन नहीं हुआ, एवं महाभारतर्म जब 
गीता जोड़ी गयी तब, और उसके बाव भी उसमें कोई नया 
परिवर्तन नहीं हुआ और होना भी असम्भव था! (४५८)। 
इससे स्पष्ट है कि पहले जय छोटा सा भारत ग्रन्थ था तो 
उसमें भी गीता थी। पीछे जब उसी भारतमें अनुक्रमणिका 
आदि जोड़कर उसे महाभारत बनाया गया तो उसमें भी 
वही गीता रह गयी और उसमें कोई महस्तपूर्ण परिवर्तन 
या फेरफार न हुआ । भारत और महाभारत दो माननेकी 
अड्चन उन्होंने १३२-२३५ पृष्ठोंमे यह दिखायी है कि 
गीतामें श्ह्मसूत्रों या वेदान्तसूत्रोंका उल्लेख है और वेदान्त- 
सूत्रोंमं गीताका, पर यह बात असम्भव है। यदि पहले 
गीता बनी हो और पीछे वेदान्तसूत्र तो गीतामें सूत्रोका 
उल्लेख असम्भव है और यदि सूत्रोंके बाद गीता बनी 
हो तो गीताका उल्लेख सूत्रोंमे असम्भव है। क्योंकि जो 
अन्य पहलेसे बने होते हैं उन्होंका उल्लेख सम्भव है। इसी 


१८८ 


# कृष्ण धन्ते 


जगदुदयुदम्‌ # 





कठिनाईको हल करनेके लिये तिक्षकने भारत और महाभारत 
वो ग्रन्थ मानके दोनोंमें उसी गीताको माना है और यह 
कछपना की है कि पहले भारत बना जिसमें गीता भी थी ; 
उसके बाव वेदान्तसूत्र बने / उसके बाद महाभारत बना 
और उसमें भी प्रायः वही गीता रही जो भारतमें थी । 
यदि उसमें कोई सुधार भी हुए तो थे ऐसे न थे कि उनसे 
गीताका पहला अर्थ बदल सके। इस तरह बह्लसूत्रोंमें 
गीताका उल्लेख सरभव हो गया। कारण, वह पहले थी और 
जो गीता श्रव महाभारतमे है, उसमें बल्चसूत्रोंका उल्लेख भी 
सम्भव हो गाया, क्योंकि यह सूत्रके बादकों है, यद्यपि 
इसका प्रतिपाथ विषय वही है जो पहली गीताका, और 
रूप भी प्रायः वही है। हां, एकाथ जगह इधर उधर कुछ 
जोड़ाजाड़ा गया है।” 


यही है तिज्कका गीता-निर्माण-सम्बन्धी सिद्धान्त । 
अच्छा अब प्रकृतर्म आइये । उक्त विवेचनसे सिद्ध है कि 
पहले तो उपनिषद्‌ बने थे ही, जिनमें श्ञानमायंका ही 
प्रधानतया प्रतिपादन है । उपनिषदोंके बाद गीता बनी और 
गीताके बाद ही अक्षसूत्र बने ! यह भ्री उन्होंने माना है 
कि गीताकी वर्णनशैली पौराणिक है। इसीसे सरस है । 
जैसा कि “भगवद्गीतामें जो विषय है उसका वणन 
अजुन और शअ्रीकृष्णके संवादरूपमें भ्रत्यन्त मनोरअक 
और सुल्षभ रोतिसे किया गया है | हमने इस संघादात्मक 


ही ५४० ०+>२०->नजम- 





निरूपणको ही पौराणिक नाम दिया है (9७७१-४२७+ 
फल्नतः उपनिषदोंमें जिस ज्ञानमार्ग या अध्यात्मका निरूपण 
किसा गया ह, उसीकी संकी्शंता और परस्पर विरोधकों 
इटानेके किये तथा उसकी शास्त्रीय कठिनता एवं कटुताकों 
दूरकर पौराणिक एवं काब्यकी सरस तथा सुलभरीतिसे 
गीतामें प्रतिपादन हुआ है और इस प्रकार गीताकी अपूर्वता 
रह जाती है और उसमें पिश्पेषण दोष नहीं क्षणता। हम जह- 
सुत्रोंमें चाहे भले ही पिष्पेषण दोष खगायें; क्‍योंकि वे तो गीता- 
के बाव बने हैं, जैसा कि आपने माना है। फिर आपकी यह 
दुल्लीख कैसी कि गीतामें मी श्ञानमार्गके प्रतिषादनसे तो 
पिश्पेषण दोष होगा ? मालूम होता है, रहस्थकर्लोंको 
पूर्वापरकी स्ट्ूति नहीं रही कि क्‍या लिखते हैं और आवेश- 
में आकर शइ्र-सम्प्रदायको तथा उनके अभेको मिथ्या एवं 
खीं चनानका सिद्ध करनेके लिये डी उन्होंने ऐसा लिख मारा। 
पर यह नहीं सोचा कि शक्लरकी अलौकिक अ्रतिभा और 
अद्वितीय तरत्र-ज्ञान निराला ही था। फलतः उन तक 
पहुँच सकता साधारण बात नहीं। लेकित हमारे इस 
कथनसे कोई यह न समझ बैठे कि हम लोकमान्यपर 
कटाक्ष करनेके किये यह लिखते हैं ! कदापि नहीं । इस 
लेखके द्वारा इमें विक्ष पाठकोंको केवक्ष यही दिखाना है कि 
शक्रके सिद्धान्त भौर गीतारहस्यमें कितनी समता और 
विषमता है और कौन झधिक युक्तियुक्त है । सारांश, दमारा 
रूक्तय तुलनात्मक है। 


गीता बेजोड़ ग्रन्थ हैं 


जगतके सम्पूर्ण साहित्यमें, चाहे सार्वजनिक खाभकी इष्टिसे देखा जाय और चाहे व्यावहारिक प्रभावकी इश्टिसे देखा 
जाय भगवद्गीताके जोडका अन्य कोई भी काब्य नहीं है। दर्शनशासत्र होते हुए भी यह सर्वदा पथकी भांति नवीन और 
रस-पू्य' है; इसमें मुख्यतः ताकिक शैद्षी होनेपर भी ग्रह एक भक्ति-अन्थ है; यह भारतवर्षके प्राचीन इतिहासके अत्यन्त 
घातक युद्धका पुक अमिनय-पूण' दृश्य-चित्र होनेपर भी शान्ति तथा सूक्ष्मतासे परिपूण है; और सांख्य-सिद्धान्तोंपर 
प्रतिष्ठित होनेपर भी यह उस सर्व-स्वामीकी अनस्य भक्तिका प्रचार करता है । अध्ययनके लिये इससे अधिक भाकर्षक 
सामझी अन्यत्र कहां उपक्षज्ध दो सकती है ? --जे० एन० फरक्यूहर एम, ० 





कल्याण ४ 


दा 43332 ३ ,/.) 
9 करवाकर बस्थितिर 
खह्मज्ञानतक 













मा गा यह हस आकृतिका देखनेसे साल्ूस दोगाए . 





“कार्याकाय व्यवध्विति:” | 


लोकमान्यके गीतारहस्यका कार्य 


( ले०--- श्री० ग० वि० केतकर बी० ८०, एक-एरू० बी० ) 


००० लोकमान्य तिजकके गीतारहस्यने हिन्दू- 
हे श्री कै धर्मकी वर्तमान परिस्थिति्मे क्‍या कार्य 
जम किया इस बातका विचार ऐतिहासिक 
240०५ कुल इछिसे करनेपर गीतारहस्यकी महत्ता या 
(९? विशेषता दीक समझरमें था सकती है । 
हिन्दू-धर्मके आाचीन और अर्वाचीन 
दोनों इतिहासोंमें धार्मिक हलचलका इतिहास देखनेपर 
कतिपय लोगोंकों ऐसा दिखलायी देता है कि हमारे धर्म 
और तस्त-क्षानर्मे कुछ त्रुटि और दोष है। गीताने उस 
जरुटि और दोषको दूर कर दिया है, यही बात लोकमान्यने 
अपने गीतारहस्यमें दिखलायी है । 


प्राचीन इतिहास 

बौद्-धर्ससे उत्पन्न अवेदिक संनन्‍्यास-मार्गं अ्नधिका- 
रियोंके हाथमें जानेसे अव्यवस्थित और समाजके त़िये 
हानिकारक बन गया था। यह देखकर श्रीमद्‌ आद्य-शह- 
राचार्यने बौद्धोंके इस अज्ययस्थित संन्‍्यासकी भवैदिक 
अजृत्तिसे खोगोंका सन हटा व्यवस्थित और उपयुक्त वैदिक 
संन्यास-पर्मकी स्थापनाकर वैदिक धर्मको एक महान्‌ 
संकटमे बचा किया । बौद्ध और भन्‍्मान्य अवैदिक मतोंके 
विस्तारसे वैदिक धर्मके सम्रूछोच्छेद होनेका सा समय उप- 
स्थित देखकर आचारयने “सर्वनाशे समुत्पन्ने अर्ध त्यजति पण्डित:” 
की नीति स्त्रीकारकर संन्‍्यास-धमंका प्रचार किया । 

संन्यास-मार्गकी ओर लोगोंकी प्रकृत्ति बौद्ध-धर्मके 
आरम्भ या उससे भी पहलेसे थी। इस संन्‍्यास-प्र्नत्तिके 
कारण डूबते हुए वैदिक धर्मकी रक्षाके लिये प्राचीन कालसे 
चल्ने आते हुए प्रद्धत्तितिक और निवृत्तिपरक उभमविध धर्मों 
के आधे भागको अपनाया यानी केत्रल निवृत्तिमूलक घर्मकी 
जागृति करना और अपनी सारी शक्ति उसीके भ्रचारमें 
लगाना उस समयकी परिस्थितिके अनुसार श्रीमद्‌ आच- 
शक्लराचायेके किये आवश्यक था और उन्होंने अपनी असुल्ल 
बुद्धिम्ताके प्रभावसे यह महान्‌ कार्य सल्लीभांति सम्पादित 
किया । हस प्रकार वैदिक धमंका संस्वासपरक आधा भाग 
पुमरुणीवित किया गया। परन्तु वह सर्वनाशका समय बीत 
आानेके अनन्तर पीछेसे होनेवाले पणिडतोंको चाहिये या 


बऔै-कैए 


श्ः 


कि वे सर्वेनाशके समय छोड़े हुए आधे भागको ग्राप्त करनेके 
खिये प्रयत्न करते । अर्थात श्रीमद्‌ शक्लराचायंका कार्य पूरा 
करनेके लिये वैदिक निवृत्ति-सार्गकी भांति वौदिक प्रवृत्ति- 
मार्गको भी पुनरुजीवित करना पीडछेसे होनेवाले पणिडतों या 
धर्म-पवतंकोंके लिये आवश्यक था । परन्तु हँस्‍्त्री सल्‌ ७०० 
से केकर सन्‌ १६०० तक हस कामके लिये किसोने भी 
प्रयतन नहीं किया । किन्तु श्रीमक्वभवद्गीताकों यह वेद्क 
प्रवृत्तिमार्ग था कमयोग अभिप्रेत है, यह सिद्ध करके खोक- 
सान्‍्य तिलकने बारह सौ वर्षसे अपूर्ण अवस्थामें पढ़े हुए 
घामिंक तस्वज्ञानके कार्यको पूरा कर दिया । तास्विक-इष्टिसे 
श्रीशइराचार्यके सिद्धान्तके साथ गीताके आधारपर प्रतिपा- 
दित किये हुए कोकमान्यके सिद्धान्तका जो भेद है, उसे 
ऐतिहासिक दृष्टिसे देखकर हमें यही कष्टना चाहिये कि 
लोकमान्य तिलकने श्रीमद्‌ शक्कराचायंके अधूरे कार्यको ही 
पूरा किया है । 


अवोचीन इतिहास 


अरवोचीन इतिहासमें, जबसे पाश्चात्य सभ्यताने भारत 
में प्रवेश किया, तभीसे यहां एक विशेषप्रकारकी धार्मिक 
हलचक्क आरम्भ हो गयी । धम्म-भूमि होनेके कारण भारत- 
वर्षमें घार्मिक हक्चत्न तो अनादि कालसे ही चली आती 
है, परन्तु पारचात्य संस्कृतिके कारण, उस संस्कृतिकी इृष्टिसे 
हमारे अज़रेजी शिक्षित विद्वानोंको भारतके धामिक तस्व- 
ज्ञानमें कुछ अप्‌्णंता दिखलायी देने लगी और इसीकिये 
डन बोगोंमें हिंदूधमंसे निकल कर थक धर्ममागं स्थापित 
करनेकी श्रवृत्ति उरपन्न हो चली । राजा रामसोहन रायने 
सन्‌ १८२८ में जबसे आह्यसमाजको स्थापना की तबसे इस 
घासिक हसचलका स््ररूप प्रकट हो गया। राजा राममोहन- 
मे मि० डिग्वीको जो पत्र खिला था, उसमें वे बक्िखते हैं 
कि कर्त्तन्य तत्व” और बुद्धिवावकी इष्टिसे ईसाई-धर्म सबसे 
ओह हे, हमारे धामिक तस्वजश्ञानमें कर्तब्य-तस्व (7(]08) के 
विचार नहीं हैं और वह बौद्धिक (१२४(४००४)) जगतके 
कामकी बस्तु नहीं है। यह राजा रामसमोहन रायकी समझ 
थी । इसी प्रकार आबंसमाजके संस्थापकने अपने धर्मको 
“सार्यजशिक धर्म! बतक्ाया। इमारे ध्ममें या तत्व-क्ानमें 


१६० 
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केवल व्यक्तिती उम्नतिका ही विचार किया गया है 
उसमें सावेजनिक उन्नति या अमभ्युदयका कोई विचार नहीं 
किया गया है। पाश्चात्य संस्कृतिके विस्तारसे हमारे शिक्षित 
समाजकी बुद्धिमें यद्द बात जैँंच गयी, इसीसे हिन्दू- 
धर्ममें कमी मालूम होने जगी। अवश्य ही श्रीमहया- 
नन्‍्दने यह दिखला दिया कि यह सार्वजनिक धर्म वेद- 
प्रतिषादित और वेदमूलक है। परन्तु लोकमान्य तिलकने 
आधुनिक शिक्षित-समाजको हमारे,तश्वज्षानमें जो दोष दीखते 
थे, वे गीतामें नहीं हैं, यागी श्रीमद्भभवद्गीता कतंब्य-तश्व 
(४४९४) का सबकी अपेक्षा यधरिक स्पष्ट विचार करनेवाल्ना, 
बौद्धिक (!९४६४०१॥,४)) जगतके कामकझा और सार्वजनिक 
जीवनका पोषक एक महान्‌ ग्रन्थ है, यह सिद्ध कर दिया । 
'गीतारहस्य” के प्रकाशित होनेवर उसपर जो भ्रालोचनाएं 
भौर आक्षेप किये गये, उनमें प्रधान ये थे--( १) गीता- 
रहस्थमें अतिशय बुद्धिवाद या तकंपाणिडत्य विखिलाया गया 
है, इसमें घकालत की गयी है, भावुकताका माधुय इसमें 
कहीं नहीं है। (२) इसमें नीतिशास्त्रका तुलनात्मक विचार 
बहुन किया गया है परन्तु वह अवास्तविक है और उसमें 
गीताका आंधार बहुत थोड़ा है। (३) 'शणीतारइस्य! 
सार्वजनिक, राजनीतिक अथवा राष्ट्रीय इष्टिसि खिखा हुआ 
ग्रन्थ है, यह सत्य धार्मिक जिशासा-बुद्धिसे नहीं किखा गया है। 
उपयुक्त आ्षेपोमे जो तीन दोष दिखाये गये हैं, वे 
बाखवर्म दोष नहीं पर “गीतारइस्य” के गुण हैं। भारतके 
गत सौ वर्षके इतिहासका निरीक्षण करनेसे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है | ल्लोकमान्यने गीताके आधारपर वैदिक कम- 
योगको पुनरुख्जीबित कर श्रीशंकराचायेके १२०० वर्षेके अधूरे 
कार्यकों पूर्ण कर दिया और यह सिद्ध कर दिया कि गीता 
, सार्वजनिक जीवनके उपयुक्त, कतेन्यशास्त्र ((20)॥८8) 
_पूर्ण विचार करनेवा्बी और बौद्धिक ( !९४६078] ) जगतके 
 स्िये उपयोगी वस्तु है। इससे ल्लोकमान्यने गत सौ वर्षोसे 
शिक्षित समाजमें धर्म-विमुख करनेवाल्ञी जो धार्मिक हकचल 
चअत्न रही थी, उसको शान्त करके वैदिक घर्मकी सर्वश्रेष्ठता 
स्थापित कर दी । 
सगवव्गीतामें अजु नके प्रभसे ही यह पता खग जाता 
है कि उसमें बद्धिताव (६४074 507) को कितना स्थान है। 


कर्तन्य-शास्तरमें मूजबुद्धिकी प्रेरणा (!/007५८) ही कार्यांकार्य- 


विवेकमें निर्शायक मानी आती है। पाश्चात्य चिह्वान्‌ यहां 


तक पहुँच सझ्े हैं । परन्तु उस बुद्धिको निर्म्न बनाये रखनेके 
लिये क्‍या करना चाहिये और शुभ प्रेरणाकी उत्पत्ति कैसे हो 
सकती है, इस शतका जवाब पाश्रात्य विद्वान्‌ नहीं दे सकते । 
गीतामें इस प्रश्रका जवाब दिया गया है । आत्म-चिस्तन 
और आत्मझ्ञानसे बुद्धि निर्म्ष होती है, ऐसा कहकर 
गीताने कतंब्य-शासत्रकों श्रष्यात्म पर श्रतिष्ठित कर दिया है 
झऋौर 'आत्मवत्‌ सर्वभूंतषु” के आध्यात्मिक सिद्धान्तद्वारा होने- 
वाली सत्‌ प्रवृत्ति ही शुभ प्रेरशाका योग्य कारण है, यह 
दिखला दिया और “कर्मयोगो विशिष्यते' कद्द कर लोक-संअह- 
इश्टिपे थानी सार्वजनिक हित-सुद्धिकी इृष्टिते 'कर्मयोरा! श्रेष्ठ 
है यह भी गीताने बतलाया । 


गीता एक समुद्र है, उसमें विद्वानोंकों प्र्येक कालके 
उपयोगी सिद्धान्त-रक्ष आ्राप्त होते रहते हैं। लोकमान्यने 
अपने समयकी दृष्टिले, कौनसा सिद्धान्त सामने रखना 
आवश्यक है यह जानकर, वह सिद्धान्त गीताके श्राधारसे 
कैसे सिद्ध होता है. सो दिग्नला दिया । गीतामें यह एक 
अलौकिक शक्ति है कि जो लोग वैयक्तिक नीतिधमेकी इशिसे 
इसपर विचार करते हैं, उनको जैसे यह उपयोगी मालूम 
होती है, वैसे ही जो केवल सामुदायिक जीवनका विचार 
करते हैं, उनको भी यह कामकी वस्तु दीख्वती है। महात्मा 
गाँधी कहते हैं कि “नैतिक स्यवहारकी दृष्टिसे विकट प्रश्न 
(फजशंगह था'ल्पा।#श्रा९2९5 ) उत्पत्ष होनेपर गीताके 
स्थितप्रश्के प्रसंगका एक क्लोक पढ़ते ही मेरे मनको जो शान्ति 
मिलनी है, वह बाइबलसे नहीं मिलती /? श्रमेरिकत ग्रस्थ- 
कार सि० श्र कस कहते हैं--- 


५5॥8 8 70क्‍98'8 ९07007प/05 ६0 पी2 पिंपरा'९ 
एथांएंगा 0६ धी० ४०४१.! अरथॉत-भावी विश्वधर्मके 
निर्माणमें भारतकी ओरसे गीताके रूपमें बड़ी सहायता 
मिक्केगी । 


ज्ो० निलकने गीतारहस्यके हारा हिन्दुओंको और 
सारे संसारको वैयक्तिक अर सामुदायिक दोनों दुश्ियोंसे 
गीताकी छ्ेहता दिखला दी। गीतारूपी हीरेका नया पहलू 
अपने प्रकाशसे समस्त जगतकों देदीप्यमान और झआकषित 
कर सकता है, लोकमान्य तिलकने अपने गीतारहस्प्म थदी 
दिखलाया है और इसीसे गीतारहस्य वर्तमान समयका 
गीता-सम्बन्धी अड्डितीय अन्य है । 





गीतामें संन्यासका निरूपण 
( रेखक-श्रीयुत होसाकेरे चिदम्बरिया ) 


&9४४4% ६ व और जगतको नियमोके सूत्रमें वॉँधकर 
जी है हे मूल का 3३2 सेट 
, इस प्र्वपर विचार करनेत्र 

कैदी यहां तीन प्राचीन आकर भ्न्ध हैं, जिन्हें 
प्रश्यान त्रथ' के नामपे पुकारते हैं । ये हैं-अकतसृत्र, 
दश उपनिषद्‌ और भगवद्गीता। अझसूत्र और उप- 
निषदोंकी ब्युत्पादन-शैल्ली गहन एवं कहीं कहीं दुरूह 
एवं दु्बोध भी है। भगवद्गीताकी शेली इसके विपरीत 
विशद्‌ एवं सुबोध है और जिश्ञासुको हसके प्रतिपाथ विषय- 
के समभनेमें जो जो वास्तविक कडिनाहमां हो सकती हैं, 
उन्हें पहललेसे ही प्रश्नरूपमें रखकर सुख्मानेकी चेष्टा को 
गयी है। अधिक क्या कहें, इस ग्रन्‍्थर्में वेदान्तका संछेपमें 
बहुत उत्तम रीतिसे विवेचन किया गया है। जिनकी 
वेदान्त-शाखत्रमें अभिरुवि है,उन्हें संन्‍्यास अवश्य खे ना चाहिये 
संन्यस्थ श्रवर्ण कुयांत' (अर्थात्‌ संन्‍्यास-आ्राश्रम्मे प्रवेश करके 
वेदान्त-चिन्तन अथवा अ्क्क-जिज्ञासा करनी चाहिये) इत्यादि 
श्र तियां इसी बातकों दुद्दराती हैं। यद्यपि हमारे सामने ऐसे 
कई ल्लोगोंके उदाहरण विद्यमान हैं, जिन्होंने जगतके रहस्थोका 
अनुसन्वान करने एवं उनपर विचार करनेके उद श्यसे 
संसारको छोड़ दिया था, किन्तु साथ ही ऐसे क्ोगोंके उदाइरण 
भी कम नहीं हैं, जिन्होंने शाखादुसार अतुर्थाश्रममें प्रतेश 
न करके भी इस प्रश्नककों हल करने की चेष्टा की थी। इसलिये 
पहले इमें यद् जानना आवश्यक है कि संनन्‍्यासका वास्तविक 
अर्थ क्या है ? भगवद्गीताका इस विषयमें क्या सिद्धास्त 

है ? इस निबन्धर्मे इसी बातपर विचार किया जायगा। 
सामान्य लोगोंकी दृष्टिमं संन्यासका अर्थ चतुर्थाश्रममें 
प्रवेश करना है। जो लोग इस आश्रममें प्रवेश करते हैं वे 
गृहस्थकी भ्रथांव पुत्र-कलश्रादिकी सारी मंमटोंसे मुक्त हो 
जाते हैं, अतएव स्वभावतः उन्हें वेदान्तके सिद्धाग्तों भौर 
सथ्योंकी सूचमताके साथ खोज करनेके लिय अधिक 
सुविधाएं प्राप्त होती हैं। किस्तु आजकल संसारसे किनारा 
कर जानेवाले मनुन्यको कोग अकरमंणय एवं निकम्मा 
सममते हैं। संन्धासऊे प्रति छोगोंकी जो ऐसी बुरी घारणा 
हो गयी है, उसके कई कारण हैं । प्रथम तो जो लोग इस 
झाश्रममें प्रवेश करणेके अधिकारी नहीं हैं वे संन्यासमें 


आकर अपने अच्छे अवसरका दुरुपयोग करते हैं । दूसरे वे 
संन्यासके मृत तस्तोंके महस्वको समझते नहीं। इसके 
अतिरिक्त यह बात भी है कि क्ोग संन्यासियोंके विषयमें 
बहुत ही जल्दी अपना मत स्थिर कर क्ेते हैं और साथ दी उन्हें 
ऐसी कसौटीपर कसना चाहते हैं जिसका कोई आधार नहीं, 
क्योंकि यवि हम यथार्थ इश्टिसे इस विषयपर विचार करें 
तो यह बात सहज ही हमारी समभमें आ जायगी कि 
संम्यासीका जीवन कर्महीन जीवन नहीं होता अपितु वह 
दिव्य कमंमय जीवन होता है। अन्तर केवल्ष इनना दी है 
कि संसारी जीव अपने शरीरसे झौर कर्मके स्थूल उपकरणों - 
से काम लेते हैं, वहां संन्‍्यासी योगके सावनमें अपने चित्त 
एवं अन्यान्य सूचम उपकरणोंका उपयोग करता है । अस्तु। 
यह तो प्रसक्रवश हुआ । 

जब अजु न युद्धच्ष त्रमे अपने निकट सम्त्रन्धियोंको 
सामने खड़े हुए पाता है, तब यह अध्यरत शोकाकुल 
होकर यह सोचने क्षगता है कि जो लोग मेरे विरुद्ध खड़े 
हुए हैं उनका वध करनेको अ्रपेक्षा भीख माँंगकर जोवन 
बिताना अच्छा है। (गी० २९ ) यहांपर यह प्रश्न 
होता है कि संन्यासका तस्‍्व क्या है ? अजु'नके हृवयमें 
जो इस समय ( भिक्षादृत्तिख्पी ) संन्यासका भाव जागृत 
हुआ था उसका दिग्दर्शन इस श्लोकमें कराया गया है । 
अजु नने ज्यों ही संन्यासके भाव प्रकट किये, त्यों ही भगवानने 
उसके भतके साथ अ्ररुचि दिखलाते हुए उसकी समभककको 
डीक करना चाहा और उसके मोहको दूर करनेकी चेष्टा की, 
क्योंकि आदर्शकी दृष्टिसे संन्यास आश्रम चाहे कितना ही 
उत्तम क्‍यों म हो, उस समय उसकी यह श्ृत्ति कदापि 
स्तुत्य नहीं थी । भगवानने जहाँ अपने उपदेशके अन्‍न्तमें 
यह कहा है कि 'मनुष्य संन्यासके द्वारा करके बन्धनसे 
बिल्कुल छुटकारा पा जाता है।! ( गी० $८।४६ ) वहाँ 
आपरस्ममें हो यह सी कहा है कि 'केवछ संन्‍्याससे सलुष्य 
पूर्शाधख्याको प्राप्त नहीं हो सकता! ( गी० ३१४ ) श्रीकृष्णके 
सुखसे ऐसे विरोधी वाक्य निकले, यह बात कुछ जचती 
नहीं | हाँ, यदि हम दो प्रकारका संस्वास भानें, जैसे एक 
तो वह जो इमें पूर्शावस्थाकों पहुँचा देता है और वूसरा 
इससे अन्य, तब तो कदालित्‌ भगवानके इन विरुद्धसे 


शहर 


# कृष्ण थन्दे अगधुरुरुम 
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आसनेवाले दोनों वाक्योंका सामअस्य हो जाय और वास्तवमें 
बात भी पसी ही जान पढ़ती है । परस्तु “संस्यास' 
शब्दसे क्ोग ग्रायः एक ही भर्थ छेते हैं और वह है चतुर्था- 
अममें संसारका त्याग । अजु नकी मनोवृत्ति भी इसी ओर 
झुकी हुईं थी, परन्तु श्रीकृण्ने जिस ढक्तते इस प्रक्का 
विवेचन एवं विश्लेषण किया, वह कुछ निरादा ही है। 

इस बातको कुछ और स्पष्ट करनेकी आवश्यकता है। 
पाँचवें अध्यायके प्रारस्भमें अजु नने भगवानसे पूछा है कि 
कया शाप कर्म-संन्यास अर्थात्‌ कर्मोके त्यागको अच्छा 
सममते हैं ?” इस प्रशके उत्तरमें भगवान्‌ कहते हैं कि 'क्मंयोग 
अर्थात्‌ प्रवृत्ति-मार्ग ही उत्तम है।! भगवानका यह उत्तर बे 
सार्केका है और इसपर खोगोंको ध्यान देना चाहिये, 
संन्यासका पवित्र भ्राश्मम जनताकी इृश्टिमें बढ़े महर्त॒का हो 
गया है, फिर कर्मयोग अर्थात्‌ प्रदृस्ति-सार्गको निषृत्ति-मार्गकी 
अपेक्षा उत्तम कैपे कहा जा सकता है ? परन्तु श्रीकृषणकी 
इृष्टि संस्यासके बाद्धारूपकी ओर इतनी नहीं थी। वे तो 
अजुनको उसका मूत्ष तश्त्र सममानेकी चेश्टामें थे। उनका 
उपदेश छनताकी इस धारणाको दूर करनेके किये था कि 
संसार और उसके बन्धनोंसे ऊपरी पिण्ड छुड़ा लेना अधिक 
महर्वका मार्ग है । श्रीकृष्ण यह वात अजु नके गले उतार 
बेनेके लिये उत्सुक थे कि संन्‍्यासका बाहरी रूप इतने 
महस्वका नहीं है जितना उसका भीतरी तर्त है, भगवानके 
उपदेशाजुसार संन्यासका अर्थ संसारको छोड़कर उसके 
बन्घनोंसे पश्ना कढ़का देनेका बाहरी विधान नहीं है । 
उनकी इस उक्तिसे कि 'कर्म किये बिना संन्यासकी प्रासि 
भी कठिन है! इस मतकी पुष्टि होती है । यदि संम्यासका 
झार्थ उसका बाहरी रूप ही होता तो ऊपरका वाक्य निरर्थक 
हो जाता । क्‍योंकि जिसने कपड़े रंगकर मिच्षाकी झोली 
हायमें ली और कोकदृष्टिमें संसारसे नाता तोड़ दिया, 
उस संन्यासीके किये कर्मयोगके पचडेसे क्या मतद्ब ? 
इसकिये जिस संन्यासकी बात अश्रीकृष्णने कही है, वह 
चअनुर्थाअमके बाहा विधानके सम्बन्धर्से नहों, अपितु उसका 
कुछ और ही अभिप्राय हे । 

तो फिर श्रीकृष्णके मतानुसार संन्यासका स्वरूप क्‍या 
है ? इसका उत्तर तीसरे अध्यायके ३० यें झौर छुठे अ्रष्यायके 
पहले दूसरे कछोकोंमें दिया गया है। संन्‍्यासका साधारण 
क्र्थ त्याग है और कर्फलका त्माग ही शीतामें प्रतिफादित 
संन्यासका प्रधान तत्व है । किन्तु यह सी इस विष्यका 
चरम सिद्धास्त नहीं है, क्योंकि इससे भी तस्वका अग्रवधारण 


नहीं होता | कारण, इस बातको कोई कितना भी चिल्लाकर 
कहे कि मैंने कर्म-फलका त्याग कर दिया है, किन्तु ऐसा 
कहना जितना सहज है, कार्यरूपमें परिणत करना उतना 
सहज नहीं है । फिर भी विधिपूर्वक संन्यास-आश्रमर्मे प्रवेश 
करके कर्ममम जीवनकों छोड़नेकी अपेक्षा कमैफलका त्याग 
श्रेष्ठ है। यह संन्‍्यासका एक उत्तम स्वरूप है । 

तब क्‍या संन्‍्यासका इससे भी कोई उत्कृष्ट रूप है, 
जिससे भह समस्या पूरी तौरसे हल हो जाती है? 
डाँ, एक रूप और है। मलुध्यकी चित्ततृक्ति जब ऐसी हो 
जाती है कि कर्म करते रहनेपर भी उसपर कमका कुछ 
असर नहीं होता, वही संन्गासका असल्ली स्त्ररुूप है। जब 
सलुष्यक्री स्थिति इस प्रकारकी हो जाती है, तभी वह कर्मको 
झकर्म और अकर्मको कर्म समझने लगता है ( ७।१८)। 
यह बात सुगमतासे समझरर्मे आा सकती है कि जब कर्ममें 
अकर्मजुद्धि हो जाती है, तथ उसका फल हमपर कभी लागू 
नहीं हो सकता । परन्तु कर्म अकर्म केसे हो सकता है ? यह 
सबसे टेदा प्रश्न है। भजन इस प्रश्नों हल नहीं कर 
सका था। इसीकिये शठारहवें अध्यायके प्रारम्भमें फिर उसने 
यद्द प्रश्न किया कि संन्‍्यासका आल्तरिक नर्त्र क्‍या है ! 
तब भगवान्‌ संन्यासके अर्थमें 'व्याग” शब्दका प्रयोग करके 
डसे यह सममाते हैं कि “अपना नियनकर्म अयश्य करणीय है 
यह सममकर जो मनुष्य केवल्न कमंके फलका ही नहीं अपितु 
मैं कर्ता हूँ” इस बुद्धिका भी स्याग कर देता है, 
थही सक्या त्यागी भ्रथवा संन्‍्यासी कहलाता है। हससे हमें 
यह पता लगता है कि कर्मफलका श्याग ही पूर्ण संन्यास 
नहीं है, इसके साथ ही “मैं कर्ता हू” इस बुद्धिका त्याग भी 
आवश्यक है। सामान्यतः यह बात सच है कि कर्मफलकी 
इरकाका अथवा कत्‌ स्व-बुद्धिका पूर्णरूपसे त्याग सहजमें 
सम्मव नहीं है, किन्तु गीतामें इस वातकों समम्धते हुए 
कि कतत्व-बुद्धिका त्याग किस अकार हो सकता है, कमंके 
सइचारी अज्ञ|का इस प्रकार विश्लेषण किया गया है:---शरी र, 
कर्ता, भिन्न भिन्न इन्त्ियां और उनके अधिष्ठात्‌ देवता तथा 
नाना प्रकारकी भिन्न भिन्न चेष्टापूं ये ही कममोंके पांच हेतु हैं 
( १८१४ ) । अन्तराष्मा,-जो शुद्ध चैतस्य-अष्टरूप-है, 
सदा इस बातका अनुभव नहों करता अपितु यह कह्पना 
कर लेता है कि मैं ही कर्सा हूं । जब मनुष्य इस ममेको 
समर लेता है कि जितने भी कम हैं वे सब इन्हीं कारणोंसे 
होते हैं और ये सव कारण उसकी निज आत्मासे,-जो उसके 
हृदयमें निवास करता है और शुद्ध चैतम्यरूप हे,-मिन्न हैं। 


# भगवदीय प्रतिक्षा # 


सथ उसके किये इस यातको समझ द्वेना कठिन नहीं होता 
कि मैं कर्ता नहीं हु और फिर जो कोई सी कर्म उसके हारा 
होते हैं वे उसके किये नहींके बराबर हैं। जब वह इस 
बुद्धिसे काम करने खगता है, तव उसके दिये कर्म बन्धन- 
रूप महीं रह जाते। यही सथ्या संन्यास है । जो मनुष्य 
केवदध संम्यासीके कपड़े पहनकर संन्यासका स्वांग भरता है, 
वह अपनी बुद्धि इस प्रकारकी नहीं बना सकता। इसलिये 
गीताका मत यह है कि आत्मा कर्ता नहीं है, यह जानते 
हुए, जिसने भी कमे होते हैं उन सवको अकम मानना ही 
संन्यासका वास्तविक स्वरूप है। यह पक ऐसा तथ्य है 
जिसका अलुभव प्रत्येक भनुल्यको करना चाहिये। १८ यें 
अध्यायके ४१ यें श्लोकर्म जिस परमावस्थाका वर्णन है 
उसका ग्रही स्वरूप है। जिस संन्यासके विषयमें तीसरे 
अध्यायके चौथे छोकमें यह कहा गया है कि उससे सिद्धि 





श्ध्दे 


प्राप्त नहीं होती, वह संन्‍्यास-झाश्रसमें प्रवेश करनेका बाह्य 
विधान है । जवतक मलुष्य कर्मयोगके द्वारा ( फल्न-त्याग- 
रूप संन्‍्यासके द्वारा ) अपनी बुद्धि और इच्छा-शक्तिको 
साधकर विशुद्ध नहीं बना लेता तवबतक उसके लिये उस 
परमावस्था तक पहुँचना कठिन होता है, जहाँ मनुष्य कर्म 
करता हुआ भी कत्‌ स्व-बुद्धिको घोड़ देता है। इसीबिये श्री- 
कृष्यने हस बातपर जोर दिया है कि कर्मयोराके बिना 
असल्ली संन्‍्यासकी सिद्धि कठिन है । 


(करत स्व बुद्धिके स्याग रूप) संन्यासके हस स्वरूपका वर्श न 
कहीं कहीं वेदान्तके अ्रन्यान्य प्राचीन ग्रन्थोमें भी मिलता है; 
किन्तु जिस विशद्‌ और हृदयग्राह्दी उज़्से भगवद्गीता्में इस 
सिद्धान्तका प्रतिपादन किया गया है, वेसा अन्यश्र कहीं 
इष्टिगोचर नहीं होता । यही भगवद्गीताकी श्रेष्ठगा है । 
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भगवदीय प्रतित्ञा 


( ले० श्रीयुत मोदम्मद द्वाफि. सख्यद एम० ८०, एल० टी० ) 


९० ३कै फै2 वनके विषयर्म लोगोंके कैसे विचार हैं 
5 जी ४ | इस दृष्टिसे अखिल मानद-जानिके दो स्थूल 
हि 5 0020 ! थ भेद हो सकते हैं, एक तो थे कोश जो 
#£५५97५२४ जीवनको आधिभौतिक दृष्टिसे देखते हैं 
और दूसरे वे जो उसे अध्यात्मिक दृष्टिपे देखते हैं । दूसरी 
श्रेणीके ल्लोगोंमें कुछ ऐसे मनुष्य भी होंगे, जिन्होंने कभी 
इस बातको स्प्टलया सममनेका कष्ट न किया होगा कि 
आनव-जीवनका श्र्थ और उद्देश्य क्या है ! 
हम लोगोंमेंसे अधिकांश मनुष्य जीवन-निर्वाहके कार्ये- 
में हतने व्यस्त रहते हैं कि वे यह जाननेकी चेष्टा भी नहीं 
करते कि जीवन क्या वस्तु है। धामिक एवं आध्यात्मिक 
जीवनका कितना मूल्य और कैसा मह्त है. इस बातको 
इस लोग केवल याणीके द्वारा ही स्त्रीकार करते हैं। 
वास्तवर्मे हस सम्बन्धर्मे हम हतने उदासोन हैं कि अपने 
पवित्र धर्मग्रन्योंका न तो कभी अध्ययन करते हैं और न 
सनन करते हैं और न उनके भीतरी भावोंका वास्तविक 
महत्त्व ही समभते हैं । 
इस सभी यह चाहते हैं कि इस पूर्ण बनें, हमें शान्ति 
मिले, इमारा जीवन समन्वय-पूर्ण हो, हम निर्भय हो जाय॑ 
श्ज्‌ 


और हमें सथ्य ज्ञान एवं अक्षय सुखकी प्राप्ति हो । किन्तु 
जिस भार्गका अनुसरण करनेसे हम अपने इस अभीष्ट 
स्थानको पहुँच सकते हैं, उस मार्गपर चतनेके लिये हम 
ल्ोगोंमेंसे कितने मनुष्य सध्य द्लिसे तेयार हैं ? 

संसारके जितने भी धर्म हैं, वे सब जगतका एक श्रादि 
कारण मानते हैं जो स्त्रयं कारण-हीन हैं और जिसे वे 
ईंश्वरके नामसे पुकारत हैं, चाहे वह व्यक्तरूपमें हो अथवा 
अवच्यक्तरूपमें । उसे हम संसारकी सबसे झधिक आदरकी 
वस्तु मानते हैं। उसे हम अपने जीवनका मूल मानत हैं, 
और दमारा विश्वास है कि बढ़ेसे बढ़े गुण जिनकी हम 
कल्पना कर सकते हैं वे सत्र उस ईश्वरके अन्दर विद्यमानहैं। 
यह निरतिशय पूण ता, निरतिशय शान्ति, निरतिशय ज्ञान 
और निरतिशय सुखसे संयुक्त है। वह जीवनका ख्ोत है, 
डसीसे सारे जगतकी उत्पत्ति होती है भ,ौर उसीके अन्दर 
प्रत्लवयके समय सारा जगत्‌ विज्ञीन हो जाता है । हमें जिस 
किसी श्रेष्ठ या महत्त्वपूण वस्तुकी इच्छा होती है, वह 
वास्तव उसीके सन्निकट होनेसे प्राप्त होती है। इस मूल 
सिद्धान्तके विषयमें सब धर्मोकी एकवाक्यता है | लौकिक 
अ्यवहारमें हम उस मनुष्यका विश्वास कर छेते हैं जो श्रपनी 


श्ध्छ 


# कृष्ण वन्‍्दे अगदुगुरुम # 





नेक्ीके कारण हमारे आदरका पात्र होता है; परन्तु यह 
कितने दुर्भाग्यकी बात है कि जिस परसात्मापर हमें सबसे 
झधिक भरोसा होना चाहिये, उसका हम बहुत कम भरोसा 
करते हैं ! श्रपितु यों कहना चाहिये कि विदकुश ही नहीं 
करते । हमारा एक दूसरेके वचनोंमें पूथ' एवं दृढ़ विश्वास है, 
किन्तु हाय ! हमें उस अब्यय पुरुषके वचनों थौर प्रतिज्ञाओों- 
में,- जिसकी हस परमात्मारूपसे उपासना करते हैं, येष्ट 
भद्धा नहीं है ! 
सनातन धर्मावल्लभ्बियोंमें एक खासी संख्या उन ल्लोगोंकी 
है जो सच भावसे भ्रीकृष्शको विष्ण का पू' अवतार और 
श्रीमद्धरवद्वीताको उन्हींकी दिल्य वाणी मानते हैं, जिसका 
उन्होंने कुरक त्रकी युद्धभूमिर्में उपदेश दिया था भर जो 
थोगका एक पसा अन्य है जो सर्व भूतोंके किये अर्थात्‌ 
किसी जाति, वण' झथवा धर्मविशेषके लिये नहीं किन्तु, 
सारी मानव-जातिके खिये उपयोगी हो सकता है । 
यदि हम य्रथार्थमं और सच्चा मनसे श्रीकृष्णको 
परमात्मा मानने हैं, जो स्वेभूतोंके हृदयमें समान भावसे 
निवास करनेवाले हैं और यह सममते हैं कि उनके 
सम्बन्वपे हमारे अन्दर सारे दिन्य गुण आरा सकते हैं, 
और हमारा जन्म-रूस्यु तथा दुःख-शोकमसे, यहाँ तक 
कि सारे हन्द्ोंसे छुटकारा हो सकता है एवं हमें पूर्ण सुख्रकी 
प्राप्ति हो सकती है, तो क्‍या हमारे किये यह उचित नहीं 
है कि हम उतकी दिन्य प्रतिश्ञापर पूरा विश्वास करें और 
आव्यात्मिक उन्नतिह्े मार्गपर पैर रक्‍खें १ आपवें अध्यायके 
चौदहवें छोकमें भगवान्‌ कद्दते हैं कि दे अर्जुन ! जो भनन्व- 
चित्त होऋर मेरा नित्य निरन्‍नर स्मरण करता है और जो 
नित्य (मुममें) युक्त है वह योगी मुर्के सहजमें ही प्राप्त कर 
सकता है।! 
आगे चक्षकर नवें अध्यायके २२वें छोकमें भगवान्‌ फिर 
प्रतिज्ञा करते हैं कि “जो कोग झनन्‍्यभावसे मेरा चिन्तन 
करते हुए मेरी उपासना काते हैं शौर जो नित्ययुक्त हैं उन्हें 
मैं निर्भय बना देता हूँ।” 'दे अज॒'न! उसीकी भननन्‍य-भक्ति- 
से उस परम पुरुषकी प्राप्ति हो सकती है, जिसके अन्दर सारे 
भूत (प्राणी ) निवास करते हें और जिसने सारे इश्यमान 
जगतको व्याप्त कर रक्‍्जा है।! (८। २२ ) 
इनसे अधिक निश्चित, स्पष्ट और पू्श ता असम्विग्ध 
शब्द क्‍या हो सकते हैं! 
अब यदि इम उपयुक्त छोकमें की हुई भगगनकी 
प्रतिज्ञाको चरिताथे काना चाद्वते हैं, तो हमें पुक ऐसी शते 


अच्चरशः अवश्य पूरी करनी पड़ेगी, जिसमें किसी प्रकारका 
न्यूनाधिक्य नहीं हो सकता। उस शतंको हम एक शब्द 
“सक्ति'-से निर्दिष्ट कर सकते हैं। भक्तिका क्द्ण नारबने 
अपने सूत्रोंमें हस प्रकार किया है-'सा त्वस्मिन्‌ परमप्रेमरूपा!- 
(ना० सू० २) “उस परमाष्माके प्रति अतिशय प्रेमका ही 
नाम भक्ति है।' किसी व्यक्तिके प्रति भक्तिका भाव इसी प्रकार- 
का होता है। आगे चत्ककर नारद फिर कहते हैं-“तदर्पिता- 
खिराचारता तद्विस्मरण परमव्याकुलतेति” (ना० सू० १8 ) 
“सारे कर्मोंको उस एक परमात्माके भ्रप॑श कर देना और उसकी 
स्पति भूल जानेपर अत्यन्त ध्याहुष होना ही प्रेमका 
कषच्षण है ।! 

जिस मनुष्यको प्रेमकी यह निधि मिख गयी, उसकी दृशा- 
का नारद इस प्रकार वणन करते हैं-'यंल्लग्ध्व। पुमान्‌ सिद्धो 
भवति अमृतों भवति तृप्तो भवति ।” ( ना० सू० ७) “वत्प्राप्य 
न किब्निद्व कृति न शोचति न द्वेष्टि न रमते नोत्साही भवति'- 
(ना० खू० ९ ) 'यज्ञात्व! मत्तो भवति स्तब्धो भबति आत्मारामो 
भवति'- ( ना० सू० ६ ) “जिस प्रेमको पाकर मलुष्य सिद्ध 
हो जाता है, थ्रमर हो जाना है, ठृप्त हो जाता है, जिसे पाकर 
उसे न तो किसी बातकी ह्छा रहती है, न चिन्ता रहती 
है, न किसी वस्तुके प्रति इं प रहता है, न किसीमें आसक्ति 
होती है और न वह किसी विषयको प्राप्त करनेकी केश करता 
है। जिसे जानकर वह मस्त हो जाता है, देशहीन हो जाता 
है और अपने ही अन्दर सुखी रहता है ।! 


अब प्रक्ष यह है कि इस प्रकारकी भक्ति कैपे प्राप्त हो ? 
इसका पहला उपाय है “अपने अन्दर परमात्मासे मिल्षनेकी 
उत्कट अभिल्वाषा उत्पन्न करना।” भक्तिकी तो बात ही क्या है, 
घन मान और सांसारिक भोग भी जबतक उनके किये उत्कट 
इच्छा नहीं होती और उचित मृल्‍्य नहीं दे दिया जाता, 
प्राप्त नहीं होते । 


इस प्रकारके प्रारम्धिक श्रेणीके सा८कोंके प्रति चाचा 
श्रीरामानुजका यह उपदेश है “कि वे पहले अपने शरीरको 
सारितक आहारके गअहण और आमिषादि निशष्ट पदार्थोके 
स्यागसे शुद्ध करें, शुद्ध रिचार और ऊँची भारनाओंको 
जाएत करें।' इसी तरह शौ चका भी पालन करना उचित है, 
जिससे यह शरीर सब तरहसे एक भक्तऊे रहने योग्य मन्दिर 
बन जाय, क्योंकि प्रेमपथका पथिक बननेके लिये उसे इसी 
मन्द्रिको काममें लाना होगा। इसके अनन्तर थाचाये 
रामाजुज इस महान सूत्रको हम स्वोगोंके सामने रखते हैं कि 


& सार्वभौम गीताघर्म # 


बुद्ध भोजन, शुद्ध वित्त और भगवान्का निरस्तर स्मरण? 


करो, यही साधकके लिये उत्तम साधन है। 


जो भक्त बनना चाहता है, उसके प्रति यह भी उपदेश 
दिया गया है कि वह कामनाओंके स्थारका अभ्यास करे 
तदननतर अपनी चित्तदृत्ति भगवावह्ली ओर लगानेडी चेश 
करे । ज़ब जब उसका चित्त चत्चल होकर हर उधर 
भटकने लगे, उसे चाहिये कि वह उसको दबाने और चरशमें 
रखनेका प्रयत्ष करे और ऐसा करते समय सवा भगवानरऊे 
हन आश्वासनपूणे शब्दंका स्मरण करें कि “निरन्तर 
अभ्यास और वैराम्यके द्वारा मन वशमें किया जा सकता 
है।! ( गी० ६। ३५ ) साथकरको चाहिये कि जब उसका 
मन दूसरी वस्लुश्रोंकी ओर दौद़ने लगे, तब वह उसे खींच- 
कर अपनी उपास्म दस्तुके समीप ले आते । उसे एक ऐसा 
समय नियत कर लेना चाहिये, जिस समय वह अपने चन्नद् 
खित्तकोी भगजानकी उपासनामें लगाग्रे रकखे । थोड़े दिनोंमें 
अभ्यास हो जानेपर उसका चित्त बड़े प्रेमके साथ अपनी 
उपास्य दस्तुपर ठहरने खगेगा । 


प्रेम-पथका पथिक होनेके कारण साधक त्यागके लिये सदा 
प्रस्तुत रहता है, क्योंकि त्याग तो प्रेमका स्वरूप ही 
यहरा। 'प्रेम केवल यही चाहता है कि प्रेमीको (अपने प्रेमास्पद- 
के दिये सर्वस्प्र) व्यागकः अधिकार हो ।' इसलिये दूसरोंका 
क्रियाके द्वार उपकार करना भी सक्तिके साघथनका एक श्रद्ग है । 
दूसरी चरात,-जिसके ज़िग्रे साथकको उपदेश दिया गया है - 
वह है सन्त सद्ास्मा ओं का सजझ्ञ साधकको चाहिये कि वह अपने 
समय और शक्तिका ब्यर्थ वानांलापमें और ऐसे सांसारिक 
व्यापारोंमें जिनसे चित्तको छोभ हो, अपल्यय न करे | वह 
पवित्र धामिक ग्रन्थों और ऐसी पुस्तकोंको पदें जिनमें 
सनन्‍त-मद्दात्माश्रोंके चरित्र हों और ज्ञिस निकृष्ट साहिस्यकी 
आजकल संसारमें भरमार है उसे छुये तक नहीं | जो लोग 
भौतिक विज्ञानमें पारंगत होना चाहते हैं वे किससे कहानी 
और साह्िित्यके ग्न्थ नहीं पढ़ते । 

प्रत्येक वस्तुका कुछ न कुछ म्ल्य अवश्य होता है । 
तथ क्या परमास्माक्रो भक्ति बिना परिश्रम किये और यथेष्ट 
कष्ट उठाये मिलन सकती है ? जिस प्रकार हम नाम और 
ख्यातिके लिये काम करते हैं, उसी प्रकार परमात्माके लिये 
काम करना हम कष सीखेंगे ? जिस उत्साइके साथ हम हस 
विनश्वर और आनन्दद्दीन जगतके खिलौनों और तुच्छ 
पदार्थोंके पीछे दौद़ते हैं, उसी उल्साहके साथ हम उस 
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त्रिभुवनमोहनकी सुखच्छुबि और रूप-माधुरीको निहारनेक्रे 
लिये कब जालायित होंगे 

इस प्रकार क्रमशः अनेक भूमिकाश्रोंकों पार करनेके 
अनन्तर निरस्तर खोज और भक्ति-पूर्वक आराधना करते करते 
एक दिन ऐसा आवेगा जब भक्तभमावन भगवान्‌ अपने भक्तको 
दर्शन देकर कृताये करेंगे और जिस शतंका पूरा होना 
आवश्यक है उसके पूरी होते ही भगवदीय प्रतिज्ञा 
पूर्ख होगी । 

वे वाखत्रमें धन्य हैं, जो इसको अपने जीवनका ध्येय 
बना लेते हैं । 





सावे भीम गीताधर्म 


( लेखक -पं ० श्रीह,राण वन्द्रजी शासत्री ) 


200059:8 भी देश, काल और अ्रवस्थाश्रोंमें पापी, 
डे स ९2 तापी, पुण्यवान्‌, सुखी, श्ानी और मूढ़ 
(9 (2,259 (० सारे मनुष्योंके त्षिये, केवल मनुष्योंके लिये 
0४५०.४९७ ही नहों, किन्सु संसारके सभी जीवॉफे लिये 

हि जो धर्म कतेग्य तथा निश्रेयसका सम्पादन 
करनेवाला है, वही सार्वभौम धर्म कहनेके योग्य है। ऐसा 
धर्म परमेश्वरका प्रेम है, इसीको भक्ति कद्दते हैं। भगवद्ीतामें 
इसी भगवद्धक्तिके स्वरूपका जो निश्य किया गया है, वही 
सावेभौम धर्म है। 

यद्यपि विख्यात वेदान्ती, परमभक्त मधुसूदन सरस्वृती- 
जीने गीताको कर्म, उपासना और ज्ञानकाण्डके रूपमें छः छुः 
अध्यायोंमें विभक्त किया है, तथापि गीतामें कह्दे हुए विषय में 
भरि ही प्रधान है और उसीमें सारी गीताका पर्यवसान 
है । इसीसे युद्ध-इत्ति करनेवाले क्षत्रिय कुलावतंस अर्जनके 
प्रति गीताका यह सुस्पष्ट उपदेश है-- 

तस्म्ात्सबेंषु कॉंछूपु मामनुस्मर युध्य च । 
मय्यर्पितमनोगुद्धि्मामेजेप्यस्यसंशयम्‌ ४ 
( गी० घम्न्। ७ ) 

क्योंकि अन्तकाल्में परमेशर-स्मरण भगवसत्पाप्तिका 
साधन है, और सदा स्मरण करते रहनेसे ही अन्तकालमें 
परमेश्वरका स्मरण हो सकता है इसलिये दे ह्रज'न ! सदा 
मेरा स्रण करो और (अपना कतंन्य) युद्ध करो । मन और 
बुद्धिको सुर ( परमेश्वरर्म ) अपंण करनेसे दी रंशयरदित 
होकर सुर प्रात करोगे । 


श्ध्दे 


& कण घन्दे जगद्शुंरुम्‌ & 





सगवानकी श्राप्ति ही जीवोंका चरम छक्तय है। भगवान्‌ 
भीकृष्णने इस श्लोकसें सगवश्प्रासिकि साधनरूपसे मन और 
झुद्धिको परमेश्वरके समर्पण करनेके लिये उपदेश दिया है। 
यहांपर मन और दुद्धिके समर्पणसे परमेश्वरमें पूर्खरूपसे 
आत्मसमपंण करना डी अभिप्रेत है।यह आत्मसमपंण 
भक्ति जिता नहों हो सकता | इससे विबित होता है कि 
मसगवठ्गीता भक्तिछे ही भगवत्माप्तिका उपाय बतकाती है 
और उस भक्तिका जीवनके सारे क्तंव्योंके साथ ही अनुष्ठान 
करनेके किये युद्धू-शृत्तिताले श्रजु कको लक्षयकर जीवमाश्रको 
उपदेश देती है। अनन्य भक्ति ही भगवध्याप्तिका साधन है, 
इस बातको गीताके उसी अध्यायमे स्पष्ट कहा है - 
अनन्यचेता- सतते ये। मां स्मरति नित्यशः। 
तस्पाह सुकूमः पथ निम्ययक्तस्म योगिन: ॥ 
(गी० ८ । १४) 
है शजुन ! जो अनम्य-चित्त होकर मुझे सदा 
ख्मरण करता है ऐसे निरन्तर युक्त हुए योगी पुरुषके दिये 
मैं सुखसे प्राप्त करने योग्य हूँ । 
इस श्लोकमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं कि जो सदा 
मेरा (भगवानका, स्मरण करनेवाला दै वही तित्ययुक्त योगी 
है भौर मैं (भगवान्‌) उसीके किये सुलभ हूं। अनन्यचित्त 
न होनेसे- अन्य विषधयोंमें चित्तको आसक्त करनेने सदा 
परमेश्वरका स्मरण नहीं हो सकता, यह भी अभिप्राय इस 
श्लोकसे मालूम होता है । 
पस्म:त्सर्वपु कालेपु! ( ८ ! ७ ) इत्यादि श्लोकके साथ 
अनन्यचता; सतत्त! (८। १४) इत्यादि श्लोककों मिलानेसे 
भगवानका यह आशय मालूम पड़ता है कि अनन्यचित्त 
होकर सदा कर्तब्योंके भीतर परमेशवरका स्मरण करना 
चाहिये और ऐसा स्मरण करना ही भगवस्मासिका 
साधन है। यह स्मरण अन्य भक्ति विना नहीं हो सकता। 
इसलिये भगवानकी भक्ति करना सभी जीवोंका परम 
कर्तंब्य है और वह्द कतंज्य अपने अपने विशेष कर्तंब्योंके 
साथ, सभी जीवोंका एक साधारण कर्तंज्य है। अपने 
कर्तेब्योंकी छोड़कर भगवानकी भक्ति नहीं करनी 
चाहिये, किन्तु अपने कर्तज्योंका पालन करते हुए ही 
भगवानकी झराराधना करनी चाहिये। यह बात अठारहवें 
अध्यायके छयालीसवें श्लोकमें भगवानने अपने आीमुखसे 
स्पष्ट कही है--- 
यतः प्रवृत्ति ृतानों सेन रवीमिद ततम्‌। 
स्वकर्णणा तमस्यच्य सद्धि विन्द्ति मानव: 0 


हे अज्ुन ! जिस परमेश्वरसे सारे संसारकी उत्पत्ति 
हुई, और जिससे सारा संसार स्याप्त है उस परमेश्वरको 
अपने स्वाभाविक कतव्य-कर्मसे आराधना कर अलुष्य 
सिद्धिको प्रास करता है । 
भागवतके स्यारहयें स्कत्थर्मे कहां है, 'तावत्वमंणि 
कुर्वीत न निरविय्ेत य!वता' अर्थात्‌ जबतक वैराम्यकी उत्पत्ति 
मन हो, तबतक कर्म करना चाहिये। इससे स्पष्ट जान पढ़ता 
है कि वैराम्यकी उत्पत्ति पर्यन्त कर्भका अधिकार है । गीत्ताके 
अठारहवें थ्रध्यायके उपयु क्त श्लोकके अनुसार जबतक कर्मे- 
का अधिकार है, तबतक अपने अपने कर्मासे परमात्माकी 
आराधना करनेका उपदेश दिया है। हम सब कमे के अवरिकारी 
संसारी जीव हैं । गीताऊके इस उपदेशका लक्ष्य हम ही हैं । 
गीतामें पशु, पकी, स्लेच्छ, शत, क्लो सवको भगवदू- 
भक्तिका अधिकारी कहा है और उसी मगवज्ञक्तिरूपी साधनकी 
सद्ायता पे सबको मोक्षका अधिकारी बतलाओ है। हस प्रकार 
मनुष्योंमें माद्मणसे म्लेच्छ प्येन्त, और इतर जीवोंमें हम्ती- 
से कीट पर्यन्त सबके किये भगत्रत्याप्ति रूप मोक्षका एक ही 
साधन भगवद्धक्तिको वतज्ञाती हुईं यह गीता अपनी सादे- 
भौस दृष्टिसे सार्वभौम-चर्मका प्रतिपादन करनी है । 
मां हि पार्थ व्यपाश्चित्य यदुपि स्थ॒ुश प्रापयोनय: । 
दिये! वदयास्तथए दाद्वस्तषपि ब्रानित परो सतिम ? 
(गी० ६। ३२) 
हे प्रजुन ! मेरा आश्रय लेकर पशु, पक्षो, स्लेच्छ 
आदि पापयोनिवाले और स्त्री, शूद्र, वेश्य सभी मोक्षरूपी 
परमगतिकी प्राप्त करते हैं । 
अत्यन्त पापी मनुष्य भी भगवज्धक्तिका अधिकारी है, 
और भगवद्धक्तिकी सहायतासे वह अविनश्वर शान्तिकों भाप्त 
कर सकता है । यहांतक कि परमात्माका भक्त कभी नष्ट 
नहीं होता, अर्थात्‌ श्र यसे च्युत नहीं होता, इस बातको 
आ नन्दकन्द वजतन्द्‌ भगवान्‌ शओकृष्णचन्द्ने गीतामें स्वयं 
कहा है-- 
अपि चेत्सुदुराचारों मजंत मामनन्यभार्‌ ६ 
साधुरेद रू मन्तव्यः सम्गग्ब्भदसिते! हि सः ६ 
क्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्रच्छान्ति निगच्छति 
कौन्तेय प्रतिजानीहि न में भक्तः प्रणश्मति ४ 
(गी० £ ॥ ३०-३१ ) 
इस प्रकार गीतामें सर्वेश्न भगवज्धक्तिके माहात्म्यका 
निरूपण किया गद्य है। अन्तमें भगवानकी शरणागति जो 


७ गीता और मानस & 


भगवद्धक्तिकी पराकाश्ा है,-उसीमें गीताकी समाधि हुई दै।& 
यह थात सत्य है कि गीता मोक्तशासत्र है, परन्तु मोक्त 
शाखके साथ ही गीता भक्तिशाक्त भी है। मोक्ष सव दुःखों- 
का अन्त करनेत्राला परम सुखस्वरूप है, इसीसे मोक्ष 
परम पुरुषार्थ कहलाता है। यह मोक्ष भगवानकी भ्राप्तिको 
छोड़कर भ्रन्‍्य वस्तु नहीं है और वह परमात्माकी भक्ति 
बिना नहीं मिज्ञ सकता; इस भक्तिके अधिकारों जीवमांत्र 
हैं। सारी गीतामें इसी सिद्धान्तका वर्णान होनेसे गीता 
सावेभौम-घरमंका प्रतिपादक सार्वभौम-शास्त्र है । 





गीता आ्लोर मानस 


(लेशक--श्रीयुतत “भगवान्‌ ) 


» # इकृत-साहित्यमें श्रीम्दूभगवद्गीता एक अलुपम 

शक प्रन्यरत्र है। इसकी विशेषता इसके प्रचारसे ही 

# # # » मालूम हो रद्दी द्वे कि इसका अनुवाद प्राय 
संसारकी सभी भाषाश्रोंमें हो चुका है । प्रस्येक देश और 
सम्प्रदायके मनुष्य इसको सम्मानकी दृष्टिसे देखते हैं। बड़ 
बड़े धुरन्धर विद्धान्‌ इसपर भाष्य, टीका या कुछ ल्लेख 
खिखनेमे ही अपना सौभाम्य समझते हैं। परन्तु यह कहना 
भी अनुचित न होगा कि जिस प्रकार संस्कृत-साहित्यका 
अनुपम अन्धरत्न गीता है, उसी प्रकार हिन्दी-साहित्यका 
भी अल्ुपम प्रन्थरल् श्रीमद्रामचरितमानस है । इसकी भी 
विशेषता इसके अचारसे ही प्रकट हो रही है कि इसे ही 
पढ़नेके लिये कितने छोग हिन्दी पढ़ना सीखते हैं । इसका 
भी अलुवाद अनेक भाषाओमें हो चुका है। सभी देश और 

सम्प्रदायके लोग इसका भी सम्मान करते हैं । 

इस स्लेखमें हन्हों दोनों अनुपम अ्न्थरक्षोंके सम्बन्धर्में 
सु थोढ़ासा लिखना है। इसलिये हनकी विशेषताके 


# ईठवर: राजमतानाों हृदेशेडजुन तिष्ठति। 
अपयन्सर् मृतएनि यन्त्रारूढानि मायया ७५ 
तमद शरण गच्छ स्वेभावेन भारत 
तल्ासादात्पगं शान्ति स्थान प्राप्स्थसि शाश्रतम्‌ ५ 
(गी० १८ । ६१-६२ ) 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मम शरण ब्रज) 
अई त्वा सरवैषापेम्ये। मोक्षमिध्यामि मा शुचच: ।॥ 
(गी० $८६॥ ६६ ) 
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गानमें ही समयको न गवांकर प्रधान विषयकी ओर ही 
अदना चाहिये । 

यह सर्वमान्य सिद्धान्त है कि श्रीमदूभगवद्गीता अपने 
समयसे पूर्वके सभी अन्योंका भाव अपने अन्तगंत रखते 
हुए भी प्रधानरूपसे इंशावास्योपनिषद्की ही व्याख्या 
करती है। इस उपलनिषद््म ज्ञान-कर्म, तथा श्व्यक्त-ब्यक्तके 
समुच्चययकी ही विशेषताका गान किया गया है और इश्वर- 
मय विश्वको समझते हुए विरागपूर्ण रहकर कर्म करनेकों हो 
एकमात्र निर्लेप्वका साधन कहा गया है । इसीकी 
स्याख्या गीताने की है और यही मानसने भी राम-जनक- 
भरत आविके चरित्रोंद्वारा प्रकट किया है । व्यक्त और 
अभ्यक्तके एकीकरणको नाम-मादास्प्थर्मे भद्धीभांति दिखाया 
गया है और साधु-समाजके हारा शान-कर्म-भक्तिका 
समुक्यय भी प्रकट किया गया है। वशिष्ठादिके कर्मोड्भारा 
झ्ञान-कर्मका एकस्व भी दर्शाया गया है, तथा यथाख्यान 
कसे-समपेणका भाव भी दिखाया गया है । 


इसके अतिरिक्त श्रिविध चचछुका वर्शन भी किया गया 
है, जेसा कि गीताने किया है और जो त्रिविध मानव- 
ओणियां ईशोपनिषद्‌ तथा गीतामें रक्‍्खी गयी हैं वही 
ब्रिविध मानव-शओेणियां ( १ ) विषयी, ( २ ) साधक और 
(६ ) सिद्धकी रामचरितमानसमें भी रक्‍्खी गयी हैं । इन 
ब्रिविध दैव-श्रेणियोंके अतिरिक्त आसुर-श्रेणीका वर्णन भी 
जिस प्रकार उपनिषद्‌ और गीतामें किया गया है, उसी 
प्रकार रामचरितमानसने भी किया है । 

जिस प्रकार द्विविध साया और उससे परे आत्माका 
वर्सन गीता भौर उपनिषदने किया है, उसी प्रकार मानस- 
ने भी किया है । अद्वे तवाद तीनोंको ही मान्य है। 

इस प्रकार ये तीनों प्रन्थ मूल-वर्णनमें एक ही हैं। 
इसपर कहा जा सकता है कि तब इनमें कौनसी ऐसी 
विशेषता है, जिसके कारण मूल-प्रन्थकी अपेक्षा इनका 
विशेष प्रचार हो गया ? इसके उत्तरमें यह भी कहा जा 
सकता है कि भाषाकी सरलता एवं उफ्योगिता है, परन्तु 
इस उत्तरमें विशेष यथार्थता नहीं है । 


तत्त्वतः इन ग्न्थोंमे जो विशेषता है वह यह है कि 
इंशोपनियद्‌ इसने बड़े विषयका वर्णन केवल अठारह सन्‍्श्रोर्मे 
ही करता है। जिनमें भी अन्तिम मन्त्र अन्तकात्की 
स्थितिके सम्बन्धमें हैं, जिनकी ज्याख्या गीताने आठवें 
अध्यायमें और मानसने ग्थास्थान की है । जिससे गह 


१८ 





कहना अदुचित न होगा, कि यह उपनिषद्‌ मानव-जीवनके 
कतेव्य-कर्मका वर्णद केचल दो-चार अन्त्रोंमे ही कर देता 
है और इतना सूचम वर्णन कदापि स्वोपयोगी नहीं हो 
सकता । इसका विसारपू्वंक वर्णान ही स्वोपयोगी दो 
सकता है। इस कार्यकी पूति सर्पप्रथम अलुपम रीतिसे 
गीताने ही की है। इसने संसारके सामने दैव और आसुर 
सानव-जीवनके रहस्यको खोल दिया है और फिर श्रिविध 
भाग करके दैव-जीवनका भी विस्तृत वन किया है । इस 
समूचे धर नरम इस ग्रन्थने विज्ञानका ही विशेष आधार 
ग्रहण किया है। उधार धमकी महत्ता इसमें बिल्कुल ही 
नहीं रक्‍खी गयी है । संसारमें नकद धर्म ही विशेष है । 
सभी इसकी विशेषताको स्व्रीकार करते हैं और गीताने 
इसीकी विशेषता प्रकट की है । 
मानव-जीवन के खिये उचित आदर्शकी आवश्यकता 
है। यह आदर्श उपनिषद्ने नहीं दिखाया था। परन्तु 
गीताने भगवान्‌ श्रीकृषको मलुष्च-जातिका आदर्श दिगवाया 
ओर इस प्रकार मानव-पूजनका भी प्रचार किया। मनुष्य- 
रूपमे ईश-पूजनका प्रचारक प्रयक्चरूपसे यही ग्रस्थ है। 
यधपि वेदोंमें भी इसकी मककक पायी जाती है. तथापि 
इसीके प्रवक्ताने सर्वप्रथम-- 
मन्मना मद मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुर ७ 
मत्फर्मकृल्मत्परमे। मद्गभक्ः सेगवर्जित: ॥ 
सर्ववमोन्परित्यज्य मामेके शग्ण ब्रज ७ 
-हत्यादिका स्पष्ट उपदेश किया है और अपनेमें ही 
ईश-भावनाको स्थिर कराते हुए मनुष्यों श्रात्यन्तिक सुख्रकी 
प्राप्तिका सरल सार्गे दिश्वलाया है । 
पर जब काक-मानपे देश विध्रमियोंक्रे हाथमें चला 
गया और संस्कृत भाषाका प्रचार भी कम हो गया तथा 
वासुदेवके स्थानमें रामकी उपासनाका प्रचार हुआ । तव 
गोस्वामी सुलसीदासतीने भाषामें रामचरित-सानसकी 
रचना करके हसी भावको प्रकट किया । आपने स्पष्ट यह 
दिखला दिया है कि चासुदेवके ही अवतार राम हैं। रामके 
अवतार होने ऊे पूर्त वासुदेव ही पृज्य थे । देखिये मझ्ु तथा 
प्रतापभायुका उपाख्यान, जो मानसके आदिमें दिया गया 
है और श्रवतारके कारणकों विखाते हुए गीताके ही 
भावको प्रकट किया है। आपने मानसमें यह एक विशेषता 
प्रकट की है कि पुत्र, सख्वा, भाई, शजत्र, पिता आदि किसी 
सी भातर्मे इंश्वरकी पूजा की जा सकती है और उससे 
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आत्यम्तिक सुखकी प्राप्ति भी की जा सकती है । यद्यपि 
ये भात्र वैदिक हैं, और गीतारो भी सं्वेशः मान्य हैं । 
तथापि आपने आदर्श रखकर इसको बहुत ही स्पष्ट 
कर विया है । 

इसफ्े अतिरिक्त गीतामे जो भगवान्‌ श्रीकृष्ण को सत्ोपरि 
आदर्श रकवा है, तथा हनपे सित और भी जिनने आगर्श 
रक्खे हैं, ते सभी वैयक्तिक हैं, परन्तु मातसमें श्रीरासका 
झादर्श पारिवारिक है, जिसके कारगा यह ग्रन्थ लोगोंको 
झौर भी प्रिय प्रतीत हुआ है । यद्यपि विश्वर्मे भगवान्‌ 
वासुदेव कृष्णकी समताका कोई भी पुरुष श्रभी तक नहीं 
हुआ है । इसी अनुपसताफ़े कारण सर्वप्रथम भगवानका 
पद आपको ही प्राप्त हुआ है, तथापि आपका परिवार 
आदर्श न था। परिवार-दच्च्या दुक राम ही आ्ादर्श हुए हैं। 
जिससे आपके बाद भ्रीरामको ही भगवान्‌-पद प्राप्त हुआ है । 
इन दोनों दिव्य व्यक्तियोंके जीवनमें यह एक महान्‌ अनपर 
है। यद्यपि भगगन्‌ होनेते दोनों एक ही समझे जाते हैं। 
और इनके परिवार भी एक ही माने जाते हैं । 

जब कि मसानसखर्मे गीताऊ़े ही आ्राधारपर सारा वणेन 
किया राया है और वासुदेवके ही अवतार राम साने गये 
हैं, तव बह भी कहना अनुचित न होगा कि वासुदेवे 
जीवन-चरित्रका आवरण भी रामत्ररिश्रपर चढ़ाया गया है। 
जैसे सर्वप्रथम वासुदेवने प्रज'नको विश्वरूप दर्शन कराया है. 
जिसका अनुकरण सहाभारत और भागवतादि ग्रन्थोंने किया 
है और यही मानसने भी किया है। हस्री प्रकार श्रीकृष्णकी 
अजलीक्ा प्रोंका भी बहुत कुछ अ्रमुकरण राम वरिश्रमें किया 
गया है । कीलाग्रोंके अनुकाणके अतिरिक्त श्रीकृष्णक्रे 
उपदेशका अनुकरण भी श्रीरामके उपदेशमें किया गया है। 
मानसमें जहाँ कहीं भी श्रीरामझ उपदेश है; उसे देखकर 
आप हसे अच्छी प्रकार समझ सकते हैं । 


यत्पि सानसर्मे गीताऊे ही भावकों दुर्शानेका प्रयतञ 
किया गया है और वर्ण न-प्रणाली भी गीताकी ही ग्रहण की 
गयी है, तथापि गीताकीसी निर्मीकता एवं उदारता मानस- 
में नहीं है । गीतामें सास्प्रदायिकताकी गन्ध छू भी नहीं गयी 
है । परन्तु मानसमें हसकी कलक दीख जाया करती है। 
हन सबके चतिरिक्त गीताने सहज मानवजीवनके श्राधारपर 
कर्म, ज्ञान और भक्तिका यथावत्‌ वन किया है परन्तु 
मानसने केवद्ञ भक्तिका ही विशेषरूपसे वन किया है । 

इस प्रकारके जो अब्तर गीता और मानसमें दिखायी 
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दे रहे हैं, यह दोनों प्रस्थोंके ्रतक्ताओं तथा रचयिताओोंके 
कारण हैं। अन्यथा ये दोनों प्रव्य भावात्मक एक ही हैं । 

इस रीतिपर साधारणतः यह तो दिखा दी दिया 
गया कि गीता और मानस मूल विक्यमें एक ही हैं। पर 
यदि हन दोनों ग्रन्थोंके कुछ ऐसे स्थछ भी दिखा दिये 
जाने, जिनसे यह जिदित होता कि स्थान स्थानपर मानसने 
गीताको अच्षरशः भी ग्रहण किया है, तो बहुत ही अच्छा 
होता, किस्तु लेखके वढ़ जानेफे भयसे यहांपर नहीं दिखाया 
गया है। पाठक दोनों अन्योका मेल सरखतासे मित्ला सकते 
है और यदि समय मिला तो फिर कभी उसे भी 
विग्वा दिया जायगा। 
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मिक ग्रन्थोंमे भगवद्ीताका स्थान बहुत ऊंचा 
है । हसका कारण केयद्ञ बह नहीं हे कि उसके 
(“| » दार्शनिक विचार बहुत गहन हैं और साहि- 
व्यिक इष्टिसे भी यह अन्य बने महस्तका है। 
इसका भुझ्य कारण तो उसके सिद्धान्तोंदी 
ब्यापकता है । गीताका किसी जातिविशेष 
था धर्मविशेषसे कोई सम्बन्ध नहीं है भौर 
इसकिये उसे केवल हिन्दुओंकी ही नहीं अपितु संसारकी 
सारी जातियोंकी 'धंमपुखक सममनी चांदिये। प्रत्येक 
मनुष्यको चाहिये कि वह इस अमर अन्थको ध्यानपूर्तक एवं 
पत्तपात-रहिंत होकर पढ़े, चाह्टे वह किसी धर्मको और 
किसी धर्म-गुरुको मानता हो । हम इसे एक निश्चल नक्षत्रकी 
उपभा दे सकते हैं, क्योंकि यद्द अपने ही तेजसे प्रकाशमान 
है, और संसारमें ऐसी कोई वस्तु नहीं है जो इसकी ख्याति- 
|; को मिटा सके अथवा इसकी ज्योतिको सक्विन कर सके | 
इसका एक एक शब्द बड़े हो विचारपूर्वक किखा गया है; 
इसकी प्रत्येक पंक्ति पवित्र विचारोंसे सुरभित है; इसका प्रत्येक 
वाक्य विचार-परस्पराको जागृत करनेदाज़ा है, इसका 
प्रत्येक अध्याय क्रमबदध है और आध्यात्मिकता इसमें एक 
छोरसे दूसरे छोर तक हैमसूत्रकी नाई आोतपक्‍्रोत है । 
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नहीं होगी । इसलिये जो इसके तप्तको भल्लीभांति 
समझना चाहे भौर इसके दाशनिक विचारोंको अपने जीवन- 
का एक अज्भञ बसानेकी हच्छा रखता हो, उसे चाहिये कि 
वह इसको बारम्बार शुद्ध हृदथसे और अवदित चित्त होकर 
पढ़े । वह भलुष्य वास्तवर्म सुकृती है जो इसके शानरूपी 
अगाध समुब्॒में गोता लगाकर उसकी गहराईकी थाह 
खगाता है। वह पुरुष सचमुच धन्य है जो इसके उपदेशों- 
को कार्य रूपर्म परिणत करता है और इसमें प्रतिपादितृ 
कर्मगोगके अनुसार आचरण करता है। भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
सबसे अपूर्व एवं महत्व-पूण' सिद्धान्त,-जिसके द्वारा दर्शन- 
शाख्रकी सम्पत्ति बढ़ी है,-उनका कर्मयोग” सिद्धान्त ही है। 
ईंश्वरके अवतारों अथवा धर्म-संस्थापकोंमें सम्भवतः उन्होंने 
ही सबसे पहले करे करने तथा बूसरोंकी सेवा करनेकी 
यथार्थ विधि बतजायी है । 

जो क्ोग आध्यात्मिक पूण ताको प्राप्त कर 'ुके हैं, 
उनकी बात तो जाने दीजिये। शेष सभी मनुष्य संस्कारोंके 
वशम्मे होते हैं। मनुष्य हच्छापूर्वक अथवा किसी उद्दश्य- 
को क्षेकर कोई भी कर्म करे, संस्कारोंके बन्धनमें वह अ्रवश्य 
फंसेगा । झुम कर्मोंसे अच्छे संस्कार और अशुभ क्मोंसे 
स्वोटे संस्कार उत्पन्न होते हैं परन्तु संस्कार चाहे कितने ही 
अच्छे क्‍यों न हों, जबतक उनका प्ण रूपसे नाश नहीं 
होगा अथवा उनका फल भोग नहीं द्विया जायगा तबतक 
वे किसी भी जोवात्माकी आध्यात्मिक उञ्नतिर्मे बाधक ही 
बने रहेंगे । वेढियां चाहे सोनेकी हों या लोहे की, रहेंगी दे 
बेढ़ियां ही । सोनेकी वेड़ियोंका बन्धन सुखकर नहीं होता। 
इसकिये जिसे बन्धनसे मुक्त होनेकी इच्छा है, उसे सोनेको 
बेदियां भी उतनी ही भारी मालूम होंगी जितनी क्ोह्देकी 
और उन्हें तोडनेके लिये भी वह उतना ट्टी व्याकुृत होगा ॥ 
इससे यह परिणाम निकल्ला कि हमें काम करते समय 
अपनी मनोबृत्ति ऐसी बना लेनी चाहिये कि जिससे हमारे 
चिक्तपर उसका संस्कार उत्पन्न ही न हो, जिससे हम नये 
बन्धनोंके फन्‍्देमें न फँसें। अब प्रक्ष यह होता है कि काम 
करनेकी हस मनोदृत्तिका स्वरूप क्या है ? 'कर्मयोगका अभ्यास 
करना अर्थात्‌ इस प्रकार निःस्व्रार्थ भावस तथा निरपेक्ष हो- 
कर कर्म करना कि जिससे उनके फलमें गासक्ति नहो।' 
यही उसका स्वरूप है। यदहांपर यद्द बात अवश्य स्मरण 
रखनी चाहिये कि जो क्षोग कर्मथोगी होनेपर भी 
आध्यात्मिक इृष्टिसे पू्ण' नहीं हैं, वे नवीन संस्कारोंके बन्धन- 
से सर्वथा छूट नहीं जाते; किन्तु उनके संस्कार दूसरे ल्ोगों- 
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के संस्कारोंसे भिन्त होते हैं। ध्रीसद्गुरू मेहर वाबाके मता- 
जुसार संस्कारोंके दो स्थृूज्न भेद हो सकते हैं, एक तो 'सूल्षत” 
या सामान्य संस्कार, जो भले और बुरे दोनों ही धकारके हो 
सकते हैं, और दूसरे 'ऊलत” या विशिष्ट संस्कार ओ सर्वदा 
श्रेष्ठ ही होते हैं। जो लोग कामनाओोंका त्याग नहीं कर 
सके हैं और जो प्रायः अच्छे कर्म भी किसी फलकी प्रासि- 
के निमित्त ही करते हैं, उन साधारण अं णीके लोोगोंके 
सहुल्‍पों और कर्मोसे जो संस्कार उत्पन्न होते हैं वे 'सूत' 
ही होते हैं, किन्तु जो कर्म नितान्त निःस्वार्थ ब॒दिसे किये 
जाते हैं अर्थात्‌ विश्वप्रेम और सेचाके अतिरिक्त जिनका कोई 
दूसरा उद्दे श्य नहीं होता, उससे 'उल्कत” संस्कारोंकी ही 
उत्पक्ति होती है। ये 'ऊल्नन” संस्कार कुछ “'सूत्नत” संस्कारों- 
को नष्ट करनेकी अरछी दवा है क्‍योंकि जैसे ही किसी मनुष्य 
के 'उलत' संस्कार उत्पन्न होने लगते हैं, वैसे ही उसके 
“सूरत” संस्कारोंमेंसे कुछ संस्कार नष्ट हो जाते हैं, और 
इससे भी अधिक मार्केकी बात तो यह है कि इन कतिपस 
'सूलत' संस्कारोंके नष्ट होनेके साथ ही साथ 'ऊलत” संस्कार 
भी सारेके सारे उसी समय नष्ट हो जाते हैं| दूसरे शब्दोंमें 
यों कह सकते हैं कि किसी मलुष्यक्रे चित्तपरर 'ऊल्तत 
संस्कारोंके बनते ही उसके कुछ 'सूल्त' संस्कार और सारे 
के सारे 'ऊल्त” संस्कार& अपने आप नष्ट हो जाते हैं। इससे 
यह सिद्ध हो गया कि कर्मंयोगी दूसरोंका उपकार करता 
हुआ और फल्ष-निरपेत्ष होकर कमे करता हुआ अनजानमें 
अपना भी आध्यात्मिक दृष्टिसे उपकार ही करता है, यथपि 
वह अपने किये फल्ककी इहृच्छा नहीं रखता । 

जो मलुष्य कर्मोंका व्याग करता हुआ भी कर्म करता 
है जो दूसरोंकी सेवा केवल परमात्माके प्रति अपना करंब्य 
सममकर और '"सिया-राम मय सब जग जानी! इस भाव- 
को छेकर करता है, उसे जो आध्यात्मिक लाभ होता है उसे 
देखते हुए यह कोई आश्चयेकी वात नहीं जान पढ़ती कि 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने भक्तोको फल्में विषकुल आसक्ति न 
रखते हुए कम करनेकी श्रावश्यकता समकायी | हम सब- 
को चाहिये कि हम सेशाका भाव रखकर कम करें; धन रहे 
था जाय, यश मिले या अपयश हो, इसकी हम लोग 


# यहां “ऊलत' स वह ज्ञान समझना चाहिये कि जे अज्ञान 
यूलत)का नाश करके स्वयं भा अन्तर्दान दो जाता दे, जैसे इंघन 
को जलाकर अप्लि स्वयं भी छिप जाती द। 


बिएकुल परवा न करें । सानव-जातिकी हम उसी आभावसे 
सेवा करें, जिस आावसे कर्म करनेका उपदेश भगवानने 
अजु नको दिया था । इस समय भारतको आवश्यकता है 
कमियोंकी न कि नेताओंकी; क्मंथोगियोंकी न कि प्रसिद्धि- 
के भूखे “जैसी वह बयार पीठ तमी करि दीजे” का सिद्धान्त 
मआननेवालोंकी ! 


--..-ब्रंपलासिफिवीीफ.--- * 


गीताका भक्कियोग और चतुविध भक्त 


( लेखक-श्रीराम चन्द्र शकूर टाकी बी० ए० ) 


वक्त ताके भक्तियोगका स्वरूप क्या है ? यह जानने 
के किये पहले यह जानना आवश्यक है कि 
है तक किन “सक्ति! “स्क्तः शब्दोंका श्रीकृष्णाने 
किस अर्थमें प्रयोग किया है, क्‍योंकि भक्ति- 
योग भक्तिके उस स्वरूप अथवा श्रकारका ही नाम है 
जिसका ज्ञानी भक्त अभ्यास करते हैं। मुक्तिके जो दो और 
साधन हैं-क्ञान और वैराम्य-उन्हें तो एक प्रकारसे भक्तिके 
अजुचर या जैसा श्रीमद्भागवतके माहास्म्यक्रे श्रजुसार भक्ति- 
के पुत्र कहना चाहिये। दूसरोंकी तो वान ई, क्या है, अद्टौ त- 
वादके बढ़ा कट्टर फ्षपाती श्रीशझुराचायंका भी यही 
सिद्धान्त है कि मोक्ष-प्राप्तिके समझ साधनोंमें भक्ति ही 
सबसे श्रेष्ठ है (मोश्षकारणमामग्रथा भक्तिर्व गरीयसी) । भक्ति- 
के प्रधान आचार्य श्रीनारदके मतमें भक्ति स्वयं सुक्तिका 
हेतु है (“स्वय फलरूपतेति'-नारदभक्तिमत्र) । 
श्रीमद्भजगवद्गीताके अनुसार आत्मजुद्धिसे श्रथवा 
सर्वात्म-बुद्धिसे ईश्वरभक्तिको संक्षपमें भक्तियोगका स्वरूप 
कह सकते हैं ( जाग्रत्स्वप्रमुयुप्त्यादि प्रपश्न॑ यत्‌ प्रकाशन । तद्‌ 
अक्याइमस्मीति शात्वा बन: प्रमुच्यते-५ति), क्‍योंकि परमात्मा 
दी सब कुछ है (वासुदेवः सवमिति गी० ७ । १६)। या यों 
कहिये कि गीताफ़े मतमें जीव, शरह्या और उगत्‌ वाखवर्मे 
एक हैं, इस शानके आधारपर परमात्मासे प्रेम करना भक्ति है। 
इंश्वरके साथ आत्मबुद्धिसे या स्वत्मबुद्धिसे प्रेम करने- 
को गीतामें 'पराभक्ति' और “झनन्यभरि” कहा गया है 
ओर यही गीताका मुख सिद्धान्त अथवा मुख्य विषय है । 
गीतामें इस 'परामक्ति' अथवा “अनन्य भक्ति! को कितना 
ऊंचा स्थान दिया गया है, इसका ग्यारहवें भ्रध्यायके निश्न- 
खिखित तीन अन्तिम श्क्ोकोंसे अनुमान किया जा सकता 
है, जिनका भाव यह है- 


& गीताका भक्तियोग और चतुर्थिध्र भक्त 
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पजिस रूपमें तुमने मुके आज वेखा है, उस रूपमें मुम्े 
कोई वेदोंका अध्ययन करके, तपस्या करके, दान देकर 
अथवा पूजा करके नहीं देख सकता। हे अजुन! हे 
परन्तप ! केघक्ष अनन्यभक्तिे द्वारा ही इस रूपमें सुमे 
कोग तार्विक-इष्टिसे देश और जान सकते हैं एवं मुरूमे 
समा सकते हैं। जो मेरे ही द्विये सारे कमे करता है, सुझे 
ही सबसे ऊंची वस्तु मानता है, मेराही प्रेमी है, सब प्रकारकी 
इच्छाओंसे रद्तित है और जिसका किसी प्राणीके साथ ट्रंप 
नहीं है, है पाएडव ! वह मुझे प्रास होता है । ( गी० ११। 
३-९९ ) | 


परामक्ति ईश्वर-प्रेमकी चरम सीमाका नाम है, जैसा 
कि उसके नामसे द्वी व्यक्त होता है। इसके महस्व और 
गौरवको भक्तीभांति सममनेके लिये यह जानना आवश्यक 
है कि भक्तिकी जो सबसे पहली भूमिका है, वहांसे सबसे 
ऊंची भूमिका तक किस प्रकार पहुंचा जा सकता है । 


जिसे ईश्वरका प्रेम कहते हैं वह अन्य देवतोपासककी 
भक्तिमें भी प्रारम्भिक अवस्थामें अवश्य मिलता है । 
सोसारिक कामनाएं ही उसकी प्रश्वत्तिका प्रधान देतु होती 
है और इन कामनाभ्रोंके कारण अन्धा और बेवश दोकर 
बह दूसरे देवताझोंकी आराधना करने दगता है तथा ऐदिक 
एवं पारलौकिक दोनों प्रकारके सुखोंका उपभोग करनेकी 
आशासे शाख्रवरणि त सकाम करमोर्म ब्वगता है (कार्मरेरस्तेढ- 
तशानः: इत्यादि (गी० ७, २० )। अ्रतः वेढों और उनके 
रचयिताके प्रति,-जो देथके देव हैं,-उसका विश्वास केवल 
गौण होता है। इसलिये उस उपासकझी उपासना भक्ति 
नहों कला सकती । स्दरामी विवेकानन्दने एक स्थानपर 
कहा है-“देवताश्रोंकी विवित्र श्रकारकी उपासनाएं सब कर्म- 
काणडके अन्तर्गत हैं। उनसे उपासककों किसी न किसी 
प्रकारके दिव्य भोगोंके मिल्ननेमें अ्रवश्य सहायता मिलती है, 
किन्सु उनसे न तो भक्ति ही हो सकती दे और न मुक्ति। इसी- 
लिये वेदोंने अन्य देववोपासकोंकों अ्रक्मानी कट्ूकर उनकी 
निन्‍्दा की है; कहीं कहीं तो उन्हें पथ्च॒ तक कड्टा गया 
है। 'अथ योष्न्यां देवतामुप स्ते<न्योउसावभ्योडहमस्माति न स 
बेद यथा पशु: और गीता उन्हें अल्पबुद्धि कहा गया है 


(अध्याय ७। २२) । 
गीतामें भक्तोंकी चार श्रेणियां बतलायी गयी हैं:--- 
(१) भात अथवा ट्वौतवादी (२) जिज्ञासु अथवा क्लानकी 
इच्छा रखनेवाला, (३) भथार्थी अथवा सिद्धिकी कामना 
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रखनेवाक्ञा, धनकी इच्छा रखनेवाला नहीं, जैसा कि इस 
पदका किसी किसी टीकाकारने अर्थ किया है; और (४)ज्ञानी 
(अध्याय ७,१६९) 


आत॑ अथवा द्वैतवादीके नामसे ही यह व्यक्त होता है 
कि इस प्रकारका भक्त सांसारिक कामनाओंकी पूर्ति और 
जीवनमें आनेवाली विपत्तियों और असफलनताओरोंसे अपनी 
रचा करनेके लिये दी ईश्वरकी उपासना करता है। उसका 
उपास्य और उपासककी एकतामें विश्वास नहीं होता और इस- 
लिये वेदों ने “आर्त' भक्तकी उतनी ही निन्‍दा की दै,जितनी अन्य 
देवतोपासकक्की। उसकी भक्ति सबसे भ्रधिक दूषित डोती है, 
क्योंकि सगवद्धक्तिमं जो तीन दोष बहुधा पाये जाते हैं- 
१-न्यवधान अथवा विष्डेदू, २-प्यभिचार अथवा अविशुद्धता 
और ३-निमित्त अथवा सद्देतुकता। उन सबसे यदद कलुषित रद्दती 
है। आ्रातंकी भगवजक्तिमें व्यभिचार और निमित्तका दोष तो 
आये बिना रहता ही नहीं, क्‍योंकि वास्तवर्मे वह सुखार्था 
होता है, उसकी भक्तिमें व्यवधान दोष भी श्रा जाता है, 
क्योंकि उसकी पक भी इृच्छाके पूरी न होनेपर उसकी भक्ति- 
में सहसा विच्छेद या भज्ञ ट्दोनेका भय रद्दता है । 


फिर भी “आतंकी गणना भक्तोंमें दी की गयी है, 
क्योंकि वह उपासना देवांके देव ईश्वरकी ही करता है, अन्य 
देवतोपासककी तरह दूसरे देवताओंकी नहीं | जो कुछ छोटे 
छोटे देवता कर सकते हैं ईश्वर उत्तना तो अवश्य ही कर 
सकते हैं, इसमें कोई सन्‍्देह नहीं; अपितु संसारी अर्थोंके 
लिये भी उनका जो परमास्माके साथ सम्पर्क होता है, केवल 
उसीसे उपासकको वैशस्य और जानकी प्राप्तिके द्वारा अन्तमें 
चलकर मुक्ति मिल जाती है। देवताभ्रसे इन तीनों 
पदार्थो-ज्ञान, वैराग्य और मुक्ति मिलनेकी आशा रखना 
वृथा है, क्योंकि,-जेसा श्रीरामाजुजाचारयने कहा है:---'ब्रह्मासे 
लेकर घासके एक छोटे से चंदवे तक सारे सत्‌ पदार्थ कर्म- 
जन्य जन्म और सरणके बन्धनसे जकदे हुए हैं, इसलिये 
हम उन्हें अपना ध्येय नहीं बना सकते, क्योंकि ते सब 
अज्ञानमें डबे हुए और विकारी हैं ।! आतं भक्तोंको अन्य 
दुँची श्र णीके अक्तोंके साथ साथ सुकृति इसीकिये कहा 
गया है कि वे देवोंके देव भगवान्‌ की दी उपासना करते हैं। 

सारांश यह है कि,-जैसा श्रीमती बेसेण्टने एक स्थानपर 
कहा है,भ्रा्त मक्तकी हृच्छा सगवानकी कृपासे एक दिन तृप्तिमें- 
परिणत हो जाती है, धीरे धीरे उसका ज्ञान अन्तमु ख होने 
खगता है और अनात्म-पदार्थो में झासक्ति कम होकर आत्माकी 
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झोर रुचि बढ़ने कूग जाती है, यद्यपि थोच बीच कई 
जार भविष्यकी चिन्ताएं आकर उसे घेर छेती हैं, पर पह 
अलुष्य निश्चयरूपसे निदृत्ति-मार्गमे अअसर हो जाता है । 
जब इस प्रकार आते भक्तको सांसारिक सुखोंसे वैराग्य 
हो जाता है, तब वह अपने चारों ओर शाश्वत आननन्‍्व- 
के खोतकी सच्चे दिलसे खोज करने खग जाता है, उसकी 
इस खोजमें वेदादि शास्त्र और सन्‍्त महात्माओोंके बनाये हुए 
आत्मवोध करानेवाले ग्रन्थ उसके पथ-प्रदर्शक बन जाते हैं । 
धीरे धीरे उसके दिल्लमे यद्द वात जम जाती है कि सांसारिक 
पदार्थोर्मे निस्य सुख नहीं मित्र सकता, अब सकाम 
कर्मोकी ओरसे उसका चित्त क्रमशः इट जाता है और इस- 
लिये वह जीवनके आश्श्यक कर्मोंको ही करता है, 
तात्पर्य यह कि उसके अन्दर मुक्तिकी इच्छा प्रबल 
हो उठती है और वह भगवानसे उद्धारकी प्रार्थना 
करने लगता है । हस प्रकारकी मानसिक भ्रवस्थाले उसकी 
कुछ चित्त-शुद्धि अवश्य होती है, चाहे वह ऊपर ऊपरसे ही 
क्यों न हो ? इसके अनन्तर भगवस्कृपासे उसे महात्माओंका 
संग मिल जाता है (ज्ञानिनरतत्तदर्शिन: गीता ४ । ३४) | 
महात्माभोंके सञ्ञमें रहनेसे उसे परमात्माके स्वरूपका 
यथार्थ ज्ञान हो जाता है और उसका परमात्माके 
साथ क्‍या सम्बन्ध है एवं परमात्माके श्रति उसका क्‍या 
कर्तन्य है ? इस वबातका भी उसे पता लग जाता है। इस 
सिद्धान्तको वद समझ लेता है और श्रद्धापूवंक मान भी 
लेता है कि “प्रमात्मा--सगुण इश्वर, जिनकी में परम पुरुष 
मानकर उपासना करता आा रहा हूं,>जगतका उपादान और 
निमित्त कारण दोनों है (भइ्ं स्वस्थ प्रभवो मत्त; स्व प्रवर्तेते 
गीता १०८), वाखवमें मेरा आत्मा और परमात्मा वोनों 
एक दी वस्तु हैं भऔौर सकाम कर्मोका त्याग ही भेरा परमात्मा- 
के प्रति कर्तन्य है (काम्यानों कमेणा न्यास संन्‍्यासं ककयो विदुः 
गी० १८२ ) ब्यक्तिगत, सामाजिक और धार्मिक जितने 
भी जीवनके आवश्यक कमे हैं, उन्हें मुस्झे झासक्तिरहित 
होकर करना चादिये, एव नवविधा भक्तिका अभ्यास करना 
चादिये। सबसे मुख्य बात तो यह है कि मुझे उन सारे 
कर्मोंको यज्लरूप समझकर परमात्माके समपंण कर देना 
चाहिये।(यज्ञा्थाव्‌ कमंणोइन्यत्र छोको5य॑ कमंबन्धन: | *' मुक्तसञ्: 
समाचर ॥ गी० ३॥।६&। यतः प्रवृत्ति्भूतानां'“' '** सिद्धि बिन्दति 
म।नवः-नी २ १८-४६; त्वागेनैंकेन अमृतत्वमानशु:-भुति:)" इस 
अगवदपंणका स्वरूप यद्द है कि मनुष्य पहले इस बातको 
मान छे और सदा याद रक्‍्खे कि जीव,-जो परमाध्माका ही 
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प्रतिबिस्त है (ममैबशो-गी० १५।७), वाखवर्स अक्रिय है 
आर वे कम ,-जिनका कर्ता में हु पेसा मतीत होता है,- 
स्वभाववश पूर्व-अम्मोंकी वासनाझोंके अबुसार दोते हैं, 
(स्वमावस्तु प्रवर्ततेणी० १॥। १४; पर्चेशानि महावाशे 
कारणानि'** *** देव सचैबात्र पत्रमम्‌ १८।१ ३-१४) ; दूसरी बात 
यह है कि ज्ञान और भंक्तिके सिवा मुष्य किसी बातकी 
इच्छा म करे और तीसरी बात यह है कि यह इसे पूरी 
तरहसे मान ले कि ईश्वर निर्दोष है (निदोष दि सम॑ महा 
गी० ४।१६)वह फल्पबृक्षकी नाई न्‍्यायशील झौर दयालु 
है। यह एक बहुत मार्केकी बात है और ध्यानमें रखने योग्य 
है, क्योंकि अठारहवें अध्यायके ६७ वें श्कोकमें श्रीकृष्णने 
अजु'नको ग्रह बात विशेषरूपसे कही है। भगवानके यह 
कह देनेपर भी कि परमेश्वर न तो कर्तांपनको पैदा करता 
है, न कर्मोको तथा न कर्म और फलके सम्बन्धको पैदा करता है 
(नकर्ठृत्व॑ न कमांणि छोकस्य सृजति प्रभु: गी० <। १४ ) 
--जो पुरुष ईश्वरमें दोष देखता है, उसकी निनन्‍्दा करता है 
झथवा उसके अवतारोंकी बुराह करता है, उसे गीताका 
उपदेश नहीं देना चाहिये । 

जिस श्रेणीके सक्तका ऊपर वर्णन किया गया है उसे 
“जिज्ञासु'कहते हैं। उसकी अहेतुक भक्ति इस प्रकार अविष्दिश्न- 
रूपसे बनी रहती है, भद्यपि वह अभी द्रौतपनको लिये हुए 
रइती है तब भी उपादेय है (प्रथकस्वेन-गीता ६१९), 
क्योंकि परमार्मा और अपनी भझ्ात्माकी एकताका विश्वास ही 
इसका आधार है । 

“जिज्ञासुका स्वरूप क्या है और महात्माओंके संग रह- 
कर वह किस धकार उपासना करता है ?! इसका वर्ण न गीतामें 
इस प्रकार किया है । 


जो संगरद्दित होकर अल्यापंण घुद्धिस कमे करता है 
उसे पाप उसी भ्रकार स्पशे भी नहीं करते, जिस प्रकार कमख्॒कों 
जल्ञ स्पर्श नहों कर पाता । योगीजन सम़्रदित होकर केवल 
शरीर, मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्रार भाग्मशुद्धिके किये 
कर्म करते हैं? (जद्नाण्याधय कर्माणि'*' त्यवत्वात्मशुद्धये- 
गी७ ५। १०-११ )। 


वह कर्ता साधिक कहलाता है जो सक़रद्वित होकर 
कर्म करे, जिसे अहह्वार छू तक न गया हो, जो थैय। भौर 
उत्साइसे युक्त हो, जिसपर सफल्तता और झसफल्नता- 
का कोई असर ने हो” ( मुक्तसम्नोउनइंब:दी'' कतो सास्‍्विक 
उच्यते-गी० १८, २६ )। 





जिज्ञासु-भक्त उद्धव । 


७ गीताका भर्तियोग और चलुर्थिघ भक्त ७ 
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“वे अपने मनको मुझमें लगा देते हैं, अपने प्राणों- 
को भी मेरे अर्पंण कर देते हैं, एक वूसरेकों मेरा तश्व 
सममाते रहते तथा सदा मेरे गुरोंका बखान करते हैं सौर 
उसीर्मे प्रसक्त और मस्त रहते हैं ।! ( मचित्ता मद्गतप्राणा... 
रमन्ति चन्गी० १० | ६)। 

सारांश यह है कि 'जिश्ञासु' दशामें ही सच्ची आध्यात्मिक 
उच्चतिका श्रीगणेश होता है। उसको उपासनामें इसमें 
आध्याप्मिक प्रगतिके तीनों आवश्यक साधन वैराम्य, ज्ञान 
और भक्ति दृष्टिगो चर होते हैं । उसके वैराग्यका स्वरूप यह 
होता है कि वह सारे इन्द्रियोंके विषयोंको दुःखका कारण 
समभने खाता है ( त्याज्यं दोषवदित्येके-गी० १८, हे ); 
उसकी भक्तिका स्वरूप यह होता है कि वह महात्माओंके 
सक्में रहकर भगवानका नॉम-संकीतव और गुणानुवाद 
करता और सुनता है ( येष स्वन्तगत पापं"*'भजस्ते मां दृढ- 
जताः-गी० ७। २८ ) और उसके ज्ञानका स्वरूप यह होता 
है कि उसे शास्त्रोंके अर्थत्रा तात्विक ज्ञान हो जाता है 
( स्वाध्यायश्ञान-गी० ४७। र८ ) । 

जो “जिशासु” इस प्रकार ऊपर बताये हुए क्रमसे 
सगुण ईश्वककी उपासना करता है, उसकी थोढ़े दिनों- 
में ही पूण'तया चित्तशुद्धि हो जाती है और इसके 
परिणामस्वरूप उसके अन्दर मोक्षको प्रबत्ध इच्छा उत्पन्न हो 
उठती है, तदनन्तर वह मुमुच्तता आठ प्रकारके बाह्य चिह्नोंके 
रूपमें, जिन्हें अष्ट सात्तिक भाव कइते हैं, प्रकट हो जाती 
है। ये सासविक भाव निम्नलिखित हैं:--- 


स्तम्भः स्वेदो5थ रोमारच: स्वरभज्ो5य वेषथु: 
वैवष्यमश्रु प्रकय इत्यष्टो सात्तिकाः स्मृता: ७ 


(१) स्तम्भ ( निश्चेष्टट-ओ किसी आकस्मिक 
ममाघातसे उत्पन्न हुई न हो ), (२) स्वेद ( पसीना 
जो गरमी अथवा थकानसे नहीं हुआ हो ), (३) रोमाज् 
€ रोंगटे खड़े हो जाना-किन्तु सयके कारण नहीं ) 
(४) स्वर्भक्ञ (स्व॒रका विकृत हो जाना-किन्सु 
कणठके विकारके कारण नहीं ), (५) वेषधु ( कम्प, जो 
जादे अथवा ज्वरके कारण न हो),(६) वैवर्ण्य (चेहरेका रंग 
फीक! पढ़ जाना-किन्तु क्रोध अथवा कज्जा हत्यादिके कारण 
नहीं ), (७) अन्न ( आँसू, जो इषेके हों, रुदनके नहीं ), 
(८) प्रलय (मत्यु जैसी मुच्छां-जो किसी अपस्मार उन्‍्माद 
आदि रोगके कारण अथवा हृठबोगकी किन्हों क्रियाश्नोंके 
कारण या सू 'घनेकी किसी व॒वाके कारदा न हुई हो ) 


२०३ 





इस प्रकारके पक्त जिश्ासु ( विशुद्धसत्त्वस्ततस्तु तं परयते 
निष्कर् ध्यायमानः-आति ) को भगवान्‌ सदूगुरुके रूपमें 
झात्मा अथवा परमात्माका पूण ज्ञान प्रदात करते हैं 
( ददामि जुद्धियोगं तं-गी० १०११० ), जिसके द्वारा वह एक 
न एक दिन परमात्माको अवश्य श्राप्त कर ल्लेता ह(येन 
मामुपयान्ति ते १० । १०)। 

आत्माका पूर्य ज्ञान तीन भ्रकारका होता है:--व्यक्तिरेक, 
अन्यय और सगुण । 'व्यक्तिरेक ज्ञान! के द्वारा सवगुरु अपने 
शिष्यसे क्षरतस्रको प्रथक्‌ कराते हैं; उसकी तस्वोंके साथ,- 
जिनसे उसका स्थूल् एवं सूचम दोनों भ्रकारक शरीर बने हैं 
(इन्द्रियाणि पराण्यादु:**” *** यो बुद्धे: परतरतु सः-गी० ३। ४२ ) 
पार्थक्य बुद्धि कराते हैं और उसे अम्तरात्मा श्रथवा उस भ्तर 
तर्वका बोध फराते हैं, जो अभिवंचनीय है ( यतो वाचो 
निवततन्त-श्रति )। “अन्वय श्ञान'के द्वारा सदगुरु शिष्यको इस 
बातका बोध कराते हैं कि वही अचर ब्रह्म जो सत्‌ बसतु है 
( परमं-गरी० रे । ३) चर जगतको ब्याप्त किये हुए है, या यों 
कह्िये कि जिस प्रकार कपड़ेंमें सूत ही सत्‌ पदार्थ है, 
भूषणोंमें सुवण' और तरक़ेमें जल है, इसी प्रकार आनन्द 
ही संसारमें सत्‌ पदार्थ है । इन दो प्रकारके क्षानोंको 
पनिगु ण ज्ञान” कहते हैं । इस द्विविध श्ानके सद्दारे भक्त 
अपनी भक्तिमेंसे दूसरे ज्यभिचारके दोषको निकाल देता है, 
क्योंकि अब आत्मनिष्ठ प्रेस ही उसकी भक्तिका स्वरूप हो 
जाता है । 


यध्षपि जिज्षासुको इस स्थिति पहुँच जानेपर 
तस्त्रका ज्ञान हो जाता है, किन्तु पदार्थोका रूप, जिसका 
भासना इस ज्ञानके हो जानेपर भी बन्द नहीं होता, और 
वह बुद्धि जो उसको पहचानती है, ये दोनों ही बने रहते हैं, 
यथपि इसका कोई कारण नहीं जान पढ़ता । नियु णोपासक 
इन दोनोंकों ही माया कट्टकर प्रत्याख्यान कर देता है । किन्तु 
वह साधक जो सगुणोपासक बनना चहता है, सद्गुरुकी 
कृपासे परमात्माके अवतारोंकी भांति उल्ठहा उन दोनोंको 
उसीकी अथवा आत्माकी झभिन्यक्ति या 'सगुण अह्ल'का 
संकल्परूप मानने लगता है। यही सगुण ज्ञान है जिसे 
गीतामें राजविद्या अथवा राजगुझा कहा गया है और 
जिसका श्रीकृष्णने अजु नको ('पर्य में योगमैश्वरम” इत्यादि) 
नवें अ्ध्यायके पाँचवें छोकमें उपदेश दिया है । 


इससे यह सिद्ध हुआ कि सगुण ज्ञान ईश्वरसम्बन्वी 
ज्ञानकी 'वरम कोटि है, किम्तु आध्यात्मिक उन्नतिका यहीं- 





पर अन्त नहीं हो जाता । क्योंकि, जैसा श्रीकृष्णने जोर 
देकर कहा है “आत्माको'-जो बुद्धिसे परे है,जान ल्ेनेके पश्चाव्‌ , 
कामरूपी दुर्जेय शत्रुकः नाश करनेके लिये, चित्तको 
बुद्िके द्वारा उस ( परमात्मा ) के अन्दर स्थिर करना 
आवश्यक है ( ८वं बुद्धे: परं बुद्ध्वा '** '** कामरूप॑ दुरासदस्‌- 
गी० ३, ४३) । इसीलिये योगका इतना माहात्म्य और 
इतनी आवश्यकता है । योगके द्वी द्वारा साधक, जिसे अब 
“अ्रयोर्थी! सिद्धिकों चाहनेवाला-कद्ट सकते हैं, निमित्त- 
रूप अन्तिम दोषकों भी जो अ्रबतक उसकी भक्तिके अन्दर 
काँटेके रूपमें वना हुआ था, तिकाल बाहर करता है। 
यही कारण है कि योगीको, औरोंकी तो बात दही क्‍या, 
आक्ज्ञानियोंसे भी बढ़कर माना गया है ( तपस्विभ्यो5घिको 
योगी“ *“** तस्म.द्योगी भवजुन-गी० ६। ४६)। 


“अर्थार्थी?का वैराग्य इस प्रकारका होता है कि वह इन्द्रियों 
और उनके विषयोंकों निरी माया समझने लगता है ( म या- 
मान्नमिई सर्वभ-श्रति )) उसकी भक्तिका स्वरूप यह होता है 
कि वह अपनी शुद्ध बुद्धिकों भात्माकी ओर लगा देता है। 
(यतो यतो निश्चरति मन:'* ' *** आत्मन्येव बच्च॑ नयेत्‌--गी ० ६२ ६); 
और "“ज्ञान' उसका इस 6“गका होता है कि वह आत्माको 
सब्चिदानन्द्स्वरूप समझने लगता है ( सुखमात्यन्तिक 
यत्तद'' “स्थितक्षलति तत्त्वत:-गी० ६ ॥ २१)। 

धयोग” शब्दका-जों संस्कृतके 'युज? घातुसे बना है,- 
संयोग या सम्बन्ध अर्थोत्‌ जीवात्मा और परमात्माका 
सम्बन्ध, यह अर्थ होता है या यों कद्िए कि अह्य या आत्माके 
स्वरूपके विचारका नाम योग है, जिसके स्व॒रूपका साधककों 
अनुभव हो जाता है । 


साधारणतः योगियोंकी दो श्रेणियां होती हैं. निगु णो- 
पासक और सगुणोपासक या भक्त । निगुणोपासकके दो 
आअवान्तर भेद और होते हैं,-'व्यतिरेक योगी” और "“अन्वय- 
योगी / ये दोनों ही य्येष्ट सस्‍्वके श्रभावसे साचात्कार हो 
जानेके पश्चात्‌ सपुण ईश्वरकी उपासना छोड़ देते हैं. और 
सिद्धि प्राप्त करनेके लिये श्रष्टाझ योग ( ध्यानेनात्मनि पश्य- 
न्ति केनिदात्मानमात्मना-गी० १३। २४) अ्रथवा साझछुथयोग 
( अन्य साइयेन'“'गी० १३ । २७ ) का साधन प्रारब्भ 
कर देते हैं । अष्टाड़ योगके आठ श्रक्ष ये हैं--यम, नियम, 
आसन, प्राणायाम, ध्यान, धारणा, प्रत्याहार और समाधि। 
साहुययोगका अर्थ इस बातका अनुभव करना है कि 
प्रकृति ही सब कुछ करती है और पुरुष अकर्ता है (प्रकृत्येब 


& छृष्णं यन्दे जगद्गुरुम & 





च कमोणि'* ** आत्मानमकतोरं स पश्यति! गी० १३, २६१; 
नैव किब्रित्‌ रोमीति*** ** 'इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषु व्तन्त इति धार- 
यनू-गी० ९) ८-६ )। 

धव्यतिरेक योगी' अपने ही शरीरके भीतर जो आाप्मा या 
नियु रण अक्म है, उसमें अपनी जुद्धिको स्थिर करनेकी चेष्टा 
करता है भौर उसकी समाघि-स्थिति निति कल्प समाधि 
कहलाती है ८ युअक्षेब सदात्मान*** “अत्यन्त सुखमश्नुते 
गी०६,२८/) अन्वय योगी !विश्वव्यापी आत्मा या निगु णए अह्य- 
के अन्दर अपनी बुद्धिको स्थिर करनेका प्रयत्ष करता है भर 
उसकी समाधि सविकल्पक समाधि कहल्लाती है ( सवभूतरथ- 
मत्माने "* सर्वत्रसमद्शन:-गी० ६, २६ ) । इन दो 
प्रकारके निगु शोपासकोंमें 'अन्वय-योगी श्रेष्ठ होता है, क्योंकि 
वह जीवन्मुक्त हो जाता है भौर 'ध्यतिरेक-योगी' रूत्युके 
अन्तर मोक्षकरो भ्राप्त होता है | 

यहांपर प्रसज्ञचश यह कद सकते हैं कि कुद ज्ञानी, 
जिनका सभ्च निगुणोपासकोंकी अपेक्षा भी कम होता है 
इसलिये उनकी न तो सगुण इंश्वरकी ओर रुचि होती है, और 
न निगु ण परमात्माकी शोर ही होती है, वे हठहयोगका अभ्यास 
करत हैं। ये छोग श्रद्मलोकको प्राप्त होते हैं और वहां जा- 
कर इन्हें प्रत्र॒यके समय अह्यदेवके साथ क्रममुक्ति प्राप्त हं।ती 
है ( सहस्तयुगपर्यन्तं " ' तेष्द्दोरात्रविदों जना: गी० ८।१७)। 


धअन्यय-योगी! समेत ये सब योगी भक्तकी अपेक्षा नीचे 
होते हैं; क्योंकि श्रीकृष्णने कहा है-'सारे योगिय में भी जो 
श्रद्धायुक्त हेंकर और अपने पघन्‍्तरात्माकों मुझमें लगाकर 
मेरी उपासना करता है, उसे मैं सबसे अधिफ युक्त ( मेरे 
श्रन्द्र क्रगा हुआ)मानता हूँ! (योगिन/मपि सर्वेषां ***समे युक्तत- 
मो मत:-गी० ६।४७)। इसका कारण उस श'छोकमें बताया गया 
है जहां भगवानने यह कहा है-'जो सुर ( सगुण हंश्वर ) 
को सब ठौर और मेरे अन्दर सारे जगतको देखता है, मैं 
उसे अलग नहीं करता हू' और न वह मुझे अलग होने 
देता है! (यो म॑ पह्यति सत्र ** '““स च मे न प्रणइर्यात- 
गी० ६ । ३० )। इसका अर्थ यह है कि भक्त, जो केवल 
जगतमें सगुण अद्वकों और जगतकों सगुण श्रह्मके अन्दर 
देखनेकी चेष्टा करता है, उसे योगअष्ट होनेका कभी भय 
नहीं रदता । 

“अद्भायुक्त होकर भौर अपने अन्तराष्माको मेरे अन्दर 
लगाकर मेरी उपासना करता है' इस वाक्यमें जिस योग- 
का वर्णन है वद भक्तियोग ही है, जिसका स्वरूप भ्रीकृष्णने 





# गीताका भर्ियोग और चतुर्विध भक्त 


आज़ नको गीताके बारहवें अध्यायमें पूरी तरहसे बताया है । 
इस अध्यायके आठवें श्लोकमें भक्तियोगके प्रधान कच्॒णोंका 
संक्ष पसे इस प्रकार वण'न किया गया है-'अपना चित्त मेरेमें- 
ही छगा दो, अ्रपनी बुद्धिको भी मरे अन्दर निविष्ट कर दो, 
फिर छुम नि.सन्देद मुककों ही प्राप्त ढ्ोगे! (म्येव मन आध- 
त्व॒ “न संशय: )॥ यहां अद्भु नको श्रीकृष्णने उन्होंके 
अम्दर अपने मतको लगानेका अ्र्थांत सारे चराचर 
जगतको सगुण हश्वरका ही रूप समझकर उसकी सेवा या 
ध्यान करनेका उपदेश दिया है। किन्सु जबतक मलुष्य 
आत्मा (निगु ण) को विश्वव्यापी नहीं समझ लेता, तबतक 
ऐसा होना कड़िन है । दृष्टान्त-रूपमें, जबतक कोई मलुष्य 
एक कपड़ेके अन्दर सूतको नहीं देख लेता, तबतक यह 
बात उसकी समभमें नहीं आ सकती कि वह कपड़ा खूतके 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं हैं, इसीजिये अजु नको अपनी 
बुद्धि तक भगत्रानूमें श्र्थात्‌ सगुण ईंश्वरके निगुण 
स्वरूपमें लगा देनेके लिये कहा गया है, क्योंकि बुद्धि ही,- 
जो मनकी अपेह्ा अधिक सूच्षम अथवा शुद्ध है,-सर्वन्यापक 
आत्माके स्ररूपको समझ सकती है । 

आत्मसाक्षात्कारके पश्चात्‌ अपनी बुद्धिको स्थिर करनेके 
लिये सगुण ईश्वरक्े उपासककों इसी मार्गका अवल्यम्बन 
करना होता है; और सगुण ईश्वरके अनुग्रहसे उसके लिये 
यह सहज हो जाता है। इसी सिद्धान्तको पुष्ट करते हुए 
श्रीकृष्ण विश्वास विलाते हैं:--द्टे श्र" न ! जो ल्लोग सारे कर्मों - 
को मेरे अपंण करके, मुझे ही सबमें ऋष्ठ भानकर और 
मेरा ध्यान करते हुएु थ्रनन्य योगके द्वारा,-जिससे वे सर्वत्र 
अहके अतिरिक्त कुछ नहीं देखते,-मेरी उपासना करते हैं, 
और अपना चित्त मेरे अन्दर लगा देते हैं उनको मैं शीघ्र ही 
जन्म-मरणरूप-संसार सागरसे डबार ज्ञेता हूँ ( ये तु सवोणि 
कमोणि मयि संन्यस्य मत्परा: ॥******** मय्यांवशित चेतसाख्‌ 
-+गी० १२।६-७) | 

न्याय और दयासे अनभिज्ञ उस निगुशोपासकको, 
जिसका चित्त नियु ण अक्म्मे पुर्णरूपले जग जाता है,-- 
अपनी इन्त्रियोंको बशमें करनेके लिये अपने ही बलका 
भरोसा करना पढ़ता है । उसको सगुण ईश्वरकी वह सद्दायता 
नहीं मिज्ञती जो सगुण भगवानके कश्पवृच्चके समान दयालु 
होनेके कारण भक्तको मांगते ही मित्र जाती है । इसीजिये 
निगु णोपासकको अपनी बुद्धिको स्थिरताके किये भ्रष्टंण योग 
के दुस्तर पथपर बाध्य होकर चलना पहता है। (छोेशो5- 
घिकतरस्तेषा  ' ““'देहवद्धिरवाप्यते गीता १२ । ५॥) 
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यथपि अक्तका भार्य॑ निगुणोपासकके मार्गकी 
अपेक्षा कितना ही सुगम है, फिर भी पूर्वेजन्मक्री खोटी 
यासनाओंके कारण कभी कभी उसे भौतिक रूपोंमे,-जिनमें 
उसका स्वभावतः झधिक राग होता है,-आत्मानुभव 
इोना कठिन अतीत होने त्लगता है। इस प्रकारकी स्थितिमें 
उसे निराश नहीं होना चाहिये, किन्तु थोड़े समयके खलिये 
अभ्यास ( व्यतिरेक ) योगके द्वारा उसे निर्गेण ( अक्षर ) 
अक्षके विचारमें फिरसे क्वम जाना चाहिये । किन्तु ऐसा 
करनेमें उसे इस बातके लिये इृढ़ सकल्प कर लेना चाहिये 
कि इन्ध्रियगोचर सारे रूपो्में भरात्मानुभव हो जानेके पश्चात्‌ 
मैं फिरसे सगुण ईश्वरको उपासना प्रारंभ कर दूँगा( अथ 
चित्त समाधातुं ' मामिच्छाप्तं० गी० १२-६ )। किन्तु जिसका 
वित्त पूर्णरूपसे शुरू नहीं हो गया है उसके किये अभ्यास- 
योग भी कोई खिलवादढ नहीं है और ऐसी सूरतमें उसे 
चाहिये कि बद्द और भी नीचेकी श्रेणीम उत्तर आवे,- 
चाहे थोड़े ही कालके लिये हो, नवविधा भक्ति (भगव- 
ज्ञासमकीत्तन तथा उनका गुणालुवाद करना और सुनना 
इत्यादि,-जों भगवानको अत्यन्त प्रिय है और जो चित्तकी 
शुद्धिके सारे साधनोंमें अष्ट है -यथा यथात्मा परिशृज्यंतप्सौ 
““' “**यवैवाशनसम्पयुक्तम-अ्रीभागवत)-को चरम लक्ष्य सान- 
कर उसीका अभ्यास करे ( मत्कमंपरमो भव-१२।१० ) बुद्धि 
शुद्ध होकर जब आत्माके अन्दर सहजहांमें क्लीन होने- 
सगे, उस समय साधकको एक यार फिर,--जबतक कि उसकी 
बुद्धि पूर्शरूपसे स्थिर न हो जआाय,-विश्वके अन्दर आत्माका 
साझात्कार करनेकी चेष्टा करनी चाहिये ( मदर्थभपि कमणि 
कुवन्‌ सिद्धिमवाप्स्यसि-गी० १२॥३० )। 

आत्म-साचात्कार' के पश्चात्‌ पुण सिद्धि प्राप्त करनेका 
एक और साधन है। वह है गीताका उपदेश, जिसके 
विष्यमें भ्रठारहवें. अध्यायके ६८ वें छोकमें 
झीकृष्णने कहा है कि 'जो मेरी भक्तिकी प्रशंसा करता हुआ 
इस परम गुझ्य ज्ञानको मेरे भक्तोंको सुनावेगा, वह निश्चयपूर्व॑ंक .. 
सुझे ही भास होगा (य इमं परम गुझं-" असंशय:)सच पूछिये 
तो भगवानने इस मार्गंका बड़ा ही साहात्म्य बतल्ाया है, 
उन्होंने निःसझोचरूपसे कद्दा है--'मनुष्योंमें ऐसा कोई नहीं 
है जो मेरी इसकी भ्पेत्ा अधिक प्यारी सेवा करता हो और 
उससे अधिक प्यारा मुझे जगतमें आगे भी कोई न होगा। 











१, इस कछेखमें आत्म-साक्षात्कारसे छेखकका अभिप्राय 
“परोक्तश्ञान' मालम होता है। >सम्पादक 


२०६ 

(मच तस्मान्मजुम्येषु'"' प्रियतरे। मुवि-गी० १८।६६) किन्तु यह 
यात स्प्टनलया सममरमें भरा जानी चाहिये कि गीताका उपदेश- 
रूप साधन तभी सफल हो सकता है, जब दो बातें पूरी हों। 
पहली बात तो यह है कि गीताको दमें परम गुह्य मानना 
चाहिये और इसका उपदेश केवल भगवकृक्तोंको ही देना 
चाहिये। जिनका भगवानमें प्रेम नहीं है वे इसका आदर नहीं 
करेंगे । दूसरी बात यह है कि भगवद्धक्तोंम भी एक 
विशेष रीतिसे भ्र्थांत्‌ सगुण इंश्वरकी भक्तिकी प्रशंसा करते 
हुए इसका उपदेश करना चाहिये। बरहाँ यह बात सम 
लेना उचित है कि भगवज्धक्तिका महत्त वूसरोंके चित्तपर 
अमानेके किये यह झावश्यक है कि साधकके अन्दर प्रेम- 
का एक उमढ़ता हुआ ज्ोत हो। फिर अथयों ज्यों वह दूसरोंके 
अन्दर प्रेमका सधार करनेकी चेष्टा करता है, त्यों त्थों यह 
स्रोत और भी अधिक पुष्ट तथा प्रबत्न होता जाता है एवं 
कक बुदधिको परमात्माके अन्दर स्थिर करनेमें सहायक 
होता है । 





जब भक्तकी बुद्धि इस प्रकार स्थिर हो जाती है,तव वद 
जीवस्मुक्त (अक्कभूत) हो जाता है। इस दशार्मे उसकी मक्ति- 
मेंसे निमित्तरूप अन्तिम दोष भी निकल जाता है, इस 
प्रकारके भक्तका बढ़ा सुन्दर वर्णन छुठे अध्यायके ३१ यें 
कोकमें इस प्रकार किया हैः--जो कोई (मेरे साथ) एकोी- 
भावसें स्थित होता है और “में स्व भूतोंके भन्‍्दर निवास 
करता हूँ'-यह समझकर मेरी उपासना करता है, वह योगी 
. मेरे ही अन्दर निवास करता है, चाहे वद॒ किसी प्रकारसे 
रहता हो। (सर्वभूतस्थितं यो मा'"*स योगी मयि वर्तत)। वही 
सबसे श्रेष्ट योगी है। परन्तु श्रीकृष्ण कहते हैं कि हनमेंसे 
भी “जो सर्वन्न समदृष्टि रखता है और दूसरोंके सुख 
दुःखको अपने ही दुःख सुखके समान समझता है वह सबसे 
उत्तम थोगी है! (आत्मोपम्येन सर्वत्र'*'स योगी परमों मतः 
गी० ६।३२)। स्पष्ट शब्दोंमें इसका अर्थ यद्द है कि भगवान- 
के भतमें योगियोंकी इस उत्तम कहामें भी सर्वक्ष्ठ थोगी 
यह है, जो यह समझकर कि,-जिस वस्तुले मुम्भे दुःख या 
सुख होता है उससे दूसरोंकों भी उसी भांति दुःख या 
सुख होता है,-वह् भपनेको दूसरोंकी स्थितिमें मानकर उन्हें 
जितना अपनेसे बन सकता है, उतना सुख पहुँचाता है और 
उनका दुःख निवारण करता है। निःसन्देद सबसे उत्तम 
सेवा जो वह इस दिशामें कर सकता है यह है कि, जो कोग 
सांसारिक दुःखोंके भारसे दबे जा रहे हैं उन्हें आध्यात्मिक 


# छृष्णं वन्दे जगदुगुरुम # 


शानका,-ओ उसके पास दो,-उपदेश करके उन्हें सुखी 
बनावे (सर्वेपमिव दानानां जहाद।नं विशेष्यते)। 

यह ऊपर बतजाया जा चुका है कि जीवन्सुक्त होते ही 
भक्तका भगवत्‌ प्रेम सब दोषोंसे मुक्त हो जाता है। इस शुद्ध 
प्रेमके बलसे पद्द हस बातका भी साथ ही साथ अनुभव 
करने लगता है कि बाह्य रूप भी सगुण ईश्वरके अछक्कार हैं, 
और उन अजझ्ढारो्मे भक्त सुवर्यरूप है। परा भक्ति इसी- 
का नाम है, जिसे पूर्ण ज्ञानी निगु'ण ब्रह्मकी उपासनाके 
साथ सगुण ध्यान-योगके भ्रभ्यासके द्वारा प्राप्त करता है-- 
(भूतेषु मद्भक्ति कूमेत पराम्‌ गौ०१८।५४ ) 

पराभक्तिके अन्दर वैराग्य, भक्ति और ज्ञान 
तीनों मिज्धकर एकरूप हो जाते हैं। उस समय सगुण 
ईश्वरकी स्थितिका सर्वशत्र और सब पदार्थोर्में अनुभव 
होने क्वगता है (मक्तिः परेशानुभवों विरक्तिरन्यत्र चैष ज्रिक 
एककाल: । प्रपद्यमानस्य यथाइनतः स्थुस्तुष्टि: पुष्टि: चुदपायोनु- 
धामम्‌- श्रीभागवत) । 

इस परा भक्तिके विकासमात्रसे सदगुरुकी अधिक 
सहायताके बिना ही, ज्ञानी भक्तको उस समय यह अनुभव 
हो जाता है कि सगुण ईश्वर,-जिनको मेंने अपने निगुण 
आर्मासे अभिन्न माना है, प्रत्येक वस्तुका अपरिमेय निगुण 
द्रष्टा भी है। (भक्‍त्या मामभिजानाति'“* “*'ततो मां तत्वतों ज्ञात्वा 
गी० १5।३२ ; साक्षी चेता: केवलो निर्गुणश्व /-श्रुतिः ।) इस 
स्थितिमें रहता हुआ वह, जबतक उसका पाश्चभौतिक देह 
बना रहता है तबतक, सगुण ईश्वरकी उपासनामें ही भपना 
काठच्षेप करता है (तत्तेपनुकम्पा झुसमीक्षमाणो भुजान एवात्मक्ृ्त 
विपाकम्‌ । हद्धाग्वपुर्सिविंदपनू नमरते जांबेत यो मुक्तिपे स 
दायभाक्‌ ॥-श्रीभागवत) और उसके नाश हो जानेपर वह 
“अनादि वैकुएठ” अथवा शाश्वतिक जीवनको प्राप्त हो जाता 
है (विशते तदनन्तरम्‌ गी० १८।९७; न तद्भासयते सर्थो'* *** 
तद्घाम परम मम । गी० १९।६; पर स्थनमुपति चाचम्‌-र।२८; 
यदा पश्यत पश्यते रुक्‍्मवण कतांरमीश पुरुष अक्षयोनिम्‌ | तदा 
विद्वान्‌ पुण्यपापे विधूय निरक्षन: परम स/म्यमुपति दिव्यम्‌ -अुतिः) 
जहाँ वह स्वयं सगुण इंश्वररूप बन जाता है (मद्ध/वमागता:- 
गी० ७१०; मम साथम्यंमागता: गी० १४।२) और उसके 
अक्षर-आनन्द एवं सम्का अनुभव करता है (मह्ृक्ता यान्ति 
मासमपि गी० ७७२३) । इसीको सगुण मुक्ति कद्दते हैं । 

निगु शोपासक झ॒वत्युके पश्चात्‌ निगुण अहाके अन्दर 
समा जाता है, जिसे सायुज्यता अथवा निगुश मुक्ति 








ज्ञानी भक्त शुकदेव | 


'ज्ञानी त्यात्मंव में मतम' | 


(दॉट्डतत 85 72५७५, ('मॉटप8, 


गीता कैसे पढ़नी चाहिये ? # 
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- कहते हैं, वह उसे प्राप्त होजाता है परां सिद्धिमितो 
गता: १४ । १) जिससे उसका भिन्‍न अस्तिव भी सदाके 
दिये मिट जाता है। 


तात्पर्य यद है कि जहां सगुण भक्तकों झव्युके पश्चात्‌ 
अमर जीवन प्राप्त होता है,-जिस प्रकार नदियां जाकर 
समुद्में मिल्ष जाती हैं (यथा नद्यः स्वन्दमाना: समुद्रेड्स्तं 
गच्छन्ति नामरूपविहाय । तथा विद्वान्‌ नामरूपद्विमुक्त: परात्परं 
पुरुषमुंपति दिव्यम्‌ ॥-श्रुति)वह्ां निगु ण ज्ञानी केवज्ञ निर्वांणको 
प्राप्त हो जाता है, जिस प्रकार पानीकी एक बूंद समुत्र॒में 
जाकर अपने झख्तित्वको खो बैठती है । 


झतः सगुण भक्तके उत्कृष्ट जीवनर्मे आदिसे अन्ततक 
जो विज्षत्षय श्रष्ठततत और महत्त्व निश्चितरूपसे प्रतीत 
होता है वह इतना स्पष्ट है कि उसे अधिक विस्तारपूर्चक 
बतलानेकी आवश्यकता नहीं है | भगवान्‌ श्रीकृ्णने इस 
बातको स्पष्ट और जोरदार शब्दोंमें इस प्रकार कहा है-“मेरा 
भक्त, जिसका किसी प्राणीके साथ हं प न हो, जो मित्रताके 
भावोंसे और करुणासे युक्त हो, जो ममत्वबुद्धिसे रहित दो, 
जिसे अहक्वार छू तक न गया हो, जो सुख भर दुःखर्मे 
समान रहे, जो क्षमाशील हो, सवा ससल्तुष्ट हो, आत्माके 


२०७ 
साथ एकीभूत हो, थुक्त हो, दृढ़ भ्रद्धायुक्त दो और जिसके 
मन और बुद्धि मेरेमें अपिंत हों, यह सुझे प्यारा दै 
(भगवद्गीता-२।१३-१४) । इन अक्तोंमें ज्ञानी भक्त, जो 
सदा भ्रद्धालु और एक सुभमें ही चित्त लगाये रहता है, 
सबमें अ्रष्ठ माना जाता है; ज्ञानीको में ही सबसे अधिक 
प्यारा हू' और वह मुझे सबसे अधिक प्यारा है। गी०७।१७)। 


अन्‍्तमें हम यह कटद्ट सकते हैं कि भक्तियोगका पूरा 
भाव अथवा तस्व नें अध्यायके भ्रम्तिम श्लोकर्मे इस प्रकार 
बतलाया गया है-“मन्मना भव मद्धक्तो मथ्याजी मां नमस्कुरु। 
मा्मबैष्यसि ।' हन शब्दोंको, जिनको गीताके अन्तिम अध्यायके 
अन्तके करीब करीब दुइदराया गया है, इमारे मद्दात्मा कोग 
भगवद्गीताकोी कुझ्ी समझते हैं और वह ठीक ही है। इनमें दो 
बातें अभिप्रेत हैं-(१) साधन-अर्थात्‌ इस बातका सतत 
स्मरण कि “आत्मा, परमात्मा और चराचर जगत्‌ वाखवरमे 
एक है (सवंभूतेषु यः पश्यति भगवद्भावमात्मन: । भूतानि 
भगवत्यात्मनि यः स भागवतोत्तम: ।- श्रीभागवत ) श्रौर उसके 
नामका कीतेन (अवण कीत॑नादि) (२) फल्ट-भर्थात्‌ 
सगुण मुक्ति (माश्न योव्व्यभिचारेण भक्तियोंगेन'"* ** 'जज्मूयाय 
कल्पते-गी ० १७।२६ ; मक्तियोगस्य मद्गतिः-श्रीभागवत )। 


& >++७#कषचि. लत +त- लीन 


गीता केसे पढ़नी चाहिये ? 


श्रीमक्नगवद्गीता ईसाई धरमंशाख्ोंसे समानता रखती है, जिनसे इसके आध्यात्मिक तस्व पूर्णतया 
मिलते हैं| यह प्रत्यक्ष है कि ईसा तथा उनके धमंप्रचारक, खास करके पाल (?&पणों) इन वद्क शाखों- 
को अपने साथ रखते थे और वे स्वयं श्रोकृष्णद्वारा उपदेश किये हुए इस घमंज्ञामकों समभनेमें निपुण थे। 
गीता समभनेका एक मात्र उपाय उसे पढ़ना और बारबार पढ़ते रहना, हृदयजहुम करना और मनमें 
धारण करना है, जिससे कि वह स्घति-पटल पर अमिट रूपसे अड्धभित हो जाय। पाठकको चाहिये कि 
आरम्भमें ही गीताको समभने यथा उसके ज्ञानकों थाह पानेकी चेष्टा न करें, केवल मस्तिष्क द्वारा उसे 
समभनेकोी चेष्टा छोड़कर अपने मनको उसके वाक्योंमें लगाये रक्खे और निरन्तर उसका ध्यान करे,उसके 
प्रत्येक शब्दका मनन करे, जिससे कि वह उसके अन्सःकरणमें धं॑स जाय । फिर धीरे धीरे वह अन्तःकरण- 
से बुद्धि ( मस्तिष्कमें ) पहुचकर पाठककों पकड़ छेगी, और उसके विचारोमें ओतप्रोत हो कर उसके 
आचरणको बदल देगी। इससे शीघक्ष दी उसके विचार तथा कर्म स्थयमेयही गीताके अजुसार होने 
लगेंगे | --हल्डेन एडवर्ड सैम्पसन 
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गीला-गरिमत 
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(१ 
कृष्ण / हे योविन्द / जा लिप्त भी-- 
भोगियोँक्रे उस भयंकर-भोयमें-- 
किस तरह फिर आप रहते हैं जमें- 
योगियोंके भी अलौकिक याँगिमें ॥ 


(२) 
आपकी महद्दिमामयी माया महा- 
मनुज-मनको मोहमें भी डालती- 
और गीताउमृत पिलाती फ़िर उस्ते, 
दो प्रणोंकों किस तरह है पालती ? 
(३) 
देख तुमसे राचित, वरुधापर, सुधा- 
स्वर्यका पीयूष भी लानित हुआ | 
क्योंकि उससे मुक्ति पा सकता नहीं- 
है, अमर-गण अमरता-मानित हुआ ॥ 
(४) 
परातकोंके भारसे लदकर भला- 
भूल जाती प्रापियोंकों तारना- 
जो तुलारे इस सधाके पानकी- 
चित्तमें रखती न गंगा धारणा ॥ 
(५) 
दिव्य-गीताउम्त-महा-माधुर्य सी- 
माधुरी संसारमें है क्या कहीं ? 
क्योंकि इसके स्वादसे मीठापना-- 
-खूब पीनेसे कभी जाता नहीं ॥ 


>> # ४ कै 28 
६) 
मिष्टताके साथ इसमें मद भरा-- 
जो जगतके है नशोंका नाशकर । 
एक सा ही जो चढ़ा रहता सदा- 
कण्ठसे नीचे उतरकर शौज्ि पर ॥ 
(७) 
जो मनुज इसका, निराला, प्रेमसे-- 
एक भी पी जायगा प्याला भल्ा- 
शीघ्र उप्के भाग्यका काला |मेटे 
आँखका हट जायगा जाला भला ॥ 
(८) 
कौन पातं हा ! हमें हरिके बिना - 
दिव्य-गीता-ज्ञान-रूपी क्षीरकों | 
कौन निधनज्जय-सहजझ करता भला-- 
प्रभु बिना रणमें धनम्जय-वीरकों ॥ 
(६) 
सकलि-नियमाउयम हुए कल-कमल जो- 
तो मधुर-मकरन्द गीता-ब्नान है । 
योगियोंका बुन्द अजुन-भृंग-सम 
कर रहा जो नित्य इसका पान है ॥ 
(१०) 
देह-पारी जो कहें वेदान्तको-- 
तो भला गीता उसीका ग्राण है । 
सीपके सम वह अभी बन जाय तो- 
मज्जु मोती यह महा द्यतिमान है ॥ 


१, पृथ्वी। २, ३, अमृत । ४, देवता अमृतत्ष अमर तो हो सकते हैं परन्तु मोक्षके अधिकारी नहीं कहवछा सकते । ५, पिछातता 
६,७, निषर्न (मृत्यु) जय (जीतेनवाले)--मद्ददेबके समान धनज्षय ( अजुन , को गीताशानसे श्रीकृष्णे कर दिया था। ८, शास्त्र 


बैद आर पुराण । 





क गीसानारिमा # २०६ 
(११) (१६) 
चारु-चिन्तामाणे, महामाणि विष्णुकी-- मुक्ति-मन्दिरकी सरल-सोपान हे 
सामने कुछ भी न गीता-रललके । और है भव-कृपकी जंजरि यह | 
क्योंकि यह भगवानूसे निर्मित हुआ- आधियोंकी व्याधियोंकी वहनिको- 
और वे हैं फल विधाता-यत्नके ॥ नष्ट करने जान्‌हर्वाका नीर यह ॥ 
(१२ ) (१७ ) 


नीतिका भी, रीतिका भी, भाक्तैका 

झ्क्तिका भरपूर है भण्डार यह । 
ज्ञान वा विज्ञान, पर्माउधर्मका- 

आर कर्माउकर्मका आधार यह ॥ 


(१३ ) 
शास्त्र-' दर्शन '-शारशिमाणि गीता सदा 
और अति आनन्द-पारावार है । 
माफ्ति-पथके ज्ञानाहित भगवान्‌का - 
भक्तको भेजा हुआ यह तार है ॥ 
(१४) 
सत्य जो संसारका साहित्य हैँ 
दिव्य गीता बस उसीका भाव है । 
और यह अद्भुत. अनख़र, अहित-हर 
भीतिकर-मव-सिन्धु-तारिणि-नाव है ॥ 
(१५) 
लोकमें ऐसी नहीं है दूसरा- 
ओषधधी-आवागमनके रोगकी । 
पाप -'मंध -काली कराली है यही- 
और है ताली यही बस योगकी ॥ 


दुरघदा हैं, घेनुएं सब उपनिषद्‌ 
ज्ञान-रूपी दुग्ध उनका सार है । 
और गीता-सारका भी सार बन- 
हो गयी नवनावि-पारावार है ॥ 
(१८) 
इस तरहके मधुर-मांखन-सिन्धको-- 
एक पलमें ही हृजम जब कर लिया- 
तो सभीने सोचकर श्रीक्षप्णका-- 
नाम माखन-चौर तबसे रख दिया ॥ 
(१६) 
कोन करुणा-सिन्धु है श्रीक्षष्ण सा- 
दीनको जो दान कर दे मचिका । 
दूसरा दानी न उनसा है कहीं - 
यों ठुटा दे जी खज़ाना ज्ानका ॥ 
(२० ) 
हें प्रभो / यह ग्राथना हैं. आप अब- 
जन्म-भू पर झीघत्र ही आ जाइये | 
चर करक॑ झत्रुओंका चक्रसे- 
श्रेष्ठ-गीवाउमृत हमें पी जाइये ॥ 


--कुमार प्रत,पं।रायण “कविरत्न! 
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५, गीता वेदान्तका भी सूध्म सार दोनेपर तारके समान हे, क्योंकि जल्दी पहुचना, संक्ष्पमें सारी बाते आ जाना तारके ग्रुण हदें 
१०, राक्षतविशेष । ११, मक्खन ( माखन, लना घी) का समुद्र । १२, गौरूपी उपनिषदोंका श्ानरूपी दूध, उसका सार 
( माखन ) गीता अथोत्‌ समरत ज्ञान-सिन्धुकी पी जानेवाले--दजम कर जानेवाले श्रीकृष्ण नाम 'माखन-चार ' रखना सर्वेथा 


योग्य है। १३, तपसे मिकनेवाले योगियोंके सम्मानको श्रीकृष्ण गीताद्वारा शीघ्र द्वी प्रदान कर देते हैं। १७, पिला जाये । 
२9 


योगवाखिष्ठ ओर मगवद्रीतः 


( लेखक- भीभीखनऊ[लजी अन्य एम७ ए० ) 





; के 
पादन करता है कि इसके विषयमें यहां तक कह! गया 
है किः- 


यदिदृस्ति तदन्यत्र यन्गहास्ति न तत्कच्चित्‌ 
इंदे. समस्तविज्ञानशास्रकाप॑ विदुबु घाए ॥ 
(ग्रो० वा० ३८११२ ) 


इस ग्रन्थका दूसरा नाम मद्दारामायण भी है। महपि 
चसिधठने मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराभचन्द्रजीको जिस आान्मज्ञान- 
का उपदेश दिया था, उसीका वर्ण न इस ग्न्थमें है। चसिष्ठजी- 
ने रामचन्द्रजीके हृद्य-पटलपर अपने गृह सरवज्ञान तथा 
शान्तिदायी जीवनमार्गको हृदतासे अंकित करनेके लिये नाना 
प्रकारकी युक्तियां, धृशन्तों तथा उपाख्यानोंका चाश्रय लिया 
है । योगवासिष्ठके मनोरखक और उपदेशगभित ३२ 
उपास्यानोंमें एक अर्जुद-उपाख्यान है, जिसका निर्योण- 
प्रकरण पूर्वाद्ठ के €२-५७ सर्गोर्मे अन्थकारने वर्यान किया 
है । यह उपाख्यान, वसिष्ठ नीका भ्रीरामचन्द्र जीके प्रति संसारमे 
श्रासक्त न द्वोनेके विषयमें है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिस कर्मेयोग- 
का उपदेश अजुैनके भ्रति भविष्यमें देनेवाले थे, उसीका उच्च ख 
इस अन्य पूर्वसे दी है। इसका कारण यह दे कि महर्षि 
वसिष्ठ न्रिकालज्ञ थे और इसके विपयमें उन्हें पदल्ेसे वो 
शात था। 


प्रचलित श्रीमद्भववद्गीतासे अजु नोपाख्यानका मिलान 
करनेपर सालूस पढ़ता है कि दोनोंके तश्वशानमें कुछ सूच्स 
भेद है। श्रीमद्गगवढ़ीता १८ अध्याय और ७०० शोकोंमें 
है। अज नोपाल्यानमें ७ सर्ग और २५४ छोक हैं, जिनमेंसे 
केवल २७ छोक ऐसे हैं जो प्रचक्तित भगपद्दीतामें अच्चरशः 
मिलते हैं। 


यहांपर इ_म पाठकोंके लिये संक्षपमें 'अजु नोपाण्यानका 
भाषामें अजुवाद देते हैं: - 


अज्जु नोपाख्यान तथा भगयद्गीतामें अक्षरशः पाये 
जानेबाले ग्छोक 


( यो० वा० पूर्वाद' निर्वाण-प्रररण ) 
अजु नोपासख्यान श्रीमन्नगवद्गीता 

२॥ ३६ ३४ २। २० 
*२१३७ २। १६ 
४३॥२ २। १७, ८ 
श्३ी। ०४ २ ३।२७ २ 
६ ११ 
€४२ ११ है। &। ८-१ 
३ ॥ 5४ 8 ।3३४ 
4१ । 8६,३२५ १६4% 5, १७ 
हऔै० । ४३ ६॥ २६ 
३३ । ६०० ६ ॥ :६-॥९ 
*३॥। ६६ १९।१२९% 
४ । १ १०११ 
है २ २१३१४ 
€४ | २२ ६॥२७ 
अब २५ ४। १८ 
#४४4२६ २॥ ४७- ३१, ४८२ 
ह४ । ३३ बे ४ ६६ 
&€४ २८ २। ७० 
#* (१२ २११६ 
और $ १२ २११७ 
#€॥ १४ २।१८ 
&< | ८१ ७ [४-१ 
२२ ॥ २१ पृर९।प 
२८॥। $ ८ । ७३ 
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अथ अजुनोपाख्यान 
पसिष्ठ जी बोलेः-- 


है महायाहो ! (पुयदरीका७) श्रीकृष्ण ने संसारके प्रति 
जिस अनासक्तिका निर्देश किया है उसे प्राप्त करके जीवन- 
मुक्त हो जाओ (६।९२।८) पायढु-पुश्र अजय जिस प्रकार 
अपने जीवमको सुखसे ब्यतीत करेगा (क्षिपयिश्यति) चैसे 
ही तुम भी अपना जीवन ब्िताओो (६।१२।८) । 


श्रीराम चन्द्र जीने पूछाः -- 


है अ्रद्मन ! पाणडुका पुत्र अजुन कब उरपस होगा 
और हरि उसको किस प्रकारकी श्रनासक्तिका उपदेश 
देंगे ? (६।%२२।६)। 
चसिष्ठजी बोलेः--- 


भगवान्‌ यम हर एक चतुयु गीर्मे कुछ समय व्यतीत 
हो जानेपर प्राणियोंकों पीड़ा देनेके कारण पापकी आशडासे 
तप किया करते हैं (१२।१७) उस नियमकी मर्यादामें यमके 
उदासीनतासे स्थित रहनेपर जगतसें झरूत्यु किसी जीवकों 
नहीं मारती । (१६) अनः यह भूतल अधिक प्राणिय्रोंसे 
व्याप्त हो जानेके कारग्ग रहनेके योग्य नहीं रहता (२०) 
उस समय प्रृथ्वीका भार दूर करनेके किये देवता लोग उन 
भिन्न भिन्न स्व्रभाववाले प्राणियोंकों भारते हैं (२१) इस 
समय पितरोंका नायक वेवस्तत नामका यम है और अब 
इसको कुछ थुग त्रीतनेपर पाप नाशके लिये, सनुष्योंको 
पीड़ित करना त्यागकर, तल करना होगा (२३-२४) उस 
ब्रतके कारण यह एथत्री जीवित प्राणियोंसे भर जावेगी (२५) 
और भारसे दुखी होकर श्रीह्रिकी शरणमें जावेगी (२६) 
इसके पश्चात्‌ नर श्रौर नारायणके अ्रन्ुगामी सम्पूर्ण देवताश्रों 
सहित, विष्णु भगवान्‌ दो शरीरोंसे भूमिपर अ्रवतार लेंगे 
(२७) उनमेंसे एक तो वसुदेवका पुत्र वासुदेव और दूसरा 
पारदुका पुत्र अज्जुन नामसे प्रसिद्ध होगा (२८) चारों 
समुद्र जिसकी मेखला है, उस प्रथ्वीका राजा और धर्मका 
पुत्र॒युधिष्ठिर नामप्रे पाणडुका घम्म-पुश्र होगा (२६) 
उसके चचाका पुत्र दुर्याधन नामसे प्रसिद्ध होगा । दुर्याधन- 
का प्रतिहन्दी भीम होगा (६०) पु वूसरेसे 
पृथ्वी छीननेके निमित्त, संग्रासममें चद्लचल उन दोनोंके 
लिये अठारह भक्तौहिणी सेना इकठ्ी होगी (३१) गाण्डीव 
धनुषधारी अ्रज्ञु नका स्वरूप धारणकर विष्णु भगवान्‌ 


२११ 





उनका नाश करके शृथ्वीका भार उतारेंगे। (३२) अ्ज न- 
के स्वरूप विष्णुका शरीर आरम्भमें हर्ष-शोकादि मानव 
स्वभावसे युक्त होगा। (३३) और उन दोनों ओरकी 
सेनाशोंमें भागे हुए अपने अन्धुजनोंको मरणोन्मुख देख- 
कर विषादसे पूर्य हो जायगा एवं युद्ध करनेके ज्षिये तत्पर 
नहीं होगा । (३४) उस अजु'न नामक अपनी देहको 
कार्य-सिद्धिके लिये विष्णु भगवान्‌ भास्मज्ञानसम्पन्ष श्रीकृष्ण- 
रूपद्वारा उपदेश करेंगे। (३५) 

“आत्मा न उत्पन्न होता है, न मरता है, न कसी भूत- 
कालमें उत्पन्न हुआ है और न होगा । यद्द अजन्मा, नित्य, 
पुराण और सदा रहनेवाक्ना है। शरीर मारे जानेपर 
मरता नहीं है।” (३६) यह न किसीको मारता है और न 
किसीसे मारा जाता है। इसक्षिये उन लोगोंका विचार 
टीक नहीं है, जो भ्राम्माको मरने या मारनेवाला 
समभते हैं। (३७) आत्मा अनन्त, एक रूप, विद्यमान 
और आकाशसे भी सूक्ष्म सबका स्वामी है। भला, उसका 
कोई कैसे साश कर सकता है? ( ३८) हे अज न ! तुम 
मारनेत्राले नहीं हो। तुम तो स्व्रयं॑ नित्य एवं जरा-मरण- 
निमुक्त आत्मा हो। अभिमानसे मारनेवाला होनेका कूठा 
विधचार--मसल त्याग दो।(४३। १) मारते समय जिस पुरुषके 
देहादि इन्द्रियोमे अहं-भावना नहीं है और मारकर 
जिसकी बुद्धि दृप, शोक आदिसे युक्त नहीं होती वह सर्वे 
संसारकों मारकर भी न तो हन्ता होता है और नहीं बन्धन- 
में पड़ता है।( २) क्योंकि जिसके दिलमें जैसा विचार 
होता है उसको वैसा ही अ्रजुभव हुआ करता है । इसलिये 
में यह ईं, यह मेरा है, इस विचारकों छोड़ दो | (३) 
मलुष्य अहंकारसे मृदब्बद्धि होनेके कारण ही अ्रपनेको उस 
कामका कर्ता मान बैठता है जो बहुत अंश तक सच्चादि 
गुणोंद्वारा,-जोकि थात्माके केवल श्रंशमात्र हैं,-- सम्पादित 
होता है। (£) आंखको देखने दो, कानको सुनने दो, 
स्वचाको स्पर्श करने दो, जिद्दाको रस लेने दो, इनके 
कार्मोमं अपने आपको क्‍यों लगाते हो (६) मनका 
अपने विचार आदि काममें लगे रहने पर भी 
अहंभावके दिचारका कोई कारण नहीं हद । सुमको 
उस काममें क्या कृश होता है जिसके कारण तुम्हें शोक 
करना पड़े ? (७ ) हे भारत ! यह बड़ी हँसीकी बात है 
कि जो काम बहुतसे भलुष्योंके मिलनेपर होता है उसके 
लिये, एक दी ( आत्मा ) अ्रभिमान करके दुखी हो ( रू ) 


२१६ 


$ कृष्ण धन्‍्दे जगतुशुरुम # 





योगी लोग सज्नकों त्यागकर शरीर, मन, बुद्धि और फेवल 
इन्द्रियोंसे ही अपनी शुद्धिके दिये कर्म करते हैं (£ ) 
जो मनुष्य ममता और अहक्ारसे रहित है, वह करने तथा न 
करनेयोम्य कार्मेको करता हुआ भी उनमें द्विप्त नहीं होता 
(१२) हे पाण्डुपुत्र ! यद्यपि यह तुम्हारा उत्तम क्षाग्रकर्म 
कर है, तब भी वह भ्रत्यन्त श्रेयस्कर तथा सुख और अभ्युदय- 
को देनेवाला है ।( ५३ ) हे घनअय ! तुम योगारूद 
होकर सड़कों स्यागकर कर्मोंको करो-क्योंकि अनासक्त होकर 
कमे करनेसे मनुष्य बन्धनमें नहीं पढ़ता (१६ ) स्वयं 
शान्त बह्रूप होकर, कर्मको भी ब्रहारूप जानकर, अह्को 
समप॑ण करते हुए यदि तुम कर्म करोगे तो 'णमात्रमें ही 
भ्रह्मरूप हो जाओगे ( १७ ) सब पदार्थ ईंश्वरको अर्पित 
हैं और सर्व भूनोंका आत्सा ईश्वर ही मेरा आत्मा है, इस 
विचारको रखते हुए इस भूमिके अलझार बनो । ( $८) 
सब सहरुपोंको व्यागकर, शान्‍्त भन भौर सम भाव रखते 
हुए संन्‍्यास-योगसे युक्त रहकर काम करते हुए मुक्त-ब॒ुद्धि 
हो जाओ ( १६ )! 


तब अजुन प्रश्न करेंगे:- 


हे 'सगरन्‌ ! सड्जत्याग, अह्माप ण, ईश्वराप ण, संम्यास, 
ज्ञान, योगका क्रमपे लक्षणपूर्तक क्या भेद हैं ? उसे कृपया 
मेरे मोहकी निश्वत्तिके लिये बतलाइये (२०, २१ ) |? 

तब हरि कहेंगे:- 

'सत्रे संकल्पोंके शान्त्र हॉनेपर, यासनारहित और 
भावशन्य आकारमें जो स्थित हैं, वह बद्धा है ( २२ ) उस 
स्थितिको प्राप्त करनेके प्रयासकों, ज्ञानी लोग योग 
और ज्ञान कइते हैं। 'सब जगत्‌ और में बक्ष हूं! इस 
भात्रकों ब्रक्मापंण कहते हैं ( २३ ) कर्मोके फल्नत्यागको 
पक्डत ब्वोग संन्यास कद्ते हैं ( ३० ) समस्त संऋल्पोंको 
स्यागनेका नास असक् है ( ३१ ) हं तभावका स्यागकर सब 
प्रकारकी कामनाग्रोंको ईश्वरभादसे देखना ईश्वरापंण कहा 
जाता है ( ३४-३२ ) मैं काल, भ्रद्टे त, दंत तथा जगत्‌ 
आदि सभी कुछ हू । इसलिये तुम मेरे भक्त एवं पुजारी 
बनो, सुझे ही समसस्‍्कार करो । मेरे परायण होकर, सुममें 
मन लगाकर और आत्माकों मुझमें नियुक्त करके अन्तर्मे 
मुझमें डी मित्र जाओगे ( ३४ )' 


तब अजु न पूछेंगे:- 
'हे भगवन्‌ ! आपके दो रूप हैं-एक तो पर और दूसरा 


अ्रपर । हनमेंसे सिद्धिके लिये में किस रूपका किस समय 
आश्रय लू ९! 

भगवान्‌ कहेंगे:- 

है निष्पाप अजुन ! मेरा रूप सामान्य तथा पर-दो 
प्रकारका है। उनमें हस्त-पादादि-संयुक्त तथा शंख, चक्र, 
रादाघारी सामान्य रूप है (३६ ) और आवि-अन्त-रहित 
जो मेरा निविकारस्त्रूप है, तथा जिसके अक्त, आत्मा, 
परमात्मा इत्यादि नाम हैं, यह मेरा पर रूप है ( ३७ ) हे 
अजुन ! जबतक तुम झ्ानसे दूर और आत्माके स्वरूपके 
बोधसे रहित हो तबतक मेरे चतुभुज स््रूपकी पूजामें तत्पर 
रहो ( ३८४ ) और जब क्रमसे तुम ज्ञानी हो जाओगे तब 
मेरा वह आदि-अन्त-रहित पर रूप जानोगे, जिसके जानने- 
से मनुष्य संसारमें फिर उत्पन्न नहीं होता (३९ ) हे 
अजु न ! अपने शापको योगर्मे लगाकर तथा सर्वश्र समदर्शी 
होकर सब भूतोंमें अनुगत आत्माको और आत्मामें सब 
भूतोंकों देखो ( ४७३ )।! 

आप्माका स्त्ररूप क्या है ?:- 

अ्रौैलोक्यफ्रे चित्तोंका जो भीतरसे प्रकाशक और 
ज्ञानियोंके अनुभवमें साक्तीरूपसे आरूढ़ है, वही में आत्मा 
हू' ( ७६ ) अजुभव-योग्य विषयोंसे निमुक्त, स्वेव्यापी, 
सब शरीरोमें सूचम अलु भत्रूपसे जो स्थित है, यही आत्मा 
है ( ४८ ) जैसे सब प्रकारके दूधोंमें छत स्थित है बैसे ही 
सब पदार्थों और सब शर्रीरोंमें ग्राम्मा स्थित है ( ४५ ) 
जैसे सहस्नों घड़ोंके बाहर भीतर आकाश स्थित है, उसी 
प्रकार तीनों लोकके बाहर भीतर श्रत्मा स्थित है ( ४३ ) 
जैसे थागा सेकड़ों गुथे हुए मोतियोंको धारण करता है 
कैसे द्वी लारों शरीरोंमें वतेमान अगोचर शात्मा सबको 
घारण करता है ( ४२ ) बह्लासे लेकर तृरपयेनत पदार्थों- 
में जो सत्ता सामान्यरुपसे वर्तमान है, उसीको अजन्‍्मा 
आत्मा कहते हैं (५३ ) आत्मामें, भहंकारसहित चित्तमें 
स्थित सृष्टि, प्रछझथ तथा अन्य विकार इसी प्रकार उदय 
होते हैं जैसे समुत्रमँ जबके हिलोरे। ( ८) जैसे 
सब पंत पाषाणमय, सब यूक्त काटमय और सब तरस 
जलमय हैं, वैसे ही सब पदार्थ आत्ममथ हैं ( ४६ )।! 

“है महावाहो ! तुम्हारे द्वितके खिये में पुनः उत्तम वचम 
कहता हू' । उनको तुम श्रीतिपर्वंक सुनो (५४७॥ १) है 
कौन्तेय ! इस्द्रिय तथा उनके विषय शीतोष्णादि सुख-दुःख- 
के देनेवाले और उत्पक्ति एवं विमाशशीस हैं। इसकिये 


& योगवासिष्ठ और श्रीमकहूगवद्गीता & 


उनका तुस त्याग करो (२) साक्षी चेतन आत्मा, 
शरीरके भीतर स्थित रहनेपर भी न सुखोंसे प्रसक्ष होना 
है भौर न दुःखोंसे ग्लानिको प्राप्त होता है (६) हे भारत! 
सुख-दुःख, लाभ-हानि, तथा जय-पराजयका ध्यान न 
करके शुद्ध अ्वारम तन्‍्मय हो जाओ। तुम तो ब्रक्करूप 
समुद्र हो ( २० ) जो कोई जिस विषयर्मे चित्तको लगाता 
है, वह निःसन्देह ही उसको प्राप्त कर लेता है। सत्य 
बक्मके प्राप्त करनेके लिये तुम ब्रक्कसय हो जाओ ( २३ ) 
है अजुन [ तुम फलकी अभिलाषासे नहीं अपितु अपना 
कतेब्य समझकर कर्मोंको करो । कर्माके न करनेमें भी तुम्हें 
आसक्ति नहष्टीं होनी चाहिये। सड्का त्याग करके और योगमें 
स्थित होकर कम करो ( २६ ) कर्मोमें आसक्ति, मृढ़ता, 
तथा अकमंण्यताकों त्याग, समदर्शों, समतायुक्त होकर जो 
कार्य मिल्ले उसे करते हुए स्थित रहों ( २७ ) कर्मोके फल- 
में आसक्तिको ध्यागकर नित्य तृप्त और निराश्रय होकर 
कर्ममें प्रवृत्त रहनेवात्रा भो कुछ नहीं करता ( २८ ) हे 
अजुन ! जो मन और इन्द्रियोंको अपने वशमें करके क्में- 
निदर्योद्दारा फलकी अ्रभिलापासे रहित होकर कार्य करता 
है वह उत्तम संन्‍्यासी है ( ३७ ) ।! 


कहे अजुन ! न तो भोगोंकों स्यागगा चाहिये और न 
भोगोंकी इच्छा करनी चाहिये, किस्तु यथाप्राप्त भोगोंको 
भोगले हुए समभावपूर्वक रहता चाहिये। (४*५। १ ) 
परम तश्वज्ञानका श्राक्यय लेकर सम्शरहित पुरुषके सब 
कार्मोंकी करते रहनेपर भी उसमें कतृत्वका भाव नहीं 
आना । ( ६ )।॥' 


“असत्‌ पदार्थका भाव और सत्का कभी अभाव नहीं हो 
सकता ( १२ ) जिससे यह सब जगन्‌ व्याप्त है उस 
झ्रात्माको तुम भ्रविनाशी सत्‌ रूप जानो, क्योंकि हस अच्यय- 
का कोई नाश नहीं कर सकता ( १३ ) इस देहवान्‌ तथा 
नित्य अविनाशी और अ्रप्रमेय आत्माके देह तो श्रनन्‍त हैं। 
इसलिये हे भारत ! तुम युद्ध करो (१४) 


अजुन प्रश्न करेंगेः- 


“है भगवन्‌ ! मजुष्य किस प्रकार यह अलुभव करता है 
कि वह झूतक है ? और स्वर्ग, नरक क्‍या हैं ? (६७)।! 
भगवान उत्तर देंगे :- 


“भूमि, जल, अपस्‍्लि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि, इन 
सबके संघातको अपना रूप सममनेवाले जीव शरीरोंमें 


श्श्ै 





स्थित हैं ( ५८) वह जीव वासनासे इस प्रकार खींचा 
जाता है जैसे कि रस्सीसे यछुदा । और वह देहमें, पिअरेमें 
पक्तीकी भांति रहता है । ( १६ ) वासनाके वशमें हो, 
देशकालालुसार जर्जर देहसे जीव उसी प्रकार निकल जाता 
है जेसे कि दृद्के पत्तेसे रस ( २० ) इन्द्षियोंको साथ 
लेकर एक शरीरसे दूसरे शरीरमें जीव फूलसे गन्धको ग्रदण- 
कर वायुके सदृश जाता है। (२१ ) वासनाके अतिरिक्त 
किसी दूसरे कारणसे देह प्राप्त नहीं होता । वासना त्यागसे 
देह भी क्षीण होता है और उसके छीण होनेसे परम पद 
प्राप्त होता है ( २२ ) है कौन्तेय ! देहसे जीवके निकत् 
जानेपर वह इस प्रकार निष्किय हो जाना है, जैसे वायुके शान्त 
होनेसे बृच्च ( २७ ) जब छेदन भेदन आदिसे शरीरमें 
चेष्टा प्रतीत नहीं होती, तब जीव-रहित देहको झतक कहते 
हैं (२६) वह प्राणशमूति' जीव आकाशर्मे, अपनी वासनाश्रों 
में स्वदा लिप होनेके कारण जहां तहां नाना प्रकारके 
आकारोंको श्रदुभव करता है (२७ )।! 

अजन;--- 

"हे जगत्फ्ते ! जगतकी स्थिनिके कारण जीवके रप्र्ग, 
नरक, रृष्टि आदिके विषयर्में सम्भ्रसका क्‍या कारण है? 
(३३ )। 

भगवानः-- 

'दीघैकालके प्रभ्याससे प्रौद स्वप्कके तुल्य वासनाके ही 
कारण संसार भ्रमयुक्त ज्ञात होता है (३६ )।! 

अ्जुनः--- 

'हे देवदेवेश ! यह वासना कैपे पैदा हुई और इसका 
नाश कैसे होता है? (३७ )।! 

भगवानूः--- 

वासना मसूर्खता और मोहसे पेदा होती है एवं 
अनात्मामें आत्मभावना इसका स्वरूप है। यह आत्मझान- 
रूपी महाज्ञानसे नष्ट होती है। (३७ ) अपने ही संकल्पसे 
जब आर्माका रूप कलुषित हो जाता है, उसी वासनामय 
आकारको जीव्र कहते हैं। ( ७१ ) संकल्पके अभावसे ज्ञान- 
ड्वारा वासनाओंसे मुक्त एवं अविनाशी आत्माके स्वरूपको 
मोक्ष कहते हैं। (४२) जो वासना-रहित नहीं है वह 
समस्त धर्मोपर चल्लनेवाला और सर्वक्ष भी हो तो भी पिलरेमें 
यम्द सिंहके सदश बद्धू ही है। (१७। ८) जिसके चिक्तरूपी 
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भूमिर्म किल्निस्मान्न भी वासनाका बीज है तो वह बीज महान्‌ हे अच्चुत ! आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट हुआ और 
संसाररूपी वनके रूपमें परिणत हो जाता है (६) और आत्मज्ञानका स्मरण हो गया। अ्व मैं सन्देहरहित है और 
अभ्याससे जब हृदयमें सत्य आत्मक्ञानरूप अपन प्रजत्ित आपकी आज्षाका पालन करूंगा (१८। १ ) हे भगवन ! 
होती है तब वासनारूप बीज दग्ध हो जानेके कारण पुनः आपके वचनसे समस्त शोकको त्याग कर मेरी बुद्धि उसी 
अक्लुरित नहीं होता । ( १० ) जिसके वासना-बीज दुग्ध हो श्रकार विकसित हो उठी, जैसे सूयोदयसे कमद्षिनी (११) ॥! 
गये हैं वह सुख <दुःखादिसे बैसे ही निरलेप रहता है जैपे हंस वेकोर केदकर गो क्टोए घलुपेवारी अहग जिनके 


जलमें कमक्पत्र ( ११ ) ।! भगवान्‌ सारथि होंगे, सन्देहरहित होकर रणलीखा 
अजजन कहेंगे! --- करेंगे! (१६) ।! 
न्नायचनओई क८चज-+- 


भगवान श्रीकृष्णका साक्तितत लीला-चारित 


( लेखक-कलाभूषण पं० श्रीनिवास।|चरार्यशा दिजेदी ) 


दोभ्यों देषभ्यो ऋजन्ते तजसदनजनाह्मानतः प्रोल्कसन्त , अ्रयोध्यामें श्रीरामचन्द्रजीके राजसवकाल्म यमुना-नदी- 
मन्द मन्दे हसन्त मुदुमधुर्वचे| भेति वेति ब्रुवन्तम्‌। के दक्षिण तटपर शत्रुेतनने लवरशासुरका वधकर मधुवन 
गोषालीर्पाणितालीतरणितिवकयध्वानमुस्धान्तरार.... नामक सुरम्य उपजाऊ भ्रदेश अपने अधीन कर लिया था । 
बन्दे ते देवमिन्दीवरदकूवरिमरश्यामरक नन्दबारूम ॥॥ इस देशका नाम शूरसेन देश है। पहले इस देशमें मधु 
छरषिर्वाचकः शब्दों णश्न निर्वुत्तिताचकः । नामक राक्षसने निवास कर राजधानी नियत की थी, वह 
तगेरिक्य परं जद कृष्ण इन्यमिवीयंत ॥ मधुपुरी, मधुरा, मथुरा नामसे प्रसिद्ध हुईं । शत्रुत्नके वंशजों- 


का राज्य इस पुरीमे बहुत समय तक रहा था। उस वंशके 
अम्त हो जानेपर शूरसेन-देशर्स यादव, अन्धक, भोज, 
कुकर, दाशाहं और वृष्णि इन सात चन्द्रवंशीय ज्षश्रियांने 
केाचन मीन, कस पम कृर्म, कोर, धराधरवी कृषि छांजे १ निवास किया । इनमें यदुवंशियोंकी श्रधानता थी । इसी 
० बकि, मोहन सांबरे, राम, हैं दुजेन गजनको हानि कार्जे )।.. दंशके जमींदार भोज राजाके वसुदेव माण्डल्लिक थे । वह 
हैं बकमें बल, ध्याममें वृद्ध, रख करकी, विपदा सब भार्ज ।. अमुना-नदीके पार गोवर्धन पर्वतपर,-जों उनकी निजी 
मध्य नुसिंह हैं कान्हजुमें सिंगंग अबतारनके गुण गजें ॥  ज्ञागीर थी,-निवास करते थे। उस समय कृषि, गोरक्षा और 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका लीला-चरित अत्यन्त हृदयग्राहा व्यापार कत्रियोंका ज्यवसाय था। प्रायः सभी छन्नी हजारों 

और नर-तनको ही नहीं, चराचरकों पावन करनेवाला है। गो-समुदायका पालन करते और जहां स्वच्छु हवा तथा चारा- 
इस बातको प्राचीन कालसे हिन्दू मानते थाये हैं। यह पानीकी सुविधा होती वहीं निवास करते थे ) इसी कारण ये 
विमल चरित श्रीमन्महाभारत, हरिवेशपुराण, श्रीमद्ञागवत, गोप कट्टे जाते थे। वसुदेव सभीके अश्रणी नेता थे, श्रन्‍्य 
जैमिनीयाश्रमेध आदिम सबिम्तर निरूफित है। एक बज्ञाली सभी गोप इनकी ग्राज्षाको शिरोधाय करते थे। इस समय 
विद्वानने श्रीमद्भागवतसे भी चमत्कृत स्वरूप देकर आनन्द-  शूरसेन-देशके राजा उअसेन थे और उनकी राजधानी मथुरा' 
बृन्दावन-चम्पू्में बाल-चरित वर्णन किया है । हनमेंसे सार-  थी। यह राजा पापभीरु और सदाचारी थे, इससे प्रजा सुखी 
भूत संक्षिप्त चरित नीचे दिया जाता है । थी। इनका कंस नामका पुत्र महादुष्ट हुआ। उसने अपने 


कृष्ण कृष्णेति कृष्णेति ये] मां स्मग्ति नित्यश: 
जे भित्व यथा पद्म नग्कादद्धराम्यहम्‌ ७ 


१-“अयोध्या, मथुरा, माया, काशी, काशी, अवन्तिव। । पुरी द्वारावती, जय सप्तैता मोक्तदायका: ॥” इस वचनानुसार सभी हिन्दू 
इन सार्तों पुरियोकी मोज्त देनेवाली मानते हे, तथापि मथुरा सबसे कुछ विशेषता रखती है:-“काश्यादिपुयों यदि सन्ति छोके, तासान्ठु 
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भाइयोंकी सहायता लेकर पिताकों केव कर लिया और स्वयं 


राजशासन करने क्या । वद अपनी अजाको बड़ी दी निर्देयता- 
से विविध भांति छुलने क्षगा | कंसकी बहिन देवफीका विवाद 
वसुदेवके साथ हुआ, बरातकी विदाई होनेपर बद्दिनपर प्रेम 
दिखाते हुए स्वयं कंस बदिनका रथ हांकने कूगा। मार्गमें 
आकाशवाणी हुई, उसे सुनकर भत्याचारी कंस प्रेमको 
भूल बहिनको मारनेके किये तैयार हो गया । बढ़ी 
कठिनाईसे वसुदेवने समयोचित वाश्योंड्वारा सम्तुष्ट कर 
उसे बद्दनकी हत्यासे निबृत्त किया। परन्तु स्वभावतः३ 
नीच तथा स्वार्थपरायण होनेसे कंस अपने बहनोईको 
घोर शबञ्रु सानने लगा । भविष्यमें आकाशवाणीके 
कथनाजुसार वसुदेवके किसी पुश्नसे हानि न हो, इधर 
बसुदेष निवंश रहे और इसके वंशसे हानि न पहुँचे, यह 
सोचकर कंसने वसुदेवके पुत्रोंकी जन्म लेते ही मार डालनेका 
अनुक्रम पकड़ लिया। इस तरह देवकीके क्रमशः छः पुत्र मार 
डाले गये। सातवींबार यर्भम राम थे। वैकुरठनाथने योगमाया- 
को भ्राशा दी, उसने उस गर्भको कंसकी बह्दिन देवकीके पेटसे 
उड़ाकर वसुदेवकी बढ़ी स्त्री रोहिणी-'जिसको कंसके डरसे 
बसुदेबने नन्‍्दजीके यहां भेज दिया था-के उदरमे रख दिया। 
यथासमय वे रोदिणीके गर्भसे अवतरित हुए । हधर देवकीके 


गर्भपातका होइज्ला हो गया ! रोहिणीके पुत्रका नाम 
ज्योतिषियोंने गर्भाकर्षण जानकर सझृषण रक्‍्खा। इन्हीं 
सहषणके राम, बक़्राम आदि नाम रक्‍्खे गये । आठवीं बार 
देवकी गर्भवती हुई, तव उसमें तेजपुझुता और विज्क्षणता 
पाकर कंस अति शिस्तातुर हुआ। आकाशवाणी कदापि 
मिथ्या न होगी और यही गर्भज तेरा वध करेगा, श्रीनारदने 
यह भविष्य कंसको निश्चित करा दिया था। अतएव कंसने 
चसुदेवको पक्क कोटके कारागारमें सपत्नीक कैद कर रक्‍्खा । 
यथासमय वसुदेव-देवकीके पुत्र हुआ , किन्तु अन्यान्य 
चुनत्रोंके अचुसार सामान्यतासे नहीं। यहां तो अजन्माका 
श्रादुभोव हो गया “आविरासीज्जनादेन: ।! उस समय श्रीडरि- 
की योगमायाने अपना पूर्ण विकाश किया। आधी रातका 
समय था , संसारमें सन्नाटा छा गया । देवकी-वसुदेवको 
भगवानके विब्य-दृशेन हुएः -- 
#तमद मुते बालकमम्बुजेक्षण, चतुभुज शखगदार्युदायुधन । 
श[वत्सरद्म्‌ गरदामिकॉस्तु मं, पाताम्बरे सान्द्रपयोदसोमगम्‌ | 
महाईवद्‌ येकिरीटकुण्डरत्दिषपा... परिष्वक्सहस्तकुन्तकम्‌ 
उद्दामकान्च्यज्दकइ्णादिभिर्विरोचमान॑ बसुदेव ऐश्षत ७ 
दोनोंने भगवानकी भिन्न भिन्न भ्रकारसे स्तुति की 
और मनभर राँकी करनेके बाद उनसे सामान्य बालक बननेके 


मध्ये मथुरैव धन्‍या । या जन्ममेज्ञीजतंग्रतदादैर्सक्त ददातीद सदा मनुष्यान्‌ ॥! अथोत्‌ काशी आदि संप्तपुरियर्मि मथुरा द्वी पन्यवादाई दै। 
क्योंकि, इस पुरीमे जन्म होनस,-जन्म कही दुआ हो, यहां लाकर उपबीत संस्कार कर देनेसे,-कहीं जन्मा हो, कद्दी रहा हो, झत 
प्राणीके शवकों फुंक देनेमात्रसे भी यह्द पुर मनुष्योंको सदा मुक्ति दे देती है| 'मथुरा' शब्द राममन्त्रका विदोम मरा” जिसे जपकर 
वाल्मीकि लगटेरेसे महर्षि दो गय दू । “मथुर। नामतो मध्ये, यदि नो मध्यमाच्षरम्‌ ! मथुरा शब्दके बीचका अक्षर 'थु* निकल देनेसे 
धथुरा याही नामतें, मध्यकों अज्षर खोय । जो कोड यमें भेद बतावे, ताके मुखमें सोय । अथांत्‌ थ्‌। “राम-अद्दे सोई क्ृष्ण है, राम 
कृष्णको मूल । जो कोउ यामें भेद दिखांब, वाके मुखमें धूल ॥” ओऔरामकी अयोध्यापुरों हे | निसका अथ है कि वह पुरी युद्धके योग्य 
नहीं । विश्वविजयीकी राजध।नी दोनेके कारण उश्षे कोई जीत नही सकता । रावणन हृठ ठानकर अनरण्य राजे युद्ध किया था। 
अनरण्यने जर्जरशरीर द्वो शाप दिया था, उर्सीके कारण श्रीराम उनके बृंशज बने और लक्कापर आक्रमण कर रावणका सपरिवार संदद/र 
किया । श्रीकृष्ण भगवान्‌ राम “बलभद्र को ज्येष्ठ आता बहुमानाथंक साथ ले अवतीण हुए । ऐसे त्रिलोकीनाथकी मथुरामें क्या दशा हुई ! 

थद्वा में ढुंढयो पुराणन वेदन भद सुन्यो चितर्यों गुन-चायन। 

देख्यों सुन्यो कबहूं कितहूं वह कैसो सुरूप औ कैसे सुभायन ॥ 

देरत हेरत दारि फिरथो 'रसखान' बतायो न लोग-लछगायन | 

देख्यों कहूं वह कुजकुटी-तट बेठथों पकोटत राधिका-पायन ॥! 

सस मंहस गनेस दिनेस, सुरेसदु जाहि निरन्तर गाव । 

जाहि अनादि अखण्ड अनन्त, अंछेद अभद सो वद बतावें। 

नारद-से सुक व्यास रंटें, पचि द्वारें तऊ पुनि पार न पाव ॥ 

तःहि अद्दीरकी छोहरियां, छक्तिया भरि छाछपे नाच नचावे | 

दि सधुरं मधु मधुरं, द्वाक्षा मधुरा सिता$पि मधुरव | 

मधुरादपि मधुरतरं,  मधुरानाथस्य सब्गीतम्‌ ॥! 

+“बसुंदेव: त॑ ऐक्षत ।” बसुंदबन उसको देखा । किसको ? अदभुत बारूककी । बालक अर्थात्‌ बच्चेोकों नहीं, “बाल: को यस्य* नह्षा। 
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& कृष्ण बन्दे जगद्गुरम # 





लिये प्रार्थना की । माता पिताको अगला भविष्य सममाकर 
श्रीकृष्ण शिशु बन गये । वसुदेत्र उन्हें लेकर उसी काली रात- 
की घोर भन्प्रेरीमें मूसकथार पनीकी झढ़ीके अन्दर मथुरा- 
से गोवर्धन ही नहीं, गोकुख तक सब जगह सब फाटक खुले 
पा, बे-रोकटोक नन्‍्दके घर पहुंचे । वहां यशोदाके जन्मी हुईं 
कत्या,-जिसे वह जानती भी न थी,--को क्षेऋर धसुदेव 
अपने पूर्वस्थानमें भ्रा पहुँचे! सब द्रवाजे उय्रोंके त्यों बन्द 
हो गये । इस देरीने रोकर कृदराम मचा दिया। कंसको 
समाचार मिछा, वह उसी समय राक्षसी आवेशसे दौदा 
आया और हजार प्रार्थना करनेपर भी बहिनकी एक सी न 
सुन कन्याकों उससे छीनकर शिज्ञापर पढाद दिया। वह 
दिव्यशक्ति तुरन्त तेजपुञ्ञ होकर कंसके हाथसे निकल गयी 
और आकाशमें जाकर कंसको सचेत कर कहने लगी कि “तेरा 
अन्तकारी श्रवतीण हो गया है।” यही नन्दकब्या आदि- 
शक्ति महामाया मानी जाती हैं। अनेक स्थानोंमें इन्दोंने 
जाकर अनेक नाम धारण कर लिये हैं । 

कंसने अपने शत्रुका नाश कर लेनेमें प्रसक्षता मानी 
और वह राजप्रासादमें चल्ला गया । देवकी-वसुदेव बन्चन- 
से छोड दिये गये। हृबर नब्दू-यशोदाके घर पुश्रजस्मकी 
बधाइयां दोने लगीं। सभी ब्रजवासी ग्रसन्न हुए । पुत्रका 
नाम श्रीकृष्ण रक्‍कवा गया। ननन्‍्दृज़ी गोकुलके नम्बरदार 
'पटेल' थे । परोपकारी और सदाचारी थे । श्रीकृष्णने जल्न- 
पूजाके दिन शकटासुरका घान किया। चौथे महीने नन्‍्द नो 
मधुरामें लगान चुकाने गये । खगान दे देने के बाद वसुदेवसे भेट 
और धातचीत हुई। उसमें गोकुल्कके उत्पातोंकी भविष्य 
वाणी इन्होंने की । हधर कंसकी सेजी हुईं पूतना बच्चोंको 
मारती मारती नन्दके धर भी पहुँची और श्रीकृष्ण भगवान्‌- 
को सन पिला कर उनकी कृपासे परलोक सिधार गयी, 
सक्वति पा गयी। “पूतना तें तारा से तो पृत-नाते तारी है । 

श्रीकृष्ण स््रभावतः चतुर,चञ्चल, सभी छोटे बड़ को प्रिय 
एवं चित्ताकर्षक थे। यशोदाकों बालक्रीडाकी दौड़ादौदमें 


कझरणभर भी चैन नहीं लेने देते। धूमलोर लड़का मांको 
प्यारा होता है, इसलिये घुढ़ापेके एकमात्र खिलौने पुत्रके 
खिस्धवाढ़में माता-पिताका समय चैनसे कट जाता था। 
ओ्रीराम-कृष्णकी ओड़ी थी। दोनों प्रतिदिन गोप-गोपियों- 
के प्रेमकी सामग्री बन गये। क्रमशः चल्ञना-फिरना सीखे, 
पूरे पांच वषके भी न थे कि पहले बधुढ़ोंका चराना हनके 
अधीन हुआ । बालगोपाजोंपर श्रीकृषणकी प्रभुता जम गयी 
और वे सभी उनके नेतृत्वमें सघन वृक्षोंकी छायामें बछड़े 
चराने और विविध खेल खेलने लगे। इसी खेल्ल-सखेलमें 
अधासुरको मारा । तक्षाने बचुड़े चुरा दिये । पूरे एक वर्षके 
लिये बलुड़े और गोप नहीं रहे, परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
अपनी सर्वष्यापकता प्रकट कर सभी काम ज्योंका त्यों 
चत्राया । 


यावद्धत्सपदत्सकाल्पकव पुर्गावत्कग डघयादिकं, 
यावद्य्टिविधाणवणुदरूशिग्मावद्ि मृपाम्बग मु 
यावच्छीऊणुणामिचाकृतिदये। गरावद्विहरादिक , 
सर्व विष्णुमय गिरोइज्ञवदजः सर्वेस्वरुपे बसे ॥ 


जितने बाल-गोपाल थे, जितने बछुदे थे, छोटे-बढ़े, 
शरीर कदके ऊँचे नीचे, जिनके जैसे हाथ-पैर उँ गलियां भ्रादि 
थीं, जिनके जैसे छुडी-डण्डे, सींगी, वंशी, पत्त, सिकहर 
आवि थे, जिनके जैसे वस्त-भृषणादि थे “स्व विष्णमय "जगत 
इस उक्तिके अनुसार भगवान्‌ श्रीकृष्ण सर्व-स्वरूपी वन गये। 
वर्ष भरमें श्क्काने यह देख भ्रचरभा किया, तत्र ते सभी 
श्रीकृष्ण हो गये ! ब्रह्माका गये चूर्ण हो गया । अतः उन्हें|ने 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी स्तुति कर उनसे क्षमा-प्राथेना की । 

उस समयकी पद्तिके श्रजुसार नन्‍्दने गोकुजसे अपना 
पढ़ाव उठाकर वहांसे भी अच्छे स्थानमें ले जाना निश्चित 
किया । नदलुसार सभी गोप-गोपियां अपने गाय-बैल और 
गृहस्थीको के लेकर वहाँसे उत्तर इन्दावनमें पहुँचे । वहीं 
पड़ाव पढ़ा । श्रीराम-कृष्णको गो-पालनका अभ्यास भव्षी- 


जिसका पुत्र दे उस इंश्वरको । यो वे ब्रद्मार्ण विदाति पूव यो वे वेदाश्व प्रदिणोति तस्मे। त॑ ह देवमात्मबुद्धिप्रकाश मुमुलु॒ब शरणमह्प- 
प्चे ।* अथवा “बाकेधु बालघु कानि अज्याण्डानि यस्य ।? जिसके रोम रोममें अनन्त कोटि अज्याण्ड है, उस अक्याण्डनायकको | उस बारूक 
“इंशर” के कमलूदलके समान विशाल नत्र थे, या “अम्बुजाया; ईक्वणं यस्मिनः लक्ष्मीजीकी दिव्यद्ृष्टिक पात्र अर्थात्‌ वे रूद्ष्मीपति थे, 
या “अम्बुजी ईछणे यस्य! चन्द्र और सूथ्थ नेत्र ईं जिनके, चार भुजाएं थीं। शाह, चक्र, गदा और पद्म इन दिव्य आयुर्धोकों साथ 
लिये थे, श्रीवत्सका चिह था, गलेमें कीस्तुमम्णि लटक रही थी, पीताम्वर पहने, घनश्याम छवि थी॥ बहुमूल्य कैदूर्य मर्णिक किरीट 
और कुण्डलोंकी झलकसे सुन्दर घुंघुराल घन बाल दमक रहे थे। दिव्य कंधोनी, कड़े, भुजबन्द आदि भूषणोंस दिव्य देद झमझमा 
रहा था। 'उस समय काराग्रारका अँपेरा भाग यया, क्योंकि “अनन्त-कोटि-्यूय-सम-प्रभः भगवाना प्रत्वक्ष थे। 





भाँति हो गया था। मुरली बजानेमें तो श्रीकृष्ण एक ही 
थे। इनकी बंसीकी टेर सुनकर पशु-पद्की भी कर्तव्यशून्य हो 
जाते ये। ऐसी अवस्थार्मे गोप-गोपियोंके मोहित होनेमें तो 
आश्चर्य ही क्‍या है ? ये दोनों भाई याल्-मित्रोंके साथ कुली- 
का अभ्यास करने लगे । देखते ही देखते दोनों मलछविद्यार्मे 
निपुण हो गये । दूध-मक्‍्खन जैसा सार्विक आददार, विशुद्ध 
जल्य-वायु तथा प्रेमपगे शुद्ध विचारोंसे पहलेसे ही वे सशक्त 
थे, अब दोनों मछ्तवरिद्यासे वज़देही बन गये। हनके विज्क्षण 
सौन्दर्यंसे खजके सभी नर-नारी मोहित होने छगे । 

इसी ब्जके पास गायोंको पानी पिल्वाने-योग्य गहरे 
पानीका एक वृह था। जिसके अन्दर काल्चिय नाग रहता था 
ओर उसके विपसे वह पानी जहरीला हो गया था। जो 
उसके पानीको पीता, वही मर जाता था । भगवान्‌ भ्रीकृष्णने 
पहले उस नागकों उभाड़ा, फिर उसका मान मर्देन कर उसे 
वहाँसे निकाल बाहर किया। इसी अवसरमें घेनुकासुर और 
प्रतम्ध नामक दो राच्स गायों के मुण्डमें जा घुसे भौर उन्हें भगा 
ले जानेका प्रयत्ष करने कगे श्रीराम-कृष्णने उन्हें भी मार कर 
मुक्त किया। प्रतग्वासुरके घातके कारण श्रोरामका नाम बलराम 
और प्रलम्बहा पढ़ गया। शरदऋतुके झारम्भमें गोपगण 
पर्जन्याधिपति इन्द्रकी वाषिकी पूजा करते थे। भ्रीकृष्णके 
समझाने पर सबका विचार परिवतित हो गया और उन्होंने 
इन्त्रके बदले गोवर्धनकी पूजा की, जिससे बारहों महीने गायों- 
को पेटभर चारा मिलता था। इस प्रमाद पर इस्द्रको बढ़ा 
क्रोध आया और उसने सात दिन रात खण्ड मूसलधार 
बृष्टि कर घजवासियोंका सर्वनाश करनेका पूर्ण प्रयक्ष किया । 
श्रीकृष्णने अपने हाथकी छोटी उंगलीके सहारे गोवर्धन पर्वत 
उठाकर सभी गोप-गोपी और गायोंको बचा लिया | हतना 
ही नहीं, वरन्‌ पर्वतके ऊपर सुदर्शन चक्र रख विया, जिसके 
तेजसे वर्षाका जल तपे हुए लौहके समान भस्म द्वोता गया। 
सारा देश सूखा दी बना रहा। 


देख देख भघनकी सन अकुलानी , 
रक्यो सिन्धुमें न पानी अरु पानी इन्द्र-मुखमें ।' 


अब तो श्रीकृषण्के अक्ौकिक पराक्रमकी आश्चर्य- 
रूपी बातें देशभरमें फैल गयीं । छ्ोगोंमें यह चर्चा 
चत्बी कि बलराम और श्रीकृष्ण दोनोंकी मसुखाकृति 
पएकसी है, भ्रतः ये दोनों ही वसुदेवके पुत्र हैं । 'आीकृष्ण 
नस्दु-नन्दन नहीं हैं ।! धीरे धीरे कंस तक यह चर्चा गयी 
इतर श्रीकृष्णके जस्म-सम्बन्धी सद्दी बात शत होते ही कंस 


रश्फ् 


# भगवान भ्रीकृष्णका संक्षिप्त लीछा-चरित # 
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क्रोधसे आगबबूल्ला हो गया । वसुदेवने हमारे साथ धात 
किया है, यद्द विचारकर कंसने मथुरामें एक सभा हकट्टी की । 
उसने राजसभाम्मे वसुदेवको खोटी-खरी सुनायी भर यद्द 
निश्चय कर लिया कि अब अपने यहाँ श्रीराम-कृष्णको घुल्नवा- 
कर कुश्तीके अखाईमें सुप्रसिद्ष मल्ल चाणयुर और सुश्कि- 
हारा वे मरवा डाले जाय॑। दोनोंको ल्ानेके लिये शजमें क्र 
सेजे गये। अक्रने जाकर सत्कारपूर्वक श्रीराम-कृष्णसे सभी 
बृत्तान्त कह दिया । पश्चात्‌ कंसके भेजे हुए रथमें श्रीराम- 
कृष्णको बिठक्लाकर जब अक्रर मधुराको रवाना हुए, तब 
घजवासी नर-नारियोंने राम-कृष्ण-वियोग पर भारी कांत्राहल 
मचा विया । इस मथुराकी यात्राका मौक्षिक वर्ण न कवियों ने 
बहुत ही अच्छा किया है, जिसके श्रवण करनेसे आज भी 
हृदय गहद हो जाता है। अन्तर्मे निश्चयाजुसार अखादडेमें 
चाणुर और सुष्टिकके साथ बढ़ी देर तक रोमाझ्कारी युदू 
होता रहा | सुकुमार किशोरोंके साथ भयानक मल्नयुद्ध 
अत्याचार है, इसपर आ्रपसमें कद्दा सुनी करते हुए मथुरा 
शहरभरके आ-वाल-दृद्ध-वनिता युद्धवर्शनार्थ वहां एकत्र हो 
गये । परिणाम दोनों मद्न दोनोंके द्वारा मार डाले गये और 
बाद उनके इलसे शत्न-तोशल भी काम आ गये । चारोंके मर 
जानेपर शेष मल्ल अखाड़ा छोड़ भाग खड़े हुए ! इसके पूर्व राज- 
ट्वारमें प्रवेश करते समय एक कुवलयापीढ़ नामक मस्त हाथीसे 
रु धरा डालनेका भ्रायोजन भी कंसने किया था, किन्तु वह 
प्रयक्ष भी निष्फज्ष गया । श्रीराम-कृष्णने हाथीको मारकर 
उसके दोनों दाँत अपने हाथोंमें ले लिये । जब कंसने देखा 
कि ये गोप-सुत किसी तरह काबूमें नहीं आते, तव बह 
अधीर हो उठा । उसने श्रोराम-कृष्णपर कठोर वाग्बाणोंकी 
कड़ी लगा दी। श्रीकृष्ण अवसर देख,-जिस तरद्द सिह 
इरिणपर छापा मारता है, उसी तरह एक उद्दालमें ऊँचे 
राजमञ्नपर जा चढ़े, और वहांसे कंसको जमीनमें पछाड़- 
कर ऊपरसे ञ्राप भी कूद पढ़ एवं तस्काल ही उसकी 
जीवनयातन्रा समाप्त कर दी । 

तदनन्तर उन्होंने माता-पिता देवकी-वसुदेवके चरणोंमें 
मस्तक लगाकर प्रणाम किया । माता-पिताके स्नेहपूर नेश्रा- 
श्रुओंसे पुत्रोंका अभिषेक हुआ । कंसकी अन्त्येष्टि करा अशौच- 
निमृत्तिके बाद सथुराका राजसिहासन उग्नसेनको सॉंपकर श्री- 
राम-कृष्ण अपने जन्मदाता माता-पिताके घर रहने लगे । यहां 
पर थद् कद्द देना अनावश्यक न होगा कि, मधुराकी राजगद्दी- 
पर विजयी राम-कृष्ण ही बैठनेके अधिकारों थे। लोकमत भी 
सालुकूल था, उग्रसेन भी सहर्ष सिहासन देनेको सेयार थे, 


२१८ # हृर्ष्ण धम्दे 


जगदुगुरुम # 





किम्तु निष्कास कर्मंगोगका आदर्श स्थापन करनेवाले भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने उसका अस्वीकार कर अपने दी कर-कमदोंसे 
उग्रसेनके सिर पर राजमुकुट रख दिया । कैसी निःस्पृहता है! 
कितनी उतारता है ! इसकी प्रशंसा कौन न करेगा | 


नस्बुके घरमें रहते हुए उपदीतादि संस्कार नहीं हुए थे। 
बसुदेषने यथाविधि उपर*यनादि संस्कारोंसे सम्पत्ष कर दोनों 
भुश्नोफो वेदादि और धलमुविद्याकी शिक्षा प्राप्त करनेके किये 
उज्तौ नें सान्दीपन आाचार्यकी सप्निधिमे भेज दिया । अगाध 
बुद्धिके सागर दोनों शिश्यों ने भ्रति शीघ्र चौदद्द विद्या तथा चौसड 
कलाशोंका अध्ययन समाप्त कर दिया। युर-शुअपासे गुरू 
दम्पतीको पूर्ण सन्‍्तु"्ट किया । एक दीन विशप्रसुत सुदामा इन 
दोनोंका सहाध्यायी गुरुभाई था। विधाध्यमन समाप्तकर 
गुरुको अनोखी गुरुदक्षिणा ( सतपुत्र ला ) देकर श्रीराम-कृष्ण 
मथुरामें कौट आये। घरजवासियोंके समान मथुरावासियोंका 
भी अनूठा प्रेम इनपर हो गया । नर-नारी, बालक सभी 
इनपर खदा सन्‍्तुष्ट रहते थे । 


कंसके दो पटरानियां थीं, जिनके नाम थे भखि और 
प्राप्ति। ये दोनों जरासस्थफी राजकुसारियां थीं। उन्होंने 
पिताफे समीप जाकर अपने वैधव्यका बदला राम-कृष्णसे 
छेनेकी प्रार्थना की । पिता सार्वभौम था, अन्य सब उसके 
संस्थानिक थे । करूष देशके राजा दन्‍तवक्र, चेदि देशके 
शिक्षुपाल, विवर्भके भीष्मक और उसके स्थेष्ट पुत्र रण-शूर 
रुक्मी, काश्मीरके गोनई, सौबीरके शैंब्य, हसी तरदइ काशी, 
विदेश, मह, त्रिगतं, शाल्व और दरद आदि देशके राजाओंकी 
सहायता लेकर जरासन्धने मथुरापर चदाई कर दी। श्रीरास- 
कृष्णके सेनापतित्वमें घोर युद्ध हुआ और २८ दिनोंमें युद्धकी 
समाप्ति हुईं। जरासन्व द्वारकर ल्लौट गया। पर शखत्रुसे 
बदला लेनेकी उत्कट अभिलापासे उसने फिर सेना बटोरी | 
जब उसकी फिर चढ़ाई देवी, तब राम-कृ्णने 
यह सोच कर कि,-छोगोंकों सभी सहृद हमारे 
कारणसे हो रहे हैं,-इन्होंने दृश्षिण जाना निश्चित कर 
लिया और मथुरा छोड़कर चल दिये । जरासन्धने इस 
समाचारको पाकर मथुराकी चढ़ाई बन्द कर दी | उसने श्री 
राम-कृष्णका पीछा किया और गोसाक्ष पर्वतकी तलहर्टामें 
उन्हें जा घेरा । घनधोर युद्ध होनेपर अरासस्थकी सेना 
समाप्त दो गयी और वह अपनी राजधानीमं द्चौट गया। 

श्रीकृष्णजीने सी फिर सधुराकी राह क्षी। रास्तेमें 
करवीरफ पुञ्र श्गालसे मुठभेड़ दो गयी भौर इन्द्युद्ध होने- 


पर उसे वहाँ ढण्ठा कर दिया । भ्रहां भी उसीके पुत्रको 
करवीरका राज्य देकर श्रीकृष्णजी मधुरामें पहुँचे । इस समय 
इनकी भपस्था बाईस तेईस वर्षकी थी। इसी अवसरमें 
भगवानूकी घुवा कुल्ती ( वासुदेवकी बहिन ) अपने पति 
राजा पारदुकी रूत्यु हो जानेसे विधवा हो गयी। तब 
भगवानने झऋरको दस्तिनापुर भेजा और छतराष्ट्रको सम्देश 
कहलजाया कि वह हमारी बुवाके पुत्रों ( चम, भीम औौर 
अजुन आवदि)का प्रेमसे पाक्षन करें । अब मथुरामें परराज्य- 
का भय न होनेसे प्रतिदिन बढ़ती होने ख्वगी । थोदे ही 
वबिनोंमें कुणिड्नपुरमें भीष्मक राजाने श्रपनी कन्या रुक्मिणी- 
का स्वयंवर ठाना और उसके लिये देश-देशाम्तरके राजाओं- 
को निमन्त्रण भेजा । इसमें भीष्मक और उसके ज्येष्ट पुश्र 
रुक्‍मी जरासन्धके पदकपाती थे, अतपुष उन्होंने श्रीकृष्णको 
निमस्श्रण नहीं भेजा । रुक्मिणीकी इच्छा श्रीकृष्णकों ही 
वरनेकी थी, किन्तु धह केसे पूण' हो ? यह बात उसको 
समममें न आयी । अस्तमें 'रुक्मिणीने एक आ्राह्मणड्ारा 
श्रीकृष्णके श्रीचरणोंमें प्रार्थनापन्र भेजा! मथासमय भगवान्‌ 
श्रीकृष्णणी सवारी वहं जा पहुंची । शिशुपाल आदि 
राजाशोने प्रसिद्ध किया कि “श्रीकृष्ण राज्याभिषिक्त गहीं हैं, 
अनएव उन्हें हस स्वयंवरमें आनेका अधिकार नहीं ।' यह 
सुनकर श्रीकृष्ण-फ्क्षीय एक राजामे अपना राज्य श्रीकृषणको 
विया और उसपर राज्याभिषेक कर दिया | विरुद परवाके 
यह देखकर अपने देशोको लौट गये। श्रीकृष्णने अपने 
मित्रका राज्य उसे छौग दिया और आप अथुरामें दौट 
आगे । स्ूयंवरका कार्य स्थगित हो गया । हघर जरासन्ध 
और कालयवनने मथुराको फिर घेर लिया। अ्रीक्ृष्ण,ने युक्ति- 
पू्वेक काज्लय:नको वूसरेके हाथसे नष्ट करा दिया | (काल- 
यवनक सम्मुख होकर श्रीकृष्ण भागे, उसने उनका पीछा 
किया । वे एक गुहामें जा छिपे और अपना पीताम्थर वहाँ 
सोये हुए राजा मुचकुन्दपर ढाल दिया। पीछे कालयवन 
पहुंचा भौर सोये हुएको श्रीकृष्ण समझकर जगाया। 
मुचकुन्दने ज्यों ही उठकर उसकी ओर देखा श्यों ही वह 
जलकर भस्म हो गया । ) जरासन्ध श्रीकृष्णके भागनेकी 
ग्ववर पा लौट गया। अ्रीकृष्णने अपने ही कारण वारम्वार 
मथुरामें विपत्तिका सामना होते देखकर उस शहरकों धोड़- 
कर अन्यश्न जा बसना निश्चित किया और वे पश्चिममें समुत॒के 
भीतर द्वारका ट्वीपमें जाकर यदुवंशियों समेत वहीं निवास 
करते खरे । 

हारका भगरीकी रचना भ्रत्यम्त रमणीय थी | बहां 


# भगवान भ्रीकृष्णका संक्षिप्त लीला-धरित # 


श्श्६ 





वसनेपर यतदुवंशकी सम्दति-सम्प्ति समुश्नत होती गयी 
और जनताने द्वारकाको इन्त्रपुरीकी उपमा दे दी। द्वारका- 
थासी श्रीकृष्णके मथुरा न रहनेपर रुक्मिणीके विवाहकी 
सल्लाह हुई और स्कमीके कथनाचुसार शिशुपालके साथ 
विवाह होना निश्चय हो गया। इधर भ्रीकृष्णका चित्त रुक्मिणी- 
पर और रुक्मिणीका श्रीकृष्णपएर था। इस सम्बन्धकी 
सूचना रुक्मिणीट्वारा मिझते ही टीक विवाहके समय 
श्रीकृष्ण कुणिड नपुर पहुँचे और उन्होंने युक्तिसे रुक्मिणीका 
हरण किया एवं उसे रथर्मे व्रिद्लाकर द्वारकाकी राह लो । 
इस समय श्रीकृष्ण पवीस वर्षऊे और रुक्मिणी सोलह वर्षकी 
होनी चाहिये । सुसुहृतमें विवाह सम्पक्ष किया गया। यथा- 
समय रुक्मिणीके प्रथधुन्न नामक अति सुन्दर पुत्र हुआ । 
इसके सिचरा श्रीकृष्के ७ स्तरियां और थीं। उनके नाम 
सत्यभामा, नाग्नजिती, सत्या, सुदत्ता, लच्मणा, जाम्बवनी, 
सित्रविन्दा और कालिन्दी थे। हत सभीके दस दस वीर 
पुत्र तथा सुलक्षणा कन्याएं हुईं | जारतबतीका पुत्र सास 
बढ़ा शूरवीर था। इन आडों श्लियांपर श्रीकृष्णका प्रेम 
समान था, श्रीमद्भागव॒त्में इन आदोंके विवाह कारणपरर्व 
भिन्न भिन्न वश्ित हैं। श्रोकृष्णने पिता वसुदेवके हाथसे 
अनेक यज्ञ और दान धर्मादि कराये। प्रागज्योतिषपुरमें 
नरकासुरने सोखइ हजार एकसौ सुन्दरी राजकन्याओंकों कैद 
कर रफला था। श्रीकृष्णने युद्ध कर नरकासुरको मार ढाला । 
राजकन्याभं की भीति अपने ऊपर देस्कर उन्हें द्वारकार्मे 
छ्ञाकर उनके साथ विवाह कर लिया । इस प्रकार श्रोकृष्णन 
गृहरपाश्रमर्मे मध्यावस्थाका पूत्रोंद्ध ट्वारकार्मे समाप्त किया। 
शतराष्ट्रके दुर्याधनावि सौ पुत्र पाण्डुके पुत्रों 'घर्म' भीम, 
अजुन, नकु् और सहदेबके साथ घोर देष रखते थे और 
अम्तमें उनके नाशका उपाय भी उन्होंने क्रारम्भ किया। 
पायडवोंका विनाश हो जानेपर सम्पूर्ण राज्य भोगनेको 
मिलेगा, इस दुराशासे दुर्याधनादिने पक लाखका घर 
बनवाया और उससें पाणदवोंको रक्‍्खा । एक दिन आधी- 
रातके समय उस धरमें आग बगा दी । पाणडवोंको अपने 
आइयोंका कपट पहले ही विदित हो जानेके कारण वे आग 
खगनेसे पृ ही उस धरसे निकक्ष गये थे भ्रतः वे बच गये । 
कौरवोंको यही निश्रय था कि पाण्डव द्ाक्षाभवनमें जल 
गये, किन्तु द्‌औौपदीके स्वयंचरमें पाण्डव फिर प्रकट देख पढे ! 
मस्स्य-बेधके पणमें जीत हो जानेके कारण ह्रौपदीका विवाद 
पाँचों पाणडवोंके साथ हुआ श्रीकृष्णको पाण्डवोंका जीवित 
₹इना देखकर अति हर्ष हुआ । कौरवोंको इस बातका भय 


हुआ कि पाणडव यादवों और पाछालदेशियोंकी सहायता 
लेकर अपना राज्य लेनेको कुरुषेत्रपर चढ़ाई करेंगे। इस- 
लिये उन्होंने विदुरकों भेजकर द्वारकासे श्रीकृष्ण, कुन्ती और 
पाण्डवोंको हस्निनापुरमें बुलवा लिया, उन्हें सममाथुका- 
कर यमुना-तटके जड़स्री प्रदेश देकर हस्विनापुर और 
गज्ना-पचटके निपजाऊ प्रदेश अपने रख दिये । फिर शरी- 
करणकी सल्लाइसे पाणढवोंने इस नये देशर्मे खाएण्डव वनके 
पास हस्व्रप्नस्थ नामक राजधानी बसायी। श्रीकृष्ण भाई 
पायदयोंको इस नयी राजधानी रखकर द्वारका चल्ले गये | 
द्रौपदीको श्ीकृषण अपनी सगी वहिनके समान मानने छरे । 
पाण्डवोंकी सम्टद्धि प्रतिदिन समुन्ञत होती गयी । अज़ नने 
प्रण-रक्षार्थ बारह वर्षके लिये तीर्थयात्रा की । वहासे क्लौटनी 
बार वे द्वारका झहरे और बलरामकी बहन (श्रीकृष्णकी 
सौतेली वहन) सुभवाले विवाह किया। आगे चलकर 
पाणदढवोंने श्रीकृष्झणी सलाहसे खाण्डव वन जल्याकर उसके 
प्रान्तीय भागको निवासके योग्य बना लिया। प्रतिदिन 
पारडरोंका वैभव बढ़ता राया। मग्रासुर दानवने अपनी 
पूरी निपुणनासे हन्त्रप्रस्थको स्वर्ग पुरी बना दिया । पारदढवों- 
की सुकीनि दिग्दिगन्तमें ब्याप्त हा गयी । 


झपने चचेरे भाई पाणडवॉको निकम्मा जड्क्ी प्रदेश 

देकर भपने लिये सुरम्म प्रदेश रब लिया था, तोभी पाणदवों- 

की सस्द्धि बढ़ती हुईं देखकर कौरपोंके भन्तःकरणमें मत्सर 

और विद ष उत्पन्त हुआ। इसी बीछर्म पाणडवोंने राजसूय 

यज्ञ आरम्भ किया । उसमें देशी विदेशी राजाश्रों 
और भाई कौरवोंको भी निमन्त्रित किया । डसी समग्र 
पाणटवॉंकी इतनी समुनज्नति देखकर वे सभी आश्चर्यसे दमन 
हो गये । बस. कहना न होगा कि कौरवोंने पूछ निश्चय 
कर लिया कि किसी न किसी उपायसे पाण्डवॉकी सम्पत्ति 
हकढप कर ली जाय। राजसूय-यज्ञके पहले दुष्ट और बलिष्ठ 
राजा जरासब्धको विजय करनेकी सम्सति श्रीकृष्णने दी, 

तदनुसार युधिष्ठिने भीस और अजु न-समेत श्रीकृष्णको 
सगध देश सेजा । उन्होंने जाकर जरासन्धकों रया-निमन्त्रण 

दिया और अद्ठाइस दिन इन्द्र युद्ध होनेपर अन्तमें श्रीकृष्णके 
सहझेतालुसार भीमद्वारा जरासन्ध मार डाका गया। वहां 
जरासन्धके कारागारमें इजारों च्श्रिय केद थे। श्रीकृष्णने उन 
सबको केदसे सुक्त कर उनके वंशजोंको उनका राज्य दे दिया । 
फिर भीमाजुन सह्दित वे इन्द्रप्रस्थमें लौट आये। श्रीकृष्णके 
द्वारा जरासन्धके मरवाये जाने और उनकी दिनोंदिन वेसब- 
इृद्धि होते देखकर विड् षो पौरडक वासुदेव श्रीकृष्णसे खद़ने 
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धाया। उसने बनावटी दो और हाथ लगा तिये तथा पद शझ्ड- 
चक्रचारी, चतुभु'ज वनमाली श्रीकृष्ण बन गया । सब्य श्री- 
कृष्यने इस बनावटीसे मुकाबिज्ञा क्रिया और अन्‍्तमें 
सुद्॒श न-चक्रसे उसका शिरच्छेद कर डाला । 

युधिष्टिरने श्रीकृष्णकी आशा लेकर अपने चारों भाइयों- 
को चारों दिशाएं विजय करनेको भेजा, यों श्रपनी प्रभुता 
अनेक देश में जमाकर माण्डलिकोंको निमन्त्रित कर 
राजसू प-यत्ष आरम्भ किया। इस महोत्सवर्मे उसने देवताशों- 
को हविष्यात्रोंसे, आह्यणोंको दक्षिणाओंसे, राजाओंको 
अनुपम सत्कारोंसे, और अन्यान्य सभीको पक्ताजोंसे सन्तुष्ट 
किया । अस्तमें आये हुआंके ब्यक्तिगत पूजा-सत्कार करनेकी 
विधि हुई । तब ज्ञानवयोबृदछू भीष्सपितामहकी सम्मतिसे 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अग्रपूजा हुईं। उस समय जरासन्घका 
सेलापति और चेदि देशका राजा शिशुपाक्ष भज्ञा उठा और 
ग्बड़ा होकर कहने क्गा-'पाण्डयों ! तुम लोग मृर्खता करके 
क्ष्शका अ्रप्रपूजाका बहुमान क्यों देते हो ? यदि बद्धा- 
वस्थाके कारण हमें सन्‍्कारके योग्य समझा हो तो इससे 
वृद्ध इसका पिता यहां है, उसे क्‍यों न पूजा जाय ? यदि 
आचार्य-द्से सतकारकी नियुक्ति हो तो महात्मा दोणाचार्य 
यहां पुजाह हैं। वेदश्ञ होनेके कारण श्रीकृष्ण श्रेष्ट माना गया 
हो ते। सर्वश्रेष्ठ वेदबेता मह॒पि वेदब्यास यदाां उपस्थित हैं, 
उश्की वराबरीका दूसरा नहीं। यदि राजा समझ कर प्रति 
बढ़ाते हो तो श्रीकृष्णण बढ़ कर दुर्योधन, भीच्मक, कृतलक्षण, 
पाण्ड्य, शाल्त्, शल्य और रुकमी आदि महान महान्‌ राजा यहाँ 
उपस्थित हैं। इस तरह सापण कर कड़ार शब्दोंमें उसने 
श्रीकृष्णकों डांटा। फरन्‍्तु महात्मा भीष्मपितामहने श्रीकृष्णा- 
की योग्यता सममझाकर कहा कि भगवान्‌ अ्रीकृष्ण शानवृद्ध, 
बलपृद्ध और घन बृद्ध हैं एवं ये सभी द्विज्ानियोंमें श्रेष्ठ हैं। ये 
वेद-वेदाज़ के वेत्ता, शासख-बल सम्पन्न होकर सभीके आचार्य 
फिता और गुरु हैं। शिशुपाज हस प्रशंसासे चिढ़ गया 
और ग्रवाच्य अकने लगा । दो ही चार घडीमें बात इन्द-युदध- 
तक आ पहुची । अन्‍्तर्मे भगवान्‌ श्रीकृष्णने सुदर्शन-चक्र- 
से शिशुपाल और विषवादका श्रस्त कर दिया । उस समयझे 
अ्रीकृषशके साहस. पराक्रम और प्रसक्नवधानताकों देग््कर 
सभी सभासद्‌ विस्मित हो गये । कुछ देर सकाटा रहा, पीछे 
शिशुपाक्के यधसे सभीने भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्रशंसा तथा 
स्‍्तुनि की । यथासमय यज्ञ समाप्त हुआ। निमन्धत्रित 
मण्डली अपने अपने स्थानोर्मे छौट गयी, किन्तु यह 


& छृष्णं बन्दे जगदुगुरुम ७ 


राजसूय यज्ञ मानो भावी भारत महायुद्धके लिये नौंथका 


पत्थर रक्‍खा गया ! 


पश्चात्‌ कौरवोंने पाण्डवोंको भौजाई द्लपदी-सद्दित 
हस्तिनापुरमें बु्वाकर कपटपूर्ण जुएसे उनका वैभव झप- 
इरण करनेकी युक्ति सोत्ती । इस कार्यमें दुर्याधनने महा- 
कपटी मामा शाकुनिकी सहायता ली। थोड़में यह कहना 
घाहिये कि युधिष्टिरने हस शृतमें अपना समप् ऐश्वर्य गंवा 
दिया । इतने ही में समाप्ति नहीं हुईं, चूतके पणमें पांचों 
पाणडव लगाये गये और वे सभी द्वार गये, इसलिये पाण्टवों- 
को कौरदोंकी दासता करनेका प्रसकू आ पहुंचा ! अस्तमें 
युधिष्टिने परम साध्वी द्रौपदीकों भी पणमें लगा दिया 
और वे उसे भी हार गये। दस, फिर क्या था, दुर्याधनने 
द्ौपदीको दार्सा समझा और उसे दुःशासनके हाथ चोटी 
पकड़कर भरी सभामें घसीट मँगवाया, तथा सभीके सामने 
दुःशासनने उसके वस्त्र स्वींचकर उसे नज्ली कर देना चाहा। 
नीचोंकी नींचता पर भीष्मादि सझनोंको तर्स तो अवश्य 
ही आया, पर किसीने कुछ लहायता न की । नव पौपदीने 
पहले भीष्मादिको. फ़िर पतियोंकों पुकारा, किन्तु जब कोई 
कुछ भी न कर सके. तब उसने आत्त-श्राण-परायण भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी गुहार मचायी । भक्तवल्मल भगवानूने उस समय 
स्वयं प्रकट होना अनुचित समझ कर बहिन व्ौपदीकी ल्ज्ा 
रख लेनेक लिये दशायतारके अतिरिक्त स्यारहवां बस्तर-अवतार 
लिया। मराटीके कविने कहा हैं कि. (हा अम्वराबत,र छिसल॥ ना- 
गडण थे अत । अर्थात्‌ यह आश्रिन-जनकी लज़ा रखनेके 
लिये भगवानका ग्यारहवां अयतार हुआा। दुःशासन दौपदीकी 
साड़ी खींचने क्गा पर वहां दख्त का 4 र लग गया। द्रौपदी देखना 
में छिप गयी, पर वस्थांकी समाप्ति नहीं हुईं। इस आश्चर्य पर 
निर्लनाका लज्जित हो जाना था, पर लज्जत होनेवाज़े हां 
तो फिर निल्लज ही कैंस ? वच्चोंका खजाना पाकर वे वस्त उठा 


कर ले जाने द्गे, किन्तु उग्रो ही दोनों हाथोंस बस्च उठाये ध्यों 


ही सत्र अन्तर्धान हो गये ! दुःशासन वस्तचा खोंउते रवीचते 
थककर सिर नीचा करके बैंड गया, सब सभासदुने उसे 
घिक्कारा थ्ौर द्रौपदीर्की प्रशंसा की । 'अन्धे छतराष्ट्र भी इस 
घटनासे विस्मित हो प्रसन्न हो गये और दौपदीसे वर माँ गनेको 
कहा। द्रौपदीने वर नहीं, प्रार्थना की कि थे उसके पाँचों 
पतियोंकों दासतासे मुक्त कर दें और उनका राज्य उन्हें 
लौटा दें । विदुरक कहनेपर शनराष्ट्रने इस प्रार्थनाकों स्वीकार 


१ कुहपुरो हित । ३ मन्त्र अपदेश और शानदाता । 


॥ ए& 3७ 8 (स्‍्जेड:४2 ४ ६20४ 
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कर सिया, किन्तु दुर्योधनने यह न मानकर कहा कि एक 
बार फिर दूत हो और अब जो हारे वह बारह वर्ष घनवास भोगे 
तथा एक वर्ष अज्षातवासमें रहे। अजातचासमें पता खग 
जाय तो फिर बारद्द वर्ष वनवास भोगे । यही निश्चय दुआ। 
कपट थ.त तो था ही, अतः पाणडव हार गये भर 
बारह वर्षका वनवास उन्हें भोगना ही पड़ा । 

श्रीकृषणको यह समाचार द्वारकामें पीछेसे मिला। उसी 
अवसरमें शाहवने द्वारकार्में घेरा डाला और श्रीकृषणको खूब 
तक् किया । महाभारतमें लिखा है कि शाल्वने विमान (इस 
वक्तऊ अनुसार हवाईजहाज) का उपयोग किया था। अन्तमें 
श्रीकृष्णने उसे भार ही तो डढाला। कुछ दिनोंके बाद 
श्रीकृष्णने चनवासी पाणडदोसे सेट की और उन्हें आश्वासन 
दिया कि जिन कौरवोंने यह छलछिद्ग रचा है, उनका सर्व- 
नाश करके पाण्डवॉंको वे पूर्व स्थितिमें पहुँचा देंगे । इस 
समय श्रीक्ररणकी ७० वर्षकी उम्र होनी चाहिये । अगले 
१३ बं श्रीकृष्णने द्वारकामें तपस्या और वेराग्यकी लीखार्मे 
बिताये । उपनिषदोंक! पठन किया और उनकी श्रेष्ठ योगियों- 
में गणना द्वोने लगी। दांदोग्य उपनिषद्म (श्र०-३-१६-२) 
कहा है कि देवकीनन्‍्दन श्रीकृष्यने धोर आश्विरससे आत्म- 
विद्या सीखी थी । 

वनवाससे क्ौौटनेपर पाण्डवोंने कौरवोंसे अपना राज्य 
मांगा, किन्तु उन्होंने नहीं दिया, दुर्योधनने सुईंकी नोककी 
बराबर भी जमीन न दुनेकी प्रतिज्ञा कर ली! श्रोकृष्णने 
मध्यस्थ बनकर बहुतेरा समझाया, पर उसकी कुछ भी परवा 
न कर वे युद्ध करनेको तेयार हो गये। इस महायुद्धमें 
कौरदोंकी ओरसे ११ अक्षौहिणी (३३ लाख) और पाण्डवों- 
की ओरसे ७ अक्तौह्दिणी ( २१ लास्म ) सेना इकट्टी हुई । 
श्रीक्ष्णने दोनोंको सहायता देना स्वीकार किया। कौरवोको 
सेना दी, और पाण्डवों में श्रवीर अजु नका स्वयं सारथि बनना 
स्त्रीकार किया और युद्धमें समय समयपर योग्य सम्मति दे देकर 
पाणढवोंको यशस्त्री बनाया। महाभारतसें इस घनधोर 
संग्रामकी कथा पढ़नेसे रोमाञ्ञ खड़े हो जाते हैं। परिणामर्मे 
कौरव बंश निर्वेश हो गया और पाण्डव फिर सार्वभौम हो 
गये। युद्धके आरम्भमें अजुनको मोह उत्पन्न हुआ और 
वह युद्से मुंह मोदनेपर उतारू दो गया । भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने कर्ंन्प-कम्मे-सम्बन्धी अमूल्य उपदेश देकर उसके 
मोहको दूर कर दिया । यही विध्य उपदेश गीतोपनिषद्‌ या 
श्रीमज्रगवद्गीता है। इसी उपदेशके कारण श्रीकृष्णको धर्म- 
संम्धापककी पदवी मिली। प्रस्तुत 'गीतांक' में इसी महान 


दिल्य उपदेशका गुणगान गाया जा रहा है। भारतीय युदके 
समय श्रीकृष्ण ८३ वर्षके थे। शेष अपना समय उन्होंने 
विदेद राजाके समान बक्षोपासनामें न्‍्यतीत किया। फिर 
यदुवंशियोंमं मचपानका दुब्येसन बढ़ा। सम्पत्तिसे मदान्ध 
हो वे अनीति करने लगे। श्रीकृष्णने समझ लिया कि 
अब इनका अस्त अवश्यम्भाची है। 


“लू दण्ड गाह काहु न मःरा।हरे शान बल बुद्धि विचारा ॥! 
कुछ ही विनोंमें यदुवंशियोर्मे कल्नह होकर सभी 
वीरोंका नाश हो गया। बलूरामजी इसके पूर्व ही योग- 
समाधिमें लीन हो गये थे । उसी आश्रममें श्रीकृष्ण गये 
और योगीके समान ब्रह्मलासन लगाया। वे ध्यानस्थ थे 
और एक व्याधने श्रीकृष्णके चरणोंमे मणि चमकती देख 
उसे झूग समझकर बाण मार दिया । श्रीकृष्ण अपनी 
दिव्य लीला पूरी कर स्वधाम पधारे। द्वारकाके इस धोर 
झनर्थदरी खबर पाकर अजुन वहाँ आया। वह अनाथ 
र्वी-बर्चाका साथ लेकर अपनी राजधानीमें जाने लगा। यस, 
ओ्रोकृष्णकी द्वारकाकों समुद्धने अपने पेटमें रख द्विया | अन्त 
समय ज्योतिष और गणितशारूशोंने श्रीकृष्णी अवस्था 
१०१ वर्षकी मानी है। श्रीमद्भागततमें अक्याने १२४ वर्ष 
बताकर परधाममें पदापंण करनेकी प्रार्थना की है । 
यह भगवान्‌ श्रीकृष्णकी लीलाका अति संक्षिप्त दिग्दु्शन 
है। अवतार-कालमें श्रीकृष्णके किये हुए कार्योकी कुछ करुपना 
इससे की जा सकती है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण अवतारी पुरुष हैं, 
ऐसी अवस्थामें अवतार दृष्टिसे उनके हारा कौन कौनसे भारी 
काये हुए, इसका विचार करनेके पहले जो भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
ख्रयं श्रीमुखसे अवतार कार्यकी व्याख्या की है, उसका अर्थ 
भलीभांति समझ लेना चाहिये। 
भगवानने गीतोपदेशमें अजु नसे कहा हैः-- 
परिवराणाय साधुनां विनाशाय च्‌ दुष्कृताम्‌। 
धमसंस्थापनाथीय सम्भवामि युंगे ग्रुंश ॥ 
उक्त उपदेशाबुसार कार्यकेत्रपर इष्टि डालनेसे डीक 
समममें ञ्ञा जायगा कि वास्तवमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अवतार हैं। अब पहले हम--- 
परित्राणाय साधुनाम--इसपर विचार करते हैं । देवकी- 
के उद्रसे श्रीकृष्णका आविर्भाव हुआ। वाद उन्हें नम्द 
गोपके घर ले जाकर रक्‍्खा गया । ये गोपगण चलत्रिय थे, 
किन्तु रक्तपातादिका व्यवसाय त्याग कर वे गोपाख्नन और 
गोरसविक्रथसे अपना निर्षाह करते थे । 


२२२ 





झ्स क्यो करनेवाले झपने उन चअशत्र-जन्धुभोके 


समान-जो राजनीति-कुशल्ष हैं-न पराक्रमी, न थुद्धविशारद, 
न सम्पत्तिसान्‌ ही हो सकते हैं । वसुदेवकी बहिनका विवाद 
पाण्डुराजासे हुआा था, इससे ज्ञात होता है कि यादवोंका 
व्यवहार राजघराने ते बना था | यद्यपि सम्बन्ध बना था तो 
भी आर्थिक दृष्टिसे इनकी स्थिति ठीक नहीं थी । वे सच्छील, 
सदाचारी और प्रेमी ये। श्रीकृष्ण छोटेले बढ़े उन्हींमें हुए। 
अतः उनके साश्विक गुशोंका विकास उनमें भी हुआ। 
बोन स्थितिमें समय ब्रितानेत्ाल्े गोप-गोपियोंके द्षिये उनके 
अन्तःकरणमें आदर उत्पन्न हो गया । प्रेमका विकास होकर 
सभीर्म समता पद जानेपर स्वार्थ-स्पाररूपी अनुपम गुण 
मलुष्यके शरीरमें प्रकट हो जाता है। श्रीकृष्णने स्वार्थव्याग- 
पूर्वक जो बढ़े बढ़े कार्य किये उनका कारण लोकदृष्टिसे 
छोटेपनमें गोप-गोपियोंके सहवासमें स्थिति द्वो सकता है। 
अकिद्वन, दृद्दी-भातपर निर्वाह करनेवाले श्रीकृष्णको राज्य- 
वैभव प्राप्त हो नेपर वह उसे ठुकराते और राज्य उनके वारिसों- 
को देते हैं, क्या यह स्वार्थ-स्यागकी कम मात्रा हैं?! कंस- 
जरासन्ध और श्थ्यात्ञ आदि कितने ही आसुरी स्वभाववाले 
राजाओंके वध करनेके बाद उनके राज्योंपर अपना आधिपल्य 
जमानेके विचारने तो श्रीकृष्णके मनको स्पर्श भी न किया ! 
इतना ही नहीं, बरन्‌ स्वयं श्रागे होकर उनके योग्य वारिसों- 
को वे राज्यादि दे दिये। जिन यदुवंशियोर्स अपनी वाल्यावस्था 
न्यतीत की थी, उनके गुणोंपर लुब्ध होकर उनकी आर्थिक 
स्थिति सुधारनेका श्रीकृष्णने प्रयक्ष किया। समय पाकर 
यादव घनाक्य हो गये और उनकी द्वारका इन्द्रपुरीके समान 
मानी आने छगी | 


एक दीन द्वीन गृरुभाई सुदामा श्रीकृष्णके सम्पन्न श्वयंता- 
में उनसे मिल्नने आ गया, उस समय आधुनिक घनियोंके 
समान,-जो ऐसे मित्रोंकी पहचान भी भूल जाते हैं-, 
ने कर अपने सगे भाईके समान उससे मिल्ले । स्त्रियों समेत 
सादर सेवा की और उसका दारित्रय दूर कर दिया। कौरव 
और पाणढव दोनों हलके समान सम्बन्धी थे, किन्तु 
पाणयडढवाका सत्पक्ष है, यह जानकर अजु नके सारथ्य-कार्यको,- 
जो तीच सेवकका हे-करना स्वीकार किया ! स्ाण्डवप्रस्थ 
अख्ाकर प्रदेश आबाद करनेमें पाण्डवांकी सद्ायता की | 
राजसूय-यक्षमे रसोहयोंके साथ काम किया और आरगन्तुकों- 
के पाद-प्रक्ाजनका काम सदृर्ष अपने जिम्मे किया, अर्थात्‌ 
साधु-परित्राणके किये समय और प्रसक्वश ओ जो करना 


सहर्ष और सोस्कयट होकर किया । 

यह जगत्‌ ज़िगुणाष्मक है । रजोगुय और तमोगुणसे 
सचगुण अष्ठ है; अतः जब जब सस्वस्थ पुरुषोंको रजोगुणी 
और तमोयुझ्षिय्रोंसे श्रास पहुंचे। तब तब साशिकोंका 
रक्षण करना, यह अपना प्रथम कर्तव्य है। भगवान्‌ 
ओीकृषणने अजु नसे यही कहा । सीधे सरल उपायोंसे ही 
साधु पुरुषोंका संरक्षण किया जा सकता है, ऐसा नहीं । 
भ्रीकृष्णने दुर्योधनको खूब समकामा और पारस्परिक 
कलहापि मिटानेकी भरसक चेष्टा की, किन्तु जब दुर्योधनने 
किसी तरह भी न साना, नव पाणडवोंको युद्धके किये खब 
होनेकी सम्मति दी। तातपय॑ यह कि साधुपुरुषोंका संरक्षण- 
कर उन्हें दुष्टोंके दाँवपेचस छुड़ानेका मार्ग एक ही खुला 
रहता है भौर वह है धमं-युद्ध । इस बातको जानकर 
अत्तार कृप्योंमेंके वूसरे- 

'विनाशाय च दुष्कृताम! को भी श्रीकृष्णने साक्रोपाम् 
पार कर दिया। बाल्यावस्थामें पूतना,शकट, तृणावते आदि 
नीचोंका संहारकर कालियनागके घोर ब्राससे सभीको 
छुड़ाया । मधुकैटभको सारा। कंसको मारकर सथुरावासियों- 
को सुख्वी क्रिया। नरमेव करने पर चुले हुए महाससत 
जरासन्धकों मारकर हजारों कैदी राजाओ्रोंकी बन्धनसे 
छुड़ाया। शिशुपाक्ष, श्गालादि परविप्नसन्तोषी राजाश्रोंका 
नाशकर प्रज्ञाको सुब्ी किया। 'अन्तर्मे दुर्याधनादि दुष्ट, 
अन्यायी, अत्याचारी कौरवोंका सवंश नाश करानेके खिये 
अजु'नक्रे सारथ्यकों अक्लीकार कर पाणदत्राद्वारा उनका 
विध्यंस करा दिया । अपने सगे सम्बन्धी यादव दुषष्येध्नमें 
फंसकर घोर कृत्य करने लगे तव अ्रीकृष्णने उनके साथ 
प्रेमम आड़ी लकीर दे दी । एथ्वीका भार इसका करनेको 
उनका नाश कर देनेमें भी श्रीकृष्णने आगापीछा नहीं किया ! 
इस तरह दुष्टकृष्य करनेवाल्ोंका विनाश करनेके किये श्री- 
कृप्णने अलौकिक पराक्रम, साहस, बल और निश्चय 
संसारमें प्रत्यक्ष कर विये । अवतारके कार्यामें तीसरा 
महत्तपूर्ण कार्य:--- 

“अर्मसंस्थापनाथीय' हैं। इसे भी भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
किया | इस जगह यह प्रश्न हो सकता हैँ कि उस समय 
धर्मसंस्थापन करनेकी क्‍या आवश्यकता थी? भगवाबूने 
अज़ु नसे कहा किः- 

सदा यद, हि. धर्मस्थ स्मानिर्भवति भाग्त ) 
अम्युत्यानमघर्मस्म तदएमाने सुजाम्यहम्‌ 


७ भगवान्‌ श्रीकृष्णका संक्षिप्त लीला-चरित & 


रेरडे 





है भारत ! जब जब घर्मकी क्षीणता दोती है भौर अधघम- 
की प्रवद्धता बढ़ती है, तब में अवतार खेता हू । अर्थात्‌ 
जब कि श्रीकृष्णको धर्म-संस्थापन क.ये भारतीय युद्धके समय 
करना है, तव अधर्मकी प्रबल्लता कैसे हुई थी १ यह देखें | 
प्रधानतासे समाजकी व्यवस्था सुचारुरूपसे चलकर भ्यवहार 
भद्बी-भांति चल्माया जानेके किये इस लोकमें धर्म, अर्थ, 
काम और मोक्ष हस पुरुषार्थ चशुष्टयको कैसे प्राप्त कर छेना है, 
इसका यथार्थ शान जन-समाजमें रहना ही चाहिये । केवल 
सास्विकी बृश्तिकी वृद्धि हो जानेसे ही समाजकी प्रगति नहीं 
होती। इदलोकमें सस्कीति और परलोकमं सद्गति प्राप्त होनेके 
खिये समाजके नेताशञ्रक्रे दार्थोसे सस्‍्त, रजस्तम तीनों गुणोंक 
यथोचित सम्मिश्रणसे कार्य होने चाहियें। यदि पुरुषा्थोके 
सम्बन्धमें यथार्थ शान मिटकर मनमानी कश्पनाएँ उठ खड़ी 
हुईं, तो उसका विपरीत परिणाम होगा। एक ओरसे 
प्रवृत्ति-मार्गके बर्तावपर जोर, तो दूसरी ओर निदृत्तिपर 
घूम मच जाती है। सश्यी उच्चतिकी दृष्टिसे प्रवृत्ति-मार्गमें 
लगना जितना अहितकारी है, केवल निशृत्ति-मार्गका दी 
पथिक बन जाना भी उतना ही हानिकारी है ' इन दोनोंको 
समक्रक्ष बनाये रखना चाहिये । प्रवृत्ति और निदृत्ति, अथवा 
प्रवृक्िपरत्व निवृत्तिका होना अत्यन्त महस्वपूर्ण है। जहां 
इन दोनोंके तोलका कॉटा किसी एक ओर भुका कि तुरन्त 
ही समाजका कांटा भी कुका ही समक्रिए । हसका परिणाम 
यह होगा कि समाजको अपने गन्तब्य मार्गका यथार्थ ज्ञान 
न होकर वह किसी भी कुपथमें जा फेंसेगा । इसी स्थिति- 
को सुधारनेके दिये छोट बड़ धर्मसंस्थापक संसारमें वारम्घार 
अवनीण हुए हैं । सूक्ष्म रीतिसे विचार करनेपर यह बात 
निश्चित हो जायगी कि सभी धर्मसंस्थापकोंने न्‍्यूनाधिक्यरूप- 
में यही कार्य किया दहै। 
पाणइव भर कौरव ये दोनों उस समयके निन्ृत्ति तथा 
प्रदूसिके पुरस्कर्ता थे, ऐसा कहा जा सकता है। एक पचने 
संन्यम्त-बृत्तिका स्वीकार किया तो दूसरेने सर्वथा प्रवृत्तिको ही 
गले कगाया। इससे जगह जगद् धर्माधर्म और कतेब्या- 
कतंस्यका विचार कर पैर रग्बनेवाले पाणडव ढरते डरते ऐद्विक 
कर्तब्योंका भाचरण करते। उसी प्रकार दुर्याधनादि और 
उनके मित्र जरासस्थादि बे-मान होकर प्रवृत्तिपक्षके चाहे जैसे 
झनगंख काय कर डालनेमें प्रद््त रहते थे। धर्मांज नादि 
निवुक्तिमार्गीय समाजके नेतागण कतंन्य-कर्म से पराइृत्त होकर 
अमे-सम्बन्धी कश्पनाझंको अपने मख्तिष्कर्मे स्थान दे बैठते 





थे। भनेक देवोंकी उपासना, उन देवोंकों सन्तुष्ट करनेके 
सिये यशयागादि विविध उपाय, मोहसे बुद्धिअ्रश हो 
जानेके कारण कतंब्यसे विमुखता, देह और आत्माके 
सम्बस्धर्मे योग्य श/नफा अभाव,सझमंके रहस्यको पहचानने- 
की समाजके अज्ञमें अयोग्यता आदि प्नेक यातें श्रीकृष्ण- 
ने देसीं और झवसर पाकर योग्य सन्धिमें झजु नको दिल्प 
सदूमंका उपदेश दिया । उसके ड्वारा उसके मोहकों मिटाकर 
उसे कतंथ्य कार्य करनेमें प्रवृत्त कर दिया। इसी विष्य उपदेश- 
का नाम है “श्रीमहुगवद्गीवा ।! यह उपदेश जिस तरह उद्दाम 
प्रवृत्ति-मा्गसे खींचकर निदृत्ति-मार्गकी ओर छगा देनेवाला है, 
उसी तरह थोथे निद्मश्िपरायणकों भी कर्तंब्यकी दिशा सुम्ग 
देनेमें समथे है। आज हजारों वर्षोसे इस उपदेशने अपनी 
घाक भारतवर्षमें जमा रक्‍्खी है। समाजमें राह छोड़कर 
कुराह चल्लनेदाल्योंको वारम्घार सावधान कर देना इसका 
प्रधान कर्तव्य है । अ्रशानान्थकारकों मिटानेत्राला यह कोटि 
सूर्योके समान है। हस गीतासृतपानके यागसे इस देशमें 
असंख्य मनुष्योंको परम धाम और शान्तिका ल्ञाभ मिलना । 


गीताके गुरुने स्री, शुत्,, पतित और चायढाक्षों 
पर्यन्तकों भी उपदेशाग्टत पान कराकर दिव्य परम धामका 
द्वार सबके लिये खुला कर दिया है। वर्तमान समयमें तो 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी सुमधुर वाणीका आज़ाप पृथ्वीके सभी 
घर्मवालों और सभी नरहकी मनोछृत्तिवालोंके कानोंमें 
पढ़ते ही उन्हें अत्यानन्द देता है और वे संसारकी शोर नई और 
विशुद्ध दष्टिसे देखने लगते हैं । बुद्धिवादको लेकर भक्तिका 
ऐकाल्तिक रहस्य जो भगवान्‌ श्रीकृषणने बताया, वह संसारको 
परम वन्दनीय हो गया है । इस इृष्टिसे देखनेपर भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण न केवल भारतवर्षके ही लिये, बरन्‌ संसारभरके 
लिये विश्वधर्म-प्रतिपादक धर्म-संस्थापक और जगवूुर हैं, 
ऐसा कहना अनुचित न होगा । 


हमारा उच्द श्य भगवान्‌ श्रीकृष्णके संछिप्त चरित-लेखन- 
का है। संक्षेपमें हमें कई मद्वकी बातें छोड़ देनी पड़ी हैं। 
अब हम वसुदेव-देवकी-नन्दन,नन्द-यशोदादुलारे, जगन्मोहन, 
जगहन्य, श्रीपति, रुक्मिणीपति, राधावज्ञभ, गो पी-नन-वज्लभ 
तथा अस्मदीय हृदब्लस भगवान्‌ भ्रीकृष्णके चरणोंमें सप्रेम 
मस्तक रखकर विश्वाम लेते हैं । 
नर-कपड़नकी डरत है, नरक पड़नको नाएहे ' 
जस-दातनके केंर्त है, जसदा-तनको नांहि ॥ 


कर्मयोगसे भगवचरणोंकी प्रापि 


( झेखक-महन्त ओऔरघुक्रप्रसादजी ) 


४6 हैंड नह भी शाखोंमें भगवत्‌-परसिके निमित्त मुसुझके 
9, स है दिये कर्म, ज्ञान तथा भक्ति यही तीन उपाय 
48 4028 बतखाये गये हैं। इन तीनों साधनोंपर 
दर गम्भीरतापूवेक विचार करनेसे यह ज्ञात होता 
है कि इनमें आत्तरिक रूपसे परस्पर कोई पार्थक्य नहीं है। 
परन्तु कात्न-गतिले नियमानुसार जब किसी एकक्रा विकाश 
होता है तो उनके बाह्मरूपमें न्‍्यूनाधिकका भेद्‌ अवश्य हो 
जाता है। संसारमें घटने बढ़नेका क्रम खगा हुआ है। एकके 
बढ़नेमें दूसरेका प्रभाव स्वाभाविक ही घटता है। इस 
भावनाकी उस्पत्तिका कोई कर्त्ता भ्रवश्य है। उदाहरणार्थ, 
महर्षि जैमिनी, वाद्रायण तथा नारबके नामोंका उच्चेख 
किया जा सकता है। महर्षि जैमिनीने अत्यन्त विस्तृत-रूपसे 
कर्क! यढके प्रभावकी स्थापना की। उसके पश्चात्‌ महर्षि 
वादरायणकी असीम भ्रनुकस्पासे ज्ञानकाणढका प्रभाव प्रबल 
हुआ ! देवषि नारद तथा शाणिडल्य तो प्राचीन काल्नसे ही 
भक्तिके प्रधान आचाये माने जाते हैं। किन्तु महाभारतके 
पूर्व ऐसा कोई भी मद्दापुरुष नहीं हुआ, जो इन तीनोंको 
मिल्लाकर एक ही सर्वोपयोगी,सर्वा ग-सुन्दर-रूपमें परिणत कर 
सका हो। विशेषतः इसो कारणसे भगवान्‌ अओकृष्णका 
अवतार हुआ। भगवान्‌ ऋृणने सनातन नियमात्मक विभिन्न 
सिद्धान्तोंको मथकर, समस्त शाख्रोंका तथा सत्र तस्वोंका 
सारांश-रूप यह गीता-पअमरूत निकाता, साक्यात्‌ भगवानके 
झीमुखसे निकल्ननेके कारण हसका नाम 'श्रीमद्भगवद्गीता' 
फ्डढ़ा। 


गीताकी थद्दी विशेषता है कि इसने तीनों सिद्धान्तोंका 
स्वीकार करते हुए उन्हें परस्पर एक दूसरेका उपयोगी 
बना तीनोंका सम्मिश्रणकर मुक्तिका यथार्थ मार्ग बतला 
दिया । जिस कमबोगकों क्षनकाणडी स्ोग असंगत कहते 
ये, उसीको गीताने निष्काम बनाकर मोक्षप्राप्तिके द्विये उपादेय 
बतल्ाया | अतएवं आज अन्य धविषयोंको छोड़कर हमें इस 
कर्मयोगपर ही कुछ कहना है। “योग! शब्दके सम्बन्धमें 
बहुतसे तक-वितक हुए हैं, किन्तु श्रीकृष्ण भगवान्‌ गीतामें 
योगका हर्थ भगवत-प्राप्तिके निमित्त कम करनेकी कुशछता 
ही बतदाते हैं। 'योग: कर्मसु कौशलम्‌।! 


देखिये ! भगवान्‌ कृष्ण निष्काम कर्म करनेके विषयमें 
कितना सुन्दर उपदेश देते हैं। 

“न कर्मणामनरम्म न्नैष्कर्म्य पुरुषों 5श्नुते । 
न च संन्यसनादेव सिःद्धे सम:घगच्छति ॥! 

किसी भी मार्गके अनुसार कर्माको स्वरूपसे 
ध्यागनेकी आवश्यकता नहीं है, क्‍योंकि मलुष्य न तो 
कमोंके न करनेसे निष्कर्ंताको प्राप्त होता है और न 
कर्मोके स्यागनेमात्रसे सिद्धिकों प्राप्त होता है । 

“न हि कआश्नेत्तणमपि जातु तिध्त्यकमंक्ृत्‌ 
का्यते हवश: कम स्व: प्रकृतिजयुणै: ॥! 

फिर कोई भी पुरुष किसी कालमें छुणमात्र भी 
कर्म किये बिना रह भी नहीं सकता। सभीको प्रकृतिसे 
उत्पन्न हुए गुणोंद्वारा परवश होकर कर्म करने पढ़ते हैं । 

तत्मदत्तक्त: सतते कार्य कर्म समाचर । 
अम्क्तो क्वाचरन्‌ कम परमाप्नोति पूरुष: ॥! 

इसलिये तू झनासक्त होकर निरन्तर कर्संब्य-कर्मका 
भद्धीभांति आचरण कर, क्योंकि अनासक्त पुरुष, कर्म 
करता हुआ भी परमात्माकों आाप्त होता है। 

'फमंणेव दि ससिद्धेमाध्यवता जनकदयः | 
लछोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कतुमईसि ॥' 

( पूर्व काखमें ) जनकादि ज्ञानीजन भी हसीप्रकार 
आसक्ति-रहित कर्म करके ही परम सिद्धिको प्राप्त हुए हैं। 
इस तरदद ब्वोकसंग्रदकी इशिसे भी कर्म करना ही योग्य 
है। देख ! सुझे भी द्ोकद्वितार्थ कर्म करने ही पढ़ते हैं । 

ध्त में पार्थास्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेंषु किंवन। 
नानवाप्तमवाप्तव्य बते एवं च कमेंणि ॥' 

है अजेन ! यद्यपि मुझे तीनों क्ोकोंमे कुड भी 
कर्तव्य नहीं है तथा फोई भी प्राप्त होने योग्य वस्तु 
अप्राप्त नहीं है, तो भी मैं कर्म ही करता हू'। अतपुव तू 
कर्म कर, फलकी आशा न कर । 'कमंण्येवाधिकारस्त मा फलेपु 
कदा वन ।' तेरा कर्म अधिकार है, फल्में कदापि नहीं । इन 
शब्दोंमें भगवानूने निष्काम कमेका अद्भुत प्रभाव यतल्ाया है। 


& गीतामें आदश सुक्तिवाद & 


सकाम भावसे कर्म करना इसीलिये निषिद है कि वह बस्धनका 
कारण है। अब यहां यह प्रश्न उठ सकता है कि थदि बिना 
फलकी हच्छासे कर्म किया जाथ तो आत्माको किस प्रकार 
शाम्ति हो सकती है ? 
इसका उपाय भगवान्‌ इस प्रकार यतकाते हैं कि - 
मय सर्दाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा | 
निराशीर्निममे। भृत्या युध्यस्द विगतज्वरः 0 
सारे कर्म मनसे सुझे अर्पण कर, आशा और ममता छोड, 
बिगत-विषाद होकर युद्ध कर। कितना सुख्द्र आदेश है। 


श्२७ 





मोक्षकी कैसी सुलभ साक्षात्‌ सीढ़ी है! जिनके हृदयमें हस 
दुश्खमय संसारके प्रति विरक्ति-वैराग्य हो, जो मायाके इस 
क्णिक सुखको त्यागकर भगवत्‌-चरण-कमकलोंके चन्नरीक 
बनना चाहते हों, उन्हें गीतोपदिष्ट निष्काम कम करना 
आवश्यक है। क्‍योंकि निष्काम कर्म करनेसे मनकी शुद्धि 
होती है। मनकी परिशुद्धिसे ज्ञान प्राप्त होता है। ज्ञानसे 
चिदानन्व॒का हृदयमें आभास होता है । उससे अहैतुकी भक्ति 
उत्पन्न होती है और उस भक्तिसे जीव भगवश्रणाको प्राप्त 
होता है। 





गीतामें आदशे मुक्किवाद 


( रूखक- कविराज पं ० गयाप्रसादजी श स्त्री, साहित्याचार्य ) 


हल कृति स्वभावतः अब्रिगुण-तरंगसयी तथा 
4/8 हूँ परिणामिनी है । माया, शक्ति एवं प्रकृति 
* ये सब पर्यायवाचक शब्द हैं। मज़कमय 
भगवानकी जिस जगजननी महाशक्तिको 
लक 5 तीनों. मीमांसादर्शनोंमं एकमत होकर 
» आ 'माया! के नामसे एवं वेशेषिक-न्यायदर्शन 
आवि दुर्शनग्रन्थो्म 'शक्ति' के नामसे अभिद्वित किया जाता 
है, उसीको योगदर्शन तथा सांख्यदर्शनके प्रणता 
महषिगरा "प्रकृति! के नामसे पुकारते हैं। सस्‍्व, रज एवं 
तमोगुणकी साम्यायस्थाका नाम 'प्रकृति! है । प्रकृतिका 
कारण कुछ भी नहीं है, प्रकृति ही सबका कारण हे । 
समस्त पदार्थोका उपादान हनेके कारण प्रकृति परिच्छित्त 
नहीं हो सकती, अतः प्रकृति श्रनादि तथा अनन्त है । 
प्रकृति समस्त सष्टिका आदि उपादान है । प्रकृतिके परिणाम- 
से ही समस्त सश्टिकी उत्पत्ति मानी गयी है। प्रकृति और 
पुरुष दोनों नित्य हैं, शेष सब अनित्य हैं। पुरुषके भोग 
तथा मोक्षके ही लिये इस प्रकृतिकी एकमांग्र सत्ता है। 
यह समस्त संसार प्रकृतिका विलास है, अतः दुःखमय है । 
: संसारमें सुख नामकी कोई भी वस्तु नहों है। संसारके सभो 
पदार्थ दुःखसे ओतप्रोत हैं। यदि कहों किसी विशेष 
स्थलके ऊपर सुग्बकी प्रनीति होती है, उसे भी दुःखमिश्रित 
ही समझना चाहिये। कारण, वहां भी किसी न किसी 
रूपमें परिशाम-तापके बीज विद्यमान ही रद्दते हैं । यद्द दुःख 
६ 
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आ्राध्यात्मिक, श्राधिदेविक तथा आधिभौतिक तीन प्रकारका 
होता है । भ्राध्यात्मिक दुःख पुनः दो प्रकारका होता है--एक 
शारीरिक और दूसरा मानसिक । श्नेक प्रकारके रोगादि- 
जनित दुःश्बको शारीरिक वुःग्व एवं काम, क्रोध, कोभ, मोह, 
भय तथा शोक आदि-जनित दुःखकों मानसिक दुःग्ब कहते 
हैं। इसी प्रकारसे देवता अर्थात्‌ बात, थबृष्टि एवं वद्धपात 
आदि-जनित दुःखको आ्राधिदेतिक तथा मनुष्य, हिस्त्रशशु- 
पक्षी आदि-जनित दुःख़को आधिभौतिक दुःख कहते हैं । 
इन्हीं त्रिविध दुःखाकी आत्यन्तिक निवृत्ति तथा अक्षय सुख- 
की प्राप्तिके लिये सभी दशनशाख्यामें अपनी अपनी स्वतन्त्र 
विचारधाराके अ्रभुरूप भगीरथ प्रयरन किया गया है । सांख्य- 
दुर्शनर्में तो 'अथ तिविवई:सत्वन्तनिवत्तिस्त्न्तपुरुषाथे:? 
इस सूत्रके द्वारा त्रिवित्र दुःखोंकी आत्यन्तिक निवृत्तिको ही 
परम पुरुषार्थ माना है। सांख्यदर्शनमें तत्पज्ञान अथवा 
विवेकके ही द्वारा जीवकों केवल्य-प्राप्ति तथा उसके श्रिविध 
दुःखोंकी आत्यन्तिक निजृत्ति मानी गयी है । बह तश्वज्ञान 
अथवा विवेक है--प्रकृति और पुरुषका भेदश्ञान। जिस समय 
यह जीथ प्रकृति और पुरुषके भेदुको जान जाता है, उसी 
समय बह प्राकृतिक बन्धन अथवा भवदुःखसे सुक्त हो जाता 
है । जबतक पुरुष प्रकृतिके अधीन रहता है, तबतक प्रकृति 
उसे मनमाने तौरपर अपनी रंगस्थक्वीमें अनेक प्रकारके 
माच नचाया करतो है। उस अवस्थामें पुरुष 'जीव”के नामसे 
पुकारा जाता है । किन्तु जिस समय पुरुष भ्रकृतिके वाह्वत्रिक 


श्श्द्द 


७ कृष्णं बन्दे जगद्गुरुम्‌ 





रूपको देख लेता है, उसी समय वह पुरुष पुरुषोत्तम या 
मुक्त हो जाता है । फिर वह मुक्त पुरुष घकृतिके द्वारा कभी 
भी प्रवद्चित नहीं हो सकता है । इस विषयपर 'सांख्यकारिका! 
में बढ़ा ही सुन्दर इष्टान्त दिया गया है-- 

प्रकृत: सुकुमारतरं न किडिन्चिदस्तीति मे मतिभव॒ति । 

या दृष्टास्मीति पुननि दरैनमुणैति पुरुषस्थ ॥ 

मेरा विचार है कि प्रकृतिसे अधिक सुकुमार या 
लज्ञावती और कोई वस्तु नहीं है, जो प्रकृति 'एक बार 
पुरुषके द्वारा देख ली जानेपर' मैं पुरुषके द्वारा देख क्री गयी 
हूँ, इस संकोच या वियारसे फिर कभी उस पुरुषके सामने 
नहीं आती। इस प्रकार सांख्यदर्शनमें तस्वज्ञान या 
प्रकृति-पुरुषके भेवज्ञानके द्वारा ही ग्रिविध दुःखोंकी 
आध्यन्तिक निदृत्ति श्रथवा मुक्ति मानी गयी है। फलतः 
सांख्यदर्शनमें श्ञानके द्वारा ही कैवल्य-प्राप्तिका सिद्धान्त 
प्रतिपादित किया गया है । 


भगवद्ध क्तिके द्वारा केवल्य-प्राप्ति 


सांख्यदर्शकके समान ही गीताशास्त्रमें भी प्रकृतिको 
ही भववन्धनकारिणी माना गया है। श्रीगीताजीमें भक्त- 
प्रवर अज़ु नको उपदेश देने हुए भक्तत्सल भगवान्‌ कहते हैं - 

सत्वे रजस्तम इति गुणा: प्रकृतिसम्भवा: । 
निबध्नन्ति महाबाहे ' देहे देहिनमब्ययम्‌ ॥॥ 
(गीता १४ | ९) 

हे महात्राहो ! अ्रजु न ! प्रकृति-सम्भूत सस्त, रज एवं 
तम ये तीनों गुण देहमें श्रविनाशी जीवात्माकों अद्ध किया 
करने हैं। इस भगवद् चनका यही तास्पये है कि द्रष्टा पुरुष 
दृश्य प्रकृतिके हारा जब्र बन्चनको प्राप्त होता है, तो प्रिगुण 
ही उसको भावद्ध करते हैं । पुरुष निःसक्र, नित्य मुक्त और 
नि्वेप होता हुआ भी ग्रिगुणमयी प्रकृतिके द्वारा किस प्रकार 
जीवभाब प्राप्त करके आबद्ध हो जाता है! त्रिगुणर्मे 
चेतनकों आबदू करके उत्पत्ति, स्थिति और त्यक्रिया 
डन्पल॒ करनेकी कैसी अदभुत शक्ति है एवं त्रिगुणके 
अनुसार जीवकी क्‍या स्थिति होती है ? इस विपयमें 
भगवान्‌ स्त्रयं श्रीमुखसे अज नको उपदेश देते हैं। 
हे निष्पाप ! अजुन !! हन गुणत्रयमेंसे सस्यगुण 
निर्मेलस्वके कारण प्रकाशक और अनामय अर्थात्‌ शान्त है, 
वह जीवको सुलासक्तिके हारा एवं शानासक्तिके द्वारा 
आवबदू करता है । 


हे कौन्तेय ! रजोगुणको अजुरागात्मक तथा तृष्णा एवं 
आसक्तिसे उत्पन्न समझना चाहिये, वह जीवको क्मोंमे 
आसक्त करके यद्धू करता है । 
है भारत ! तमोगुण अज्ञान-सग्भूत है झ्रतः इसे समस्त 
प्राणियोंको मोहित या आन्त करनेदाला समभते, तमोगुण 
प्रमाद, आलस्य एवं निद्रा आविके ह्वारा जीवको आवदू 
करता है । 
हस प्रकार भक्ततत्सल भगवानने भक्तप्रवर अज्ु नको 
अपनी योगमाया या भ्रिगुणतरज्ञमयी प्रकृतिको ही भव- 
बन्धनकारिणी बतल्ञाकर उससे मुक्ति पानेके लिये बहुल 
ही सुलभ तथा सुन्दर उपदेश दिया है । भगवान्‌ कहते हैं- 
देवी कृषा गणमसी मम माया दुरत्यया 
मामद ये प्रपणन्त मायामता तरान्ति ते ॥ 


(गीता ७। १४ ) 


यह ब्रिगुणमयी एवं अलौकिक मेरी माया बड़ी ही दुस्तर 
है, अतएव जो विव्रेकी पुरुष मुक मायाके नाथकी ही शरण- 
में आ जाते हैं अथत्रा अनन्यभावसे मेरा ही भजन करने हैं, 
वे ही मद्दापुरुष हस विश्वमोहिनी मायाका पार पाते हैं 
अर्थात्‌ भववन्धनसे मुक्त होते हैं। आगे चलकर भगवान्‌ 
पुनः अजु नको उपदेंश देने हैं। 
मामुपस्य पनर्जन्म दःखातयमशाठवतम्‌ । 
नापुव॒न्ति महान्मान: सेसिदि परमो गता. ॥॥ 
(गीता ८। १९ ) 
हे अजु न! मुक सच्चिदानन्दरूप परमेश्वरको प्राप्त करके 
परम सिद्धि या विदेह-मुक्तिको प्राप्त होते हुए महानुभाव 
भक्त-जन थाध्यात्मिक, आधिदेतिक तथा अाधिभौतिक श्रादि 
विविध प्रकार दुःखोंके आश्रथभूत हस अनिश्य शरीरको 
नहीं प्राप्त करते हैं । 
आखद्दा नुवनाल्‍टोका: प्रनशावर्तिने५अैन | 
मामपेत्य त कान्तेय ' पुनर्जन्म न विद्यत ॥॥ 
(गीता ८। १६) 


है अजु न ! भूलोक आदि ज्ोकॉस आरम्म करके 
बक्ललोक पयेन्‍्त सभी लोक पुनरावत॑नशील हैं श्र्थात इन 
सभी पुण्यलोकोंके निवासी पुण्यके क्षीण होनेपर फिर भी 
जम्म ग्रहगा करते हैं; किन्यु हे कौन्तेय ! मुझ सथिदानन्द- 
रूप भगवान्‌ वासुदेवको प्राप्त कर ख्लेनेपर फिर जन्म नहीं 
होता । 


& गीताकी महानता & 
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इस प्रकार भसक्ततत्सत्व सगवानने भक्तप्रवर अजुनकों 
उपदेश देकर अपने गीताशास्त्रमें निष्काम कमेयोग एवं 
ज्ञानयोगकी भअपेक्षा भक्तियोगको ही अधिक महत्व दिया 
है। वाखतसें सांख्यदर्शनोक्त 'जानान्मुक्तिः की अपेत्ता 
श्रीमद्धग॒वद्गी तोक्त' मक्त मु क्ति:का सिद्धान्त आ जकक् के कलि- 
कक्मष-कलुषित जीवोंके लिये अधिक श्र यस्कर है । महुल- 
सय भगवानडे प्रति परमाचुरागकों ही “भक्ति! कहते हैं 
अथवा भगवद्भावसे ववीभुत होकर भगवान॒के साथ चिस्तका 





जो सब्किष्प तदाकारमात्र है, उसको “भक्ति” कहने हैं। जन्म- 
जन्मान्तरके पुण्य-संचयद्वारा जिस भक्त-हृदयमें इस प्रकार- 
की भक्तिका उदय होता है, उसी हृदयमें अर लि-विसृग्य 
योगिपजन-दुलेभ पुरुषोसमका निवास होता है, उस समय वह 
पुरुष स्वयमेव पुरुषोत्तमरूप होकर सदाके लिये हस दुःखमय 
संसारके समस्त दुःखोंसे मुक्त हो जाता है। यद्दी गीता- 
शास्त्र प्रतिषधादि। भक्तियोग था आदश्श-मुक्तिवादका 
रहस्य है । 


गीताकी महानता 


(लेख$---पं ० श्र रामदयाल मजुमदार एम ०६० , सम्पादक उत्सव”) 


“ ५ मुछ्ानके साथ तत्त-चिस्तन, शास्र- 
चिन्तन, मन्‍्त्र-चिन्तन और तीर्थ- 
चिन्तन आदि अधिकारी भेदसे सभी 
२3 चिन्तन मनुष्यकी क्रमानुसार चित्त- 
शुद्धि करके उसे उन्नतिकी चरम 


! पहुंचा देते हैं। 

ििंय-- मद ज्ञान तो नित्य ही प्राप्त है, 
परन्तु वह अज्ञानसे ढका रहता है, इसीसे मनुष्य कष्ट पाता 
है । अतएवं इस अज्षा नका नाश करनेकी आवश्यकता है, 
फिर ज्ञान तो है हो। अज्ञानसे मोहकी उत्पत्ति होती है। 
गीता सोहको नाश करनेवाला ग्रन्थ हैं। मोहसे सनुष्य हस 
बातका निश्चय नहीं कर सकता कि उसे क्‍या करना चाहिये 
ओर क्या नहीं करना चाहिये। भगवान्‌ श्रीकृष्णके सवा 
श्रीअर्ज नको भी इसी मोहने घेर लिया था। गीना-शाख- 
हारा अजु नको उपलक्ष्य करके श्रीभगवान्‌ जगनके सभी 
सनुष्योंके मोहको अथांत्‌ उनके मन-बुद्धिके श्र्धकारको दूर 
करते हैं । 


चत्रिय होकर भी अजु न धर्मयुद्धसे मुंह मोह, स्वघमका 
स्यागकर परधमं ग्रददण करना चाहते हैं, यही उनका मोह है। 
जगतके मनुष्योंका यही तो प्रधान मोह है | मोदाबृत हो- 
कर ही मनुष्य ईश्वर-नि्दिष्ट कर्तब्यसे हटना चाहते हैं और 
इसीसे वे अपने स्व्राभाविक कर्मोको छोड़कर दूसरेके स्व्रभावके 
कर्मोकी ओर दौहते हुए अपना और साथ दी समूचे जगवका 





भी अनिष्ट करते हैं । इस प्रकारके कर्तब्य-विद्युग्य लोगोंका 
क्नेब्य-परायण बना देना ही गीता-अ्रन्थका उद्द श्य है । 
सारी गीता सुनानेके वाद श्रीभगवान्‌ अजुनसे पूछते हैं:- 
कब्विदतच्छते पार्थ ५ त्वयकाग्रण चेतसा । 
कच्िदज्ञानसंमाह:प्रनष्स्से. घनज्जय ॥ 
($८। ७२ ) 
हे पार्थ ! क्‍या तुमने एकाग्र चित्तसे मेरा उपदेश सुना 
हे घनअय ! क्या तुम्हारे अज्ञानसे उत्पन्न मोइका सम्पूर्ण रूपसे 
नाश हो गया ?” अ्जु नने उत्तरमें कहा:-- 
नशे मोह: स्मुतिकेब्धा लत्प्रमादान्मगाच्युत ६ 
स्थिताइस्मि गतसन्देह: कीरपय बचने तव ७ 
( $८ | ७३ ) 
है श्रच्युत ! आपके अ्लुमइसे मेरा मोह नष्ट हो गया, 
आत्माके सम्बन्धर्में अ्रक्नानसे उत्पक्ष मेरी नष्टबुद्धि जाती 
रही है। आ्रापके उपदेशननित ज्ञानकों पाकर मैं स्त्ररूपा- 
नुसन्धानरूप स्छतिको यानी “मैं ही ब्रह्म हूँ” हस धारणाको 
प्राप्त हो गया हू! अब मुझे धर्माधमविषयक कोई भी सन्देह 
नहीं है, स्त्रजनोंके वधसे पाप होगा, में सनातन कुलधर्मका 
ध्वंसक बनू गा, पर्णंसंकरताके विस्तारका कारण हू'गा, 
पितृगणोंका पिण्डोदक मुमसे लोक दो जायगा, जातिधर्स 
और कुल्नघर्मका नाश करके मैं नियत नरकमें निवास करूंगा 
और गुरु तथा आत्मीय स्वजनोंके वधसे मेरे हृदयमें इन्द्रियोंका 
शोधण करनेवाला जो शोक उत्पन्न होगा, वह किसी तरदद 
भी कभी दूर नहीं हो सकेगा । यह सब सन्देह अब मेरे 
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हृदयमें नहीं रह गये हैं । मेंने अब आपकी आज्ञाके पाचन 
करनेका निश्चय कर किया है। अरब आपके वचनोंके अजुसार 
ही कार्य करूंगा (रिप्ये बचने तव ।! 

यह यीता एक अरपूर्व ग्रन्थ है | इस अन्थर्मे पूर्व ही 
उपदेश है । यह समस्त मानव-ज्ञातिका पूण” सनातन घर्मे- 
अनन्‍्थ है । सभी जातियोंके धर्मका सूत्र इसके चन्द्र है । यह 
मानय-प्रकृतिका सतच्छ दर्पण है। जगतमें जहां कहीं जिस 
किसी प्रकृतिके ही मनुष्य क्‍यों न हों, यदि वे अपनेको 
यथार्थरूपसे देखना और समभ्कना चाहें तो इस गीता- 
दर्षणमें सभी अपनी अपनी मुखच्छुवि स्पष्ट देख सकते हैं । 

मनुष्य-प्रकतिके स्वच्छुन्द भावसे स्पन्दनका नास देव- 
भाव है और उसी फऐे अस्पच्छन्द-स्पन्दनकों आसुरभाव कद्दते 
हैं। हमारे वेद या बह्म जैसे प्रकृति और विकृतिके सम्बन्धसे 
वह्माण्डके स्पन्दनका इतिहास हैं। इसी प्रकार गीता भी 
देवासुर-सम्पन्‍्वसे मानब-प्रकृतिके स्पन्दनका इतिहास है। 
इस इतिहास में कहींपर भी सास्प्रदायिकता नहीं हे । 


गीता केवल सानव-प्रकृति ही महीं वतलाती, वह यह 
भी बतलाती है कि मनुष्य भ्रप्नी अपनी प्रकृतिकों समझ- 
कर, अपने मन्दु स्वभावकों देखकर किस प्रकार कातर-भावसे 
भगन्‍्कृपाकी प्राप्तिके लिये उसकी आज्ञा पाकषन करता है, 
किस प्रकार परमानन्द-ख्यिति या यथार्थ उशक्तिकी चरम 
सोमा तक पहुंच सकता है और फिर किस प्रकार नित्य 
शान्ति या स्वरूपस्थिति प्राप्त कर सकता है। झधिक क्‍या, 
मसुष्यके लिये जो वस्तु आवश्यक है, गीता उसीको सबके 
सामने ज्वलन्त अक्षरोंस स्वकर दिखला रही है । आज जो 
समस्त संसारमें गीताका इतना आदर है, जगतकी समस्त 
सभ्य भाषाओंमें गीताओे अनुवाद हों गये हैं, उसका 
यही कारण है। 

भ्रीगीता ग्रह्च-स्वरूपिणी है, श्रीगीता शानमयी है । 
ज्ञान क्या वस्तु है, वह अ्ज्ञानद्वारा आवृत होकर मनुष्यको 
किस प्रकार कुमार्गमे ले जाता हैं और इस अज्ञानके पर्देको 
किस दरह हटाया जासकता है, गीता इन सब बातोंका उपदेश 
करती हैं। आत्त, जिज्षासु, अर्थार्थी और ज्ञानी इन चार 
प्रकारके भक्तोंमे कोह सक्त किसी भी प्रकारसे गीताकी भक्ति 
करे, गीता उसी भावके द्वारा थपने उस आज़ित भक्तकों,-- 
इस कोलाइहलमत्र जगतके अश्रन्नखल्म जो एक रमख्ाय 
लिम्तव्व जगत हैं, प्रत्येक गतिके शन्तरमें जो एक परम शानत 
स्थिति हैं, सतत चज़ल मन जिस पक अचल ज्योतिर्भय 


परम शान्त चैतन्‍्यके ऊपर ऊपर तैर रहा है, पर ढूब नहीं 
पाता, इसीसे निरन्तर दुःख भोग रहा है,-धीरे धीरे सैकड़ों 
सौन्दयके भण्डार खोलकर उसी रमणीय परम पत॒में पहुंचा 
देती है। 


श्रीगीता आनन्द्मयी है। साधनमें मतवाज्ा होकर जो 
इस प्रानन्दरूपको देखनेके लिये अत्यन्त उत्क॑ंठित-चित्त होता 
है, गीता अपने उस श्राश्नितके लिये अपना स्थूल श्रावरण 
हटाकर धीरे धीरे क्रमाइुसार उसको अपने यथार्थ परम 
रमसणीय रूपका दर्शन करा देती है । 


श्रीगीता रंगसयी-कर्ममयी है। जगत-रूपिणी विश्वनर्तकी 
सायाका शबुसरण करना जैसा कठिन है, श्रीगीताका 
अनुसरण करना भी वैसा ही दुरूह है। पहलेसे लेकर शेष- 
तकके इसके कम, उपासना और ज्ञानके उपदेशोंको कौन 
हृदयमें रख सकता है ? भव्वाकी सारच्य-निपुणतार्म अजुनके 
रथकी चालके समान, यह विश्वनतेकी कभी जनमणढलीके 
चारों ओर हृत्य करती हुईं विग्वायी देती है तो दूसरे कृणमें 
अद्श्य हो जाती है, वादलोंके अन्दर विजलीके खेज्की तरह 
कभी वह शून्यमें चमक उठती है और कभी बादलोंमें छिप 
ज्ातो है। सुदीर्घ जलाशयमें बड़ी मछलीकी भांति कभी 
निकट डी दिखायी देती है और कभी बहुत दूर चल्ली जाती 
है, ठीक यही सेल गीताका है । 


जगतस्वरूपिणी मायाकी चल्नलताके अन्दर जैसे स्थिर 
शान्त रमणीय मति विराजती है, वैसे ही श्रीगीता वख्रान्त- 
ब्येजितस्तनी उपनिषद्‌-देवी भी यहां विराज रही हैं। अ्रधिक 
क्या श्रीगीताकी रूपराशि महाकाश, चित्ताकाश और 
चिदाकाश सभी जगह फैलकर पृथ्वी-शआकाश सभीको 
चमन्कृत कर रही है । 


जो एक ही कालमें स्थूल, सूच्म, सूचमतर और सूचम- 
तमर है, जो एक ही कालमें परमाश्नर्य रुप-धारिशी मांया- 
मानवी और सर्व-नरनारी-विजदित, सर्व-स्थावर-जंगम- 
सम्मिलित विश्वरूपिणी है, उसके समृचे स्वरूपका यथार्थ 
दर्शन साधन-दरिद्व दुर्बक्ष जीवके खिये बहुन ही कठिन बात 
है, इसमें काईं सन्देह नहीं है । 

गीताका अध्ययन एक ही जीवनके खिये नहों, किन्तु 
जीवन्मुक्ति न होने तक जितने जीवन हों, उन सबके ख्िये 
है। जीव-चैतन्य-विन्दु जबतक अक्ष-चैतस्य-सि्धुमें समा 
नहीं जाता, तवतकके लिये है । 


# गीता और विश्वव्यापक धर्म # 


गीताके सम्बन्वमें श्रीभमगवान्‌ कहते हैं- 
गीता में हृदय णर्ण, गीता में सारमुत्तमम्‌ 
गीता मे शानमत्युओऔ, गीता भे ज्ञानमव्ययम्‌ ५ 
गीता में चोत्तम स्थान गीता मे परम पदम्‌ 
गीत मे परम गुहों गीता म परमा गुरू ७ 
गीता मेरा हृदय है, गीता मेरा उत्तम सार है, गीता 
मेरा अत्युत्र ज्ञान है, गीता मेरा भ्रविनाशी ज्ञान है, गीता 
मेरा श्रेष्ठ निवासस्थान है, गीता मेरा परम पद है, गीता 
मेरा परभ्र रहस्य है और गीता मेरा परम गुरु है। 


गीता से हद॒यं पार्थ !' आहा | गीता भगवानका हृदय है ! 
डसी भगवत्‌-हुद्यकों स्पर्श करना चाहते हो ? जैसे तेसे ही 
उसका स्पश न करना। भीतर बाहरसे कुछ पविश्र होकर 
उसे स्पर्श करनेकी चेष्टा करो। स्वान करके शुद्ध वस्त्र पहनो, 
इससे वाहरकी पविश्नता होगी, परन्तु इसीसे काम नहीं 
चलेगा। भीतरकी पविश्नता चाहिये। मनमें विचार करो, 
श्रीकृष्णको स्पर्श करने जा रहे हो । वे कितने पवित्र हैं औौर 
तुम केसे हो? दूसरे लोग तुम्हें नहीं जानने, परन्तु तुम 
अपनेको जानते हा और श्रीकृष्ण भी तुम्हें जानते हैं। कितने 
दोष हैं, किनने अपराध यन खुके हैं, कितना पाप कर चुके 
हो, कितनी अपविश्वताओंने हृदयमें आश्रय ले रक्‍्खा है । 
बनाओ, इस हाद्तमें रीकृष्णके द्वृदयरूप इस गीताकों 
कैस स्पर्श करोगे ? 


आहा ! कातर होकर एक बार श्रीकृष्णके स्त्रभावका याद 
करो, वे बड़े ही क्षमासागर हैं, वे किसीका श्रपराध नहीं 
देखते, उनकी ओर मुख फिराते ही वे द्ाथ फेलाकर छातीसे 
लगा लेते हैं। वे हरि कआआलक सर्वस्व हैं, वे पापी-तापीके 
आश्रय हैं, वे दीनबन्धु हैं, वे अगतिके गति हैं । वे अपने 
जीवोंको निर्मक्ष बनाकर गोदमें उठानेके क्षिये निरन्तर पुकार 
रहे हैं, वे समीको भरोसा दे रहे हैं। आओ भाश्रो ! हस 
गीताको नित्य संगिनी बनाओ, गीताका नित्य पाठ करो, 
पाठ करते करते हो सके जितना इसका प्रवाह हृदयके अन्दर 
बहानेकी चेष्टा करो, बढ़ा कल्याण होगा । 

सच्ची बात है- 

कृष्ण] जानाति वे सम्यक किक्चित्‌ कुन्तीसुतः फर्म । 

व्यासे वा व्यासपुत्रे दा याशवल्कयोड्थ मिल: 


“श्रीकृष्ण गीताको सम्यक्‌ प्रफारसे जानते हैं, अर्ज़न 
कुछ्च फल जानते हैं, ब्यास, व्यासपुत्र शुकदेव, योगी याज्ञ- 
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वल्क्य या राजा जनक कुछ कुछ जानते हैं।! जिस गीताके 
सम्बन्धर्म ऐसा कहा गया है, उस गीताको असंस्कृत-हृदय 
अकिश्वन मनुष्य क्या समकेगा ? यह दीक है, तो भी चेष्टा 
करो, जितनी चेष्टा करोगे, उतना द्वी वे समोप 'भ्राकर तुम्हारे 
नेत्रकोीं एक अपूर्वे प्रकाश देकर तुम्हें भीतरका रहस्य सममाते 
रहेंगे; स्मरण रक्‍्लो, वे करुणा-वरुणालय हैं, उनकी कृपाकी 
कोई सीमा नहीं है। 


गीता ओर विश्वव्यापक धर्म 


€ ल० -श्र ग्सदानन्द् गी, स'पादक 'मेसेर' ) 


गीतामाहार्म्यर्मं कहा हैं: -- 
स्वंधमंमर्य गीता सर्वज्ञानप्रसोजिका 
सर्वशास्रमार तृता विशुद्धा सा विशिष्यत ॥ 


गीताकी विशेषता यह है कि बह्मके विषयमें सत्य ज्ञान 
बतानेवाले जितने ध्रमे-अन्ध हैं, गीता सार उनका सब तस्व 
है। गीताकी सुलना दुखसे की गयी है। इस दुग्धको 
अज़ु नरूपी वन्सके लिये गोपालरूपी श्रीकृष्णने उपनिषत्र पी 
गौसे दुह् है, या यों कहिये कि यह वह अखझ्त है 
जिसे प्रेमरूपी रज और अजु नरूपी मथानीके द्वारा श्रीकृष्ण- 
रूपी मनन्‍्धवत करनेवालेने हिन्दू-शास्त्रेसे मनन्‍्थन करके 
निकाला है । 

यह भी कहा गया है कि:--- 

गाता लगाना कतच्या किमन्य: शाखविस्तर, ६ 


गीताका अ्रध्ययत ही पर्याप्त है, अन्य शाखोंके विस्तार- 
की क्‍या आवश्यकता है ? इसीसें इसका नास 'विश्वतो- 
मुग्ती' रक्‍खा गया है । 

हिन्दू धर्म-प्रन्थोंके प्रसिद 'अजुवादकर्ता पं० शशघर 
नकचूड़ामशिका कथन है कि गीतार्म जहां “मैं' और “मुझे! 
शब्द आये हैं वे सत्र बहाके द्योतक हैं। उन्होंने शाफर 
भआाष्यदे आधारपर यह मत स्थिर किया है। 

इस दृष्टिसे गीताका अध्ययन करनेपर यह सहजमें ही 
ज्ञात हो जाता है कि यद्यपि गीताकी उत्पत्ति हिन्दुश्ोंके 
ही लिये हुई थी तथापि इसके उपदेश संसारके सब ल्लोगोंके 
लिये लागू हो सकते हैं । गीतामें ऐसे अनेक वचन हैं जो 
किसी भी धर्मकी शोभा बढ़ा सकते हैं । गीताके इस सावे- 
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भौम भावने इसको सभी भारतीय और यूरोपीय विद्भानोंकी 
प्रिय वस्तु बना दिया है। ईश्वरवादियोंके कट्टर विभागके 
लिये भी उपनिषद्के बाद अध्ययन करने योग्य धमे-ग्रन्थोंमें 
सबसे पहले इसीका स्थान है । 
गीताकी सर्वोत्कृष्ट शिक्षा यह है-- 
'सर्वधर्मीन्‌ परित्यज्य मारमक॑ शरणं बज । 
अहं त्वा स्वपापेभ्ये! मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥! 


(परस्पर-विरोधी) सब धर्मोका त्यागकर मुझ ( अहम) 
की शरण ग्रहण करो, में (अहम) तुम्हें सब पापोंसे मुक्त कर 
दूगा (क्योंकि अहय ही सब धर्मोका केन्द्र है) अथवा यों 
कहिये कि जब तुम अनेक शास्थोंके परस्पर-विरोधी मत- 
मतान्‍्तरोंके गहरे सागरमें अपनेको डूबते देखो तब उस 
ग्रह्यकी शरणामें जाओ जिससे सब धर्मोकी उत्पत्ति होती 
है, वहां जाते ही तुम्हारे सारे सन्देह दूर हो जायंगे, पाप 
कट जायंगे और तुम्हें मोक्षकी प्रासि होगी । 

श्रीकृषणजी स्वयं सर्वध्रथम या भ्रन्तिस पैगम्बर होनेका 
दावा नहीं करते । उनका कथन हैः-- 

यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिभवति भारत । 

अभ्युत्यानमधमस्य तदात्मान सुजाम्यहम ।॥ 
परित्राणाय साथुनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
घर्मसंस्थापना्थाय सम्मवाभि यंग युंग ७ 

जब कभी धर्मकी रक्षानि और श्रधर्मकी उच्चनति 
होती है, तभी में ( ब्रह्म ) आविभत होता हैँ। ( ऐसे 
अवसरोपर) साधुशोंकी रक्षा, दुष्टोंका विनाश और धर्मकी 
फिरसे स्थापना करनेके किये मैं (ब्रह्म ) प्रकट होता हू । 

महात्मा इंसाने भी हसी प्रकार कद्दा है कि:- 

“यह न समझो कि मैं नियम भज्ज करने या पैगरवरोंका 
विनाश करनेके दिये झराया हू; में नाश करनेके लिये नहीं 
प्रत्युत पूरा करनेके किये अर्थात ईश्वरीय राज्यकी स्थापना 
करनेके दिये आया हू ।! (मैथ्यू ४।१७) 

गीताके भाष्यकारोंने गीताकों तीन षटकोंमें विभक्त 
किया है । प्रव्येक पटक छः अ्रध्याय हैं। प्रथम छः अध्यायों- 
में कमेंका वर्येन है, दूसरे छः में भक्तिका और अन्तिम छुः 
में श्ञानका ! 

भारतवर्पका प्राचीन साहित्य साधारणतया चार काद्धों- 
में विभक्त है (3) सन्‍्त्र (२) आझझा एवं उपनिषत्‌ (३) 
सूत्र (४) धर्मशास्र। अथम तीन काह्वोमे जिन अन्थोंकी 


रचना हुईं, उनमें गीताका उल्लेख नहीं है, परन्तु गीतामें 
इन रचनाओोंका उठलेख पाया जाता है, इसीखिये गीताके 
अध्ययन करनेगाद्बोंका सत है कि गीताकी रचना अन्तिम 
काल अथोत्‌ धर्मशासत्र-कालके आरस्भमें हुई थी । यह स्पष्ट 
है कि इस कालमें ज्ञान और कम्मवादियोंमें एक बहुत बढ़ा 
विरोध चक्ष रहा था। यह विरोध थहां तक बढ़ गया था 
कि इससे शुद्ध धामिक विचारोंमें एक क्रान्ति सी मच गयी 
थी और सलुष्य-जानि परस्पर-विरोधी कल्लह-पूर्ण झादशोंके 
समुद्रमें डूब गयी थी। इस ग्लानिको दूर करनेके लिये 
शान्ति और प्रेम-पूर्ण ईशडवरीय घाणीकी परमावश्यकता हो 
गयी थो। श्रीकृषणके पहले भी इसके ख़िश्रे यक्ष किये गये थे 
किन्तु विरोध इतना गहरा हो गया था और समाजके ऊपर 
उसका ऐसा हानिकारक असर था कि उसको सम्भालने 
ओर सुधारनेके लिये एक सुदृद और सुयोग्य मद्ापुरुषकी 
आवश्यकता थी और इस आवश्यकताकी पूर्ति ( गीतारूपी 
महा ग्रल्थ-नि्मांना) श्रीकृष्णसे हुई । 


दर्शनके दो सम्प्रदायोंमें कर्मकाण्डी अर्थात जैमिनीके 
झनुगामी पुरुषोंकी भ्रपेक्षाजिनका उच्च आदर्श 'शाख- 
विहित”ः यज्ञ यागादि अलुष्टानद्वारा काम्य पदार्थोकी प्राप्ति 
करना था,-वे उन्नतिशील थे, जो उन्कृष्ट धर्म प्रन्थोंमें विहित 
कर्मके उच्चतर सत्य और उच्चतर विचारोके अलुगामी थे । 
ऐसा मालूम होता है कि आरस्भमें गीनाके निर्माता सांख्य- 
मतके प्रतिकुल सम्प्रदायकी ओर जा रहे थे किन्तु वेदान्नके 
प्रगाढ़ भरध्ययन और उत्कृष्ट विचारोंने उन्हें उधरसे मोड़ 
लिया और फिर उन्होंने सांख्य तथा भायावादी संन्यासियों- 
के ग्वण्ढनर्में सच्चिदानन्द परमेश्वर, निषकाम कम, एवं 
अह्मापंणक सिद्धान्नकी घोषणा की । 


प्रसिद्ध मि० आ्रार० सी० दत्त और प्रोफेसर हाप- 
क्रिन्स नामक दोनों विद्वानोंने-जो प्रसिद्ध पौर्वास्य पणिडत हैं- 
गीताको रूपक माना हैं। पं० सीतानाथ तत्वभूषण,-जों 
श्रीकृष्ण और गीता ([॥॥6 रिफांह)9 था।ते (00 (308) 
अथोत्‌ भगवद्गीताके निर्माना, तस्व और धर्मके विषय 
बारह व्याख्यानोंके विजहान्‌ लेखक हैं,.हस मतका इस 
प्रकार समर्थन करते हैं-- 

गीताकी भावनाका जो केंन्द है अर्थात्‌ परमास्मा 
श्रीकृष्णने अपने शिष्य अजु'नका रथ चल्राया था भ्रौर उसे 
परम ज्ञानकी शिक्षा दी थी, उसके वर्यानका संकेत कठोप- 
निषद्के प्रथम अध्यायकी तृतीय वह्लीसे मिलता है, जहाँ 


# भ्रीमकूमयह्दीताका सन्देश # 


शरीरको रथ, हम्द्रियोंकों भश्व और विषयाश्चित संसारको 
सार्ग साना है, जिसपर हम लोगोंको चलना है और वहीं- 
पर यह भी वर्णन है कि हस्द्रियोंकी अधीनतामें रहनेसे 
अनेक थुराइयां उत्पन्न होती हैं और प्रज्ञाकी अधीनतामें 
परमानन्दकी प्राप्ति होती है । 


“परम पुरुषके साथ अपनी तुलना करते हुए और 
समस्त झन्थमें उन्हींके नामपर बोलते हुए गीताके प्रन्थ- 
कार श्रीकृष्ण केवल्ल उपनिषदांके ऋषियोंकी शिक्षा और 
उदादरणोंका श्रजुकरण करते हैं, क्योंकि उनके अवतारके 
सिद्धान्तका बीज उपनिषदोंम्म विद्यमान है, यहां तक कि 
डन्होंने शिक्षाका जो रूप अज्लीकार किया है, वह भी उप- 
निषदूर्में पाया जाता है, उदाहरणार्थ कौशीतकीमम इन्द्र 
और प्रतद'नका संवाद देखना चाहिये ।” 


'गीतामें जिस श्रीकृण्की उपासना करनेके लिये हमें 
आदेश दिया है वह किसी समय और स्थानविशेषमे 
जन्‍म ब्ेनेवाले व्यक्तिवेशेष नहीं हैं; किन्तु सर्वेब्यापी 
परमास्मा हैं, जिन्हें हम अपनी झआत्माकी तरह समय और 
स्थानकी सीमाझांसे रहित, प्रगाढ चिन्तनकी अवस्थामें 
सदा देखते हैं । इसके प्रमाणस्वरूप गीताके कितने ही 
श्लोकांका-विशेषकर छुठे, सातवें औ्रर ग्यारहवें श्रध्यायके 
श्लोकोंका उल्लेर्व किया जा सकता है ।! 


हम अवनारके प्रश्रपर यहां विवाद करना नहीं चादते 
और हसीलिये हम गीताके एक प्रसिद्ध विद्वानके लेग्वोंसे 
कुछ अंश उद्ध (न करने हैं ताकि यह मालूम हो जाय कि 
ईश्वरवादी (7॥0ा55) थर्थात्‌ सर्वब्यापक् धर्मानुयायी 
गीताकी सर्वन्यापकताकों कैसा सममते हैं । 


हेशवर अर्थात्‌ सर्वेव्यापक आत्माका विवेचन जो 
गीतार्मे किया गया है, वह उपनिषद्र्म बतलाये हुए पर- 
अह्यसे किसी अंशमें न्‍्यून नहीं है । इसका दिव्दर्शन 
७,२,६,१०)११ और १२ यें अध्यायके अनेक श्लोकोंमें 
स्पष्ट है, किन्तु हन सबमें उत्कृष्ट विश्वरूपका वर्णान है। 
श्रीकृषणने अजुनसे कहा कि हन साधारण नेन्नोंस इस 
रूपको मनुष्य नहीं देख सकते, इसके लिये दिव्यचचछुकी 
आवश्यकता है। यह वन संसारके धार्मिक साहित्यके 
इनिहासमें अद्वितीय है। कुछ टीकाकारोंका मत है कि यह 
वर्ण न सुण्डक उपनिषद्के निम्नलिखित मन्त्रका विस्तार- 
स्पहे। 


श्३१्‌ 





अभ्निम्मूड। चच्ुधी अन्द्रसृय्योंदिशः ओके वाग्विव॒ताश्व वेदा: 
वायुः प्राणे हृदय विष्वमस्य पदों पुथिवे छाप सर्वेभतान्तरात्मा॥ 

स्वर्ग उनका मस्तक है, सूर्य और चन्द्र उनके नेत्र हैं, 
दिशाएं उनके करण हैं, वेद उनकी थाणी है, वायु उनका 
श्वास और संसार उनका हृदय है. उनके दोनों पैरोंसे प्रथ्वी- 
की उत्पत्ति हुईं है। (वह ) पुरुष प्राणीमात्रकी अन्तरात्मा 
है। (सुण्डक २।१।७) 

किन्तु जो कुछ भी हो, संसारके धमं-अस्थोंमें और 
कहीं भी सर्वव्यापक परमात्माका अनन्त आत्माकी कल्पनाके 
सम्बन्धर्मे ऐसा विस्तृत और यथार्थ वर्णन नहीं है । 

श्रीकृष्ण और क्राइस्टमें भी अद्धू न साइश्य है। इन 
दोनोंने ही श्रथम पुरुष एक वचनर्भ और परन्नह्मके नामसे 
उपदेश दिया है। श्रीकृष्णने कहा कि 'वह और इंश्वर एक हैं 
और वह परवहझके अवतार हैं।” महात्मा इंसाने अपनेको 
इंश्वरका पुत्र बतलाया और कहा कि “मैं और मेरे पिता 
एक हैं ।! 


श्रीमद्भभवद्गीताका सन्देश 
( छूखक- स्वामी ओव/रजी, अमरिका ) 


3०2२५ ताका सन्देश व्यष्टि समष्टि सभीके किये है। 


744 | ्ु सन्देश लोगों: 
€गी> यह सन्देश इने गिने के लिये नहीं, 


%2९०::९ अपितु सबके लिये है। कुछ जलोगोंकी धारणा 
7६४१८ है कि गीताका सन्देश केवल हिन्दुओं और 
हिन्दुस्तानके ही लिये है, किन्तु यह टीक नहीं है। इसका 
सन्देश सारी मानव-जातिके लिये है। कुछ लोगोंकी,---जो 
गीताको केवज्ञ एक आख्यायिका या हतिहासकी दृष्टिसे 
देखते हैं--यह धारणा है कि गीताका सन्देश भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने केवज्ष अजु नको ही सुनाया था; किन्तु यदि वे 
अपनी दृष्टिको नामरूपके पर्देसे कुछ ऊचा उठावेंगे तो 
उन्हें यह समझनेमें कुछ भी कठिनता न होगी कि यह 
सन्दुश उसी प्रकार सारी भ्रात्माश्रोंके किये है, जिस प्रकार 
यह सब लोगोंके अन्तरमें ज्ञानरूपमे अ्रन्तहिंत है । घासतवमम 
गीताका पत्रित्र सिद्धान्त केवल्ल अतीत एवं वतंमान कालके 
ही लिये नहीं है, अपितु भविष्यके लिये भी है, क्‍योंकि वह 
सर्वथा सा्वभौस है । 


२३२ 


# हकृष्णं घन्दे जगवुगुरुम्‌ # 





गीताके सन्देशका किसी सम्पदाय या पन्‍्थसे सम्बन्ध 
नहीं है | यह सन्देश वायुकी भाँति सर्वसुल्लभ एवं एथ्वीकी 
नाई विशाल है | सच पूछिये तो यह एक विश्वव्यापक 
सन्देश है, जो धनी गरीब एवं बढ़े छोटे सबके लिये अभीष्ट 
है । यह एक अधम पापीसे लेकर बढ़ेसे बढ़े महात्मातकके 
किये है, क्योंकि उसके अन्दर हम यह लिखा हुआ पाते 
हैं-0.नीचसे नीच एवं बढ़ से बढ़ा पातकी भी, यदि वह 
भक्ति एवं उत्साइके साथ भगवान्‌की उपासना करता है, तो 
वह अवश्य ही उन्हें प्राप्त होता है (६ । ३०-३१) । 


इम छोगोमेंसे अधिकांशने भारततर्षके अन्दर वण भेद 
एवं तससम्बन्धी नियमोंके विषयमें बहुत कुछ सुन रकक्‍्खा है, 
किन्तु हमें यह देखकर बड़ा सन्‍तोष होता है कि गीताके 
सम्बन्धरमें यदि हम जातीय दृष्टिसे भी विचार करे तो भी 
यह देखते हैं कि उसपर किसी वर्णविशेषका कोई स्वास 
अधिकार नहीं है। नीचानिनीचसे लेकर बड़ेसे बढ़े मनुष्य 
तक सबको गीताका सन्देश पढ़ने और समभनेका अधिकार 
है। सामाजिक जीवनमें वण या जातिके लिये स्थान हो 
सकता है, किन्तु इंश्वरके घर या धमंकी दृष्टिमं उसके लिये 
कोई स्थान नहीं है। जिसने गीताका सन्देश भलीभाँति 
समझ जिया, वह सबसे उच्च कोटिका मनुष्य समझता जाता 
है। इस प्रकार हमें यह पता लगता है कि कमसे कम 
घममके मामलेमें भारतवासियोंके अन्दर व्यावह्ाग्किता है। 


कुछ स्रोगोंकी यह धारणा है कि गीताका सन्देश केवल 
साधु-संन्यासियाके लिये ही प्रयोजनीय है , किन्तु वाम्तव्मे 
यह बात नहीं है, यह संन्‍्यासी एवं गृद्टस्थ दानोंक किये 
ही अभिप्रेत है ! जो सब कुछ छोड़कर परमास्माका सहारा 
पकढ़ लेता है, जो अपने जीवनके प्रयक क्षण उसीके भरोसे 
जीता है, जो उसीके इशारेपर चलता है, जो उसीको 
अपने जीवनका भ्राधार मानता है और जो परमात्मा या 


सत्य तश्वके साथ तदाकार बनजाता है, वही सच्चा संख्यासी 
है। भारतवर्षमें यह संन्यास-आश्रम सबके किये खुला 
हुआ है । कोई भी सश्यो दिलसे इसके अन्दर आ सकता 
है । जिस मलुष्यने मानव-जीवन लक्ष्यको भुला दिया हो 
आऔर जो सदा नीची स्थितिर्में रहकर तिरस्कारसय जीवन 
ब्यतीत कर रहा हो, उसकी तो संसारका कोई भी धर्म या 
धर्माचार्य सहायता नहीं कर सकता, किन्तु जो भगवत्‌- 
प्रासिके किये प्रययत करता है, उसे भगवानके निकट 
पहु चनेका अवसर कई बार मिलता है। 

भारतीय शास्तरोंमें हम यह लिखा हुआ पाते हैं कि 
आरम्भर्म कुछ काल तक प्रत्येक मनुष्यको किसी गुरुकुलमें 
मह्मवर्य, सथ, अहिंसा श्रादि यम-निमरमोंका पालन करते 
हुए वेदाध्ययन करना 'चाहिये। विद्यार्थीजीवन समाप्त 
करने के थ्रनन्तर मनुष्य गहस्थाश्रमर्मे प्रवेश कर अपने कुटुम्ब , 
देश एवं सबसे बढ़कर प्रिय परमात्मा या परम सत्यके प्रति 
अपना कतंब्य पालन कर सकता है | तृतीय शभ्राश्ममें उसे 
चाहिये कि वद अपने सारे सांसारिक कारबारका भार भपने 
बच्चोंको सोपकर एकान्त सेवन करे और भगवन-प्रासिके 
साधनमें गीताका सन्देश समभनेमे अ्रपना अ्रधिक समय 
लगावे ) 

अन्तिम अवस्थामें-यदि उसे पूण स्थागकी आवश्यकता 
प्रतीत हो और वह अपनेको परमात्माके साथ सम्बन्ध 
जाइनेके योग्य समझे तो-उसे संसार छोड़कर संन्‍्यासीका 
बाना ग्रहण कर लेना चाहिये । उस समय उसका संसारके 
साथ किसी प्रकारका स्थूद्ध सम्बन्ध नहीं रहना चाहिये । 
उस्प समय वह एक 'कमेशय पुरुषकी भांति समाजके किये 
भाररूप नहीं होंगा। उसका जीवन परमास्म-मय बन जायगा, 
यही नहीं, वह दूसरों के जीवनको परमात्म-सय बनानेमें सक्टायक् 
दोगा और उसके मौन एवं झादश-जीवनके द्वारा सानव- 
जातिकी सकसे ऊ ची सेवा होंगी ! 
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गीताका ग्रभाव 


आरतवर्षक धार्मिक जीवनपर गीनाका कितना प्रभात 
है इसका अनुमान इसी बानससे लगाया जा सकता है कि 
पिछली बारह शताब्वियोर्मे कोई ऐसा महान्‌ पुरुष नहीं 
हुआ जिसने गीताकी समाज्ोचना न की हो । 
-मोदिनीमे!हन चटर्जी 


ईश्वरीय सम्जीत 


श्रीकृष्णके उपदेशर्म शास्तरकथित प्रायः सभी धार्मिक 
विषयोंका तक्त आ गया है। उसकी भाषा इतनी गर्मीर 
एवं उत्कृष्ट है कि जिससे उसका भगवद्गीता अथवा ईश्वरीय- 
संगीत के नामसे प्रसिद्ध होना उचित है-- 
-जस्टिस के, टी, तैरुंग 


संन्यास ओर त्याग एक हे या विभिन्न ? 


( लेखक, श्रीयुत मगदल रामराव ) 


न्यास! शब्दका प्रचलित अर्थ कर्मोंका 
ध्याग है भौर भगवद्गीतामें कई जगह इस- 
का इसी अरथंमें प्रयोग हुआ है। छुटे 
अध्यायके अन्त तक अजुनने भी इस 
शब्दका भायः इसी शर्थमें प्रयोग किया है । 
परन्तु यद सदजमें ही अवगत हो सकता है कि श्रीकृष्णने 
इस शब्दका इस अर्थर्मे प्रयोग नहीं किया । केवल्ल “संन्‍्यास' 
शब्दके लिये ही यह बात नहीं है, और भी कई शब्द पेसे 
हैं जिनका उस समयके वेवास्तके प्रन्थोंमें दूसरे ही अर्थमे 
प्रयोग होता था और भगवान्‌ थ्रीकृष्णने भगवद्गीतामें 
उसका दूसरे ही अर्थमें प्रयोग किया है। इन शब्दोंके जो 
प्रचक्षित अर्थ थे वे भ्रब्यवस्थित और अनिश्चितसे थे । श्री- 
कृष्णके लिये वे दी शब्द उपयोगी हो सकते थे जिनका 
प्रयोग ऐसे अर्थमे किया जाता रहा हो जो बिल्कुल 
असन्दिग्ध और उचित हो एवं उनका पही अर्थ लोग 
सममभतने भी रहे हों। भगवद्गीतामें जहां तहां प्रचलित शब्दों- 
के ग्र्थयों सममानेके किये जो विस्तृत स्यास्या की गयी है 
उसका कारण यही है कि भगवानको प्राचीन शब्द -कोशको 
सुधारनेकी आवश्यकता प्रतीत हुई । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
झअजु नकों एक नया शास्त्र सिखानेषाल्षे थे। यद्यपि वह 
वस्तुतः नया नहीं था, किन्तु चिरकाछसे लुप्त हो जानेके 
कारण नयेके ही समान था ( ४ । २-३ ) इसखिये ब्याख्या 
करनेमें ऐसे शब्दांका प्रयोग भावश्यक था, जिनके द्वारा 
भगवामका नवीन सिद्धास्त ज्यक्त द्वो सके । 


“'संन्यास' शब्दका अर्थ है कर्मोका स्वरूएसे त्याग । श्री- 
कृष्ण इस प्रचद्धित अथेको माननेके खिये तेयार नहों थे, 
हो भी कैसे सकते थे ? अजुन इसका कोई दूसरा अर्य 
नहीं जानते थे | जहां कहीं श्रीकृषणने ऐसे वाक्योका प्रयोग 
किया है, जिनका भर्थ अजु न भद्धीमांति नहीं समझ सके, 
वहां उन्होंने 'संन्यास' का भही भ्र्थ लिया है। इसी 
कठिनाईके कारण हम देखते हैं कि दूसरे अध्यायमें श्रीकृष्ण- 
ने 'संन्यास' शब्दका बिल्कुछ प्रयोग नहीं किया । हस शब्द- 
से अल नको क्या समझना चाहिये, इस बातको भी कई 
प्रत्यक्ष सिद्धास्तके द्वारा विशेषरूपसे समझाया। बह बात 
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बिछकुल टीक है कि संन्यासमें एक आवश्यक वस्तुका सम्पूर्य 
त्याग करना होता है; किन्तु वह परित्याज्य वस्तु संग है, कर्म 
नहीं ।(अध्याय २।०७)। कम छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं 
है । कर्म करनेका भजु'नको अ्रधिकार था और उसके लिये 
अपने अधिकारके अनुसार कर्म करना आवश्यक भी था, 
परन्तु फलन्रको सामने रखकर नहीं, क्योंकि फलमें उसका 
अधिकार नहीं है। सबसे उत्तम बात तो यह होती कि वह 
संगरद्दित होकर कम करता भौर इसके लिये भ्रावश्यक यह 
था कि वद्द योगर्मे स्थित होकर ह।नि-लाभको बरावर समझने 
लगता ( गी० २।४७-४८ ) | 

चब प्रश्न यह होता है कि जिस सह्षके त्यागका अजेनको 
उपदेश दिया गया है उसकी उत्पत्ति कंसे होती है ? बात 
यह है कि बहुधा जब मन विषयोंका चिन्तन करने लगता है 
तब उसकी उन विषयोंमें आसक्ति या समीचीन-बुद्धि हो 
जाती है। यह थायक्ति धीरे धीरे मनुष्यका सर्वेनाश करके 
छोड़ती है, श्रासक्तिसे मनुष्यके मन और आत्मा दोनोंकी 
शान्ति मारी जाती है (गी० २। ६२-६४)। इसलिये संगको 
छोडनेकी झावश्यकता है, न कि क्मको । मनुष्यकों चाहिये 
कि वह सारी कामनाओोंकों ताकमें रख दे और निरपेक्ष तथा 
अहफ्शाररहित होकर निःस्वार्थ बुद्धेसि सब काम करे। 
शान्ति-ब्ाभका यही प्रशस्त मार्ग है ( गी० २७१ )। भी- 
कृष्णके मतमें भ्रहदक्भारका त्याग ही संन्‍्यासका क्षण है, 
यथपि उन्होंने दूसरे अध्याय तक इस शब्दका इस 
अर्थमें स्फ्ट प्रयोग नहीं किया है । भगवानने जिसे 
सांख्य बतलाया है, उसका यही स्वरूप हैं । 


अज्भु नके लिये यह बात नहीं थी । उसने सांख्यका 
अर्थ संन्यास अथवा कर्मोका स्वरूपसे परित्याग समझ 
रक्‍खा था। यही मार्ग उसने अपने लिये स्थिर भी किया था। 
ऐिर श्रीकृष्ण उसे युद्धरूप कर्ममें प्रदत्त क्यों कर रहे हैं ! 
अज़न इस पहेलीको समझ नहीों सका भौर कहने छगा 
'प्रगवन्‌ ! आपके वाक्य मुझे उल्टे चकरमें डाल रहे 
हैं ।! तब श्रीकृष्ण बोले कि 'सांख्य और बुद्धियोग दो 
सिद्धान्त हैं, यद्यपि दोनों दी शाख्रसम्मत हैं और आखरिकों में 
दोनोंके ही अनुयागी बराबर मिलते रद्दे हें !” अजु नने जो 
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चक्रमें डालननेकी बात कही,वह टीक नहीं थी,क्मोंकि भ्रीकृषण के 
वाक्‍्योंमें कहीं कोई ऐसी बात नहीं थी जो चक्करमें दालनेवाली 
हो । अजु नकी बुद्धि जो चक्कर खा गयी, इसका कारण 
यह था कि वह “कर्म” और संन्यास इन दोनों शब्दोंका 
अर्थ ठीक तरइसे समझ नहीं सका था। भ्रक्रिय होकर कोई 
मनुष्य एक कण भी नहीं रह सकता । फिर संन्यासके 
लिये कोई कम कैसे छोड़ सकता है ? ( गीता ३।१ -२ )। 
संसारमें जितने भी जीव हैं वे सब कर्मके सूत्रमें बंधे हुए 
हैं भौर इसीलिये भ्रकर्मकी अपेक्षा कमंको श्रेष्ठ मानना 
चाहिये । यदि फोई निरा अकमणश्य होकर रहना चाहे तो 
उससे शरीरकी रक्षा भी नहीं बन सकती । इसऊे श्रतिरिक्त 
झाजु'नको श्रीकृष्णने कहा कि, कुछ कर्म ऐसे हैं जो नियत 
हैं, अतपुव उनका स्थाग बन ही नहीं सकता ( गी० रे।८5 )। 
इसी प्रकार भगवानने अज़नकों बतत्ाया कि जो कर्म 
भज्षके दिये किये जाते हैं, वे बन्धनरूप नहीं होते परन्तु जो 
कर्म यक्षके निमित्त नहीं किये जाते वे ही बम्वनरूप होते 
हैं। इसीलिये भगवानने उसको सह्रहित होकर यज्ञके 
निमित्त कमे करनेका उपदेश दिया ( गी० ३८-१० ) जैसे 
सभी नियत और यज्ञार्थ अनिवार्य क्मोंको सक्ष छोड़कर 
करना चाहिये । सक्ष ही कर्मके लिये हानिकारक है। जो 
सहन छोड़कर करे करना है, उसे परमात्माक्री प्राप्ति होनी 
है (गी० ३॥१६ ) ! कर्म-सम्बन्री इेश्वरीय नियमोंका 
ऐसा ही विधान है | इससे सर्वास्मभावसे भगवानूमें मन 
लगाकर, कर्मोमें आसक्तिका व्यागकर अजु न कामनारहित 
एवं भ्रहद्भारशूल्य हो जाता हैं। इस प्रकारकी संन्‍्यासकी 
बृक्ति हो जानेपर अजुनकों यह उपदेश दिया गया कि तू 
श्रीकृषकको ही अपने सारे कर्म समरपंण कर दे, क्योंकि 
सुशिमें जितने भी कर्म होते हैं उनके फलदाना भगवान्‌ ही 
हैं। इस श्रेणीके कामना और थ्रहद्वार-बुद्धिके व्यागका ही 
नाम संस्यास है, स्वरूपपे कर्म छोड़नेका नहों, जिसका 
पक्ष अज नने पहले ले रक्खा था। भ्रीकृषणके अन्दर हस प्रकार 
अपने मनको निरन्तर लगाये रखनेका ही नाम “योग! है 
( गी० ८।७-१४ ) हसी तरह सारी क्रियाओंको उसीके 
अपंण कर देनेका नाम 'यज्ष' हैं। योग और यज्ञकी इसी 
स्थितिर्मे रहकर अ्रज नको कमे करनेका आदेश दिया गया था। 


कम विपयमें श्रीकृष्णन अभ्रजुनकों जो कुछ भी 
उपदेश दिया, वह सब उसने मान द्विया और टसके 
तंख्को समझकर वह अससनापूवेक कर्मयोगी बननेके दिये 


& कुष्णं यन्दे अगदुशुरुम्‌ & 


तैयार हो गया, क्‍योंकि कर्मंयोगका उसने यददी स्वरूप समझा 
था। परन्तु श्रीकृष्ण उसी साँसमें संन्यास अर्थात्‌ कर्मोंके त्याग- 
की प्रशंसा करने लगे (गी० ४। ४१)। इससे यद सिद्ध हुआ 
कि श्रीकृष्णने संन्यास” शब्दका जिस अर्थ्में प्रयोग किया 
था, उसे अजु'न भ्रभीतक नहीं समझा था। संन्यास और कर्म- 
योग दोनोंकी एक ही समयमें कैसे प्रशंसा हो सकती है 
वह सोचने क्षगा कि दोनोंमेंसे एक मार्ग दूसरेकी अपेक्षा 
अधिक श्र यस्कर होना चाहिये और उसने यह निश्चय किया 
कि मैं उसी मार्यका धनुसरण करू गा जो दोनोंमें श्रेष्ठ होगा। 


अजु नका समका हुआ कर्मत्यागरूप संन्यास और 
कर्मयोग, उचित रीतिसे अभ्यास किये जानेपर दोनों ही 
अच्छे हैं, किन्तु हन दोनोंमें कर्ययोग अष्ठ है। बात यह है 
कि इस भ्रकारके संन्यास और कर्मयोग दोनोंमें ही 
निःस्वा-बुद्धि अपेक्षित है ! कमे करनेमें और कमका त्याय 
करनेमें, दोनोंमें ही यदि मनुष्य आशा और भयको छोड 
दे तो कर्मके प्रति उसके ये दोनों ही व्यवहार संन्यासीके 
व्यवह्ारके सदश ही होंगे। हस प्रकार निरपेश होनेसे 
मनुष्य कर्मोके बन्धनसे छूट जाता है (गी० २२) | यदि 
फलके प्रति इस प्रकारकी अनासक्ति हो जाथ तो फिर 
संन्यास और कर्मंयोगको मित्र क्यों मानना चाहिये ? दोनों- 
का फल एक होनेसे भी वे एक ही हैं (गी० <।॥ २-३२)। 
परन्तु इस प्रकारकी अनासक्ति अर्थात्‌ श्रपती क्रियाअं्मे 
इच्छा और द्व पका त्याग तभी सुगसतासे सिद्ध हो सकता 
है, जब योगका भाव विद्यमान दो, जिसका स्वरूप ऊपर 
बताया गया है। परमात्माकी सत्ताका ज्ञान मजुध्यके अन्दर 
अलचखितसूपसे विधमान रहता है, योगके हारा इस शानके 
विकसित हो जानेपर ही मनुष्य उसे समस्त भूनों और 
समस्त क्रियाओंका मृत्व तथा सारे फत्लांका भोक्ता समझने 
सगता है। इस प्रकारके योग बिना कर्मत्यागरूपी संन्‍्यासका 
फल दुःखके सिवा और कुछ भी नहीं होता । जब मनुष्यकों 
इस प्रकारका अनुभव हो जाता है तब वह 'अपने छोटेसे 
छोटे स्यापारको भी अपना नहीं अपितु उस सर्वब्यापी 
परभात्माका समझने लगता है, जिसके दाथर्मे वह निरी 
क्रिधादीन कठपुतलीके समान है (गी० ५ । ७-१०) । इस 
प्रकारकी वृक्ति हो जानेपर कर्मेश्यागरूपी संन्यास कैसे हो 
सकता है ? यदि योग-सिद्धितिक पहुँचे बिना ही क्मोंका 
त्याग कर दिया जाता है तो दुःखके अतिरिक्त कुछ भी हाथ 
नहीं छगता । इसीखिये झजुनको यह वबतजाया गया कि 


७ संन्यास और त्याग एक है या विभिन्न ? ७ 
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संन्यासका अर्थ कसोंका श्याग नहीं है अपितु योगारूढ़, 








अहंकाररहित और फल-निरपेक्ष होकर कर्म करना है। 
(गी० ९। १२)। 

जो फल्चको सामने न रखकर कार्य-कर्म करता है वही 
संन्यासी और वही योगी है। अजुनको यह भी कहा 
गया कि संन्यास और योग एक ही चस्तु है । 
संन्यास और कर्मथोग दो सिद्धान्त नहीं हैं, अपितु एक 
ही सिद्धान्त-योगके दो पहलू हैं। जिस प्रकार कमोंका त्याग 
करके कोई संन्यासी नहीं हो सकता, दीकू उसी प्रकार 
सहलपका त्याग किये बिता कोई कर्ंगोगी भी नहीं हो सकता । 
कर्ंयोगीके किये जैसे संन्‍्यास-- थ्र्थात्‌ सइल्पका स्याग- 
आवश्यक है; वैसे ही संन्यासीक लिये कर्म आवश्यक है 
(गी० ६। १-२ )। अद्ृकारयुक्त मानसिक उरसाहका 
नाम सहझल्‍्प है। हस प्रकारके सहुल्पसे कमंफलकी इच्छा 
उत्पन्न होती है । इसरो हृच्थाका नाम कास है (गी०६:२४)। 
यह सद्वल्प चाहे कैसा ही परिष्कुं)--नहीं, नहीं, स्वर्गीय 
ही क्‍यों न दा, फिर भी योगसिद्धिक मार्गर्म तो यह बाधक 
ही है (गी० २। ४२-४२) । 

भगवान्‌ श्रीकृष् गे प्रति अपने आपेको बिना आगा पीछा 
किये इस प्रकार समर्पणकर देना कि जिसमें अहड़ारका 
सर्वथा छोप हो जाय। हसीका नाम योग है। एक बार यदि 
मनुष्य इस प्रकार भगवानको श्राव्मसमर्पण करके उस स्थिति- 
में पूरी नौरसे टिक जाता हैं, तो फिर उसकी राजसी प्रकृति 
शान्त हो जाती है और उस शान्त्रिके सहारे वह 
पूण योगके प्राप्त करनेमे॑ समर्थ होता है । हस प्रकार पूण 
योगकी प्राप्ति हो जानेपर मनुष्यको भगवानकी काँकी 
दिगवायी देने लगती हैं। वह उस माँकीके ओआननन्‍्दर्म 
मस्त हो जाता है। उस मॉँकीस उसे परमानन्दकी प्राप्ति 
होती है। वह योगकी उस स्थितिमें श्रारूढ़ हो जाता है, 
जदाँ आत्माका परमात्माके साथ मिल्नय होता है। इस 
प्रकारका निरन्तर अत्यन्त संयोग स्टष्टिका मूल सश्त्र हैं। एक 
बार इस संयोगके हो जानेपर फिर उसकी निवृत्ति नहीं 
होती । इसकी प्राप्तिके अनन्तर फिर और कोई प्राप्तव्य वस्तु 
नहीं रह जाती। जो इस स्थितिपर आरूढ़ हो गया, उसे 
भीषणसे भीषण दुःलख भी विचलित नहीं कर सकता, 
(६।२२) उसके सारे दुःख निबृत्त हो जाते हैं। इसी स्थिति- 
का नाम योग है। अजनको इसी योगका अदम्य उत्साहके 
साथ अभ्यास करमेके लिये कहा गया। इसी स्थितिपर 
पहुंचनेका पहला साधन उसे यह बताया गया कि तू 


२३५ 


सकसपसे उत्पन्न हुईं सारी कामनाओंका त्याग करके मनके 


हारा सारी इन्द्रियोंको वशर्मे कर ले और फिर क्रमशः आगे 
बढ़ता हुआ पूण' योगकी स्थितिपर पहुंच जा! (गी०६।२०- 
२४ ) इस भ्रकारका योगी परमार्माको सबके भ्रन्दर और 
सबको परमात्माके अन्दर देखने लगता है। समहष्टि 
होनेसे वह सर्वत्र समबुद्धि दो जाता है, योगके द्वारा जो इस 
भ्रकारकी समबुद्धि उत्पन्न होती है, उससे उसमें कर्म करने- 
की कुशल्ञता प्राप्त होती है (गी० २२०) । प्सी स्थितिमें 
युद्ध जेसे घोर कर्म भी उसे दुःखप्रद नहीं होते। वह निर्दोष 
हो जाता है। वह सहजमें ही ज्ञानपूर्वक महामे स्थित हो 
जाता है और दिव्य आनन्द लूटने ल्वगता है। (गीता ६। 
२८) । यह ब्राक्की-स्थितिख्प योग सबसे बड़ी सिद्धि है 
जिसे प्राप्त करनेके लिये मनुष्य अभिलापा कर सकता है। 

संन्यास! शब्दका जिस प्रर्थ्में श्रीकृष्णने प्रयोग 
किया था, उसे समभने के लिये अजु नको रेवल उसी शब्द- 
का अर्थ जाननेकी आ्रावश्यकता न थी, अपितु कम और 
योग इन दो शब्दोंका भी नया अर्थ जानना उसके किये 
आवश्यक था | तीसरे और छूठे अध्यायमें श्रीकृष्ण हन 
दोनों शब्दोंका श्र्थ अजु नको समझा चुके । तीसरे 
अध्याय तक अजु नको भगवानऊे उपदेशके सम्बन्धमें अनेक 
प्रकारकी शक्भाएूं थीं किन्तु 'संन्यास' शब्दसे भ्रीकृषशका 
क्या तात्पर्य है इसको श्रव वह मलीभांति समझ गया और 
अगले भ्रध्यायोंमें जहां जहां हस शब्दका प्रयोग हुआ है, 
अजु न उसके भावको समझ गया है। नवें अध्यायमें उसे 
यह उपदेश दिया गया है कि तू अपनी सारी क्रियाएं श्री- 
कष्णके अपंणश कर दे और उनके फल्की परवा न कर, चाहे 
वे अच्छे हां या ब॒रे। इस प्रकार कर्मके बन्यनसे मुक्त होने 
ओर हस सुक्तिकी अ्रवस्थामें श्रीकृषणको प्राप्त करनेके 
उह श्यसे संन्‍्यास-योगका अभ्यास कर (गी० ६२८) । 
आगे चलकर यारहवें प्रध्यायमें श्रीकृष्ण अनन्ययोगसे 
अपनी उपासना करने और उपासनाके समय सारे कर्मोंको 
अपने अपंण करनेको कहते हैं (गी० १२।६)। इस 
स्थल अजु नको 'संन्यास' शब्दके अर्थके सम्बन्धमें 
अथवा भगवानके उपदेशके सम्पन्धर्मं किसी प्रकारकी शहद 
नहीं होती । 

झागे चलकर भगवानने “संन्यास” जौर 'त्याग! 
इन दो शब्दोंका साथ साथ प्रयोग किया है। देखनेमें इन 
दोनों शब्दोंका एक ही अर्थमें प्रयोग हुआ है किन्तु जिस 
ढड़से उनका कहीं कहीं प्रयोग किया गया है, उससे मालूस 


शरद 


& हृष्णं घन्दें जगदुगुरुमे # 





होता है कि दोनोंके अर्थमें कुछ सेद अवश्य है। इसीखिये 
अजु' नने श्रीकृष्णसे कद्दा कि यदि इन शब्दोंके अरथमें कोई 
सेद्‌ हो तो कृपाकर उसे समकाहुए। (गी० १८१) । 
इसीके अगले श्लोकमें श्रीकृष्णने अजु नके इस प्रभका 
उत्तर विया है । 

जिसने पत्षपातरहित डोकर गीताका अध्ययन किया 
होगा, उसके ध्यानमें मह बात अवश्य आयी होगी कि 'काम्म- 
कर्म,” संन्यास” और 'फलत्याग” इन शब्दोंका वही 
अर्थ समझना चाहिये जो पिछुले अध्यायोंके उपदेशके 
अनुकूल हो । मीमांसकोंने जिस भ्र्थमें हन शब्दोंका प्रयोग 
किया है वह अर्थ यहां अ्भिप्रेत नहीं है। बात तो यह 
साधारण सी है; किन्तु इसको भूल जाना गीताके साथ 
अन्याय करना है। गीतामें कहीं कोई ऐसी बात नहीं है 
जिससे यह प्रकट हो कि मीर्मासकोंने कमके जो चार भेद 
बतलाये हैं--जिनमेंसे एक काम्य कर्म है-वे गीनाको स्वीकृत 
हैं। गीवामें जिन साधारण किन्तु बड़े गहन तस्त्रोंका 
प्रत्येक स्थल्रमें बड़े आग्रदके साथ प्रतिपादन किया गया है, 
उन्हें देखते हुए हस प्रकारकी व्याख्या करना वाल-चेष्टा सी 
जान पढ़नी हैं। इसलिये इस (१८।२) श्लोकमें काम्य 
कर्मंका अर्थ है--कामसइल्पसे उत्पक्ष हुआ कर्म (गी०४ १६) 
काम-सहल्प कर्ताकी कर्म और उसके फलके प्रति आसक्ति 
का नाम है। कर्मके श्रति आसक्तिका नाम सक् हैं और फल- 
के प्रति आसक्तिका नाम हैं फलासक्ति । इससे यह सिद्ध 
होता है कि सक् छोड़ने और फल छोड़नेका एक ही श्र्थ 
नहीं है । इसलिये सड्ज और फल दानोंकों साथ ही छोड़ना 
आवश्यक है (गी० १८६) । जो सबका यह अर्थ ससम- 
कर उसे छोड़ देता हैं, वह अपने आपको अपने छोटेसे छोटे 
कर्मोंका भी कर्ता नहीं मानता । वह समता ह कि में 
कुछ नहीं करता (गी० ९।८/ । जो अपने सारे कर्मोके फल- 
को स्याग देता हैं डिन्तु उनके प्रति सक्मको नहीं स्थागता बढ़ 
अपने श्रत्रिकारका पात्चन करनेमें अ्रपनेको कर्ता मानता हैं 
(कर्मण्सेवाविकार से इस्यादि गी० २। ४७) । विशेषकर 
चरम सीमाका पहुँ चकर फञ्चके समीप सज़का स्वथा त्याग 
उत्तम और श्र 5 है । इसोका नाम संन्यास हैं। हस स्थिति- 
पर पहुँचनेके लिये यह आवश्यक हैं कि मनुष्य श्रीक्षष्णके 
साथ अनन्य भक्तियांग स्थापित करे, निरस्तर उनका ध्यान 
करें और उनकी उपासना करें (गी० १२।६) । इस प्रकारकी 
परम सिद्धि तुरन्त ही विना यकाक नहीं प्राप्त हो सकती | निरे 
फक्करयाग और संन्यासके इस सर्वाध्य प्रयक्षके मध्यमें अीकृष्ण- 


ने दो और मार्गों का उपदेश किया है थे हैं 'यभ्यासयोग” 
और 'मत्कमंपरत्थ' (गी ० १२।६-१ ०) इससे यही सिद्ध होता है 
कि कास-सइझलल्‍प अर्थात्‌ सजक्ञ अथवा के करनेमें कर्ताकी अहं- 
बुद्धिके स्यागका नाम ही संन्यास है भौर यह संन्यास श्रीकृष्ण- 
के मतमें स्यागसे देँचा है, क्योंकि त्याग तो केवल फश्षत्याग- 
का ही नाम है । परन्तु इस भकारका अ्हकार-स्यागी संन्‍्यासी, 
निरा त्यागी ही नहीं है, वह उससे बढ़कर है। यद्यपि जो 
त्यागी फलका त्याग कर देता है, उस सीमा तक उसके अन्दर 
संन्यासका भाव आ जाता है, किन्तु श्रीकृष्णके उपदेशाबुसार 
संन्‍्यासीका जो स्वरूप यहां बताया गया है, वह उसमें नहीं 
घटना भपितु वह त्यागी ही रह जाता है । भगवद्गीतामें जिस 
योग-शास्त्रका श्रीकृष्णने उपदेश किया है (गी०१५।२०) 
उसका एक स्वतस्त्र पारिभाषिक विखार है, एवं सं्यास और 
त्यागमें जो भेद ऊपर बतलाये गये हैं वे इसी विस्तारके 
अन्तर्गत हैं। यहांपर हस सम्बन्धर्में अधिक लिखना अव- 
सरोचित न होगा; अतः इतना ही लिखना पयांप होगा कि 
संन्यास और त्याग दोनोंका ही फत्ष कर्मोंके बन्धनसे छूटना है । 

इस श्लोकसे आगेके श्ञाकोंमें जो बातें समझायी गयी 
हैं, उनसे स्याग और संन्यासमें जो भेद ऊपर बताया जा चुका 
है वह स्पष्टरूपसे समममें आरा जायगा । यज्ञ, दान, तप 
आदि कर्म श्रवश्य करने चाहिये; किन्तु संगरहित भर फल- 
निरपेक्ष होकर करने चाहिये (गीता $८।६), ये निग्रत कर्म हैं 
और इनका ध्याग नहीं यन सकता (गी० १८७ ) । गीतामें 
जिन्हें कार्यकर्म कहा है वे यही हैं और इन्हें सक्ञ तथा फला- 
सक्ति छोड़कर करना चाहिये (१८।६ )। कमसे छुटकारा 
पानेकी चेष्टा करना ज्यथे है, क्याकि जबतक यह शरीर है 
तबतक कर्माका सर्वथा श्याग सम्भव नहीं हैं। जिसने कर्म- 
फल्षका त्याग कर विया हो वह त्यागी कहलाता है (गी० 
१८११) । इस प्रकारका त्यागी और संस्यासी ये दोनों ही 
कर्म-बन्धनसे छूट जाते हैं (१८।१२) । जिसके मनमें कर्ता- 
पनछा अहंकार नहीं रहता एवं जिसकी बुद्धि संसारम लिप्त 
नहीं होती, वह पुरुष सब कोकोंकों मारकर भी न किसीको 
मारता हैं और न पापके बच्धनमें पढ़ता है, क्‍योंकि उसमें 
सक्ञ या कत स्व-अहंकार नहीं है। वही संन्‍्यासी है । 

गीतामें अपूर्व मिश्रण 

भआरतवर्षके धर्मेमे गीता बुसधिकी प्रखरता, आचारकी 
उन्क्ृष्टना पूर्व धार्मिक उन्साहका एक भ्रपूर्व सिश्रण उपस्थित 
करती है । -डा० मेकनिकल 





थे यथा मां प्रपद्मन्से तांस्तथैव भजाम्यहम' । 
शरशय्या पर पड़े पिलामह, श्रीहरिका करते हैं ध्यान । 
तदनुखार ही भीष्म-ध्यान-रत, शान्त विराजरहे भगवान ॥ 


श्रीमगवद्रीलाकी अनुदन्ध-च्चा 


( लेग्बक-श्रीमाध्वसम्प्रदायाचार्य, दाशनिकसाबंभौम स/हित्य-दशशनाचाचार्य, तर्करत्न,न्यायरत्न, गोस्व।मं| श्रीदार्मोदर मी शास्त्री ) 


नहुभिगषि श्रुतिनिकरार्विमुस्यंत यत्परे वस्तु 
स्वामिसुद्ृत्सुतकान्तीमा भावयति तड्भाबात्‌ू ० 

इस लेखमें प्रधानतया श्रीभगवद्नीतासम्बद्ध विषयपर 
कुछ लिखना है, परन्तु सामान्य शान बिना विशेष विषयकी 
जिज्ञासा नहीं हो सकती, अतएव सामान्य जिज्ञासामें,- 
गीताशासत्रका क्या प्रयोजन है, उसमें क्‍या विषय है और 
उसे कौन चाहता है ! ये तीन प्रश्न उठते हैं । इनका उत्तर 
क्रमसे यह है--गीताशाख्रका मोक्ष फल है, मोक्षद्घाभके 
उपाय हसका विषय है और प्राणीमात्र इसको चाहते हैं। 

इन सद कारणोंसे मोक्त ही परम पुरुषार्थ है, पुरुष 
अर्थात्‌ जीव जिसको चाहता है, वही पुरुषार्थ है। जीव 
प्रधानतया सुख चाहता है, अ्रतः सुख ही मुख्य पुरुषार्थ है। 
सुख्र दो प्रकारके हैं, अनिम्य और नित्य । भ्रतित्य सुखका 
नाम काम है और नित्य सुखको मोक्ष कहते हैं | इन दोनों 
सुखोंके उपाय भी चादे जाते हैं। अर्थ और धरम उपाय हैं, 
इसलिये उनका गौण पुरुषार्थ कहते हैं । इन दोनोंमें धर्म 
अ्रद्ष्ट है भौर अर्थ दृष्ट है। यही चार अर्थ, धर्म, काम और 
मोक्ष नामक पुरुषार्थ हैं । इन चारोंमें धर्म और अर्थंकी 
अपेक्षा मुख्य होनेके कारण एवं अनित्य कामकी अपेक्षा नित्य 
होनेके कारण मोक्ष ही उत्कृष्ट है, इसीसे मोक्षको परम पुरुषार्थ 
कहते हैं । 

मोक्षके स्वरूपमें अनेक अवास्तरभेद रहनेपर भी मुख्य 
दो भेव हैं, कुछ दाशंनिक दुःखके अत्यन्त अभावकों मोक्त 
कहने हैं और कुछके मतमें नित्य सुख्वावाप्ति ही सोक्त है, 
इसमें फिर दो भेद है, (१) नित्यसुख-स्वरूपब्राभ, और 
(२ ) निश्यसुम्ध स्वरूपानुभव ! 

इसमें सर्वस्मन्वयक॑सिद्धान्तकी रीतिल प्रथमसे तो 
विरोध नहीं रहतता। अप्रासंगिक होनेके कारण इसका 
विवेचन यहां नहीं किया जाता | द्वितीयमें रुचिभदसे दो मंद 
स्यवस्थित हैं । 

इस फस्की प्रप्तिके उपाय भी अवान्तररूपोंसे बहुत 
प्रकारके हैं, परन्तु इनमें प्रधान उपाय तीन हैं,-- कर्मंग्रोग, 
शानयोग और भक्तियोग । अष्टांगयोग भी उपाय है पर वह 
स्वतस्त्र नहीं है, स्यकनमें अवशकी भाँति वह तो सर्वानुगत 
दीदे। 


इन तीनोंमें क्योगका भ्रनुष्ठान सबसे पहले करना 
चाहिये, इसी कारणसे कर्मप्रधानवाद भी मूलयुक्त है। क्म- 
के द्वारा अन्तःकरणकी शुद्धि होनेपर ज़ानप्रकाशोदय, 
प्रेम-प्रभा-विकास होता है । अतएुत्र फलसे ब्यवहित कारण 
होनेसे कमका अप्राधान्यताद भी निमू ल नहीं है । 

ज्ञान और सक्तिमें भी प्रधानाप्रधानभावको लेकर परस्पर 
सगोत्र कल है। परन्तु विवेक-इष्टिसे देखनेपर हूस कलहका 
बीज अज्ञान, दुराग्रह् या दुर्वासना ही प्रतीत होते हैं। 

वस्तुतः ज्ञान शब्दये दो प्रकारके ज्ञान समझे जाते हैं- 
प्रथम तश्तश्ञान और दूसरा तत्त्वज्ञानके उपायोंका श्ञान। 
इसी प्रकार भक्ति शब्दसे भी दो प्रकारकी भक्ति समझनी 
चाहिये, एक तो फल-भक्ति, जो प्रेमके नामसे प्रसिद्ध है 
और दूसरी साधन-भक्ति, जिसके श्रवण-कीतनादि अनेक 
भेद हैं । कार्यकारिता चेत्रमें इन चारोंका क्रम हस प्रकार है- 
पहली श्रेणीमें उपायज्ञान, दूसरीमें साधनभक्ति, तीसरीमें 
तस्वज्ञान और चौथीमें फलरूप प्रेम-सम्पत्ति । इस अवस्थामें 
अक्तिको अंग कहना 'साधनभक्ति'से सम्बन्ध रखता है और 
श्ानकों अंग कहना प्रेस-पथिकोंकी दृष्टिस है। 

यहां हतना अवश्य समझ लेना चाहिये कि साधन- 
अवस्थामें साधक जिस थास नासे साथनाबुष्ठानमें प्रदत्त होगा, 
उसे तदनुसार ही फल्नकी प्राप्ति होगी | क्योंकि--य यथा मां 
प्रपद्चन्ति तःस्तथेव भञाम्यहम्‌। यह भगवानके वचन हैं | इस 
सिद्धान्तके अनुसार दी श्रन्तिम निर्णय होगा । 

अरब रहा वासनाभंद, सा रुचिसंदरलक है । रुचि- 
भेद भी श्रनावि संसारप्रवाहमें श्रनादि संस्कारोंके अधीन है, 
इस विषयपर शाख्तोंने प्रकारान्तरसे वित्रेचन किया है । 
जगतूमें दो तरहकी पकड़ प्रसिद्ध है, वानरी-टति' और 
पवेडाली-छनि! इनमें अन्तर यह है कि पहलीमें ( बन्दूरीका ) 
बच्चा माता को पकड़ रहता है और दूसरीमें ( बिल्ली ) माता 
बच्च को पकड़े रहती है । अवश्य ही इन साधनोंस फल 
चाहनेवाले सभी प्राणी नहीं होते । ऊपर जो श्राणीमात्रको 
चाहनेवाजा कहा गया है सो केवल सुख चाहनेके भावसे 
कद्दा गया है। कीट-पतंगादि प्राणियोंको तो साध्य-साधनका 
ही क्लान नहीं है, अतएव वे कैसे साधनसे सुख चाहेंगे? 
जिन प्राखियोंके किये शास्तरोपदेश सार्थक है वही प्राणी 
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इसके अधिकारी हैं, ऐसे प्राणी देवता, भखुर और मनुष्यादि 
समम्ने जाते हैं | इतमें भी सर्वथा अधिईकरी तो 
मनुष्य ही है । 

इन भलनुष्योंमें वासनाके अजुधार दो प्रकार हैं संसारमें 
प्रवृत्तिपराय ण, और संसारसे निवृत्ति-पराथण | निद्वत्तिपरा- 
यण मनुष्योंके तीन भेद हैं--१, जो प्रदत्त है किन्तु निवृत्ति 
चाहते हैं। २, जो निदतत्त हो रहे हैं और २, जो निद्तत हो 
चुफ़े हैं। हन निवृत्तोर्म भी दो भेद हैं--'जीवस्मुक्त' और 
नियूस-अशेष-कर्मफल । विदेहमुक्त भी इन्दींमें से कहलाते हैं। 

निमृत्ति-परायणोंमें पहले और दूसरे मुसुझ कहलाते हैं 
तथा प्रद्ृत्ति-परायण मलुष्यकों विषयी या संसारी कहा जाता 
है । ह॒प प्रकार विषयी, मुमुझ और मुक्त तीनों ही हस गीता- 
शास्त्रके ग्रविकारी हैं, हसी भावसे श्रीभगवाचूने 'चतुर्विषा 
भतन्ते मम! हस्थादि कहा है । यहां दुःख-निवृत्तिकी इच्छा- 
वाल्ञोंकों श्रात्ते और सुख-प्रासि चाहनेवाज्ञोंको अर्थार्थी कहा 
है, प्रछारान्तरसे ये दोनों ही विषयी कहे जा सकते हैं । ये 
सभी अधिकारी अपने झपने अधिकारके अनुसार श्रीमञ्भग- 
चढ्रोतासे अपने चरम प्रभीष्टकी प्राप्ति कर सकते हैं। इस 
अभीष्टकी प्राप्तिमें सनुष्यकों परतस्रके साथ अनिवायरूपसे 
साक्षात सरबन्ध होना ऐ और वह सरवनध इस विषय उप- 
जीव्य-उपजीवकका होता है। जानने योग्य सभी विषयोंकों 
श्रुनि-स्व्ति-सदाचार भ्रगादि कालसे निरन्तर बतलाते झा 
रहे हैं । श्रुति भगवती वक्त-निरपेज्ष स्वृतन्त्र-शब्द होनेके 
कारण सहनसिद्ध प्रक्रीर्ण रूपस इसका वर्णन करती हैं, 
ब्रदायूत्र ( वेदान्तद्शेन ) श्रुतियोर्मे बिखरे हुए ज्ञानकों 
एकत्र कर वैसे दी सुश्यद्धलित कर देता है जैसे भिन्न भिन्न 
पुष्पोंमे निल्लीन मकरन्दओो बड़ी दी निष्ुणतासे मधुमचिका 
एकत्र करलेती है और गीता-शासत्र उस दुग्ध सदश समुदित 


# कृष्ण घन्दे जगतुगुरुम्‌ # 


नकल 


दर्शनसे नवनीतवत्‌ सिद्धान्तका प्रकाश कर देता है | अय 
अधिकारियोंका कर्तव्य इतना ही रद्द गया कि जैपे रोगी, 
दुर्बल और स्व्रस्थ मनुष्योंको अपनी अपनी शक्तिके अनुसार 
समुचित रीतिसे नवनीत सेत्रन करने पर ही लाभ होता है, 
अन्यथा नहीं होता, वैसे हो यथायोग्य अधिकारानुसार 
श्रीमद्धगवद्गीताका आश्रय अहण करें । 


यदि देदोमें परतरत्र-मार्गके पाँच प्रकार पाये जाने हैं, 
यथा--$,श्रद्वत २,विशिष्टादोत ३, शुद्धाइ्नत्त ९, हूँ ताहँत 
और ९ द्वौत | इनपांयों ही प्रकारोंको श्रीमच्चुइराचार्यपाद, 
श्रीमद्रामालु जाचायपाद, श्रीमदक्षमाचायपाद, भ्रीमसिस्वा- 
काँचायंपाद और श्रीमदाचार्य मप्वाचार्य श्रीमदाननन्‍्दतीर्था- 
चार्यपादने अपने अपने भाष्योंमें तर्कयुक्तियोंके साथ पुष्ट 
प्रमाणोंसे कमसे पल्चविन किया है । जिसे झल्पञ्ञ मनुष्य 
परस्पर विरुद्ध मानते हैं, दुराप्रही जन इनमेंसे एकक्रों सुख्य 
और दूसरेकों गौण कद्दते हैं, परस्तु वस्तुतः सर्व-साम अस्यकी 
सरणिमें सभीका पर्यव्सान एकमेंही होता है । 


अ्रव चौथा अलुबन्त्र-समदन्ध रह गया जा शास्रीय 
ब्यवहारमें तो अस्यस्त उपयोगी है, परन्तु साधारणरूपसे 
जिज्ञासुकी उसके बिना कोई जति नहं| होती । इससे उसके 
सम्बन्धर्मे तटस्थ ही रहना उचित है । यह लेख्य उस विशेष 
वक्तब्यकी भ्रूमिकास्वरूप है, जिसका श्रीमद्भगवद्गीताक चरम 
प्रतिपाथसे साझात्‌ एवं शाश्वतिक सम्पर्क रहता हैं । भग- 
बत-कृपासे कभी अ्त्रसर मिलेगा और पाठकांका उस्लाह 
प्रतीत होगा तो किसी अन्य उपडहारको लेकर पुनः रहमश्ल 
पर उपस्थित होना सम्भव हैं । 


गआ्राशा है मामिक विजजन हस लेखकी निरपेश्ठ मावसे 
आलोचना कर उचिताबुचित दविखानेका अम स्वीकार करेंगे। 


+---- जहर, ३७० -+क, 


गीताका सुन्दर सन्देश 


श्रीमद्भगवद्गीताको लाखों मनुष्योनि खुना. पढ़ा तथा पढ़ाया है और आत्माका प्रभुको ओर अश्नसर 
करनेमें यह पुस्तक अत्यन्त आशाजनक सिद्ध हुई है। उसकी धारणा सर्वथा निराधार नहों है, क्योंकि 
गीताका सुन्दर सन्देश अनन्त प्रेमकफे अभिलापियोंके लिये प्रत्येक स्थान एवं समय पर अपनी असीम 
दयाकी वर्षा करना तथा जीवनके सभी कार्योका परमात्माकी निस्वाथ सचाके निमित्त समपण करना हैं। 


--ढ० लीओनेल डी० बरेट 


गीताका भक्कियोग ओर चतुर्विध भक्नोंकी व्याख्या तथा भक्लोंके लक्षण 


( रेखक-प्रो ० श्रीतःराचन्दजी राय, एम० ९० बर्लिन युनिवरसिटि, जमंनी ) 


#%::४४:६$ मज्जगवद्ीता एक अजुत ग्रन्थ है। धन्य है 

0 क <% हमारी भारतमाता, जिनके गल्लेमें ऐसी दिव्य 

मोतियकी साक्षा शोभायमान है । धन्य है 
हमारा साहित्य जिसमें ऐसी अद्वितीय 

दाशंनिक काव्यरचना पायी जाती है। संसारऊे साहित्यिक 
गगनमणदलपर इसकी प्रदीक्तिके सम्मुख और सब्र ज्योतियाँ 
मन्द पढ़ जाती हैं। गीतामें कविता और तश्वविचारका विचित्र 
संसर्ग उपलब्ध होता है। ऐसा भाश्चयेमय सम्मिभ्रण किसी 
अन्य ग्रस्थमें नहीं दीख पडलता। वेदोंका सार, दुर्शनोंका 
निष्कर्ष तथा उपनिषदोंका रहस्थ गीतामें सक्निकृष्ट प्रकारसे 
संवद्ित है। 

भगवद्गीतासे मेरा परिचय बहुत पुराना है। मुझे वह 
दिन श्रच्छी तरहसे स्मरण है कि जब मेंने १४ वर्षकी अवस्था- 
में ज्या० या० परिडत दीनदयालुजीसे सनातनथध्म-सभा 
लाहौर फे पराषिक उत्सवपर गीता-विषयक निम्नलिखित छोक 
सुना थाः- 

सर्नोपिनिधदी! भावे। दे|ग्था गेपासनन्यन+ 
पाजे बस्सः सुर्वी नोक। 4४4 मीत/ ते महत्‌ १९ 

गीतार्म मेरा हादिक अनुराग तो था ही, परन्सु उस 
दिन पणिडत दीनदयालुजीके ध्याख्यानने मुकपर जातृका काम 
किया । श्रव गीतासे मेरी प्रीतिकी सीमा न रही। में दिन- 
रात गीताका पाठ करने क्षमा, अब में जहां कहीं जाता था, 
गीता मेरे साथ रहती थी । दूसरे अध्यायपर तो मैं निछधावर 
हो चुका था। इसमें महरतपूर्ण सार्दिक जिवेचन और 
कर्तव्य-सम्वन्धी अत्यन्त उपयोगी विचार कूट कूट कर भरे हैं। 
हस अध्यायके बाईसर्े छोकका (मास नाण:ने यथा 
विद्वय !) में वारबार उच्चारण किया करता था। 
इस अध्याय हे श्रतिरिक्त मुझे उन अध्यायों श्रथवा छोकोंसे 
विशेष प्रेस था, जिनमें भक्तियोगकी महिमाका वर्शा त किया 
गया है। मेरा हृदथ सतत ईश्वराजुरागके अ्रस्यतका प्यासा 
रहा है। इसी कारण में 'कज्याणके गीता$' में भक्तियोग- 
पर कुदु लिजनेका उद्योग करता हू । वास्ततर्मे 'कर्ता 
स्वयं भगवान्‌ हैं । यद सब उन्हींकी लीला है । 

जब हम भक्तियोगझे विष्यपर विचार करते हैं तो 
पुरखात हमारे सामने यद्द प्रक्ष उपस्थित होता है कि- 


भक्ति क्‍या वस्तु है ! 
इसका उत्तर हमें महर्षि शाण्डिल्य देते हैं:-- 


'सा पगध्नुर्गक्तरिश्वेर' 


ईंश्वरमें अत्यन्त अनुरक्ति, निरतिशय प्रेम रखना, 
इसीको भक्ति कहते हैं। भक्तियोग, कमंयोग और जश्ानयोग 
गीतामें यह तीन मुक्तिके साधन बनलाये गये हैं । हस सम्बन्ध 
में योग! का अर्थ 'साधन श्रथवा विधान! समझना 
चाहिये!। शानयोगके विषयमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहता हैः-- 


मनुष्याणं| सहस्ेत कश्चिद्तति सिद्धथे । 
यततामपि सिद्धानों कश्चिग्मो बत्ति तत्व॒त: ॥॥ 


( गी० ७।+३ ) 


“इजारों मनुष्यों कोई एक-आध ही सिद्धि प्रोौप्त करनेका 
यत्ञ करता है । प्रयत्न करनेवाले सिद्ध पुरुषोर्मे से भी एक- 
आधको ही मेरा वास्तविक ज्ञान होता हैं।! 


आगे चढकर सातवें अ्रध्यायक्े श्रणरदवें छोकमें 
भगवानने ज्ञानीकी प्रशंसा तो की है (४ न! त्वात्मव भ गतम्‌' ) 
परन्तु उन्नीसवें छोकमें कहा है कि ऐसा भद्दात्मा अस्यन्त 
दुलंभ है 'वासुदव: सर्वा्भात म मदास्म! सुदुर्लभ:)। १८वें छोकमें 
इस बातका भी अभ्रवश्प ध्यान रखना चाहिये कि ज्ञानी 
भक्ति शून्य नहीं है। इस विषयपर इम आगे कुछ श्रधिक 
कहेंगे । चौथे अ्रध्यायमें भगवानने कहा है 'सब प्रकारके 
समस्त कर्मोका पर्यवसान झ्ञानमें होता है| इसलिये द्वव्य- 
मय यज्षकी अपेक्षा ज्ञानमय यज्ञ श्रेष्ठ है। यदि त सब 
पापियोंसे अधिक पापी है, तो भी त्‌ ज्ञानकी नौकास सब 
पापोंकों तर जायगा । जिस प्रकार प्रज्मलित की हुई अप्नि 
हंतनको भस्म कर डाद्भती है, उसी प्रकार हे श्र्जुन ! शान- 
की श्रप्मि सब कर्मोको भस्म कर देती है। वास्तवर्म इस 
जगनमें ज्ञानके सध्श पत्रित्र कुछ भी नहीं है । 


श्रेयफ़द्व्यंमयाग्ज्ञाज्जानयज्च. परन्तप्‌ । 

सर्व कर्माखितं पाथे ) शाने परिसमाप्पत ॥॥ ३३ 
अपि चेदसि पापम्य: सर्वेब्यः पापकृतमः १ 

सवे. सानहवेनित वजिने. मेतपिध्यसि १३ ६६ 


२७७० 


# कृष्ण धन्दे अगदुशुरुभू # 





मंग्रासि समिद्धोउभ्िमस्मसात्कुरुतडर्जुन 
शानाम्ि: सर्वकर्मोणि भस्मसात्कुरत तथा ५ ३७४७ 
न हि श|]नन सरश पविश्रमिह विश्वते ७ ३८ ५ 
( गीता, अध्याय ४ ) 
यहाँ भगवानने ज्ञानमार्गकी महत्ताका प्रतिपादन किया 
है । परन्तु यह मार्ग केवल तीचण-बुद्धिवालोंके लिये है। 
अन्य मनुष्योंके लिये कर्ममार्ग एवं भक्तिमार्ग ही सुकर है । 
द्वितीय अ्रभ्यायमें कर्मयोगके लक्षणोंका वर्णन है । तीसरे 
अध्यायमें निष्काम कमेका गौरव दिखलाया है। सातवें 
अध्यायमें कर्मयोगकी सिद्धिके लिये ज्ञान-विज्ञानके निरूपण- 
का आरम्भ कर आ्राठवेंमें अक्षर, अनिर्देश्य और अब्यक्त अह्न- 
का वर्ण न किया है और नवें अध्यायमें भक्तिका स्वरूप 
बतलाया है । 
मे मजन्ति त्‌ में। मजत्या मेधि ते तेबु चाप्यह॥॥ ९॥ २९०. 
'जो भक्तिसे सेरर भजन करते हैं, वे सुरूमें हैं और में 
भी उनमें हू ।' 
गीतामें भक्तिका इतना उच्च स्थान है कि अनन्यभाव- 
से भक्ति करनेताला, चाहे वह बढ़ा भारी दुराचारी क्‍यों न 
रहा हो, साधु द्वी समभा जाता हैं; - 
अपि चेल्सुदगचारें मजते मामनन्यभाक । 
साधुरेव स मन्तव्णः सम्यग्ब्यवसिते। दि सः३०१३ ० 
भगवान्‌ कहते हैं कि भक्तिके सूर्यका प्रभाव इतना 
प्रथणड है कि इससे शीघ्र ही भक्तरे दुराचारका कुद्टरा वूर 
हो जाता है | वह जल्दी ही धर्मात्मा बन जाता है और 
शाश्रती शान्ति आ्राप्त कर लेता हैं। ईंश्वरके भक्तका नाश कभी 
नहीं होताः-- 
श्षिप्रे भवति धमोत्मा शब्बच्छान्ति निगन्‍्ह॒ति । 
कृन्तेय ' प्रतिजानाहि न में भक्त: प्रणदयति॥।५)३५ 


ईश्वरका थ्राअय करके स्त्रियां, वेश्य और शूत्ध भी परम गनि- 
को पाते हैं, फिर पुण्यवान्‌ भक्तों, आाक्षणों और राजपियों- 
की तो बात ही क्या हैं। इसीलिये भगवान्‌ अर्जुनको उपदेश 
देते हैं; - 
मन्मना भव महक मद्माजी मा समस्वुक 
ममेवैश्यति युकावमात्मान मन्परायण: 0०३ ४ 
'मुभमें मन क्षगा, मेरा भक्त बन, मेरी पूजा कर और सुके 


नमस्कार कर । इस प्रकार सत्परायण होकर तू मुझे दी 
आ मिलेगा /! 


गीतामें इस बातका स्पष्ट उ्चे ख है कि मलुच्य परमेश्वर- 
के असली स्वरूपको वेद, तप, दान, अथवा यक्षद्वारा नहीं 
देख सकता । भगवान्‌ कहते हैं:-'दे अर्जुन ! केषल अन्य 
भक्तिसे ही इस अ्रकार मेरा ज्ञान होना, मेरा वृ्शन होना 
और मुभमें प्रवेश करना सम्भव है।” ( गीता १4 ९४ ) 

इसी ग्यारहवें श्रध्यायके अन्तिम श्लोकरमें भगवानने 
अजु नको भगवद्गीताका यह सार बता दिया है। 'हे पायडव ! 
जो इस बुद्धिसे कर्म करता है कि सब कम मेरे अर्थात 
परमाष्माके हैं, जो मेरा भक्त मष्परायय और संगवर्जित है 
और जिसका किसी प्राशीसे वैर नहीं है, वह मेरे पास आरा 
पहु चता है ।! 

्त्कर्मकृल्मत्पर में। मद्गक: संगवाजैत: । 
निर्वैर: सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ॥॥ 

गीतामें कर्मयोगियोंको बढ़ी ऊ'ची पदवी दी गयी है 
(६। ४६ ), परन्तु इनमेंसे उनको ही सबसे भ्रष्ट माना है 
जो अ्रद्धापूवक परमेश्वरका भजन करते हैं (६।४७)। 
१७ वें अ्रध्यायमें खिला है कि जो मनुष्य श्रब्यभिचार श्र्थात्‌ 
एकनिष्ट भक्तियोगसे परमाश्माकी सेवा फरता है वह तीनों 
गुणोंके पार होकर ब्रक्कृभावको प्राप्त होनेके योग्य हो जाता 
हैं (१४।२६)। 

१२ में अध्यायमें अर्जुन पूछता है कि ध्यक्त और 
झअब्यक्तके उपासकोमें कौन उत्तम योगवेत्ता है?” श्रीकृष्ण 
उत्तर देते हैं कि 'जो परम श्रद्धासे परमेश्वरकी उपासना करते 
है, वे सत्र मक्तोंसे श्र छ हैं। अक्षर, अभ्यक्त तथा अनिर्देश्यकी 
आराधना करनेवाले भी परमात्माको पा केते हैं, परन्तु 
उनको बहुत कलश होता है क्‍योंकि देहधारियोंके लिये 
अम्यक्त, सर्वेन्यापी, भचिन्यय और कृूटश्थ तक पहुँचना बढ़ा 
दुष्कर और कठिन है ।! इस कारण श्रीभगवानका कथन हैः- 
'जो सब कमे मुझे अपंण करता है, जो मत्परायण होकर 
अनम्य योगसे मेरी उपासना करता है, मैं उसका उद्धार कर 
देता हू । अनएत्र, हे अजु न | मुझमें ही मन लगा, सुभमें 
ही अपनी शुद्धिको निविष्ट फर, इससे तू निःसन्देद्द सुकूमे 
डी निवास करेगा ।' ( १२।६-८ ) 

इन शब्दोसे भी भक्तियोगकी अ छता स्फ्ट प्रमाणित है । 

परमात्मा और जगतका सम्बन्ध बढ़ा घनिष्ठ है। 
परमेश्वर जगतका पिसा, माता, घाता, पितामह है (६।१७)। 
वही सबकी गति, भर्तां, प्रभु, साक्षी, निवास, शरण, मित्र, 
प्रभव, भ्रक्षष, स्थिति, निधान और भ्रब्यथय बीज है। ऐसे 





# 


आतं-भक्त द्रॉपदी 


न 


५९2॥ 5 ०॥ »४ 


& गीताका भर्ियोग और चतुर्षिध मर्कोकी व्याख्या तथा भक्तोके लक्षण & 


परमास्मासे भाशियोंका प्रेम करना कोई शाश्र्यकी बात नहीं। 

माता, पिता और पुत्रमें परस्पर अलुराग होना भ्रकृति-सिद्ध है। 

सच भक्तके लिये तो भगवान्‌ हर जगह दृष्टिगोचर 
होते हैं। भक्त अपनी सब भाकांदाएं उन्हींको अर्पण कर 

देता है। गीता चार प्रकारके भक्तांका वया' न है (७१ ६-१७) 

(१) आतं-अर्थात्‌ जो संसारमें रोग-शोक-भय-कश्से 
पोडित होकर परमेश्वरको आत्मसमर्पण करते 
है और इन सभ दुःखोंसे छुटकारा चाहते हैं। 
जैसे द्रौपदी तथा गजराज । 

(२) भर्थार्थी-अर्थात्‌ जो ऐडिक कल्याण अथवा सुखके 
लिये भक्ति करते हैं | वे भोग एवं द्वन्‍्यकी 
आकांछाशझोंसे प्रेरित होकर ईश्वरकी 
आराधनार्म लप्न और निमप होते हैं। ऐसे 
भक्तोंकी तो संसारमें कोई कमी नहीं । 

(३) जिज्न।सु-धर्थात्‌ जो विषयोंपर ज्ञात मारकर केवल 
परमेश्वरका स्वरूप जाननेकी इर्छासे सक्तिमें 
कोन रहते हैं। वे तुच्छु वासनाओंके गड़ढोंमें 
नहीं गिरते । उन्हें हृहलोक या परलोकके 
भोगोंकी कामना नहीं होती । 

(४). ज्ञानी-अर्थात्‌ जो नित्ययुक्त और अनन्‍्यचित्त होकर 
एवं परमेश्वरक सम्यक ज्ञानकों प्राप्त कर 
उसका भजन करते हैं | ऐसे भक्त भगवानको 
सबसे प्यारे हैं। वे सब भक्तोंसे बढ़ चढ़- 
कर हैं । 

ते्ष क्लानी नित्यगुक्त एकभक्तिविक्षे'मने ५ 
प्रियो। हि शनिनोषम्यर्थभहं रा चर मम प्रिय: ॥ 
( ७) १७ ) 

“इन अक्तोर्मे अनन्यभावसे भक्ति करनेवाला “सर्देव युक्त 

सबसे उत्तम है । ज्ञानी भक्तको मैं अत्यन्त प्रिय हे और वह 

झुझे श्रत्यन्त प्रिय है ।' 

गीतामें इन चार प्रकारके भक्तोंका उल्लेख है परन्सु इन 
सबोंमें ज्ञानी भक्तकी विशेष प्रशंसा की गयी है। भगवान्‌- 
ने सभी भक्तोंको 'उदार! कहा है, परन्तु क्ञानोपेत भक्तको 
सबसे श्रेष्ठ वतत्षाया है | केवल हतना हो नहीं बल्कि उसको 

अपना आप्मा ही माना है (७१८)। 

कर्मयोग, भक्तियोग और ज्ञानयोगम वास्तवमें परस्पर 

कोई विरोध नहीं है। निष्काम बुद्धि अथता ईश्वराप॑ण बुद्धि- 

से कम करनेवाले, भक्तिय/गपरायण और ज्ञानी भक्त सब 
हे१ 


रडर्‌ 





भगवानमें ही जा पहुंचते हैं। अनन्य भक्ति करनेवालेको 
अगवान्‌ स्त्र्य ज्ञान प्रदान करते हैं। अतपत्र अनन्य भक्त 
और श्ानीमें कोई भेव नहीं रहता । 
अन्तर्मे अब यह अक्ष उठता है कि भगवद्धक्तिके क्च्यण 
क्या हैं। गीतामें इस विपयपर निश्वल्षिखित निरूपण किया 
गया है। भगवान्‌ कद्ते हैं कि 'मेरा भक्त जो सुमे प्रिय है, 
किसीसे द्वंप नहीं करता, सबसे मित्रता रखता है, सबसे 
कृपापूर्वक वर्ताव करता है, उसके हृदयमें ममस्य-बुद्धि और 
अहंकारकी बू भी नहीं होती, वह दुःख-सुखमे समान रहता 
है, वह चमाशीक, सन्तुष्ट,यतात्मा, दृद़निश्रयी प्ोता है। वह 
मन एवं बुद्धि मुझे अपंण कर देता है। उससे न जगतको 
दुःख होता है और न उसे जगत्‌ क्लेश देता है, वह हर्ष, 
कोध और भयसे मुक्त, निरपेक्ष, पवित्र, दक्ष, उदासीन, 
व्यथारद्वित होता है। वह सांसारिक सुखकी प्राप्तिके लिये 
कोई उद्योग नहीं करता। उसे न हर्ष होता है न शोक, वह किसी 
वस्तुकी हृच्छा नहीं रखता, शुभ एवं अशुभका शध्यांग कर 
देता है। उसे शत्रु, मिन्न, मान और अपमान, सर्दी 
गरसी पुल सुख-दुःखख बराबर दोते हैं। वह प्रत्येक प्रकारकी 
आसक्तिसे मुक्त होता है। उसे निन्‍दा और स्तुति एकसे 
प्रतीत होते हैं । वह बहुत बोलता नहीं , उसे भगवानने जो 
कुछ दिया है, उसीर्म सन्तुष्ट रहता है । उसका कोई विशेष 
दिकाना नहीं होता | वह सब बन्धनोंसे रहित जगतमें 
स्वनन्त्र विचरता है (गी०१२,१३-२०)वेह मिताहारी होता है, 
वह समस्त प्राणियोंमें मेरी परम भक्तिकरो प्राप्त कर लेता है। 
भक्तिसे उसको मेरा (भगवानका) ज्ञान हो जाता है, कि में 
(भगवान्)कितना हू' और कौन हू' | वह मेरा तासििक ज्ञान 
उपलब्ध कर मुभमें ही (भगवानूमें) प्रतेश करता है : मेरा 
ही आाध्चय पानेपर वह कर्म करता हुआ भी मेरे अजुग्रहसे 
शाश्रत और अबव्यय पढदको प्राप्त होता हैं ।((१८।११-१६) 
"भरत्या सार्माभज(नाति यावान्यश्रास्मि तत््वत- ९ 
ते मां; तस्ते। ज्ञात्ता जिशते तदनन्तस्मू॥ 
सर्वेकर्माण्यप सदा कुर्वाणे मद्अपान्षय: । 
मत्यप्तादादवाप्नोति शाश्वत. पदमब्ययम ॥ 
(गी०१८,१९-१६) 
जब ईश्वर-भक्त अशरण-शरणकी कृपासे और परमात्मा- 
में परम अनन्‍्य विश्ुद्ध प्रेमसे आध्यात्सिक विकास प्राप्त कर 
एकनिष्ट भक्तिके प्रकाशद्वारा भगवान॒के तास्विक स्वरूपको 
जाग जाता है तो उसे अन्दर परम ज्ञानका धादुर्भाव हो 


श्र 


# कृष्णं बन्दें जगदुगुरुम्‌ # 
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जाता है। उसका आमभ्यस्तरिक एवं याह्म जीवन भगवानूकी 
सत्तासे भोतप्रोत हो जाता है। आरस्ममें उसे चारों ओर 
भगवान ही दीख पढ़ते हैं । शने: शने: भगवानकी सम्पू् 
शक्ति उसके हृदयमें मवतीण' होने लगती है, जिसके प्रभाव- 
के सामीष्यका अनुभव होते ही उसके समस्त दोष और 
व्यसन नष्ट हो जाते हैं। उसको मानसिक पीढ़ाभोंके पर 
खग जाते हैं। उसके अन्दर परमात्माके आनस्थुका प्रवाह 


बहने ख़गता है। इस प्रवाहमें आध्यात्मिक स्वान करनेसे 
मायाकी सारी सैल्ष उतर जाती है। तदनल्तर उसे अपने 
आपमें और परशझ्में कोई लेद्‌ नहों दिखायी देता । वह 
स्वयं उसी चसीममें क्लीन हो जाता है, जिसका ससीम 
अंश होकर वह हससे पहले संसारचक्रमें भटकता फिरता था | 


धम्प दें दे साघक जो पुेसी परम सिद्धिको प्राप्त होते हैं ! 





समस्त किचिका पमेयनन्‍्य 


( ले०-प्रोफेतर श्रीलौट[्सिंदनी 'गौतमः एम० ०८०, एलव टी० ) 


बसे ममुष्य हस ,पृथ्वीपर भाता है और 
०2. हे माताकी गोदसे भूमाताकी गोदमें खिसक 






2, बुद्धि भौर | तक॑ -वितर्ककी सहायतासे 
2 ६८8 279०, अघटित-घटना-पटीयसी प्रकृति, माया या 
(2)6 * अिदयाकी विचित्र और अनिर्बंचनीय 
५०: शक्तिका शिकार मनुष्य एक पसे सहारेकी 
स्वोअमें छगा रहता है, जिससे उसे प्रकृतिके प्रपश्चोंसे चुटकारा 
मिले, प्रपौणका माश होकर उसे शाश्वत शार्ति मिले 
जतिविय तापोंका अस्त हो और संसार-चक्रसे छुट्टी मिले । 
इस दशाको भिश्ष मित्र मत्रनि भिश्न भिन्न नाम और रूप 
दिये हैं। यही बौद्धका निर्वाण, ईसाइयोका सातवां स्वर्ग, 
मुसलमानोकी बिहिश्त, सगुण उपासना करनेवाल्लोका 
गोखोक, शिवलोक आदि, जैनियोंका कैत्रल्यज्ञान, 
दाशैनिकोंकी मुक्ति और श्रीमद्ध गतरद्गीताका अक्ष-निर्वाण हैं । 
हस पृथ्वीओे मनुष्यमात्रकों भौगोलिक इश्टिसे टुकह़ें 
टुकड़े करता (अलग अलग जातिके समझना) अविद्याका 
विचित्र खेद है। इस संसाररूपी महासागरकी भिन्न भिन्न 
तरझहरूप मनुष्पोमं सेदबुद्धि रखना घमंकी दृत्या करना 
है। मानवी हृत॒म न तो यूरोपीय है और न भारतीय; वह 
केवत्न मानची है। वही भय, वहीं निर्बक्नता, वही निस्प- 
हायता, वही अहतिशी दासता और काम, क्रोध, लोभ, 
सोह, मंद, मध्सरका खेल जरतभरमें ब्याप्त है। मलुष्य- 
साश्रका एक ही प्रश्न है। वह प्रश्न है 'प्रपश्ानामुपशमः' 
इस प्रपछयसे शाब्ति । 
घर्मका उद्यम होता है मनुध्यके निबंश इृदयपर,जिम्हें हम 


ख्ोग “अविद्याय मन्तरें बर्तमाना:*“' पण्डित मन्‍्यमाना:' अंगकी 
कहते हैं, उनका भी घ्म हृक्यसे उठता है, भर जिन जंगली 
जातियोंको 'एण्डितम्मन्यम.नाः पोथीके बदे बढ़े विद्वानोंने 
जब्वादोपासक आदिकी संज्ञा दी है, वे भी उसी मानवी 
हृतयकी शास्तिके किये दृकादिमें स्थित आत्माको पूजा कर 
शान्ति चाहते हैं। तात्पर्य यद कि संसारके सारे मनोंने 
सानवी हृदयकी निर्यंलताका अजुभव कर उसे भिन्न मिश्र 
मार्ग बतलाये हैं, जिनमेंसे किसी एक मार्गसे चअलनेपर 
समुष्यका अस्तिस उहं श्म पूरा हो जाता है। ये मिन्‍न भिन्न 
मांगे ही भिन्न भिन्न घर्म , मत यथा सम्पदाय हैं। सभी 
सम्प्रदाय प्रवर्तकोंने एक ही उच्द श्यले अपने अपने सतका 
प्रचार किया है और श्रस्तिस लक्ष्य सवका एक ही है । यह 
लष्षय है “प्रपश्जानामुपशम: ।' जजुली मनुष्यसे लेकर 
शाइर वेदान्ती तक अपने श्रपने विकासके श्रनुसभार इसी 
मार्गेके पशथिक हैं। अतः जिस धर्म या सतमें मानती दृदय- 
की सच्ची शान्तिके किये जितना अधिक साथन हो, वह धर्म 
या अत उतना ही उपायेय है। जो धर्म जितना ही सस्ता 
होगा वह उतना दी देय और करणिक होगा। अ्रीपुष्पदन्ता- 
चार्यने क्रीशिवमहिज्नस्तोश्रमें क्या ही अच्छा कहा है ! 
'बयी स.ख्ये योग: पशुप्रतिमते पेष्णवर्सिति, 
प्राभज्ने प्रस्थान पर मितमर्द पथ्यांमति च। 
वे.धन्यादृजुकुटिलन.नापथजुषा, 
सृण मेक सग्यदबमास पयसामणंव 


करुर्य-ना 
घ्व 
अतः यद्द निश्चय हुश्रा कि मानवमात्रका एक ही ध्येय 


है। इस ध्येय तक पहुंचनेके दिये भीगीतामें जो धर्म 
बनलाय! गया है वह मनुस्यमात्रके किये है, यद्यपि हिन्दू 


# समस्त विश्वका धर्मग्रन्थ ऋ# 


संस्कृति समस्पय-शुद्धि ही प्रधान है, वह भेद भावकों 
अधा्मिक सममती है। ऋग्नेदके ऋषियोंसे लेकर हुलसी और 
कदीर सक भार्यसंस्कृतिमें प्ले दुए सभी नर-र्नोंने भेद 
भावका निराकरण किया है तथापि जैसा समन्यय हमें श्री- 
गीतामें मिलता है वैसा और कहीं नहीं मिलता । 
इस जगतमें प्रपश्नसे छुटकारा पानेके लिये तीन ही सा 
हो सकते हैं-कर्म, भक्ति और ज्ञान। इन तीनोंका समरद्य 
गीतामें है; सो भी ऐसा बढ़िया समन्वय, हतना खासा 
मेल है कि भिन्न भिन्न सभी मतालुयाबिग्रोंको अपनी अपनी 
पुष्टिके लिये श्रीगीताकी शरण ख्लेनी पढ़ी है। पूज्यपाद 
धीशकइराचार्य, भीरामाजुजाचाये, श्रीमध्वाचाय, श्रीवज्ञभा- 
चाय, श्रीनिम्बाकाँचायं, श्रीक्षानेश्वर, श्रीवोधायन, ज्ोकमान्य 
तिलक, महारमा गार्थी आदि सबने अपनी झपनी बात 
गीसासे निकाली है। इनका तुलनात्मक विचार यहां नहीं 
किया जा सकता। कहनेका उद्दे श्य यही है कि भगवान्‌ 
श्रीकृषणने सारी गीतारमें यही बात दिस्वायी है कि भिन्न भिन्न 
रुचि और विकरासके अनुसार भिन्न भिन्न सार्य उपादेय हैं। 
फोकिपस्मिन्‌ू द्विविवा निष्ठा पुर; प्रोक्ता मगानच । 
ज्ञनमेगन सांख्यानों क्मेगोगेन सग्रेपिनाम 
(गी० ३॥। ३) 
अर्थात्‌ इस ज्लोकमें निष्ठा दो प्रकारकी होनी है। मेंने 
पहले ही बतलाया है, एक तो शानहारा सांख्योंकी, दूसरी 
कमंद्वारा योगियोंकी । चाहे ज्ञानसार्ग हो अथवा कर्म- 
मार्ग; एक ही थात हो, पर ध्यान रहेः-- 
तस्मादरूक्त: सतते कागर कम समाक्षा | 
असक हाजरन्कर्म परमाज़ेनि पुरुष: 
( गी० ३।१६ ) 
अजुन ! ( अभी तुम ब्रह्श्ानी तो हो नहीं ) अतः 
झसक्त होकर स्व करंब्य-कर्म करो । अ्सक्त होकर कार्य 
करनेसे परम पद्‌ मिलेगा । भगवान्‌ श्रीकृष्णका कर्संग्रोग 
साधारण कर्म नहीं हे, वह निष्काम फर्म कतल्यबुद्धिसे 
किया हुआ सवेव फलदायक है । 
'सेहाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यदागे! न विद्धते ५ 
स्वल्पमृप्यस्य घमसय त्रायते महते। मयात्‌ ॥ः 
€ गी० २। ४० ) 
इस निष्काम कर्मंयोग्में काम अधूरा रहनेपर भी 
उसका नाश नहीं होता । इस घमंका छोटा भाग भी बड़ी 
थदी विपत्तियोंसे बचाता है । स्मरण रदे, गीताने निष्काम 
कर्मका महर्व दिया है, पर सकाम कर्मेको भी भाना हैः-- 
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न्चुतुर्विधा भजन्ते मां जना: सुकृतिनाइजुन 
आतों जिज्ञासुरथीर्थी ज्ञानी च भग्तपम ७ 
तेषों ज्ञानी नित्ययुक्त णकर्मक्तर्विशिष्यते ६ 
प्रियो। हि शानिनेष्त्यअथैमई से उ मम पफ़ियः ७ 
(गी० ७। १६-१७) 
चार प्रकारके खोग मेरा भजन करते हैं (१) दुःखी या 
रोगी (२) जिज्ञासु (३) अर्थार्थी (४) ज्ञानी । इनमें शानी 
सबसे अंष्ठ है क्ग्रोंकि वह 'नित्ययुक्त' है, सदैव मेरी ओर 
लगा रहता है और एकमात्र मेरी ही भक्ति करता है। 
उसे मैं प्रिय हूँ भौर वह मुमे प्रिय है । 
जो ऐसा मानते हैं श्रीगीतामें केवल निष्कास फर्म है, 
उनसे इन पंक्तियोंका लेखक सहसत नहीं है । यदि गीतामें 
फेवल “कमे का प्रतिपादन रहता तो फिर बौद-धर्मके 
*थत्वार आर्य सत्यानि! और भगवान्‌ बुदके 'झशक्लिमार्ग 
और 'वृश शील!' पर्याप्त होते, भगवान्‌ श्रीकृष्णको कुछु उपदेश 
देना न पढ़ता, परन्तु उन्दोंने आत्म-विश्वासके साथ श्रीगीता- 
में भगवकृकक्तिकी तथा विनय और शील्की आवश्यकता 
बतलायी । हमारे कर्म भक्ते ही भ्रच्छे हों; हम समाजके 
मेता भले ही हों, हम संसार रावण, कंस, सिकन्दर, 
सीजर, नैपोलियन भले ही हों, पर जबतक इमारा 
अहम! छोटेसे शरीरको छोड़ इस अज्याणठक्रे अहम! 
में परिणत होकर नष्ट न हो जायगा तबतक साया और 
अविद्याका नाश नहीं हो सकना। भगवषज्ञक्तिसे ही इस 
सायाका अन्त होगा । 
“देवी क्ैषा शुणमर्गी मम माया दु रत्यगा । 
मांमव ये प्रणच्चन्त मायुमेतां तरन्ति ते ॥* 
( ७। १४) 
अर्थात्‌ मेरी अत्यन्त दिष्य और त्रिगुणात्मिका माया 
भति दुस्तर है, जो मेरा ह्वी भजन करने हैं वे इसके पार होते 
हैं।' बस, भगवान्‌ बुदकी अधूरी बात यहां पूरी हो गयी । 
भगवान्‌ बुद़ने श्रभिमानी कर्मकाणिडियोंका दम्भ तो जला 
डाला था, परन्तु मानव-हृद्यकी भूमि श्मशान हो गयी थी । 
जीवन बोक हो गया था। प्रेम, भाव, दया आदि सभी 
बम्धन हो गये थे । 
जन्मदुःखे जराद :खे जायछु :खे पुनः पुनः 
आशा हि परम दु:ख नेरादयं परमे सुखम्‌ ॥ 
इस अझ्शास्त भावके रेगिस्तानी घायुसे हृदय-पुष्प जला 
जा रहा था, वह मानव-हृदय अध्यकारकी गहरी खास 
पढ़ गया था, समग्र भारत निस्तब्ध दुःस्वप्त देख शद्दा था, 
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& कृष्ण बन्दे जगदू गुरुम & 


बन था “पर नमाइअ+म_+ ५ कम नक७-. "का 34. नक -+-अपधा का ७ कक मीकाक-ा-क ५७ -+५नककल “3 कआ०क+ कह विभिन्न कला एएए्ाणा॥ल्‍॥एणाा७रणथा४ाााणणााणणाां 


श्मशानभूमि ही सानव-हुदयका ध्येय हो रही थी, जीवन- 
का त्याग हो जीवनका लक्षय हो रहा था। एक ओर मोमों- 
सक स्त्रगेका रत देख रहे ये, उनकी पशु-यज्ञ-शालामें तके- 
को चोटसे हाय-तोवा मची थी; दूसरी ओर उपनिषद्‌की 
मन्द, मन्द, शुष्क, खक्ष-ध्वनि निकल रही थी, और तीसरी ओर 
थौद्ध सदश म्तोंका सू्ा कम जगतको देय सास रहा था। इस 
समय भगवानऊके महाव्राक्यने बढ़ा काम किया | भगवानने 
अजु ने कानमें 'सुद्यवम' सबसे गुप्त वाक्य कहा, वह कहा, 
सममनेऊे लिये--सब रह समभ-बूककर उसपर चलने के 
लिये, जिससे त्रिविध तापोंसे तपे हुए मानव-हृदयको शाश्वती 
शान्सि मिले । वह भहावाक्य है--- 


मनन्‍्मना अने अड्भत मद्याजी मो. नमम्णुम। 
गएंब मास सत्य ते, प्रतिआान प्रियार्षम मे ७ 


मसर्बंधमान परित्यव्य मौमिके अगरणं बज । 


अह़े नया गर्जधापेश्सो मेशक्षमयाम मा शच: ७ 


सुकूमे मत लगाओ, मेरी भक्ति करो, मेरे लिये श्रा्म- 
समर्पण करो, सुझे नमस्कार करो, में सस्य-प्रतिक्षा करता हूँ 
कि नुम सुके ही मिलोगे । सब अन्य धर्मोको छोड़कर मेरी 
शर्खमें थ्रा जाओ, मे तुम्हें सब पापोंसे छुद्ाऊंगा, शोक 
मत करो, थरानन्दस रहो । 


यही भगवान्‌ श्रीकृदणकी भक्ति है। इसमें 'प्रपत्ति है,एर 
निर्वलस! नहीं । इस भक्तिमें कर्मका स्यांग नहीं, इसमें ज्ञान 
और कर्मका तिरस्कार नहीं। सक्तिकी आनन्‍्दमय अवस्थार्स 
“अ्रहं” छुटकर वासुदेवः सर्व्तिनि' की ध्वनि लग जानी है 
वह भक्ति सगुण और नियुण ब्रह्म दोनोंके लिये समान 
लागू है। इस मक्तिका भक्त, मक्त-शिरामणि नारदके शबद।- 
में, संसारकी दृष्टिमें 'प्रमल' मालूम पहला है / यह भक्ति 
स्मार्थक आश्रित नहीं है । यह सस्ते मतोंकी भक्ति नहीं है। 
इसमें 'मेरमें ईमान ला तो श्रन्दर जानेका टिकट दूंगा ।? 
यह प्रलो!भन नहीं हैं। जितेन्द्रिय और अच्छे चरित्रवाला 
ही मनुष्य यह भक्ति कर सकता हैं। गुरु नानकजीने कहा है--- 
जिन प्रन खेटन दा चाव | का दर नर्की गगी मोरी आब ।* 
गुर नानकदेवकी भक्ति श्रीगीताकी भक्तिका रूपास्तर हैं । 
ग्रासम-समपं ण कानेवाली भक्ति ज्ञानका सच्चा साधन है। 
इस अक्तिमें क्मदारा शोथित मन हृदूयकों विश्वस्भरके 
चरणोमे समर्पण का देता है, जिससे सक्ष अरह्मज्ानका उदय 
होता हैं । 


सम सर्तेप भूतपु तिष्ठन्त परमश्वरम्‌। 
विनवश्यत्स्वविनश्यन्त सः पदयति स पदयति 0 
सम पठ्यन्‌ हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ 
न हिनस्त्यात्मनए्मण्न॑ ततत! याति पर गतिगु ७ 
प्रकृयव च कर्माणि क्रियमाणानि सबैश+।) 
य पदमति तथात्मानमकर्तीर से पहुगति ॥॥ 
यद्रा भूत पुृथर्भानगेकरथमनुपद्यति । 
तत एवं अ विस्तार ब्रह्म संपर्शत तदा 
(सी० १३ । २७, २८, २६, ३० ) 
अथात्‌ परमेश्वर सब भूनांमें समानरूपसे है। भूतांका 
नाश होनेपर उसका भनाश महीं होता | यह वही टीक 
जानता है जो कह सकता हैं कि परमेश्वर सर्वत्र समभावसे 
रहता है। वह अपने आत्मासे अपने ही आत्मा ( चाहे 
किसी अन्यमें स्थित हो ) का नाश नहीं करता। जब यह 
बुद्धि ग्राती है तब वह परम गतिको प्राप्त होता है । प्रकृति 
ही सत्र कार्य करा रही है; जा यह जानता है वह अपनेकों 
करनेवाजा नहीं समझता । जय तह भिन्न भिन्न भुतोंको एक 
ही ईश्वरमें देखने लगना है, सब पूर्ण श्रह्मको प्राप्त होता हैं, 
श्रौर तब--- 
निद्यते हट गश्ना8$द। पशरोी संबसंदाया: । 
क्षीपरत साम्य कमीश सम्गिन दृहे पराणा ॥ 
यहां जीवनका 'स्तिम लक्ष्य हैं । 
74 नानमुयाशत्य गंग सनस्गमाशन; 
सममं$पि वीपजावस्त प्रर्य ने च्यवति च 
हसर शानकी सहायतासे वें सजन भगवानका सायुज्य 
प्राप्त कर छोते हैं, फिर वे सष्टिक श्रारम्ममें न तो पेंदा होले 
आऔर न प्रतयके समय कष्ट पाते हैं। क्योंकि मद्मविशअद्व 
भवात' ब्रद्मको सानमेशला अह्य है हो जाता है । 
सारांश यह हैं कि मानब-हृदयकी शास्तिके लिये कर्म, 
भक्ति थौर ज्ञानका जेसा उत्तम उपदेश ग्रन्थ अं ४ गीतामे 
दिया गया है, वैसा संसारके किसी प्रन्थमें नहीं । यह यान 
हम ही नहीं कहते हैं,वस्नुनः सभी निश्पक्त विद्वान्‌ कइने हैं । 
अरमनीके सुप्रसद विड्टानू छे]िम्ा। ए०णा 
[एफ फटा! ने कहा हैं-'' ।॥6 (29 8 (6 वाएड[ 
७द्वपवत) [बवीस[कर, ७. 0४ कहाए ]0- 
हाय हवाई. €ॉोॉडॉवाह |. जाए. ड0 ७7 
(एप 
अर्थात श्रीगीता सबसे सुरदर गीत है, संसारकी सभी 
भाषाओं यह अद्वितीय दार्शनिक गीत है। 


& गीताके उपदेशा साक्षास्‌ ईश्वर थे ७ 





गीतामें सांख्य, योग, स्याय, वेशेषिक, मीमांसा और 
वेदान्तका समस्य निराते इष्टिकोणसे किया गया है। हो 
सकता है कि भावान्‌ भ्रीकृषणने प्रचलित आधुनिक दर्शनों- 
का समन्वय न किया हो, पर उनके मौखिक सिद्धासतोंका 
बढ़ा सुन्दर समस्यय है। कमे, ज्ञात और सक्ति तीनों ही श्री- 
गीताकी निजी सम्पत्ति है। इन तीनोंकों भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
घूकसे उठाकर सुर्श में परिणत कर दिया, तभी तो और सब 
अवतार सावारण पर शक्रोकृष्णजी पूर्ण अवनार: सममे 
गये । सचमुच अक्ष ही अह्मका सार्ग बता सकता है। श्री- 
गीताकी सक्तिमें निर्यलनता नहीं, गुलामी नहीं, यह प्रेममय 
है, गीताऊे कर्मेमें श्रहरता नहीं और ज्ञानमें शुष्कता नहीं 
है । हमारे प्न्य मत्रावख़स्यी भाई भी गीताऊे उपदेशये 
लाभ उठा सकते हैं। गीताड़े सानसो कछोकॉका निचोढ़ 


शरद 


हलक 





आवध्मश्चस्धा, ईश्वर-भक्ति, सदाचार, निषकास करे, सबभूत- 
द्वित रता:? बाला ज्ञान, ग्यक्तिगत स्वतस्त्रता 'यथ्रेच्छमि तथा 
कुरु! ,और अस्तमें सगवष्चरणागति है, ये उपदेशरक्ष 
निराले, अद्वितीय और अत्यस्त उपादेय हैं । यह सब समय, 
सब देश और सब जातिके स्विये तथा सम्पूर्ण मानव-समाजके 
लिये सार्वभौम धर्म है। अतः प्रस्पेक गीताभक्तका कर्तन्य है 
कि वह अन्धभक्ति, जिसने सथिरकी नदियां बहायी है और 
जो वहा रही है, जो घृणाकी सगी वहन है, अभिमान- 
पूर्ण कर्म जो दयाका शत्रु है, जिसने संसारकों मरुभमिमें 
परिणत दिया है; तथा शुक्कर शान, जो, दग्भ आदिका सित्र 
है, जिसने व्यभिचारकी मात्रा बढ़ायी है, इन सबको गीता- 
झानके प्रतल किन्सु मघुर वायु प्रवाहसे हटावें। श्राज सश्य 
बह्मल्वकों प्राप्त कनेका प्रधान साधन यही है | 


+ ऑ्यकमकर ८. | +# 


गीताके उषदेष्टा साक्षात्‌ इेच्वर थे 


 अग्बय, साधु मी सी० लीक | 


हैः रसरी दृष्टिसे देखनेवालेको वेदवाक्योंमें 
9. विरेधसा प्रतीत होता हैं और ऐसा 
. छगता है कि भाष्यकारोंने यह सम सनेमें 
५ हे , बढ़ी भूल की है कि सारे वेदम एक ही 
( तथ्यका प्रतिपादन किया गया है, थे 
न्ड् भिन्न भिन्न श्रणीक अधिकारियोंके बिये 

हैं और विकासक्मसे उनका विभाग 
किया गया है। झ्रापाततः विरोधी भासनेवाले हन वाक्योंका 
सामअस्य करनेके लिये भगवान्‌ स्वयं श्रीकृष्णके रूपमें 
अवतीसे हुए और उन्होंने गीताके द्वारा अर्जुनका इस दकसे 
सत्यका पाठ पढ़ाया जो उस युगके अनु ऋूछ था। इस प्रकारके 
अनुशासक अथवा अवतार समय समयपर भिन्न भिन्न नाम 
खेकर संस्तरमें प्रकट होने रहे हैं । 





जब कोई पुरुष सचिदानस्व-अवस्थाको प्राप्त होकर 
अपने वास्तविक आात्माका साक्षात्कार कर छेता है, तब उसे 
यह ज्ञान हो जाता है कि में डी भगवान्‌ या जगवीश्वर हूँ । 
ऐसे महापुरुष अपने अह्ानस्दकी स्थिति छोड़कर कर्तव्य 
करनेके किये तुर्य झवस्थामें चल्के आते हैं। उनकी बुद्धि और 
अइझ्वार दोनोंके ही क्षानमें क्वीन हो जानेके कारण और 


चित्तके उस ज्ञानसे परिपूर्ण हो जानेसे उनके लिये इस 
मायिक प्रपश्नकी वास्तविक सत्ता रह ही नहीं जाती. वह 
केव्रल्न स्वप्नतुल्य-हन्द्रजाल मात्र रह जाती है। वह जान लेना 
हैं कि जो कृद्ध हैं वह मेरे ही अन्दर हैं और मुझसे ही उस- 
की प्रसति हुई है, मुकसे शयक कोई सत्ता नहीं है। में ही 
प्रत्येक वस्तुका प्रभव हू, सव कुछ मेरे भीतर है और में सबके 
अर्दर हू'। यह बात यथार्थ है और उन सभी सिद्ध पुरुषोंकी 
अनुभूतिका विषय है, जिन्होंने कर्तन्यके लिये मायाको फिरसे 
अपना लिया है। हथस सिद्धान्तके अनुसार भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
वाम्तविक आत्मा था हमारे ह॒इ शर्में स्थित इंश्वरसे भिन्न नहीं 
है। वे हमारे एकमात्र सलल गुरु हैं| हसखिये एक सिद्ध पुरुष- 
की इशष्टिसे हमें अजु नको भी अपनेसे भिन्न व्यक्ति नहीं 
मानना चाहिये, अपितु जीवास्माकी अवस्थाममें स्थित अपना 
हो स्वरूप समकना चाहिये | इस जीवाप्माकी अवस्थामें 
आप्माको अपने आपका तथा विश्वका भान रहता है, किन्तु 
शिवास्मा या परमाप्माक्रे रूपमें नहीं. अर्थात्‌ जिस अवस्थामें 
जलबिन्ु अपनेको समुवका है! रूप अथवा हृत्स्न समुद्र नहीं 
सममता । 


अज्ञ नको जो युद्ध करनेके लिये प्रेरणा की जाती है,उसका 


रेठदे 





& कृच्ण॑ चन्‍दे जगदुशुरुभम्‌ ७ 





भाव यह है कि जीवात्माको अपनी नीच प्रकृति-अर्थात्‌ मनो- सकते हैं किन्तु, सद्गुरु पक समयमें एक नियत संख्यासे 


विकारों, सांसारिक वासनाओं और क्रोध इत्यादिके साथ 
लोदा लेना चाहिये। छत आत्मा अथवा अहक्वारपर विजय 
प्राप्त करमेसे ही मलुष्य हंश्वर-साक्षाकारकी स्थितिपर आखूढ़ 
हो सकता है। सारी मायाके अ्खित्वका अ्योजन यही है कि 
परसात्माको उसके दारा अपने स्वरूपका ज्ञान हो जाय । यह 
कार्य सुसाध्य नहीं है और मनुष्यकों अनेक युग नथा 
सहल्रावधि जन्मोंके अ्रनन्तर कहीं हूस चरमलख तक पहुँचने- 
की आशा हो सकती है। यदि अतिमानुष अयकोंसे मनुष्य 
छठी आध्यात्मिक भूमिका तक पहुँच भी जाय (जो बहुत 
कम देखनेमें ऋता है ) और भगवानका साचात्कार कर भी 
ले तो भी वह भगवानके साथ तन्‍्मय होनेसे दूर रहता है। 
उसे आध्मज्ञान हो जाता है, वह भगवानको जान लेता है । 
किन्तु फिर भी दष्ट और दृश्य अर्थात्‌ भगवानू-के बीचमें 
इौत रह ही जाता है। वह सर्वत्र भरवानका देग्वन्ा है, 
परन्तु यहां उसे रुक जाना पढ़ता है और सप्तम भ्रमिका तक 
पहुँचनेके लिये एक सिद्ध अथवा पहुंचे हुए गुरुऊे अनुपरहद 
और सहायताकी अपेक्षा होती हैं। वहां पहुंच जानेपर वह 
वास्तविक आत्माकों सर्वत्र और प्रत्येक वस्तुर्में देखने खगता 
है। अपनी आध्यास्मिकताकी श्रप्मिसे शिष्यकें संस्कारोंकों दग्ध 
करके एक गुरु ही भौतिक शरीरड्ारा ही यह कार्य कर सकता 
है। जबतक ये संस्कार हमारा पीछा नहीं छोड़ते, तव्रतक 
आप्मानुभव होना प्रसम्भव हैं । 

प्रत्यक जगदगुरु और मनत-प्रवर्तकके पीछे प्रस्तरद्ष 
और बयहिरज्ञ दो प्रकार शिष्य रहा करते थे । इन- 
मेंसे अन्तरक्-प्रणीके शिष्योकों वे सिद्धि प्रदान कर 
अपने ही समान सिद्ध बना देते हैं और बहिरड-श्रेणी- 
के शिष्यांकों वे भगवानका ज्ञान करा देते हैं, 
छजुन अ्रीकृष्यके अन्नरज्र-वर्गके दुलारे पट्ुशिप्य 
ओर दीक्षित थे अतएवं भगवानने उन्हें भ्रपती विव्य शक्ति 
प्रदान की थी । 

फ्रयेक गुरु जिसे चाहें सिद्धि-प्रदान कर सकते हैं और 
अपनी दृष्टि, अडृू-भक्लि, वाणंे अथवा रूदु-म्पशमात्रसे 
उसे'झुज्जूब' (मस्त अवधूत) बना सकते हैं । 'मुप्तूब' सिद्ध 
होता है, किन्तु उसे अपने शरीर अथवा जगनका भान 
नहीं रहना। वह सदाके लिये अक्लानन्द-अवस्थामम क्लीन 
और तन्मय हो जाता है । परन्तु इस प्रकार आत्मालुभव 
हो जानेके अनस्तर फिरसे कर्तव्य-प श्रम आनेके लिये बड़ी 
तैयारीकी आवश्यकता होती है : 'मुठ्यूब' तो सैकढ़ों हो 


अधिक नहीं होते । कतेब्य-हित संसारमें अवतीश होनेके 
लिये यह आवश्यक है कि शानधारामें विश्छेद न हो, नहीं 
तो अवतारी पुरुष अपने स्थूज् शरीरसे च्युत हो जाता है। 
जिस समय वह सश्षिदानस्दकी अवस्थाका त्याग करता है 
उस समय भी उसकी ज्ञानधारा अटूट रहती है भर उसका 
चित्त ज्ञानसे आजोकित रहता है। वह श्रपने स्थूल 
आर सूक्तम दोनों प्रकारके शरीरोंको बनाये रखता है, 
किन्तु बुदछि, अहड्ार और संस्कार सदाके लिये नष्ट हुए 
रहते हैं । एक सिद्ध गुरुकी नाई अवतारी पुरुषके पीछे भी 
पुक अन्तरञ्ञ समुदाय होता है, जिसे वह आन्‍्मानुभव एवं 
ईश्वर-साक्षात्कार के दिये तेयार करता है। परस्तु जितना कार्य एक 
सिद्ध गुरु कर सकते हैं, उससे अधिक पुक झधतारी पुरुष अपने 
अवतार-काढमें कर सकते हैं। वे जितने चाहें 'सालिक '(वैराग्य- 
सस्पस सुक्त पुरुण) बना सरकते हैं | ये'्साब्टिक' अवतारी पुरुषके 
अजुयायरिवर्गमेंस ही नहीं होले; हत 'सालिकों' को वे 
सप्तम भूमिकापर पहुंचा देते हैं और भगवानका साज्षास्कार 
करा देते हैं; किम्सु साक्षात्कार होनेक याद लुरन्‍्त ही उन्हें 
विशेष कर्तब्यमें लगा देते हैं । भगवान्‌ अकृष्णने हस प्रकार- 
के १७ 'सालिक' बनाये थे भौर उनमेंसे एक ग्यारह पर्षका 
बआासखक था । 

करोड़ोकी संम्पयार्मेस कद इने गिने मनुक्योंको ही 
आस्मानुभव प्राप्त होता है और इन थोदेसे लोगोंमें भी 
बहुत क्रम ऊोग आचार्य होकर कर्तम्यके लिये मन्यंक्षाकर्मे 
आाते हैं , अपने शिक््ययगंको तेयार करनेके प्रतिरिक्त 
झवबतारी पुरुषका यह भी काय होता ह कि वें सारी मनुष्य- 
जञानिकों एक बार ऊपर उठनेसे सहायता करते हैं | मनुष्य- 
ज्ञातिकी श्राध्यात्मिक टप्मति हैं! अदतारका प्रधान उदश्य 
होता है । 

श्रीकृष्ण और उनके गीताके उपदेशके सम्बस्धर्मे विचार 
करते समय हमें यह सखमागा रस्बना चाहिये कि भगवान 
अआीकृष्ण हमारे ही। वास्तविक आत्मा हैं, हमसे प्थक नहीं हैं, 
यद्यपि मायाके स्वम्-जगसमें ते भिन्षसे सासित होते हैं और 
दीक जिस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्ण ईश्वरके रूपमें हमारी ही 
झात्मा हैं, इसी प्रकार उनके शिक्ष्य अजुन भी जीवास्म- 
ब॒शार्मे स्थित हमारी ही आग्सा हैं । सशिवानम्दू-अवश्यामें 
तो एक सलछ्िदानस्दके अतिरिक्त और कुद भी नहीं रह 
जाता । तुय्य अवस्थार्मे झाकर सिद्ध महात्माप्रोकों यह आग 
हो ज्ञाता है कि ये सब मेरा ही स्वरूप हैं; गुरुओों और 


& गीता-वाबखुधा & 
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झाचायोंकी भी स्थिति मेरे ही अन्दर है । मैं ही सब 
भूतोंके अन्दर हूँ और सारे भृत मेरे अन्दर हैं । इस मूल 
सत्यका ज्ञान हो जानेपर कि पास्तविक आत्मा अथवा 
परमात्मा ही पुकमात्र सत्‌ है-'एकमवद्वितीयम! मायारूप 
इस मिथ्या प्रपश्चके सारे पदार्थोको केवल स्वम्वत्‌ मानना 
चाहिये । जैसा कि हम ऊपर यतक्षा चुके हैं, घुढ्धिकेह्वारा 
इमें सत्यका ज्ञान नहीं दो सकता । बुद्धि तो वेचारी एक 
पुच्छ वस्तु है और आस्मसाक्षाकारके समय घह रहनी भी 
नहीं । भगवान्‌ शरीकृष्या, भगवान्‌ बुद्ध, स्वामी रामकृष्ण 


परमसहंस और अन्यान्य अवतारों तथा सिद्ध, गुरुओंने इसी 
सत्यका उपदेश किया है। हां, उनमेंसे भ्रस्येकके उपदेशका 
ढक उस उस युगके अनुकूल था, जिसमें वे प्रकट हुए थे | 
इसी सिद्धान्तके अनुसार हमे यह मानना पढ़गा कि 
गीता भी जिस युगमें उसका उपदेश हुआ था, टसके अनुकृद्ध 
ही थी । पिछले दिनोंमें स्वामी रामकृष्ण परमइंस प्रकट हुए। 
उन्होंने बेदों और अस्य शास्प्रेकों अन्धकारमेंसे प्रकाशमें 
क्ाकर दीपकका काम किया । 
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[ ले क-अश्रीयुत ती० एन वोषनकर एम० ००, एल० एल७ बी० ) 


४: | | हक मजझ्भगवड़ीता जैसे अथाद उपदेशार्थवका 


श्री  झअवगाहन कर उसके भीतर रहनेवाले अतत्त 
४ निक काम्वियुक्त सणि-रत्ष को प्राप्त करना सान्‍द्र 
चम्जकिरणोंकों पूर्ण अगस्थकारस ढकनेके तुल्य हैं, तथापि उस 
अनुपम रक्षागारका एक एक रत्न ऐसा नेजपूर्ण है कि जिसका 
प्रखर तेज जीवकी दु/खब-तमोसयी जदताकी सरलतासे नष्ट कर 
सकता है। अतः आज उनमेंसे कतिपय मणि-रक्षोंको शब्द- 
सूत्रमें प्रंथिव कर 'कल्याणके' सददय पाठकोंकी सेवामें अर्पण 
करनेका प्रयक्ष किया जाता है । 





जीवोंके संखति-तापातप-दग्ध आशाविटपकों नवपक्षत्रां- 
किन करनेके किये भगवद्वाणीस्वरूप गौतानि्भरपे परम 
आशाप्रद सन्देश-सुधाका निमंत्र श्रोत शप्रतिहतरूपसे बह 
रहा है । चल्िये ! उस विब्य पीयूपका रसास्वादन कर 
चणभर समाधानकी शीनल छायाका आनन्दाबुभव करें - 


हू प, तृष्णा और मद सानवी हस्कुसुमऊे दुर्दमनीय कीट 
हैं, रजोगुणसे उन्पत्त काम और कोध जीतवकों पापमें प्रद्स 
करनेवाख्ते महान्‌ शत्रु हैं (१६।२१. ३।३७ ) । जब मनुष्य 
हनका शिकार यन जाता है तब वह प्रओ्वनलित अपिपर पैर 
इखते हुए भी उसकी आँवसे बचनेका प्रयक्ष नहीं करता 
और न उसे क्ञानियोंका उपदेश द्वी भाता है | दुर्याधनकी 
इसी कुमतिके कारण ही भारतीय थुद्धका जन्म हुश्ा। 


मादाविष्ट श्ीपके लिये अनम्य भगवष्छर णागति ही एक- 


मात्र उपाय है। गीताकी पव्रिभुवल-ाजिनी घोषणा है कि 
भरवानके चरण-कहअमलोंमें आसक्त श्लमरके तुल्य भक्त-प्रवरोंकी 
ज्ञानोत्पक्ति, योगक्षेम आदिका समस्त भार वह भक्तभात्रन 
अपने ही मस्तक पर धारण करता है (१२॥ ६-०७, 
१० | ६-११, १८। ६६ )। “न मे भक्त: प्रणदयति! की 
अगवद्घोषणा मुतप्राय जीत्रको नवजीवन अश्रदान करती 
आऔर आस्ल पथिकका कल्यारकारी सार्गपर अग्रसर होनेके 
लिये प्रवल प्रात्साहन देती हैं । 

भक्ति ही निम्विल बन्धरातीनका एकमात्र बब्धन है। 
प्रेम-पर ही परमास्मा पलता हैं। शासख््रधमंकी अ्रपेज्षा प्रेमरूपी 
हृदय-धर्म श्रेष्ठ है और हस तस्तका अत्यक्ष आचरण करने- 
वाले ही सच्चे भक्त हैं । लकीरके फकीर सच्चे फकीर नहीं, 
डनकी फकीरी तो पानीपर खंची हुई लकीरक समान है । 

जो श्रीकान्तके पीछे पढ़ते हैं वे श्रीके पीछे नहीं 
दौदते । पर अ्रक्िज्लन भक्तोंका ऐश्वर्य सुरेन्द्रके ऐश्वर्य- 
को भी लजाता है। स्वर्गीय भोग तो नित्य ब्यय किये 
जानेबाले सश्वित प्रब्यके तुल्य एक दिन नष्ट होनेवाल्ले हैं 
(६२१) , किन्तु अधच्युत भगवानके समीफ अच्युत श्री, 
विभूति और विजयका निवास होता है ( १८।७८) | जो 
स्वयमव शान्त्र और नश्वर हैं, उनसे अनन्त और शाश्वत 
सुखकी आशा कैसे की जाय £ अतः याचक ही बनना है 
तो चुद्र सांसारिक याथक न बनकर श्रिभुवनाधीशके यायक 
बनो और उससे पेसी वस्तुकी याचना करो, जो और कहीं 
प्राप्त नहीं हो सकती | 


रछट 





अगवानके अभ्रयमें स्थित भक्त सभी अयस्थाओंर्म प्रसक् 
रहता है। भक्तिका कवच धारण करनेवाले उस बीरवरके 
लिये दुःखोंके शराघात सुमन-वरषोंके तुल्य होते हैं । 

ईश्वर-सक्ति ही ज्ञानकी जननी है |जिस मनुष्यका हवय 
अद्धासे हीन तथा मलिन है उसके लिये सप्यका प्रकाश 
आकाश-पुष्पके समान है । 

जो जिस भावनामें निमग्न रहता है धह उसी भावकों 
प्राप्त होता है। अतः सदेव सद्भावगामय रहनेमें ही मनुभ्यका 
कल्याण है। मनुष्य स्वयं अपने भाग्यका कर्ता है और 
अपने अन्म-मरणको ध्रेष्ठतर बनाने या दोनोंसे मुक्त होनेका 
अधिकारी है| गीताकी यह स्वावल्स्तन-नीति और मजुष्यका 
पूरा पूरा उत्तरदायित्व त्रिकाल्ाबाधित सम्य हैं, यह 
गीतायाक्‌-रणहारकी भ्रमूल्य सणि है । 

भगवदरशनमें जाति, लिखावि-भेद न बाधक होते हैं 
आर न सहायक ( ६३२ )। भक्ति ही मुक्तिद्वारकी एक मात्र 
कुआी है । मोक्षका द्वार सबके लिये एकसा खुला है, जिसमें 
तेज हो वही प्रवेश कर सकता है। सभी प्रकारके लोगोंकी 
सुविधाके ढिये ही भगवानने गुण-कर्मानुसार चासुर्यण्यंकी 
सृष्टि की है। भ्रतएव अपने वर्गाध्रम-प्रमंके अनुकूल ही 
मनुष्यकों श्राचरणा करना चाहिये और उसीसे उत्तम गतिको 
प्राप्ति होती है । परधर्म भयावद्द होता हैं ( $८।४२से४२, 
४७ )॥ अपने अपने चैत्र सभी जातियां श्रेष्ट हैं।न 
तो कोई स्ोपरि श्रेष्ठ ईं और न कोई सवरपिक्षा नीच । 
गीताका यह स्वृधर्म-सेबनके निमित्त आम्रह और परमोश्नन 
साम्यवाद आजकलक हिन्दुओंके छिग्रे विशेष ध्यान 
देने योग्य है । 

ईंश्वर-प्राप्तिके कई साधन हैं । किसी भी व्यक्ति, जाति 
अथवा पन्‍्थविशेषने भगवहशंन करानेका ठेका नहीं ले लिया 
है। ज्ञान और भक्ति किसी भी चुद्ध सीमाके झन्दर बेंधी 
रहनेवाल््ी वस्तु नहीं हैं। बाह्य आचारके भेदसे धर्मपन्‍्थ में 
वैशित्य रहना स्वाभाविक हैं । परन्तु जिस प्रकार संसारकी सारी 
सरिताएं एक सरित-पतिकी आर ही श्रवाहिल होती हैं और 
उसीमें जा मिक्षती हैं, हसी प्रकार सभी मार्ग उस एक ही 
ईश-धासकी शोर ही जाने हैं। भक्ति, सांख्य, कमंगोग हत्थादि 
सभी मार्ग एक ही स्थानमें जाकर केन्द्रीभूत हो जाते हैं । 
यही बात मिन्न मिस्र धर्मसार्गोकी है । मुसुके छिये डसकी 
परिब्थिति, प्रकृति और योग्यताके अनुसार साधन करना ही 
उपादेय हैं। इस परमोदास तप्वका प्रतिपादन कर सीसा 


& कृष्णं वम्दे जगवुशुरुम & 





अपनी महती उदारताका वढ्ा सुन्दर परिचय देतो हैं 
( ४॥१७, ९।७-२९, १३॥$३-२२) | 

अनेकों जन्मोंके अनवरत साधनसे डी भुमुशको भगवत- 
प्राप्ति होती है (७१६ )। अतएव भक्तको कभी अधघीर न 
होना चाहिये | 

मन वायुसे अधिक चल होनेपर भी ध्यानके अभ्यास- 
से वशर्मे किया जा सकता है (६।३२) | परमेश्वर दुर्बज्ञोंकी 
उपेक्षा महीं करता | वही सो निराधारंका एकमात्र आधार 
है। अ्रद्धावानके लिये फूलकी जगह पंस्वढ्िियोंसे भी काम 
चल जाता है। 

उसी तरह दैववशास स्थिरजुद्धि सनुष्य भी यदि कभी 
मोह ग्रस्त हो जाय तथापि भव्यभिचारिणी भक्तिके पथपर ढटे 
रहनेऊे कारण उसे किसी प्रकारकी दुर्गतिका डर नहीं (६। 
४०-४३) | यहां तक कि जो लोग अभ्यास करनेमें भी 
असमर्थ हैं उन्हें भी निराश नहीं होना चाहिये ( $२।६- 
११) | दुराचारी भी ईश्वराचनस साधुपदको प्राप्त कर लेता 
हैं (६३०) | 

धर्मनिष्टोकी सहायताक छिये साचात अ्रस्यय अजन्मा 
भी छीलासे जन्म धारण करता हैं। धर्मरक्षण और 'धर्मका 
दत्तन ही परभात्माकी लीलाका कार्य हैं (४७ ८)। धर्मेके 
लिये नियु णसे सगुृश हानेकी यह तत्परता है। भधमंस 
सामथ्यंदीन एवं सतप्राय हुए जीवोंक किये वह प्रश्यक्ष पीयूच 
ही है। गीताका यह श्राशावाद इस प्रकार# विशाज्ररूपमें 
अ्रन्यश्र कहीं नहीं मित्व सकता । 

मनुष्य बढ़ा ही इतबदि ईं, जो संखारमें पद पदपर 
झोकर ख्थाता हुआ भी सर्वेशकी (न में बक्तः प्रणश्थाति' कूप- 
प्रतिशञा-बाशी पर दृद विश्वास नहीं करता ! कज्पतरुक रहते 
भी यदि हम कगटक-पूकस जाकर खिपटता चाह तो इसमें 
किसका दोष हैं 

पर हां, जिसमें सब कुछ है, उसे पानेफे किये संम्र 
कुछ अवश्य ही छोोदना पढ़ेंगा। 'मैं' पसकी आाहुति देनी 
पड़गी | हस प्रकार अपने श्रापकां भगवष्प्रेमकी अ्रप्रिमं होम 
देनेवाले अनन्य-शरण अक्तकों परमात्मा पाप, ताप और 
मायाजालसे स्वयमेत्र मुक्त कर देता है (६३०, ७१४) । 

मनुष्यके हृदयमें भगवानमे एक एसी दुदमनीय प्रेरणा 
प्रब्बलित कर रक्‍स्वी है जो उसे स्ैत इंश्रकों ही! और खींच 
दिये जाती हैं। सभी मनुष्य वास्तवर्से इंश्रके ही पथ पर 
चस्नेवासख हैं। अतः ये चाहे किसी भी राहसे क्‍यों न 
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जाय, एक दिन उनकी जड़ताका अवसान डो ज्ञाना-- 
परमास्माके परम घासमें पहुंच जाना-अनिवाय है। परन्तु 
ईश्वरदत्त साधनों और शक्तियोंका यथोचितर उपयोग कर 
उस मागंक्रो खुखकर तथा समीपतवर्ती बना सेना मजुष्यके 
हाथ है। अल्‍्यथा न जाने अनम्त संसति-सागरमें कितनी 
आर उल्टेसीथे गोते लगाने पढ़ेंगे ! 

शथार्थ शानकी उत्पसि होते ही मनुष्य क हृदयमें प्रेम- 
सिन्धु छुषकने खगता है । निःस्वार्थ प्रेम ही सच्चा प्रेम है, 
ओऔर निःस्वार्थ भावका यह दिख्य मुक्ता केवल शुद्ध प्रज्ञा- 
रूपी उउज्यस्व सीपमें ही प्राप्त हो सकता है 

जीवमात्रमें परमास्माकी सत्ता निहित है। मायाका उच्चेद 
कर उस सस्ताको प्रकट करनेमें ही मजुध्यकी चतुराई है । 
झात्मरूपसे सभी जीव परमास्मासे अभिन्न हैं, पर स्वभाव 
अथवा प्रकृतिसे विभिन्न हैं। जीव प्रकृति-विकृति, अविकसित 
और अपरिणत अवस्थामें है | ईश्वरको यही ल्लीज्षा उसकी 
प्रकृतिके द्वारा निष्य प्रकाशित हो रही है और प्रत्येक जीवके 
हृदयमें स्थित रहकर भगवान्‌ ही उस क्वोलाका सशालन 
कर रहे हैं । जिन मनुष्य की दृष्टि संकुचित होती है, उनमें 
उस महान्‌ अनुपम शिल्पी शिक्प-नेपुरु्यके निरीक्षण करने- 
की वह दिव्य शक्ति ही नहीं होती, जिसके सहारे है! मानव- 
जीवनमें जीवन और मनोहरता था सकती है। यह सूचमदृष्टि 
उन्हीं छोगोंकों भाप्त होती है जो सत्यासत्य >े नित्य-वियवेकसे 
साया-यवनिकाका नाश कर देते ऐैं। अध्यसिचारिणी शुद्ध 
अगवद्धक्ति और निष्कास सत्कर्से जिलका चित्त मअु-मु कर के 
सदृश निर्मल हो गया है, वही भाग्यवान्‌ ऐसी दृश्टिके 
झधिकारी होते हैं और ऐसी सूक्षम दृ्टिे बल्ले नाम- 
रूपादि मेदोंकी अनम्त तर#माजाओंके नीचे गर्मभीर 
महोदधिकी अपार जल-राशिकी एकरसात्मकताका नित्य 
अनुभव कर सकते हैं (४३। ३०) | 

यज्षमें ही जरातकी स्थिति है तथा यज्ञ ही सष्टि-विकास- 
मन्दिरकी नोंत है । स्वार्यपरामणाता संज्जावका प्रतिणर्यक 
है। सुतरां, यक्ष न करनेवालेका जीवन सष्टियक्रकी 
अथोशित गतिका बाधक है, ( ३। १३-५६ )। अधिकार 
भेदसे यज्ञ और यश्षकर्तांओंके भी कई भेद हैं (४४२२-३२) 
पर किसी भी श्रणीका साधक हो, उसे इताश न हो मा चाहिये। 


विचित्र छ्ीखामय नटटागरकी हस विश्व-नाट्यशालामें 
सभी जीव अपने अपने गुण-कर्मानुसार निरम्तर मित्र भिन्न 
; शकारके रूप धारणकर संसति-नाटकर्मे ल्वेल स्वेख रहे हैं, 
३२ 


नि 


किस्तु उनमेंसे अधिकांश मट हाल़के धारण किये हुए 
अत्पकालस्थायी यादा वेशको ही अपना वास्तविक और 
नित्य स्वरूप समझ कर अमसे दुःख भोग रहे हैं, पर सच्या 
नट तो वही है, जो अपने वास्तविक रूपका सारण रखता 
हुआ अस्पकालके सिये घारण किये हुए वेशके अनुसार 
चथाशक्ति सर्वोत्तम खेल खेलमेका प्रयक्ष करता है और 
अपनेको न भूलता हुआ भी अपनी नाव्यकुशक्षतासे दशंकों- 
को रिम्ा दता है। 

विषयोंसे अस्वाभाविक असम्भव फरल्योंकी आशा करनेसे 
ही दुशस्वोंकी उत्पत्ति होती है, परम्तु आत्मानाव्मदियार- 
परायण स्थितप्रक्ष पुरुष सुख-दुःखोंके आधातोंसे कदापि 
विचल्थित नहीं होता ( ६। २२ )। अनः ऐसा खानी ही 
सच्चा ब्यवदह्ारकुशक्ष और स्वमावसे अकुतोभय होता है । 


वासनाहीन, आत्मोचान-विद्ारी, प्रदुद्ध शुकके दिये 
कोई कतेब्य नहों रह आता (३। १७-१८ ) , वह तो 
विगतेष्छा होकर भय, करोधसे सर्वदा मुक्त रहता है 
(९। २८ )। 

दुःख तो भोग इन्द्रिय-संस्पर्श-जनित अ्रासक्ति होने- 
का फल है (५।२२) ! साकझ्षात्‌ स्त्र्गीय भोग भी 
निश्यस्थायो नहीं डोते हैं, क्योंकि उनके भी विषय असत्‌ 
होते हैं (६१ २१)। 


शरीर और बाह्य पदा्थोसे इन्द्रियां श्रेष्ठ और सूच्म 
है। इखियोंसे परे मन, मनसे परे बुद्धि और बुद्धिसे भी परे 
आत्मा है ( ३) ७२ ) | इसी क्रमानुसार सुसुझकों आत्म- 
संयमपूव क स्थूल जबताके प्रान्ससे सूक्ष्म चैतन्य-प्रदेशमें 
प्रवेश कर आत्मदर्शन करना चाहिये । 


ज्ञानी स्त्रयं अमर होकर भी रूत्युके अधीन रहनेवाले 
जीवोंके ख््रिये झ॒त्युकों स्वीकार करता है, क्योंकि सभी जीचों- 
पर उसका प्रेम होता है । सभी चराचरकों वह 'आत्मोपम्य' 
भाव से ही देखता है। यही सश्य विश्व-प्रेसकी पराकाष्टा है 
(६।३२)। 

प्रवोधरूपी सूर्य ही भअवोध-नमका नाश करनेमें समर्थ 
है, न कि केवल सदाचार-नियमोंके उद्यगुश । ज्ञान ही 
मोक्षका साक्षात्‌ कारण अथवा वही प्रत्यक्ष मोच्द है। झान- 
से बढ़कर पविन्न और प्राप्त करने योग्य चस्तु दूसरी कोई 
नहीं है । शानाप्ति ही समल कमोको दग्ध कर सकती 
है (४।३७)। 


२७५० 





सर्वोच्च घाम यही है जहां एक बार पहु च जानेपर पुनः 
फ्तन नहीं होता (८5। २३, ११! ६) । परम लय वस्तु 
यही है जिसे पानेपर अन्य दस्तुकी आवश्यकता ही नहीं 
रह जाती । (६। २२) पर उसे पाना उतना ही कठिन भी 
है । करोड़ों साधकोंमें कोई एक वहां पहुँच पाता है, क्योंकि 
सान्तका झनस्त होना उतना ही कठिन है जितना कि 
अरग्पका सान्‍्त होना सहज है। 'सुबरी बिगरे बेग ही” पर 
बिगड़ी बहुत कठिनाईसे सुधरती है । 

शाख्रवित्रोह्दी स्वेच्छाचारियोंसे योगसिद्धि कोसों दूर 
भागती है (१६।२३)। युक्ताद्ार-विहार डी योगसिद्धिका उत्तम 
साधन है, (६। १७ )। केवल्न सतोगुणकी बृद्धिसे ही सुख 
सर्भव है अम्य विषय तो दुःखप्रद ही होते हैं। प्रकृति 
स्वनियमानुसार अपना कार्य अनवरतरूपसे किया करती है 
(१३। २६ )। विश्वमें उस विश्वपिताकी महनीय सत्तासे 
ही सत्र कार्योका सब्बालन होता है ( १८। ६१ ), मलुष्य 
तो केवल निमित्तमात्र है (१३ ।३३)। भ्नः अपनी 
इच्छाके विरुद होनेवाली घटनाश्रोंसे कातर अथरा क्रोघित 
न होकर अइहड्ारका सवंथा स्थाग करना चाहिये। इसीसे 
परमात्म-रूप योगसिद्धि प्राप्त होगी | 


परमाष्मारूप सतका कभी अभाव नहीं होता। और 
प्रपश्चरू्प ग्रसतका कमी भाव नहीं होता। अतएव सब 
कुछ भूलकर सन्‌ परमात्माकी ओर ही आगे बढ़ना 
खाहिये। प्रेमये दी परमात्माका मिलन दोता है। प्रेम ही 
एक ऐसा मधुर वन्ध्रन है कि जिससे बेंधा हुआ बस्दी कभी 
मुक्ति नहीं चाहता । प्रेमी उस बन्दनमें ही मुक्तिका अनु भव 
करता है। इस प्रेम-बन्यनयुक्त मुक्तिको पानेके लिये सारे 
विधि-निषेधोंसे ऊपर उठना होगा। 

जो तीनों गुणोंसे परे हैं, उसे श्राप्त करनेक लिये गुणोंका 
अतिक्रमण करना होगा । सरागुणकी प्रवानतासे स्पैयं और 
समावान होता है। रत या तमकी प्रबत्षता द्वोते हूं व्यक्ति 
यथा समाजमें चाश्वज्य और दुःखका प्रादुर्भाव होता है। 
सस्रगुणकी प्रवक्नता थे उस काम-शत्र का दमन होता है जो 
परमएम-बरसिऊ मार्यमें महान प्रतिबन्धक है । अतः साथकर- 
को प्रथम सरवगुणकी वृद्धि करनी चाहिये । 

परन्तु केवल सररगुण ही मोह्का साक्षात्‌ कारण नहों 
हो सकता। सभ्तका पर्दा भो तो पर्दा दी है। तीनों गु्णोकी 
बढ़ी बड़ों दोदारोंसे दिरे हुए अन्वकारमय सम्मोहरूप दुर्गमे 
बह जीव दन्द है। यद्ष पे उसका ख्रतिक्रमण कर उससे याहर 


# हथ्णं बन्दे अगनुगुरुम्‌ # 





निकल आनेपर ही उस प्रकाशसयी दिव्य सश्टिडो अमुफ्म 
ज्योत्स्नाका अजुभव हो सकेगा ( १७। २० ) | त्रिगुणसे ही 
सायाका आवरण बना हुआ है। झतः भगवानके साक्षाव्‌ 
संस्पशंसे ही इस त्रियुणमयी अपरा प्रकृतिको शुद्ध, युद और 
रूपान्तरित कर, परा प्रकृतिका दिल्‍्य-स्व॒रूप प्राप्त करना होगा। 

नीरसे उत्पन्न हुए नीरजकी स्थिति नीरमें होती है न 
कि नीरकी नीरजमें । वैसे ड्ी इंशसे उत्पद्य हुए त्रिगुशोंकी 
स्थिति ईशमें होती है न कि ईशकी श्रिगुणोंमें । ईंश गुणसे 
परे है (७।१२)। अस्थु, 

झब चल्िये ! गीताके कुछु कर्म-सिद्धास्तोंका 
विदंगमारल्ोकन करें-- 

गीता न सकाम कर्मका प्रतिपादन करती है और न ही 
अकर्म अथवा विकर्मका। श्रीकृष्ण जैसे महान्‌ तक्वदर्शी उस 
पाषाणवत्‌ निश्कियता या प्रेम-विमुखताके पद्षयाती नहीं 
हो सकते, जो अ्रकमंणश्यता तथा हृदयशुन्यताकी जननी है 
(३ । »*,८,२०,२६ )। गीताका तो यजञ्ष, दान, तप आदि 
चित्तके शुद्ध करनेवाने कर्मोंपर बड़ा जोर है (१८।०२, 
२₹। १$) | परमात्मा स्वयम्‌ भअज, अ्रभ्यय होते हुए भी 
लोक-कल्या णके लिये सगुगारूफ्से जगतकों शिक्षा देने औः 
क्ोकसंग्रह करनेके निमित्त संसारमें अवनोशं होते हैं। 

गीताका झ्ादेश है--संस!रके सब कर्म करो, पर करो 
उस विश्वकर्ताके दास बनकर! फल्माशासे रहित योगस्थ 
होकर ! ईश्वराप ण-बुद्धिसे निशकाम कम करनेवालेकों पापका 
संसर्ग नहीं होता (२। ४८, ३। २२»-२६ )। गीतामें 
जिस प्रकार इस कर्म-मीमांसाका दिग्दर्शन कराया गया है 
वैसा प्रन्‍्य दर्शनोंम पाना कटिन हैं। 


कर्मोंके पाप-पुणयका सम्प्रस्थ कर्त्तांकी बुढ्धिसे है, न कि 
उसके वाह्याचारसे (३।5६ )। बुद्धिकी गग्भारता पर ही 
कर्मोंकी भ्रष्ठता निर्भर है। आत्मार्में बुद्धि श्थिर हो आनेसे 
कर्ता कर्मोके दोषादेपर्मे लिप्त नहीं होता और न कसी वह 
आशाभकझ्की यस्वणास पीढ़ित हो होता है । 

हस्त वादा हरित्वय-निग्रह भथवा शारीरिक शिक्रक्षता- 
का मिथ्या भात्र खाकर मनका विषय-सागरकी संकक्य- 
दिकस्पास्मक अनन्त तरक़में स्वच्छम्य बहने देगा मिव्याचार 
कहाता है। सनकी वाड़ा ) शुद्धिकी अपेक्षा सनकी ( अस्तः ) 
शुद्धि कहीं श्रष्टर है। (२ । १६, ५। १८६६ । १, )। 

मनुष्य अपनी स्पार्थपरता श्र संकुचित अहंमस्यताको 
ध्यागते ही विश्व-सम्राद बन जाता है, फिर वह सांसारिक 


& गाताका सर्वो्तत प्छोक । मैरी नेया। गीतामें श्ानरूपी जल भरा है & 


रा 





विषयोंका दास नहीं रह जावा । किसी विषयकी आशा न 
रहनेके कारण वह स्वार्थ ते कलुषित नहीं होता और उसका 
अइंभात्र नष्ट होनेके कारण वह कर्मंद्ध अथत्रा दोषयुक्त 
कर्मका कर्ता नहों हो सकता ( $८। १० ) । पापका जन्म 
तो विषयेषणा और अहंभावमें होता है। जहाँ इन्हींका 
अभाव है वहाँ पापका समुद्र कै पे हो सडता है ? (४१४, 
६।४०)॥ 


कर्माकमेका निर्य्यय करना परम कठिन है (७।५९८) 
केवल शान-परोवरमें क्रीड़ा करनेवाले परम-हंस ही नौरका 
त्याग कर छीरका सेवन कर सकते हैं। दूसरोंमें यह शक्ति नहीं, 
पर 'ननन्‍्यः पंथा विद्यत:यनाय |! 


जझ्ञान-पूर्वक विषयासक्तिके परिमार्अ तका ही नाम स्याग 


गीताका सर्वोत्तक कोक 
( लेखक, श्रीयुत प्रताप जी ) 


गीता शाख्रपर विचार किया जाय तो उसमें प्रवानतः 
'अक्तियुक्त निष्काम कर्मयोश का प्रतिपादन ही सर्वन्र दिग्वायी 
देता हैं | शान, विज्ञान और यज्ञ याग भ्ादि भ्रन्य विफ्यों- 
का उपयोग, उसी 'भक्तियुक्त निष्काम कमेयोग” के 
प्रतिपादनार्थ, सोने सुगन्त्क्री तरह किया गया है । इसी 
दृष्टिसे इस विषयका प्रतिपादक प्रधान छोक निम्नलिग्वित है। 


संत: प्रवुत्ति्वतानों बेन सर्दमिदे ततग्‌। 
स्वकर्मणा तमश्यन्य सिद्धि विन्दरति मानव ॥ 


(गीता १८। ४६) 


इसमें | यतः प्रवृत्तिभूंत:ना ! से “विज्ञान! 'य्रेन सर्वमिद 
ततम्‌ ] से 'ज्ञान'! और : स्वकर्मणा तमभ्यच्य ] से “भक्तियुक्त 
निष्काम कर्मयोग! का प्रतिपादन करके सारे गीताशास्रका 
समावेश एक ही जगह कर दिया गया है। अतपएुव इस 
झोकको समस्त गीताशासत्रका सारभूृत कहा आय तो भी 


झत्युक्ति न होगी । 


है। उसका सम्बन्ध स्यागकी बुद्धिसे है न कि तिल, तणदुल, 
हवि अथवा गेरुए बस्च ते । काम्य कर्मों के स्यासको ही संन्यास 
कहते हैं भौर उसमें भी सम्यक्‌ सारिकक न्‍्यासको ही 
(१८।६)! 


पाठकवर ! हमें सी सष्टिकी समरभूमि पर रजस -तमोरूप 
कौ रयोंका दूलन कर अपता खोया हुआ आनन्द साम्राज्य 
पुनः आ्राप्त करना होगा। अतः चल्षिये-उस सर्वेश, अशरण- 
शरणकी शरयामें,---औओ अनम्य भक्तके मनःस्थन्दनका 
सारयि बन उन्हें उस तुमुद्ष संप्राममें वैसे ही विजय-माल 
पहता देशो जैसे उसने विजयीके रथाश्रर्डी बागढ़ोरको 
निज हस्तमें ले उसे विजयी कर कृतकृत्य किया था । 


योल्ो गोपालकृष्ण महाराजकी जय !! 


मेरी केया 
पर्डी सिन्धुर्में मेरी नेया 
कॉप रही हैं थर थर थर । 
छत पिह्वीन है जीर्ण-भीर्ण हैं 
जल गिरता है झ्नर झर जर ॥ 


बेटा हूं खेता जाता हूं 
हियमें बहू साहस भर कर | 
कॉन कहें कब लगे कछारे 
उनके चरणातसी लग कर ॥ 
--महेस 
गीतामें ज्ञानरपी जल भरा है 
उपनिषद्‌ गम्भीर एवं स्थिर परतनशीलें हैं और 
भगवद्रीता उन पर्वतोंके लड़की सर्म/परतों पहाड़ियोंकी मी 
है, जिसमें वही जश्ञानरूपी जल भरा हुआ है । 
-चाह्से जोन्सटन 


[नल ग गण ज्ञानके बीस सापन 


( अध्याय १३ छोक ७ से ११) 





१-अपनेमें श्रेष्ठतका अभिमान न रखना । 
२-दम्भका सबेया व्याग करना । 
३--अद्वि सा-अतका पालन करना । 
9-अपना बुरा करनेवालेका अपराध भी 
क्षमा कर देना । 
जू-मन-वाणी-शरीरसे सरल रहना | 
६-श्रद्धा-भक्तियुक्त होकर आचाययंकी सेवा 
करना | 
७-बाहर और भीतरसे झुद्ध रहना | 
८-मनको स्थिर रखना । 
९- बुद्धि,मन,इन्द्रिय और शरीरको वशमे रखना। 
१०-इसलोक और परलोकके सभी भोगेंमें 
वैराग्य होजाना | 
११-अहंकारका न रहना | 
१२-जन्म, जरा, रोग और मृत्यु आदि दूःस्व 
तथा दोषोंका खयाल रखना । 
१३-ख््री, पुत्र, धन, मकान भआदिमें मनका 
फँसा न रहना | 
१४-परमात्माके सित्रा क्रिसी बस्तुमें 'मेरापन' 
न रहना । 
१५- प्रिय-अग्रियकी ग्राप्तिम चित्तका सदा 
समान रहना । 
१६-एक परमात्माकी अनन्य भक्तिमें लगे रहना | 
१७-्ुद्ध एकान्त देझमें साधनके डिये निवास 
करना | 
१८-सांसारिक मनुष्य-समुदायमें राग न रक्ष्ना | 
१९-परमात्मा-सम्बन्धी ज्ञानमें नित्य निरन्तर 
लगे रहना । 
२०-तत्त्वज्ञानके अर्थरूप परमात्मको सदा 
सर्बत्र देखना | 
( यह तस्वज्ञानका प्राप्तिकः साधक-हान हैं, इसके 
विपरीत अभिमान-दम;दि अ.चरण ही अज्ञान ई ) 


० 





दाह अनुसार गुणातीत 
या ज्ञानीके चोदह लक्षण 


( अध्यय १४ कोक २२ से २६ ) 

१-जो तीनों गुणोंके कार्य प्रकाश, प्रवृत्ति 
और मोहसे उदासीन रद्दता है । 

२-जो साक्षीकी भांति रहकर गुणोंके द्वारा 
विचलित नहीं होता । 

३-जो गुण ही गुणोंमें बत रहे हैं, ऐसा 
समझ कर अपनी आत्मस्थितिमें अचल 








रहता है । 
४ जो घुख-दूःखकों समान समझता है । 
५- जो स्व-स्वरूपमें सदा स्थित रहता है । 
६ - जो मिद्री, पत्यर और सोनेकों समान 
समझता है । 
७- जो प्रिय आर अध्रियकों एक सा समझता है। 
८- जो किसी भी अवस्था में अधीर नहीं होता | 
०.-जो अपनी निन्‍्दा-स्नुतिकों समान समझता है। 
(०- जो मान-अपमानकों समान समझता हैं । 
११-जों इत्र और मित्रमे भदभाव नहीं रखता | 
१२ जो सभी कर्मोंक आरम्ममें क्तापनके 
अभिमानसे बहित है | 
१३- जो अनम्यभक्तिसे परमात्माका स्वाभाविक 
ही सेबन कम्ता है । 
१४-जो गुणोंकी सीमाकोी लघकर अह्षमें स्थित 
होजाता है | 
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( अध्याय १२ शोक १३ से 


१- जो किसी भी जीबसे द्वप नहीं करता । 
२-जो सबके साथ मित्रताका न्यवह्दार करता है| 
३-जो बिना भेदभावसे दुखी जीबोंपर सदा 
दया करता है | 
४-जो परमात्माके सिवा किसी भी बस्तुमें 
'मेरापन! नहीं रखता । 
७५-जो 'मैंपन' को त्याग देता है । 
६-जो घुख दुःख दोनोंमें परमात्माको ही 
समान भावसे देखता है | 
७ -जो अपना बुरा करनेवालेके लिये भी 
परमात्मासे भव्य चाह्वता है | 
८-जो छाभ-हानि जय-पराजय, सफलता - 
असफलतामें सदा सन्तुष्ट रहता है । 
०. जो अपने मनको परमात्मामें लगाये रहता है) 
१०-जो अपने मन-इन्द्रियको जीते हुए है । 
११- जो परमाए्मामें दढ़ निश्चय रखता है | 
१२-जो अपने मन और बुद्धिकों परमात्माके 
अपेण कर देता है । 
१३- जो किसीके भी उद्देगकका कारण नहीं बनता। 
? 9--जो किसीसे भी उद्देगको प्राप्त नहीं होता । 
१५-जो सांसारिक वस्तुओंकी प्राप्तिमं कोई 
आनन्द नहीं मानता । 
१६-जो दूसरेकी उन्नति देखकर नहीं जलता | 
१७--जो निर्भय रहता है । 
१८-जो किसी भी अवस्थार्म उद्विन्न नहीं होता : 
१९- जो किसी भी बस्‍्तुकी आकांक्षा नहीं करता ! 
२०-- जो बाहर भीतरसे सदा पवित्र रहता है | 
२१-जो परमात्माकी भक्ति करने और दोषोंका 
त्याग करनेमें चतुर है । 


२२-जो पक्षपातरद्धित रहता है । 

२३- जो किसी समय भी व्यथित नहीं होता । 

२४-जो सारे कमोंका आरम्भ परमात्माकी 
लीलासे ही होते हैं, ऐसा मानता है | 

२५- जो भोगोंकों पाकर हर्षित नहीं होता । 

२६-जो भोगोंको जाते हुए जानकर दुखी 
नहीं होता | 

२७-जो भोगोंके नाश हो जानेपर शोक नहीं 
करता । 

२८ -जो अगप्राप्त या नष्ट हुए भोगोंको फिरसे 
पानेके लिये इच्छा नहीं करता | 

२९-जो शुभ या अशुभ कर्मोका फल नहीं 
चाहता । 

३०-जो शत्रु-मित्रमें समानभाव रखता है । 

३१- जो मान-अपमानको एकसा समझता है। 

३२-जो सर्दी-गर्मीम सम रहता है । 

२३-जो सुख-द: खको समान समझता है । 

३४-जो किसी भा बस्तु्में आसक्ति नहीं रखता। 

३५-जो निन्दा-स्तुतिको समान समझता हे । 

३६-जो परमात्माकी चचाके सिवा दूसरी बात 
ही नहीं करता । 

३७-जो परमात्माके प्रेमसे मस्त हुआ किसी भी 
परस्थितिम सनन्‍्तुष्ट रहता है । 

३८-जो घरद्वारसे ममता नहीं रखता । 

३९.- जो परमात्मामें अपनी बुद्धि स्थिर कर देता है। 

४०- जो इस भागवत-घर्मरूपी अमृतका सदा 
सेवन करता है | 

9१-जो परमात्मामें पूर्ण श्रद्धासम्पन्न है । 

४२-जो केवल परमात्माकेही परायण रहता है| 


( यह सिद्ध भक्तेके स्वाभाविक ग्रुण ओर साधक अभक्तोंके लिये आदश आचरण है ) 


भगवदगीता और विल्हेल्म फान हुम्बोल्ट 


( ले०-प्रोफेसर डा० हाईनरिच स्यूडर्स, जमंनी ) 


३० जून सन्‌ १८२५ और १५ जून सन्‌ १८२६ हँ० 
के दिन विर्देल्स फान हुम्बोल्टने बल्धिन नगरकी विज्ञान- 
शाला (५८०४१९॥४४ 04 82070९४ ) में एक लेख 
पढ़ा था, जिसका विषय था 'महाभारतका एक भ्रसक्ष- 
भगवद्वीता ।! हुम्बोल्ट जैसे महापणिडित थे, वैसे ही बढ़े 
भारी राजनीतिज्ञ भी थे, उन्होंने इस कान्यमय अन्थका 
आऑगरस्ट विल्हेल्सम फान श्लीगल द्वारा प्रशाशित संस्करण 
संस्कृतमें ही पढ़ा था और उसका उनके चित्तपर बढ़ा ही 
गहरा प्रभाव पड़ा था । उन्होंने अपने एक मित्रकों एक पत्र 
लिखा था, जिसमें यह कहा था कि 'संसारमें जितने 
भी ग्रन्थ हैं उनमें भगवद्गीता जैसे सूच्म और उन्नत विचार 
कहीं नहीं मिलते, जिस समय मैंने हसे पढ़ा उस समय में 
विधाताका सदाके स्िये ऋणी बन गया कि उन्होंने मुम्े 
इस ग्रन्थका परिचय प्राप्त करनेके किये जीवित रक्‍्खा ।' 

तबसे भाज एक शताब्दीसे अधिक समय बीत चुका है| 
अब हमें भारतोय साहिस्य एवं भारतीय दुर्शनशासत्रके विषय- 
में और भी अधिक ज्ञान हो गया है। इस अवस्थामें यह बात 
अरक्ी तरह समभमें थ्रा सकती है कि डुस्बोल्टके कुछ सिद्धान्त 
अब पुराने हो गये हैं | किन्तु हुम्गोल्टने अपने भगवद्गीता- 
विषयक ल्लेखके अन्तर अध्यात्मसम्बन्धी काव्यकी विशेषता- 
के विषयमें जो चमत्कारपूर्या बातें कही हैं वे आज भी 
विचारपूर्षक पढ़ने योग्य हैं । हुस्बोल्टका मत है कि आध्या 
ल्मिक काव्यका जो सथ्चा आदर्श है, उसके जितनी समीप 
भगवद्वीता पहु च पायी है, उतना इस विषयका कोई सा भी 
प्रासीन प्रन्थ,- जो हमें आज उपलब्ध है,-नहीं पह'च सका 
है। जिन्हें बोग आध्यात्मिक या उपदेशात्मक काब्य कहते 

हैं, उनसे तो यह अन्थ विल्कुत्न ही निराला है। हुस्बोल्टके 
सतमें काव्य-कल्ला और अध्यात्मशास्रका स्वाभाविक 
सम्मिश्रण ही अ्रकृत आ्राध्यात्मिक काव्यकी विज्ञक्षणता हैं । 
जो काज्य वास्तत्र्मे आध्यात्मिक ढ गके नहीं हैं, उनके अन्दर 
कास्य और अध्यात्मवादका जो सम्मिश्रए होता है, वह निरा 
दिखाऊ और कृत्रिम होता है। स्वाभाविक सम्म्रश्नण वहाँ 
होता है जहां अ्र्यास्मसस्वस्थी विचारोंका भीतरी उमड़से 
प्रादुभाव होता है। चित्तके अन्तस्तलसे सत्यको खोज 
निकाख़नेके किये कवित्वका जोश जरूरी है । किसी 
आष्यात्मिक सिद्धान्तके सिये वाह अखहारके रूपमें कपिता- 


के वेशकी अपेत्ता नहीं है। भीतरी प्रेरणासे ही उसे काब्यके 
रूपमें प्रस्फुटित होना चाहिये। यह तभी हो सकता है जब 
आध्यात्मिक विचार उल्टी चालसे चल्लकर उस सीमा तक 
पहु'च जाते हैं, जहां विश्जेषणात्मक बुद्धिके द्वारा प्रत्येक 
कार्यके कारण ढूँढनेका काम बन्द हो जाता है और जहां 
सत्य, शुद्ध भात्म-संवेदनके उच्चतम शिखरसे सहज क्षानके 
रूपमें स्वयं प्रकाशित हो जाता है। यथार्थ आध्यात्मिक 
काव्य वह है जिसमें केवल प्राकृतिक तथ्योंका एकन्रीकरण 
एवं कारणों और कार्योकी योजना मात्र ही नहीं होती । 
हुम्बोल्टकी दृष्टिमे यह भादुश भगवद्वीतामें चरितार्थ हुआ 
है, जहां सान्‍्त और अनन्तका संयोग ही मुख्य प्रश्न है। 
इन दोनोंका भेद्‌ एक सनातन एवं निविवाद तथ्य है। 
इसके साथ ही साथ यह बात भी ध्यान रखने योग्य है कि 
महाकत्रि ल्यूक्रीस ([,0९८/०८८०) के प्रसिद्ध काव्य (070 
0 ॥9प्रा'९ 0[ एंग्र/्8' 'वस्तुतक्त'को भी हुम्बोल्ट इस 
डस्कृष्ट श्र्थमें आध्यात्मिक काव्य नहीं कहते । जिस दुर्शनमें 
अच्येक पदार्थकी उरपत्ति प्राकृतिक नियमों के द्वारा ही बतलागी 
जाती है और प्रकृतिसे आगे जानेकी न तो आवश्यकता है 
आऔर न यह सम्भव ही है, ऐसा कहा जाता है; उसका कविता- 
के साथ वास्तवमें आशभ्यन्तर सम्बन्ध नहीं हो सकता । फिर 
भी यदि उसे काब्यका रूप दिया जाय तो केवज्ञ बाहरी वेश- 
के रूपमें ही दिया जा सकता है । 
अन्तर्में हुम्बोल्ट महाशयने इस प्रक्षका विवेचन 
किया है कि इस युगमें भी काव्यकला और अध्यात्म-शा्र 
का परस्पर सम्मिश्रण हो सकता है या नहीं, और वे इस 
सिद्धान्त पर पहु चे हैं कि जमंन कवि शिक्षर (8८४07) 
अपने उन उत्तम ग्रन्धोंमें,-जहां उन्होंने उन विषयोका भति- 
पादन किया है जिनका विमर्शके द्वारा पूरी तौरसे निरूपण 
नहीं हो सकता, किन्यु कवियोंकी कल्पनाके ह्वारा ही सजीव 
वर्खन हो सकता है,-हस कार्यमें सफल हुए हैं । 
ऊपरके लेखसे यह विदित हो गया होगा कि'भगवद्दीता'- 
से जमंनीके एक बहुत बढ़ अनुष्यको कितना बढ़ा प्रोत्साहन 
मिद्धा। भगवदहीताके सम्बन्ध ठसके जो विचार थे, थे दूर 
दूर तक प्रतिध्यनित हो चुड़े हैं और उन्हींके कारण आज 
'अगवद्गीना” संसारकी उन पुस्तकोर्मे है जिनका अर्म॑नीमें सब- 
से अधिक पठन-पाठन होता है और यह बात ठसके अनेक 
अजुवादोंसे ही सिद्ध है । 
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रणाडुरामें अजुनके व्यवहारका विश्लेषण 


[ केखक ड क्‍टर, बी० जी० रेके, एल० एण्ड एम० एस०, एफ० सी० पी० एस ] 


सारके जितने भी बड़े बढ़े प्रत्थ हैं, उनमें 
॥ भगवद्गीताके समान सर्वेप्रिय गन्थ दूसरा 
कोई नहीं है । यह हिन्दुओंका पवित्र- 
१40 :४०७८ ००५ घमे अन्य हे ॥ झगभर दो सहस्र य्षोंसे 
(82449 :00| शीताके उपदेशने जनताऊे हृदसपर 
प्रभुत्य जमा रक्‍्खा है। अपने अपने मतको पुष्ट करने 
वाले अनुशदों और टीकाभोंको संख्या प्रतिदिन बढ़ती 
जा रही है । पर साम्प्रदायिकताके पञ् से निकज्षकर अब यह 
स्यापकरूप धारण कर रही है। सभी देशों भर सभी 
जानियोंके विचारशीछ पुरुषोंके चित्ततर अतीत काढमें भी 
इसने जावूका सा काम किया और भव भी उनके चित्तोंपर 
वैसा ही प्रभाव डाल रही है। ऐसी दशामें स््रभावतः यह 
प्रश्न होता है कि गीताके भन्‍्दर दिशेष सहर्वकी यात क्‍या 
है? इसका उत्तर यह है कि गीताके उपदेश पूण तथा 
आवरणमें लानेके योग्य हैं। उनमें स्यावहारिक तसश्वशान 
कूट पृट कर भरा हुआ है। उन्हें हम जब चाहें तब अपने 
दैनिक ब्यवद्ारमें ब्रा सकते हैं । वे कर्तन्यमृद मनुष्य के 
मार्गदर्शक हैं और चुब्ध-हृदयकों शानितर प्रदान करते हैं । 
गीताके अध्यात्मवादका आधार युद्धभूमिर्मे स्थित 
अजु'नको अकर्मण्यता ही है। वह शोक-सागरमें ढूब जाता 
है और गाणयढीव धनुष उसके हाथसे छूट पढ़ता है । यद्यपि 
उसके गुरु उसे समझकाते हैं कि युद्धमें प्रदत्त डोनेसे तुम्दें 
ऐश्वम और कीति प्राप्त होगी; किन्तु अजुन टससे मस नहों 
होता और किसी प्रकार भी अपना गिरा हुआ धनुष पुनः 
हाथरस लेनेको नेगार नहीं होता । भगवान्‌ उसे बुरा 
भज्ना भी कहते हैं और समकाते हैं कि छड़ाईमें पीट 
दिख्तनेसे तुम्हारी कैसी अ्रपकीति और निन्‍दा होंगी; किन्तु 
इन सबका उसपर कोई असर नहीं होता । वह अपने 
सम्बन्धियोंके साथ युद्ध करनेके लिये किसी प्रकार भी तैयार 
नहों होता भौर कहता है कि सुमे अपने भाईयोंके 
रक्तसे रजत त्रेश्लोक्यका साम्राज्य भी अभीष्ट नहों है। भव 
प्रश्न यद होता है कि अजु नको यह दशा उसके मतिअमके 
कारण हुईं अथवा उसका यदद आचरण उसके हृदयकी 
विशालताका चझोतक था ? जो कुछ भी हो, उसकी शारीरिक 
अव्स्या उस समय ऐसी अवश्य हो गयी थी कि वह युद्ध 





कर ही नहीं सकता था । टसने अपने ही भुखसे अपनी 
निर्बज्ञताका वर्णन इस प्रकार किया हैः-“मेरे हाथ पैर 
वेकाम हो रहे हैं, मेरा सुंह सूला जा रहा है, मेरा सारा 
शरीर थर थर कांप रहा है, मरे रोंगटे खड़े हो रहे हैं। 
गाणडीव धनुष मरे हाथसे छूटा जा रहा है, मेरी त्वचा 
मानों जल रही है, मैं खबा नहीं रह सकता और मेरा 
मस्लिब्क घूम रहा है।! (गी० १ । २८-३० ) यद्यपि अद्धन 
एक अजेय योद्धा था, पर उसका पराक्रम दिरकुल जाता 
रहा और इसीकिये श्रीकृष्पको नीचे खिस्ते शब्दोंमें उसे 
डाँट बतानी पढ़ी:-'हे श्रशुन ! त्‌ नपु.सक मत थन | ये 
कायरताऊे भाव तुमे शोमा नहीं देते ।! (गी०२।३) 

जिस भनुष्यका चित्त ठिकाने होगा, वह अपने स्यृत्न शरीर- 
के द्वारा इस प्रकारके भातोंको कभी व्यक्त नहीं होने देगा। 
दोष था उसके उदार चित्तका, जो उस समय निय॑ंद्ध हो 
गया था, न कि उन अवयवोंका जिनके हारा उसके चित्तने 
शरीरके स्यूल अर शको अपने अधीन कर रक्खा था। चित्त- 
की जब ऐसी दशा हो जाती है नो उस दशाकों आधुनिक 
डाक्टरी भाषामें “'चैसिक विकार ( ?85ए९८०॥०-१९५7०४ ५ ) 
अथवा मनोज्यापार-सम्बन्धी रोग कहते हैं। यह विकार सदा 
किसी बृत्तिके निरोध करनेसे उत्पन्न होता है और वह इस 
प्रकार कि उपयुक्त उत्तजनाके मिलनेसे निरोधक शक्ति 
अकस्मात्‌ बाहर आकर ऐसे मनोभातरोंका रूप धारण कर 
लेती है जो मक्त भावके बिल्कुल विपरीत होते हैं। 
आध्यात्मिक जीवनकी प्रथम भूमिकार्मे स्थित होनेके कारण 
अर्जुन अपने भाई दुर्याघनाविके प्रति उत्पक्ष होनेवाले हं प 
और क्रोधके भसावोंकोी बारस्वार दुबाया करता था। यह 
निरस्तर होनेवाल निरोध-क्रिया अक्ञातरूपसे प्रवत्ष हो रही 
थी । युद्भूमिमें जब अजुन अपने दुष्ट एवं छुल्नी भाहयों 
( कौरवों ) के सामने खड़ा होता है, उस समय वह निरोध- 
क्रिया बराकाष्ठाको पहु' उ कर फूट पढ़ती है, वह उस बाहर आयी 
हुई शक्तिका अपने शानयुक्त चित्तसे हस्तपादादि-कर्मेन्व्ियों- 
हारा समुचित रोतिसे प्रयोग नहीं कर सकता | उस शक्ति- 
का प्रभाव उसके मनपर पढ़ता है, जिससे भय और दुःखके 
भाव उत्पन्न होकर उसके चित्रमें आन्ति और उड्ं गझा 
सद्घार कर देते हैं । परन्तु उसका रोग यहीं समाप्त नहों हो 


श्षद्‌ 
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जाता। सबसे अधिक दुःखकी बात तो यह होती है कि वह 
अपने गुरुके सामने यह सिद्ध करनेकी चेष्टा करता है कि 
उसके किये युद्ध न करना ही न्यायसक्षत है, जिससे यह 
प्रमाणित होता है कि यद्यपि एक विशिष्ट विष्यके ग्रहण 
करनेमें उसका चित्त ज्रास्त हो गया था, और सब बातोंमें 
उसका श्यापार ठीक ठिकाने था। इसीलिये वह अपनी 
अकमंदयताकी पुष्टि ऐसी भ्रनेक युक्तियां हँढ़ निक!खता है, 
जिम युक्तियोंको वह बढ़ाईके मैदानमें आनेसे पूपे ही सोच 
सकता था । गीताके पहले अ्रध्यायके ३२ वेंसे लेकर ४६ वें 
झोकतक अपने भाइयोंके साथ युद्ध करनेसे जो जो बुराइयां 
हो सकती हैं, उनके सम्बन्धमें चजु नने जो ज्ञान बधारा है वह 
युक्तिवादके अतिरिक्त और कुछ नहीं है। युक्तिवादका तात्फ्य 
यहांपर उन दहेतुओंसे है, जो मनुष्य अपने किसी भावरणके 
ओखित्यको सिद्ध करनेके लिये प्रदर्शित करता है किन्तु 
वाख्तवर्मे जो हेतु नहीं होते, अपितु बहाने अथवा युक्तियाँ 
होती हैं, जो प्राय: किसी घटनाके धत्तर सोच की जाती 
है। ऐसी घटना हमारे जीवनमें प्रायः प्रतिदिन ही घटा करनी है। 
हम खोग अपने कत॑व्यकी अवहेद्ना करने अथवा जो काम हमें 
सौंपा गया हो, उसे न करनेऊे पच में श्रपने समाधानके दिये 
अथवा दूसरोंको सममानेके किये अनेक विचित्र यहाने 
बना खिया करने हैं | पहले भ्रज्ञ|नपर दुःख और विषादका 
आक्रमण होता है और पीछेसे वह इनका युक्तियुक्त कारण 
हूँठ निकावनेकी व्यथ चेश्टामें परकर अपनी अकर्मद्यताके 
जिये कई धोखा देनेवाल्वी युक्तियां गढ़ श्लेता है। श्रीकृष्ण 
तुरन्त इस बातकों ताड़ जाते हैं और निश्नक्षिस्ित पंक्तियोंमें 
डसका उत्तर देते हैं जो सदा स्वंदा सारण रखने योग्य हैं-'वू 
जिनके विषयमें चिन्ता करता है, ने वास्तत्र्मे चिन्ता करनेके 
योग्य नहीं हैं । फिर भी त्‌ ज्ञातकी बातें क्यारता है।' 
भगवान्‌ इस बातकों समर जाते हैं कि दुर्यो धनादिके सामने 
होनेपर मानसिक और शारीरिक दोनों ध्रकारकी क्रिया श्रोर्मे 
परस्पर अनुकृक्तना रखनेके बिये चित्तको जो समता अभिप्रेत 
है, वह नष्ट हो गयी है और उसके कई विभाग होकर ये एक 
दूसरेसे निरपे़ होकर कार्य करने क्षग गये हैं। उसके 
अइड्वार भौर वेशानिक अहक्ारके वीचमें विरोध उपस्थित 
हो गया था | उसका संक्षायुक्त स्थृत्ध चित्त चेलनास्तरित 
अथवा बौद्धिक चित्तकी प्रेरक शक्तिये वश्धित हो जानेके 
कारण बाढ़ा उत्तेजनाके वशीभूत होकर उच्छझ्ुअ हो गया 
था और बौद्धिक चित्त, संशायुक्त अथत्रा सर्कंशीज़ चित्तका 
नियन्त्रण उस परसे हट जानेके कारण बहाने बनाने क्गा 


भा। उसका चित्त सदोष हो गया था और यही उसके 
रखाक्नणमें इस प्रकारके विचित्र भआायरणका कारश था | 

ओीकृष्णका अजु नको उपदेश देगेका अभिप्राथ यही था 
कि उसके अम्दर पहलेवालो समता फिरसे आ जाय और 
उसके द्विविध वित्तोंकी, जो परस्पर निरपेक्ष होकर कार्य कर 
रहे थे, एकता हो जाय | 

बिन छोगोंका दिस चुब्थ हो जाता है, प्रायः उन सज 
खोगोंके किये गीताका उपदेश सब देशों में और सब काक्षमें उप- 
योगी हो सकता है। गीता मामसिक चिकित्साका अस्थ है और 
इस विष्यके खिये वह अत्यम्त उपयोगी है। झाजकल माम- 
सिक विश्लेषण (?५४९॥०-७॥ धो /'आं5) के नामसे जो प्रयोग 
फ्रयक्षित है, उसकी अपेच्षा गीतामें बतायी हुई चिकित्सा 
अधिक महरत्की है; क्योंकि मानसिक विकारकों दूर करनेके 
खिये वह विरोधक कारसोंको समकानेकी वेश नहों करती, 
अपितु वह मानसिरू एक्रीकरणकी विधिसे तुरस्त ही इस 
कार्यकों सिख करनेका प्रयत्ष करती दे | शित्तदी भिन्न मिश्ष 
अवस्थाओोंमें विरोधका कारण क्या है, इस आतको जान 
लेमेसे ही वह दिरोध मिट नहीं जाता, अपितु कभी कभी 
इस बातको जान केनेसे विरोध और भी तीघ हो जाता है। 
दवी हुई शक्तियोंकों उभाड़ देना ही फ्याप्त नहीं होता, 
क्योंकि यदि हस प्रकारसे उसदडी हुई शक्तियोंका समुचित 
उपयोग तथा उन्हें परस्पर अनुकृत् बनानेके लिये उचित 
प्रथक्ष नहीं किया जाग तो ये पहछेकी अपेक्षा अधिक क्खेश- 
दायक हो सकती हैं। अऋजु'नके गुरु इस बातकों जानते थे, 
अतएव उन्होंने विरोधके कारणोंकों ॥ तो आननेकी चेश 
की और न उन्हें अजु नको बतछानेका भ्रत्ध किया । ये इस 
बातको आनते थे कि हस प्रकारके विरोधोंका मनुच्चछो 
आध्यास्मिक प्रकृतिके साथ सम्बन्ध है और उसके खिये पक 
अधिक उदार, ऊंची एवं स्यापक सरणिकी आवश्यकता होती 
है- और वह सरणि भगवद्गीताममे ही मिस सकती थी । 

रफजाक्णमें अजुगके प्यवहारका यह विश्लेषण यदि सस्मत 
हो तो गीताके छोकोंकी इसीके अनुकृश स्याख्या करना 
उचित होगा ताकि 'टजकी उचित रीतिसे भ्योक्या होकर 
सबको भआस्य हो। प्रेसा करनेके खिये इमें गीताके कुछ 
शब्दोंका मवीन अर्थ क्षगाकर प्राचीन परम्पराक़े विश्द अल्ना 
होगा; परम्तु इस प्रकारके जो अर्थ होंगे थे विस्कुआ गिराजे 
ही ढकुके हों अथरा जो पहले कभी शोगोंके ध्यामर्मे न 
आये हों, ऐसी बात महीँ है। 

प्राचीन आचायोंने अपनी अन्यक्त विधसापआ एवं 


श् 


७ रणाडुणमें अज्ञु नके व्यवद्ारका विश पण & रेण७ 





विशद टीकाशोंमें इस विश्लेषणको गीताके उपदेशोंका सूत्त. जयवके साथ संयोग कराता है,-शान होता तो वे 'अश्वत्य' 
आधार नहीं माना है और हस प्रकार अपने निजके विचारों- शब्दका जिसका गीताके १५ वें अध्यायके पहले ही कोकमें 
के अनुकूल गीताकी व्याख्या की है और इसीसे किसीने प्रयोग हुआ है, और ही भर्थ करते। “अश्वत्थ” शब्द॒का 
संन्‍्यासको, किसीने दास्यको, किसीने भक्तिकों और किसी-. यवि इम प्राचीन मतके अलुसार “संसारछच ' यह अर्थ करते 


मे मुक्तिको ही 
गीताके उपदेश- 
का प्रधान फल 
माना है और ये 
फछ वास्तव 
ऐसे हैं कि चित्त- 
की एकता . ९ 
897प७।] 
70890०॥०- 
557८88 ) 
को जितना ही 
डेचा बनाया 
ज्ञाय, उसीके 
अनुसार प्राप्त 
होते हैं। इस 
आध्यास्मिक स- 
मन्वयका प्रति- 
पादन करनेकी 
प्राचीन आचायों 
ने चेष्टा अवश्य 
को है, किन्तु 
शरीरके साथ 

उसका सम्बन्ध 
स्वीकार नहीं 
किया है, हृराका 
हेतु कदाखित्‌ यह 
था कि शरीरके 
आभ्यस्तर रचना 
तथा उसके 
व्यापारका ज्ञान 


उन्हें सम्यक नहीं 





हैं, तो हम देखते 
हैं कि हस 
* अश्यत्य * का 
चित्तके साथ कोई 
भौतिक सम्बन्ध 
नहीं है भौर यदि 
इस शब्दका 
सूक्तम अथ॑ लेकर 
इम यह भावना 
करें कि उसका 
मल तो ऊपर हैं 
और शास्वाएं 
नीचे, तो यह 
भात्र साधारण 
लोगोंकी बुद्धिमें 
नहीं झा सकता। 
“अश्वत्थ! शब्दका 
यौगिक. झर्थ 
“नाशवान! होता 
है--अ (न) श्वः 
(दूसरे दिन) स्थः 
( रहदरनेवाला ) 
अर्थात्‌ जिसकी 
एक दिनसे 
अधिक <हरनेकी 
सम्भावना न 
हो, किन्तु गीता- 
में जब उसका 
स्वरूप अव्यय 
अर्थात्‌ श्रविनाशी 
बतलाया जाता 


था। उन्होंने बाह्यान्द्रिय-गोचर जगतके ध्यापारके आधारपर है-उद्ध्वमुठमध-शाखमदवत्य॑ प्राहुस्व्ययमू-तब बुद्धि और 
कई ग्रातोंका निरीक्षण करके तथा उनसे निकाले हुए भी चक्कर खा जाती है। “अव्ययम! पदका अर्थ ही इस ऊपरफे 
परिणामोंके द्वारा अपने उदंश्यको सिद्ध किया है। यदि पद्चका यथार्थ भाव सममनेकी वास्तविक कुकी है। पिछले 
उन्हें शरीरकी रचना एवं ब्यापारका, जो चित्तका भौतिक सेकड़ों व्षोसे इस शब्दका भर्थ हमने 'झविनाशी' समझ 


श्ष८ 


& कृष्ण धन्दे जगवुग्गुरुम & 





रक्‍खा है। इसका कोई और भी अर्थ हो सकता है या नहीं, 
यह सोचनेकी हमने फरवा न की | इसके जो दूसरे अर्थ 
है, उनमें “'प्राणि-शरीरका अज्ज या अवयव” यह भी एक 
अर्थ है। आप्टे और मोनियर विलियम्स इन दो विद्वानोंने 
अपने अपने कोषमें यह बतलाया है कि वेदान्तशास्नमें 
“अ्न्‍्यय' शब्द हसी भर्थममे ब्यवहृत हुआ है । इस अर्थकी 
सहायतासे १२ वें अ्रध्यायके पहले श्छोकका गृढ़ आशय 
सहजमें ही समभमें भा जाता है और उसका अनुवाद इस 
पअकार होगाः--“अश्वव्थको, जिसका मूल्ल ऊपर और शाखाएं 
नीचे हैं, प्राणि-शरीरका एक अवयव कहते हैं; इच्छाएं (वेद 
नहीं) इसी पत्तियाँ हैं। जो इसके व्यापारकों जानता है 
वह जानने योग्य वस्तुको आन लेता है ।” अब प्रश्न यह होता 
है कि यहां शरीरके किस अक्नसे अभिप्राय है, जिसे क्ातव्य 
कहा गया है । वह अज्ज स्नायुजाल है जो शरीरके मूते 
भागको श्रमूर्त भागके साथ जोढ़ता है, चित्तका भूतव्ृच्यके 
साथ संयाग कराता है। इस स्नायु-जालका मुख मस्तिष्क- 
में है और पष्टवंश अथवा मरुदयढ (जिसे बोलचालकी भाषा- 
में रीढ़ कहते हैं ) इसका तना अथवा धद़ है। हस प्रकार 
इसका स्वरूप 'अश्वत्थ'के वण नसे बिल्कुल मिलता है । 
पृष्ठवंशसे जो स्तायुमण्डल अ्रवान्तर शिराश्ों सहित सारे 
शरीरमें फेल जाता है वही सानों हस वृत्षकी शास्वाएं, 
प्रशाख्राएं और टहनिएं हैं। अश्व्थकी नाई यह स्नायु- 
मण्दल भी विनश्वर है, क्योंकि देहके नाश हो जानेपर यह 
भी अपना व्यापार बन्द कर देता हैं। मेरी यह व्याख्या 
कुछ निराली नहीं है और न “अन्यय' शब्दका भ्रर्थ ही कुछ 
अपूर्व हैं, यद्यपि आपाततः यह अ्रपूर्व जान पढ़ता है, क्योंकि 
प्राचीन बातोंपर विश्वास करने और उन्हें ही ग्रहण करनेका 
हमारा अभ्यास हो गया है। गीताक १२ वें अध्यायमें 
आदिखे अन्त तक स्नायु-जालके सूचम व्यापारका ही वर्णन 


पा «5 





है और गीताके आत्मशानपूण्ण' उपदेशको समभनेके खिये 

इसका ज्ञान अजु नके लिये अभ्रत्यावश्यक था | अजु नमे दृश्य 

पदार्थोको ही सत्य समझ रक्‍्खा था; इसद्िये जो कोग उससे 

युद्ध करनेके लिये इकट्े हुए थे, उनके भौतिक शरीरोंकों 

देखकर उसके चित्तमें जिन संस्कारोका प्रादुभांव हुआ, उन्हींको 
उसने अपनी अकर्मण्यताका हेतु मान लिया। श्रीकृष्णने 
उसकी युक्तियोंकी पोज्न खोल्ल दी और उसके चित्तमें उसीके 
सिद्धास्तोंके विषयमें संशय उत्पन्न कर दिया । उन्होंने उसके 
जझानयुक्त चित्तको उसके पाश्व वर्ता इम्द्रिय गोचर पदार्थोसे 
इटा दिया और उसका स्नायु-जाक्न उसके ज्ञानयुक्त चित्तका,- 

जिसकी शक्ति दुरुपयोगसे क्षीण हो गयी थी,-नियमितरूपसे 
आज्ञा-पालन नहों कर रहा था। अतः उसे वशमे करके 
चित्तको अपने शरीरके अन्दर ही स्थिर करनेकी भौतिक 
क्रिया भगवानने उसे समझता दी। फिर ध्यानकी विधि 
बतस्ाकर भरायानने अजु नके भौतिक चित्तका वेशानिक 
अथवा चेतनान्तरिंल चित्तके अन्दर, जिसके साथ उसका 
सम्बन्ध टूट गया था, लीन कर दिया । हस प्रकार उसके 
चित्तकी समता फिरसे स्थापित कर दी गयी। यदि भगवान- 
में अपना उपदेश यहींएर समाप्त कर दिया होता तो अजु न 
अपने धनुषकों उठाकर युद्धमें प्रकृत हो गया होता; परन्तु 
भरगवानका अपने शिष्यके वाम्तविक हिंतकी सिल्‍ता थी. उसे 
मुक्त करनेका उन्हें ध्यान था । युद्धका जो भयकुर परिणाम 
होनेवात्वा था, उसे देग्बकर उसको स्यथा होती और उसके 
कारण वह बारम्बार जन्म-सरणके फन्‍्देमें फंस जाता । इस- 
दिये भगवानका उसके लिये मुक्तिक मार्ग एवं साधनोंका 
उपदेश करना पढ़ा और सांसारिक जीवनमें लिप्त पुरुषोंके 
ब्िये सबसे उत्तम मार्ग जो भगवानने बतकाया, वह फल- 
निरपेक्ष अथवा निष्काम कर्मयोगका मार्ग हैं !७ 


सर्वोत्तम धर्मग्रन्थ 


भारतवर्षक धार्मिक साहित्यका कोई अन्य प्रन्थ मगवद्गीताके साथ समान स्थान प्राप्त करनेके योग्य नहीं है ! 


बख्नि ले गार्ब 


क इस निवन्धर्मे ऊपर बनायी हुई रीनिके अनुसार गीताके उपदेशका दिव्दर्शनमात्र मैंने कराया है। जो लोग इस 
विषयक! ऐसा सजिस्तर विवेचन देखना चाहें, वे क्ञोग कृपया मरी अज्नरेजीकी पुस्तक ' हमे (िधा का 45 0807" 
((2. 8. [8028]:070%89 ४0॥:5. 40 0॥5)का पढ़ें । 


गीतामें क्‍या हे ? 


( ल०-विद्यालंकार पं० श्रीजगन्नाथजी मिश्र गौड़ “ कमल ” साहित्यभूषण ) 


१४४ ते मारे यहां धर्म-अन्थोंका बाहुल्य है और 
(5 डनमें गीता विश्वमान्य हो रहा है। 
९ हर हृ 9 यह जगदगुरु अध्युतका वह उपदेश हैं 
, जिसके द्वारा पराकसी अजु'नकी सम्मोह- 
आन्तिका विनाश हुआ था। मोहकी 
शक्ति प्रवल्ा है। इसके जाकमें फंसकर 
प्रायः सभी विचलित हो जाने हैं। 
भगवानने गीताके छोकोंमें आदर्श ज्ञान छिपाकर अजु नको 
सुनाया था । ज्ञानके साहाय्यसे मोह-तिमिरके अम्तिस्वको 
मिटानेमें प्राणी सफल हों सकते हैं। गीताको इस सफलता- 
का श्राधार सम कना सानव-समाजके योग्य एवं उचित होगा। 






सब्र कुछ छोड़कर केवल काब्यकी दृष्टिस ही यदि हम 
इस श्रेष्ठ-मन्थकी परीक्षाक निमित्त प्रशृत्त हों तो हमें इसको 
गणना संसारके उत्तम कान्य-प्रन्थोर्से करनी होगी। कारण 
स्पष्ट हैं कि हसमें कितने आत्मज्ञानके निगृहतम सिद्धान्तोंकी 
विवेचना ऐसी प्रभावोस्पादिनी शैल्ती एवं प्रसाद-गुण- 
चल्षित भाषामें की गया है कि वह बाल समाज या वृद्ध- 
समाजमे सर्वत्र एक प्रकारसे सुगम प्रतीत होती है और 
इस सुगमताके साथ साथ भक्ति-रसकी भी प्राप्ति होती है। 


वेद परअह्मकी वाणी है और परवक्ा सष्टिका आदि 
नियामक है जिसे हम सृश्टिकर्ता या अन्य अनेक व्यापक 
संज्ञाश्रोंसे स्म्शोधित करते हैं । इस दरश्टिसे वेदकी सहिसा 
किसनी महान्‌ हैं हसपर कुछ लिखना सूर्यको दीपक 
दिखलाना है । वेदमें जिन धार्मिक सिद्धान्तोंकी चर्चा की गयी 
है, उन समम्त वैदिक धर्म-विचारोंका सार भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
वाणीसे गीता में संग्रहीत है। अब हम अनुमान कर सकते 
हैं कि हूस ग्रन्थकी महत्ता कितनी उच्चतम है । 


पहले सभी सममभते हैं संसार सुखमय है, किन्तु एक 
दिन वह समय भी झा जाता है ल्ब प्रकट होता है कि 
सांसारिक जीवन बन्त्नसात्र है और इस बन्धनमें वेंध 
जानेपर दुःघके सिवा सुखकी प्राप्ति नहीं है। सुखसे मेरा 
सतक्बब वास्तविक सुख अर्थात्‌ उस सुखसे है जो अविनश्वर 
और अमर है । जब सांसारिक उस्धमनोंसे हमें अधिक 
कष्ट होता है तो ज्ञानका अभाव खटकता ह और यह भी 


जाननेकी कामना होती है कि किस रीतिसे कमे करना 
आनन्दके अनुरूप होगा । गीताके अध्ययनसे हम सह जमें 
जान लेने हैं कि ज्ञानकी प्राप्ति किस प्रकार होती है और के 
करनेके क्या नियम हैं ? गीतार्मे केवल वैदिक तश्तज्ञानका 
ही अनुसन्धान नहीं किया गया है, बल्कि ध्यान देनेसे 
हमें पता चत्भता है कि उसमें वैज्ञानिक भावोंका भी समावेश 
है। कमके सम्बन्धमें भी हम सिर्फ हतना ही नहीं जानते 
कि धार्मिक कर्म क्या है? उपासनासे संलिप्त कर्तज्य क्या 
है? बल्कि लौकिक कतंज्य-निष्ठाकी सत्य विवेचनासे भी हम 
परिचित हो जाते हैं । ऐसी गरभीर आदर्श और सास्विक 
विवेचना क्‍यों न हो, जब विवेचक हू! अनस्त लोलामय हैं । 


ज्ञानके उद्ममसे कर्मोका भ्रादर्श होना निश्चित है । 
ज्ञानकी वृद्धि होनेपर कर्मी उस परमात्माकों जान लेता है 
जिससे सारे कर्मोंकी व्युस्पत्ति होती है । जो मनुष्य सत्यता- 
पूर्वक ज्ञानका जिज्ञासु है, उसके लिये यह गन्थ वास्तवर्से 
शुद्ध विवेक और ज्ानका कोश है । 


अनुष्पके आरायुष्यमें जीवन-नाटकका कष्टमय प्रसंग एक 
दिन आता ही है । इस दृश्यके समुपस्थित होनेपर बुद्धि 
चकरा जाती है। उस समय ज्ञानद्वारा सान्वना पानेके लिये 
गुरुकी खोज होती है। परमात्माने मनुष्यरूपसे गुरु बनकर 
झजुनको भवसिन्धु तरनेकी सुल़्रभता बतल्लायी थी; किन्तु 
कौन कह सकता है कि अजु न सददश सभी सौभाग्यशाली हैं । 
भगवानके स्त्रयं न रहते हुए गीताशाख्र ऐसे भ्रवसरपर कितनों- 
का यशरव्री गुरु और उचित पथ-प्रदर्शः बन सकता है । 


जब हमारे अन्दर कुवृत्ति और वासनाओ्का इतना 
आधिक्य हो जाता है कि हम उनको अ्रभिलाषा रखने हुए 
भी नहीं रोक सकते, तो हमारा विश्वास ईश्वरके अ्रस्वित्वकी 
ओरसे हटने लगता है, हम किकतव्यविमृठसे हो जाते 
है; पर गीताके अमूल्य उपदेशोंका उपयोग करनेसे हम पुनः 
कर्मं्य हो सकते हैं और हमारो पतित मनोजृत्ति पुनः 
पविश्ररूप धारण कर सकती है । 

गीताका सम्बन्ध भक्तिसे भी है । भक्तिक्रे गूढ़ तक्तको 
समझ लेनेपर मानव भगवत्‌-प्राप्तिके योग्य हो जाता है । 
इसमें सन्देह नहों कि भक्तिका मार्ग बढ़ा ही दुरूह भर कठिन 
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& ह्ण बन्दे जगदुशुरुप्‌ ७ 





है। इस पथका एविक वननेके लिये समागमें मनुष्य मसुष्यके 
साथ जो आपात-मधुर सम्बन्ध है उसका वर्जन करना होता 
है, संसारमें रहकर जिस अपार आनन्‍्दका भजुभव होता 
है, उसका परित्याग करना पढ़ता है। एकान्त का ननमें गुरुदेवके 
चरखोंके समोप बैदकर विश्व-सम्बन्धी उच्च तश्वकी शिक्षा 
प्राप्त करती होती है । निषकास भावसे स्थिर चिता होकर 
प्यानावस्थित होना पदता है । निश्चस्त नियिं कल्ए समाधिमें 
लोन रहना पढ़ता है! अपने अन्दर भक्ि-भावोंको भरनेके 
किये थे साधन हैं, किन्तु यदि हतपर ही भक्तिकी सारी 
क्रियाएं निर्भर होतों तो सभी इन साधनोंको दुस्साप्य 
कहकर अलग जा बैठते । यह बात मनुष्यके स्॒भावानुकूल है। 

गीताका कथम है-मक्तिके द्िये इन मागोंकों छोड़कर 


हे -४ *->२२००७---००्ववर्को:-- 


आर्य मार्ग भी हैं और उन भारयोंकी ओर संकेस कर देना 
भी गीताका एक महान्‌ उद्देश्य है। 


अम्यक्त विश्वल्लोब्रातीतके साथ मिलकर एकाकार होन्ग 
जीवनकी परम गति है। इन गतिके ज़िये सर्वप्रथम ध्रावर यकता 
है दिम्व-जीवन-लाभकी, तत्पश्नात्‌ अभ्यन्तरसें अभिक्ाषा की, 
क्योंकि जब किसी विषयके लिये अटल आआकक्षिका 
उत्पान होता है तो वह धुस्साध्य नहीं अतीत होता। 
आकांक्ाके जाग उठनेपर हम सहज ही अपनेकों परअझकी 
सेवामें समरपित कर देंगे। उनकी उपायना हृदबसे करने लगेंगे 
और उनकी अचुकग्पासे हमारे किये कुछ भी असरभव 
नहीं रहेगा ।-'अहं त्वा मोक्षविध्यामि मा शुवः । 


>५--, आटा 


श्रीमद्भगवद्गीताका प्येय 


[ ल०्--मदामहोपाभ्य य प्रण्डितवर भ्रीडक््मणजी शरस्त्र! द्वाबिद, काशीध गम , 


7 उस ) ताका तस्त बहुत ही गहन हैं, 
[गी इसके एक एक कोोकपर भहाभारत- 
धर | के समान बढ़ अन्य लिखे जा सकते 
कि हैं, गीताकी विमल विवेचनाओोको 
| देखकर चाह किसी देशका विद्वान 
| हो, चकित हो जाता है, सुरभारती 
। सेवकोका तो कहना ही क्या हैं । 
5 कं जिस गीताको सारा संसार सम्मान- 
की द््टिसे देखता है, वह गीता साधारण वस्तु नहीं है । 
एक तो प्राज्नायशास्त्र स्वयं ही बहुत दुबोध है, उससें 
भी उसके स्वोश भाग उपनिषदोकी तो कात ही क्‍या हैं? 
उन उपनिषदो्क सी ग्रत्यन्त गृठ विषयोकों संद्प, सरस 
एव सरस आपार्मे समकानेका सौर गीताको हां प्राप्त है, 
अभी तक गीनाके समान कोई श्रत्य पुस्तक संसारकी कियी 
आपामे भी नहीं बनी, अतः यह कहना अनुयित ने होगा 
कि, झा तर भूमगइछूपर सीता ही एक सार्वजनीन पुस्तक है । 
कार्यदाहुल्‍्प एवं समयाभावके कारण हम दोरेसे 
लेखके भीतर गीताका सारा रहस्य प्रकट करनेमें हम सर्वथा 
अससर्य हैं, तो सी अनेक बर्छुओंके अचुरोधसे इस लेस्यको 
खिलकर अनना-मनाईतकी सेवा प्रवृत्त हुए हैं, इस 
लेखमें संक्ष पफे गीताका ध्येय बसलाया गया है। 








इस प्रस्थका उह श्य क्या हैं, यह बात जाननेके लिये 

ग्रन्थके उपकम, उपसंहार और परिशासपर पुर दृष्टि देनी 

चाहिये । भव देश्यिये, गीनाका आरम्भ कहोसे होता है- 

अशाच्यानस्वशाचम्त्र प्रशावद्रीश्व मा (६ 
गतासनगवासंत्र नानुशोअनत पथ्टिका: ॥॥ 
(सीसा ऋ० २ छोक १९ )) 

श्रीभसदानने कहा हुस जिनके छिये शोक काना नहीं 

चलादिये, दनके किये शोक करने हो, किल्मु पंणिदनोंक! 

तरह बातें करते हो। पण्डितगण जावोंके जम्म-रव्युरूप 
ब्यापारमे चिन्तायुक्त नहीं होते । 

हस शहोकमें भगवानने उपदेश अरम्भ करते ही शक 

और आत्मविस्ट्निरूप मोहका निर्देश किया है, इससे पतला 

चद्धता है कि गीतोपदेशका सारा तास्पर्य शोक-माह-निमृत्ति- 

परक हैं और अजु तके था अजु नके समान पदल् ध्यक्तियंकि 

अ्म्न:करणमें श्राकरिमक या प्राकतन आये हुए शोक-मोह़के 

अस्कारकों दूर काके शान-सूर्यका पूछ प्रकाश हो जानेके 

लिये हो भगवानने गीनॉपदेशका अनुग्रह किया है। सह नो 

हुआ गीताका आररभ । अब उसका उपलंहार भी देखिये 

मसर्वध्मन्प्रिंग तय शामेक, शरण छत ६ 
अह खा मर्वपायेब्यो मोश्षसिश्यामि मा शत: ४ 
( गीया भ्र० १८ श्छ्ोक ६६ ) 
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इस कोकका विवेचन आगे किया जायगा, यहां केवल इस कोकसे गीताके पूर्व अध्यायोंर्मे विज्ञोड़ित विषयोका 
गीताका उपसंहार भी "सा शुच:' शोक मत करो, इसीपर उपसंहार करते हुए करुणात्ररुआजथ भगवान्‌ नन्द्नन्‍्दन 


होता है यह दिग्वलानेके लिये उद्ध त किया गया है। अतः 
गीताका उपसंहार भी शोक-मोहदकी निश्ुश्तिपरक दी है। अब 
गीतोपदेशका जो फक्षितार्थ निकला, सो भी सुन क्लीजिये- 
नष्टे। मेहहः स्मृतिरेब्धा ्वत्प्रमादान्मयाच्युत । 
रिथिते६स्मि गृतसन्दह. कारेप्य बचने तब ७ 
( गीता आ० १८ श्लोक ७३ ) 
अजुन भगवानूसे कहते हैं कि हे अच्युत प्रभो! 
आपकी कृपासे मेरा शोक-मोह नष्ट हो राया, स्त्रूपकी 
स्थति हो गयी, में संशयरहित श्रर्थात्‌ अज्ञानरहित (ज्ञानी) 
हो गया हू, अब आपकी वात करू गा। 
इस कछोकसे भगवानने गीनाका परिणाम भी शोक-मोदह- 
की निदृत्ति ही रक्‍्या है। जब गीताओे उपोदघातसे लेकर 
पर्यवसान तक एक स्व॒स्से गीताका प्रयोजन शोक-मोहकी 
निदृत्ति बतलाने हैं, तलब गीताका एकसात्र ध्येय श्ञानयोग ही 
है, ऐसा कहना भ्रनुचित न होगा । क्योंकि- 
'तित्न के. शक: के मोह एबलमनपण्यन:' 
इत्यादि अुतियोने शोक-मोह सन्‍्तरणका एकमाश्र उपाय 
ज्ञान! ही है, ऐसी घोषणा कर दी हैं, अतः भगवानने भी 
गीताके अ्रनेक स्थल्नोपर ज्ञानकी महिमाका वर्णान करते हुए 
'ज्ञनाहि: लवकर्माण भस्मस त्‌ कुम्ते:तुन' ज्ञानामि ही सब 
कम वीजांका भृंज सकता हैं, इत्यादि वाक्योंके द्वारा उपदेश 
कर दिया हैं कि अ्नास्मवन्धनसे छुड़ाकर जीवकों शिव बनाते 
हुए शोक-मोह-सागरकी भीषण वीचियोंस बचानेका 
सामर्थ्य 'क्ञान' में ही है. दूसरेमें नहीं। 
इस प्रकार कानकी महिसा बतलाकर भगवानने गानाका 
ध्येय ज्ञानयोग हां हैं, ऐसा स्पष्ट कर दिया हैं। हम हसपर 
थोदी और विदेचना करते हैं - 


सीताके $८ अध्यायर्मि एक अ्रध्याय तो भूमिका हैं, 
शेष अ्रध्याग्रामेंस १७ यें अध्याय तक ज्ञानके साधन क्म- 
योग, संन्यासयोग तथा उनके अज्ञोपाक्की विशद न्याख्या 
की गयी है, अन्तके ५८वें अध्यायमें सबका निचोद दिया 
गया हैं, वहाँ सी प्रस्तके छोकोंसे गीताका चरम लक्षय 
बतलाकर दिग्ध उपदेश सफल किया गया है । 
वे कोक ये हैं- 
इति ते शानमास्यजे गहायदसुद्दातर मया। 
विमुद्यैनदशप७,. सभव्टोले तथा कुरे॥ 


गीताका सर्वस्त्र बतलानेके छिये- 
सर्वेभशुक्चतम मुझ: श्रुणु में परमे बच: । 
इशइमसि मे रढामिति तते। वश््यामि ते हिंतमु ॥॥ 


इससे भ्रशंसा और प्रतिज्ञा करके गीता-उपदेशका स्वरूप 
निन्नव्षिखित दो पद्योर्मे बतलाते हैं- 


मन्मना भव मद़ूको मद्चार्ज मां नमस्कुर। 
माम॑बेर्ष्याम सत्य ते प्रनिआन प्रेयोषस में 
स्वंधमीन्परित्यज्य ममक शरण हज 
अहे त्वा स्वेषापेम्ये। मेशक्षगिप्यामि मा शुच्चः ५ 
(गीता अ० १८ कछोक ६५-६६) 


इन दानों छोकासे पूवे कथित साध्य तथा साधन-निष्ठा- 
को या कर्म तथा ज्ञानकी प्रतिपक्तिका परिपूर्ण करनेके विचार- 
से भगवानने प्रथम कछोकसे उपासनासहित कसनिष्ठा 
बनतला कर द्वितीय छोकसे सब धर्मोके त्यागरूप संन्यासके 
साथ ज्ञाननिष्ठाका निर्देश किया है । 

यहांपर धम्मशब्दसे कार्य और कारण दोनोंका बोध 
होता है, क्ग्रोंकि 'प्रियत इति धर्म: हस ब्युत्पत्तिसे कार्यका 
ओर 'घरतीति धर्मः” इस व्युत्पक्तिस कारणका ज्ञान होता 
है । अतः यहां धर्म शब्द कायकारणास्मक समस्त 'अनास्मपदार्थ 
मात्रका बोधक है, इसलिये भगवानने भ्रजुनका जो सब 
घर्मोंका स्याग बतत्वाया, उससे थनात्म वस्तुश्नोका त्याग करना 
अभिप्रेन है, यहां पुण्यवाचक धर्म शब्द नहीं है, क्योंकि 
अन्यथा अर्थ करनेसे “ सर्वधम न परित्यज्य ” इस वाक्य 
आया हुआ “सर्च! शब्द च्यर्थ हो जाता है । 


सारांश यह है कि 'सब्र धर्मोका त्याग करके' ऐसा कहने- 
से ही 'अनात्म वस्तुमात्रका त्याग करके' पेसा श्र्थ अनायास 
निकलना है, ऐसा अ्र्थ करनेपर ' म मेक शरण जज ' इसकी 
सक्ञति भी ठीक लग जाती है जैसा कि 'अनास्म मात्र जो कार्य - 
कारणात्मक जागनिक दृश्य हैं उनका परित्याग करके।! भ्रभिप्राय 
यह है कि तद़त मोह-साया आदि अमोका निरास करके 
समस्त चराचर विश्वका भअधिष्ठान जो में हूं, मेरे स्व॒रूपके 
अनिरिक्त इस स्गमरीचिकामय संसारमें अन्य कुछ भी नहीं 
है, इस बातकों समको और इसी विज्ञानके शरणागत बनो। 


यही तात्पर्य “ सवंधरमान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण बन * का है। 
यथाभत-रक्षण करनेवालेके पास जाओ, ऐसा अर्थ करने- 


रशदद२ 


# कृष्ण चन्‍्दे जगदुग॒ुरुम # 





से सब पुण्य-पापोंसे रहित होकर शोक-मोहसे निवृत्त 
होना, जो फल है उसका निरूपण असझ्नषत हो जायगा। 
क्योंकि श्रुतियोंमें तस्‍्तज्ञानका ही फल पुर्य-पापोंकी निबृत्ति- 
के साथ साथ शोक-निबृत्ति लिखा है। “ यथाश्रुतके पास 
जाओ ” ऐसा भर्थ ग्रहण करने श्रौर ज्ञानका श्रर्थ न अहण 
करनेसे शोक-निदृत्तिरृप फलका कथन सर्वथा असद्भत हो 
जायगा। इसलिये 'शरणं ब्ज' का अर्थ यही है कि 
“अनात्मवस्तुमें सत्यता वुद्धिको छोड़कर सर्वाधिष्ठान ईश्वर ही 
एक वस्तु है! 'उससे अतिरिक्त कोई वस्तु नहीं है हस प्रकार 
वेदान्तर प्रतिपादित ज्ञानका की निरूपण गीताजीमें किया 
गया है, ऐसा निश्चय होता है । 

यदि गीताका ताएपय ज्ञातनिरूपणमें न होता तो 
गीताके अन्नमें ज्ञान तथा उसका फल जो शोक निवृन्ति हैं, 
इनका प्रतिपादन क्यों किया जाता ? ज्ञानके ब्रिना शोककी 
निजृत्ति किन्हीं अन्य साधनोंस नहीं हो सकती, कर्मानुष्ठान 
या योगसे शोककी निवृत्ति होना नितान्त असम्भव है । 

जहां जहां शाखोंमें शाक-निवृत्तिकी चर्चा छिड़ी है, वहां 
उसके साधनोंमें ज्ञानका ही प्राधान्य रहता है, श्रुनियोंने भी 
बार बार यही शिक्षा दी है कि “ तरत शोकन सम वित ! दा 
विद्व.न्‌ हाझोक सह ति! इवयादि । श्र्थात ज्ञानी व्यक्ति 
ही शोकसे नित्रल हो सकता है । 

उस ज्ञानका प्राथमिक साथन कर्म और अन्तिम साधन 
संन्यास है, संस्यासकी आवश्यकता इसलिये हैँ कि किसी 
साधारण कामका संग्पादन करना हो तो उसके लिये भी 
बडी एकाग्रताक़ी आवश्यकता होती हैं। जैसा छि भगवान 
पनञ्नलिने भी कहा है “सरतु दीघरक लनरसय्ेसल्त ? मवित 
दृदभूमि:! अर्थात अभ्यास दीवंकाल तक निरन्तर सादर कर ने- 
पर ही साध्य साधनमें समर्थ हाता है, अन्यथा नहीं' जैसा 
कि पाक (रसाई ) बनाना ही ते लीजिये---यदि चावल 
पक्राना हैं तो क्या चावलॉको बटलोहीमें रखकर चल्हेपर रे, 
तुसस्त उतार लें अर्थात दीर्घधकालकी प्रतीक्षा न करें तो क्या 
चावल सिद्ध होकर भात बत सऊँंगे ? कभी नहीं। उसी प्रकार 
उन चावल्योंकों चल्हेपर चढ़ाने और उतारें, नेंस्न्तर्यकी 
अपेक्षा न कर ऊे बार बार ऐसा ही दिनभर भी किया जाय नो 
क्या भात तेयार हो सकता हैं? उसी प्रकार चावक्नोंको 
अप्िपर चद़ाकर किसी श्रन्य काममें लग ज्ञाय और चढदे 
हुए चावत्नोंके तरफ ध्यान न रखकर उनका सत्कार न किया 
जाग नो क्‍या खानेकों पका हुआ भात सिल सकता 
है? करी नहीं, बल्कि वे चायदढ्व परिपक्र न होकर जल कर 


खाक हो जायंगे और पाककर्ता महाशय उदरका सत्कार न 
कर सकेंगे । 

हसी प्रकार ज्ञानसाथन करनेके लिये अन्य सब 
कार्सोंको छोड़कर यढ़ी तत्परताके साथ उसमें रात-दिन 
लगना चाहिये, तभी ज्ञानकी ग्राप्ति हो! सकती है, भ्रन्यथा 
नहों, क्योंकि इससे बढ़ कर कोई विद्या नहीं है, भगवनने 
स्वयं श्रीमुखसे कहा है कि 'राजवि्यां राजगुदाम' सब 
विद्याओ्रोंमे राजा और सब गोपनीयोंमें गोप्य ज्ञान ही है, 
इसके समान पत्रित्र भी दूसरा कुछ नहीं है । तब ऐसी 
विद्याको पानेके लिये कितनी एकाग्नता चाहिये, हस बातका 
विचार विज्ञल्लोग स्वयं ही करें । इसलिये भगवती श्रुति भी 
तारस्वर्से धोषणा करती है कि 'जद्धासस्था-्तस्वमेति' 
ब्रह्मणि सेस्थ: यस्य से अद्वा्रथ: सम्पूर्तक स्था धातु समासि- 
वाचक है अर्थात जा श्रनन्य व्यापारता-रूप बकद्वानिष्टाका प्राप्त 
हो सुका है, वहीं ज्ञानक द्वारा असतत्वकों प्राप्त होगा । 

अरब विचारना यह हैं कि वह अपूर्त अनन्य स्यापारताका 
ठीक टीक साथन किस झआश्रममें हो सकता हैं ? सृहम्ध 
आदि शथ्राश्नमोर्मे अपने अपने आश्रम विहित कर्मोंका 
अनुष्ट न करना पढ़ता हैं ह्सलिये उन श्राश्रमोसे जान- 
साधनी भ्रनस्थ व्यापारताका होना सर्वता असस्भवर हैँ, 
है लिये विधान रहनेपर भी हच्छासे गाईरथ्य कर्मोका स्याग 
कर ज्ञानाभाख करने खग जाय, तो करनेवात्ता पातकी होगा 
जिससे कि ज्ञान-प्राप्तिमें और भी विश्न-श्राथा उपस्थित होगी, 
इसलिये अतिने संन्यासका विधान किया हैं। अ्भिप्राय यह 
हैं कि विद्िित कर्मोका यथाविधि स्थाग करनेसे यथेरछ कर्म- 
स्थागका जा प्रयवाय है, वह भी न खगेगा और ज्ञानाभासके 
किये यवेष्ट समय भी मिलेगा, यह संस्यास एक प्रकारका 
प्रतिपत्ति कर्म हैं, जैसे किसीने गल्ेमें माश्ता धारण की, 
अब उसे कहां फेकना हैं, टसको थदि हथर उथर न डालकर 
अच्छे पत्रिश्न गगादि तीथॉर्मे प्रवाह कर दें तो विधिविहित 
होनेके कारण उस त्यागसे भी पु०य होगा + वूसरा 
उदाहरण यजञक पुरोडाशका लीजिये 

हवन कानेपर जो हवि शेष रह जाय, उसका क्या 
करना चाहिये ? उसे कही फेक देना उचित है या यज्ञ 
भगवानका प्रसाद रामककर भोजन करना । फेंक देनेकी 
अपेक्षा ता असाद समरककर उदगमें स्थान देना ही विधि- 
बिहित है, अतः उस श्यागप भी पुरुेयश्नक अपूर्त ही 
उत्पक्त होता हैं। इसलिये जैसे कर्मजन्य अपूर्त उन्पक्ष होता 
है, उसी प्रकार कर्मष्याग जन्य भी होता है और इन 


# श्रीमरूमवर्द्रीताका ध्येय हू 


दोनों प्रकारके अपूर्वसे ज्ञान-प्रतिबन्धक पाप नष्ट होता है, 
अतः केवल्न कर्म या संस्थाससे अज्ञानकी निवुस्ति न होगी 
किन्तु हन दोनों साधनोंके द्वारा, कर्मके द्वारा चित्त-शुद्धि 
और संन्यासके द्वारा जानकी ओर अनन्य निष्ठा होनेपर 
ही मोक्षसाधक एकस्वानुभवकी सिद्धि होगी । 


जिस प्रकार प्रथम कर्पेण, मध्यमें बीज्वपन और अन्त 
अकर्षण करने पर बीजमसे अं फ़र उत्पन्न होता है, उसी प्रकार 
कर्म से चित्त-शुद्धि और संन्यासके द्वारा अनन्य व्यापारताका 
प्रयाग करनेपर ज्ञानयागरूपी राजविद्याका प्रादुभाव होना 
है, जिसे प्राप्त कर जीव शिव हो जाता है, यही है गौताका 
अन्तिम प्रतिपाद्य विषय या उसका स्ाश्य ध्येय ! 


जिस प्रकार बीजकी अश्टरोस्पत्तिके लिये प्रथम क्ष त्रका 
कर्षण, कर्ष एके बाद बीजवपन और उसके अनन्तर पुनः 
अकर्पण ( कर्षणाभाव ) का प्रयोग किया जाता हैं और 
बे दोनों कर्पण और अ्रकर्पण बीजके श्रक्नर उत्पन्न हानेमें 
हेतु हैं, उसी प्रकार कर्मयोग और संन्यासयोग दोनोंकी 
सहायतासे ज्लानकी उस्पत्ति होती हैं, यही गाौताका मुख्य 
ध्येय ईं, इसीजिये गौत।मे भगवानने स्वयं कहा हैं - 


का कक जप 
अाक, क्षा रच था ० पान गएनुस्संद । 





सफाज दुर्य उस्मद शमः ऋआगागच्यत ७ 
बज 


योग ( चिनव्रनियांका निरोध ) पर आखरूद होनेकी 
इस्डा सख्बनेयाले साउकृका सावन कर्मयोग हैं. और योगा- 
रूट होनेपा शाम संन्यास अथात कर्मोका स्यारा ही साधन 
है, इन दोनों साथनोंसे ज्ञानका प्रादुर्भाव होता है। हस 
बातका समर्थन शाख्नान्तरोंने भी किया हैं 
प्रसव, चढ़ कररंजायद शंद्ध व: । 


कुछ ब्वरइ्चच्जितल आइसज5 हि - 3 । 


कर्मग्ोगऊे द्वारा खुद्धिकी समदशि ना सम्पादन करके 
शुद्धिस कृतार्थ हानेपर साधक वर्षाकालके अन्यमें मेघोंक 
समान संन्यासको प्राप्त करते हैं । 


उक्त विवेचनसे यह बात स्पष्ट हो जाती हैं कि कर्म 
ओऔर संन्‍्यास दोनों ही ज्ञानयागक साधन हैं। हसलिये 
संसार -सर्वस्द गीताका महत्व बतलाते हुए किसी कविने 
टीक ही कहा हैं कि - 
मेला मुझ कर्तन्या किम: शाखबिम्तर- । 
या स्वयं पटुमनाभग्य मुखपदमादिनिःसुता ॥ 


रे 





गीताका ही खूब अनुशीलन करना चाहिये, शन्‍्य 
शास्प्रोंका अध्ययन केवछ विस्तारमात्र है, गीताका पुण' 
ज्ञान प्राप्त हो जाने पर अनेक शास्प्रोंका अध्ययन निच्फल 
पअतोन होता है. क्योंकि गीता भगवान्‌ विष्ण के साक्षात्‌ 
मुख्यारविन्दस निकली हुई है । 


यह कहना श्रनुचित न होगा कि गीतामें जो नहीं है 
वह विषय भ्रन्य पुम्तकांमे कहीं भी नहीं हैं और जो 
विषय इसमें है वह अ्रन्यत्र दुर्लभ ही नहीं वरन्‌ अश्नाप्य है । 


गीतापर मनन करनेवाले नास्तिकसे नाम्तिक व्यक्तिकी 
अन्तरास्सामें भी यह भावना होने लगती है कि हस पुम्तक- 
के रचयिता भगवान्‌ ही हैं, दूसरा नहीं । अभिपश्राय यह है कि 
ईश्वरकी सत्ता न माननेवाल्ते मनुष्य भी गीताकी क्वातगरिमा- 
पर विभार होते हुए किसी श्रनिवेच्रनीय शक्तिकी दिव्य 
ज्योतिकी अलौकिक छुटाका अ्रनुभव करने लगते हैं । 


जिस गीतासें ज्ञान-गड्ढा, कमं-यमुना और उपासना- 
सरस्वतीकी विसल त्रित्रेणी बह रही हैँ, भत्ता, उसमें खान 
करनेवालेको पुनः शरीर-बन्ध क्‍यों होने लगा ? हमारा 
तो अटल विश्वास हैं कि भगवान्‌ नन्दनन्दतने परम 
अनुकम्पा करके कव्षिके श्रल्पज्ञ जीवोंको सर्वज्ञ बनानेके 
लिये गीताऊे रूपमें अपनी दिव्य वारीका उपदेश किया है। 


गीता मानवीय-जीवनका सब सत्र, असार संसारका 
सार, शाखसागरका मथिता्थ, उपनिषदका निचोंड और 
समस्त वेदोंका निष्कपे है। सृष्टिक प्रारम्भसे आज तक 
गीताके ख्मान कोई पुस्तक प्रकाशित नहीं हुईं। सनातन 
धर्म गृद रहस्थोको सरल एवं सरस भाषाके थोड़ेसे शब्दों में 
प्रकट करनेकी श्रपृत्रे शक्ति श्रीगीताजीमें ही है, यह कहना 
अतिशयाक्ति नहीं हैं कि गीन,के समान पुस्तक पथिवीपर 
“न भूतों न भविष्यति! न हुईं, न होगी । 


चाहे किसी देश, किसी भाषा, किसी सम्प्रदाय था 
किन्‍्हीं मतमनान्तरोंके माननेवाल्ा विद्वान हो, गीता पढ़ने 
ही उसकी आस्मामें ज्ञानी ज्योति जगमगा उठती है, 
गीताके आवारपर अपनी जीवन-यात्रा या पारलौकिक 
पाथेयोंका संग्रह करनेवाली व्यक्तियाँ कभी अधःपतनकों 
प्राप्त नहीं होतीं, सारांश यह है कि प्राकृतन पुण्योदयके 
बिना गीताका मर्मजझ होना आकाश-पुष्पके समान है । 


उपसंदारमे हमें यहो कहना है कि, श्रीमद्भगतद्ीता- 


श्द्छ & कृष्णं वन्‍्दे जगवुगुरुम ७ 





आष्योंका भी अन्त नहीं हे और टीका-टिप्पणियोंका भी 
अन्त नहीं है, श्रोमगवान्‌ शझराचार्यकी गीत्तापर भाष्य- 
रचनाके अनन्तर वैष्णव सम्प्रदायके अनेक आचार्योने भी 
भगवद्गीतापर स्वतन्त्र.. स्व॒तन्त्र भाष्य-रचना की है, 
तदनन्‍तर आधुनिक श्रनेक विद्टान्‌ तथा महात्माओंने भी 
टीका टिप्पणी सन्दीपनी, प्रवोधिनी श्रादि नामोंसे गीतापर 


आज ढ हुआ 5 


बहुत कुछ लिखा है, इसके सिवा पश्चिस देशोय अनेक 
विद्वानोंके भी इसके ऊपर विभिन्न मतविन्यास देखनेमें 
आते हैं, किन्तु आश्रयंकी यान मह है कि किसीके साथ 
किसीका मरतक्य देखनेमें नहीं आता है, इसका एकमात्र 
कारण गीताके सथार्थ लक्ष्यपर ध्यान नहीं देना ही है। 
गीताका वास्तविक स्ररूप शानयोग ही है । 





गीता ओर स्वराज्य । 


६ लेखक-एक महात्मा ) 


दादि विद्या दो नामोंमें विभक्त है, एक परा 
रू आर दूसरी अपरा । (सुं० उ० $॥४) पर 
5 यया तदक्षरमधिस्थते' (मुं० १॥९) पराविय्ा 
८0 वह है जिससे महाकी प्रासि होती है । यही 
हैं पराविया, अहाविया, उपनिषद या वेदान्त 
. नामसे प्रसिद्ध है। इस वेंदान्तभागकों 
छोड़ कर शेष साह़ वेदविद्या “अपरा' नामसे प्रसिद्ध है। 
हन दोनों विद्याओंका वश न नाम भेदसे शाख्ोर्मे प्रायः 
सर्वत्र ही पाया जाता हैं और साथ ही साथ सकाम कर्म 
प्रतिपादक शाख्त्रोंकी निन्‍द।, निषकाम कर्म और अक्षविद्या- 
की उन्करष्टना भी प्रायः सर्वत्र ही पायी जाती हैं, जिसका 
दिग्दर्शनमात्र नीच कराया जाता हैं--- 
अन्यधोयेध्न्यदनब प्रयस्त उस नानद पमुषे सनीव: । 
तयगे:अ्रव आददानम्थ साथु नव हमलष्थाश्य 5 प्रेये। बर्फ 
किट $ २ १) 







पुरुषकों विविध मनोरथोंमें फेसानेवाद्दी श्र ये और प्रेय 
नामक विद्याएं मिन्न मिश्र हैं, इनमें श्र य (पता विद्या) अहसा 
करनेवा लेका कल्याण होता हैं और प्रेयको ग्रहण करनेव्राला 
भ्रष्ट हो जाता है। किज्ञ-- 
दृ्मंत विपरीत पु ची अतिदा या च विशेति आना | 
(कट१-२ ४) 
इंह आमंत्र वा कार्य प्रव ने कमे ऋर्यन । 
भक:में ज्ञानपवतत निवसम्मपडिटमंल , 
| मचु १३-८६ ) । 
44 सत्च निवान/्अ ज़ना ने विदगागगा: १ 


( गीता १६-७ ) । 


अगुण्यविषया वा निम्त्रगण्ये। भवा मुन ॥ 
(गीता २(४२) । 
इत्यादि शाख्र-वचनोमें क्रय और प्रेय, विद्या और 
अ्रविद्या, निव्ृत और प्रवृनादि नामोंसे क्रमशः परा और 
अपरा विद्याका झोतन करते हुए परा विद्याको ही कल्याण- 
पतिपादक बताया हैं | इसके अतिरिक्त स्वयं भगवान्‌ श्रीगम 
मुक्तिकोपनिषद्र्मं मारुतिके प्रति वेदान्तका महक्त्त हस 
प्रकार प्रतिपादन करने हैं | 
मारूसि--केपया वेद में राम गन मुंढ नवफ्महन । 
मसगवान--ददारत सप्रनिष्ठेषधा बहुत संझुपाश्चय ॥ 
मारूनि--पदान्ता: के ग्वभ्रष्ठ : 
भगवान--ननदवाम बुतः मे विफेवदा जाता रस. विम्नर। । 
लिकण वेम्वदेंड बदकत, सप्रावाष्ठिन, ॥ 
मेरे ख्रासोंसे उत्पन्न बड़े विस्तार (११८०शास्वा) वाले 
वेदोम केदान्त हस प्रकार स्थित है, जिस प्रकार लिब्ोर्म तेल 
स्थित होता हैं । 
एकेकम्मफस्नु शान माग ईक।पनिषन्मती 
एक वेद-शाखासे एक एक उपनिषदका प्रादुर्भाव 
हुआ, झतः ११८० उपनिषदांक रूपसे वेदान्तका वेदसे अब- 
तरगा हुआ जान | इनमे १० उपनिषद्‌ प्रधान हैं, यदि 
इलके अध्ययनस सम्यक जानकी प्रासतिल हो सके तो 
बिदेशमुक बिल्‍्छ, उदष्टोलरशने प' | १८८ उपनिषदोका 
अध्ययन कर, जिससे विदेहमुक्तिकों प्राप्त होगा । 


इस प्रकार स्वयं उपनिषरदोकी उम्कृष्यता कथन करते 
हुए भी देशकाल्विद भगवान्‌ श्रीकृष्यकों सन्‍्तोष न हुआ ! 
सर्वसाधारणले झअनयगाह्ा होजेके कारण उपनिषयद्‌- 


७ गोता और स्व॒राज्य ७ 


श्द५ 





सागरान्तरगत भवसागरान्तक 'झस्तृतकी स्यर्थताको सहन न 
करते हुए परम काराणीक भक्ततसल भगवानने अज़ नको 
निमित्त कर उपनिषद्‌-सागरकों मथनकर जनसा थारणके लिये 
गीता-अस्ततका प्रादुर्भाव किया, जिसपर यह कोक है-- 
सर्वो्पनिषदो! गावे! देवा गेपरुनन्दन: ७ 
पार्थों बत्छः सुवामोक्ता दुग्धे गैतामुते महत्‌ ७ 

जैसे खौकिक गौको कौकिक गोपाल लौकिक वदढ़से 
पन्‍्द्ढाकर लौकिक भानन्द॒दायक दुग्घ वृहता है वैसे दी 
अलौकिकऋ-एद्‌ प्रतिपादक उपनिषद्‌-गौझो अकौकिक आनस्व- 
स्वरूप गोपाल (थो दवात्रेयकपिलब्यासाधथवतारै: गा बेदःन्त- 
बाक्यानि पाकयति रक्षतीति गोपाल:) ने अत्नौकिक पदेब्लुककी 
तरह अजुन बछडेसे पन्‍्द्वाकर अल्लौकिकानन्ददायक 
गीतारझूत-दुग्बको दुह्दा, जिसे पान कर लौकिक जन भी 
अल्ौकिकानम्द-रसानुभूतिका अनुभव करता हुआ अलौकिक 
पदको प्राप्त होता है | 

इस प्रकार भ्रीभगवती गीसाजीका अवतरण भूतत्में 
हुआ। जिनकी मदिमसाके विषयमें इतना कथन ही अ्रलम्‌ होगा 
कि “कृष्णो जानाति वै सम्यक्‌! अथवा-- 

मो जाने जेहि देह जनाई, 
जानत नम्हें तुम होड़ जाई। 

प्रथम नो वेदोंकी महिमा ही श्रगम है, जिनके विपयमे 
'मुहान्ति यत्यूरय:! बड़े बढ़े ज्ञानी जन भी मोहको प्राप्त होने 
है। फिर उपनिषदोकी महिमा वेदोंसे भी अगम है, जो तिलों- 
में तेखकी भाँति बंदोंमें सारभूत हैं। इन उपनिषदोंकी भी 
सारभूत श्रीगीसाजीकी महिमा जनसाधारणसे किस प्रकार 
सुगम कट्टी जा सकती है ? यद्यपि श्रीगीताजीकी महिमा 
अगमसे अगम है किन्तु सत्प्रतिपाथ भगवदाघ्तेैका साधन 
सुगमसे सुगम है । 

प्रारब्ध मुन्यमाने| हि गैतास्यासर्त: सदा । 
स मुछः से मुखी ठेके कर्मणा नोपरिप्यते 0॥ 

न इस घरको छोड़ना, न उस घरकों बिसारना और 
नित्य गीताम्यासपूर्वक प्रारब्च कम भोगले हुए सुक्तिको 
करतल्ामदकवत्‌ प्राप्त कर तेना चाहिये । यही गीताजीका 
प्रधाम 2४ श्य है। गीता पुरुषको कर्मझश्रके योग्य बनाती है 
और कायरता, आलस्य तथा दृतयदौ्॑ल्यादि भाषोंसे दूर 
भगाती है, इसमें ऋज न ही प्रत्यक्ष प्रमाद है । 'न योत्स्ये? 
इस प्रकार मोहयुक्त अजु नसे “करिष्ये वचन तब” कइखा देना 
गीताकी ही शक्ति थी। कर्म करते रहना और तज्न्ध 

इ्छ 


“पुनरपि जनने पुनरपि मरणं' के अकरसे भी निकल जाना, 
यह उपनिषदोंकी अपेक्षा गीताकी विशेषता है। इस विषयको 
गीताने अ्र० २ श्खोक ७ से १३ तक अच्छी तरह स्फुट 
किया है । गीता ब्रद्यपि उपनिषदोंका सार है तथापि अन्य 
शाख्नोंके समादेशसे रिक्त भी नहीं है, इसीकिये गीताको सर्च- 
शासखमयी कहा गया है। इसी हेतु “गीता झुगीता ऋतैन्या 
किमन्ये: श।खविर्तरै: ॥? 
गीतामें एक विशेष मदस्‍्वकी जात यह है कि इसमें 

किसी प्रकारका पक्ृपात नहीं किया गया है, इसीसे गीता 
संसारमें पूल्यतम भावको प्राप है । 

गैतामु न विशेषे५स्ति जनेपृ्यावचेतु ऋ। 

झ्ञानेप्वेव समग्रपु समा अद्वास्वरूपिणी ११ गी? मा०) 

आपि ऋत्मुदुगतणो मजते मामनन्यमाझू 

साधरेव स्‌ मन्तव्यः सम्यग्ब्यवसिते! हि सः 0७ 


(गी० ६ । ३० ) 
खतिये। वेश्याम्तथा शुद्रास्ते5पि यान्ति परों गतिम्‌ ६ 
(गी० ६ । ३२ ) 


गीतामें ऊंच नीचका विचार नहीं रकखा गया है, मनुष्य- 
माश्र गीताध्ययनसे परम गति प्राप्त कर सकता है। यही 
परम गति ( मोक्ष )की प्राप्ति, पूर्ण स्वतन्त्रता या स्व॒राज्यकी 
प्राप्ति है| हसीमें सनुष्यजन्मकी सफलता है। अतः गीताडे 
इस अखिलशाख-सरवपन्धित स्व॒राज्य-पदपर कुछ विवेचन 
करना आवश्यक हैं--- 

“स्तर! का अर्थ आत्मा, स्वयं, आप या में है और 'राज्य! 
का भ्र्थ अ्रधिकार है। आत्मा शब्दके दो अर्थ हैं---एक 
जीवात्मा और दूसरा परमात्मा; किन्तु विवेक-इृष्टिस जीवास्मा 
और परमास्मामें कोई अन्तर नहीं । जिस प्रकार महाकाश 
मठ और घटकी अ्रपेकासे मझाकाश और घटाकाश भावकों 
प्राप्त होता है, उसीभप्रकार परमात्मा भी विराददेह तथा मलुष्य- 
देदकी उपापिसे इंश्वर और जीव भाषको प्राप्त होता है । 
पर तस्वमस्यादि वाक्यविवरेकसे थ्रास्मैकस्व ही शेत रह 
जाता है और यही यथार्थ स्वराज्य है। यदी स्वराज्य शास- 


सम्मत है। 2 
सर्द नृतेष चएमाने सर्वभूतानि चए्मनि। 


सम पद्यज्ञात्मयाजी स्वागाज्यमभिगच्छठति। 
(मनु० १२-९१) 

यस्‍्तु सर्वाणि भृतान्यात्मन्थेदानु पश्यति 

सर्वभूतेषु आत्मानं ततो न बिजुगुप्सते ५ 
(यज्ञ: ४०-६) 


& हृष्ण' पन्दे अगद गुरुम ७ 





यस्मिन्सवाणि भूतान्यात्मेवभुद्विजानत+ 
तत्र को मोह: क+ शोक एकत्वमनुषदयत: 
(यजु: ४०-७) 
यत्र त्वस्य सर्वगः्मैवामृत्‌ 
(ब० ७५-१४) 
सब द्ोतदूब्ह्मायमात्मा बह 
(मांड० मं० २) 
सब भूतोंमें आत्माको और आात्मामें सब भूतोंको सम 
देखता हुआ मनुष्य आस्मैकस्वरूप स्वराज्यको प्राप्त होता है, 
जिससे बह शोक-मोहादिसे नितास्त विमुक्त होकर परम 
शान्तिको प्राप्त हो जाता है, अन्यत्र शान्तिकी आशा नहीं। 
श्रुतिमाता डिडिसघोषसे सूचित कर रही है 'तेषा शान्ति: श.श्वती 
मतरेषाम' यद्दी समस्त शास्त्रोंका यथार्थ सिद्धान्त है । 
अधघीत्य चतुरे! देदान्‌ व्याकृत्याशदशा: स्मृती: । 
अहो श्रमस्य वफरर्य आत्माषि कवितों न चेत्‌ 
अविज्ञते पंर तस्वत शाम्राधीतिस्तु निष्फटा। 
विज्ञातपषि पर तस्वे शाख्रा्धीतिस्तु निष्फला॥॥ 
(शेकराचार्य) 
इह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्महती विनष्टि ॥॥ 
कबतक स्टेशतोंपर ढेरा ढाले पढ़े रहोगे ? आराम तो घर 
ही जाकर मिल्लेगा। स्टेशनोंके क्षणिक पदार्थोपर मत भूल्ों 
पर-राज्यको कभी स्व॒राज्य मत समझो । भक्ञा सर! (अपने) 
राज्यको कौन कैसे स्याग सकता ? और जिसका न्याग पुक 
दिन झवश्यंभावी है वह स्व॒राज्य कैसे हो सकता है ? देहसे 
लेकर त्रिक्ञोकीके भ्राधिपत्य प्यंत समस्त भौतिक राज्यपर 
किसीका स्व॒राज्य (स्वाधिकार) कभी स्थायी नहीं रहा, सबसे 
बल्वात्‌ छीन लिया गया। भोजने क्‍या ही अ्रच्छा कहा हैं - 


मोधाता च महीपतिः कृतयुगारंकार मुते! गतः , 
सेनुर्थैन महोंदणी विगचितः कार्मी दशास्पान्तकः १ 
अस्ये चाप गुधिष्ठिरप्र मुतये! याता दिवे नुप्ते , 
नैकेनापि दिवं गता वसुमती मुक्ज त्वया यास्यति ॥ 


अतः उपयुक्त युक्ति-प्रमाणोंसे यही सिद्ध होता है कि 
आत्मप्राप्ति ही स्वराज्य-प्रास्ति है, यही एक महा-शासन है 
जिसके समच समख भौतिक शासन विरस हो जाने हैं-- 
अफेक्याधिपतित्वमत विस गम्मिन्महाशासने ॥ 
( अष्टावक्र ) 
यही सा स्व॒राज्य गीताको सम्मत है--- 


यदगत्वा न निवतेन्त तदधाम परम मम १ 
( गीता १५ । ६ ) 

ये मां पद्यति सर्वश्न से व मय पदयति। 

तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यात ७ 

सर्वभुतस्थितं ये मां भजत्येकत्वमास्थितः । 

स्वध वतमाने5पि स योगी मयि बतते ७ 
(गी० ६ ॥ ३०-३१) 

अहमात्मा गुडांकश सर्वभृताशयरिथितः । 

अहमादिश्व मध्य च मृतानामन्त एव च ७५ 
(गी० १०॥ २०) 

सम सर्देध भतष तिष्ठन्त परमेश्वरम 

ब्रिनद्वमत्स्वविनठयन्त य+ पठ्यति स पठयति ॥॥ 
(गी० १३॥ २७) 

सम पठ्यन्हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरभ । 

न हिनस्यात्मनण्मानं तते! याति पर गतिमु ॥ 
(गी०१३॥|॥-४६) 

यम्म्वात्मगतिरेव स्थादात्मनुप्तश्न मानव: 

आन्णेव व संतहम्तम्म कारण न डिद्ते ॥ 
/ गीढ ३ १७ ) 

बार ठेवः संर्दर्शिति से महफ्मा सुदर्कनः। 
(गी० ७। १०) 

मा; निशा सर्वे नतानो ठम्यी जागते सेग्मी। 

मे यो जाअ्ति भुतानि सा निश एथ्यते गनः 


+ गी० २+१६5०॥ 


अग्विल्ञ दृश्य-वाधपूवेक आतमाका साझात्कार ही 
परमपद, परागति, पराकाष्ठा, परमधाम, कैरल्यमोक्त तथा 
अविनाशी स्वराज्यादि नामोंसे प्रसिद्ध है । 

बस, भव शीघ्र ही इस अविनाशी स्वराज्यफे किये 
चेष्टा करनी चाहिये । 

अनित्यमगुस् दाकमिम प्राप्प भजम्व गामु । (गी०६।३३) 

डक्िप्ठन जाग्रत प्राप्यवराक्िबोधत। छ्ुरस्य भारा निशिता 
दर्त्यया दगै पथ्स्तत्कवये वर्दान्त । (कुठ ३ । १४) 


संसार चणमभंगुर है, जीवन नल्िनीदृक्षगत जलाबत्‌ 
तरल है, घर बहुत दूर है, मार्ग सीचण किये हुए घुरेकी 
घारावत दुर्गंस है। अतः हे जीव ! उठ, भोहनिज्ञासे जाग, 
इम्द्रियरूप धोढ़, मनरूप खगाम और बुद्धिरुप सारथीसे 
सुसझ्ित शरीररूप रथकों अपने घरकी ओर हांक दे । 


# भंगवदहीता और भारतीय मनोइक्ति # 


२६७ 





उपदेश कठ० व० ३ में विस्तारपूर्वक वर्शन किया 
गया है । इसीको गीताने इस प्रकार वण“न किया है। 
उद्धरेदात्मनत्मानं. नात्मानमवसादयग्रेत्‌ | 
आत्मैव दत्मनेो बन्धुरात्मैद रिपुरात्मनः ७ 
(गी० ६ ३) 
ओरे जीव ! स्त्रयं अपना उद्धार कर, अपनेको आत्मप्राप्तिसे 
न गिरा । यदि वूने आस्मप्राप्ति करद्वी तो तू ही अपना 
बन्धु है, अन्यथा तू ही अपना शत्रु है । 


मुक्तसडगाइनहंवार्दाी. धुत्युत्साहसमन्दितः १ 
सिद्धर्यासिद्धथार्निवंकार: कर्ता सास्विक उच्यते 
(गी० १८। २६ ) 


अरे जीव ! रथ (शरीर ) को अपना स्वरूप मत समर, 
इसमेंसे में और मेरे भातवक्रो उठा ले, क्षणिक स्टेशनके 
पदार्थोकी सिद्धि और असिद्धिमें विकारवान्‌ न हो, पैये- 
उत्साहपूर्वक साश्विक भावसे युक्त हुआ अपने सारथीकों 
इस भकार प्रजुद्ध कर--- 
प्रवृत्ति च निर्देत्ति उ कार्याकार्म भगामये । 
बन्ध मे।क्ष च यावात्ति ब॒ुद्धिःसा पार्थ सास्विकी ॥॥ 
( गी० $5। ३० ) 
है सारथी ! त्‌ संसारचक्रमें फँसानेवाले सकाम कर्मका 
स्याग कर और परमक्ककी प्राप्ति करनेवाले निष्काम-कमपूर्यक 
ज्ञान-मार्गका ग्रहण कर, यही कतंव्य है। आप्मेकस्वद्शन 
ही अ्रभय तथा मोक्ष नामसे कहा जाता है और ह्ौत भाव 
ही भय तथा बम्च नामसे कहा जाता है। इस प्रकार बुद्धि- 
सारथीको साश्विक भावसे युक्त कर तदनन्तर क़्गामकी ओर 
ध्यान देना चाहिये। 
भुत्या गया भय॑त्र मनः प्राणन्द्रिसक्रिया: 
योगनाव्यमित्तरिण्या घुतिः सापार्थ सर्त्त्विकी १ 
( गी० १८5। ३३ ) 
है जोव ! मनरूपी रस्सी ऐसी होनी चाहिये जो अचक्न 
घृतिकी सहायतासे स्वयं अपनी तथा इन्त्रियरूप धोड़ों भौर 
प्राणोंके गति-चामश्चल्यको रोक सकें। इस प्रकार विज्ञान- 
सारथीयुक्त रथके ट्वारा तू अपने यथाथे स्वराज्यको प्राप्त 
हो जायगा “यस्म,दुभूयों न जायंत' जहांसे फिर कभी वापस नहीं 
खौटना पढेंगा | 'तद्िष्णोः परम पदम” यही तेरी पैतृक सम्पत्ति 
(पिताका राज्य) है। बस, अब कमर खोल दे, टांग पसारके 
निर्भय निश्चिन्त सो रह, मंजिल समाप्त हो गयी ! 





मगकद्गीता और मारतीय 
मनोकृत्ति 


( लेखक-हेल्मूट फ्रॉन ग्ल/जेनप्प 'कोनिगजबगग' जमंनी ) 


288) रोपीय विद्वानोंमें कुछ लोग तो ऐसे हैं 
27 जिनका यह विश्वास है कि एक सगुण 
यू इँश्वर संसारसे अल्लग रहता हुआ संसार- 

कष्ै का शासन करता हैं झौर कुछ क्ोग 
८ ऐसे हैं जो प्रसिद्ध दार्शनिक स्पाइनोजा 
६4 


(8]977029) के सतके अनुसार यह 

कटद्दते हैं कि वह सगुण ईश्वर जगतसे 
अलग न रहकर प्रकृतिके अन्दर भजुस्यूत है। किन्तु 
हिन्दुओंके मतरमे इंश्वर जगतसे बाहर भी है झौर जगतके 
भीनर भी है एवं यही कारण है कि यूरोपीय विद्वानोंको 
यह सिद्धान्त सदा ही अनोखा जेंचा है, किन्तु दिन्दुओंको 
यह माननेमें कोई विरोध नहीं दिखायी देता । परमात्माके 
सगुणरूपकी इस भाँति कल्पना करना कि वे एक अ्रत्जौकिक 
विग्यह धारण किये हुए अपने शुद्ध साध्विकरूपसे वे कुण्ठमें 
विराजमान हैं और श्रद्धायुक्त भक्तिके द्वारा उनकी कृपा प्राप्त 
हो सकती है तथा साथ दी यह भी कल्पना करना कि वे 
ईश्वर जगतके मूलतस्‍्त्व एवं वह शक्ति हैं जो विश्वके सारे 
पदार्थोके अन्दर ओतप्रोत है। हिन्दुओंकी दृष्टिस इश्वरवाद 
और बहावाद ये दो सिद्धान्त एक दूसरेके इनने विरोधी नहीं 
हैं कि दोनोंमें किसी प्रकाका सामअस्य हो ही न सके, 
अपितु ये सिद्धान्त परमास्माके उस दुर्शेय स्वरूपका अवगाहन 
करनेकी भिन्न भिन्न प्रकारसे चेष्टा करते हैं जो मनुष्यकी 
परिदिन्न बुद्धिके किये अतक्य है। भारतवर्षमें अनेक दुर्शन- 
शास्त्र प्रचलित हैं, जो इंश्ववाद और बक्षवाद दोनोंका 
सामअस्थ करनेकी चेष्टा करते हैं ।जो अन्‍न्धथ इन दोनों 
सिद्धान्तोंका समानरूपसे प्रतिपादन करते हैं, उनका अनतामें 
बढ़ा आदर है। इससे भी वही बात सिद्ध होती है जो 
ऊपर कही गयी है। उदाइरणके किये भगवद्गीता जैसे असिस्ध 
अन्थको ही लीजिये, हम देखते हैं कि इस ग्रन्थमे श्रीकृष्ण, जो 
भगवान्‌ विष्ण के पूर्यावतार थे, साचात्‌ सामने आकर अपने 
मोक्षके सिद्धास्तका प्रतिपादन करते हैं। वे भगवान्‌ सबक 
एवं सर्वशक्तिसम्पन्न हैं तथा विश्वके शाश्वत नियन्ता भो 
है। जो लोग उनमें श्रद्धा रसकर उनकी उपासना करते हैं 


९22 के न प्णे 
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उन्हें वे कृपापूर्वक मुक्तिसू्पी फल प्रदान कर देते हैं | वे अजु नके 
सम्मुख मस्तकपर भुकुट घारणा किये, हाथोंमें गदा भौर चक्र 
लिये, दिष्य मालाम्बर-विभूषित, मनोमोहक सुगन्धिसे 
सुवासित, अनेक नेश्रों और अनेक सुखवाले तेजोमय दिव्य 
शरीरको घारण किये हुए प्रकट होते हैं, उन्हीं भगवानका-जो 
अपने भक्तको इस प्रकार प्रत्यक्षरूपमें दर्शन देते हैं-अन्यश्न हस 
तरह वण न सिलता हैः- 

'अविभक्त ( अखण्ड ) होनेपर भी वे भूतोंमे विभक्तसे 
जान पढ़ते हैं; वही उनके पालक हैं, वही संहार करनेवाले 
और वही स्रष्टा हैं।' (१३१६ ) 

डनके लिये ऐसा कद्दा जाता है कि 'सारी वस्तुएं माज्ामें 
सोतियोंकी तरह उनके भन्दर पिरोयी हुई हैं।” ( गीता ७७) 

आपषा-तस्ववेसाओंने इन विरोधोंका समाधान करनेके 
लिये यह मान लिया है कि भगवद्ीता प्रारम्भमें इंश्वरवादका 
एक उपदेशात्मक काव्य था और पीछेसे उसके अन्दर जहाँ 
तहाँ ब्रह्ववादके सिद्धान्तोंको ग्रथित कर दिया गया। परन्तु 
हिन्दू , भगवद्गीताको एक ही विषयका ग्रन्थ मानते हैं और 
उसके सम्बन्धमें उनकी अभीतक यह धारणा है कि इस प्रन्थके 


हा ७ आर 


झअब्दर उनके भगवश्सरूप सस्वब्धी रिद्धास्तोंकी अत्यस्त 

सुन्दर एवं पूथ अभिव्यक्ति हुई है। पूर्वीय ख्ोगोंके धार्मिक 

सिद्धास्तोंकी समीक्षा करनेमें यूरोपीय विद्वानोंने जो भूल की है-- 
ओर ऐसा करना उनके द्विये बहुत सहज था-वह मह है कि 

उन्होंने सर्वत्र उन सिद्धान्तोंको पाश्मात्य विचार-पद्धतिको 

कसौटीपर कसना चाहा है| पूर्वके ल्ोगोंकी मनोश्ृत्ति और ही 

प्रकारकी है। उनके दार्शनिक सिद्धान्तोंकी उत्पसि सीधी उनके 

धमेसम्बन्धी अन्तरास्माके अनुभवकी गहराईसे होतो है। 

बे उन सिद्धान्तोंको उसी रूपमें ब्यक्त करते हैं, जिस रूपमें 

उनके अन्दर श्रस्फुटित होते हैं; वे केवक्ष बौद्धिक विचारोंके 
प्रवाहमें ही नहीं बद जाते। इसकिये जहाँ हम लोग शुष्क 

तकंके आधारपर केवज्ञ एक ही सिद्धान्तकों स्त्रीकार करते, 

और दूसरेको आ्त कहकर उसकी अवद्देखना कर देते हैं ; वहां 
हिस्दू तक-दृष्टिसे विरोधी सिद्धान्तोंके भी भौचित्यकों स्वीकार 
कर लेते हैं। तथ्योंको यधावस्थिन रूपमें स्वीकार कर लेना ही 
भारतीय मनोजृत्तिको समकनेकी कुओ है भौर यदि हम 
यूरोपीय विद्वानोंकी एकद्रेशीय दृष्टिको ही लेकर चक्केंगे तो 
हम हिन्दुश्रोंकी मनोवृत्तिको कदापि नहीं समझ सकेंगे । 
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ताकी योग्यता उपनिषद्के समान ही है। 
५८८ ९0) भाजतक जितने ऋषि, आचाय और उच्च 
मी) है श्र शीके सन्‍्त महाप्मा हो गये हैं, सभीने 
| दृदयसे इस बातकों स्वीकार किया है। 
/, झतएव कहना नहीं होगा कि गीता कितना 
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ध्ये सम्बन्धमें अबतक मतभेद चत्षा ही आा 
रहा है| प्राचीनकाज़के भिन्न भिन्न आच्ायोंमे ह्ौताहोंत- 
सम्बन्धी मतभेद था। सम्भति क्रोकमाल्य लिककने गीता- 
रहस्य नामक ग्रस्थकी रचना कर संस्यास और कम्मयोगवादमें 
विवाद खड़ा कर दिया है। गीतारहस्यके प्रकाशनसे पूर्व 
वेशाग्त और संस्यासका निश्य सहयोग था। वेदास्त या 
अक्शानके नामसे ही संस्यास सभा जाता था। परस्तु 
कोकसान्मने ओमज्ञगवद्गीनाके आधारपर शास्त्रीय रीतिसे 


यह सिद्ध कर दिया कि अक्ज्ञान जेंसे क्मसंन्यासमें है, वेसे 
ही। कमेयोगमे भी है। अर्थात्‌ जैसे शानयुक्त कमेसंन्यास 
मोक्प्रद है, वैसे ही शानयुक्त कर्मयोग भी स्वतन्त्ररूपसे 
मोक्ददायक है, वल्कि कर्मसंन्यासकी भझपेश्ा कर्मयोग कहीं 
अधिक अं ४ है । लोकमान्यके इस झाशयकों प्रकारान्तरसे 
स्पष्ट करके वतलाना ही इस निबन्धका उद्देश्य है । 

जिस समय भरगवानूने अजु नके प्रति गीतास्टनरूपी 
तस्वज्ञानका उपदेश किया था, उस समय वैदिक संस्कृति 
उच्नतिके उच्च शिग्वरपर पहु सी हुईं थी, इसीसे श्रीमद्ध गवक्नीता 
सनातन वैदिक धर्मेका परमोक्ष गूढ़ रहस्य है । गीताशाख्रके 
उपदेशक भगवान्‌ श्रीकृष्ण किस योग्यताओ पुरुष थे, यह 
बनद्ाना वाणीकी शक्तिके बाइरकी यात है | इस सम्दस्धमें 
इतना ही कहना बस है कि वे साक्षात्‌ परमेश्वरके अवसार 
हो थे, आरीकृष्णके उपदेशकों अहण करनेवाले धनुधारी अरजुन 
भी कम योग्यताके पुरुष तहीं थे। अरीकृष्णकी भुमिकापर 
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स्थित रहनेकी उनमें योग्यता थी, इसीसे भगवानने हाथ 
पकड़ अपनी भूमिकापर चढ़ा फर उन्हें कृताये कर दिया। 
अल सकी इस इश्वर-तुल्य भुमिकाकी ओर त्च्य करके ही 
महर्षि ब्यासने “ नारायणं नमस्कृत्य नरं॑ चेव नरोफ्तमम्‌ ! कहकर 
श्रीकृष्णके साथ ही अज्ञ नकी वस्दना की है। 

भगवान्‌ श्रीकृष्णके जिस उपदेशसे अजु नकी “श्री- 
नारायण” के समकक्त योग्यता पूछ और स्थिर-प्रतिष्ठित हुई, 
यह उपदेश संस्यासमार्गका न होकर केवल कमेंयोगका कैसे 
था, इसी विषयपर कुछ लिखना है । 


अजुनकी शंका 

“जिस समाजमें वर्णाअम-धर्म सुब्यवस्थित रूपसे प्रचस्तित 
है, वही समाज उद्नसिके शिखरपर चढ़ा हुआ माना जाता 
है ।' ऐसा एक ग्रीक तस्ववेसाका कथन है। महाभारत युद्धके 
समय वैदिक समाज इस पूर्णावस्थाकों पहु'च गया था, 
यह बात मसहाभारतके व नसे ही भकीभांति सिद्ध है। 
मजुष्यका जीवन सम्पूण रूपसे समाजपर अवल्लम्दित होनेके 
कारण उसके निजी और समाज-सम्बन्धी विषयोंका उत्तर- 
वायित्व स्वाभाविक ही उसपर झा जाता है, विशेषकर नागरि- 
कताक अधिकारी मलुष्य तो उपर्युक्त दोनों प्रकारके 
उफ्तरदायिश्वसे किसी भी प्रकार नहों छूट सकते । ऐसे ही 
मनुष्य समाजके सम्बाल्क समझे जाते हैं, हस्द्दींको प्राचीन 
काखमें द्विज कहा जाता था । 


बरक्षययांदि आश्रम व्यक्तिके जीवन-क्रमकी दृष्टिसे 
झत्यस्त उपयोगी और महस्‍्वके हैं। मर्यादारहित भोगोंसे 
मनुष्यकी मानसिक और शारीरिक अवनति होती है, परस्लु 
इसी प्रकार अजुचित व्यागवृश्षिपे भी सनुष्यके सनपर 
धक्का पहुँचता है | अतपत्र मर्यादित विषयसेवन और 
उचित त्याग इन दोनों तस्वोंपर समम्त आश्रम-धर्मोकी 
व्यवस्था कर वैदिक ऋषियोंने ब्यक्ति-धर्मका मार्ग निर्भ्रास्तरूप- 
से निश्चित कर दिया । इस प्रकार न्यक्तिके जीवनकी श्रेयस्कर 
व्यवस्था करनेके साथ दी उन्होंने सामाजिक जीवनकी भी बड़ी 
सावधानीसे सुस्दर ब्यवस्था की | आद्षणादि चारों वर्णोके 
घर्मोौको ऐसे माफ-तौलसे व्यवस्थित किया कि जिससे 
समाज सदाके दिये सुसंघटित और तेज-पूर्ण बना रहे । 
वर्ण॑ब्यवस्याके गुश-कर्मोंकी सूची देखनेसे यह बात सहजमें 
ही सिद्ध हो सकती है । इस प्रकार ब्यक्तिहितके 
उद्द श्यले आश्रमधर्मकी और समाजहितके उह श्यसे वर्ण- 
धर्मकी रचना हुई। व घम और आश्रमधर्म एक धूसरेके 


रद्द 


सहायक होनेपर भी प्थक प्रूथक्‌ हैं । इसीखज़िये टनमें छोटे 
बडेका सम्बन्ध उत्पन्न होना भी अनिवाये है। यद्यपि ये 
दोनों ही घर्म परस्पर पोषक हैं, तथापि व्यक्तिके जीवनर्मे 
एकाध ऐसा प्रसंग भी आ जाता है, जब वण' और आश्रम- 
धघर्ममेंसे एकका स्वीकार और दूसरेका त्याग करनेके लिये 
मनुष्यको वाप्य होना पढ़ता है। ऐसे प्रसंगमें श्रेष्ठ धर्मका 
स्वीकार कर गौणका ह्याग करना न्याय समझा जाता है । 
परन्तु सुख्य गौणका निश य जितना सहज दीखता है, 
उनना सहज वह है नहीं । कर्तब्याकतन्य-निण य और 
कार्याकार्य-ब्यवस्थिति आदिके प्रभ उस समय ऐसा गम्भीर 
स्वरूप घारण कर छेते हैं कि वेचारा मनुष्य सहसा इनका 
निए य न कर सकनेके कारण बड़े ही चकरमें पढ़ जाता 
है। ऐसे प्रसंगपर आश्रम या वर्शाधर्मके गुण-कर्मोकी लग्बी 
सूची सामने रखनेसे विशेष द्ञाभ नहों होता | अतएव 
बड़े लोगोंके “धर्मस्प तत््वं निहितं गुहाया” वाक्यके अनुसार 
मलुष्य सम्तोषपूर्तक चुप बैठना ही अच्छा समझता है। पर 
छोटी बात होनेपर तो ऐसा करना सम्भव होता है, लेकिन 
भारी बात होनेपर ऐसी विकट समसस्‍्याके समय सरलदृदय 
मलुध्यको दुःस्व हुए बिना नहीं रह सकता । 

अजु नके सामने तो बड़ी ही विकट समस्या थी और 
वह इतनी नजदीककी थी कि वे उसे किसी प्रकार टाल रहीं 
सकते थे । 

रणाभूमिके बीचमें आकर अजु नने जब दोनों सेनाओ- 
को देखा. तो दोन में ही प्रत्येक श्रधिकारी व्यक्ति उन्हें अपना 
आस दिखल्लायी दिया। तत्र श्रजु नने सोचा कि भीष्म, द्रोण 
सध्श महान्‌ पुरुष, जो समस्त राष्ट्र: वन्‍दनीय और अपने 
व्यक्तिगत नातेसे परम पूज्य हैं, पेसे महानुभावोंपर शस्त्र 
चक्नाना कया पाप नहीं है ? रणभूमिमें सामने आये हुए 
खोगोंके साथ युद्ध करना क्श्नरियका धमे है, यह सच्ची बात 
है, परन्तु जिस कुलमें उत्पन्न हुए, उसकी उञ्नति करना; 
जिनकी कृपासे छोटेसे बड़े हुए, उन पितृजनोंकी सेवा करना 
और जिनके अनुभहसे अजशान दूर होकर ज्ञानकी प्राप्ति हुई 
उन गुरुजनोंकी भक्ति करना क्‍या धर्स नहीं है १ तात्पर्य यह 
कि कुछको समुज्नति, पितसेवा और गुरुभक्ति गृहस्थका श्रष्ट 
धर्म है। कत्रियकी हैसियतसे युद्धमें प्रव्तत होनेपर कुक्षय, 
पितृहत्या और गुरखोह सरीखे महापातक होंगे और जिनके 
लिये यह पापमय युद्ध करना है उन्होंका हस युद्धमें नाश 
होगा, अतएव इस समय ज्षश्रियके वर्ण-धमंकी अपेक्षा गृहस्थ- 
का आअ्रम-घर्म ही अंष्ट है। अजुनने अपने मनमें ऐसा 
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निश्चय कर दिया । अ्जुनके विचार थे ही उदात्त और 
भव्य थे, जिस मार्गसे मनुष्य-जीवरकी यथार्थ साभंकता हो, 
विकट प्रसंगर्मे उसीके स्वीकार कर लेनेका निश्चय अजु नके 
शीख्च-सम्पक्ष स्वभावकी शोभा थी, इसमें कोई सन्देह नहीं। 
अजु'नकी यह धारणा थी कि मनुष्य-जीवनकी सार्थकता 
कर्मके आचरणसे नहीं. पर क्ेके संन्याससे ही होती है । 
अतएव जीवनकी सफलताके किये जो संन्यास कभी न 
कभी अदहय करना ही होगा, उसका इस विकट असंगमें 
प्रहण कर लेना अधिक श्र यस्कर है, क्‍योंकि हस समय 
कर्म त्याग करनेसे कुब्नकय, पिठ्हत्या और गुरुह्ोह सइश 
गृहस्थ-धर्मके घोर पाप टल जाते हैं और कर्म-संन्याससे 
जीवनकी सफलता भी होती है | इस प्रकार विजय (मान- 
सम्मान ) गा राज्य आदि स्वार्थी हेतुओंपर स्थित वण- 
धर्मफी अपेक्षा कर्म-संल्यासरूप आश्रम-धर्म निदोष और 
अष्ठ है। अजुनकी सममममें यही वान ठीक जेंची, इसी- 
जिसे वे वण'-घमंकोी गौण समझ कर उसका त्याग करने 
और आश्रम-धमंको श्रष्ट समझ कर उसे ग्रहण करनेके 
दिये तैयार हो गये. प्‌व॑ श्रीकृष्णके प्रति श्रपना निश्रय 
विस्तारपूर्वक सुनाकर अवत्तक हृदयसे पाले हुए प्राणापेक्षा 
प्रिय गांडीवको जमीनपर रखते समय उनके सनमें हतनी 
अधिक वेदना हुई कि वे गग्मीर-बृत्तिके रण-पयिदत फूट 
फूट कर रोने लगे ! 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका उपदेश 


आज नकी शड्ा,अपने निश्चयके समर्थनमें कह्टे हुए अ्रजु न- 
के शब्द और उनकी मानसिक स्थिति आदि सभी बातोंकी 
ओर ध्यान देकर भगवान्‌ श्रीकृषणने उनको उपदेश देना 
आरम्भ किया (२३१) | 

आत्माका कभी नाश नहीं होता, वह अविनाशी होने- 
के कारण ब्रिकाज्ञाबाधित हैं| पहले हस तस्वका उपदेश 
करनेके बाद भगवान्‌ धीकृष्णने अजु नको उसके विचारोंकी 
भूल स्फ्टतया दिखता दी | युद्ध करनेमें जँसे पेहिक और 
पारलौकिक हानि है, वेस ही युद्ध न करनेमें भी अफएकीति 
आर स्वधमे-त्यागरूप पाप होनेसे दोनों ही प्रकारकी हामि 
होगी | अनएवं जिस तरह युद्ध करता त्यास्य समका जाता 
है, उसी तरह युद्ध न करना सो अनुचित ही सिद्ध होता 
है । अतप्व अजुनके युदूस्यागरूप निश्चित विचारकों 
निर्दाष नहीं कहा जा सकता! अजु नने जिन कारसोंसे 
चल -घर्की अपेक्षा आश्वम-पर्मको अंछ माना, 4 कारक 


डचित नहीं थे, क्योंकि अजुनने यद्र॒ समझ दिया था कि 
विजय, राज्य या उपभोगकी प्राप्ति ही इस युद्धका उद्द श्य 
है (१३२) | पर अजु नकी यह धारणा भूल थी। कर्तव्य 
और अकर्ंब्यका नि्ंय करनेवाली बुद्धि पूर्ण निर्दोष और 
योगयुक्त होनी चाहिये। वह योगयुक्त बुद्धि क्या है ? इसी- 
को भगवान शीकृष्णने वूसरे अध्यायके श्लोक ४४से ४८ तक 
चार श्खोकोर्मे सूत्रूपसे समझाया है। इन चार श्खोकोर्क 
प्रकरण पेंतालीसवां श्लोक प्रधान विधि-वाक्य यानी 
उपदेशका मुख्य विषय है--- 

बशुण्यानिषया देदा निमंबगण्ये। भवाजुन । 

निर्देन्द्री नित्यसस्वस्था निर्योगक्षण आत्मवान ॥ 

( गी० २। ४२ ) 

इस श्लोकमें तीन निषेघक और दो विधायक श्रंश हैं । 
पहले “निस््रैगुदय” अंशर्मे यह उपदेश दिया गया है कि 'त्‌ 
सारिक, राजस और तामस तीनों प्रकारके भोगांकी इच्दा 
छोड़कर निस्प्ह हो ।! उपभोग और विज्ञास ज्यक्तिरे धर्म हैं, 
वे समष्टि (समाज) के धर्म नहीं हैं, और समाजकी हाति 
पहुँचानेवाला कोई सा भी धर्म स्यक्तिके लिये त्याज्य दी 
मानना चाहिये । परन्तु पऐश्व्य यानी सत्ता या स्वामिस्वका 
झपिकार समाजका धर्म है, सत्ताके साथ भोगका कुछ भी 
सरवन्ध नहीं है। परन्सु एक या कुछ ब्यक्तिय्रोंकी भोग-लालसा 
जब अमर्यादितरूपपें बढ़ती है, तब उन्‍हें अधिकारकी 
लालसा भी उत्पन्न हो जाती है। परन्तु विज्ञासिता सहश 
चुत्र स्यक्ति-धर्मर्म फंसे हुए दुर्बश्अ-हृदयके मनुष्य सत्ताके 
किये कैपे अनधिकारी होते हैं, इस यबातके प्रसागा इतिहास 
डड्ढकी चोट दे रहा है। जिस हिसावसे सलुक्य समाजक साथ 
एकरूपताको प्राप्त हुथ्ा है, उसी हिसायसे मनुष्यमें सत्ताकी 
योग्यता भी उत्पन्न होती है। सत्ता व्यक्ति-धर्म नहीं है, 
यह समाज-धर्म है। यही मत सहाभारतका है।( शास्तिपर्व 
अध्याय ६० क्लोक १४-१२ ) सत्ताका सर्यबन्ध भोगके 
साथ जोड़नेसे प्रष्येक इश्टिसे भनिष्ट ही होता है। भोग-सइश 
जुद्ध इच्चाका परिव्याग कर लोकहिलत सरीसख्े पवित्र 
हेसुकी हृददां करना ही बुद्धियोग-सम्बन्धी उपयेशके 
“निम्नेगुक्य” शब्यूसे अतलाया हुप्ा अंश है । 

“मिड नव! पदसे बह यतलाया है कि शुद्धिको विकार-वश 
मत होने दे और “निर्योगश्षेम' पद्से उच्छू म्यख्षताके त्याग 
लिये कहा गया हैं। 'नित्यसस्तस्थ' का अर्थ है बुद्धिमें रहने- 
वास्रा दैदी सम्पत्तिका विकास या स्थैथे और 'भात्मवान्‌! से 
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शान-विज्ञान-सम्पन्न अर्थ समझना चाहिये। इस झछोकके 
समान मुख्य उपदेश-पाक्य हस प्रकरणके भय किसी भी 
छोकमें नहीं है, एवं इन वाक्योंकी प्र तानतामें कोई भी त्रुटि 
नहीं दीखती । इससे यही सिद्ध होता है कि यह ४श५वाँ 
कोक ही योगनिष्ठाका मुख्य सूत्र है। इसमें दिया हुआ 
उपदेश अपने श्राप ही रखित न दोनेके कारण मीमांसा- 
शास्त्र इसको अत्यब्त अप्रासि कहा है, ऐसे अध्यम्त अप्राप्त- 
सम्बन्धी मुख्य उपदेश-वाक्योंका ही मीमांसकों ने अ्रपूत विधि! 
नाम रक्‍्खा है । 

तात्पयें यह कि, इस प्रधान वाक्यमें योगनिष्ठाका मल 
तरत सूत्रमय शब्दोंमें बर्खित है | ब्यवसायास्सिका बुद्धि ही 
कर्मंयोगका आधार है, इसक्षिये उसझे परिपर्य स्व॒रूपके 
सम्बन्धमें इन छोकोंमें कुछ कहा गया है । ऐसा कहा जा 
सकता है कि बुद्धि, एक कर्मंयोग-शाख््रकी ही क्यों,-संसारके 
सभी शास्त्रोंकी जननी है। मनकी अपेक्षा बुद्धि उत्तम तत्त्व 
है, मनका धर्म संवेदन है, संवेदनके अनन्तर स्मरण-शक्ति, 
तारतभ्य-विचार, इच्छा या निश्चय ये सभी बुद्धिके स्वरूप 
हैं। ब्यवहार हो था परमार्थ, सभी बातें बुद्धिपर अवजम्बित 
हैं। अ्र्ज़ नके श्रति दिये हुए भगवानके उपदेशानुसार ज्यों 
ज्यों बुद्धियोगकी पूर्णता होनी जाती है,वत्यों डी सयों 
मनुष्यकी योग्यता भी अधिकाथिक बढ़ती जाती है। 
उपदेश-वाक्यमें बुस्धियोगके पांच अंशोंका निर्देश होनेपर 
भी उनमें आत्मश्ञान या समत्यका ही मदृत्त अधिक है। 
इसीसे उन दोनों अंशोंको आदेशात्मक शब्दोंमे कहा है । 

संकृचित भोगेच्छा समाजवम या परमार्थमें विधातक 
है। आत्मज्ञान थिना उसका पूर्ण विनाश नहीं होता । 
बुद्धिकी यथार्थ साम्यावस्था आत्मज्ञानसे ही उतपन्न होती 
है। इसीकिये स्वार्थॉयागी ज्ञान-विज्ञान-सम्पत्त पुरुष ही 
सदके वन्दनीय दोने हैं । 

झब ४७८ वें छोकके आदेशास्सक वाक्योंपर विचार 
करना चाहिये। परन्तु इसके पूर्व ४७वें छोकऊे अर्थको 
ध्यानमें रखमेकी आवश्यकता है, क्‍योंकि ठस छोकमें कहा 
गया है कि, “तेरा कुछ अधिकार है सो वह कर्म करनेमें ही 
है ।' हस 'ध्रधिकार' शब्दसे यह स्पष्ट दिखलाया गया है कि 
बुद्धियागके अनुसार कर्म अप्राप्त नहीं परन्तु नेसगिंक रूपसे 
प्राप्त दी है। फल्क प्राप्त करना तेरे हाथ नहीं है, अतएय 
उसकी इच्छा मत कर और कर्म न कश्नेका सी तथा हठ न कर, 
यह कहनेके याद 'त्‌ योगयुक्त होकर कम कर' ऐसी आशा 
७प८्यें छोकमें दी है । 
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प्राप्त हुए सहज कर्मोकी व्यवस्थाके द्विये जो आज्ञा दी 
जाती है, उसे मीमांसा-शास्ंेमं 'नियम-विधि” कहते हैं । 
उदाहरणार्थ अन्न खाना सहज कम है, परम्तु टसमें अव्यवस्था 
नहीं होनी चाहिये, इसलिये 'द्नमें एक बार भोजन करो! 
घमेशाखकी ऐसी आज्ञाओंका नियम-विधिमें समावेश होता 
है। इस प्रकार भपूर्वं-विधि, निषेध और नियम इन तीनोंके 
अलुसार कमेयोग-शासत्रका सिद्धान्त इन चार ( ४शसे४८) 
छोकोंमें कहा गया है । इसलिये उत्तर-मीमांसाकी चतुः- 
सूश्रीके अनुसार कर्मयोग-शासत्रकी यह चतुःस॒त्री सिद्ध 
होती है । 

कोकमान्य तिलकने “कर्मण्येवाधिकारस्त'हुस € ४७वें ) 
एक ही छोकसे कर्मंग्रोगकी चतुःसूत्री सिद्ध की है परन्तु 
उसकी अपेक्षा उपयुक्त चार छोकोंमें कम्मंयोग-शास्त्रकी 
चलुःसूत्री सिद्ध करना अधिक सयुक्तिक दहरता है। 
चतुःसूत्रीकी कल्पना महासूत्रमें है ; वेदास्त-शास्त्रका सुख्य 
सिद्धान्त उत्तर-मीमांसाके पहले चार सूत्रोंमे सिद्ध 
किया गया है। अतपुव एक ही सिद्धान्तसे सम्बन्ध 
रखनेवाल्षे चार सूत्रोंको मिल्राकर “चतुःसूत्री! शब्दका 
प्रयोग किया जाता है। इस चतुःसूत्रीके अचुसार ही उपयु क्त 
चार छोकोंमें भी चतुःसूत्री दिखायी देती है| ०२वें छोकमें 
बुद्धियोगका ताछिक स्वरूप कहकर ४६वें छोकमें उसका 
फल पूशकामता या कृतार्थता बतज्ञाया और अगले दोनों 
शोकोर्मे कमेका तश्व बतलाकर बुद्धियोगके साथ उसके एकी- 
करणकी आवश्यकता दिखल्ा कर कर्मयोग-शास्त्रम इस 
जीवन-सिद्धान्तको पूरा किया गया है। इसलिये इन चारों 
शोकोंके समुश्षयको चतुःसूत्री कहना अधिक प्रशस्त है । 

बुद्धियोग और कर्मयोग, ये योगनिष्ठाके तात्विक और 
स्यायहारिक स्वरूपके नाम हैं। जीवास्मा,बुद्धि,मन,ज्ानेन्द्रियां 
ओर कर्मेन्द्रियां इस प्रकार मनुध्य-जीवनको पंच-विभागात्मक 
रचना है । स्व॒यंप्रकाश आत्माके साथ नित्य संत्षझ रहनेवाज्ी 
बुद्धि आत्माके प्रकाश प्रकाशित होकर मनुष्यके ऐहिक और 
पारमाथिक दोनों व्यव्ारोंके परिचालनमें पूछ समर्थ होती 
है . बुद्धिके आश्रयसे ही मनका काम चल्नता है। मनके 
अषिकारमें ज्ञानेन्द्रियां हैं और क्ानेन्त्रियोंके अधीन कमें- 
खियां रहती हैं। इसी हिसाबसे मलुष्य-जीवनकी ऐसी 
नैसगिक सिद्ध रचना है । परन्तु विषयोंकी झोर इन्द्रियोकी 
स्वाभाविक रुचि होनेके कारण वे सदा सर्वदा उनकी भोर ही 
आती हैं, जिससे वे मन-बुद्धिको भी जबरदखी अपनी ओर 
खाँच लेतो हैं, ऐसे समयमे यदि बुद्धिकी शक्ति दीली पड़ी हुई 
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होती है तो सबको इखियोंके अधिकारमें बल्ले आता पढ़ता है 
और जहां सारे ब्यवह्ार बुद्धिके ड्डारा चकने चाहिये, वहां सबके 
सब राग-हं पयुक्त हस्जियोंके तस्त्रकी अधीनतामें चलने कगते 
है, जिससे मलुष्यका जीवन-प्रवाह भगवानूऊे संकेतसे 
विपरीत दिशामें बहने खगता है । रागहचादि विकारोंकी 
प्ररणासे किया हुआ प्रत्पेक कमे पापके रूपमें परिणत हो 
जाता है । कारण, हस्वियोंके राग पादि विकार जीवको 
विपरीत दशाकी ओर से जाते हैं । विकारोंके भ्रधीन होकर 
जो कम किये जाते हैं, वे तो पाप ही होते हैं। सगवानके 
संक्रेतानुसार जब सारे ब्यवहारोंपर शुद्धिका पूर्ण' नियस्थण 
होता है तब किसी भी स्यवहारमें पाए होनेकी सब्भावना 
नहीं रहती ! इसीलिये वुद्धिको इस्द्रियोंके अधिकारमें नहीं 
जाने देकर निरन्तर शुद्ध और स्वतन्त्र रखना आवश्यक 
है। इच्छा या वासना बढिका ही धमं है। अतएव अन्य 
सारी वासनाओोंको दबा कर, इंश्वरोपासनाकी इच्छा बढ़ती 
रहे, इस तरहका प्रयक्ष करना ही इस मार्गकी सावधानी है | 
उपासनामय हेतुके स्थिर होते ही बद्धि क्रमशः शुद्ध होकर 
स्वतस्त्र और शक्तिसम्पक्ष हो जाती है । ऐसी शद् बुद्धिके 
नियन्त्रणमें चल्लनेवाले मनुष्य-जीवनका क्रम केवल पुरय- 
मय ही होता है। इस तरह ईश्वरोपासनाके हेतुसे किये 
हुए कर्म ही पुरय होते हैं। यही पुण्य-पापकी व्याख्या 
गीता-शास्रक्षो अभिप्रत है । 
निष्काम कर्म 

कामका अर्थ है इच्छा, ईश्वरोपासनाकी इच्छाको भी 
काम कहां जाता है और इस इच्छाके अलुसार किये जाने- 
वाले कमे भी सकाम कर्म ही होते हैं, परन्तु काम या इच्छा- 
मात्र ही पापजनक हैं , ऐसी बात नहीं है । धममेके अनुकूल 
इच्छाएं पापकारक न होकर पुणयमय होती हैं । (गीला ७। 
११ ) अधिक क्या, ऐसी शुमेच्छा तो परमार्यका मल है । 
इसलिये शुभ इच्छा या उत्तम हेतुसे किये जानेवाले के 
निष्काम ही हैं। निष्काम कर्मझी यह व्यास्या भति-स्थृति- 
से पूर्ण सम्मत है । 

जो बात “सर्व-भूत-हिन! की ( सांजनिक कक््यायाकी ) 
है, वही शुभ है, अस्छे-बुरेकी यही व्याख्या गीगाकों 
अमिपग्र त है | महाभारतमें कई जगह यही बात कड़ी गयी 
है । बथा- 

पन्न॒वश्नेद वक्षात्ष जनानं। फ्रैतकप्का: । 
तान्सदोन देव पक्षम्थननिति विद्धि जुनानने ॥ 


शुभाशुभमये कोक: सर्द स्थावरजंगमम्‌ । 
देव शुर्भभिति प्रोक़॑ असुरं चाह प्रिय ॥ 
जओ सार्वजनिक हितके झासुकूल है, वही दैवी या शुभ 
है, एवं जो साव अनिक हितके प्रतिकूल है वही आसुरी या 
अशुभ है। अतणव समाज-हितका हेतु ही सत्‌ हेतु है। 
ऐसे सत्‌ हेतुसे किये हुए कर्मोंको ही शाख्रकारोंने निष्काम 
बतजाया है | 
निष्काम कम और इंश्वरोपासना 
ईंश्वरोपासना होनेपर ईश्वरके श्वरूपका ज्ञान आप ही 
हो जाता है । कारण, ज्ञान हुए बिना उपासना सम्भव महीं 
है । परमाष्माके ध्यक्त और अभ्यक्त स्वरूपको समकना 
आधिमौतिक और आध्यात्मिक ज्ञान है। इसीको गीतामें 
ज्ञान-विज्ञान कहा गया है । परमेश्वरके इस क्ान-विज्ञान- 
से युक्त होनेपर बुद्धिका पूण' व्रिकास होकर वह शुद्ध, 
स्वतस्त्र और शक्तिसम्पक्ष हो जाती है। इसीको 'योगयुक्त 
जुदधि' कहते हैं | सश्टिके स्वरूपमें परमात्मा किस तरह नाअय 
करता है, इस बातका समझ लेनेसे ही यह निश्चय हो 
जाता है कि यह विश्व ही परमेश्वरका व्यक्त स्वरूप है। 
इस विश्वरूप परमात्माकी उपासना था सेवा करमेसे 
विश्व्यापी परमास्माकी उपासनाका अ्षशत्र भी मनुच्य-शक्ति- 
का अलुसरण करके मर्थादित चन जाता है। अनपुत्र धर्म 
ओर समाज ही परमेश्वरका अंष्ठ प्रतीक (मूतरि' ) है । 
यही शाख्त्रकारोंका निश्चय है। समाजरूपी मूलि' इंश्वरकी 
समस्त सुति योमें सबसे झूं € मति' है। इस प्रकार ईश्वर- 
के ज्ञान-विज्ञानस उत्पन्न भक्तिद्वारा की जानेवाद्ी समान" 
रूप परमात्माकी उपासना ही सबस अं उपासना है, 
यह गीताका सिद्धान्त है। 
तप्यस्ल सोकताऐन भाधतः प्राय जना: ९ 
परमागधने तद्धि पुरुषम्याक्षिरात्मनः ॥ 
यह क्रीमज्जागवतमें भगवान्‌ शक्रके वचन हैं । अतपुव 
जो भक्त स्वयं कष्ट सहकर समाजका दुःग दूर करना है, 
वही श्रेष्ठ अक्त है और ठटसको समाज-सेवा ही श्र हर भगवद्‌- 
अक्ति हैं। इसलिये सव' भूत-हित, साथ जनिक द्ित, या 
समाज“हितके कार्योका भक्तियुक्त अरष्तःकरणसे झाचरण 
करना ही निष्काम करे है, इसीसे धद ईश्वरोपासना 
होती है। इस विवेचमशें यह सिद्ध हो जाता है कि 
निव्काम कर्म और इंश्वरोपासता मर ए्थक्‌ न होकर एक 
ही वस्तु है। 


# गीतारहस्यका आशय # 
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निष्काम कमे और वर्ण 

साथ जनिक हित या समाज-द्वितको ही गीताशाखमें 
'सर्ब'भूत-द्वित! या 'कोकसंग्रदह! कद्दा गया है। समाज- 
रूपी ईश्वरकी भक्ति और समाज-हितकी इच्छा इन दोनों 
तस्वोंपर ही उपासनामय निष्काम कर्म अवज्धम्बित है , 
उपासना या शुमेच्छा बौद्धिक सह ण है, ऐसे शुद्धियोग- 
की श्र रणासे होनेवाज्ञे क्मोंको ही शास्रदृष्टिसे ईश्वरोपासना 
या निष्काम कर्म कहते हैं । परन्तु उपासना या निष्काम 
कर्मका प्रत्यक्ष कार्य-क्रम क्या है, इंस बातका निश्चय 
किये बिना कर्मंयोगका सिद्धान्त पूरा नहीं होता, इस- 
लिये गीताशाख्त्रने इस प्रश्नका स्पष्ट नियय किया है। 

निष्काम कर्म यथा उपासनाके मूल्रतत्त समाज-हितके 
सरत्पर दृष्टि रख कर ही वैदिक ऋषियोंने वर्णा-धमंकी 
ब्यवस्था की है। आश्रम-धर्मका मृखतस््व है 'व्यक्तिका दित' 
और वर्ण-धर्मका मूलतरव है 'समाजका द्वित ।' श्राक्ण, 
छश्रिय, वेश्य भौर शुद्ध इन चारों ही वर्णोके धर्म (गुण-कर्म) 
भगवद्गीताने बतलाये हैं (गीता १८। ४१ से ४४ ) इनमें 
४२ वें श्लोकर्मे शम-दमादि नौ युण बतलाये हैं। इन 
गुणोंको भपनेमें उत्पन्न करना या बढ़ाना ही बराक्मण-घर्म है, 
इस श्लोकका ऐसा अर्थ किया जाता है परन्शु यह अर्थ ठीक 
नहीं है । समाज या राष्ट्रमें शमादि नैतिक सद्युणोको, 
आध्यात्मिक विधा और भ्राधिभौतिक विद्याकी बृद्धिके लिये 
सतत प्रयत्ञ करना ही ब्राह्मणका वरण'धर्म है। यही इस 
श्लोकफा अर्थ है। इससे यह सिद्ध होता है कि विद्या और 
शीज्षकी ढृद्धि करते हुए ल्लोक-शिक्षाका प्रत्यक्ष कार्य करना 
ही चततुर्व॑र्शान्तर्गत यथार्थ श्राक्षण-घर्म है। इसी रीतिसे 
अगले ४३ वें और ४४ दें श्लोकका अर्थ करना चाहिये । 
इन नीनों श्छोकोंकी विवेचनास जो निष्कर्ष निकलता है 
वह यह है कि, चतुरवणोर्मि प्रत्यक्ष कर्मोका जो वर्गीकरण 
किया गया हैं, उनमेंसे अपनी बुदि और शीद्धके अनुसार 
लोकशिक्षा, राज-काज, खेती-म्यापार या मजदूरी आवदियमेंसे 
जो भी कर्म मनुष्य करता है, वही उसका वण धर्म है। 
फिर वर्तमानमें उसकी जाति कोईसी भी क्‍यों न हो । 
प्रस्येक व्यक्तिको अपनी जन्मसिद्ध जातिके अनुसार अपने 
ब्यक्तिगत धरा पालन करते हुए अपने गुण-कर्मानुसार 
वण घमंका भाचरण करना चाहिये। यही झ्यावश्यक 
कतेंब्य है । यदी समाजधम या राष्ट्रवमे उपयुक्त श््ोकोंमें 
बतल्थाया गया है। इसीको तृतीय अध्यायके ३२ वें श्लोक- 

डर 


में 'सघर्म के नामसे कहा है। प्राणोंपर आ बने तो 
भी किसीको अपने हस स्वरधर्मका त्याग नहीं करना चाहिये । 
यही गीताशाख्रकी स्पष्ट आज्ञा हैं । 


इस अकार सार्वजनिक द्वितके किसी भी कमको ईश्वरो- 
पासनाके शुद्ध हेतुसे करनेपर श्रभ्युदय ( समाजोन्नति ) 
पूर्वक निःश्रेयल यानी मोक्षकी प्राप्ति होनेसे मलु्य-जन्म 
सफल होता है | यदी कर्मयोरा है। भक्ति, ज्ञान और क्तन्य- 
निष्ठा ही कर्मयोगके मूल्तत्त हैं, हसल्िये उपयुक्त वर्णा- 
घर्मका आचरण ही उसका प्रत्यक्ष कार्यक्रम है। इस मारे 
विवैचनका सारांश अगल्ले एक श्लोकमें समात्रिष्ट है । 
भगवान्‌ कहते हैं- 
उपसंहार 
यतः प्रयुत्तिभृतानों बेन सवैभिद ततम्‌ | 
स्वकरमणा तमभ्य््य सिर्धि बिन्द्ति मानव: 
( १८। ४६ ) 


“जिससे समस्त भूतोंकी उत्पत्ति हुई द और जिसके 
द्वारा सम्पूर्ण विश्व व्याप्त है, उस परमार्माकी अपने अपने 
स्वाभाविक कमोंद्रारा ( व घमंड्ाारा ) उपासना करनेसे 
मनुष्यको मोक्तकी प्राप्ति होती है !? 


विश्वोत्पादक और विश्वव्यापक परमेश्वरके प्रति प्रेम 
और श्रद्धा करके प्रत्येक ब्यक्तिको चातुर्वेर्ण्यके अनुसार प्राप्त 
कम परमेश्वरापंण-खुद्धिसि करते रहना चाहिये । यददी 
परमेश्वरकी उपासना है, इसी उपासनासे क्रमश: बुद्धियोग 
पूण' होकर पुरुष जीवन्मुक्त कमंयोगी हो जाता है। 
यहां प्रथम प्रध्यायकी अ्रजु नकी शंकाका पूण' निरसन किया 
गया हैं। अजुनकी दृष्टिमें ल्यक्तिधर्म या व्यक्तिधर्मसे ही 
विस्तारकों प्राप्त हुए कुलघमंका बड़ा मद्दत्व था। परल्तु 
कुछूधमंकी अ्रपेक्षा वण धमं भ्रष्ट होनेसे वही कुलधमंका 
नियामक है। शुद्ध बुद्धिसे चातुर्वेश्यंका अनुसरण करके 
झाचरण किया हुआ वण घमे ही परमेश्वरकी सच्ची 
उपासना है। यह उपासना ज्यक्तिके किये मोक्ददायक भौर 
राष्ट्रके ज्षिये अम्युव॒यकारक होनेसे यही राष्ट्रधम है। इस 
धर्मेके सामने व्यक्तिधम या कुलधर्की कोई कीमत नहीं 
है । इसीबिये ब्यक्तिघम और राष्ट्रधर्ममें विरोध उपस्थित 
होनेपर मलुष्यके लिये योगयुक्त बुद्धिसे राष्ट्रबमंका आचरण 
करना ही भ्रेयस्कर समझा जाता है| इस प्रकार भगवानने 
झजु नका समाधान किया । अबतक परमेश्वरके झ्ञान- 
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विज्ञानमय स्वरूपका जो अनेक स्थलोंमें वण न आया है । 
यह ज्ञान-विज्ञान छुदधिकी पूण शुद्धता या उसके विकासकी 
पूण ताके दिये अत्यन्त आवश्यक है। एयक पृथक हेतुभोंसे 
गीताशाखसत्रमें बहुतसे बौद्धिक गु्योंका उल्सेस किया गया 
है, पर ज्ञान-विज्ञात उन सबसें श्रेष्ठ गुण है। इस झान- 
विज्ञानके किये ही समस्त सद्गुण भअभिप्रत है, ऐसा 
माननेमें कोई आपत्ति नहीं है । इसीजिये १३ वें अ्रध्याय- 
में क्षानकी जगह ज्ञानके सहकारी समस्त सद्गुणोंका व्य न 
आया है | ज्ञान-विज्ञानका समावेश परसास्माके स्वरूपमें 
ही है, इसलिये “'परमेश्वरके स्वरूप! शब्दके साथ ज्ञान- 
विज्ञान, दैवी-सम्पसि और बुद्धियोगके सभी अंश 


अभिप्रंत हैं, पेसा माना जाता है। इसी अभिम्नायसे 
प्रस्तुत श्लोकके पूर्वांद् में परमात्म-स्थरूपका वश न किया 
गया है । यद्यपि यहां वण न संक्ष पर्मे है तथापि उसमें 
शब्द बहुत दी उपयुक्त हैं। इससे यह सिद्ध होता है कि 
अवतककी ज्ञान-विज्ञानकी उपपत्ति बतलानेके लिये यहां 
भरावानने ऐसी गम्भीर शब्दयोजना की है। इस रछोकके 
उत्तराद का 'स्वकर्म” शब्द मुख्यतः वर्याधम का बोधक है, 
क्योंकि इसके पूर्व प्रकरयार्मे बण घमंका वण न है और उसी 
प्रसंगर्मे यह श्लोक भी है। अतएवं ज्ञान-विक्षान-सम्पत्त 
बुद्धिसि आचरित वर्ण धर्म ही यथार्थ मोच्रदायक कर्मयोरा 
है, यह निविवाद सिद्ध है । 


६7 की नर बन # नेक जककन के 3०२: ८२:४० के अि७_ण-कन-ा  न-८- 


मगवद्गीताके सम्बन्ध दो शब्द 


( लखिका-श्रीमती डा.एलन स्पूडर्स, जमेनी । 


(6-५४ ीप रतीय वाढमयके बहुशास बृद्पर भगवद्गीता 
ह भा हा पक अस्यन्त कमनीय एवं शोभासम्पन्न 

५, सुमन है। इस भ्रन्युत्तम गीतमें इस प्राचीनसे 
हज 23232 प्राचीन भौर नवीनसे नवीन प्रश्रका विविध 
भांतिसे विवेचन किया गया है कि 'मोक्षाप्योंगी ज्ञान 
कैसे प्राप्त हो सकता है। क्या दस कमसे, ध्यानसे या 
भक्तिसे ईश्वरके साथ एकता प्राप्त कर सकते हैं, क्‍या इसे 
थ्श्माफ्रे शान्तिज्ञाभक ब़िये आसक्ति और स्वार्थवुद्धिसे रहित 
होकर संसारके प्रद्ोभनांसे दूर भागना चाहिये?! इस 
ध्वम॒न्‍्कारपुर्ण काव्यमय प्रन्थर्मे हमें ये विचार आरस्वार निश्य 
नये रुपमें मित्नते हैं। भगवद्गीताकी उत्पत्ति दर्शनशास््र 
और धर्मले हुई है; उसके अन्दर ये दोनों धाराएं साथ साथ 


प्रवाहित होकर एक दूसरेके साथ मिल लाती हैं। भारतीयोंके 
इस मनोभावका हम जर्मन-देशवासियोपर बढ़ा प्रभाव 
पढ़ता है और इसी कारण वार बार इसारा मन भारतकी 
ओर आकर्षित होता हैं। जिसने भारतीयोंके प्रति अपने 
हृदयर्म प्रेम रखकर भारत-यात्रा की है और उनके भीतरी जीवन- 
में गदहदराईसे प्रवेश करनेकी चेष्टा की है, ठसके ध्यानर्में यह 
बात आये बिता नहीं रह सकती कि भारतीय मनोबृत्तिमें 
सेंकढ़ों बरसोंसे कोई परिवर्तन नहीं हुआ है और झाज भी 
एक हिन्दू-हृदयकी सबसे बढ़ी कामना यही हाती है कि में 
ईश्वरके साथ पक हो जाऊें और सत्यक अनुभवक हारा 
बरह्मानन्दम समा जाकें। 


श्रीमद्धनकद्रीलः । 


जीवन-रणमें 


5 ६ है ६! ६ ६ 


पिलाकर आत्माकों अमरत्व , 
किया पन्‍्य भगवदगीताने सरका अमर महत्व / 
करके नष्ट मोह-सय संजय - 
छिनत्र भित्र कर दिया मत्य भय 
निश्चय जय 


पिलाकर आत्माकों अमरत्व 


बरसाया शुभ सत्य ; 


ई ८४ /६८४चिहिँ 


सियार.म सरण युप्त 





बे ढ; । 
श्रो० हाईनरिय व्यूडस, संस्कृत-अध्यापक, डा० एटूजे ल्यूडस | 
विश्वविद्यालय, बरलिन । ( प्रो० ल्यूडस की धमपत्नी ) 


डिश या रत 3 ता: ७75 [॥0, ६१०७० | ...५५-४०, 4सेडैथअा॥, | रास्मकेकसफ्णाक 





प्रो० हेल्मूट फान ग्लाजेनप्प, 
संस्कृत-अध्यापक, विश्वविद्यालय, क्योनिग्सबगं | प्रो, एफ० ओ० भ्राडर, विश्वविद्यालय, कील, जमेनी । 


कं ६ ७॥ (दत्तिकत्पादा फ।. रिकिधा है ५ए। ०९ ७ |. 7, ९) ४७कापवएए) है एएच्छशाफ्वं।६ . १०). 





बिल्यिम क्यू० जज, अमेरिका । 


श्रीह्वात्डेन पड़वाईड सेम्पसन | 


"3 ४४ उकप्टलप इन्ही तीन 





डा० एच० डबस्यू० बो० मोरेनो, एम० ए. ; पी एच० 
डी० डॉ-ल्दीट, एम एल्> स्नो० 


9. /57 २ 7 हे दे ५ के फ। कै 5०. ई 





श्रीमनसुस्वराम स्येराम जिपाठी । 


चरण-चुम्बन 


(१) 
राज्िकारूके. रक्त-पातसे 
मएने! अऑभिश्िर्चित होकर ; 
मुस्काती थी सुर-बारग-सी 
अभिसारिका उप सुल्दर ६ 
छिप जा रहे थे प्रकाशस 
होकर हीन द्लीण तर ५ 
उस्ता समय प्रार्थना-पत्र के 


पहुंचा में तरे द्वार) 
तू बैठा था न्‍्याथ कर रहा 
उदयाचसके प्राज़णर्म ; 


तेरी दिव्य-सभाक्ती सुषमा 
फैंस रही थी कण-कणमें ॥ 
विरुस रही थी दईँसी मनोहर 
तेरे सुन्दर अधघरों पर- 
जैस चन्द्र-किरण हँसती हे 
दरगिेणीकी ऊझहरों। पर ' 

मैंने कहा-'देव । फैफदो 

हूँ में चरण चुग सुझुमार ३१ 

तुन हँमकर निदेणतामे 

आह ' दिया ततक्षण दुनकार १ 
हरे १ यह कैसा न्यनु व्याप १ 
हुए सांग प्रयत्न निस्मार १ 


(३) 


बही जा रही थी तरोगिणी 
मुदु्गतिस करती हर-र १ 
मुरली थी पदुन, णात 


कलियोके थपकी दे देकर १ 


खखकी निद्राम निमग्न थे 


अविककः जगजीव 


सारे १ 


उसी समय प्रार्थना-पत्र ले 


पहुँचा में तेरे 


तू रे पड़ा हाय ५ झर-झर ५ 


दढ्व्र । 


(२) 
था मध्याहन-काल, द्रुत-गतिस 
बहता था चूसरित-समीर + 
कुह्ुक रही थी कोयर उरमें 
प्राय छिपाये परम अर्थर 
तरू-छाया-तझ. नीरव-रोदन 
करते थे पशु बेचारे! 
उसी समग्र प्रार्थना-पत्र के 
पहुँचा में तेरे दर 


तू बैठा था न्याय कर रहा 
तप-वत. रवि-मण्डरर्म ॥॥ 
भरी हुई थी आ्निन>्शशि 
तेरे सलाम-काचन-दतने । 
ते जब कमी क्रोध करता था 
जनम उठता था बड़वानक ; 
चारोऔर गज जाता पा 
हि त्राहि! का कोलाहल 

खड़ा हो गया उस्ते-डरते 

में तेरे सम्मुख जाकर ; 

एए आँखोंक मिलते ही 

कम्िपित हो। उठा हृदय थर-थर ! 
मिट्टी सब आशाएँ मुख-मूठ ' 
शोष रद्द गया एक बस छूछ ११ 


इस्मानी थी मधर-णमिनी 
ज्येति-बसन पहे सुन्दर ; 
तु बैठा था न्याय कर रहा 
कनक-चन्द्र-सिहामनपर । 
विकस ही थी तेरे मुखपर 


करुणाकी निर्मल 


छाया ; 


बरस रही थी रुचा, न था 
अज्ञान और मोहक-माया १ 
तून मुझे बुझाय( अपने 
निकट शीघ्र ही इंगित कर १ 
मैं गिर पढ़ा चरण पर तेरे 


सफल हो! गया पतित-जीवन 


आरणका तेरे कर चुम्बन ) 


--केंबिरत्न श्री प्रभात! विद्यालझ्वार 


क्या भगवदगीता सावंभौम घधर्म-अन्थ बन सकता हे! 


(लेखक-डा ०» श्री एल० बी० खेडकर, पम.डी०, पफ-आ।र.सी.एस०,डी .पी.एर, वेदान्तभूषण आदि ) 


दाचित्‌ इस कारणसे कि मैंने वर्षों श्री- 
मद्धगवद्गीता तथा अन्य तुलनात्मक धम- 
अन्थोंका अध्ययन किया है और भारत, 
यूरोप एव अमेरिकाके अनेक धर्मवेसाओोंके 
ब साथ उनका निरीक्षण किया है, कल्माण- 
सम्पादकने मुझसे “गीता” के लिये कुछ खिखनेको कहा है । 
अतपएुव निम्नलिखित प्रश्नोत्तर-क्रमद्वारा मैं उपयु क्त विषयपर 
अपने कुछु विचार प्रकट करता ई--- 
“क्या धर्मकी कुछ भी आवश्यकता है ? 


(१) हां, अवश्य है। गणित, ज्योतिष, वैद्यक एवं 





प्राणि-शास्रके सूचमम निरूप ए तथा अन्य वैज्ञानिक अनुसन्धानों 


द्वारा ध्त्येक त्िचारशील स्यक्तिको निश्चय हो गया है कि प्रकृति 
तथा मानव-बुदधिके परे एक ऐसी शक्ति अथवा सिद्धान्त है- 
चाहे उसे किसी भी नामसे पुकारा जाय जा इस जगत्‌का 
सब्बालन करवा है। 

(२) वह ईश्वर सर्वश्रेष्ठ, सर्वेब्यापी , सर्वशक्तिमान्‌ और 
सर्वज्ञ है, और वह अत्येक जीव तथा प्रत्येक वस्तुर्में आप्म- 
रूपसे स्थित है । 

(३ ) जिस प्रकार जल्कके एक बिन्दुर्मे-चाद्दे वह मेले 
घढ़े, तालाब, कील, नदी अथवा समुत्रर्मे कहीं सी हो- 
प्‌ ,0 हर समय रहता है,हसी प्रकार आत्मा नामक एक ईश्वरीय 
अंश प्रत्येक जीवमें वत्तमान रहता है और जीवके सब प्रकारसे 
विशुद्ध हो जानेपर उसको इस ईश्वरीय सत्ताका ज्ञान हो 
जाता है । 

(४) मन तथा बुद्धिकी शुद्धिका एकमात्र उपाय 
योगामभ्यास है, कर्तोंकी पद्धति नहीं। 

(५ ) जिन्होंने हसका 'अ्रभ्यास किया है उन्होंने अजु'न, 
बुद्ध, ईसा, तुकाराम, चैतन्य तथा अन्य महात्माओंकी भांति 
ईंश्वरकों भ्राप्त किया है । 

(६ ) परमास्मा दृश्य पदार्थ नहीं है किन्तु प्रकृति 
निरस्तर शुभाशुभ, प्रकाश-अन्धकार आदि इन्होंमें रहती 
है। जो इन सारे हन्होंसे परे है, वह ग्रक्ष है। वह नास, रूप 
आदिस परे है। अ्रतः आात्म-प्राप्तिके समय जीवको अपने 


अन्द्र उस ईश्वरीय झंशका ज्ञान हो जाता है. तब वह 
अजुभव करने लगता है कि वही अंश उसके अन्दर रहकर 
डसे प्रश्येक कार्यमें प्रदत्त करता है । 

(७) जब आत्मा पू्ण तः शुद्ध होकर परमास्मामें 
विज्ञीन हो जाता है तो उसीको मोक्ष कहते हैं। उस समय 
इन्होंका भेद, जिनका भास केवक्ष मायाके कारगा होता है,-- 
सवेथा चला जाता है। ईश्वरीय ज्ञानसे हस प्रापश्चिक दृश्य 
और मानसिक हन्द्रका नाश हो जाता है।, 


* क्या किसीने आत्माको देखा है ? ! 


हां, कोई भी मनुष्य जिसमें अ्रदश्य पदार्थोको देखनेकी 
शक्ति है, वह योगद्वारा भआत्माको देख सकता है। 
रत्युकालमें मनुष्य प्रायः किसी अज्ञात ब्यक्तिकों आता हुश्रा 
देखता है, जो भपनी शक्तिदारा उसे वहांसे उठा ले जानेको 
उद्चत होता है। उसे देग्वकर वड़ भयसे चिह्नाने लगता हैं- 
“इसे हराश्रों, यह मुझे यहांसे ले जायगा ” भारत तथा 
विज्ञायन दोनों ही जगह ,-जहां मेने डाक्टरी की है,-मरणासत्न 
रोगियोंकों इस प्रकार सहायनाके बिये पुकार मचाने बहुत बार 
सुना हैं। गीताके ये छाक स्वर्गदृतोंकी रहस्यमयी सत्ता तथा 
सत्युके समय झास्माक प्रयाणादिके सम्बन्धथमें बहुत ही 
शिक्षाप्रद हैं । 

देवान्माजयतानन ते देवा भावजगरत बे । 
परम्परं भावयन्त- क्रय: प्रर्मगाफ्वथ ॥॥ 

( ३।११) 
शरीर यदबाप्नेति खश्चाप्युक्रामनीख्यर: | 
गूहील्वैतानि संसाति बायुरीन्धानियाशसान्‌ १ 

(१९।८) 

“इस प्रकार सेवाद्वारा उन देवता भो को प्रसन्न करो , जिसके 
बदलेमें ये तुमको असन्न करेंगे। यों एक बूसरेकी सहायता 
करते हुए तुम परम पदको प्राप्त होगे। ” 

'जिस प्रकार वायु गन्धके स्थानसे गग्धकों प्रदया करके 
ले जाता है, वेये ही जीवाम्मा सी जब शरीरको त्यागता है 
तो उससे मन, इम्ड्ियों सथा भावोंकों प्रदण करके बूसरे 
शरीरमें जाता है। ! 


& क्या भगवद्गीता सार्वभौम धरमं-प्रन्थ बन सकता है ? 





आत्माका परमात्मासे क्‍या सम्बन्ध है ? 


झुति कहती है “बहुत्याम्‌ प्रजयेयेति” मैंने अपनेक्रो 
( जगवकी कीजाके दिये ) बहुतसे रूपोर्मे प्रकर किया है। 
क्रतः भल्येक जीयको चारों युगोंमें शान्ति सथा उच्नतिको 
प्राप्तिके किये प्रकृतिके नियमानुसार अपना अपना खेल 
खेलना पढ़ता है । जो आलस्य, अक्लान, स्वार्थपरता तथा 
कपटके कारण इसके विपरीत करते हैं, वह अपने कर्मोका 
बुरा फल भोगते हैं। क्योंकि प्रकृतिका नियम 'क्रिया और 
प्रतिक्रिया! अटल है | 

क्या परमात्मामें क्षमा नहीं हे ? 

ईश्वर परम स्यायकारी है । यद्यपि वहां किसी कर्मकी 
क्षमा नहीं है । पर वह भक्तको पतनसे बचाने तथा उसके 
दुःख्वोंकोी नष्ट करनेके लिये परिस्थितिर्मे परिवर्तन कर 
देना हैं । 


तब परमात्माकी क्‍या दया है ? 


परमात्मा स्वेच्छाले किसलीके भाग्यका निर्माण नहीं 
करना (गीता ९ । १४ )। मलुष्यके अगणित पूर्व-जन्मोंके 
कुकर्म सुकम एकत्रिल रहते हैं, किन्तु ऐसा नहीं होता कि वह 
पहले सब बुरे कमोंके फछकों भोग कर तब ऋष्छे कर्मोंका 
फल भोंगने क्गे। अवस्थाके अनुसार भाग्यरचित क्रमसे अच्छे 
बुरे कर्मोके फल भोराने पढ़ते हैं। परन्सु परसास्मा अपने 
अक्तकों सर्वेनाशसे बचानेके दिये, उसके पूर्व सश्चित सुकमेके 
भोगको उसके आपत्तिकालमें उपस्थित कर सकता है। अनः 
धर्म अत्यन्त आवश्यक है पर विविध सांसारिक प्रद्नोभनों 
तथा धर्मेके ठेकेंदारोंके पापसे छुड़ा देनेके मिथ्या श्राश्वास- 
नॉमें फेस रहनेके कारण बहुत ही थोड़े मनुष्य अपने 
छलीवनमें यथा धर्मका उपयोग करते हैं । 


यदि भक्तिकी आवश्यकता हैँ तो किसकी 
भाफति करनी चाहिये ! 


परम प्रभु परमात्मा ही जगवका प्रततंक तथा सम्लाजक 
है । वह उन सब स्थज्ञॉसे,- जिनमें सूर्य और 'चन्व्॒माका 
प्रकाश होता है,-परे है । वह निराकार है और समानरूपसे 
इस लोगोंके बाहर भीतर ब्याप्त है । भगत्रान्‌ श्रीकृष्णने 
गोवर्धन पर्वंतपर अपने उपदेशमें कहा है कि अन्य देवता 
जो छोटे देश्रोंमे सश्लाअन-कार्य करते हैं, किसीके भाग्यमें 
हसल्तआप नहीं कर सकते । फिर भी खोग क्रियाडम्वर हारा 


२७७ 


पापोंसे सुक्तःहोनेके लिये धर्मप्वजियोंके धोखेमें भा जाते हैं। 
गीतासें कहा है कि अन्य देवताओंकी पूजा परोक्षरूपसे 
उसी परमात्माकी पूजा है (६ । २३) । अतः भक्तके 
किये अपने शरीर-सन्दिरको शुद्ध, एवं पव्रिश्न करके हृदय- 
स्थित ( $८। ६१ ) परमात्माकी उपासना फरना ही 
सर्वोत्तम है । 
मक्तिका स्वरूप क्‍या होना चाहिये ? 

यदि भक्तिका उद्देश्य पूर्यता प्राप्त करना तथा 
परमात्मार्मे विज्लीन हो जाना है सो सारे विचार और 
वृक्तियोंको छोड कर सारे रजोगुणी तथा तमोगुणी भावोंको 
चिसवूत्तिसे दुमन कर सत एवं पांचों हन्द्रियोंको पूर्शखूपसे 
एकाग करके अपने अन्दर प्रकाशस्वरूप परमात्माका ध्यान 


करना चाहिये । 
फिर ग्रिक्षित लोग विधिवादका अनुसरण 
क्यों करते हैं ? 


भायः मलुष्योंके हृदयमें सत्यका अनुसरण करनेकी 
सच्ची आकांक्ा नहीं रहती, क्योंकि थे शीघ्रसे शीघ्र 
दष्योपाजन तथा जीवनके सारे उपभोगोंका आनन्द उठानेके 
लिये क्ञालायित रहते हैं । अतः वे वार्शनिक निरीक्षण 
तथा स्यागादिके अभ्यासका प्रयत्ष नहीं करते । वे अन्‍्धेकी 
भांति प्रचक्तित विधियोंह्ाारा अपने पापों तथा कतंब्योंकी 
अवद्ेलनाका प्रायश्रित्त हुआ मान छेते हैं । एक प्रकारसे 
वह उस समयतक परमात्माकों शान्त रखनेका प्रयद्ध करते 
हैं जबतक कि जीवनके अन्तिम समयमें उन्हें सच्ची भक्तिका 
अवकाश नहीं मित्र जाता, किन्तु वस्तुतः वह समय उनको 
कभी भी प्राप्त नहीं होता । क्योंकि दुष्ट वृत्तियोंद्वारा उनके 
घनोपाजं॑नमें क्ृगे हुए जीवनकी यात्रा अकाबवमेंद्ी समाप्त 
हो जाती है। अतः उन विधियोंसे मनुष्य पापोंसे सुक्त तो 
नहीं होता, अपितु उसके कारण योगाभ्थासका सुबर्यंसय 
अवसर उसके हाथसे अवश्य निकल जाता है । अतएव 
हमें हन बखेडरोॉसे निकल कर दाशेनिक घमेका अनुसरण 
करना चाहिये ! 

गीता ही परमीत्तम दाशझ्नैनिक ग्रन्थ हे 

इस समय संसारके वर्तमान धर्मोकी जिस प्रकार 
व्याख्या तथा अनुसरण किया जाता है उसपर विचार करने- 
से यह पता लगता है कि उनमें दा्शनिकताका अंश बहुत 
ही कम है । केवल एक भ्रीमद्भगवद्गीता ही ऐसा ग्रन्थ है, 





ब्छ्८ 


# कझुंष्णं घन्‍्दे जगवुगुरुम # 





जिसमें दुर्शत तथा धर्म दोनोंका समावेश है और जो मोक्ष 
प्राप्त करानेमें पूछ समर्थ है। झतः यदि आप भारतकी शीघ्र 
डर्नमति चाहते हैं तो श्रीमद्भगषद्गीता-चर्मका विस्तृत और 
स्वतन्त्रूपलसे घर घरमें प्रचार कीजिये । 


जबतक संसारके राजनीतिज्ञ अपने अपने संकी ए जातीय 
घमेके ऊपर राष्ट्रीयवाको अवस्थित करना चाहते हैं, तबतक 
श्रीभमगवरद्धीता-धर्म सावेभौस धर्म नहीं दो सकता । परन्तु 
गीताके दाशंनिक विचार एवं उसकी युक्तियां हतनी हृत्य- 
आदी एवं शिक्षात्रद हैं कि यदि उसके सिद्धानतों सथा उपदेशों- 
का प्रचार विस्तृतरूपसे किया जाय तो भारतके साथ 
समस्स जगतकी समस्त ज्ातियोंमें शान्ति, सदानुभूति तथा 
एकतलाके भाव उत्पत्ष हो सकते हैं । सबके इृदयमें गीताकी 
संस्कृतिका प्रसार होना चाहिये. उसीसे आधुनिक घर्म- 
भावोंमें यथेष्ट परिवर्तन हो सकता है | 

थयियोसोफीकल-सोसाइटी, विवेकानन्द-सो साइटी , स्वामी 
रामतीय, श्रीरवीन्द्रनाथ ठाकुर तथा मेरेदारा पश्चिम- 
में गीताके उपदेशांक प्रचारसे वहांके बहुतसे ख्ोगोंकी 
प्राचीन भारतीय समभ्यताऊे प्रति आ्राश्चयंगनक श्रद्धा और 
धुर्शन-शार्रके प्रति प्रेम उसपन्न हो गया है । यहां तक कि 
कई पणिडतोंने वेदान्तदर्शनके ऊपर कई शिक्षाप्रद्‌ प्रन्थ 
खिखे हैं। मेरे एक मित्रकी यह निज्ञव्निखित घटना 
अत्यन्त शिक्षाप्रद है । 

सन्‌ १६०० में विद्यायनके स्यूकेसिल-आँन-टाइन 
६ 'र०७९०६७४१)0-07-%76 ) नगरमें मि० स्मिय नामझे 
एक इलेक्ट्ीकल हअीनियरने 'धर्मोकी तुखनात्मक विवेचना! 
पर सेरी पुक यक्तता सुनी और यह विश्वास हो जानेपर कि 
इंसाई-मस किसी यथार्थ दाशनिक सिद्धान्तोंपर अवस्थित 
नहीं है, वे उदास हो गये कुछ समय पश्चात उन्होंने 
एकाअ मनसे यीताका अच्ययन आरम्भ कर दिया और एक 
सालके भन्दा ही उन्होंने मरे अधिष्टातत्वमें सर्वेसानारणके 
दिये गीताका एक क्लास सोसछ दिया । तीन साखके पश्रात्‌ 
उन्हें अरजेन्टाइन (दक्षिणी अमेरिका)में एक अच्छी नौकरी 
मिल गयी । वहांसे उन्होंने मुझको पत्र खिला कि गीताओे 
अध्ययनके किये यहां मैंने एक कास खोल दिया है, जा 
दिन दिन बढ़ता जाता है। म्रि० स्मिथ अब भी ईसाई हैं 
पर भगवद्टीताके सिद्धास्तोंक अनुसार उनके भाव बदल 
गये हैं । यदि इसी प्रकार अन्य छोग भी प्रयक्ष करें तो 
इंसाई-संसारके साव सर्वथा अदृल्ल जायंगे। प्रयाग-विश्व- 


विधालयके एक अध्यापक मि० सम्यव हाफिज बी० ए० 

पएुलछ० टी० ने गीताका अण्यमन बड़े ध्यानसे किया है और 

बथपि वह अब भी मुसलमान ही हैं, पर उनका स्वभाव 
बिरकुक् बदल गया है । उनका सर्वदा दिन्दू-सुसलमानोंमें 
मेल करानेका अयक्ष रहता है। यह सिद्ध करनेके लिये 
झनेक उदाहरण दिये जा सकते हैं कि गीता किसी भी 
धर्मके मजुष्योंके हृदयपर अधिकार कर सकती है। अतपव 
वह संसारमें पेक्‍्चय, शान्ति तथा मेलकी स्थापना करनेका 
महान कार्य करनेमें समर्थ है। इतना होनेपर भी स्वार्थे- 
परायण राजनीतिक्षों तथा संकुचित घर्मयाजकोंकी ब्यक्ति- 
गत तथा राष्ट्रीय ज्ञामेरछाके कारण गीताधर्म सार्वभौम 
नहों हो सकता । 

क्या गीताघर्मका विज्ञान तथा कलापर प्रभाव 

पड सकता है ? 

विज्ञान तथा कल्घापर इसका प्रभाव निश्चय ही पढ़ 
सकता है । वेदान्ती सर जगदीशचन्द्र बोसने अपनी प्रयोग- 
क्रियाओं ( [750270707( 4 0700; 300'#॥07]5 / द्वारा 
संसारके सामने यद सिद्ध कर दिया हैं कि इरे पौधोंगे भी 
जीव रहनेके कारण उनमें इस्तचल तथा स्पर्श-बाध होता 
है | सुकरात, अफल्ातून, बकले, कान्‍्ट, हेगल तथा अन्य 
पात्रात्य दाशनिकोंने दार्शनिक अन्वेषणाओंमें यश्वपि पर्याप्त 
प्रयख किया है पर योगाम्मासक श्रभावके कारण ये आत्म- 
साचारकारका आनन्त्‌ नहीं उठा सके। यदि आधुनिक 
दार्शनिक श्रीसगवर्द्गधीताका अध्ययन और योगका अभ्पास 
करना आरम्भ कर दें तो वर्तमान दाशंनिक विज्ञान एवं 
धर्मेयाजकोर्मे एक अद्भुत परिवर्तन हो जायगा । 

गाताके ग्रचारार्थ क्या करना चाहिये ? 

(१) प्रस्येक शिक्षित हिन्धूकों स्वयं घरपर गीता पढ़ना 
चाहिये तथा घरवाजोों और पढोसियोंकों भी फढ़ाना 
खआाहिये । 

(२) इसके अच्ययनके किये राज़ि-कक्षाएं आरम्भ करनी 
चाहिये । 

(३) गीताकी पुस्तकें पृवं छोटी छोटी पुसतिकापँ जिनमें 
दार्शनिक विचार तथा घर्मकी संदिसत विवेचना हो, बिना 
मूल्य ही जनतामें बांटनी चाहिये। 

(४) गीता स्कूस तथा कफालेखजोर्मे पाव्य पुस्तक (१'९:६ 
000:) के रूपमें पढ़ाना चाहिये । 


७ ओभीमरूरगवर्द्गीताका ध्येय ७ 


(९) सारे सम्व्रिमें प्रति सप्ताह व्यास्यान, कीतेन, भजन | 


तथा गीतासम्बन्धी प्रव्चनोंका प्रबन्ध होना चाहिये। 

(5) प्रत्येक नगर तथा गांगर्मे गीता-श्यस्ती सनायी जानी 
चाहिये । 

(७) सन्धिरों तथा सग्दिरि-सम्बन्धी अम्य स्थानों रहने- 
वाले भक्तोंके किये गीतामें बताये हुए चोगक!ः अम्धास 
झनियायें कर देना चादहिये। 

(८) सार्वजनिक बरुताभों तथा सामूहिक अध्ययनके 
झअवसरोंपर धर्म एवं दर्शनोंके सुबनात्मक पित्रेथन- 
द्वारा गीताकी अ्रष्ठता दिखल्ानी चाहिये । 


गीताकी विशेेषताएँ क्‍या हैं ? 


(१) यद योगःप्यासडारा उपनिषद्के पूण ह्ानकी शिक्षा 
देती है। अतः इसमें झ्ञान-योग है । 

(२) यह स्वभात्र तथा विश्वासके परिवर्तनके दिये मनो- 
विज्ञानकी आवश्यकता बताती है, अतः इसमें 
बुद्धि-योग है । 

(3) यह विधिवाद-रह्ित धर्मका प्रतिणदुन करती है, थ्तः 
इसमें भक्तियोग है। 

(७) भपने कर्मयोग-हारा यह इश्वरीय तथा मानव-सेवाका 
उपयुक्त सार्ग बनखाती है । 

(५) यद्द पुनर्जन्मकी सत्यताकों प्रकाशित करती है । 

(६) यद्द राजयोग-दारा ईश्वर-प्राप्तिका विश्वास दिलाती है। 

(७) यह इस सत्यकों अकाशित करती है कि परमात्मा 
प्रेस-रूप है । 

(८) यद्द स्वरूपसे कर्म-स्पागका विरोध करती है । 

(६) यद जातिवस्थनकी परवा न करके सभी जातियोंके 
ख्री-पुरुषोंकी समानताका प्रतिपादन करती है । 


गीतापर सर्वोत्कष्ट टीकाएँ कौनसी हैं ? 


श्रीशंकराचार्य तथा कानदेवादि जैसे प्रायीन एवं पच- 
पात-रहिित टीकाकार ही गीताके वा्शनिक विचार तथा धर्म- 
के सध् व्याल्याता हैं । किसी ऐसे ब्यक्तिकों जो अवांचीन 
तथा प्राचीन सम्यताओंसे परिचित हो, गीताकी उन 
विशेषताओंको जो पश्चिमी तश्वक्षानसे परे हैं,-जनसाधारण- 
के सामने रखनेकी झावश्यकता है। गीता अनन्त रसोंका 
सागर है, कोई भी उसमें छबकी द्गाकर अपनी इृच्छा- 
जुकूद रख माप्त कर सकता है । 


२३६ 





भिन्न भिन्च टीकाकारोंने अपने अपने सावोंके अजुसार 
इसपर टीकाएं की हैं, परन्तु अब भी इसपर विशेषरूपले 
रावेपणा करनेके सिये बहुत स्थान हैं । 


यीता बिना ही मूल्यके मिलनेवाला महाग्रसाद है 


गीता-धर्मरूपी यद ईश्वरीय असाद बिना किसी 
मूल्यके प्राप्त हो सकता है, यह इसका गुण है। यवि 
संसारमें इसका प्रचार कर दिया जाय,-जो दिना किसी 
विशेष कष्ट अथवा धनव्ययादिके हो सकता है,-तों सथ 
मनुष्यांके हृदय गीतामय बन जायें, जिससे यह संसार 
अत्यन्त सुन्दर, शान्तिपूण तथा सुखपूवेक निवासयोग्य 
हो जाय । 

प्रत्येक मनुक््यको इसके छिये प्रयक्ष करना चाहिय। 

झत्तिष्ठत जाम्नत प्राप्यवराज्षिबाधत । 


+--ककलक&७--+- - 


हे गीते ! 


सदा चित्तको शान्ति, मोद पहुँचाने साती 
नये नये सदभल, हिंयमें झाने करी 
पृद्दी हैँ कल्याण, दिवका इसने नही 
तुही अक्-स्ररूप, गोक्फी देने बी ७ 
साधन है हरि प्राहिकी, 
कैम मठ ड ग्दव नाकिनी १ 
तरणी हैं नव-सिन्थुकी, 
तृही ज्ञान विकाशिनी 
--में.सीकाछ ओ/मरे “ओऔदवरि!”! 


गीता उत्कृष्ट दाशैनिक काब्य है 

हिन्दू भ्रमंके सब जन-स्वीकृत सिद्धान्तोंके 
अज्लुकूल और आधुनिक उदार-शिक्षाके अभिलाषी 
हिन्दुओंके निमित्त साम्प्रदायिकतासे शुन्य धार्मिक 
तथा नतिक शिक्षा देनेके लिये थ्रीमकूगचद्गीतासे 
बढ़कर कोई अन्य ग्रन्थ नहों। श्रीमद्धगवद्गोताके 
विषयमें यह उक्ति सब था सत्य है कि यद समस्त 
मानती खसाहित्यमे एक उत्कृष्ट कोटिका द्शानिक 
काव्य है | हिन्द धर्ममें विश्वास फरनेवाले सभीके 
लिये यह प्रसिद्ध प्रामाणिक धर्म-अन्थ है। इसमें 
प्रतिपादित सारे नेतिक एव धार्मिक आदेश 
परमात्माकी आक्षा हैं ।---प्रो० रजाचार्य 


मगकद्गीताके यज्ञक्क्रकी व्याख्या 


( छे०-भीयुत एफ० अओटो आडर, पी एच० डी०, विद्यासागर, प्रोफ़ेसर कील थुनिवरसिदी जमंनी ) 


जो भौतिक पदार्थ हैं,-जिनके बिना संसारकी 
गति ही रुक जाती है, उन्हें देवताओंसे 
प्राप्त करनेके दिये जिस “अपूर्य' की अपेक्षा 
होती है, ( देवकर्मणि युक्तो हि विभर्तीद 

चराचरम्‌ | मनु० ३ । ७५ ) मीमांसा-शास्त्रमें 
उसे यज्ञ कद्टा गया है धौर भगवद्गीताके तीसरे अ्रध्यायके 
मे बेंसे खेकर १६ में श्लोकतक इसी यशकी आवश्यकताका 
प्रतिपादन किया गया है । इस सम्बन्ध जो प्राचीन 
सिद्धान्त है, उसके और भगवद्गीताके सिद्धान्तमें अन्तर हतना 
ही है कि भगवद्गीताके अजुसार यशरूप कर्म स्वार्य-बुद्धिसे 
नहीं अपितु केवज ईश्वरीय नियमके पात्नके लिये करना 
चाहिये । यज्ञकी आवश्यकताकों सिद्ध करनेके लिये हसे 
कार्य एवं कारणके एक ऐसे 'चक्रका 'थज्ञ यतज्ञाया गया है, 
जिस अक्रका प्रत्येक शक्ल अपने पूवेवर्ता अज्ञका कार्य एवं 
परवर्ती अज्षका कारण होता है, जिससे एक भी अज्नकी 
न्यूनतासे सारा चक्र नष्ट हो जाता है । इस प्रतिपादनका 
अन्तिम वाक्य यह हैः-'हे प्थापुत्र ! इस प्रकारसे चक्ाये 
हुए चक्रको चालू रखनेमें जो सहायता नहीं देता, उसका 
जीवन पापमय होता है और इन्द्रियोंके सुखको ही परम 
सुस्त मानता हुआ वह ब्यर्थ ही जीता है । 

यदां यद प्रश्न होता है कि इस सम्बन्धर्म भगवद्दीनामें 
जिन जिन तश्वोंको गिनाया गया है, उनमेंसे किनने और 
कौन कौनसे तस्व इस यशचकक अड्ड हैं । 

यदि १५ वां छोक न होता तो सारी यातें बिल्कुल 
स्पष्ट थीं, क्‍योंकि १४ में श्क्ोकमें जिस कारणमाजाका 
टल्खेख किया गया है ( यथा-कर्से यज्षकी उत्पत्ति होनी 
है, थशसे पज॑न्य ( वर्षा ) की, पर्जन्यसे भश्नकी एवं अससे 
भूतों ( जीवों ) की उत्पत्ति होती है ) उसके सारे अक्लोंको 
मरिज्ञानेसे एक पूरा चक्र बन जाता है, क्योंकि भूतोंका फिर 
कर्मके साथ कारणरूपसे सम्बन्ध हो जाता है । इसके 





पा एवं उससे उत्पन्न होनेवाले ऋस्त आदि- 


अतिरिक्त और किसी अजकी शावश्यकता नहीं सालूस 
होती । 

इसकिये चिरकाक्षसे मेरी यह घारया रही है कि ११वां 
श्लोक भदावद्वीताके मूल पुस्तकममं नहीं था, परन्तु किसी 
प्राचीन मतके झाग्रही माद्यण विह्ानके द्वारा पीछेसे जोड़ दिया 
गया है, जो बहुत चतुराईके साथ नहीं जोड़ा जा सका है । 
सालूम होता है कि यह कार्य सम्भवतः इस भयसे किया 
गया कि कड्दीं लोग इस चक्रका अर्थ बौद्धोंके प्रतीस्यसमुस्पाद' 
(झथवा एक प्रकारके स्वभाववाद)के समान यह न समझ 
हे कि यह चक्र किसी जगत्कतों झथवा जगजियस्तारूप 
परमेश्वरके बिना ही अपने आप चलता रहता है । 


शब रही क्षेपफोंकी वात.सो हस सम्बन्धमें हमें स्दर्गोय 
प्रोफेसर गर्बेके सदश सन्देहयुक्त होनेकी आवश्यकता नहीं है । 
उन्होंने भगवद्गीताके अधिक नहीं, तो कसमसे कम १७० 
श्लोकोको( जिनमें तीसरे अध्यायके नयें श्लोकसे अ्रदारहवें 
श्ल्ोकतक सम्मिलित हैं ) प्रच्तिप्त बताया है| किन्तु फिर 
भी जैसे भारतवर्षमें क्ोग प्रायः क्ष॑पकोकी बातपर यह कह 
दिया करते हैं कि यह तो केवल कुछ वाज्की स्वाक् सेंचनेवाले 
ल्ोगोंका बहम मात्र है, वैसे हमें इसकी दिल्लगी नहीं उड्ानी 
चाहिये | कमसे कम एक ऐसा श्खोक, (प्रकृति पुरुषजैव मं 
फ्षेत्रढमेंव च इत्यादि ) जिसे अजुनने कहा है, भुमे भी 
मालूम है जो कुछ हम्तलिखित पुखकों तथा संस्कररंमें 
३३ ये अध्यायके प्रारम्भमें विया हुआ है, किन्तु अधिकांश 
टीकाकारोंने इसकी टोका नहीं की है । जिससे इस विषयमें 
कोई सन्‍्देद नहीं रह आता कि वह श्कोक प्रच्िप्त है । किन्तु 
साथ ही यह बात भी ध्यान देने योग्य है कि उदाहरणनतः 
गीताकी दो सबस्ेपुरानी टीकाश्र में, जो काश्मीरमें मिली हैं- 
दूसरे अध्यायके ६६ वें एवं ६७ वें श्तोकोंकी न तो व्यास्या 
हो मिलती है और न इन कोकोंका उसमें उल्सेख ही है । 
यही नहीं, अभिनव गुप्त जैसे महा विड्वानने चौदहतें अध्यायके 
१६, १७ एवं १८ में छोकको भी कव्पित अतज्ाया है।& 


# इन सब बातोंपर तथा प्रचलित गीतामें जह। जहा ख्राविच्छेदसा एवं अश्ुद्ध पाठ माल्म होता ई उन उन स्थलंके 
सम्बन्धमें, मरे द्वारा सशझोजित भगवद्गीताके एक प्र।चीन काइमीरी संस्करणकी, भों अब छपनेके लिय तैयार हे, भूमिकाम विचार किया 


गया है । 


७ भमगवदहीताके यशचक्वककी व्याख्या ७ 


किन्तु ३२ वा छोक कषपक है, यह में अभी नहीं कहना 
चाहता । केवल यह निर्देश कर देनेके पश्रात्‌ कि यह प्रचतिस 
हो सकता है झौर साथ ही यह मान कर कि यह झोक 
मूल गीतामें था, अब में उसकी व्याक्या करनेकी चेहा 
करूँगा । क्योंकि मेरा सदासे यह सिद्धास्त रहा है कि जब- 
सक किसी उश्षक्ती हुईं गांठकों सुलम्मानेकी पूरी चरेष्टा न 
कर छी जाय, तयतक टसे काटना नहीं चादिये । 
यक्षयक्रकी कल्पना भगवद्वीतासे पहलेकी है। बृहदारण्यक 
(६।२।६-१३) एवं छान्दोग्य ( २।३-६ ) इन दो सबसे 
प्राचीन उपनिषदोंमें कुछ प्रकारास्तरसे इस चक्रका आदर 
मिलता है ! इनके अन्दर स्टत देहके अपिसंस्कारको और 
इस सिद्धान्तके अचुसार झूतके अनम्तर पुनर्जन्म पर्यन्त 
जीव जिस जिस अवस्थान्तरको प्राप्त होता है, उन सबको 
यक्ष कद्दा गया है। इस सम्पन्धर्मे इन उपनिषदों्मे यह दिखा 
है कि शपदाहके समय परलोक ( असो लोक: ) अप्रिरूप 
होता है, जिसके अन्दर देवता लोग खतात्माकी अदा 
( भर्थात्‌ सम्भवतः उसके कर्म ) को होम देते हैं, जिससे 
वह चारत्मस देहको ( सोमो राजा ) भाप्त होता है। इसके 
झननन्‍्तर पद घृष्टिका रूप घारण करता है, फिर ऋश्रका, 
फिर दीये ( रेतस ) का और फिर गर्भका(छान्‍्दो० 3०) 
और पुरुष ( छृद्द० 3० ) का रूप धारण करता है। यही 
'पश्राप्िविय! है । र्युसे लेकर जन्म पर्यन्त मनुष्यको 
पांच अपस्‍ियों ( अमे। लोक: शत्यादि ) मेंसे होकर मिकलना 
पढ़ता है, इसोकिये हसे “प'ताभ्रिविद्या' कहते हैं । 
गीताकी कई टीकाशोंमें सानव-धमंशासत्र ( ३७६ ) 
का निश्चक्षिखित कोक उद्ध (त किया हुआ मिलता हैः-- 
“अ्ने प्रास्ताहृति: सम्पगदित्यमुधतिष्ठते । 
आदित्याजायते वु्टिवृषटरक्त॑ तत+ प्रजा 
इस शोकर्म यकृचक्रके जिस प्राचीन एवं सामास्य 
तरवका निरूपणा किया गया है, उपनिषदोंर्मे उसीको 
पहक्ववित करके कह्दा गया है । ठीक इसीसे मित्षता जुलता 
हुआ भाव याज्वत्क्य स्टृति (३। १२१-१२४ ) में 
मिखता है, जहां यह लिखा है कि यश्ञके सार ( रस ) से 
जब देवतागण तृप्त हो जाते हैं, तब वायु उसे चख्॒मा 
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( सोम ) के पास पहुँचा देता है और जहांसे सूर्यरश्मियां 
उसे सूर्यके पास से जाती हैं। तब सूर्य भगवान्‌ उसे शृष्टि 
( अस्त ) के रूपमें पृथ्वीपर वापिस मेज देते हैं। वृष्टिसे 
अश्न उत्पन्न होता है और अम्नसे सारे जीव ( भूत ) उत्पन्न 
होते हैं । उस झअश्नसे फिर यश ( होता है ) फिर अन्न 
और फिर गज, इस भाँति ग्रद चक्र श्रभाविकाजसे अनन्त- 
काक्तक अद्ता रहता है । 
तस्मादल्ञात्‌ पुनर्यश्ः पुनरक्ल॑ पुनः ऋतु: 
एवमतदनाइन्ते चक्रे सम्परिवतैते ।॥ 
इन सारे अवतरणोंम चक्रके जो चार या पाँच 
अक़् बतकाये गये हैं, भगवद्गीताके तीसरे अध्यायके चौदह- 
वें छोकमें वस्तुतः उन्हींका उल्लेख किया गया है, क्योंकि 
जहाँ 'यज्ञ' शब्वका प्रयोग किया गया है, उसे हम कर्मके 
अर्थमें के सकते हैं और “कर्म! को यज्ञके अर्थ ले सकते हैं । 


किन्तु जो चौदहयें छोकमें बात कही गयी है, 
थह यहीं समाप्त नहीं हो जाती | उसके 'श्रकश्: कमंसमुद्धव:' 
इस अम्तिस चरणका अगल्धे ( ३२ वे ) श्खोकके साथ 
सरबन्ध है, जो इस प्रकार हैः-- 
कम बकोद्धव॑ विद्धि बद्याक्षरसमुद्भवम्‌ । 
तस्मात्‌ संगत ब्रद्धा नित्य॑ं सज्ञे प्रतिष्ठितम ७ 
इस प्रकार चक्रमें 'त्रक्' और “झक्षर' हन दो अक्लोको 
और जोड़ दिया गया है, ऐसा प्रतीत होता है । 
इस लिये गीताके भारतीय एवं पाश्चात्य टीकाकारों 
तथा ध्याख्याताझोंने इस प्रश्को जिस जिस प्रकारसे हल 
करनेकी चेष्टा की है, उन सबकी समीक्षा करना हमारा 
कर्तेन्य हो जाता है ।& 


इस प्रक्षपर विचार करनेवाकोंके तीन पक्ष दहरते हैं, 
६-ओ “ब्रह्म! और 'झच्षर' इन दोनों तस्पोंको, जिनका 
१९ दें श्लोकमें उल्लेख किया गया है, चक्रके अन्तर्गत 
सानता है २-जो इनको चक्रके भ्रस्तगंत नहों मानता और 
३-ओ पऐसा मानता है कि ये किसी अशमें तो अक्रके 
अन्तर्गत हैं और किसी भर शर्में नहीं हैं । हनमेंसे पहले पच- 
में आचार्य रामानुज, मध्वाचायं झौर भट्ट तवादियोंमें 





# मैं यह दावा नहीं करता कि मैं गीताकी सारी टीकाओंको जानता हूं, इस विंवचनके लिये से केवल उन्हीं टीकाब्मोंका उपयोग 
कर सका हूं जो मेरे पास मौजूद थीं और उनमेंस भी कुछ ऐसी टीकाओंको छोड़ गया हूं, जिनकी व्याख्याओंमें कुछ नवीनता नहीं 
है ( उदादरणत: जिन्होंने कर्मफा अर्थ “क्रियाशक्ति' किय। है ) अथबा (गीताके कालबों देखते हुए) जिनमें कालसम्बन्धी कई 


भूलें द । 
३३ 


श्८२ 





वेइटनाथ आदि हैं; वूसरेमें शंकराचार्थ और उनके अदुधायी 
है एवं तीसरेंमे नीज़कशरट हैं। अब इम इम मिस मिश्र 
सिद्धास्तोंका स्पष्टीकरण करेंगे, परन्तु सुविधाकी इश्सि 
जिस १, २, ई क्रमसे ऊपर उद्जेख किया गया है, बेसा न 
करके २, ३, १ के ऋमसे करेंगे और ऐसा करते समय इस 
१२९ वें श्लोकके केवल पूर्वाद्ध को ही इृश्टिमें रक्‍खेंगे ! 

(२) शह्लराचायंने 'बक्क' का अर्थ बेद किया हे और 
“झचा(” का अर्थ 'अक्तर अहम! अर्थात परमात्मा मामा है । 
इनसेंसे “अचर” तो अवश्य ही चह़से थाहर है, क्योंकि बह 
भू्तोका कार्य को हो ही नहीं सकता, अपितु यों कहना 
चाहिये कि उसको कार्य अथना फलरूपसे कण्पना भी 
नहीं दो सकती। जेद भी 'घक्कके बाइर है या नहों, इस 
बातको अरीशकरायाये स्प्टरूफ्से नहीं कहते, परन्तु मालूम 
होता है कि नित्यस्वके कारण उन्होंने वेद्ोंको भी चक्रके 


बाहर ही माना है। इसी प्रसकर्से श्रीमधुसूदन सरस्वतीके 


वक्षोद्धबम्‌! इस पव॒मे 'ठस्थ' शब्दको प्रसाणवाचक मान- 
कर उसका “बेदकों प्रमाण मानकर किया हुआ' यह अर्थ 
किया है भौर अस्तमें यह संक्षपक वाक्य छिखा है: -(सष्टिके) 
आरम्भमें भगवानके हारा सर्वार्थप्रकाशक नित्य एवं निम्नोम्त 
वेदकी अभिष्यक्ति होती है; बेदोंसे ( कर्ंम्य ) कर्मोका शान 
( होता है ); उस शानसे कर्मोके झनुष्ठानट्वारा पुण्य होता 
है, पुण्यसे वृष्टि, वृष्टिसे अछ, अन्नसे भूत € अर्थात्‌ भूनोंकी 
उत्पस्ति ) और फिर डीक उसी प्रकार भूतोंके हरा कर्मोंका 
अनुष्ठान, इस प्रकार यह चक्र चतता है ।' 

शहरानन्दने भी इसी प्रफारसे व्याख्या को है, यथा- 
“इंथरः श्रतिमुखेन मशसन्‍्तर्ति विधाय'''म्बयमेब तक्र प्रवर्तित- 
वान्‌ ।' चक्रको चल्नानेके लिये वेद सगवानके उपकरण हैं 
झौर इसलिये ये वैसे ही चक्रई दाहर हैं, जैसे कुकी घढ़ी- 
के बाहर होती हैं । 

(३) नीज़कण्ठ भी बढ! और 'अचर का वही अर्थ 
लेते हैं, जो शझ्टरने लिया है भौर साथ ही उनका यह दृढ़ 
सिद्धान्त है कि भूत किसी प्रकार भी येदरे कारण नहों हं। 
सकते, किन्तु फिर भी थे जिक्चस्धिस्वित रएतिम्पे देखको छत 
पक अज्ञ सानते हैं:-“पहले मूलांके द्वारा वेदॉका अध्ययन 

दाता है, फिर उनके हारा ( देदविद्वित ) कर्मोंका अनुष्ठान 
दोता है, उससे देवताओंकी समन्तुष्टि दोती है भर देवताझों- 
की सन्तुष्टिसे कृष्टि होती है, दछ्टिसे असर होता हैं और अचछसे 
भूतोंकी उत्पत्ति और उनके द्वारा वेद का अष्ययन होता है ।' 
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(क) वेझटनाथका यह निमश्चित सिद्धान्त है कि जहा 
*“झक्षर' दोनों ही चकके अम्तर्गत हैं और इसलिये उस 
के अन्लोंके अग्द्र ओ अभ्योउन्प कार्य-कारण भाव है वह इन 
दोनोंके अस्द्र सी पूया रूफ्से विद्यमान है। दे भी शइर- 
की तरह 'मह्' का अर्थ वेद खेते हैं; किन्तु 'झक्षर' का 
उर्थ जहां शहराचार्यने “अक्षर अछ्त' अथवा परमात्मा 
दिया है यहां इन्होंने उसका अर्थ प्रशथथ अथवा “ओम! 
साना है, जिसे भरगवद्गीताके सतरहवें अध्यायके तेइसवें 
श्खोकर्मे ( ओ तत्सदिति निर्देश:-हत्यादि ) वेदका कारण 
बतखाया गया है । परस्तु फिर भूलोंसे प्रशवकी उत्पत्ति केसे 
हो सकती है इसके उस्तरमें वे यह कहते हैं कि भूलोंके 
उद्यारणसे डी प्रशवकी अभिव्यक्ति होती है और इस प्रकार 
इम उन्हें प्रयका कारण कह सकते हैं । 

(ख) मध्याचाथं भी जो,-वेंकटनाथसे कई सौ 
वर्ष पूर्षे हुए थे,-'अक्षर' का भही भाव स्ेते हैं, किन्तु वे 
पाक! का कुछ दूसरा ही भाव छोले हैं। उनका यह कहना 
है कि 'अचषर” शब्दसे यहां उसका प्रसिद्ध अर्थ आर्थान्‌ वर्णा- 
समाक्याय ( अक्षराणि ) अथवा वेद ( जिसमें प्रणव भी 
शामित्ष है) स्रेना चाहिये, इन अक्षरोंकी अभिव्यक्ति 
भूतोंके ही हारा होती है और 'इन ( अच्रों ) के द्वारा 
परअह्मकी भभिम्यक्ति होती है! ( अक्षराणि प्रसिद्ध/नि: तम्यो 
झभिन्यज्यत पर अहम: 'तानि चाक्षराणि भूतामिव्यक्षय,नोत 
चक्रम्‌ ) क्योंकि, मध्य कहते हैं कि “उत्पत्तिताचक शाब्दों- 
का अर्थ भ्रभिष्यअजन होता है' (उत्पत्तिव चनान्यभिन्यक्त्यथानि | 

3 (ग) सध्यकी नाइ” आचार्य रामानुज़की श्याख्या- 
का भी आधार यही है, उन्होंने चक्रके अक्रोका परस्पर जो 
कार्य कारण भाव है, ( जिसे भ्रभिष्यक्त करनेके लिये मूल 
'सवति' 'सवब्ति? 'सरभव:' 'समुझव:” इन शब्देंका प्रयोग 
किया गया हैं ) उसका औरोंकी भांति प्रचद्धित अर्थ न 
केकर स्यापक अर्थ किया है, क्योंकि उनके प्रधान विज्ञत्तिकार 
( श्रीवेंदास्तदेशिक ) यह कदठते हैं कि चक्रकी करूएनाका 
उत्पक्तिक साथ कोई आवश्यक सम्बन्ध है, यह मानना 
ऋषभ्तिसुछक है (+ज दावदगमुत्पत्त!वेयादेशा अकऋत्वहेतु: ) 
किन्तु रामालुजाचाय सध्वाचायेसे भी और आगे बढ़ जाते 

हैं, वे कहते हैं कि--- 

९(क) भह्कका कर्थ दे मूल भकृति ( डदाइरणतः 
अगवद्भीताके 'मसम योनिर्महइझ्म! इत्यादि छोक ( १४, ३ » 
में तथा सुण्ढकोपनिषद्‌ ( ३, १, ६ ) में इस शब्दका इस 


#& मगवद्गीताके यश्षचक्रकी व्याख्या ७ 
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अर्थमें प्रयोग किया गया है ») और इस प्रकार इसका अर्थ 
प्रकृतिका एक विकार अर्थात्‌ शरीर ( प्रकृतिपरिण/मरूप- 
शरीरम्‌ ) भी हो सकता है, जैसा इस श्क्षोकमें लिया 
गया है । 

(ख) अक्षरा भर्थ जीवात्मा है, अभ्यत्र ( देखिये 
अगवद्गीताका 'कूरस्थोउश्षर उच्यते' इत्यादि और श्खोक १२। 
१६, श्र ताश्वतरोपनिधद्‌ ), १० ) भी इस शब्दका इसी 
अथेमें प्रयोग किया गया है । 

(ग) मक्षा्षरसमुद्धवम' का अर्थ (यह नहीं है कि 
शरीरकी उत्पत्ति भात्मासे होती है अपितु ) यह है कि 
आत्माका ( व्रष्टाख्पसे ) सम्बन्ध द्ोनेपर ही शरीर कर्म- 
साधन बनता है । 

(घ) न केवज शरीर ही अपितु सजीव शरीरकी 
स्थिति अम्नपर निर्भर दोती है- अन्नारूवन्ति मृतानि (छो० 
१४ )-आऔर इस दिये--- 

(ह) १३ वें श्ज्ोकमें दो नूतन तस्वोंका समावेश नहीं 
किया गया है, किन्तु जिन भूतोंका १४ वें श्खोकर्मे उल्लेख 
किया गया है, उन्हींको एक यार फिर उनकी द्विरूपता 
( शरीर और जीवरूपसे ) की इृष्टिसे दोहराया गया है । 

अब १६ में छोकर्क दूसरे चरणको ल्लीजिये। 
यहाँ 'सवेग्त बद्यः और नित्य यशे प्रतिष्ठितम! हन दो 
चचनोंमे ही आकर झदचन पढ़ती है| 

प्रायः सभी टीकाकारोंने “सर्वंगतं जद! का सन्धान 
ख्रक्क! पद॒के साथ किया है, जिसका पहले कछोकाद में दो 
जगह अयोग हुआ है| यह मत मीमांसाके इस नियमके 
( वेदों वा प्रायद्शनात्‌ सी० सू० ३, ३, २, जिसे घनपति- 
ने श्रीघरके मतका खणडन करनेके लिये उद्छत किया है ) 
अनुकूल है कि किसी सन्दिग्धार्थ पका भर्थ वही समझना 
चाहिये, जिस भर्थमें उसका अस्यत्र वैसे ही प्रसक्षमें असन्विग्ध 
रूपसे प्रयोग हुआ हो। वेद स्व गत केसे हो सकते हैं, 
इसका उत्तर थह है कि उन्हें सर्वाय॑प्रकाशक कहा गया 
है और आचाय॑े रामाजुजके लिये इस असक्र्मे जो बढ़ी 
भारी कठिनाई उपस्थित होती है, उसे वे निर्भीकतापूर्वक 
यह कहकर दूर कर देते हैं कि ३१५ व शछोकके उत्तराद में 
जो 'सर्बगत जद” शब्द हैं उनका अर्थ है अ्येक ऐसे 
पुरुषक्ा शरीर जो ( यज्षका ) अधिकारी हो ( सर्वाधिकारि 
गते शरीरम्‌ ) । 

श्रीघर, (बच्पि अन्यास्य बातें, डनका संत शहुरा- 


चार्यके मतसे मिलता है ) यह कहते हैं कि “सवेगतं जहा' 
इन शब्दोंका निर्देश पूर्वांद के “अच्तर' के लिये हो सकता है 
झाथवा जेसा आशकराचायेने कश्ा है, श्रक्क अर्थात्‌ वेदके 
किये हो सकता है। 
काश्मीरके दार्शनिक रासकरठ, ( जो ईस्वी सनकी 
दसवीं शताब्दीमें हुए हैं ) कहते हैं कि पूर्वाद्ध में प्रयुक्त 
जह्ञ' शब्दका अर्थ है झपर जहा यानी शास्मरूप शब्द - 
महा और “अच्षर' एवं उत्तराद्ध के 'सवेयत जद्य' का अर्थ 
है परमझा । 
शह़्राचायें और उनके अनुयायियोंके मतके अजुसार 
“नित्यं यक्षे प्रतिष्ठितम्‌! का अर्थ यह है कि इस (९ वेद ) 
के अन्दर सुख्यरूपसे यक्षोका एपुवं उनके अलुष्ठानकी 
विधिका निरूपण है ( यह तो एक ऐसी यात है जिसके 
विषयर्म किसीको सन्देह ही नहीं हो सकता है, आचारय॑ 
रामाजुजके अजुसार इसका अर्थ यद्द है कि हस (शरीर ) 
की जड़ यञ्ष है ( यज्षमूलम्‌ ) अर्थात्‌ यज्से ही हसकी 
उत्पत्ति होती है। श्रीधर स्रामीके अनुसार इसका अथ' 
यह है कि इस ( परमक्ष ) की 'प्राप्ति! यक्षके द्वारा होती 
है और मध्वने भी ठीक यही अथ' खिया है कि 'यश्षके ही 
ड्वारा उसकी (हमें) अभिव्यक्ति होती है ? 
पाश्चात्य विद्वानोंमेंसे प्रायः किसीने भी इस प्रश्नके 
इल करनेमें कोई सहायता नहीं दी है | जहां तक में जानता 
हूँ, उनमेंसे किसीने भी चक्रकी व्याख्या करनेको चेष्टा नहीं 
की ( श्लीगल ( 52॥|८६ट८) ) ने 'बरह्च/ और “अक्षर! 
का अर्थ किया है व्यक्त एव अन्यक्त ईश्वर और इस प्रकार 
उनकी व्याख्या रामकण्ठ और श्रोधरकी ज्याख्यासे मिलती 
जुबतो सी है । जेकोबी (3७०००) भौर गरबे (5७7४०७) 
ने रामानुजके भावका अनुसरण करते हुए 'ब्रह्म!” का अर्थ 
“'महद्‌ अक्ष' अथवा प्रकृति त्िया है, जेसा भग० गी० १४, 
३ में लिया गया है और डाइसन ( [0८ए७8९॥ ) ने 
अन्यान्य बातोंकी तरह इस बातमें भी शहझ्वराचार्यके मतका 
अनुसरण किया है। 
अब हमें भारतवर्षके मिज्ञ भिन्न टीकाकारोंके मतोंकी, 
जिनके सम्बन्धर्मे हम जान गये हैं, समीक्षा करना है। 
प्रारस्भमें आचार्य रामालुजकी प्रशंसामें दो एक शब्द दिखना 
उचित अतीत होता है। भाष्यकारों तथा टीकाकारोंमें थे 
ही एक ऐसे हैं, जिन्होंने गीताके इन श्लोकोंकी गीता तथा 
जिन जिन उपनिषदोंका उसमें उल्लेख किया गया है, 
उसके अलुसार ध्याल्या करनेकी चेष्टा की है। इसी आधार- 


२८७ 


& कृष्ण घन्‍्दे अगवुशुरुम्‌ ७ 





पर गीताके सम्पम्धर्म खोज शुरू करनी चाहिये, ताकि यवि 
झावश्यक हो तो भागे 'बल्कर महाभारत, धम शास्त्र एवं 
पुराणोंके अधिक विस्तत त्रोंमें प्रवेश किया जा सके। 
परन्तु मेरी समसूमें रामानुजके भाग्यमें यश नहीं बदा था। 
जहा! और “अक्षर' की जो ध्याख्या उन्होंने की है वह एक ऐसा 
साहसपूण' कार्य था , जो युक्तियुक्त समालोचनाकी कसौटी- 
पर ठीक नहीं उतर सकता। मैं यह भी नहों मानता कि 
मध्व और वेकुटनाथ हस बातको सिद्ध कर सके हैं कि १५ वां 
श्लोक वासतवमें यक्रकी पूलि'के लिये है अथवा यह कि 
नीज़करठका ब्रह्यको भी उसके अस्वर मानना ठीक है। 
यह थात माननेमें नहीं झाती कि जिस चक्रका धमंशास्तोंमें 
वर्णन है भौर जिसका उज्नलेख ऊपर हो चुका है, गीतामें 
डससे भिन्न 'चक्रका चण न हो। परन्तु मेरी बुद्धिके अनुसार 
तो शझराचाय सत्यके निकट पहुँचे हैं, मेरी समममें रास- 
कणटड और श्रीधरने ( जिनमेंसे श्रीधर रामकण्ठकी अपेक्षा 
अर्वाचीन हैं ) गीताके रचयिताके सिद्धान्तको टीक तरहसे 
समझाया है | किन्तु यदथ्पि मैं हस बातकों भलीभांति 
जानता ह्व कि वेदोंके, मनुके एव' पुराणोंके कुछ वाक्योंमें 
'ब्रक्ष' शब्दका चेदके अथ में प्रयोग हुआ है, में हस बातको 
माने बिना नहों रह सकता कि प्रस्तुत श्खोकोर्मे ब्रह्मका 
अथ' केवल वेद नहीं किन्तु वेदोंको लिये हुए 'भक्देय' हैं । 
पत्वदर्व' श्लोकके उदय श्यके सम्बन्धमें में सधुसूदन सरस्वती 
प्रभ्गति विद्वानोंस सहमत हूं, जिन्होंने यह माना है कि 
यज्षचक्रके उदात्त मूख़की ओर पक यार फिरसे ध्यान 
दिलानेके स्िये प्रसक्षसे बाहर दोनेपर भी इसका सक्षिवेश 
किया गया है । 
गीतामें उत्कृष्ट त्याग 
त्याग मनष्यका अनन्त कतव्य हैं। जिनके 
साथ हमारा रक्त-सम्बन्ध है, अब तक हम उन्होंके 
लिये त्याग करते आये हैं। किन्तु अब हमें इससे 
अधिक एव' उन्कृष्ट कोटिके त्यागको आवश्यकता 
है। भगवान श्रीकूष्णने श्रीमकहुृग वदगीतामें जो कुछ 
उपदेश दिया है, यदि हम उसे अपना पथ-प्रदशक 
मानते तो ऐसा त्याग हो गया होता। भ्रीमद्भगवद - 
गीता वर्तमान समयमें शिक्षित भारतीय समुदायके 
लिये सवथा उपयक्त अन्थ ह। फलकी कामनासे रहित 
होकर कत व्यका कत व्यकी टहृष्टिसे पालन करना 
ही गीताकी शिक्षा है | -जस्टिस पी०आर# सुन्दरम्‌ अग्यर 


गीताका मनुष्य-समाजमें इतना आदर 
क्यों हे ? 


[ ऊेखक-ओऔओंटो शौस, मोफेसर, मेसकाऊ युनिवरसिटी, जरमनी ] 


गवद्टीताके अतिरिक्त ऐसा कोई 
3 | दूसरा भारतीय अन्थ नहीं है जिसकी 
है। भारतवर्षमें एवं अम्यान्य देशोंमें 
दूर वूरतक इतनी असिद्धि हुई हो 
आर जिसको ईश्वरीय संगीत मान 
5. कर हिन्दुस्तानमें सभी लोग इतना 
प्रेम करते हों। उसकी इस अनुपम 
| लोकप्रियताका कारण क्‍या है? 
संस्कृत भाधामें और भी अनेक काब्य अन्थ हैं जो काय्यकी दृष्टि 
से गीसाकी अपेण्षा बढ़ हुए हैं,जो अलक्लार-शास्तरके अकझारोंसे 
अधिक देदीप्यमान हैं, जो पढनेमें अधिक श्रुनिमनोहर जान 
पढ़ते हैं और जिनमें छुन्दोंकी ग्रधिक विचिश्रता है। यही 
बात गीताके अन्यान्य विषयोंके सम्बन्धमें भी कही जा 
सकती है । गीताके अतिरिक्त ऐसे अनेक धामिक प्रन्थ हैं, 
जिनमें ईश्वरसम्बन्धी सिद्धान्तोंका भधिक विस्तारसे 
निदर्शन किया गया है | साहुय, योग और वेदान्तका प्रति- 
पावन करनेवाले श्रनेक अश्रध्यास्मसम्बन्धी सिद्धान्त-्ग्रन्थ 
हैं, जिनमें अपने अपने विषयका गीताकी अपेक्षा अच्छे ढंग- 
से एवं विस्यृतरूपसे विभेच्न किया गया है। हस बातकों तो 
सभी स्वीकार करेंगे कि एक धत्रियकों अपने धर्मके सम्बन्ध- 
में जो कुछ जानना चाहिये, वह अन्य पुस्तकोंसे गीताकी 
अपेक्षा और भी कहीं अस्छे ढंगसे जाना जा सकता है । 
परन्तु थे प्रश्न देखनेमें ही जटिल जान पढ़ते हैं, क्योंकि 
इनके सामने रखते ही हमने इनका सम|धान भी सोच लिया 
है। उन सारी पुस्तकोर्में,-जिनका हमने ऊपर संकेत किया 
है,-वास्तवर्म गीताके प्रतिपाश विषयोका गीताकी अपेक्षा 
अधिक विस्तृतरूफ्से विवेचन किया गया है, किन्तु उन 
सबका प्रतिपादन एकदेशीय है और गीताका भ्रतिपादन 
सर्वदेशीय है । उसके सात सौ श्खोकोंमें बहुत बढ़े विषयका 
समावेश हुआ है| यही नहीं, किन्तु उसके अन्दर कई ऐसे 
सिद्धास्सोंका समम्वय किया गया है, जो एक विशेषज्ञकी 
इष्टिम परश्पर विरोधी हैं। सामहजसस्‍्थकी ओर इस प्रकारका 
झुकाव,-चादे बौद्धिक युक्तिके कारण हो या स्वाभाविक 
प्रवृश्िके कारण हो, भारतीयोंका एक विशेष गुण जान पता 
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है । येदान्तसूत्र्मे भी,- जिसका निर्माण गीताके कुछ काल 
अनम्तर हुआा,-यही बात पायी जाती है। उसमें भी 
वेदास्तके उन भिन्न भिन्न सम्मदायोकी एकवाक्यता करनेकी 
चे्टा की गयी है जिनका परस्पर विरोध होनेके कारण बौद्धों- 
की ओरसे उस समय हिन्यू-धर्पर कौशल-पुर्ण आक्षेप 
हो रहे थे, जिनसे हिन्दू-धमंकी एकतापर आधात पहुंचनेका 
भय था। भगवान्‌ बादुरायणने अपने सूत्रो्में जो सल्दिग्ध 
भाषाका प्रयोग किया है,जिससे उन्हें गुरुमुखके बिना पढनेवाले- 
को बड़ी कठिनता होती है,हसका कमसे कम एक कारण तो 
यही प्रतीत होता है | भ्रीशइ्राचार्य, भ्रीरामालुजाचार्य, एवं 
अन्य श्ाचायोंके विद्ञत्तापूर्ण भाष्योंके पढनेसे यह बात भक्ती- 
भाँति प्रकट दो जाती है कि सूत्रोंकी रचना इस ढडुसे ही 
की गयी है जिससे उनके कई अर्थ किये जा सके। गीता 
और वेदान्तसूत्रमें वेसे तो बहुत बढ़ा पाय्येकक्‍य है, 
किन्तु सामअस्यकी ओर इस प्रकारका ऋुकाव दोनोंमें समान 
है । आगे चलकर गीता,उपनिषद्‌ और ब्रक्मसूत्र ये तीनों दी 
वेदानितयों द्वारा वेदान्तके प्रस्थानश्रय माने जाने लगे, इसका 
एक कारण गीता और अक्यसृत्रकी यह समानता ही है । 
श्रीशक्राचायने भी अपने भाष्यमें व्यावद्दारिक एवं 
पारमार्थिक इस प्रकार ह्विविध निरूपण करके सृलतः दो 
भिन्न सिद्धान्तोंका सामाअस्य करनेकी चेष्ठा दी नहीं की, 
अपितु थे उसमें सफल भी खूब हुए हैं। 

गीतामें दो इन्होंका सामअस्य करनेकी चेष्ट की गयी 
है, एक इन्हें तो सुक्तिके मार्गकका निर्षण किया गया है 
और दूसरे इन्द्रमें दो क्ंव्योंके विरोधके सम्बन्धर्म विचार 
किया गाया है । 

प्राचीन उपनिषदोंने ज्ञानमार्गका पता ज़गाया था, यह 
बात भन्बीभाँति विदित है। बक्कका पता खग जानेपर 
एवं उसके श्वरूपके विषयमें सहज ज्ञान हो जाने 
पर उपनिषदोके ऋषि ऐसे मार्गकी खोज करने कगे जिससे 
जाक्षण-प्रस्थोंद्वारा भ्रतिपादित कमेमार्गकी अपेक्षा अधिक 
सुगमतापूर्वक अक्षप्राप्ति हो सके। इसके लिये अवणजन्य 
जानकी अपेक्षा नहीं होती, गशपि अ्रवणसे उसके निकट 
पहुँचनेमें सहायता अवश्य मिकाती दै। अपेच्षा दोती है, 
एक अनिर्ववनीय आध्यात्मिक तथ्यके आल्तरिक अलजुभव 
की। प्रथम तो अ्ररण ही यहुतसे ख्रोगोंके किये कठिन 
दोता है। फिर इस प्रकारका अपरोक्ष ज्ञान तो और भी 
कठिन है | गीताके रचयिता यद्यपि इस प्राचीन पूव॑ प्रशस्त 
मार्गको बद आदरकी दइष्टिसे देखते हैं तब भी डब्हें इटात्‌ 


एक दूसरा मार्ग बतज़्ाना पड़ा, जिसे वे स्वयं ज्ञानमागकी 
अपेक्षा अधिक सुगम कहते हैं और जो बहुसंख्यक ल्ोगों- 
की अल्प बुद्धिके अधिक अजुकूल है । वह सार्ग है भक्ति 
अथथांत्‌ साकार ईश्वरके श्रति प्रम॒ | श्रीयुत रामकृष्ण गोपाल 
भाणडारकरकी गवेषणाशरोंसे द्में पता क्षयता है कि 
ईंसामसीहसे दो सौ वर्ष पूव॑ भारतके पश्चिमीय प्रदेशमें 
इस सार्गका प्रचार था। परन्सु भक्तिमार्गगा जो नया 
स्वरूप गीतामें बतज़्ाया गया है उसका उदं श्य ज्ञानमार्ग- 
को नीचा बतलाना नहीं है | गीताकारका उद्द श्य तो मसुक्ति- 
के इन दोनों भार्गोका एकीकरणा या समन्वय है । 

इस प्रकार मुक्तिके पुराने और नये मार्गकगा सामअस्थ 
करमेके अतिरिक्त एक मदान्‌ नेतिक प्रश्नको भी हख् करना 
था । ज्ञानमार्गका पता लगनेपर कमंमार्गके प्रति स्ोयों- 
का आदर नहीं रहा, किन्तु इसके किये केवल्न यज्ष झादि 
कर्मकायडकी क्रियाओंका त्याग ही वहीं परन्तु फक्रियामात्र- 
का स्थाग आवश्यक समझा गया। सारे कर्म संसारसे बाँध 
देते हैं, इसलिये ज्ञानीको सब कर्मोसे अलग रहना 
चाहिये । निदृत्तिका प्राचीन आदर्श यद्दी है। परन्तु इस- 
पर धार्मिक सोगोंमें विवाद उपस्थित हो गया । भत्पेक 
सुसुझ विशुद्ध क्लानमय तपस्वी-जीवनमें नहीं रद्द सकता । 
समाजका आग्नह था कि मनुष्य उस धर्मका पालन करे, 
जिसका पालन उसके माता-पिता करते झाये हों और 
मनुष्यकों स्वभावतः यह जाननेकी इच्छा हुई कि समाजमें 
रहकर हम अपने कतंब्यका किस प्रकार पालन करें और 
ऐसा करनेपर भी हम भअनावि संसारके थन्धनरूप ध्णढ- 
के भागी न बनें । गीतामें दिव्य सारथिने पाण्डुपुश्र अद्भु न- 
को उपदेश देते हुए इस प्रश्नका इस प्रकार उत्तर विया है। 


“ुम्हें केवल कम करनेसे सतस्नव है, न कि फकसे । 
करके फलको कमका हेतु न बनाओ | पर अकमेण्यतामें 
आसक्ति न रक्खो ।!' (२। ४७ ) 

इस प्रकार जो प्रद्ृत्ति फल्बासक्तिसे रहित होती है और 
जिसमें स्वधर्मकी ओर क्क्य एवं भक्तवत्सल भगवानकी ओर 
इष्टि रहती है उसका दर्जा निमृत्तिके बराबर है, जो 
अकर्मण्यताका प्राचीन सिद्धान्त है। 

यही गीताका सतामअस्य है। इसमें शानमार्ग और भक्ति- 
मार्ग, निश्चत्ति और अशृत्तिको बरायरका दर्जा विया गया हैं; 
वह ज्ञानी पुरुष जो केवक्ष शानकफे ही किये शरीर धारण 
करता है और यह मसरुष्य जो संसारसे रहकर अपना धर्म 
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निभाता है, दोनोंके ही लिये गीतामें क्वॉने है । अद्याशान 
ओर भगवज्ञक्तिमं भी बरायरका सम्बन्ध है क्‍योंकि ईअर दी 
नझ बे । उस परमात्माकी आछिके मार्ममें केवल प्रस्यानका 
मेद है । 


इन दो भद्दान्‌ समन्‍्त्रयोके अतिरिक्त गीतामें कई और 
छोटे समन्वय भी इष्टिगोचर होते हैं। उदाहरणतः उसमें 
योगका स्वरूप अधिक व्यापक कर दिया गया है! भोग केवज 
डस शाख्रकां ही नाम नहीं है, जिसमें समाधि और सुक्तिका 
उपदेश किया गया है। भक्ततत्सल भगवानूने स्वधर्मरूपसे 
जो कर्म नियत कर दियें हैं, उनमें यक्षपूर्वंक परायण होना भी 
योग है । साझुथ केवल्न एक दुशन-विशेषका नाम ही नहीं 
है, किन्तु जगतके पदार्थोके सामान्य विमशेकों भी सांख्य 
कहा गया है । इसी प्रकार सांख्य और वेदान्तका समन्वय 
भो किसी छलिष्ट कढ्पनाके द्वारा नहीं किया गया है. अपितु 


उस स्वाभाविक समानताके आधारपर किया गया हैं जो 
इन दोनों दुर्शनोके सिद्धास्तोर्मे प्रारमभसे अर्थात्‌ श्रायीन 
उपनिषदोके समयसे ही चकी झायी है । 


इस भ्रकार हमें उस प्रश्नका उत्तर मिल जाता है जो 
इसने हस छोटेसे निवनधके शीर्षकरूपमें रक्ला है । गीताका 
मानव-समाजमें हृतना भावुर इसीकिये है कि इसने महान्‌ 
आध्यात्मिक विरोधोंका अथवा भारतीस वर्शनशाक्र और 
कर्तव्मशाखतरके विरोधी सिद्धान्तोंका सामअस्य कर उन्हें एक 
ही महान्‌ स्वरूपमें परिणत कर दिया है। यही नहीं, 
इसमें कर्मीको यद्द विश्वास दिलाया गया है कि उसे भी 
असगवत-प्रेम और घम-पाखनके द्वारा परमानन्दकी प्रासि हो 
सकती है | इसके अतिरिक्त इसने सुबोध काब्यमयी भाषा- 
का प्रयोग करके बुद्धिकी उपेक्षा न करते हुए हृदयको 
सममानेकी चेश्ट की है! 
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अपने प्रभुसे 


में पतित हूँ, इसमे क्‍या सन्देह है, 
पर, पतित-पावन तुम्हारा भी है नाम १ 
. हूँ फँसा भवके भर्वेंर में जरूर , 
पर विधाता आपही इसके न क्‍या 


सैकड़ों तुमने उतार पार हें, 
क्या कहा त्रि भक्त थे, सत्पुत्र थे १ 
शुल्क झकर पर करनेमें प्रमा॥ 
कया न निज रूपुता अहेए तुम रुख रहे १ 


पापसे पुरित ककेवर है मेरा , 
पर, पिता ! फिर भी तुम्हाग पुत्र हूँ । 
“विद्वेक मछाहका सुत डृबता ॒ 

क्या न यह सुन तुम कजाओएं (कहे 


है पिता | निज भक्तिका प्यारए पिला , 
ज्ीध्र एद-रज माश चस्ने दीजिस ! 
अब्चिस बिठ्गी हुई इस बुंदको , 
अब्धिमय हो, नाद करने दीजिये !१ 
कन्हैयालाल मिश्र “प्रभाकर” 


॥७७४४७०७० व 


ऋद्धि-सिद्ठि पायेंगे 


गीताका प्रचार आप देशमें करेंगे यदि , 

उन्नति-शिखर पै. अवद्य चढ़ जमेशे 
गीताकी सुशिक्षा यदि मा्नेंग न आप तो , 

स्व॒राज्यकी चकावे कौन मिश्वा भी न पायेंगे । 


गीता हिन्दुओंकी संस्क्रीतकी पुणे झोतक है , 

गीताको मुछायेंगे ते गोता आप खार्येग । 
गीताके सिदा कहीं न आपके मिलेगी शान्ति , 

गणीतासे ही ““विष्णुकबि”' ऋष्धि-सिद्धि पार्ये४ । 


-सगंगाविष्णु पाण्डेय विद्याभूषण “विष्णु 


गीता मार्गदशेक है 


भगवान कृष्णके प्रसाद, श्रीमक्रगवद्भीताका 
पत्येक ग्रहमें रहना अत्यन्त आवश्यक है| सभी खी- 
पुरुषोंकी इसका अध्ययन कर इसमें प्रतिपादित 
सिद्धान्तोंके अचुकूल कर्म करनेका प्रयास करना 
खाहिये। हमें अपने बच्चोको प्रारस्मसे ही गीताका 
पाठ पढाना चाहिये। अपनी नेतिक तथा आध्यात्मिक 
उच्चतिके लिये गीताके अतिरिक्त किसी दूसरे शिक्षक 

या मार्गप्रदर्शकी आवश्यकता नहीं है। 
--टी. सी. केशवालु पिछे बी० ए०, बी० एल० 


झासुरी सम्पत्तिके लक्षण 


( अषज्याय १६ श्कोक ७ से २१ तक ) 


(१) किस कामको करना चादिये, किसको 
छोड़ना चाहिये,हस बातका विवेक न रहना 
(२) बाहर और भीतरसे अपबित्र रहना | 
(३) असदाचारी होना | 
(9) असत्य माषण करना | 
(५) जगत॒को आधाररद्वित, (स्वायंके लिये) 
सर्वथा मिथ्या, ईश्वरद्दीन और ख्री-पुरुषके 
संयोगसे उत्पन्न मानना | 
(६) जगत्‌ केवल विषय भोगनेके लिये हां दे, 
ऐसा समझना | 
(७) मिथ्याज्ञानसे आत्ममराबकों भूल जाना । 
(८) बुद्धिका मन्द द्वोना | 
(९) सबका बुरा करना | 
(१०) कूर कम करना। 
(११) बगुला-भक्ति या दंभ करना | 
(१२) अपनेको माननीय समझना । 


(१३) घमण्डमें चूर रहना । 

(१४) कामनाओंसे घिरे रहना । 

(१५७) अनीश्वरीय सिद्धान्तोंको प्रहण करके भ्रष्ट 
आचरण करना। 

(१६) मरण काछढतक रइनेवाली . अनन्त 


चिन्ताओंसे जलते रहना | 

(१७) 'खाओ पीओ मौज करो' में ही आनन्द- 
की इतिश्री मानना । 

(१८) सैकड़ों प्रकारकी भोग-आशाओंकी 
फोसियोंसे बंधे रहना | 

(१९) काम-क्रोधको ही जीवनका सहारा समझना 

(२०) मौज शौकके लिये अन्यायसे घन इकट्ठा 
करना । 

(२१) सदा इसी विचारमें रहना कि आज यह्व 
पैदा किया दे, बाकीकी इच्छाएं भविष्यमें 
पूरी करूंगा । इतना घन तो मेरे पास ढै 
ही, फिर और भी हो जायगा । 
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(२२) वैरमावसे प्रेरित होकर दूसरोंकी ढिंसा 
करना और यहद्द समझना कि अमुक 
शत्रुको तो मार द्वी डाला, शोषको भी 
मार डाढूंगा | 

(२३) अपनेको ह्वी सबका स्वामी समझना | 

(२४) अपनेको द्वी एश्वर्योंका भोग करनेवार 

मानना । 

(२५) अपनेमें ही सिद्धियोंका मानना । 

(२६) शारीरिक बल्से ही अपनेको बल्वान्‌ भानना 

(२७) सांसारिक भोगोंसे ही अपनेको झुखी समझना 

(२८) अपनेकों बड़ा धनी समझना । 

(२९) बड़े कुटम्बका घमण्ड करना | 

(३०) अपने समान किसीको न समझना | 

(३१) अभिमानसे यह कहना कि में यज्ञ 
करूंगा, दान दूगा, मेरी बड़ी कीर्ति होगी, 
जिसको सुनकर मैं बहुत खुशी होऊंगा ! 

(३२) चित्तका अत्यन्त चंनब्बल रहना । 

(३३) मोहजाल्से बुद्धिका ढका रदना | 

(३४) भोगोंमें अत्यन्त आसक्त रहना | 

(३५) अपनेको ही सबसे श्रेष्ठ समझना । 

(३६) मुंह फुलाये रखना । 

(३७) धन और मानके नशेमें चूर रहना । 

(३८) शासत्रविधिको छोड़कर दम्मसे केवल नाम- 
मात्रके लिये यज्ञ करना । 

(३९) 'भैं'पनका अहड्लार, शारीरिक बछ, घन, 
मान,पृत्र, जाति,वर्ण, रूप, यौवन, देश, 
विद्या आदिके घमण्ड,करना काम क्रोधको 
ही जीवनका अवलम्बन मानना । 

(४०) दूसरोंकी निन्‍दा करना । 

(४१) सबमें स्थित अन्तयोमी परमात्मासे द्वेष 

करना ( इनमें मुख्य काम, क्रोध, लोम हैं. 

इस सम्पत्तिका फल बन्धन, बारम्बार नीच- 
योनि और परम नीच गतिको प्राप्त द्वोना है ) 


+-7-+>*>#८>क-२७न७+- 


देवी सम्पत्तिके गुण 


( अध्याथ १६ छोक १ से ३ तक ) 
(१) किपतीभी अवश्यामें किक्नै प्रकाकाा मय न. है. (१४) चित्तकी चश्बढताका मिट जाना । 


होना । (१५) किसीकी निन्‍्दा या चुगली न करना | 
(२) अन्तःकरणका भलीमांति झुद्ध हो जाना। (१६) सभी प्राणियोंमें अद्दैतुकी दया करना । 
(३) परमाश्माके स्वरूपज्ञान-रूप योगंम निरन्तर (१७) इन्द्रियोंका विषयोके साथ संयोग होनेपर 
स्थित रहना | भी विषयोंमें आसक्तिका न होना | 
(४) देश-काछ-पात्र देखकर सात्तिक दान करना (१८) मन-बाणीका कोमल हो जाना | 
(५) इन्द्रियोंका दमन करना | (१९) ईश्वरकों सर्वका सामने समझकर उनकी 
(६) ययाधिकार अनेक अ्रकारके यज्ञ करना | इच्छा के विरुद्ध कारये करनेमें लजाना । 
(७) ईश्वर और ऋषिप्रणीत आध्यात्मिक ग्रन्थों- (२०५ मन-वाणी-शरीरसे ब्यर्थ चेष्टाएँ न करना। 
का अध्ययन और भगवज्नाम-गुणका (२१) तेजस्विताका विकास होना । 
कीतेन करना | (३२) अपना घोर अनिष्ट करनेबालेके लिये, 
(८) स्वधर्म-पालनके लिये कष्ट सहना । उसका अपराध क्षमा करनेके निमित्त 
(९) शरीर, मन और इन्द्रियोंका सरक रददना | ईश्वरस आ्रार्थना करना । 
(१०) मन-वाणी-शरीरसे किसी प्रकार भी किसी - (२३) किसी भी अबस्थामें बैर्य न छोड़ना । 
की टंसा न करना ! (२४) बाहर भीतरसे शुद्ध रहना । 
(११) सत्य भाषण, जैसा समझा और जाना (२७) किसीके प्रति भी शत्रभाव न रखना । 
हो, वैसा हं। प्रिय शब्दोंमें कह देना | (२६) अपनेमें किसी तरहके बड्प्पनका 
(१२) अपना बुरा करनेवालेपर भी क्रोध न होना । अभिमान न होना । 
(१३) कर्तापनके अभिमानका त्याग करना | (इनका फल मुक्ति या भगवत-प्रात्ति है ) 


स्थितप्रज्ञ या जीवन्मुक्त पुरुषके लक्षण 
( झज्याथ २ श्कोक २२ से ७१ तक ) 
(१) जो मनमें रहनेवाली सभी कामनाओंका.. है. (१९१) जो मन, इन्द्रियोंको नियन्त्रित करके 


त्याग कर देता है । गगद्प-रहित हो इन्द्रियोंसे विषयोंका 
(२) जो आस्मासे डी आत्मामें सन्तुष्ट दे । शास्रानुकूल आसक्तिरहित सेवन करता हैं । 
(३) जो दुःखोंसे घबराता नहीं । (१२) जो निर्मल और प्रसन्नचित्त रद्दता है | 
(५) जो खुर्खोकी इच्छा नहीं रखता। (६३) जो नित्य झुद्ध बोधस्वरूप परमानन्दमें 
(५) जो आसक्ति, भय और क्रोधसे मुक्त हे ; निरन्तर जाग्रत्‌ रहता है और नारशाबान्‌ 
(६) जो सर्वत्र ममतायुक्त स्नेहसे रहित है । क्षणभंगुर सांसारिक घुल्रोंमि सोता 
(७) जो झुभ वस्तुकों पाकर दर्षसे ६ नहीं जाता रइता है | अर्थात्‌ आत्मस्वरूपमें स्थित 
(८, जो अश्जुभ बस्तुकी प्राप्तिसे द्वघ नहीं करता। और भोगोंसे उदासीन रहता है । 
(९) जो इन्द्रियोंकी कछुएकी भांति सभी (१४) जो भोगोंसे विचलित न द्ोकर समुद्रकी 
विषयोंसे हटाकर अन्तमुखी रखता है । तरद स्व-स्वरूपमें अचल स्थिर रहता है | 
(१०) जो मन, इन्द्रियोंकी वशमें रखकर ; (८५) जो कामना, ममता, अहंकार और स्पृष्ठ[- 


भगवानके परायण रहता है । फँ का त्याग कर देता है । 


गीताका बुढ्धिवादं 


( लेखक-बाबु भगवानदासजी, एम०४०,डी०लिट्‌ , काशी ) 


रमाप्माका प्रत्यक्ष रूप चेतन है । चेतनमें 
जद अम्तर्गत है, ब्रष्टाम दुश्य और 
॥ विषयीर्मे विषय। “अष्ैसस्य न विशते|। 
वश-इश्य, पुरुष-प्रकृति, सदा एक दूसरेसे 
। +0| मिले हैं । जहां इश्यता अधिक है उसको 
पैशेष्पात जड़ कइते हैं | जहां दुृद्दव अधिक है उसको 
जीव । तो सभी जीव परमात्माके अंश अथवा अक्तार 
कहे जा सकते हैं,-हैं ही | पर फिर भी वैशेष्यात्‌ जिन 
जीवोर्म सारिषिक शक्तियां असाधारण अखौकिक मात्रामें 
देग्य पढ़ती हैं, उनको विशेषनः अवतार कहते हैं। 
पुराणोंसे यह भी जान पढ़ता है कि अत्युत्कृष्ट शक्ति- 
शास्ती “मुक्त ' जीव सूर्यकोकमें वास करते हैं, औौर 
वहाँपे इस एृथ्वीपर तथा इस सौर सम्भदायके अन्य ग्रद्दों 
और स्थानोपर, आवश्यकतानुसार, “ उतरा ' करते हैं, 
झयतार लेते रहते हैं । 
समभ्य दताश्ष तशैव पार्षद 
नारायणम्याथ गणा: शिवस्थ | 
सूर्यम्य गठमीनवत्फब्य सर्वे 
जप निभन्‍्कन ( रून्‍्त-) दिच्रेति सर्व॑द! ॥ इत्यादि । 
'सप्रवह्िकानामाध्रम: सर: ।' ( निरुक्त ) 
'मुर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्द १५ ( उपनिषद्‌ ) 
'“ध्वर्गीणामसंस्पानामाश्रयों भगवान्‌ गदि: 
“अवतार हासंब्यया हरे; सत्तवनि्वस्तथा ॥ 
'पदषामदतारणं। निधन बैजमब्ययम्‌ ॥'हत्यादि 
भविष्यपुराणमें बहुतसे उदाहरण दिये हैं । 
आवश्यकतानुसार कहा ! आवश्यकता क्या ! गीताका 
कोक असिद है-- 
यदा यदा हि धर्मस्य म्लानिमेवति भारत | 
अभ्यत्यानमधर्मस्य तदज़्माने सुजफ़्यह भ्‌ ॥ 
परित्रणाय साथुनो विनाशाय च॒ दुष्कृताम्‌ 
धमेसंस्थापनाथय सम्मभवामि युगे युगे ॥ 
दुर्गा सपशतीमें भी ऐसा ही छोक है--- 
इत्ये यदा यदा बाधा दानवोत्था मीवेष्यति । 
तद( तदपदीयाद करिप्याम्यरिसेक्षयग्‌ ॥ 
डे 





दुश्नित्रह, शिशनुग्रह, सर्वप्रश्नद, धमेंका पुनः पुनः 
संख्यापन--यही आवश्यकता दे। पर यद्द तो राष्टरसात्र, राजा 
सात्रका कर्तंन्य है। 

निम्नंदण हि पापानां साथुनां संग्रहेण व । 

इत्यादि अलुने राजधर्माध्यायमें कहा है । 

तो विशेष क्‍या ? विशेष यह कि जब्य राजा स्वयं दुष्ट हो 
जाय,- जैसे रायण, दुर्योधन, कार्त्तवीयं, हिरण्यकशिपु, 
अथवा दुर्बल्ल, अकिचित्कर, ज्ञानहीन, जैसे शुददेवके समयमें 
हुए, तव विशेष अवतारोंका प्रयोजन होता है । 


अवतारोंकी कई काष्ठा होती है| आवेश, कलावतार, 
अंशावतार हृत्यादि। पूर्शावतार शब्दुका भी प्रमोग किया जाता 
है, पर यद भक्व्युवेकहीसे | अनन्त परमात्माका एक सृठीभर 
अति परिमित हाड-मांसमें पूरवितार कैसे हो सकता दे? 
अथवा एक अर्थयोजना यों की जाय | चित्तके, जीवके तीन 
मुख्य गुण वा धर्म- शान, ह्छा, क्रिया अथवा सक्त, तमस्‌ 
रजस्‌ हैं। तदनुसार ज्ञानमार्ग, भक्तिमारय, कर्ममार्ग है। सबका 
यथोचितरूपसे चद्चना दी धर्म है; चैपम्यसे अस्वास्थ्य, अधर्म 
है। यदि ज्ञानके भरक्नमें विशेष त्रुटि हो तो शानशो धक ज्ञान- 
प्रवर्त्त अवतार होते हैं। यदि भक्तिमें, तो भक्तिवर्धक ! 
और कर्ममें तो कर्मशोधक | श्रीकृष्णस तीनों शक्तियोंका 
आविष्कार हुआ, इससे भी “हृष्णस्तु भनत्र न्‌ स्वयम्‌! ऐसा 
प्रवाद चतद्ध पढ़ा। अन्यथा “ सिलक्ृष्णकेशों ' इस पदसे 
बलराम और श्रीकृष्णका वर्णन भागवत भद्दाभारत आदिमें 
किया है, अ्रथोत्‌ आदिस्यनारायण सूयेभगवान्‌ प्रत्यक्ष देवके 
दो बाज, दो किरण हैं एक सफेद एक काला । भंशके अंश। 


एक और प्रकारसे भी श्रीकृष्णकी पूर्यावतारताका 
समाधान किया जा सकता है । 
सुष्युष( पुराण विविधान्यजयाइस्मशक्त्या 
नृक्षान्सरीसुपपशुन. खमदशमह्प्यानू । 
तैस्तैरतु्दददये! मनुज विधाय 
ब्रह्मावबोधधिषर्ण मुदमाप देव: ॥ 
सृष्टिके क्रमिक विकासमें ब्रृक्ष, सरीसप, पद्च, इत्याविके 
शरीर परमास्माने अपने लिये, ज्ञाखों योनिमें बनाये । पर 
उनसे वह तुष्ट नहीं हुआ । अपनेको पद्द वानने योग्य घिषणा 
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# हृष्णं धन्दे जगदुगुरुम्‌ # 





श्रथांत्‌ बुस्धिवाले मनुष्य रूपको बना कर, अपने ऊपर ओढ़ कर 
देव परमात्मा तुष्ट हुआ | इसलिये, अर्थात्‌ आत्मबोधभोम्य 
बुद्धि धारण करनेके दिये, नरशरीर उत्तम है, परमास्माका 
पूर्णावतार है। तश्रापि, श्रीकृष्णका शरीर जिसके किये “बिश्र- 
इपुः सकलसंद्रसब्षिधानं ” “ पुरुषसार ! ' दिब्यविद्यदृ 
* त्रिथुवनकमन ” आझादि शब्द कहे हैं और जिसमें 
आत्मज्ञान और आत्मोपदेशकी पराकाष्ठा देख पढ़ती है । 
वह क्‍यों न पूर्शांचतार कहा जाय ? अस्लु। 
अतिप्रजृद्ध, प्रजापीड़क, भूभार-भृत्त, इश्निय और राजारूपी 
दैत्योंका संहार, ' मिलिटरिज्म” का विनाश, आजन्म 
आमरण जो भ्रीकृष्णने किया, यह भरूभारावतारणरूपी अव- 
तारक॒त्य, कर्मशोधक, उनका प्रसिद है। 'भूभारराज- 
एतन! यदुभिर्निरस्य !” इत्यादि । 
भक्तिका उद्वोधन भी प्रसिद्ध, किवा अति प्रसिद्ध है। 
श्रीकृष्ण सब रसोंके आश्रय थे । 
महछानामर्शनिनृणं नरबरः खीर स्मरो मूर्तिमान्‌ , 
गोपाना स्वजना5सतो क्षितिभुजं शास्ता स्वपित्रो: शिशु: | 
मुत्युभेजपतेर्विराडीबदु्धा तर्ंव परं॑ गोगिनों , 
वुष्णीनां परदेवतेति विदितो रंगे गतः केशवः 0 
इस भागवतके कोकपर भ्रीधरकी टीका है--- 
रोद्रोद्रतथ्थल शेगारो हास्मे। दौरं दया तथा। 
मगानकश्च बेमत्स. शान्तः सेम्रेम्भक्तिक- ५ 
सब रखोंके आश्रय थे। रौद्र, भयानक आदिके भी फिर 
भच्व्युब्दोधन कैसा ? तो परमात्मा, अ्रथवा तस्सथानी तज्ञञानी 
उत्कृष्ट ईश्वरभूत जीव, यदि क्रोध द्ं चादिका भी विषय हो । 
तब भी तारक दी द्ोता है। नारदने युधिष्टिससे कद्दा- 
मोप्यः कामाद्भयज्केसे। द्वेबन्देशदूये नृष्त:। 
सम्बन्धादबुष्णयो यू सल्याद्रकत्या वय॑ बिभा |) 
श्रीकृष्णने स्वयं भी कद्टा है। 
ये यश्रा मां प्रपद्चन्त तांस्तथेव मजाम्यहस्‌ ॥॥ 
किसी भी भावकी रस्सीसे अपने हृदयको ईश्वरसे बाँध दो। 
वह स्वींचकर ठिकाने पहु उा देगा। इत्यादि । पर,हाँ, ईश्वरसे--- 
उत्कृष्ट जीवसे बाँधों, अधमसे नहीं । ऊपर “अति प्रसिद्ध 
शब्द कहा, इसीज़िये कि भक्तिके उत्तम भावकी हजारों 
वर्षसे बड़ी दु्दंशा की जा रही है । अन्धअ्रद्धाका पोषण, और 
मूर्ख भक्तांके विसका प्रोषण, भक्तिकी प्रशंसा करके, शठक्ोग 
बहुवा करते आये हैं । 


बहदे गुरव राजन्‌ शिष्यवित्तापहारकाः १ 
विरला गुरवे! राजन्‌ शिष्यह्त्तापहारका: 0 
इसी अन्धअ्रद्धाको इटानेके लिये और आव्मतस्त्र स्वतन्त्र 
बुद्धिको जगानेके दिये भ्ीकृष्णने अपने जीवनका सर्वोत्कृष्ट कमे 
गीताका उपदेश किया । नितरां, सुतरां, गीता बुद्धिवादका 
ग्रन्थ है। उसका मूद्षमन्त्र यही दे । 
बुद्धो शरणमन्विच्छ'*'*"***'बुद्धिनाशात्रणश्यति । 
बुद्धि क्या है ? बुद्धि तो तामस भी है, राजस भी है,सारिवक 
भी है। सास्विक बुद्धिमें ही शरण लो | तामस, राजस बुद्धि 
तो दुबु'द्धि, नष्डुछि, नाशक बुद्धि हैं | सबके जक्षण 
गीतामें कहे हैं । 
प्रवृत्ति च निवुए्ति उ कार्याकार्यें भयाभसे । 
बन्ध मोक्ष च्‌ या वेत्ति बुद्धिः सा पा सात्विको ५ 


अथाव्‌ अध्यात्मशासतत्रको,वेद-वेदान्तको, और तदुपश्ष'इक 
इतिहास-पुराणको जाननेवाल्ली, पूर्वांपर-सम्यन्ध, कार्यकारण 
सम्बन्धकी पह्चाननेवाली बुद्धि । हसके विपरीत बुद्धियोंकी 
निम्दा भी गीतामें बहुशः की गयी है-- 


याभिमां पुष्पितां वार प्रवदन्त्यविषश्चित: । 
बहुशाख छानन्ताश्र बुद्ध येइव्यवसायिनाम 0 
इत्यादि । इन छोकोंका व्याख्यान भागवतके एकादश 
स्कंधके पांचवें भौर इक्ीसवें आदि अध्यायोंमें किया गया है। 


आदिसे अन्ततक गीतामें दो पदार्थॉपर जोर दिया है । 
आत्मापर और बुद्धिपर | ये दो शब्द और इनके पर्याय 
शब्द एव. उनके सुबन्त रूप, यथा आत्मानं, आत्मना, 
आउत्मनः, थाव्मनि, श्रहं, माम्‌, मया, मत्‌, सभ, मयि आदि, 
ओर धीः, प्रश्ञा, शानसम्‌, आदि और इनसे समस्त अन्यपद, 
जितनी बार गीतामें आते हैं, उतनी वार और कोई शब्द 
नहीं आता है । 

पर अ्रति भक्ति, अतिश्रद्धा, भन्‍्धभ्रद्धा, भद्धाजड्ताकी यह 
दशा इस अमागे देशमें है कि गीताकी शिक्षाका तो अलु- 
करण होता नहीं, गीवाकी पोथीको रेशमी बेठनमें त्रपेटकर 
उसीको माल्या फूल चन्दन रोली चावल चढ़ाये जाते दें । 
जिन चुद्धदेवने यद सिखाया कि मूर्ति पूजनेसे आत्माकों पूजना 
पहचानना अच्छा है, उन्हींकी हतनी करोड़ मूत्तियाँ बना- 
कर पूजी जाने त्ञगीं कि ईरान, अरबसे दहिन्दुस्तानपर चढ़ाई 
करनेवालोंने समझ लिया कि मूर्शिपदार्थका वाचक शब्द ही 
* बुत ! है। मैंने एक मौछवी दोखसे कोई चालीस वर्ष 


& अभिलाषा, गीतामें अवतारवाद & 


हुए, सुना था, कि हिन्दुस्तानके एक सययद्‌ हज करके 
_खुश्कीके रास्ते हराकु इरान होते हुए ध्रफुगानिस्तान पहुंचे । 
एक उजड् गरोहके गांवमें पहुँचे, छोग घिर आगे । 
पूछा आप कौन हैं, कददाँसे आये हैं कहाँ जायंगे ( इन्होंने यदे 
शौक जौकसे सारा हाल कद्दा। उन्होंने कद्दा बस, ऐसा पाक 
पवित्र आदमी कहां मिलना है, इस आपको यहीं गाइ़कर 
आपके किये बढ़ा ,खूबसूरत मकबरा बना देंगे, और 
डस औलिया पीरकी तकियापर सब लोग चिराग जलायेंगे, 
चादर और माज़्ा चढ़ावेंगे । भाप बहिश्तमें खुदाके पास दम 
छोगोंकी सिफारिश किया करना। सय्यद हाजी साहबने हर- 
चन्द्‌ कहा कि सुझको श्रभी खुदाके पास पहुँच कर गुनाहगा- 
रॉकी सिफारिश करनेकी न रुवादिश है न लियाक॒त है। एक 
न सुनी गयी । बहुत इज्जुतसे उनका गला ,कु्बानीके काय- 
दोंके मुताबिक हल्लाल कर दिया गया, और मकबरा बन 
गया । यही गत्रि गीताकी हो रही है, सब शास्त्री ज्ञोगोंकी 
जिद्वापर गीताके एक छोकका झाधा भाग नृत्य करता रहता है। 
तस्भाच्छारु प्रमाण ते कार्याकार्मव्यवस्थितों । 

पर शास्त्र किसको कद्ते हैं ! तो संस्क्ृतकी जिस पोथीको 
में तुझारे आगे रख तू" उसोको। भज्रा श्रीकृष्णने भी कहां 
शाख्रका अर्थ कहा है ? इससे क्या मतलब ? 

पर जिनको मतलब है, उनको जानना समझना चाहिये 
कि शास्त्र शब्द गीतामें केवल चार यार आया है। तीन बार तो 
यहीं सोद्धद्ववें ग्रध्यायके २३-२४ वें 'छोकोंमं और एक बार 
पन्दरहवें अध्यायके २० वे श्लोकमें । 


शे६१्‌ 





यः शाक्षविधिमुत्सुज्य बतते कामकासतः | 
न स सिंद्धिमवाश्ेति न सुखं न परों मतिम्‌ 
तस्माच्छाछ् प्रमाणे ते कार्योकार्यव्यवस्थिती। 
ज्ञात्वः शास्त्रविघानोक्त कम कर्त॑मिदाईसि ॥ 


शास्त्र क्या है ? तो, 
इति गुछतमं शा्रमिदमुक्त मयानव | 
पतद बुद॒ध्वा बुद्धिमान्‌ स्पत्कृतकृत्यश्व भारत | 
झ०१७ श्लोक १ में भी शासत्रविधि शब्द आता है, पर 
वह अञ्ध नके प्रश्न है। उससे यहां अपनेको कोई विशेष 
उपयोग नहीं है । शाश्न क्या है ? यह जाननेके याद्‌ भी तो 
शाख्रक्े वचचनका क्या अर्थ है, हस बातका निर्याय करनेको 
भी त्तो बुद्धि चाहिये । 
ध्यस्थ नास्ति स्वमे प्र शास्त्र तस्थ करेति किम्‌ ' 
कोचनाभ्यों विहीनस्य दर्पण: कि करिष्यति १ 


निष्कर्प यह है कि अध्यात्मशासत्र ही गुहातम, श्रेष्ठ- 
शास्त्र है । उसीके आदेश उपदेशके अन्नुसार कर्तज्यका निर्यय 
करना और कार्य करना चाहिये। जिसका प्रत्यक्ष ताकालिक 
उदाहरया भी स्वयं गीतारूपी अध्यात्म-शाखका सार और 
तदनुसार अजुनके युद्धरूपी कृष्यका निर्शाय और युद्ध है। 
« मामनुस्मर युध्य च ” माम्‌- आत्मानम्‌, अनुस्मर > बुद्धो 
घारय, युप्य, +- युध्यस्व, सव पापें: सह युद्ध कुरु। यही 
गीताका निष्कर्ष है । 


७ 6:23. ६७: आय 


आमिलाषा 


जब मेरा नवजीवन हों प्रभु | एक विटप में बन जाऊँ , 
जगकी सीमामें रहकर भी, एकाकी ही छहराडँ। 
नईीं चाहिये उपवन मुझका, जंगऊकम ही बस जाऊँ , 
असन बसनकी सारी चिन्ता अपनी बिस्मृत हो जाऊँ। 
एक प्राणसे, एक च्यानसे, तुझके! ही में नित ध्याऊँ , 
सो-सी। जिहासे पयोकी, तेरे शीतोंको गएऊे। 
दिजन-निय्सी तापस-सा में कर्म्मयोगमें रूम जाऊँ, 
घुष, शीत, सब सहकर भी में जगका शीतक कर जाएऊँ। 
सती सुमनके नत्र बसन्तमें जीवन सफक बना पाऊऊँ, 
तो प्रभ्रु | तेरी पूजामें में उसे सर्मार्पत कर जाऊँ। 
शान्तिप्रिय दिवेदी 


गीतामें अवतारवाद 


भगवद्दीता महाभारतका एक अत्यन्त महरबपूर्ण 
अश है ...यह एक नास्य-पद्य-काध्य है और इसकी 
शेली कुछ कुछ प्लेटोके संवाद (>बरौ०2प८ ० 
?]20०) से मिलती है | विष्णुके अवतार श्रीकृष्ण 
और महाभारतके चरित्रनायक घीर अज्ु नका संवाद 
इसका विषय है। भगवद्दीताका सर्चत्र ही महान आदर 
है और हिन्दू-आतिके विचार तथा विज्ञानपर इसके 
सिद्धान्तोंका गहरा प्रभाव है| इन्हीं सिद्धान्तोंमें 
ईश्वरके अवतारका सिद्धान्त भी पाया जाता है, 
जिसपर हिन्दू-जातिका अटल चिश्वास है ।** '** 


--रेवेरेण्ड ई, डी प्राइस । 


गीता और किश्व-शान्ति 


(छेसिका-सौ ० देवी गजलइमी चन्दापुरी बी० ८०) 


ते प्राप्नुवन्ति मामेद सर्वभृूतहिते रताः ॥ ( गीता $९॥ ४ ) 


पयु'क्त विषयपर क़िखनेका मेरा यह 
पहला ही प्रयास है, तथापि मेरे 
गुरुदेवने बहुत दिनोंसे मेरे सममें जिस 


ओर वर्तमान समयमें तो एक तत्वज्ञ 
समप्पुरुषकी संगतिमें रखकर समुझपर 

22८32. इस कार्यकों पूणर करनेका महत्वपूर्ण 
उत्तदायित्त ही सौंप दिया है | इसीकिये इस विषयपर कुछ 
लिखना चाहती हूँ । श्रीमद्भगवद्वीतापर अनेक अवसरोंपर 
मैंने श्रमेक महात्माझ्रोंके प्रवचन सुने, एवं अनेक प्राचीन 
क्र्वाचीन टीकाप' भी मैंने पढ़ीं, पर मुझे यही दिखायी 
दिया कि उन सब विश्व-शान्सिके महत्वपूर्ण विषयकी 
उपेक्षा की गयी है। सम्भव है, मेरी समझ गद्धत हो पर 
जुवतक इसके विरोधमें पर्याप्त कारण नहीं मिल्ष जाने, तब- 
तक में यहीं कहूँगी। 'सरवेमृताईद रत :! इस पद॒का अर्थ जितना 
ब्यापक किया जाय, उतना ही थोड़ा है ' और ते प्र प्लुवा-त 
मामव” इस चरणका भी भ्र्थ मेरे विचारस बहुत गर्भीर 
है । भगवान्‌ भरूनभावन हैं. हसकिये केवल पत्र-पुष्पोसे 
भगवानका पूजन करके ही अ्रपनेकी कृतकृ्थ समसनेवाले 
लोगोकी अपेक्षा प्राशिमात्रके कल्याग॒के लिये तन मन धनसे 
स्वस्थ अप॑झ करनेवाले भक्तो पर ही उनका अधिक प्रेम होना 
स्त्राभातिक है। 'प्राखीसात्रपर गया करना' तो सन्‍नोंका 





स्वभाव है एवं “प्राश्ीमात्रमें भगवानको देखकर उनकी सेवा 
करना' ही ययार्थ ज्ञान और भक्ति है। भीतुकाराम, ओऔ- 
जानेश्वर, श्रीएकनाथ, श्रीसमर्थ रामदास भावि महापुरुषोंके 
सदुपदेशमें स्ंत्र इसी विश्व-शान्तिकी शिक्षा भरी है। पर 
दुःखसे किखना पढ़ता है कि उन सन्‍्तोंके अनुयायियोंकी 
स्थिति आज शोचनीय है ! 


गीनाकारने सर्व भूतोंके हिलमें रत होनेकी बड़ी हं। 
उत्तम शिक्षा दी है, परन्शु आज गीता-पाठकोंमें किसने 
उसका यथार्थ पाजन करते हैं, इस यातको वे स्वयं ही 
अपनी छातीपर हाथ रखकर सोर्चे । कुछ विन भक्ति-शानका 
अभ्यास करनेपर वस्तिक किल्ञित विराम होनेसे, गीताके 
अध्ययन या गीवाप्रवचन में रुचि उत्पन्न होनेसे, अथवा प्र मझी 
उमंग आंग्तोंसे दी! चार आंसू बह जानेसे कभी कभी 
मनुष्य समर बैठता है कि मुझे पूण' आत्मज्ञान हो गया ! 
परन्यु वस्तुतः यह प्रकृत आस्मकज्षान नहीं, आ्राल्मज्ञानकी 
एक मुल्क है। 'तस्य काये ने विधत' हस वचनपर भी 
आज जैसी स्वीचातानी हो रही है. जिसे देस्वकर दुःख होता 
है । झतणव हृदयके शुद्ध भावसे नख्नतापूर्वक प्रतिदिन 
सर्वभून हितका चिस्तन और यथाशक्ति प्रत्यक्ष सेया-कार्य 
करना चाहिये। 


'सर्वे भद्राणि पश्यन्तु 
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ल्‍ 
गांता 
जिस गाताके पुष्ठ ज्ञानसे सर्भी सने हैँ। 
सुनकर जिसको मूर्ख लोग भा मक्त बने हैं ॥ 
जिस गींताने सदा वीरकों धीर बनाया। 
मोहजालसे पूर्ण हृदयमें ज्ञान जयाया॥ 
भारत-गुहमें ईशा अब गौीताका प्रचार हो | 
बे सदा सद्धर्म अर, प्रेम-भाव आगार हो ॥ 


-- मदन 


गीताके अनुवाद बिना अगरेजी 
साहित्य अपूर्ण रहेगा 

इतने उच्च कॉटिक धघिद्ठानोंके पश्चाल्‌ जो में इस 
आश्चय-जनक काथण्यके अनुवाद करनेका साहस कर 
रहा है, वह केवल इन विद्वानों के परिश्रमसे उठाये हुए 
लाभकी स्स्रतिमें है. और इसका दूसरा कारण यह 
भी है कि भारतवंपके इस सवध्रिय काव्यमय 
दाशंनिक प्रस्थके बिना अगरेजी साहित्य निश्चय 
ही अपूण रहेगा। 


“सर एशडबिन आरन/्ड 


कैल्याशु अ - 





वुल्दावन -विह्ारा श्रीक्ृए्पा | 


गीता ओर भगवान श्रीकृष्ण 


( लेखक-शक प्रेमी सज्जन ) 


ब्रह्माण्डानि बदूनि पंकजमदान्‌ प्रत्यण्डमत्यद्‌ मुतान्‌, 
गेणन्दत्सयुतानद्रीयद ज॑ विष्णनशेषांक्ष यः 
शब्भुगदधरणेदर्क स्वशिर्सः चत्त व मुर्तित्रयात्‌ , 
कृष्णे! दे पुथगस्ति केधप्यविकृत: सबिन्मियो नीछिमा १) 
कृपापात्रे यस्य त्रिपुररिपुरम्भोजदसतिः, 
मुता जद्वंए पुता चरणनर्गनिशेजनजस्म्‌ ४ 
प्रदान वा यस्य त्रिभुवनपतित्वे विमु्गपि, 
निदाने से5स्मार्क अयति कुरदेनो यदु पति; 
(शहराचार्थ) 
संखि ' श्रण कौतकमेक नन्‍्दनिकेतांगण भय दृष्टम्‌ 
गेएजूलि-४सरंखे जुस्मति वेदान्तमिद्धान्तः 
शुद्ध सशिदानस्दघन नित्य निर्विकार शअज अविनाशी 
घटघटवासी पूर्णश्रह्म परमास्मा लीजामय भगवान्‌ श्रीश्रीकृष्ण- 
के चार चरणारत्रिम्दांकी परमपावनी भव-भय-हारिणों ऋषि- 
मुनि-सेतिता सुरासुर-दुर्लभ अक्तजन दिव्यनेत्राअन-स्वरूपा 
चरण-घूक्िकों असंख्य नमश्कार है, जिसके एक कण-प्रसाद- 
ले अनादिकाल्ीन श्रितापलप्त साया-मोहित जीव समम्स 
बब्चनोंसे अतायास मुक्त होकर छोक्षामयकी नित्य नूतन मधुर 
ब्ीलामे सर्देव सम्मिलित रहनेका प्रव्मक्ष अनुभव कर अपार 
आनस्‍्वास्बुत्िमें सदाके लिये मिमपझ हो जाता है। साथ ही 
पूर्ण ब्रज्चकी उस पूर्या शानसर्यी दाखमयी मृलि श्रीसमद्भनावर्द्गीताके 
प्रति ग्रनेक नमस्कार है, शिसफे किल्लित्‌ अध्ययनमात्रसे ही 
मनुष्य सुदुर्ल़भ परमपदका अधिकारी हो जाता है। गीता 
भगवानूकी दिव्य वाणी है, वेद तो भगवान्‌का निश्वासमात्र है, 
परन्तु गीता तो स्वयं झापके मुखारविन्दसे निकक्षी हुई ब्िताप- 
हारिणी दिव्य सुधा-धारा है। गीता-गायक गीसा-नायक 
अगवान झ्लीकृष्ण, गीताके श्लोता अधिकारी भक्त-शिरोमशि 
महात्मा अजु न और भगवती भागवतती गीता तीनोंके प्रति 
पुनः पुनः नमस्कार है । 
नमे। समस्तेस्तु सहखकृत्व: पुनक्ष भयोडपि नमो नमस्ते ॥| 
नम: पुरस्तद्धथ प्ठनस्ते नमेफस्तु ते सर्तत एवं सर्द ७ 
भगवानका तत्त्व भक्तिसे जाना जाता है 
बुद्धिवादसे नहीं 
विश्यके जीवोंका परम सौभाग्य है कि उन्हें श्रीकृष्ण- 
नाम-कीतेन, जीकृष्ण-छीक्षाअवय झौर भ्रीकृष्णो पदेश-अध्य- 
शनका एरम क्षाभ मिद्ष रहा है। भगवान्‌ कृष्ण जीवोंपर 


दया करके ही पूर्णरूपसे द्वापरके भस्तमें अवतीश्थे हुए थे | 
मनुच्य-बुद्धिका मिथ्या राव आजकक्ष यहुत दी बढ़ गया है, 
इसीसे भगवान्‌ श्रोकृष्णकी पूछे ईश्वरता और उनके पूछ" 
अवतारपर लोग शझ्वा कर रहे हैं, यह जीवोंका परम 
दुर्भाग्य समझना चाहिये कि आज़ स्वयं भगवानके धवतार 
और उनकी लीज्ञाओंपर मनमानी टीका टिप्पयियां करनेका 
दुःसाहस किया जाता है और इसीमें ज्ञानका विकास माना 
जाता है। कुछ लोग तो यहां तक मानते और कहते हैं 
कि भगवानका अवनार कभी हो नहीं सकता । क्‍यों नहीं हो 
सकता ? इसोलिये कि हसारी बुद्धि भगवानका मलुष्यरूपमें 
अवतार होना स्वीकार नहों करती । वाहरी बुद्धि ! जो 
बुद्धि चरण क्षणमें बदल सकती है, जिस बुद्धिका निश्चय 
तनिकसे भय या उड्े सका कारण उपस्धित होते ही परियतित 
हो जाता है, जो बुद्धि भाज जिस पस्तुममे सुस्व मानती है, 
कक्ष उसीमें दुःखका अनुभव करती है, जो बुद्धि भविष्य 
और भूतका यथार्थ निर्णय ही नहीं कर सकती और जो बुद्धि 
निरन्तर मायाअममे पड़ी हुईं है, वह बुद्धि प्रकृतिके प्रकृत 
स्वामी परमास्माके कर्तव्य, उनकी अपरिमित शक्ति-सामर्थ्यका 
निर्णय करे, और उनको थपने मनाचुकुक् नियमोंकी सीमा 
में आवद्धू रखना चाहे, इससे भ्रधिक उपहासास्पद विचार 
ओर क्या ही सकता हैं? अनादिकालस जीव परमानन्दरूप 
परमास्माकी ग्वोजमें लगा है. परमान्माकी प्राप्तिके किये वह 
मनुष्यजीवन घारण करता हैं, परमासमार्की प्राप्ति परमान्‍्माका 
जाननेसे होती है. इसके जिये और कोई मी साधन नहीं है- 
'तमेत्र विरित्य तिशत्युमात, नान्य:पन्‍्य! विधतेष्यनाय ।' परन्तु 
उनका जानना अत्यब्त ही कठिन है। कारण, उनका स्वरूप 
झवचिन्त्य है, मनुष्य अपने बुद्धिबलसे भगवानकों कभी नहीं 
जान सकता,वह अपने विद्या-दुद्धिके बलसे जड़ संसारके तस्पों- 
का ज्ञान प्राप्त कर सकता है, परन्तु परमात्माका ज्ञान 
झुद्धिके सहारे सवेधा भसम्भव है । 


'न तंत्र चनुगप्कति, न बाग्गल्छति, ने मने न बिदमो न 
विजानामो', “यन्मनसा न मनते' (केन०) नेष तरकेण मीतिगपनेया 
नायामाम्मा प्रवचेनन रूम्ये। न मेघया न बहुना श्रतेन' (कठ ०) 
भृतियां इस प्रकार पुकार रही हैं, फिर कणजीवन-स्थाभी 
अधश्थिरमति मजुष्य अपने बुद्धिवादके भरोसे परमाध्माके परम 
तत्का पता क्षगाना चाइता है। 'किमाश्यंमत: परम !* 
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भगवानको जाननेके बाद फिर कुछ जानना शेष नहों 
रह जाता, गीतार्मे भगवानने कहा है, "में जैसा हूँ वैसा 
तस्वसे मुझे जानते ही मलुष्य मुझमें प्रदेश कर जाता है 
यानी ममृपताको प्राप्त हो जाता है । (“माम्‌ तत्तततःअभिजानाति 
यः च यावान्‌ अस्मि ततः माम्‌ तत्त्वत: शात्वा तदनन्तरम्‌ विशते 
गीता १८१२) परन्तु इस अकार जाननेका उपाय है केवल 
उनकी परम कृपा ! भगवष्कृपा द्वारा ही भक्त उन्हें तत््वतः 
जान सकता है । 
यमवैष दुणुत तेन रभ्यस्तस्थेष आत्मा बदुणुत तने स्वाम्‌ (कठ) 
अगवान्‌ जिसपर कृपा करते हैं वही उन्हें पाता है, 
उसीके समीप वे अपना स्वरूप प्रकट करते हैं | 
से जान जेहि देहु जनाई, जानत तुमहि तुमहि हे'इ जाई | 
तुम्हरी कृपा तुम्हदिं रघुनन्दन, जानत भक्त भक्तउर-चन्दन |) 
इस कृपाका अनुभव उनकी 'परा' (अनन्य) 'भक्तिसे” 
होता है, जिसके साधन भगवानने अपने भश्रीमुखसे 
ये बतलाये हैं-- 


बुडथा विशुद्धया गुक्ते। धुत्यात्मान नियम्य च। 
शब्दादीनूविषयांस्यकत्वा रागद्वेष व्युदस्य च ७ 
विविक्तदी झ्माशी. यतवाकायमानस: ६ 
ध्यानयोगपरोीं नित्य॑ वैराग्यं समुपाश्रितः 
अहंकार बल दप काम क्रोध परिग्रहम । 
विमुच्य निमेमः शान्तो अक्ममृयाय कहपते ॥ 
ब्रह्ममृत: प्रसक्नात्मा न शोचति न कोश्ृति । 
सम॑ सर्वेप्र भृतेथु मद्धक्ति कूमेत पराम्‌। 
(गाता १८ । ५श्से ५४ ) 
(१ ) जिसझी बुद्धि तर्कजालसे छुटकर, परम श्रद्धासे 
ईश्वर-प्रेम के समुत॒में अवगाहन कर विशुद्ध हो जाती है। 
(२ ) जिसकी धारणामें एक भगवानूझे सिवा अन्य 
किसोका भी स्वृतन्त्र अरितित्त नहीं रह जाता। 
(३ ) जो अन्तःकरणको वशमें कर लेता है 
(७ ) जा पांचों इम्द्रियोंके शब्दादि पांचों विषयोंमे 
आसक्त नहीं होता ! 
(५ ) जो रागह पको नष्ट कर डाखता है । 
(६ ) जो इंश्वरीय साधनके लिये एकान्तवास करता ह। 
( ७ ) जो केवक् शरीर-रचणाथं सादा अल्प भोजन 
करता हैं । 


(८) जिसने सन-वाणी और शरीरको जीत किया है। 
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( ६ ) जिसको इस छोक और परलोकके सभी भोगोंसे 

नित्य अचल वैराग्य है। 

(१० ) जो सदा सर्वदा परमाप्साके ध्यान मस्त 
रहता है। 

(११ ) जिसने अहंकार, बल, धमणड, काम, क्रोध- 
रूप दुगु णोंका सर्वथा स्याग कर दिया है । 

( १२ ) जो भोगके लिये धासक्तिवश किसीभी वस्तुका 
संग्रह नहीं करता | 

( १३ ) जिसको सांसारिक वस्तुओोंमें परथक्रूपसे “मेरा- 
पन? नहीं रह गया है । 

( १४ ) जिसके अन्तःकरणकी चबद्धद्धता नए दो गयी है। 

(१९ ) जो सशछ्षिदानम्द्घन परमक्वमें लीन होनेकी 
योग्यता प्राप्त कर छुका है । 

(१६ ) जो अक्षके अन्दर ही अपनेको अभिन्नरूपसे 
स्थित समभझता है । 

(१७ ) जो सदा प्रसश्न-हृदय रहता है । 

( १८) जो किसी भी वस्थुके लिये शोक नहीं करता । 

(१९ ) जिसके मनर्मे किसी भी पदार्थकी आकांक्षा 
नहीं है। 

( २० ) जो सब भूतोंमें सम भावसे झात्मा रूप परमात्सा- 
को देखता है ! 

इन लकणोंसे युक्त होनेपर साधक मेरी ( भगवान्‌ ) 
की पराभक्तिकों प्राप्त होता है, जिससे 'मद्भक्तिम्‌ लभते पराम्‌' 
वह भगवान्‌का यथार्थ तस्व जान सकता है । 


इश्वरका अवतार 

आजमके हम छक्ीयभद्धा, च्षीणवुद्धि, क्षीययल,क्षीएपुण्य, 
साधनहीन, पिषय-विख्ास-मोद्दित, रागद प-विजड़ित, काम- 
क्रोध-मद्‌-लोभ-परायण, अजितेन्द्रिय, मानसिक संकल्पोंके 
गुलाम, झनिद्चित मत्ति, दुर्वज्दृदय मनुष्य सकेके बजसे 
इंश्वरकों तश्वसे जाननेका दावा करते हैं और यह कइनेका 
दुस्साइस कर बैठते हैं कि वस, इंश्वर ऐसा ही है ! यह भभि- 
मानपूण दुराप्रहके अतिरिक्त और कुछ्ठ भी नहीं है | ईश्वर- 
की दिम्य क्रियाओं और उनकी अप्राकृत खीक्षाओंके सम्बन्ध- 
में युक्तियां उपस्थित करके उन्हें सिद्ध या असिद्ध करते जाना 
नितास्त हास्यजनक बाल्लकोचित कार्य है। और इसीलिये 
यह किया भी जाता है। परसात्माके वे बाझक, जो अपनी 
ससीस बुद्धिकी सीमामें परम पिताकी असीम क्रियाशीसता 
और झपरमित सामप्यंको धॉँधनेका ईश्वरढी दृष्टिमें एक 








विमोद्मय खेल करते हैं, इसी प्रकार में भी, जो अपने उन 
बढ़े भाइयोंसे सद तरह छोटा हू ,- अपने उन भाइयोंके खेल- 
का प्रतिहन्द्री बनकर परम पिताको और अपने बढ़े भाइयों- 
को अपनी सूर्खतापर हंसाकर-प्रसन्न करनेके खिये कुछ खेल 
रहा हू, अन्यथा न तो मैं ईंश्वरावतारको सिद्ध करनेकी 
आवश्यकता समझता हू, भ उसे सिद्ध करनेका अपना 
अधिकार दी मानता हू, न वैसी योग्यता समझता हू, न 
साधक और सदाचारी होनेका दी दावा करता हू' और 
न सांसारिक विद्या-बुद्धि एवं तकशीद्ञतामें दी अपनेको दूसरे 
पक्षफे समकक्ष पाता हू , ऐसी स्थिति्म मेरा यह प्रयत्ष इसी 
दिये समझना चाहिये कि इसी बहाने भगवानके कुछ नाम 
आजायंगे, डनकी दो चार ल्लीलाभोंका स्मरण दोगा, जिनके 
प्रभावसे सहापापी मनुष्य सो परमास्माके प्र सका ध्रधिकारी 
बन जाता है । 

अवतारके विरोधियोंकी प्रधान दलीलें हैं- 

(१) पूर्ण परअद्धाका भ्रवतार धारण करना सम्मव नहीं | 

(२) यदि अखयड बह अवतार धारण करता है तो उसकी 
अस्वणढता नहीं रह सकती जो ईश्वरमें अवश्य रहनी चाहिये | 

(३) बक्कके एक ही निदिष्ट देश, काल, पात्रमें रहनेपर 
शेष सष्टिका काम केसे चलेगा ? 

(४) किसी देश,काज.पात्र-विशेषमें ही इंश्वरको माननेसे 
ईश्वरकी सहानताको संकुचित किया जाता है । 

(९) ईश्वर सर्वशक्तिमान्‌ होनेके कारण बिना ही 
अवतार धारण किये दुष्ट-संहार, शि'्-पाक्षन और धघमे- 
संस्था पनादि कार्य कर सकता है, फिर उसको अवतार धारण 
करनेकी क्‍या श्रावश्यकता है ? 

(६) ईश्वरके अनुष्यरूपमें अवतार ल्ेनेकी कल्पना 
डसका अपमान करना है । 

इसी प्रकार भौर भी कई दल्लीलें हैं.,न सबका एकमात्र 
उत्तर तो यह है भौर यही मेरी समभझसे सबसे उपयुक्त है 
कि 'सर्वशक्तिमान्‌ इश्वर्म सब कुछ सम्भव है, छोटे बढ़ें 
होनेमें उनका कोई संकोच-विशार नहीं होता, क्योंकि 
उनका रूप ही-'अणोरणीयान्‌ महतोमदी यान! है, उनकी इच्छाका 
मूल उन्हींके शानमें है. ह्रतः वे कब-क्यों-केसे-क्या करते 
है? इन प्रश्नोंका उत्तर वेही दे सकते हैं । परन्तु उन 
भगवान्‌को इम जैसे अतपस्क, अभक्त, जिज्ञासाशन्य, इंश्वर- 
निन्‍्दक जीवोंके सामने अपत्री गोपनीय द्ीछा प्रकाश करने- 
की गूरज ही क्‍या है ! चस्तु ! 


# गीता और भगवान श्रीकृष्ण # 
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अतणषव विनोदके भावसे ही उपयुरू दद्योलोंका कुछ 

उत्तर दिया जाता है। 
दलीलोंका उत्तर 

(१) सर्वेशक्तिमान्‌ पूण श्रक्षके लिये ऐसी कोई बात 
नहीं, जो सम्भव न हो । जब नाना प्रकार विचित्र सृष्टिकी 
रचना, उसका पाखन, विजिदत्‌ समस्त ब्यवहारोंका सश्नालन 
तथा चराचर छोटे बढ़े समख भूतोंमें विकसित एवं अविक- 
सित आात्म-सत्तारूपमें निवास आदि अरुत कार्य सम्भव 
है, तब अपनी इच्छासे ध्वतार धारण करना उनके लिये 
असम्भव कैसे हो सकता है 

(२) अखणडढ अह्षके अवतार धारण करनेसे उसकी 
अझखशण्बतामें कोई बाधा नहीं पहुँचती । परमात्माका स्वरूप 
जगतूके औपाधिक परदार्योकी तरह ससीम नहीं है, जगनके 
पदार्थ एक समय दो जगह नहों रद्द सकते, परन्तु परमाप्माके 
लिये ऐसी बात नहीं कही जा सकती | क्या परमात्मा 
असंख्य जीवोर्मे झात्मरूपसे वत्तमान नहीं है? यदि है तो 
क्या वह खण्ड खरड है? यदि उन्हें खण्ड मानते हैं तो 
अनेक बक्ष मानने पढ़ते हैं। परन्तु ऐसी बात नहीं है ! थे 
एक जगह मलजुष्य-शरोरमें अवतीण दोनेपर भी अनन्तरूपसे 
अपनी सत्ताममें स्थिर रहते हैं । यदद सारा संसार ब्रदासे 
उत्पन्न है, सभी जीवोंमें ब्रह्मकी श्रात्म-सत्ता है जो “निरंश' 
भगवान्‌का सनातन झंश है । ममैवझो जीवलोके जीवभूतः 
सनातन: । इतना होनेपर उनकी अखण्डतामें कोई अन्तर 
नहीं पढ़ता, वे सक्टिके पूर्व जैसे थे, वैसे ही भ्रव हैं, उनकी 
पूण ता नित्य और अनन्त है । क्योंकि-- 

ऊँ प्र्णमद: पर्णमिद प्णात्पु्णमुर्ियत | 


पणेस्थ  पर्णमद्ाय पर्णमेदार्बाशिष्यत ७ 


--चह पूण है, यह पूण' है, पूर्णसे दी पूर्णकी इृद्धि होती 
है, पूर्णयके पूण को ले ल्लेनेपर भी पूण' ही बच रहता है। 

आकाशर्मे लाखों नगर बस जानेपर भी आकाशकी 
अखण्डतार्मं कोई बाधा नहीं पढ़ती, यद्यपि दीवारोंसे घिरे 
हुए अंश-विशेषम छोटे बढ़ेकी कल्पना होती है । भाकाशका 
उदाहरण भी भगवानूकी अखणडताकों बतब्ानेके किये 
पर्याप्त नहीं है, क्योंकि यह भ्नन्त और असीम नहीं है, 
सान्‍त और ससीम है, परन्तु भगवान्‌ तो नित्य अन्त 
और असीम हैं । 

यही सगवानकी महिमा है,इसीसे वेद्‌ उन्हें 'नेति नेति' 
कइते हैं । ऐसे महामहिम भगवानके सबुश निगुख 
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दोनों डी रूपोंकी कल्पना की जाती है । भगवानके 
वास्तविक स्वरूपको तो भगवान्‌ ही जानते हैं । अतएुव 
उनके अवतार खेनेपर भी थे अखण्ड ही रहते हैं । 

(३) जब भगवान्‌ अपनी सत्तामें सदैव समानभावसे 
पूर्ण' रहते हैं, तब उनके एक जगह अवतार धारण करनेपर 
उनके द्वारा शेष सृश्टिके काये समख्बाखन होनेमें कोई याधा 
झा ही कैसे सकती है ! 

(४) इंश्वरका सक्लोच नहीं होता, वे “आत्ममायया! 
अपनी लीक्षासे नरवेह धारण करते हैं । किसी निविष्ट 
बेश,काछ, पात्रमें प्रकट होनेपर भी वे समस्त अह्वय। एढमे स्याप्त 
रहते हैं और जिस सत्ताके द्वारा सष्टिक्मका सम्ालन किया 
जाता है, उसमें भी स्थित रहते हैं। यही उनकी अलौकिकता 
है । अबतारवादी कोग ईश्वरको केवल देहदृशिसे नहीं पूजते, 
वे उन्हें पूण' परात्पर भगवत-भावसे दी पूजते हैं। इसलिये 
वे उनको छोटा नहीं बनाते, वरन्‌ 'कृपावश अपनी मदिमासे 
अपने नित्य स्वरूपमें पूछ रूपसे स्थित रहते हुए ही हमारे 
उद्धारके खिये प्रकट हुए हैं? ऐसा समझकर वे उनकी 
महिमाको भौर भी बढ़ाते हैं। यहांपर यद कहा जा सकता 
है कि भास्मरूपसे तो सभी जीव इईंश्वरके अवतार हैं,फिर किसी 
खास अवतारकों ही भगवान्‌ क्‍यों झानना चाहिये ? यद्यपि 
भगवानूकी आत्मसक्ता सबसे व्याप्त होनेसे सभी ईश्वरके 
अयतार हैं परन्तु वे जीवमावको प्राप्त रहनेके कारण कर्मवश 
मनुष्यादि शरीरोंमें प्रकट हुए हैं, वे कर्मफल भोगनेमें परतन्त्र 
है, परन्तु भगवान्‌ तो यह कहते हैं कि-- 


अजोाइपि सक्नव्यथात्मा भृतानामीश्वरो५पि सन्‌ । 
प्रकृर्ति स्वामधिष्ठाया समताम्पात्ममायया॥) 

--मैं अविनाशी, अजन्मा और सर्वभूतोंका ईश्वर होने- 
पर भी अपनी प्रकृतिको साथ लेकर बीलासे देद धारण करता हूँ, 

इससे पता चलता है वे जीवोंका उद्धार करनेके खिगे 
स्वतस्श्रतासे दिव्य देह धारण करते हैं । अतपएुव उनमें कोई 
सहोच नहीं होना । 

(३४ ) ईचर सर्वशक्तिमान्‌ है, वे संकल्पसे ही सम्भवको 
असब्भव और असम्मवकों सरभव कर सकते हैं, इस स्थितिमें 
उनके लिये बिना दी अवतार धारण किये दुष्टोंका संदार, 
शिष्टोंका पालन और धर्म-संस्थापन करना सर्वथा सम्भव है, 
परन्तु तो भी सुना जाता है कि वे भक्तोंके भर मवश अवतार 
लेकर जगवमें एक महान्‌ आदशंकों स्थापना करते हैं। 
वे संसारमें न आये तो जगवके खोगोंको ऐसा महान 


आव्श कहांसे मिले ? लोकमें भादरश स्थापन करनेके खिये 
ही वे अपने पाषंद्‌ और मुक्त भक्तोंको साथ केकर धराधाममें 
अवतीण' होते हैं। उन्होंने स्वयं कहा है ।--- 
न मे पार्थास्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेषु किल्चन 
नानवाप्तमवाहब्य॑ बर्त एवं अर कर्मणि॥ 
यदि हाट न वर्तेय॑ जातु कर्मप्णतीन्द्रितः 
मम वत्मोनुवर्त्तन्त मनुष्य: पाथे संदेश: 
उत्सीदेयुर्मि छोका न कुयो कम चेदहम्‌। 
( गीत। ३। २२ से २४ का पूव॑र्ध ) 
है अजु न ! यद्यपि तीनों लोकोंमें नतो मुझे कुछ 
कर्तब्य है और न मुझे कोई वस्तु अप्राप्त ही है, (क्योंकि में 
ही सत्रका आत्मा, भधिष्ठान, सूत्रधार, सश्लालक और भर्ता हू ) 
तथापि मैं कमे करता हू', यदि मैं सावधानीसे कम न करूं 
तो दूसरे छोर भी सब प्रकारसे मेरा दही अलुसरण करके 
आदर्श शुभकर्मोका करना ध्याग दें ( क्योंकि कमोंका स्वरूप- 
से सर्वधा त्याग तो होता नहों अतएवं शुभकर्म ही स्यागे 
जाते हैं ) अ्रतएव मेरे कर्म करके आदर्श स्थापित न करनेसे 
लोक साधनमार्गसे अष्ट हो जाय॑ । 


इसके अतिरिक्त उनके अवशारके निगृढ रहस्पको 
बास्तवमें स्‍वयं वे ही जानते हैं, या बे महात्मा पुरुष 
य»िखित्‌ अ्रनुमान कर सकते हैं जो भगवानकी प्रकृतिसे 
उनकी कृपाके द्वारा किसी अशमें परिचित हो चुके हैं। 
परन्तु जो अपनी बुद्धिके बलपर तक युक्तियॉकी सदहायता- 
से तकाँतीत परमात्माकी प्रकृतिका निरूपण करना चाहते 
हैं, उन्हें तो औौंधे मुंह गिरना ही पढ़ता है। पर 
झवतारवादी तो यह कभी कहते भी नहीं कि बिना 
अवतारके दुष्ट-संदार, शिक्ू-पाजन भौर धर्म-स्थापन कार्य 
कभी नहीं होता । न गीतामें ही कहीं भगवायूने ऐसा 
कहा है। भगवान्‌ किसी दूसरेकों सेज कर या दूसरेको शक्ति 
प्रदान करके भी ये काम करवा सकते हैं इसीसे कक्षा और 
अंश भेदसे अनेक अवतार हुए हैं। झधमंके कितने परिमाण- 
में बद जानेपर, और भक्तोंके प्रेमकी धारा कहां तक बह 
जानेपर भगवान्‌ स्वयं अवतार लेते हैं इस बातका नि य 
इमारी बुद्धि नहीं कर स+ती, क्योंकि वह अपने बलञसे 
आध्यास्मिक पथपर बहुत दूर तक जा ही नहीं सकती । 

भगवान्‌ दुष्ठोंका विनाश करके सी उनका उद्धार ही 
करने थाते हैं। महाभारत और शीमजागवतके इहतिहाससे 
पह भर्जभांति सिड्‌ है। पर इस कार्यके लिये अवतार 
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चारण करनेकी यह आवश्यकता कब होती है, इस बातका 
कता भी उन्हींको है, जिनकी एक सत्ताके अधीन सथ जीवोंके 
कम्मोंका थन्त्र है । 

(६ ) उनके मनुष्यरूपमें अवतार छोनेकी कल्पना 
उनका अपमान नहों है, अ्रपितु उनकी शक्तिको सीमावद्धू 
कर देना और भ्रह सान क्ेना कि वे ऐसा नहीं कर सकते- 
यही उनका अपसान है । जो अनवकाशर्से अवकाश और 
झावकाशर्मे. शनवकाश कर सकते हैं, वे मनुष्यख्पमें 
झवतीय' महीं हो सकते, ऐसा निश य कर उनकी शक्तिका 

» सीमानिर्देश करना कदापि उचित नहीं है । 


श्रीकृष्ण पूण ब्रक्ष मगवान्‌ हैं 

उफ्युक्त विवेचनसे गीताके अचुसार यद सिद्ध है 
कि ईश्वर अपनी इच्छासे प्रकृतिको अपने अधीन कर जब 
चाह तभी लोजासे अवतार धारण कर सकते हैं। संसारमें 
भगवानके भ्रनेक झवतार हो चुके हैं, अ्रनेक रूपोरमे प्रकट होकर 
मेरे ख्रीखामय नाथने भ्रमेक लीजाएं की हैं,'वहूनि मे व्यतीतानि 
जन्मानि ।! कल्ला और श्र शावतारमें कहूँ क्षीरसागर-शायी 
भगवान्‌ विष, के होते हैं, कुछ भगवान्‌ शिवके होते हैं, 
कुछ सशिदानन्दमयो योगशक्ति देवीके होते हैं, किसीमें 
कम अंश रहते दें किसीमें अधिक, श्र्थात्‌ किसी में 
भगवानकी शक्ति-सत्ता न्‍्यून होती है, किसीमें मधिक। इसी- 

लिये सूतजी महाराजने मुनियोंसे कहा है-- 

एते चौशकराः पुंसः कृष्णस्तु भगवान्स्वयम्‌ १ 
( भागवत ११२८ ) 

मीम कुर्मादि अवतार सब भगवानके अ'श हैं, कोई 
कका है, कोई आवेश है परन्तु श्रीकृष्ण स्त्रयं सगवान्‌ हैं ! 
यास्‍्तवमें भगवान्‌ श्रीकृष॥ सब प्रकारसे पूण' हैं। 
उनमें सभी पूर्व भौर आगामी अवतारोंका पूण' समावेश 
है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण सम्पूण पेश्वय, सम्पूण' बस, सम्पूर्ण 
थश, सम्पूर्ण श्री, सम्पुण' ज्ञान और समस्त वैराग्यकी 
जीवम्त मृति हैं । प्राररभसे लेकर जोखावसानप्यनत उनके 


सम्पूण” कार्य ही अदौकिक--चमसकारपुण हैं । बाबू 


वंकिमचन्द चटर्जोबे भगवान्‌ श्रीकृष्णको भगवानका अवतार 

माना है और लाजा लाजपतराय आदि विद्वानोंने महान 

योगेश्वर परन्तु हन मद्दालुभावोंने भगवान्‌ श्रीकृष्णकों जगतके 

सामने भगवानकी जगह पूण -मानवके रूपमें रखना 

चाहा है। मानव कितना भी पूथ' क्यों न हो, यह है 

मानव ही, पर भगवान भगवा ही हैं; वे अखिन्त्य भर अतकये 
श्घ 
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शक्ति हैं। सहामना थंकिम बाबूने अपने भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
“सर्वगुदान्वित, सर्वपाप-संस्पश-शूल्य, आदर्श चरित्र' पूण 
सानपके रूपमें विश्वके सामने उपस्थित करनेके अभिभायसे 
उनके अखौकिक, ऐश्वरिक, मानवातीत, मानव-कल्पनातीत, 
शास्रातीत और नित्य मधुर चरित्रोंको उपन्यास बतख्ाकर 
उड़ा देनेका प्रयास किया है, उन्होंने भगवानके ऐश्वर्यंभावके 
कुछ अशको, जो उनके मनमें निदोष जैंचा है, मानकर, 
शेष रस और ऐश्रर्य-भावको प्रायः छोड़ दिया है, इसका 
कारण यही है कि थे भगवान्‌ ओऔरकृष्णकों पुण' सानव- 
आदुर्शके नाते भगवानका अवतार मानते थे, न कि भरवान- 
की हैसियतसे अद्घौकिक शक्तिके नाते । यह बात खेदके साथ 
स्वीकार करनी पद॒ती है कि विद्या-बुद्धिके अत्य घिक अभिमानने 
भगवानको तककी कसौौटीपर कसनेमें प्रद्ृत कराकर आज 
मनुष्य-हृदयको अद्धाशूल्य, शुष्क रसहीन बनाना आरम्भ 
कर दिया दै। इसीलिये आज हम अपनेको भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके वचनोंका माननेवाज्ा कहते हैं, परन्तु भगवान्‌ 
भ्रीकृष्शको भगवान्‌ माननेमें भौर उनके शब्दोंका सीधा भर्थ 
करनेमें हमारी शुद्धि सकृचाती है और ऐसा करनेमें इमें 
आज अपनी तकंशीलता और बुद्धिमत्तापर आधात क्षयता 
हुआ सा धतीत होता है। भगवानका सारा जीवनही विष्य 
लीखामय है, परन्तु उनकी ज्ञीलाओंका समझना आजके 
हम सरीखे अश्रद्धालु मलुष्योंके लिये बहुत कठिन है-इसीसे 
उनकी चमत्कारपूर्ण क्ीलाओं पर मलुष्यको शझ्ढा होती है, 
और इसीलिये भाजकल्कके ल्लोग टनके दिव्यरूपावतारसे पूत- 
नावध, शकटासुर-अधासुरवध, अभस्‍ि-पान, गोवर्धन-धारण, 
दुघि-माखन-भमक्षण, कालीय-द्मन, चीरहरण, रासलीला, 
यशोदाको सुखमें विराट्रूप दिखलाने, सालभर तक बहड़े 
और बाजकरूप बने रहने, पाग्चाल्लीका चोर बढ़ाने, अर्जुनको 
विराट. स्वरूप विखल्ाने, और कौरचोंकी शाजसभार्मे 
विकच्चण चमत्कार दिखलाने आरादि लोजाओों पर सन्देद करते 
है, वे यह नहीं सोचते कि जिन परमात्माकी मायाने जगतको 
मलुष्यकी बुद्धिसे अतीत नाना प्रकारफे अरुत वैचित्यसे 
भर रकक्‍्खा है, उस सायापति भगवानके लिये कुद भी असम्भव 
नहीं है, बल्कि हन ईश्वरीय लीजाओंमें ही उनका इंश्वरत्व 
है, परन्तु यह छीला मलुष्यबुद्धिके अतक्य है, इन लीलाओं 
का रहस्य समझ लेना साधारण बात नहीं है । जो भगवानके 
दिष्यजन्स और कमेके रहस्यकों तस्‍्वतः समझ लेता है,चद्द तो 
उनके चरणोंमें सदाके लिये स्थान ही पा जाता है । भगवानने 
कहा है-- 
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$# कृष्ण वम्दे जगदुगुरुम # 





जन्म कमे च॒ मे दिव्यमेद ये! वेत्ति तत्त्त्तः | 
त्यकत्वा! देहं पुनजन्म नैति मामेति सोइजुन ॥॥ 
(गीता ४॥६) 

'मेरे विष्य असम और दिष्य कमैंको जो तर्से जान 
लेता है वह शरीर जोड़कर पुनः जम्म नहीं देता, यह तो 
सुमको ही प्राप्त होता है।' जिसने भगवानके दिव्य झ्वतार 
और दिस्य कीला-कर्मोका रहस्य जान किया, उसने सब 
कुछ जान लिया। वह तो फिर भगवानकी छ्ीजामें उनके 
हाथका एक यम्त्र बन जाता है। छोकमान्य खिखते हैं कि 
'प्रगवर्णासि होनेके किये (इसके सिधा) दूसरा कोई साधन 
अपेक्षित नहीं है, भगधतकी यही सच्यी उपासना है ।' परन्तु तत्त्व 
जानना अद्धापू्वक भगवज्जक्ति करनेसे ही सम्भव होता है। 
जिन अहात्माश्रोंने इस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्णकों ययाथे 
रूपसे जान किया था, उन्हींमेंसे श्रीसृतजी महाराज ये, जो 
हजारों ऋषियोंके सामने यह घोषणा करते हैं कि 'कृष्णस्तु 
अगवान्‌ स्त्रय/ और भगवान्‌ वेदब्यासजी तथा ज्ञानीप्रवर 
शुकदेवजी महाराज इसी पदको ग्रन्थित कर और गान कर 
इस सिद्धान्तका सानन्द समर्थन करते हैं । 


भगवान्‌ श्रीकृणको नारायण ऋषिका अवतार 
कहा गया है, नर-नारायण ऋषियोंने ध्मके औरस और 
दक्षकन्या मूतिके गर्भसे उत्पन्न होकर महान्‌ तप किया था, 
कामदेव झपनी सारी सेना समेत बढ़ी चेष्टा करके भी इनके 
शतका भक्ञ नहीं कर सका ( भागवत २।७८) ये दोनों 
भगवान्‌ श्रीविष्ण॒ुके अवतार थे । देवी मागवतमें हन दोनोंको 
हरिका अश (हरेरंशा) कहा है (दे० भा ० ४४६१ »)और भागवत - 
में कहा है कि भगवान्‌ चौथी बार धर्मकी कल्ासे नर नाराययने 
ऋषिके रूपमें आविभ त होकर घोर तप किया था। भागवत 
ओर देवीभागवतमें (नकी कथाका विस्तार है । महाभारत 
और भागवतमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण भौर अजञ 'नको कई जगह 
नर-नारायणका अवनार बनखल्ाया गया है। (वनपर्व॑४०।१- 
२; भीषक्मपर्व ६६ ।१ १; उद्योगपव ६ ६।४६ आदि, क्रीमद्धागवन 
१ $।७।१८, १०१८६।३२-३३ झादि ।) 


वूसरे प्रमाण मित्षते हैं कि वे कीरसागरनिवासी भगवान्‌ 
विच्युके अवतार हैं। कारागारमें जब भगवान्‌ प्रकट होते हैं 
तथ शंख चक्र गदा प्मथारी श्रोविष्णुरूपले ही पहले प्रकट 
होते हैं तथा भागवतर्मे गोपियोंके प्रसंगमें सथा अन्य 
स्थव्ञोर्म उन्हें ल्षमी-सेवित-चरण कद्दा गया है, जिससे 
भ्रीविष्णुका बोध होता है। भीष्मपवंर्से झक्षा जीके वाक्य हैं- 


देवतागणो ! सारे जगतका प्रभु मैं इनका ज्वेह 
पुत्र हू, अतएक- 
वासुंददाडअनीये! वः स्ुकेकमहेश्वरः ७ 
तथा मनुष्योगमिति कदाशित्‌ सुरसत्तमा: । 
नावज्षेये! महावीम: इंखचकरगदाघर: 0 
(महा ० भीष्म-६६।१ ३-१४) 
सर्वज्षोकके महेश्वर इन वासुदेवकी पूजा करनी 'चाहिये। 
हे श्रेष्ठ देवताभो ! साधारण मसुज्य सममकर उनकी कभी 
झावज्ञा न करना | कारण, ये शख चक्र गदाधारी महावीर 
(क्षण ) भगवान्‌ हैं!” जब विजयकी कथासे भी उनका 
विष्णु, भवतार होना सिद्ध है। इस विषयके और भी अनेक 
प्रमाण हैं। 
तोसरे इस बातके भी झनेक प्रमाण मिलते हैं, 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण साक्षात्‌ परमत्रक्न पुरुषोत्तम सब्चिवानन्दघन 
थे । भगवान्‌ने गीता और झजुगीतामें स्वयं स्फ्ट शब्दोमें 
अनेक धार ऐसा कहा है । 
अहं सर्वस्य प्रभवो मत्तः से प्रदर्तते | ५०१८ 
मत्तः परतर नानन्‍्यत्‌ किश्न्चिदारति धनब्जय । 
मयि संमिदं प्रो संतरे मणिगणा इद १७१७ 
ध्का सबंकमह श्रर मू ११५१५ 
अथवा बहुनतेन कि ज्ञांतन तवाजुन १ 
विध्म्याहमिद कृत्स्ने एकांशेन स्थितो जगत्‌ू ९०१४२ 
मे। मामेबमसंमूढे। जानाति पुरुषोत्तम । 
स सर्वविद्धजति भा स्दंभावेन भारत ।१ १५१९ ९ 
ब्रद्मणेहि प्रतिष्ठाहममुतस्माव्ययस्य च ६ 
शाश्रतस्य व धर्मस्य मुखस्थकान्तिकस्य च्‌ ॥ १४१२७ 
गीतामें ऐसे रोक बहुत हैं, उदाहरणार्थ थोडेसे खिले हैं । 
इनके सिवा महाभारत पितामद भीष्म, सअय, भगवान्‌ 
ब्यास, नारद, श्रीमद्भागवतर्मे नारद, अक्षा, हस्त, गोपियां, 
ऋषिगण झआविके ऐसे झनेक वाक्य हैं शिनसे यह सिख 
होता है कि श्रीकृष्ण पूर्ण' बद्य सनातन परमात्मा थे। 
अग्रपूआके समय भीष्मजी कहते हैं-- 
कृष्ण एव हि छोकानामुर्त्पत्तिरपि चाव्ययः। 
कृष्णस्य हि इत विश्वमिदं भृते चराचरम्‌ ।॥॥ 
एव प्रकृतिरब्यक्ता कत्तो चव सनातन: | 
परश्र सर्वेभुतेम्य: तस्मात्‌ पुज्यतमो5च्युतः ७ 
(महा सभा० ३८२३-२७) 


# गौता और भर्गंधान्‌ श्रीकृष्ण # 





'ज्रीकृष्ण ही खोकोंके अविनाशी उत्पस्ि-श्यान हैं, इस 
चराचर विश्वकी उत्पत्ति इम्होंते हुई है।यदी अध्यक्त 
प्रकृति और सनातन कतां हैं, यहो भरच्युत सर्वभूतोंसे 
शेहतम और पूृज्यतम हैं।” जो ईश्वरोंके इंश्वर होते हैं, 
वही सद्देश्वर या परमनह्ष कहलाते हैं-- 

तमीश्रराणां परम मंहेश्वरम्‌_( श्वेताश्वतर 3० ) 


मलुष्यरूप असुरोंके अत्याचारों और पापोंके भारसे 
घबराकर एथ्वी देवी गौका रूप धारणकर घहाजोके साथ 
जगन्नाथ भगवान्‌ विष्ण्‌ के समीप क्षीरसागरमें जाती हैं। 
(भगवान्‌ विष्णु व्यक्टि परथ्वीके अघीश्वर हैं, पाल्नकर्ता हैं। 
इसीसे ध्रथ्त्री उन्हींके पास गयी) तव भगवान्‌ कहते हैं “मुझे 
पृथ्वीके दुःखोंका पता है, इंश्वरोंके ईश्वर काज-शक्तिको साय 
लेकर पृथ्वीका भार हरण करनेके खिये प्रृथ्वीपर विचरण 
करेंगे । देवशण उनके भाविभावसे पहले ही वहां आकर 
यदुवंशरम जन्म ग्रहण करें । 


बमुदेब्ंह साक्षाद्वगवानू पुरुष: परः। 
जनिप्यंते तत्थियार्थ सम्मवन्तु सुरक्तियः ७ 

'साझात्‌ परम पुरुष भगवान्‌ वसुदेवके घरमें अवतीण 
होंगे, अतः देवाज़नागण उनकी सेवाके द्विये वहां जाकर 
जन्म अहण करें |” फिर कटद्दा कि 'वासुदेवके कल्ास्वरूप 
सहस््रमुख अनन्तदेव श्रीदरिके प्रियसाधनके लिये पहले 
जाकर अ्रवतीर्ण होंगे और भगवती विश्वमोहिनी माया 
भी प्रभुकी आक्ासे उनके कार्यके लिये अवतार धारण 
करेंगी।! इससे भी मदद सिद्ध होता है, भगवान्‌ श्रीकृष्ण पूर्ण 
बढ्या थे । भव यह शह्ा होती है कि यदि वे पूर्ण बरक्के 
अवतार थे तो नरनारायण और श्रीविष्णुके अवतार केसे 
हुए और भगवान्‌ विध्युके भवतार तथा नरनारायणऋषिके 
अवतार थे तो पूर्ण अक्षके अवतार केसे हैं ? इसका उत्तर 
यह है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण वास्तव पूर्ण अक् ही हैं। वे 
साक्षात्‌ सूयं भगवान्‌ हैं, उनमें सारे भूत भविष्यत्‌ वर्तमानके 
अवतारोंका समावेश है। वे कभी विष्युरूपसे ख्ील़ा करते 
हैं, कभी नरनारायणरूपसे भर कभी पूथ्यंतझ सनातन 
बहारूपसे थे। मतजब यह कि थे सब कुछ हैं,वे पूण' पुरुषोत्तम 
हैं. थे सनातन अक्ष हैं, वे गोल्लोकविद्ारी महेश्वर हैं, वे 
क्षीरसागर-शायो परमात्मा हैं, वे वेकुणठनिवासी विष्णु हैं, वे 
सर्वध्यापी भझाव्मा हें, वे वदरिकाश्रस-सेघी नरनारायण ऋषि 
है, वे प्रकृतिमं गर्भ स्थापन करनेवाले विश्वात्मा हैं और वे 
विश्वातीत सगयान्‌ हैं। भूत सविष्यत्‌ वर्तमान जो ऊुछ 
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है, थे वह सब कुछ हैं और जो उनमें नहीं है, वह कभी कुछ 


भी कहीं नहीं था, न है और न होगा । बस, जो कुछ हैं सो 
वही हैं, इसके सिवा वे क्‍या हैं सो केवल्ल वही जानते हैं, 
हमारा करंब्य तो उनकी चरयाभूत्षिको भक्ति भ्राप्त करनेके 
लिये प्रयथल् करना मात्र है, इसके सिवा इमारा और किसी 
बातमें न तो अधिकार है और न इस परम साधनका परि- 
त्थाग कर अम्य प्रपत्षमें पदनेसे सास दी है । 


साधकोंका कर्तव्य 

जो छोग दिद्वान्‌ हैं, बुद्धिमान्‌ हैं, तकंशेल हैं वे भपनी 
इच्छालुसार भगवान्‌ श्रीकृष्णके जीवनकी समरात्नोचना करें, 
उन्हें महापुरुष मानें, थोगेश्वर मानें, परम पुरुष मानें, पूर्ण 
मानव मानें, अपूण' मानें, राजनैतिक नेता मानें, कुटिल 
नीतिज्ष मानें, संगीतविद्याविशारद मानें,या कवि-कल्पित पाश्र 
सानें, जो कुछ मनमें आते सो मानें । साधकोंके किये--- 
खाँवरे मनमोइनके चरणकमल्ष-चत्वरीक दीन जनोंके किये 
तो थे अन्धेकी कड़ी हैं, कंगाऊके धन हैं, प्यासेके पानी 
हैं, भूखेडी रोटी हैं, निराक्यके आश्रय हैं, निर्यलके बल्न हैं, 
प्राणोंके प्राण हैं, जीवनके जीवन हैं, देवोंके देव हैं, दृश्वरोंके 
इंश्वर हैं, अक्षोंके ब्रक्ष हैं, सर्वस्त वही हैं---बस, 

मोहन बसि गये मेरे मनर्मे ॥ 

रोककाज कुलकानि छूटे गयी, याक्ती नह छगनमें ॥ 

जित देखें तितही वह दी, घर बाहर ऑँगनमें । 

अंग अंग प्रीत रोम रोममें छाइ रहो तन मनमें ७ 

कुण्डल झकक कपेलन सोहे बाजुबन्द भुजनमें । 

कंकन कक्ित रूढित बनमाला नृपुरभुनि चरननमें ७ 

चअपरू नेन अ्रकुी दर बोकी, ठाढ़ं| सवन उनमें 

नारायन बिन मोर बिकी हों, याकी नेक हंसनमें 

अतपव साधकोंको बढ़ी सावधानीसे अपने साधन- 
पथकी रक्षा करनी चाहिये । मार्ग अनेक वाधाए' हैं, विधा 
बुद्धि तप दान यज्ञ आदिके अभिमानकी घड़ी बड़ी घाटियाँ 
है, भोगोंकी अनेक मनहरण वाटिका ' हैं, पद पद पर 
प्रशोभनकी सामग्रियां बिखरी हैं, कुतकंका जाल तो सब 
ओर बिछा दुआ है, दस्म-पाखण्डरूपी मार्गके ठग चारों 
ओर फैस रहे हैं, मान बढ़ाईके दुर्गम पर्वतोंको ल्ांघनेमें बढ़ी 
वीरतासे काम देना पढ़ता है, परन्तु अ्द्धाका पायेय, भक्तिका 
कवच और प्रेमका अक्रद्क सरदार साथ दोनेपर कोई भय 
नहीं है। उनको जानने पहचानने देखने भौर मिकनेके लिये 
इस्हींकी आवश्यकता है, कोरे सदाचारके साधबोंसे और 


३०७ है 


फृष्ण॑ धन्दे जगवुगुरुम ७ 





बुदिवादसे काम नहों चत्कता | भगवानके ये जचन स्मरण करते हैं, ये पूछनेपर कह देते हैं कि यह सब तो प्रारब्घ 


रखने चाहिये । 


नाह बेदेन तप्सा न दानेन न चेज्यया। 
शक्‍्य एवंविधो द्र॒ष्दुं द्रष्टयानसि मां यथा 0 
भक्‍त्या त्वनन्यया शक्य अहमेबंदिधोइजुन ६ 
शातु द्वप्टं च त्तवेन प्रदेप्ट डे परंतप ७ 


'हे भजन ! दे परन्तप ! जिस प्रकार तुमने सुझे देखा 
है, इस प्रकार वेदाष्ययन, तप, दान और यज्ञसे में नहीं 
देखा जा सकता | केवल्ल भनन्‍्य भक्तिसे ही मेरा देखा आना, 
तस्वसे समझा जाना और सुर प्रवेश होना सम्भव है।' 


गीताका सखद॒पयोग और दुरुपयोग 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण के उपदेशासरत गीतासे हमें वही यथार्थ 
तत्त्व अहदण करना चाहिये, जिससे भगवत्‌: प्राप्ति शीक्ातिशीघ्र 
हो । वास्तव भगवद्गीताका गदी 3हश्य समझना चाहिये 
ओर इसी काममें इसका प्रयोग करना गीताके उपदेशोंका 
सदुपयोग करना है। भगवान श्रीशंकराचार्य, श्रीरामाजुजाचार्य, 
श्रीमध्याचाय,ओीवज्ञभाचार्य, भरी वल्ञवेव भादि महान्‌ आावायोंसे 
खेकर श्राधुनिक काज़के महान्‌ आत्मा कोकमान्य तिलक 
महोदय तकने भिन्न भिन्न उपायों का प्रतिपावन करते हुए भगवत- 
प्राप्िमें ही गीताका उपयोग करना बतलाय! है। इन ल्लोगोंमें 
भगवान्‌ और भगवत्‌-प्राप्तिके स्वरूपमें पार्थक्य रहा है; परन्तु 
भगवत्‌-प्राप्तिरुप साध्यमें कोई श््तर नहों है । अवश्य ही 
आजकल गीताका प्रचार पहल्लेकी अपेक्षा अधिक है, परन्तु 
उससे जितना आध्यात्मिक काम होना चाहिये, उतना नहीं 
हो रहा है, इसका कारण यही है कि गीताका अध्ययन 
करनेके द्विये जैसा अन्त:करण चाहिये, वेसा आजकल्ञके हम 
लोगोंका नहीं है । नहीं तो गीताके इतने प्रचारकालमें देशा- 
देशान्तरोंमें पविश्न भगवद्भावोंकी बाद आ जानी चाहिये 
थी । गीताके भद्दान्‌ सदुपदेशोंके साथ हमारे आजके 
आाचरणोंकी तुझना को जाती है तो मालूम होता है कि 
इसारा आजका गीता-अचार केवल्व बादरी शोभामात्र है । कई 
छश्रोंमें तो गीता स्वार्थन्साधन या स्वम्ृत-पोषणकी सामग्री 
यन गयी है, यही गीताका वुरुपयोग है। यहां इसके कुछ 
उदाहरण जिये जाते हैं-- 


(१) कुछ छोग, जिनकी इन्द्रियां वशर्मे नहीं हैं, नाना 
प्रकारसे पापाचरणमिं प्रदत्त हैं, चोरी न्यमिचार हिसा आदि 
करते हैं, परन्तु अपनेको गीताके अनुसार चत्धणेवात्ा प्रसिद्ध 


कर्म हैं । क्‍योंकि गीतामें कहा है--- 
सदरश चेष्टते स्वस्याः प्रकृतेशौनवानपि। 
प्रकृति यान्ति भृतानि निम्नह: कि करिष्यति ॥॥ गी० ३३३ 
सभी जीव अपने पूर्व जन्मके कर्मानुसार बनी हुईं 
प्रकृतिके वश होते हैं, शानीको भी अपनी अच्छी बुरी प्रकृतिके 
अजजुसार चेश करनी पढ़ती है, इसमें कोई क्या कर सकता 
है ?! जब श्ानीको भी पाप करनेके किये बाध्य होना पदता 
है, तव हमारी सो बात ही क्या है ! यों अर्थका अनर्थ कर 
अपने पापोंका समर्थत करवेवादे छोरा इसीके अगद्ले शलोक- 
पर और आगे चद्धकर ३७वेंसे ४३वें श्कोकतकके विवेशवन पर 
ध्यान नहीं देते, जिनमें स्पष्ट कहा गया है कि पाप आसक्ति- 
मुल्क कामनासे होते हैं, जिसपर विजय प्राप्त करना यानी 
पापोंसे बचना मनुभ्यके हाथमें है और उसे उनसे बचना 
चाहिये । परन्तु वे इन बातोंकी शोर क्यों ध्यान देने लगे ? 
उन्हें तो गीताके श्लोकोंसे अपना मतज्व सिद्ध करना है ! 
अह गीताका दुरुपयोग है । 
(२) कुछ पाखणडी और पापाचारी क्ोग,-जो अपनेको 
ज्ञानी या अवतार बतल्ाया करते हैं, अपने पाखण्ड और 
पापके समर्थनमें गीताके ये श्लोक उपस्थित करते हैं कि -- 


नैव करिम्चितू करोमीति युक्तो मन्येत तक्ततवितू । 
पदयव्शुप्पन्स्पशब्जिप्रक्ष क्षन्गच्लन्स्पच्ख्सन्‌ | 
प्रकपन्दिसुजन्मृहृणन्न॒ुन्मिषद्धिमिषज्षपि |] 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थपू नतैन्१ इति भाग्यन्‌ 


“अपने राम तो अपने स्वरूपमें ही मस्त है, कुछ करते 
कराते नहीं; यह सुनना, स्पर्श करना, सूंघना, खाना, जाना, 
सोना, श्वास लेना, बोखना, ध्यागना, ग्रहण करना, भांखें 
स्वोज्ना, बन्द करना आदि कार्य तो इन्द्रियोंका अपने अपने 
अरथोर्मे बरतना सात्र है । इन्द्रियां अपने अपने विषयोंमें 
लेती हैं, अपने रास तो आकाशवत्‌ निद््वेप हैं ।' कहाँ तो 
आत्मश्ानीकी स्थिति और ऊड्टाँ उसके द्वारा पापीका पाप- 
समथेन ! बह गीताका दुरुपयोग है । 

(३) कुछ छोग जो भक्तिका स्वांग धारण कर पाप 
बटोरने और इन्त्रियोंको अम्यायाचरगासे तृप्त करना चाहते 
हैं-यह श्लोक कहते हैं- 

स्वेचमीन्परित्यज्य मेक शरण ज्जेत्‌ | 
अह त्वा सर्वपापेम्ये! मोक्षमिष्यामि मा शुचः 0७ 
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& गीता और भगवान्‌ श्रीकृष्ण & 
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अपना तो भगवानके जन्म या लीलाख्थानमें उनकी 
शरयामें पढ़े रहना माश्र कतंव्य है, उन्होंने स्पष्ट ही आज्ञा 
दे रकली है कि सब धर्मो (सत्कमों) को छोबकर मेरी शरण 
हो जाओ । पाप करते हो, उनके दिये कोई परवाह नहीं, 
पापोंसे मैं भाप ही छुड़ा दूंगा । तुम तो निमश्चिन्त होकर 
मेरे बरवाजेपर चादे जैसे भी पढ़े रहो, इसलिये अपने तो 
गहां पढ़े हैं, पाप छूटना तो हमारे हाथकी बात नहीं, और 
भगवानके वचनाझुसार छोडनेकी जुरूरत द्वी क्‍या है! 
दान पुरुष जप तपका यस्तेश़ा जूरर छोड़ विया है।यह 
आप ही संभालेगा ।! 

यह अर्थका अनर्थ और गीताका महान्‌ दुरुपयोग है । 

(७ ) कुछ लोग जिनका हृदय रागह पघसे भरा है। 
झअन्तःकरण विषमताकी अ!गसे जल रहा है पर अभक्तय 
भक्तण और व्यभिचार आदिके समर्थनके क्विये सारे भेदोंको 
सिटाकर पररपर प्रेमस्थापन करना अपना सिद्धान्त बतलाते 
हुए गीताका कछोक कहते हैं--- 


विद्याविनयसम्पंज्ञ ब्राक्षण गति हस्तिनि 
शनि चैव दवपाके व्‌ पण्डिताः समदर्शिनः 0 
(गीता ५। । ) 

“जो पणिडत या ज्ञानी होते हैं वे विधा और विनयशील 
ब्राह्मण, चाण्टाल, गौ, दाथी कुत्तेमें कोई भेद नहीं सममतते, 
सबसे एकसा व्यवहार करते हैं। भगधानके क पनालुसार जब 
कुत्ते और आक्षणमें भी भेद नहीं करना चाहिये तब मनुष्य 
मनुष्यमें सेद कैसा ? परन्तु यह हस शछोकके अर्थका सवंथा 
पिपरीतार्थ है। सगवानने इस कछोकर्म ज्यावह्ारिक भेदको 
विशेषरूपसे मानकर ही आत्मरूपरें सबमें समता देखनेकी 
बात कही है । इसमें 'समान व्यवहार' की बात कहीं नहीं 
है, बात हे (समान दर्शन” की । हमें आत्मरूपसे सबमें 
परमात्माकों देखकर किप्रीसे भी घुणा नहीं करनी चाहिये 
परन्तु सबके साथ पुकसा व्यवहार होना असम्भव है। इसीसे 
भंगवानने कुत्ते गौ और हाथीके इष्टान्तससे पशुओंका और 
विधाविनययुक्त आह्यण तथा चाणढाखके इश्टान्तसे मलुष्योंके 
ज्यवहारका भेव्‌ सिद्ध किया है। राजा कुत्तेपर सवारी नहीं 
कर सकता । गौकी जगह कुतियाका दूध कोई कासमें नहीं 
आता । परन्तु स्वार्थले विपरीत अर्थ किया जाता है, यह 
गीताका दुरुफ्योग है । 

(५) कुछ लोग 'कि पुनः आद्वाण.: पृण्या अक्ता 
राजपेयस्तवा' का प्रमाण देकर केवल आह्ृण और क्षत्रिय 


जातिमें जस्म होनेके कारण ही अपनेको यदा और इतर 
वर्णौंको छोटा समझकर उनसे घणा करते हैं, परन्तु वे यह 
नहीं सोचते कि भरावद्धक्तिम सबका समान अधिकार है और 
भगवानकी प्राप्ति भी उसीको पहले होती है जो सथ्य मनसे 
अगवानका अनन्‍्य भक्त होता है, इसमें जाति-पांतिकी कोई 
विशेषता नहीं है। शीमद्भागवतर्मे स्पष्ट शब्दोंमें कहा है--- 


विध्राद्धिषडगुणयुतादरविन्दनाभ,- 
पादारविन्दविमुखाब्छूवपत् वरिष्ठम्‌ । 
मन्ये तदर्पितमनावचनीहिताथ- 
प्राण पुनाति सकुझं नतु मृरिमानः ७ 
( भा० ७१०१० ) 
पद्मपुराणका वाक्य है-- 
हररभक्तो विप्रोडपि विज्ुण अआपचाधिक: 
हरेमक्तः श्रपाको5पि विजेयो ब्राक्मणाधिकः 0 


ऐसी स्थितिर्मे केवल ऊंची जातिमें पेदा होनेमाश्रसे 
ही अपनेको ऊंचा समान कर गीताओे छोकके सहारे दूसरोंसे 
घृणा करना कराना गीताका दुरुपयोग करना है । 


(६ ) कुद्द ल्ञोग जो गेरुआ कपड़ा पहनकर थआ्वस्य 
या प्रभादवश कोई भी अच्छा कार्य न करके कर्तंव्यहीन हो- 
कर सानव-जीवन व्यर्थ खो देते हैं, पूछुनेपर कहते हैं,-'हमारे 
किये कोई कर्तब्य नहीं है। भगवानने गीतामें साफ कह 
दिया है-'तस्य कार्य न विद्यते ।' इससे 'हमारे लिये कोई कर्तंध्य 
नहीं रह गया है. जबतक कोई कर्तव्य रहता है तबतक 
मजुष्य मुक्त नहीं माना जाता। कर्तव्योंका त्याग ही मुक्ति 
है।' इस प्रकार जीचन्मुक्त त्यागी विरक्त महात्माके लिये 
प्रयुक्त गीताके शब्दोंका तामस कर्तब्यशूल्यतारे प्रयोग करना 
अवश्य ही गीताका दुरुपयोग है। 


(७) कुछ खोग जो भासक्ति और भोग-सुख्रोंकी 
कामनावश रात-दिन प्रापश्चिक कार्योमें छूगे रहते हैं, कभी 
भूखकर सी सगवान॒का भजन नहीं करते, परन्तु भगवदीय 
साधनके दिये गृहस्थ त्यागकर संन्यास अहर् करनेवाले 
सम्सतोंको निन्‍दा करते हुए कहते हैं-'भगवानने गीतामें 
कर्मयोगो विशिष्यतः कहकर कम ही करने की भाज्ञा है, ये 
संन्‍्यासी सब ढोंगी हैं, हम तो द्िन-रात कर्म करके भगवानू- 
की आक्लाका पाखन करते हैं।” इस प्रकार आसक्ति-घश पाप- 
पुी्य]ुके विचारसे रहित सांसारिक क्मोका समर्थन करनेमें 
गीताका सहारा क्षेकर त्यागियोंकी निन्‍दा करना और अपने 


३०२ 





दुरुष्मोग है। 

(८ ) कई क्ोग ' एवं प्रवतित नक्र! श्लोकसे चरखा 
और “उध्व॑मूलमपः शा! श्खोकसे शरीर-रचनाका अर्थ 
झगाकर मूल यथार्थ भावसे सम्बन्ध्में जनताकी बुद्धिमें आम 
उत्पन्न करते हैं । यद बुद्धिफी विज्क्षणता और समयाजुकूल 
अच्छे कार्यके किये समर्थन होमेपर भी भ्र्थका अनर्थ करने- 
के कारण गीताका तुरुपयोग ही है । 


गीता परमधामकी कुजी है 


और भी अनेक प्रकारते गीताका दुरुपयोग हो रहा है ! 
यहां थोढ़ासा विग्दर्शनमात्र करा दिया गया है। सो भी 
साधकोंको सावधान करनेके लिये ही। भगवत-प्राप्तिके 
साधकोंके लिये उपयुक्त अर्थ कदापि माननीय नहीं है । 
उन्हें तो भगवान शंकराचार्य, श्रीरामालु आाचाये, श्रीमध्व चार्य, 
ओवर्लखभाचाय भ्रादि श्राचा्य और ल्लोकमान्य तित्रक 
आंदिके बतलाये हुए अर्थके अचुसार अपने अधिकार और 
रुथिके अनुकूल मार्ग चु कर भगपरत-प्राप्तिके लिये ही सतत 
प्रयक्ष करना चाहिये । गीता वास्तयर्मे भगवानके परम 
मन्दिरकों सिद्ध कुजी है, इसका जो कोई उचित उपयोग 
करता है, वही अवाधित्त-रूपसे उस व्रयारमें प्रवेश करनेका 
अधिकारी दो जाता है। किसी देश, वर्ण या जाति 
पाँतिके सिये वहां कोई रुकादर नहीं है-- 


मां हि पार्थ व्यापाक्ित्य यपपि स्थु; परापषसोनय: १ 
खिये। बेइयास्तथा शाद्रास्त5पि याल्ति परोगतिम॥ 
/ ०3२ ) 

साधकोंको पुक बातसे और भी सावधान रहना चाहिये, 
आजकख़के युद्धिवादी क्ोगोर्मे कुछ सजन श्रीकृष्णकों ही 
नहीं भानते उनके विचारमें ' महाभारत रूपक प्रन्थ है और 
भागवत कपोल्न-कल्पनामात्र है । महाभारत काध्यके 
अन्तर्गत ब्यासरखित गीता एक उत्तम स्लोकोपकारी रचना 
है. यह वाखवमें गीताका श्रपमान है। भगवान्‌ श्रीकृष्शको 
मन मानकर गीताको मानना और उससे आध्यात्मिक द्राम 
उडानेकी आशा रखना भाणदीन शरीरसे ल्ञाम उठानेकी 
इच्छाके सध्श दुराशामात्र है। इस प्रकारके विचारोंसे 
सात्रकोंकों सावधान रहना चाहिये। बह मानता चाहिये 
कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण गीताके इृदय हैं और भगवान्‌ 
भीकृष्सको प्राप्त करमेके उपाथ बताना ही गीताका उद्देश्य 


िकसओसिनो युक्त क्मोकों उचित बतसाना, गीताका दै। इसी उद्देश्यसे प्र रित होकर जो छोग 






गीताका अध्ययन 
करते हैं, उन्हींको गीतासे थयाभ स्राभ पहुंचता है । 

कुछ छोग गीताके भ्रीकृष्कको निपुण तस्ववेता, भहा- 
योगेश्वर, विभंय योदा कौर भतुललनीय राजनीतिविशारद 
मानते हैं, परन्तु भागवतके श्रीकृष्शको इसके विपरीत नथैया, 
भोगविद्धासपरायण, गाने बजानेवाजा भौर खिलाड़ी समझते 
है, इसीसे वे भागवतके श्रीकृष्षको नीची दृष्टिसे देखते हैं 
या उनका अस्वोकार करते हैं भौर गीताके या भद्दाभारतके 
झरीकृष्णको ऊ'चा या आदर्श मानते हैं। घास्तवर्में यह बात 
डोक नहीं है। श्रीकृष्ण जो भागवतके हैं, वही महाभारत या 
गीताके हैं, एक ही भगवानकी भिन्न भिन् स्थलों और भिन्न 
भिन्न परिस्थितियोंमें भिन्न भिन्न ल्वीकाएं हैं। भागवतके 
श्रीकृष्णको भोग-विज्ञासपरायण और प्राकृत नचेया गदेया 
सममूता भारी अम है । ्रवश्य ही भागवतकी क्षीलाएमे 
पविश्न और मद्दान्‌ दिज्य प्रेमकी छीला अधिक थी, परन्तु 
वहां भी ऐश्वर्य-अजाकी कमी नहीं थी। भसुर-वध, 
गोवदध म-घारए, अ्रभि-पान, वश्स-बाजरूप धारण आदि 
भगवानकी ईश्वरीय कली ही तो हैं। नवनीत भक्षण, सम्ता- 
सद-विद्दार, गोपी-प्रेम झादि तो गोलोककी विल्यत्वीला हैं, 
इसीसे कुछ भक्त भी वृस्दावनविहारी पुरलोधर रसराज 
प्रेममय भगवान्‌ श्रीकृष्णकी ही उपासना करते हैं, उनकी 
मधुर भावनारमें--- 


कृषो[इन्से। यदुसम्भूती ये: पुरी: सो।इरह्यतः पर: । 

दुन्दादन॑ परित्यज्य स फचिक्षेद गच्छति ५ 

-“बदुनन्‍्दन श्रोकृष्ण दूसरे हैं और दृल्दाबनविदारी 
पूर्ण भीडृष्ण दूसरे हैं। पूर्ण भीकृष्ण इृ्दाधन छोड़कर कभी 
अन्यत्र गमन नहीं करते ।” बात ठीक है----जाकी रहा भावना 
जैसी, प्रभु मूरति तिन देखी तमी / इसी श्रकार कुछ भक्त 
गीताके 'तोत्रवेश्रेक्पाणि! योगेश्वर श्रीकृष्णके ही उपासक हैं । 
रुचिके अनुसार उपास्यवेवके स्वरूप भेदमें कोई भ्रापत्ति नहीं 
है, परन्तु जो क्लोग भागवत था महाभारतके भ्रीकृष्णको 
वाखवमें भिन्न भिन्न मानते हैं या किसी एकका अस्वीकार 
करने हैं, उनकी बात कभी नहीं मानी चाहिये। महाभारत- 
में भागवतके और मागवतमें सहाभारतके श्रीकृषणके एक 
दोवेके अमेक प्रमाण मिल्नते हैं। एक ही अन्‍्यकी एक बात 
मानना और बूसरोको सके प्रतिकूल होनेके कारण ने 
मानना वास्तवर्में यवेच्छाचारक॑ सिवा और कुछ भी 
नहीं है। 





अतपुव साधकॉको हन सारे बसेडोंते. अक्षण रहकर 
भगवानूको पहचानने और अफ्नेको “सर्वेभावेब' उनके 
शरणोमे समपेण कर-शरणागत होकर उन्हें प्राप्त करनेकी 
चेष्टा करनी चाहिये। 


गीता और प्रेम-तस्व 


श्रीमद्भगवद्गीताका धरारर्भ और पर्ववसान भगवानूकी 
शरशागतिम ही हैं। यही गीताका भोसतर््व है, गीताकी 
सगवश्तुरणागतिका ही दूसरा नाम प्रेस है। प्रंममय 
अगवान्‌ अपने प्रियतम सघरवा अजु नको प्रमरे वश होकर 
बह मार्ग बतलाते हैं, जिसमें उसके किये पक प्रेमके 
सिया और कुछ करना बाकी रह ही नहीं शाता | 

कुछ खोगोंका कथन है कि श्रीमद्भगवद्गीतामें प्रमका 
विषय नहीं है । परन्सु त्रियार कर देखनेपर मालूम होता है 
कि “प्रेम' शड्प्की बादरी पोशाक नम रहनेपर भी गीताके 
अन्दर प्रेम ग्रोतप्रोत है। गीता भगवत्‌-प्र म-रसका समुत््‌ 
है। प्रेम वास्तवर्मे बाहरकी चोज होती भी नहीं, पद तो 
हृदयका गुप्त थन है जो हृदयके लिये हृदयसे हृदयकों ही 
मिल्षता है और हृदयसे ही किया ज्ञाता है। जो बाहर 
झाता है पह तो प्र मका बाहरी ढांचा होता है, भीदनुमानजी 
सहाराज भगवान्‌ ओऔररामका सन्देश अ्रीसीताभीको इस 
प्रकार सुनाने हैं । 

तत्व प्रमकर मम अरू तोरा, जानत प्रिया एक मन मेरा । 
में! मन रहत सदा तोदहि पाहों, जानेउ प्रति रोति यहि माहों ५ 

प्रेम हृदयकी वस्तु है, इसीखिये वह गोपनीय है। 
गीतामें भी भ्रम गुप्त है। वीरवर अजुन और भगवान्‌ 
ओीरृष्णका सख्य-प्रम विश्व-विख्यान है। आइह्ार-विहार, 
शब्या-क्रीड़ा, अन्तःपुर-द्रयार, वन-प्रान्त-रणभूमि सभीमें 
शोनोंको इस एक साथ पाते हैं। जिस समय अभिदेव 
अर्जुन झे समीप खार्ड३-दाहके किये अनुरोध करने आते 
है, उस समय भगवान भीकृष्ण और अज॒'न जल्विहार करबेके 
जाद प्रमुदित सनसे एक ही आसनपर सेटे हुए थे। जब 
सक्षय भगवान्‌ श्रोकृष्णके पास जाते हैं, तत्र उन्हें अजु नके 
साथ पक ही आसनपर अन्‍्तःपुरमें द्रौपदी सत्यभाभा सहित 
विराजित पाते हैं। अज् न--विहारशस्पासनमोजनादिष 
कहकर स्वयं हस वातको स्वीकार करते हैं। 

अधिक क्या खाणडव पनका दाह कर झुकनेपर जय हस्त 
प्सक्ष होकर अजु नको दिव्यासत्र प्रदान करनेका वचन देते 
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हैं, नव भगवान्‌ झीकृष्ण भी कहते हैं कि 'देवराज ! सुझे भी 
पुक चीज दो, और वह यह कि अजु नके साथ मेरा प्रेम 
सदा घना रहे-- 

धबासुदेवेःउपि जग्नाह प्रीति पार्थेन शाश्वतीम्‌ १ 


अजुनगके किये भगवान्‌ प्रेमकी भीख माँगते हैं! यही 
कारण था कि भगवान्‌ अजु तका रथ हांकने तकको तेयार 
हो गये । अज्ु नके प्रेमसे ही गीताशासत्रकी असूतधारा 
अगवानके मुखसे वह निकल्ली । अजु नरूपी चस्झकों पाकर 
ही चख्त॒कास्तमणिरूप श्रीकृष्ण द्वित होकर बह निकल्ने, 
जो गीताके रूपमें झ्राज शत्रिभुवनकों पावन कर रहे हैं । 
इतना होनेपर भी गीतामें प्रेम न मानना दुराप्रहमात्र है। 
प्रेमका स्वरूप है,--प्रेमीके साथ प्रसिन्नना हो जाना |! जो 
भगवानमें पू्शरूपसे थी, इसीसे अजुनका प्रत्येक काम 
करनेके दिये भगवान्‌ सदा तैयार थे | प्रेमका दूसरा स्वरूप 
है-'प्रेमीके सामने बिना संकोच भपना हृदय खोजकर रख 
देना ।! वीरवर अजु'न प्रेमके कारण हो निःसंकोच होकर 
भगवानऊके सामने रो पढ़े और स्पष्ट शब्दोंमें उन्होंने अपने 
इृदयकी बातें कह दीं | भगवानकी जगह दूसरा होता तो ऐसे 
शब्दोमे, जिनमें वीरतापर धब्मा लग सकता था, अपने 
मनका भाव कभी नहीं प्रकट कर सकते । प्रेममें लश्चो-सप्पो 
नहीं होता, इसीसे भगवानने गज नके पारिडत्यपूर्ण परन्तु 
मोह-जनित विवेचनक्े लिये उन्हें फटकार विया और 
युद्स्थलमें, दोनों ओरकी सेनाशोंके युद्धारम्भकी तैयारीके 
समय यह अमर ज्ञान कष्ट डाला जो लाखों करोड़ों वर्ष 
तपस्या करनेपर भी सुननेको नहीं मिलता । प्रेमके कारण 
ही सगवान्‌ श्रोकृष्णने अपने महश्वकी बातें निःसंकोचरूपसे 
अजु नके सामने कद्द डाली। प्रेमके कारण ही उन्हें विभूतियोग 
बतल़्ाकर अपना विश्वरूप दिखत्बा दिया। नवम अध्यायके 
'राजविद्या राजगुझा' की प्रस्वावनाके अनुसार अन्तके श्ल्ोकमें 
अपना महत्व बतला देने, दशम और एकादशर्मे विभूति 
और विश्वरूपका प्रत्यक्ष ज्ञान करा देने और पन्त्दर्वे अध्याय- 
में 'मैं पुरुषोच्तम हू” ऐसा स्पष्ट कद्द देनेपर भी जब अजुन 
भगवानूकी मायावश भल्लीभांति नहीं समझे, तब प्रेमके कारण 
ही अपना परम गुछा रहस्थ जो नदम अध्यायके अ्रन्तर्म 
इशारेसे कहा था, भगवान्‌ स्पष्ट शब्दोंमें सुना देते हैं । 
भगवान्‌ कहते हैं "मेरे प्यारे ! तू मेरा बड़ा प्यारा है, इसीसे 
भाई ! मैं अपना हृदय खोलकर तेरे सामने रखता हू', 
बड़े संकोचकी बात है, हरएकके सामने नहीं कही जा सकता, 
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सथ प्रकारके गोपनीयोंमं भी परम शोपनीय ( सर्वेगुछततमं ) 
विषय है, थे मेरे अत्यन्त सुप्त रहस्यमय शब्द 
( में परम वचः ) हैं. एक बार पहले कुछ संकेत कर 
चुका हू', भय फिर सुन ( भूयः रण ) बस, तेरे शितके 
किये ही कदता हू, (ते दिते वसस्‍्ष्यामि ) क्योंकि इसीमें 
मेरा भी हित है, क्‍या कहू ! अपने मुंह ऐसी थात 
नहीं कहनी चाहिये, इससे आदर्श बिगढ़ता है, 
व्लोकसंअह विगरुता है, परन्तु भाई ! तू मेरा भ्रत्यन्त प्रिय 
है ( भे प्रियः असि । तुझे क्‍या आवश्यकता है इतथे म्तगये 
बखेड़े की ? तू तो केवल प्रेम कर । प्रेमके श्रम्त्गंत मन 
लगाना, भक्ति करना, पूजा और नमस्कार करना आपसे 
झाप आ जाता है, में भी यही कर रहा हूँ, अतणव 
आई ! स्‌ भी सुझे अपना प्रेसमय जीवनसखा मानकर मेरे 
ही मनवाज़ा बन जा, मेरी ही भक्ति कर, मेरी ही पूजा कर, 
झुझे ही ममस्कार कर, में सत्य कहता हू',अरे भाई ! शपथ 
खाता हु", ऐसा करनेसे तू भौर मैं एक ही हो जायंगे, 
(गीता ६८ ६५ ) क्योंकि एकता ही ध्रेमका फल है। 
प्रेमी अपने प्रेमास्पदके सिद्रा और कुछ भी नहीं जानता, 
किसीको नहीं पहचानता, उप्तका तो जीवन, प्राण, धर्म, 
कर्म, इखर जो कुछ भी है सो सब प्रेमास्पद दी होता है, 
बह तो अपने आपको उसीपर न्योछावर कर देता है, तू 
सारी चिन्ता छोक दे मा शुचः ) धर्म कर्मकी परवा न कर 
(सर्वर्मान्‌ परित्यज्य ) केवल एक मुम्र पं मस्‍्वरूपके प्र सका 
ही आश्रय से से । ( माम एक शरणम्‌ ब्रज ) प्रेसकी ज्वाज्ामें 
तेरे सारे पाप-ताप भस्म हो जायंगे | सू सरत हो जायगा। 
यह प्रसकी तन-सन-खोक-परलोक-भुखावनी मस्ती ही तो 
प्रेमका स्वरूप है--- 

यहुन्धा पुमान्‌ सिद्ध स्वाति अमुते! भव॑ति तुछ्तेः मबति। 
गठ्प्य न किझिचिन्‌ वब्छति न शान्ति न दूर न श्मते नप्सए्टी 
भवति । गजजशानान्मत्ते! भदति स्तत्चे। भदति आत्माशमो! भवति। 

( नारद-मक्तिसृत्र ) 

'जिसे पाकर भनुष्य सिद्ध हो जाता है, झस्ृतरवको 
पा जाता है, सब तरहसे तृप्त हो जाता है, जिसे पाकर फिर 
वह न अप्राप्त वस्तुको चाहता है, न 'गतायून्‌ अगतासन! के 
किये चिन्ता करता है न मनके विपरीन घटना या सिद्धास्त- 
से हष करता है, न मनालुकृत विषयों आसक्त होता 
है और न प्यारेकी सुख-पेवाके सिवा अन्य कार्य उसका 
उत्साह होता है। वह तो यस, प्रममें सदा मतवात्ा बना 
रहता है, तह खब्ध और आत्माराम हो जाता है ।! इस 


सुखके सामने उसको अह्वानन्द भी गोब्पदुके समान तुच्छ 
प्रतीत होता है ( सुखानि गोष्पदायन्ते महझषण्यपि )। 


इस स्थितिमें उसका जीवन केवल प्र मास्पवकों सुख 
पहु चानेके निमित्त उसकी रुचिके अबुसार कार्य करनेके 
लिये ही होता है । हजार मनके प्रतिकूल काम हो, प्रेमास्प- 
वृक्की उसमें रुचि है, ऐसा जानते ही सारी प्रतिकुकता 
तत्काल सुखमय अमुफूक्षताके रूपमें परिणत हो जाती 
है प्रमास्पव॒की रुचि ही उसके जीवनका स्वरूप 
बन जाता है। उसका जीवन थत ही होता है केवल 
“पं मास्पदके सुखसे सुखी रद् ना (तत्तुखसुखित्वम।) वह इसकिये 
जीवन धारण करता है। मेरा अवतार धारण भी हन अपने 
प्रेमास्पदोंके किये ही है, इसीखिये- 


मृतेष्वन्तगांमी. ज्ञानमण:सक्षिदानन्दः 
प्रकृत: परः परात्मा यदुकुरुतिरुक स णवारय ७ 


-(वो मैं सर्वभूतोंका अन्सर्यामी प्रकृतिसे परे ज्ञानमय 
सश्िदानन्द्घन अड्या प्र समय दिव्य देह धारण कर यदुकुकमें 
अवतीय' हुआ हूँ!” भगवानने गीताके १८ में अध्यायके 
६४ घेंसे ६६वें तक तीन श्ल्ोकों्से जो कुछ कद्दा, उसीका 
उपर्युक्त ताव्पर्यार्थ है। प्रेमका यह सूर्दिमान्‌ स्वरूप भ्रकट तो 
कर दिया, परन्तु फिर भगवान अजुनको सावधान करने हैं 
कि “यह गुदा रहस्य तपरद्दित, भक्तिरह्वित, सुननेकी इच्छा न 
रखनेवाले और सुरूमें दोष देखनेवालेके सामने कभी न 
कद्दना ।! ( गीता १८।६७ ) इस कथनर्म भी प्रेम भरा है, 
तभी तो अपना गुझ रहस्य कष्कर फिर उसकी गुदाताका 
मदस्‍्त अपने ही सुख्से बढ़ाते हुए भगवान्‌ अजुनके 
सामने संकोच छोककर पसा कह देते हैं | इस 
झधिकारी-निरूपणका एक अ्रभिप्राय यद है कि हस 
परम तश्वकों अदहदय करनेवाले कोग संसार सदासे 
ही यहुत थोड़े होते हैं। (मनुष्याणां सहस्तेपु कब्मिद) 
जिनका मन तपश्चर्यासे शुद्ध हो गया हो, जिनका अन्तःकरण 
भक्तिरूपी सूर्यकिरणोंसे नित्य प्रकाशित हो, जिसको इस 
प्रेमतस्वके जाननेकी सच्ये मनसे तीव्र उत्कश्डा हो एवं जो 
भगवानकी महिमामें भूलककर भी सम्देह नहीं करता हो, वही 
इसका अधिकारी है । भगवान्‌की मधुर-बाज्षक्षीक्षारमं भाग्य- 
बती प्रातःस्मरणीया गोपियां इसकी अधिकारिणी थीं। 
इस रणद्वीलामें भजन अधिकारी हैं। अननिकारियोंके 
कारण ही आज गोपी-साधयवकी परविश्न आध्यात्मिक प्रेम- 
लवीआाका आदुर्श वृषित हो राभा और उसका अनभिकार 
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अनुकरण कर मलुष्य कठिन पाप-पंकमें फंस गये ! गोपियोंका 
जीवन भी 'तत्सुख सुखितम/के भावमें रैंगा हुआ था और इस 
प्रेसरदस्थका उद्घाटन दोते ही अरद्ध न भी इसी रंगे रैंग- 
कर अपनी सारी प्रतिकृलषताश्रोंको भूल गये, भूल ही नहीं 
गये, सारी प्रतिकूद्तताएं तुरस्त अनुकूकताके रूपमें परिवर्तित 
दो गयीं और वह 'धानन्वसे कह उडे- 


करिष्ये बचने तव 


“तुम जो कुछ चाहोगे, जो कुछ कहोगे, बस, में वही 
करू गा, वही मेरे जीवनका ब्रत दोगा ।? इसीको अजु नने 
जीवनभर निवादा । यही भ्रेमतस्‍्त है, यही शरणागति है। 
भ्रगवान्‌की दृष्छामें श्रपनी सारी इच्दांश्रोंको मिल्रा देना, 
भगवानके भावोंमें अपने सारे भाषांको भ्रुत्मा देना, भगवान्‌- 
के अस्तित्वमें, अपने अस्तिश्वको सर्वथा मिटा देना, यही 
"ममिक शरणं! है, यही भ्रेमतर्त्र है, यही गीताका रहस्य है । 
इसीसे गीताका पर्यव्सान साकार भगवान्‌की शरणागतिमें 
समझा जाता है। इसी परम पावन परमानन्द्मय लक्ष्यको 
सामने रखकर प्रेमप्थपर अग्रसर ढोना गीताके साधककी 
साधना है । इसीसे कविके शब्दोंमें साधक पुकार कर 
कहता है- 


पके अभिराख राख राख भोति केखियत, 


देखियत दसरे न देव चराचरमें । 


जासों मनु रांचे, तप्सों तनु मनु रांचे, 

रुचि भरिके उधरि जंे,सांचे करि करमें ॥ 
पाँचनके आंग आँच करे ते न हौटि जाय, 

सौंच देह प्योरेकी सती लो बंठे सरमें । 
प्रेम सें। कहत कोऊ, ठाकुर, न ऐंठो स॒नि, 

बैठे गंड़ि गहरे, ते पैठे। प्रम चरम ५१७ 
कोऊ कही कुरुट कुकीन अकुकीन कही, 

काऊ कही रंकिनि, क्ंकिनि कुनारी हों । 
कस नरकोक परझेोक बरकोकनिमें, 

लीन्ही में अकीक, कोक-ढीकनिते न्यारी हों ७ 
तन जाउ, मन जाउ, देव गुरु-जन जाउ, 

ब्रान किन जाउ, टेक टरत न टारी हों। 
वुन्दावन-बरी बनवारीकी मुझुण बारी, 

पैत पट बारी वहि मुर्रत पै बारी हों ७०७ 
तौक पहिरादाो, पांव बडी छे भरावौ, 

गोढ़े बन्वन बंधावी औ खिंचावो काची खाकसों । 

बिप ले पिरावा, तापे मृठ भी चटावौ, 

माँक्घारमें डुबादौ बौनि पत्थर “कमार/ से) 
बिच्छू है बिछावी, तापै मोहि है सुलावो, फेरि, 

आग भी रूगादौ बाँधि कापड़ दुसाकसों । 
गिरिति गिरादी, काझे नाग ते डसजा, 

हा ! हा ! प्रति ना छुड़ावी गिरिषारी नंदकारसों ।॥३॥ 


- | ऑल ७2... ८ 


अ८<-४<-४€४<द€ल्‍<-दरआारटर, 
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भगवान्‌ वासुदेव 
(ले0-रव० खेतडीनरेश राज्य अजित सिदनी बददुर ] 
वासुदेवके ईशपनेसें तानेक न मन सन्देह रहो । 
(१) ८ 
धन्य धन्य अर्जुन बड़भागी जाने नैनन दरस लक्यो । 
जापे करुणा करि करुणानीधि गीताको उपदेश कट्यों , 
वासुदेवके ईशपनेगें तागीक न मन सन्देह रह्यो । 
(२) 
मोह समंदर डूबत लखिके अरजुनको करमाँहिं गह्मो , 
अजित ताहि उपदेश चुनत ही मेद-मर्सको गिसर ढह्यो । 
वासुदेवके ईशपनेसें तानिक न गन सन्‍्देह रहो । 
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(डेखक---गोस्वमी भीरकद्मणाचांजी/ 


(१) 
4८७) हस्त रामदासजी तोर्थ यात्रा करनेको जाने 
*े वाह्षे थे, उन्होंने अपने चेल्े माधवदासकों 


१० अपने स्थानका सारा प्रबस्ध सोंप दिया, 





ली 2058 पुस्तक अपने झोजेमें रख छी भौर दूसरो 
पुरक माथवद्टसको देकर कइने खगे कि गीताका विचार 
जरायजर करते रहना और सावधान रहना | इतना कह- 
कर यात्राकों चल्ले गये । साउयदासने वह गीताकी पुखक 
किसी दूसरेके हाथ एक रुपयेमे बेच दी, फ़िर दूसरी पुस्तक 
किसीसे मांग लाये । उसे भी किसीकों बेच दिया | बस, 
फिर तो 'ल,मालोम: ४बर्तते' के अजुसार गीता-विकयका 
ब्यापार खूब ही असका । पुक बाबाजीको गीता जैसी पुस्तक 
देनेमें कौन नाहीं कर सकता है और बाबा जीको भी उसे बेचनेमें 
क्या कठिताई हो सकती है इस प्रकार गीता बेचकर 
इकटे किये हुए जब्यसे भोग-विज्ञासकी सासग्रियोंका खूब ही 
संअद किया गया। जय साधु रामदास जी सोर्थयात्रासे लौटे और 
निर्जन स्पानमें विरक्तिडीं जगह भोगविद्धासकी सामग्रियों 
को देस्था तो कुपिस होकर अपने चेते माधवदाससे बोल्ले क्यों रे 
माधव ! यह संव क्‍या गद़बढ़ है ? माधवदासने का, 'गुरु 
महाराज ! यह गीताड़ी विभूति है. गुरुजामे कहा, 
आरे मुख ! यह गीताकी विभूति नहीं, यह तो गीसाका 
दुरुपयोग है !! 
(२) 
आजकल चरखेकी प्रामाशिकता और शास्तरीयता सिद 

करनेके किये खोग गौताके इन श्लोकोंको समाचारपत्रामे 
प्रकाशित करते हैं : - 

'सहयज्ञा: प्रजा: सुशवा एरोदाव प्रजापति: 

अनेन प्ररूविष्यपवन्नण वेपर्विश्कामनक 

देबनमावयतानेन ते देवा भाबगलतु अः । 

पासपा आभावषधन्तः अयःपरमदाप्यथ ।। 

दहन भागानििों। देवा दास्यरत बड़नाविता: । 

पै-त्ता न प्रद्गिभ्यो ये! मुक्त म्नेन पद 72. ७॥ 

बज॒किष्ठशिन: झब्तें मुस्यस्त रकिन्तित: । 

मुम्जत ते लघेपाषा थे पचम्यार्मछारणल्‌ ॥ 


अल्ाप्भर्गन्त भुगानि.. पर्जन्यादरूसः मर. | 
यशाद्ववति पर्जन्ये। मेज: कर्म समुद्धवः ॥ 
कमें अक्योड्धवे विद्धि ब्र्चाध्रसमुद्भनम ९ 
तम्मात्सवेंगत अछय निशय यज्ञ प्रतिह्तम 
एव प्रदर्तित चअरक्क॒नानुगतेयतीह ग:) 
अधायरिन्द्रियाराणों! मे फथे स जीवति )९ 
इनमें 'एवं प्रदशिते यक तानुयसंयतद य। से अस्यों सिद्ध 
किया जाता है,यह भी एक प्रकारसे गीताका दुरुपयोग हो है । 
(३) 
कुच जोगगोताका और सी अधिक दुश्प्योग करने हैं. ये 
कहते हैं गीताके अनुसार सतक-भाद नहों होता चाहिये । 
क्योंकि गीतामें खिरवा है: 
वार्म(म जन गधा विद नबा।न शुक्ृईत न5७४४ 
तथा ठारीराणि विहाय जाणबन्य/नि संगाति लवानि दि ५ 
'औैवे मनुष्य पुराने बस्यकों स्थाग कर दूसरे गये वर को 
ग्रहण करता है. बैसे दी जीवात्सा पुराने शरीरोंको व्याग कर 
दूसरे नये शरीरोंकों प्राप्त होता है। इसलिये आद्ध नहीं 
करना चाहिये !' यह गीताका दुरुपयोग है। क्योंकि इससे 
आडका निंध कहीं नहीं होता / रही देहास्वसरकी प्राप्ति सो 
सो झतकआाडू माननेयाले भी उसके विसेधों नह हैं । फिर 
उनके सामने इस प्रमाण क्‍यों रखा आता है! इस 
सथ-देहको छू कुकर यानना- देह, मरक-देह रवर्ग-देह आपिका 
ग्राप्तिकों तो ये छोग भी मानने दें साथ ही बह भी मानते 
हैं कि जीव चाई जिस झोक और देहमें हाथ, पुतश्रादि-कृत 
भ्राइकर्मसे सद्न॒तिकी प्राप्ति, झसद्रतिका लाश, और तक्तर इमें 
घुखको प्रासि होती है । (लायमीमांसा बहुत विस्तृत गिषय 
है, इस धो खेखमें टपरा समायेश महीं हो सकता ) इस 
तस्वका ्ववइत वासांसि ओर्शानि' में कह है? फ्चुत गीता 
तो स्फ्ट्र ही जाडइ़का विधान और आाद्ध न करनेसे गरककी 
प्रासि निदिष्ट है। (परत पिसरों क्रेषए लमपिण्दद कक्रिय 4 जिनके 
पिषड (आद) और टतुक किया (तर्॑श)छुस हो जाते हैं, वे 
पितर सरकमें गिरते हैं। अजजनके हम शब्दोंक! भगवाशने मौन 
रहकर समर्थन डी किया है। झिस गीतामें हस धकार भाडकी 
आवश्यकता बनक्षायी हैं, उस गीताके 'दासांति जीएण॑नि 
काक्यसे आदुका अददण करना गीताका दुशस्थोग करना हैं। 





४) 
कोई 3 पालन जर अजिय कर जे हैं, वे कहते 
हैं 'गीताके अजुसार तो आदह्यश-चादडाक सभी समान हैं, 
फिर जाह्मणोंका बह सारा ढकोसका है' गीतामें खिला है: - 
विद्यादिनयसम्पन्न ब्राह्मण गदि हरस्तिनि | 
शुनि व शदपाके च पष्डिताः समदर्शिन: ॥ 
'हाथी, गौ और कुत्ता, तथा आझाल और चायडाल 
इनको ओ समान देखते हैं ये पदिडत हैं? ऐसा कहकर 
मोलेभाले क्ोरोंको बहकाया जाता है. कितना अनयंहे ? 
इस बचने सबको समान समसनेकी आजा कहाँ है ? 
इसमें तो यह कहा गया है कि इन बढ़े मेदवालोंमें भी 'सम' 
देखनेवाले पशिडत हैं। 'सम' क्या है, इसका खुलासा आगेके 
कोकमे किया गया है। “निर्दो हि सम? कह तस्मादब्रह्मणि 
मे रिश्ता: अर्थात सब अह्को देखनेवाले पणिदत कडलाते 
हैं। यह टीक हो है, शक्ल समीर्म है। पर उसका ज्ञान और 
सतत दृशैन नहीं है, उसोझे लिये यह निर्देश है। 
एक बात और भी है, इससे पहला छोक है- 
तदू बद्ध मरतदारमा नस्तन्रिष्ठास्त्परा यणार । 
गब्ठन््य पुनग॒वातिं झार्नीनभुतकत्मण: ॥ 
इसमें अद्यानिष्टोंका वण न है, उन अहानिशषोंकी दृष्टिमें 
जहा के अतिरिक्त कोई वस्तु है ही नहों, फिर उनके लिये 
विद्याविनय-सम्पन्न भाह्षक और स्त्रपाकका सेद भात्र कहां 
बाकी रह जाता है ? पर इस परमार्थ-वाक्यकों ब्यवहारमें 
लगाना गीताका दुरुपयोग करना है। जो आहझ्ृण और 
साथडालको समान बतखाते हैं. वह कया गौका काम कुतियासे 
ओर कुतियाका काम गौसे ले सकते हैं ? इसके अतिरिक्त 
गीयागे आह्षण का महस्व तो स्प्टरूपस ही मिखता है। 
मां हि पाथे व्यपाधरित्य यदि स्यः पापयोनय: । 
खियो वैद यास्तथा शुद्रास्त5पि यान्तिपर्स गनिम्‌ ॥ 
कि पुनक्राक्षणा पुण्या सक्ता राजर्पयरतथा । 
इसमें स्ली, वैश्य और शूत्रको पक जेणीमें रककर 
बाक्षणोंको इनसे एक बहुत ऊंची श्रेशीमें (कि पुनः' 
कहकर रक्या है और क्षश्नियोंको कुछ नीचे रकाया है। जहां 
इस प्रकार आह्षणोंका महत्त्व है, वहां अपना भनसाना अर्थ 
छगाकर आाक्षसों और चआशडालोको स्यवहारमें समान बताना 
कितना अस्याय है ? इससे सिद्ध हुआ कि आह्षस्ोंका मदृत्त् 
सदासे चला आता है, और गीताके भ्राचार्य जगश्निषम्ताको 
भी वह बैसा ही मान्य हैं । 
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३०३ 
गीता और भागवतके श्रीकृष्ण । 
दुर्पयोगके विष्यमें कुछ सूचना करके अब प्‌क अब्य 
विक्यपर पाठकोंका ध्यान आकर्षित करता हू', जो बहुत ही 
आवश्यक है | कुछ सजन कहा करते हैं कि भागवतके श्रीकृष्ण 
और हैं तथा गीता था महाभारतके श्रीकृष्ण दूसरे हैं। इनके 
सममानेके दिये इतना ही खिखना यथेष्ट होगा कि गीतामें 
$८वें अध्दायका पहसता श्कोक यह है-- 
संन्यासस्य महाबाहो तस्वमिच्छामि बेदितुम्‌ । 
त्यागस्थ च हर्वीकेश एुथक्‌ केशिनिषदन ॥९॥ 
इसमें जो “केशिनिपूदन” शब्द है वह केवल भागवतके 
श्रीकृष्णके खिये ही उपयुक्त होता है । क्योंकि 'केशी'का 
संहार भागवतदीके भ्रीकृष्णका कार्य है, अजु नको इनके हस 
चरित्रका ज्ञान है, हइसीलिये वह ऐसा सस्वोधन करते हैं । 
हससे प्रव्ल एक बात और भी है, कौरचोंकी सभाममें 
दुस्‍्वी होकर प्रौपदीने जब श्रोकृष्णको स्परण किया तब वह 
कहती है “गोविन्द द्वारिकारासिन्‌ कृष्ण गोपीजनप्रियः ।' यह 
'गोपजनप्रिय' शब्द सारी शंकाश्रोंफर पानी फेर देता है, 
आऔर एक सिद्धास्तकी प्रब॒त्ञ पृष्टि हो जाती है । यथा-- 


(१) श्री भागवत और अ्रीमहाभारतके श्रीकृष्ण ही एक 
नहीं हैं, बल्कि इन दोनों बशृहदूप्रल्थोके रखयिता भी 
एक ही हैं । 

(२) जिस 'गोपीजनप्रिय' के कारण श्रीमद्भाशवतपर 
जो लोग आफेप करते हैं, महाभारतके इस वचनसे उनका 
मुंह बन्द हो जाता है । 

(३) जिस प्रकार आजकल्ञके लोग इस गोपीप्रेमका 
उपहास किया करते हैं, यह वास उस समय नहीं थी, यदि 
ऐसा होता तो द्ौपदीजी कदापि 'गोपीजनप्रिय' कहकर भरी 
सभामें भगवानको न पुकारती । 

(४) भक्तजन भगवानूकी भक्त-वत्सकता, निरभिमानता, 
सर्वअनप्रियता भ्रादि विशेष गुणागरी ल्ोलाकों सरण कर 
गहद हो जाते हैं और विश्वास करते हैं- जिस प्रकार अशरण- 
शरण, दीनवत्सस्त, पतितपावन, भगवानने भक्तिमर्तों गोपियों- 
पर कृपाकी थी, इसी भछार कभी इमपर सी अवश्य कृपा 
करेंगे! इसी भावकों छेकर दुःखसागरमें ढूबी हुईं औष्दी 
'शोपीअनप्रिय” को यादकर पुकारने जगी । 

झाशा है कि विद्ृजन इस विष्यपर और भी अधिक 
प्रकाश ढाकेंगे । 


++>वादी,>०गैबलिकिक--र<_2६०++- 


आदणश ब्राह्मण मुदगल 


शमी दमसस्‍्तफ शौ् ध्लन्तिराजसमेदव अ। 


इापरथुगर्मे महात्मा सुदल नामक एक आदशे आशय 
सपरिवार कुरक्ष श्र्मे निवास करते ये। महल एश' जिसोम्शिय, 
सत्कयादी, पेदपारक्रत, सइनशील, दयबाल, उदार और 
चर्माप्मा थे | ये शिलोम्स-दृसिसे ही क्रपना जीवन निर्वाह 
करते । शिक्षोन्छु कृसिका अज्ष सी ३७ सेरसे ऋणिक कभी 
इकद्वा नहीं करते / धरमें जो कुछ होता सो दीन दुखी 
अतिथि अम्यागतोंकी सेवा खल्ले हाथों झूगाते। जैसे 
ब्राह्मण धर्मात्मा थे, पैसे ही उनकी घर्मपल्ली और सम्ताभ 
थीं। झुदृक्जी सपरिवार अद्दीनेमें कंवछ दो ही बार 
अमावस्या और पूर्णिमाके दिन भोजन किया करते, सो भी 
अतिथि-अभ्यागठोंको भोजन करानेके दाद । मुहजकी छीति 
सारे देशमें फैल रही थी । एकबार दुर्वांसाजीके मनमें परीक्षा 
करनेकी झा गयी । दुर्वासा महाराज जहां सहां ब्रतशीक्ष 
उत्तम पुरुषोंकों तसमें पक्का करनेके दिये ही क्रोघधित वेशमें 
घूमा करते ये । मुहजके घर झाकर दुर्वांसाजी अतिथि हुए । 
पूर्सणिसाका दिन था! भुदतने आदर-सत्कारके साथ ऋषिकी 
अभ्यर्थना पूजा कर उन्हें भो जन करने बैठाया । तीन आचमन- 
में समुद्र सुखा देनेवाले दुर्वांसाजीके किये मुझूलके घरका 
थोहासा अन्न उड़ा जाना कौत बड़ी बात थी ? बातकी 
बातमें सब कुछ जीम गये, अया खुच शरीरपर सुपढ़ क्षिया। 
मुह सपरिवार भूखे रहे! दुर्वालाज़ी हर पल्दगहवें दिन 
आने लगे, यो छः बार आये । पन्‍्द्ह दिनसे एक बार भोजन 
करनेवाद्का तपस्वी-ऊुदम्द तीन मह्दीनेसे भूस्पों मर रहा है, 
परम्तु किसीके भी मनमें कुछ भी दुःख, क्रोध, क्षोभ या 
अपमानका विकार नहीं है । दुर्वासाजीकी परीक्षामें आाझ्ण 
उत्तीण' हो गये / दु्वांसाने प्रसन्न होकर कहा,-- 


रत्समो नाम्ति कोकिपर्मिनू दाता मएसर्यदर्जित: ॥ 
प्रद्मास्चो. प्रण॒दत्या दत्त चैयमेद अ। 
रसानुसारिणी जिक्ा रुषत्येव रसन्‌ प्रति ॥ 
आहणप्रभव: ग्राणा मनोरई्नि्रह अच्म्‌। 
मनसब्चेन्द्रियाणाब्चाप्यकाउ ये निश्चित तपः के 
अमेणोपाजिति त्यकुं दृःखे शुद्धेन चेतसा। 
तत्सव॑ भदतीं सांथे। बंधाददुप्षादितम्‌ ॥ 
ह।ता म्मोन5गृहीताओ समय मदता सह 
इन्द्रियानिजवे! चैमे संविभागे दम: शमः ॥ 


झ्ञाने विशानमास्तिक्ये अह्वकर्त स्वभावजम्‌ ॥(गीता ३७४७२ 
दया सत्यं व धर्म्न त्वायि सर्द प्रतिष्ठितम्‌ । 
जितास्तकर्म भिर्लोका: प्राप्तेएसि परमां गतिम्‌ ॥ 

(महाभारत वनफ्व २६० । २३ से २८) 


'पूस छ्ोकमें तुम्हारे समान मत्सरतारहित जाता और 
कोई नहीं है, भूख पेसी चीज है कि बह मकते हुप्‌ घ्म, 
ज्ञान और पैयंका माश कर दाखती है। रसफम्पट जीम 
मजुध्यको रसकी ओर खींच छेती है, तुमने भूख और सस 
वोनोंकों जीत किया । प्राय भोजनके थध्तीन है, दादारखे 
अमावसे प्राक नष्ट हो जाते हैं, मन बढ़ा दुनिभप्रह है, इस 
चश्क् मन और इम्हियोंको बशमें करमेका नाम ही तप है। 
फिर बढ़े परिश्रमसे मिक्री हुईं वस्तुका निष्काम भव और 
प्रसश ममसे सत्कारपूर्क दान कर देना यदा दी कठिन है । 
परन्तु हे साथो ! तुमने सत्र कुध सिद्ध कर खिया हैं। 
इन्त्रियोंका विजय, घैंे, ठदारता, दम, शस, दया, सत्य 
और धर्मांदि सभी उत्तम गुझोका तुम्हारे अन्दर पूण' विकास 
हो गया है, तुमने अपने कर्मसे तींगों खोकोंपर विजय सभा 
परम पएदकी प्रासि कर लो है :! 


दुर्दासा यों कह ही रहे थे कि देवदूस विमान लेकर 
मुहशकं पास झावा। देवदूतने कहा, दिल! झाप महान 
पुस्यवान्‌ हैं, सशरीर स्वर्ग पधारें !! तबतस्तर सुट्कके 
प्चमेपर वेवबूतने स्फ्गेसे खेकर अह्वक्ोकत्कके गुरा-वोषोंका 
वच्य न किया । निस्षह्ी मुहखने कहा, हे देवदूत ! में तुम्हें 
नमस्कार करता हूँ, तुम छौट जाओ, भुमे ऐसे दुःस्पमरें 
और पुनरावर्ती श्वग या ह्लक्ञोककी ध्ावश्यकता नहीं हैं । 
यत्र गस्य न झोचन्ति न ब्यथन्ति चगन्ति वा | 
तदई म्थानमस्यन्ते मार्शबिष्यानि केवक्रमू ॥ 
(म० भा० वनफ्ते २६१ । ४४ ) 
मं तो उस विनाशरहित परसचासकों प्राप्त करू भा, 
जिसे धराप्त कर लेगेपर शोक और दुःम्रोंकी अ्रात्यन्तिक 
निदृति और फरमानस्वकी शात्ति हो जाती हैं । 
थो कहकर झुद्खने देववूसको जौटा विधा और श्तुति- 
निख्या, सथा स्वश्श -मिह्ठीको एकसा समझते हुए झाम- 
वैशब्यके साथमसे अधिभाशी निरवाणफको मास किया ! 
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शौम तेजो धुति्दादिय युदे 'बाप्यपकायनत्‌ | दश्नमीअ्ररभावश्ष धूल कर्मर्वभावजम्‌॥ ( गीता १८७३ ) 


पिताभद भीचआमें उपयुक्त कथ्रियोंके समस्त स्वाभाविक 
शुशोंका पूण' विकास था। भीष्मजी मानों इन गुर्णोंके 
सूविसाय्‌ अवतार ये । फिताके हेतु जोवनभरके खिये 
कामिभी-काशनका दान कर डाखा । श्रताकी तो सीमा थे । 
जिस समय काशिराजकी कन्या अग्वाके खिये शख्-गुरु 
परशुरामशो युद्धछी धमकी देकर अम्याका स्वीकार करनेके 
मिसित्त सीस्मते आभह करते हैं, तब सीष्म बढ़ी नम्नतासे 
शुबका सम्मान करते हुए अपनी स्वाभातिक शूरता और 
तेजस्विताके कारण कहते हैं---- 


न मयाज्ञाचप्यनुक्रोशाक्ा5थैकामाल काम्यया । 
धार धरममह जक्कामिति मे ऋतमएहितम्‌॥ 


(म० भा० उद्योग प० १७८।३४) 


+ भय, दया, धनके लोभ और कामनासे मैं कभी क्षात्र- 
धघम्मका ध्याग नहीं कर सकता, यह सेरा सदाका बत है ।! 
परशुरामजीको बहुत कुछ समभानेपर भी जब चे नहीं माने 
और घम्रकीपर धमकी देने कंगे, तब भीच्मने कहा, आप 
कहते हैं कि मेंने अकेले ही इस लोकके सारे कषत्रियोंको 
जीत लिया था, उसका कारण यग्रही है कि-- 


न ठदा जातवानू्‌ भीष्म: क्षत्रिमोबाइपि मद्विय: । 
--ठस समय सीष्म या भीष्मके समान किसी कषत्रियने 
' पृथ्वीपर जन्म गहों किया था, पर अब में आपके असिमान- 
को चुणा' कर दू गा, इसमें कोई सन्‍्देह नहीं है । 'व्यपनेष्यामि 


ते दर्प युद्धे राम ! न संशय: ॥! 


कगातार सेईस दिनों तक भयानक युद्ध होता रहा, 
परन्तु परशुरामजी भीष्मको परास्त नहीं कर सके | ऋषियों 
और देवताभोंने कर दोनोंको समराया परन्तु भीष्मने 
चज्िय-धमेके अनुसार शस्त्र नहीं छोर, उन्होंने कहा-- 


मम क्रतमिद रोके नाइह युद्धात्‌ू कदाचन । 
बिमुखे दिनिवत्तेंय पुष्ठतोडभ्याहतः शर: ॥ 


ना5ई लोमाक कार्पण्याज्ष मगाला5थैकारणातू । 
त्यजेये शाश्रत चर्ममिति मे निश्चित मतिः ॥ 
( म० सा० उद्योगप १८५ ) 
'मेरी यह प्रतिज्ञा है कि मैं थुद्धमें पीठ दिखाकर पीछे- 
से प्रहार सहता हुआ कभी निदधतत नहीं होद्लेंगा। क्ोस, 
दीनता, भय और अर्थ आदि किसी प्रकारसे भी मैं अपना 
सनातनघधर्म नहीं छोड़ सकता, यह मेरा शढ़ निश्चय है ।” 
अन्तर्मं. परशुरामजीको हार माननी पड़ी । थह है 
कत्रियका घम ! 
धर्मराजक्े राजसूय-यक्षमे परम निर्भगता और घीरता- 

से भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अग्रपूजाका समर्थन किया । रणाहुण- 
में भरवानकी प्रतिश्ा सुड़वा कर उन्हें शस्र उठवा दिया । 
दस दिनों तक भयकर युद्ध करनेके बाद जब शर-शब्यापर 
गिर पड़े, तब भीष्मजीका सिर नीचे खटकता था, उन्होंने 
तकिया मांगा, क्ोग दौदकर नरम नरम तकिये खाये, 
भीष्मने अर्जनसे कहा--“कस ! सेरा सिर नीचे खटक रहा 
है, मेरे द्विये उचित तकियेकी व्यवस्था करो ।' अजुनने वीर- 
बर पितामहकी आज्ञा मानकर उनके मनोनुकूश्ष सीन बाण 
मस्तकके नीचे तकियेकी जगह भार दिये. सिर आायों- 
पर टिक गया क्षत्रियोचित तकिया मित्रा । भीष्मने असक्न 
होकर कहा--- 

शुयनास्यानुरूप म पाण्डवोर्पाहित त्वया। 

शचन्यथा प्रएद्नेथा: शपय त्तामई रूपा ॥ 

एवमव महाबाहो ! भमेदु ्रितिष्ठिता। 

स्वए्व्य क्षैत्रिमेणाएजा शरतरपगतेन वे ॥ 

(म० भा० भीष्म प७५ १२०।४८०४९। 


है पुत्र अजु न ! तुमने मेरे रण-शस्याके योग्य ही तंकिया 
देकर मुझे प्रसक्ष कर क्षिया, यदि तुम सेरी बात न समम्कर 
दूसरा तकिया देते तो मैं नाराज़ होकर तुम्हें शाप दे देसा। 
कत्रियोंको रखाक्षणमें प्राय स्थाग करनेके किये इसी प्रकार- 


की सेजपर सोना चाहिये। घस्य घीरता और वीरता ! # 
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सम्पादक | 


गीता ओर प्रेमतरव 
ण्षं 


भ्रीगौराजूः 
(ले०-आचार्य भीजनन्तरारूजी गोस्वामी) 


मन्मना भेद मद्भक्तो मछाजी मो नमस्कुरु । 
मामवेष्यसि सत्वे ते प्रतिजाने प्रियोडसि मे ॥ 


(१८ । ६५) 
इसमें प्रेमतस्‍्वकी ध्याख्या है-- 
(शे) मुझमें अपना मन क्षमाभो । 
(मे ) मेरे भक्त बनो, 
(तर ) मेरा बजन करो, 


(स्व ) सुझे नमस्कार करो, 
तुम मेरे प्रिय हो, सत्य कहता हूं, तुम मुझे ही 
प्राप्त होओगे । 
गीताओे झठारहवें अध्यायमें भगवान्‌ श्रीकृष्मका यह 
असम्तिम उपदेश है। गीता सब शाख्षोंका सार है । उसमें 
भी ६२, ९६ के दो कोक परम सार हैं, क्योंकि भगवान्‌ 
भ्रीकृष्णके प्यारे पार्थने गुप्तसे गुप्त अनेक तस्त्रोंके उपदेश 
अच्छी तरह सुने, समझे, शंकाएं की, प्रभ किये, किन्मु कहीं 
भी ऐसा प्रेममयथ मधुर उपदेश- हृदयमें छिपा हुआ प्रेमघन 
प्यारे सलाको नहीं मिद्धा ! यहां सो प्रालोंके प्राश प्रियतम- 
श्रेष्ठ कहते हैं -- 
सर्वेगुद्धतम भुयः श्ुणु मे परमे वच्च:। 
इश्टेएसि मे दृढमिति ततो ब्ष्यामि ते हितम ॥। 
(१८ । ६5४) 
फिर स्ेरा सब गुल्योसे भी युहातम परम वचन सुन, तू 
मेरा अत्यब्त प्यारा है इसखिये तेरे हितकी कहू गा। 
भगवान्‌ श्ीकृष्णके यह सो वचन ही हैं कि 'गाता मं 
हृदय पार” और यह भी मिबमकी बात है कि वाहरका 
सब धन व्यय हो जानेपर ही खजानेमें छिपा हुआ घन 
निकक्षता है। इसीसे गीतारूपी हृदयमें जो गप्त प्र म-घन 
(तत्त) था, वह अगस्त घमअवको ही मिखा ! तभी तो 
अजु नकी अम्तिम उक्ति तृप्तिपूक' है, बह कहते हैं-- 
"ने मोह: स्मृतिर्कन्‍्धा त्वठासादान्मयाच्युत । 
स्थितो5रिम गतसल्देह: करिष्ये बचने तव 8 
(१८ । ७३) 


हे अच्छुत ! तुझारी कृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया, मैंने 
स्टति पा सी, सम्देह दूर हुआ, (अब) स्थित हू, भोपके 
कथनासुसार करू गा । 

यहींपर भीकृष्लाजु न-संवादकी समासि है । भष्युत 
शब्दके सरबोधनसे यह भाव प्रकट होता है कि भगवान्‌ 
ओीकृष्णने अजमें सश्चित प्रेम-धनकों मथुरा, द्वारिका, 
इम्द्भस्यमें खूब वितरण किया, पर वह घटा नहीं । उस 
प्रेम-धनके खज़ानेमें जो अमूल्य रह प्रेम-तत्त था वह 
कुरुछेत्रमें प्यारे कौस्तेयको दिया गया । त्रजमें सब्थित प्र सका 
तरव्र तो इसी एक उदाहरखसे ज्ञात होता है कि जिस समय 
अआीकृष्णने प्रिय सहचर उद्धवको वृन्दावन भेजा, उस समय 
उसे प्रेम-प्रतिसा व्जवालाने सहज स्वभावसे यही तो 
कहा कि-- 

कौन बहाकी ज्योति, शान कारों कह ऊलने।। 
मेरे सुन्दर श्याम, प्रेमका मारग सभा 
सखा! मुन दयामके ॥ 

ओीकृष्सने ६२ वें श्कोकके पूर्वाद में जो चार बातें कही 
हैं थे टोक प्रेमको पुष्ट करती हुईं ठसके तक्ततक पहुंचानेवाल्वी 
हैं। इतना हो जाने पर प्रेमी और प्रेम-पात्रमें मेद नहीं 
रहता । गीता-शासत्रका उपसंहार भी इसी गुृद्मतम तश्वपर 
हुआ है। जो तस्व आभ्रह और प्रेमपूरवक प्रिय सम्बोधनके साथ 
दोको पक करता है, वही प्र सतरव है । 


खेखके शीर्षकके अजुसार गीता और गौराड़का क्‍या 
सम्बन्ध है ? शिक्षित समाजको बह बात भद्भीमाँति विदित 
है कि ड्वापर युगके शेषमें श्रीकृष्श भगवान्‌ भ्रवतीण' हुए थे । 
भगवाजने अधमंका नाश कर धमेका प्रकाश किया | 
सहत्युरचोंका तो यह अलुभव है कि अनम्य भक्तोंढी सिर 
काखसे बढ़ी हुई प्रेम-पिपासाको शमन करनेके लिये ही 
भगवान परिपूण रूपसे भ्रवतोश हुए थे | परस्तु इसमें भी 
सम्देद नहीं कि, भीकृणने ही श्रीकृष्ण-सैतस्थरूपते श्रवतार 
खेकर औकृष्शावतारके शेष कार्यको भीचैतन्यावतारमें पूण 
किया था। शास-गहुसासे भो गरही जात होता है, 
क्योंकि सतबुगमे ध्यान, श्रेतामें बश्ष, हापरमें परिचर्या 


# अनन्तके पथमें # 


दे११ 
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और किये गास-संकीर्सन भरद्दी चारों युगोंके छार साधन 
हैं| जीवोंकी सांसारिक स्थिति थुग बुगर्मे प्ृथरू प्थरू होती 
है। अन्य थुगोंमें मजुष्य घीशक्ति-सम्पत् होते हैं, सदुपदेशों- 
को घारणक कर ध्मका झाचरण करते हैं। किन्तु कक्ियुगके 
औओदवोंग अम्तर है, भीमागवतमें किखा है कि- 

“पन्‍्दा सुमन्‍्दमतये सन्दमाग्या दयुपद्रुत: ।९ 

( कखिके मनुष्य ) मश्त-मति और अन्वदू-भाग्य होते 

हैं इन भारणशक्तिविहीन दुर्बंज बुद्धिवालोंके लिये उपदेशसे 
काम नहीं चक्षता, आवश्यकता होती है स्वथं आचरण 
करके शिक्षा देनेडी । जिस समय यह आवश्यकता हुई ठस 
समय गीताकी इस उक्तिके अनुसार- 

“उत्सीदेयुरिमि झोका न कुयौ कर्म चेदटम * 
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बटघ्ट ५० कट 


-परम वयातु श्रीकृष्णमे, कखिके साथनकी स्वयं आचार 
हारा शिक्षा देनेके किये, भीकृष्णचेतस्थरूपसे अवतार 
अहय किया । 

श्रीगौराह्षके.. प्रेमतश्व-अचारके विषय विखकारभयसे 
अधिक न सिख कर इसना कथम पर्याप्त होगा कि आपको 
प्रेमाववार नामसे ही अम्थोंमें सम्भोधन किया है । 

प्रेमनक्ति-शिक्षा्थ, आपनि अवतार, 
राघामाव कान्ति दुई करी अज्लीकार। (चैण्च०) 
ओकृष्सने गीसामें प्रमतर्त्रका प्रकाश किया और 
श्रीचेतस्थने स्वयं आचरशणद्वारा उक्त तत्वका प्रचार किया । 


“सब तस्‍श्वोंका समावेश प्रेमतस्वमें है! 


नजाजल्ल्थप्प्न्फी *: जा 


ल्‍ 


अनन्तके पथर्में 


फलों-सी यह जीवन-तरणी 
ख्द ही 
पिर चिन्ताका गहन सरोवर 
नाव पर्डी बिच थपार। 


दूर किनारा नहीं सहारा , 


खेवनहार ; 


नाविक निपट गँँवार ; 
पार लगा दा, इसे बचा दो, 
सुन लो, करुण प॒कार | 
श्‌ भाव पराने , भगत नया है 
है मुँदे हृदयके द्वार 
निश्ञा अधिरी,नयन उनींदे 
पाऊं पार ? 
इस दुखियाकी विषम पहेली , 


साहसकी 


४ 


करो न आधिक अबार , 
बाहोंगें बल, करमें द दो , 


पतवार । 


- कुंवर बजेन्द्रांसद 'साहित्यालकार !! 


गौताका काल ओर अन्य सम्बद्ध विषय 


[ छेखक रावबहादुर ओयुत चिन्तामणि विनायक बेच, एम० ए०, एलछ-एल बी० ] 





९ २ (./ पाठकोंके सम्मुख बहुत संक्ष पर्मे रखना 
जुढ॑/ चाइता हूँ। सम्पादकोंद्वारा प्रकाशित 


१०८ विषय सुनकर रक्‍्खे गये हैं. उनके 
५७  देखनेसे पता लगता है कि गीतासम्बन्धी 
जिज्ञासाका चंत्र कितना विशाल है और यह ग्रन्थ केवल 
हिन्दुओंके दिये ही नहीं अपितु संसारभरके आध्यात्मिक 
जिज्ञासुभ्रोंके लिये कितना अमूल्य है। इस अनुपम ग्रन्थकी 
रचना कब हुई, यह प्रश्न स्वभावतः प्रस्येक मलुष्यके चित्तमें 
उत्पन्न होता है । इस अ्रश्नका जो उत्तर मैंने सोचा है उसे 
मैं जिज्ासु पाठकोंके सम्मुख रखना चाहता हू । 
गीताके ही पढनेसे यह विदित दोता है कि इसका 
उपदेश भगवान्‌ भ्रीकृष्णने मदहाभारत-युद्धके प्रधान योदा 
अजु नको रशाह्भणमें युद्ध प्रारम्म होनेके पूर्व उस समय विया 
था जब कि सारे रणवीर एक दूसरेके सामने युद्ध करनेके 
लिये प्रस्तुत खड़े थे। इससे यह लिख होता है कि भारतीय 
थुद्धके पारस्भका दिन गीताके उपदेशका दिन है। इस युद्धके 
प्रारस्भकी तिथिके सम्बन्धमें मेरा यूरोपीय विद्वानों और उनके 
कतिपय भारतीय अनुभागियके साथ कुछ मतभेद है । मेरी 
धारणा है कि भारतके सारे प्राचीन ल्लेखकोंने, विशेषकर 
गखणिराह्षोंने, युद्धकी जो तिथि निश्चित की है यानी शाजि- 
वाहनसे ३१८० वर्ष पूर्व अथवा इंसास ३१०२ वर्ष पहलेकी 
मार्गशीर्ष शुक्ध १३ के दिन युद्धारर्म बताया है, सो टीक है । 
अहांपर मैं इस मतभेदका सविस्तर उच्च खन कर उन 
हेतुओंका हो दिग्दुर्शन मात्र कराना चाइता हू, जिनके 
आधारपर मैंने यह सिद्धास्त स्थिर किया है। 
मारतीय युद्धकं वीरोंका'शतपथ आझणा,में उह्च ख मिलता 
है। भारतीय युद्धके इस प्र्थमें एक स्थानपर नक्षत्रोंके सम्बस्धमें 
लखाद कि कृसिका नामक नहकषत्र-समूहका टीक पूर्व दिशामें 
उदय होता है। इस वाक्यके आधारपर श्रीयुत शहर बालकृष्ण 
सम्बन्ध्मं कई महत््वपूण' गवेदणाए' की हैं, यह निमश्ित 


किया है कि इस अस्थकी रचना ईसामसीहसे अलुभागतः 

३००० वर्ष पूर्व हुईं थी। पिछले दिनों जमेनीके विहान्‌ डा ० 

विदटरनिज़ने यह कहकर इस काल-मानको भसिद्ध करना 
चाहा था कि शतफ्थमें जो यह लिखा है कि “पता ये कृतिका: 

प्राध्ये दिशो न च्यवन्त! इसका अर्थ यह नहीं है कि कृशिका भों- 

का पूर्व दिशामें उदय होता हे। डाक्टर भहोदयके मतमें 

इसका भश्रर्थ केवत्न यही है कि कृत्तिकाए' पूर्व रेखापर आती 

हैं। किन्तु 'शतपथ” में इसके टीक झगेका ओ वाक्य है-- 

“सवोणि ह वा अन्यानि नज्ञत्राणि च्यवन्त! (अर्थात्‌ कृसिकाकों 
छोड़कर शेष सारे नच्श्नोंका उदय पूर्व दिशासे हटकर होता है) 

उससे उनके इस अभरथंका खण्डन हो जाता है, मैंने इस विषय - 
पर कुछ दिन हुए 'भाणठारकर गवेषणाशाज्ञा! (9)8709/- 
४87 ९४९७८) ॥75007६०) के सुखपत्रमें प्रकाशित 
एक निबन्धर्मे सविस्तर विवेचन किया है । ऐसो दशा 
जिन परोक्षितादि राजाभोंका शतपथ आाझाणमें अर्वांचीन 
राजा कहकर ठज्ल ख किया गया है, उन्हें यदि अर नके पौत्र 
और प्रपौत्र ही समझा जाय तो सारे भारतीय ज्योतिविदोंने 
युद्धके प्रारम्मका जो काज माना है- अर्थात्‌ कलियुगके प्रारस्भसे 
एक वर्ष पूर्व अथवा इंसासे ३१०२ वर्ष पूर्व थुद्ध होना 
बतलाया है, उसका शतपय ब्राक्षणक॑ उपयुक्त वाक्योंसे 
पूछ तया समर्थन होता है। पुराखोंमे जरासस्थके पुत्र 
यृहद्रयसे ज्ेकर नत्रनन्द फ्येस्त जो राजाझोंकी पीढ़ियां 
मिल्लती हैं, उनके आधारपर यूरोपीय एवं कतिपय भारतीय 
विद्वानोंने भारतीय युद्धका काल ईसासे अनुमानतः १४०० 
वर्ष पूर्व माना है, किन्तु शतप्थमें जो पुष्ट भ्रमाण मिलते हैं 
उनके सामने पुराश्षोंके इन प्रमाणोंका कोई मूज़्य नहीं है। 
वाखवर्म पुरालोंमें ओ प्राधीन राजघरानोंकी वंशावक्षियां 
दी हुई हैं उनपर पूरा भरोसा नहीं किया जा सकता, विशेष- 
कर जब कि उनका यूनानी थात्री मेगेस्थनीज़ के ह्त्तान्तके साथ 
जो इंसामसीहसे भजुमानतः ३२० वर्ष पूथ' ख्षिखा गया 
था,-विरोध होता है, जैसा कि मैंने अपनी “महामारत- 
सीमांसा' नामक हिम्दीकी पुस्तकमें विस्तारपूर्वक बतखाया 
है । इम छोगोंके वैसत्यके इस संक्षित विवरणसे पाठ्कोंको 
विदित हो गया होगा कि भारतीय युद्धका काख इंसामसीह 
से ३१०२ वर्ष पूवे डी मानना धुक्तिसंगत है । 





श्री जी० बी० केतकर | 





राव बहादुर खिन्तामणि विनायक वे | 
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गीता वासस्पति प० सदाशिव शास्त्री सिडे । 





प'० आनन्द्धनरामजी, सतारा । प'० दिगम्बरदासजी, गोवा | 


# गीताका काल और अन्य सम्बद्ध विषय ७ 


शेश्३े 





युद्ध कौनसी तिथिको प्रारम्भ हुआ इस सम्बस्धमें भी 


मेरा अपने मित्र श्रीयुत करम्दीकर आविके साथ कुछ मत- 
मेद है, किन्तु इस खोगोंकी तिथियोंमें अम्तर केवल दो ही 
दिनका है। मेरी धारणा है कि मार्गशीर्ष शुक्मा श्रभोदशीको 
युद्ध प्राररभ हुआ और श्रीयुत करस्दीकरका सत है कि पुका- 
वशीको प्रारस्भ हुआ। झतथुव श्रीयुत करम्दीकर और उनके 
अनुयायियोंने गीताजयम्तीका दिवश मार्गशी्ष शुक्धा $१को 
ही माना है। इसमें कोई सम्देह नहों कि वेष्णवोर्म एकादशी- 
का बढ़ा माहास्‍्मय है, किन्तु सहाभारतमें ही युद्धछा ओ व्शंन 
मिलता है और इस सम्बन्धर्मे जो बातें किसी गयी हैं, 
उनसे यही सिद्ध होता है कि युद्धका प्रारम्भ शुक्ा १३को ही 
हुआ था। नीलकशणठ आदि प्राचीन लेखकों एवं महाभारतके 
टीकाकारोंने भी यही तिथि मानी है। इससे यद्द विदित हो 
गया होगा कि मेरे हस मतकी प्राचीन प्रमाणोंसे भी 
पुष्टि होती है और में आशा करता हू' कि भविष्यमें गोता- 
जमम्ती प्रतिवर्ष मार्गशीर्ष शुक्ता १३ को ही मनायी जायगी। 
श्लीयुत करन्दीकर और पूनाके गीता-धर्ममण्डलने भी नीज़- 
कणठादि प्राचीन ल्लेखकोंके ट्वारा स्वीकृत तिथिको इस अंश 
तक मान लिया है दि उन्होंने जयन्ती-महोत्सव तीन दिनतक 
अर्थात्‌ एकादशीसे त्रयोदशीपर्यन्त मनाना स्वीकार किया 
है। अंगरेजी द्विसावसे महाभारतका युद्ध ईसामसीहसे ३३०२ 
वर्ष पूथे दिसम्बर मासमें प्रारम्म हुआ था भर गीताका 
उपदेश उसी दिन पूर्वादमें हुआ । 

भगवान्‌ भ्रीकृष्णने गीताके सिद्धान्तोंका जिस वर्ष और 
तिथिकों उपदेश दिया था, उसके विषयमें अपना मन्तब्य 
पाठकोंके सम्मुख रख देनेके भनन्तर अब हम यह कहना 
चाहते हैं कि जिस रूपसें गीता आज इमारे सामने है, उसकी 
इस रूपमें रचना महाभारतके प्रारम्भके दिन नहीं हो सकती 
थी। क्योंकि यथारमें जो उपदेश दिया गया था, उसमें गीताका 
पहला अध्याय नहीं झा सकता । उपदेशका सारा बृस्तान्त 
पीछेसे किसीने कवितारूपमें सम्बद्ध कर दिया और इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि यद कार्य भगवान्‌ ब्यासजीने ही किया है 
जिस प्रकार इंसामसीदके उपदेशोंकों सेश्ट जन हत्याविने 
कमयू देस्टामेणट' के कई भागोंमें सक्ृद्धित किया, इसी प्रकार 
इस यह कह सकते हैं कि श्रीन्‍्यासजीने सर्वप्रथम इस 
विस्य-सन्देशको पुस्तकाकारमें संग्रहीत किया, जिससे लोग 
उसका पाठ एवं अध्ययन कर सके। सभी पाठक इस बातको 
स्वीकार करेंगे कि 'अ्रभ्येष्यते व य इम धर्म्य संवादमाबयों:” 
ये शब्द इस रूपमें वास्तवम्रें भीकृष्णके मुखसे निकले हुए 


० 


नहीं कहे जा सकते, क्‍योंकि उस समय उनके सामने कोई 
ग्रभ्थ तो उपस्थित था ही नहीं, जिसका जोग पाठ अथवा 
अध्ययन (अध्येष्यते) करते । अतः हमें यह मानना पढ़ेगा कि 
इस रूपमें ये शब्द भ्रीव्यासजीके हैं, जिन्होंने सघसे पहले 
भारतीय युद्धके विषयमें अपना शृद्द्‌ ग्रन्थ किखा था। 
किन्तु यह अ्न्‍न्थ कब लिखा गया, सो निश्चयरूफसे नहीं 
कहा जा सकता । हां, हतनी वात अवश्य है कि उन्होंने 
इस ग्रव्यको थुद्धसे थोड़े दी दिनोंके अनस्तर दिखा होगा 
और इस झ्राधारपर हमर स्थूल्रूपसे यह कह सकते हैं कि 
शीताके सूल्त अन्यकी रचना ईसामसीहसे अनुमानतः ३१० ० 
वर्ष पूर्व हो गयी होगी । 

परन्तु यह बात भी स्पष्ट है कि जिस रूपमें यह 
प्रन्थ हम ब्लोगोंके सामने है, बढ सर्वा शर्मे ज्योंका ध्यों ब्यास- 
जीका बनाया हुआ नहीं है । हम इस यातको निश्चिनरूपसे 
जानते हैं कि व्यासजीका बनाया हुआ मूलग्न्‍न्थ-जो जयके 
नामसे प्रसिद्ध था / ततो जयमुदीरयेत, जयो नामविहासोडयम्‌ 
इत्यादि )- दो बार पुनग्रेन्थित श्रथवा परिवर्धित किया 
गया । एक बारतो यह कार्य मद्ृषि वेशस्पायनके द्वारा हुआ, 
जिन्होंने उसे सम्राट जनमेजयकों सुनाया, और दूसरी बार 
यह कार्य श्री सौति ( सूतपुत्र ) के द्वारा हुआ, जिन्होंने इसे 
शौनकादि आह्षणोंको नेमिषारण्यमें पढ़कर सुनाया । क्‍योंकि 
ब्यासजीके मूल्षग्रन्थमें जनमेजय और उनके सर्पसश्रकी कथा 
नहीं आ सकती थी और वैशम्पायनने हस यश्ञके अवकाशके 
समयमें भारतका आख़्यान किस प्रकार सुनाया, इसका भी 
वृत्तान्‍न्स उस अन्थर्म नहीं झा सकता था। यही नहीं, 
बेशम्पायनकी रचनामें सौतिके द्वारा इस कथाके ऋषियोंकों 
सुनाये जानेका उच्च ख भी नहीं हो सकता था। इस अन्थ- 
की प्रसिद्धि भी क्रमशः तीन नामोंसे हुईं | 'जय”, 'भारत' 
ओऔर “महाभारत” । वैशम्शायनके 'भारत” को शद्बोकसंख्या 
२४००० दी गयी है, एवं महाभारतकी श्लोकसंरू्या एक 
लाख है, यद प्रसिद्ध दी है। गीताका मृलग्रन्थ व्यासजीके 
“जय! के अन्तगंत था; किन्तु जिस रूपमें यद्द ग्रन्थ हमें इस 
समय प्रास है, वह वैशस्पायनके 'भारत” से उब्छत है, 
न कि सौतिके 'महाभारतसे | यह इमारा निश्चित मत है। 
यह सत हमने जिन युक्तियोंके आधारपर स्थिर किया है 
उनका हमारे 'महाभारत-मीमांसा' ग्न्थके अ्रन्तिस प्रकरणमें 
विखारसे उठक्लख है | परन्तु साथ ही इस अवसरपर यह 
बात भी संच्षेपरूपले कही जा सकती है कि महाभारत! में 
भी इस ग्रन्थका साहात्म्य इस प्रकार वर्णित है कि अर्जुनने 
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७ हृष्णं धन्दे जगदुगुरुम ७ 





श्रीकृष्णसे ठस उपदेशको फिरसे कहनेकी प्राथना की,जो उन्होंने 
युदभूमिमें कद्दा था। परन्तु शीकृष्णने उत्तर दिया कि, जो 
बात मैंने तुम्हें उस समय योगयुक्त चित्तते कही थी, उसे 
मैं दुबारा नहीं कह सकता । फिर भी में तुम्दें एक दूसरा 
पसक्न कहू गा!” यह कहकर फिर सहाभारतमें अज्ुगीता- 
का उपदेश दिया गया। प्रत्येक ग्रन्थकारका यही झजनुभव 
होता है | जो क्षेख पहली बार चित्त सस्‍्फुरणा होते ही और 
ऐसे समय खिखा जाता है, जब चित्तमें भ्रतिपाथ विषय छा 
गया हो, वह दूसरी बार वैसाका वैसा नहीं किखा जा सकता 
( यदि थोड़ी देरके लिये यह मान सिया जाय कि वह अन्य 
खो गया हो) | इसके अतिरिक्त गीताके श्लोकोंको महाभारत! 
में आदिमे अन्त तक कई स्थद्वोर्में कई बार दोहराया गया 
है, जैसे किसी प्रामाणिक ग्रन्थके श्लोकोंको उद्रुत किया 
जाता है। इससे यह निश्चय हो गया कि गीता सौतिके 
महाभारत! का अंश नहीं है, किन्तु वैशम्पायनके 
“पारत” का एक टुकड़ा है। 'महाभारत” का रचना-काल 
इंसामलोहले लगभग २२१० वे पूर्व माना जाता है, जैसा 
इसने झपनी 'महाभारत भीसांसा! के पहले प्रकरणमें 
विस्तारपूवंक दिखक्ाया है, किन्सु वेशग्पायनके 'मारत” का 
काख असन्दिग्ध रूपसे स्थिर नहीं किया जा सकता । अतः 
जिस रूपमें आजकल्ञ हमें गीता प्रास है, उसके इस रूपका 
काज अनिश्चित है । 
परन्तु कई प्रमाण ऐसे हैं जिनसे स्थूल रूपमें यह अब्ु- 
मान होता है कि इंसामसीइसे लगभग १४०० वर्ष पूरे हसका 
निर्माश हुआ था। पहकी बाततो यह है कि गीताकी 
भाषा पढ़नेमें वह ऐसी मालूम होती है, जैसे उस समय 
बह बोसी जाती रही हो। उसका स्वरूप उस प्रामाणिक 
संस्कृतका नहीं है जो जनताकी वोखचाक्षकी भाषा न रहकर 
केवल पदिडतोंके ही द्वारा बोली जाने क्गी थी । हमें यह 
मालूम है कि भगवान्‌ बुदने श्रपने नवीन समतका अनताकों 
पाज़ी भाषामें उपदेश दिया था, जो प्राकृतका ही एक भेद है, 
इसकिये यह बात निश्चित हो जाती है कि उनके समयमें 
संस्कृत भाषा लुप्त हो चुकी थी और वह जनसाधारणके 
हारा नहीं बोली जाती थी, अतः गीताकी रचना भगवान्‌ 
बुद्धसे पूर्व होनी चाहिये। भगवान्‌ बुद्धका प्रादुर्भाव इंसासे 
३०० वर्ष पूर्व हुआ था । दूसरे, गीतार्मे बौद्धधर्मका कहीं 
उच्च ख भी नहीं है । यद्यपि “ महाभारत ' में उसके बहुतसे 
सिद्धान्तोंका उल्लेख किया गया है। कई छोगोंडी यह 
घारया है कि गीताके ३६ थें भ्रष्यायमें आसुरी सम्पत्तिके 


वण नमें पुक जगह यौद्ध सिद्धाग्तोंकी ओर सहूत किया 
गया है । परन्तु वाखवमें बह वयाम झनीश्वरवादियों 
(४ ६28(9) का है, क्योंकि बौद्ध धर्म तो संस्यासका पक्ष- 
पाती है, वह सांसारिक भोगोंका पक्ष नहीं करता * ईश्वरो5- 
हमई भोगी सिद्धो५६३ बरूवान्‌ झुखी | आढ़थो5मिजनब।नस्मि 
कोधन्योडस्ति सदृशों मया? इस कछोकमें जढ़ भोगवादी 
(0 ४६००५४)8॥) की मनोडृसतिका वर न है, नकि बौद्धोंकी 
मनोशृत्तिका । ये भोगवादी लोग दिखानेके दिये यज्ञादि 
कम, भी करते हैं । 

इसके अतिरिक्त इसमें तमनिक भी सन्देश नहों कि 
गीताकी रचना उपनिषवदोंके पीछे हुई है । संन्यासके 
सिद्धास्तका प्रतिपादुन सबसे पहले बृहदारण्यकोपनिषदूमें 
मिलता है और प्राचीन सेरहों उपनिषक्षोमें इसका प्रभाव 
सल्लकता है । यद्द बात स्पष्ट है कि गीता स्ररूपसे कर्मत्याग- 
रूप संन्पासपरक नहीं है । झसली वात तो यह है कि 
अर्जनने संम्यासके भावोंसे प्रेरित होकर ही गीतामें 
पहला और दूसरा प्रश्न पूछा एवं ओऔकृष्णने अपने उप- 
देशको इस छोटेसे बाक्यमें गागरमें सागरकी तरद्द भर कर 
रख दिया । 

संन्यास: कर्मयोगश्च निःक्रयसकगवु मे । 
तयोस्तु कमेसेन्यामात्‌ कमेयागे। विशिष्यत ॥ 

जो छ्ोग संन्‍्यासका उपदेश ही गीताका उह श्य मानते 
हैं वे इस श्कोकका उल्टा ही अर्थ छगाते हैं । जोकमान्य 
तिलकने इसका यथाये भाव कतलाया है भौर वही इसका 
स्वाभाविक अर्थ है । 

मेत्रायणी उपनिषव्‌्म भी एक वाक्य नह्षत्रोंके सम्ब- 
स्थर्मे मिलता है, जिससे यह अजुमान होता है, ( तिलक 
महोदयने बतलाया है ) कि उसकी रचना ईंसामसीहसे 
खगसग १९०० वर्ष पूर्व हुईं होगी। अतः गीताकी रचना 
इँसासे पूर्व १६०० और २०० वर्षके बीचमें कहीं हुई है 
ऐसा मानना चाहिये । यह कालमान बहुत खम्बा अवश्य 
है, किन्तु इसकी जो पूर्वापर सीमा निर्धारित की गयी है, वह 
निश्रयार्मक एवं अकाव्य है| 

कुछ प्रमाण ऐसे और हैं, जिनसे गीताके रचना काकके 
विषयमें और भी प्रक्ष एवं निकट अनुमान हो सकेगा । 
कई विद्वानोंने यह बतल्ाया है कि गीताकी रचना भगवान्‌ 
शुद्धसेही पूर्व महीं अपितु महर्षि पाक्रिनिसे भी पूर्व हुईं 
है। यह विएकुश टीक है | गीतामें कई झपाणिनीय प्रयोग 
मिलते हैं-- जैसे 'युण्य' इत्यादि । इसी प्रकार 'दन्दः सामा- 


रर 


# गीताका काल और अन्य सम्बद्ध विषय # 


सिकस्य च! इसमें प्याकरण-सम्बन्धी थात अवश्य कद्दी गयी 
है, किन्तु इसमें पाणिनिके ब्याकरणकी ओर कोई सक्केत 
नहीं है। ' चतुर्युगसदल्लान्तमदर्यद्शक्षणो विदुःः यह वाक्य 
यारकके निरुक्तमें उद्रत किया गया है, थश्यपि इसका परि- 
शिष्टमें उपस्याल किया गया है। ' मासानां मार्गशीषों5हस्‌* 
यह श्खोकचरण और भी रोचक है, क्योंकि हिन्वू-सासोंके 
मार्गशीर्षादि नाम पीछेके हैं । वैदिक कालके मधु-माधवादि 
नाम इनसे भिन्न थे। ये भअर्वांचीन भाम ईसासे सगभग 
२००० वर्ष पूर्व भ्रचक्षित हुए, ऐसा श्लोयुत शक्कर बाककृष्ण 
दीडितका भजुमान है| किन्तु वेदाकू-ज्योतिषके अनुसार 
संवत्सरका पहला मास माघ है, इसलिये गीताकी रचना 
वेदाज्न-म्पोतिषके प्रचारते भी पूपं होनी चाहिये । भार्क 
विशप भ्रौटके दिसावसे, जिन्होंने प्रो» मैक्समूलरके लिये यदद 
प्रयास किया था.--ववेदाज़- ज्योतिषका प्रचार इंसामसीहसे 
अजुमानतः ११६० वर्ष पूर्व प्रारम्भ हुआ । दीक्षितजीके 
मतके भ्रचुसार वेदाज़-अ्यो तिषका अचार इंसासे अनुमानतः 
१४०० वर्ष पूर्व प्ररम्भ हुआ | इसलिये गीताका रचना-काज 
बिना किसी अबचनके इंसामसीहसे लगभग १४०० वर्ष पूर्व 
सानाजा सकता है। गीतार्मे एक वाक्य और है जिससे उपयक्त 
अनुमानकी पुष्टि होती है। यद माना जा सकता है कि 
गीताकी रचनाके पू्वे दी श्रीकृष्ण एक देवी पुरुष,- नहों नहीं, 
परमेश्वरके अवतार माने जाने क्गे थे, किन्तु अर्जुन कदा- 
चित उस समय तक देवरूप नहीं माने जाते थे । परन्तु जहाँ 
श्रीकृष्णने अपने भुखारविन्दृत्ते यह कद्दा कि ४९र्ण:ना वासु- 
द्रन:८रिम पाण्डवानं। पसब्जयः ? वहीं अर्जुनकी पूजाछी भी 
नींव पढ़ गयी । “ वसुदवजुनाभ्यां कनू ” इस पाणिहिके 
सूत्रसे यह निश्चय होता है कि उनके समयमें भगवान्‌ वासु- 
देव और अर्जुन वोनोंकी पूजा होती थी, अ्रवश्यड्दी आगे 
चल कर भर्जनकी वह पूजा बन्द हो गयी। इसलिये गीताकी 
रचना मदृ्षि पाणिनिके समयसे पूर्व हुई, हसमें कोई सन्देह 
नहीं । अधिकांश भारतीय विड्भानू महर्षि पाणिनिका काल 
ईसामसीहसे ८०० वर्ष पू्वे मानते हैं, यद्यपि पाश्चात्य 
विद्वानोंने उनका काल ईसामसीदसे लगभग ३०० 
पूर्व माना है, हम यदि भारतीय विद्वानोंका सत 
ही दीकू मानें तो गीताका काल ईसासे लगभग 
१२०० झथवा कमसे कमर १००० वर्ष पूर्व मान सकते हैं । 
परन्तु श्रीकृणने अपनेको मासो्मे सार्गशीर्ष बताया है (गी० 
१० । ३५) इससे यद स्पष्ट है कि गीताके समय साखषके 
मद्दीनोंके कममें मार्गशी सबसे पहिला मास गिना जाता 
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था । पेदाञ्ष ज्योतिषके चद्धने पर, जिसका ओरब्भ गणित 
प्रमाणों द्वारा इंसासे १२०० वर्ष पूर्व सिद्ध हो चुका है, 
साक्षके मद्दीनोंके क्रममें माघ सबसे पहिल्ले गिना जाने 
कगा । अतः गीताका काल वेदाज़-ज्योतिषके आरस्भसे पूर्व 
अर्थात्‌ ईंसासे १४०० वर्ष पूर्व माना जा सकता है । पर यह 
काख़ पक्का नहीं कहा जा सकता, क्योंकि हो सकता है कि 
गीतामें सास गिननेका क्रम नया होते हुए भी पुराना डी 
उपयोगमें साया गया हो, जैसा कि झब भी सिस्ध तथा 
पंजाबके कुछ पश्चिमीय भागोंमें ्वाया जाता है । 

भगवान्र बुद्धसे पूर्वके भारतवर्षकी जो राजनैतिक, 
सामाजिक प्‌ुव॑ धार्मिक स्थिति थी, उसके इतिहासका सबिस्तर 
ज्ञान न होनेके कारण गीताका यथार्थ काल निश्चित करना 
कठिन है। गीतामें अहिसाके सिद्धान्तका उपदेश दिया 
गया है, यह सत्य है, किन्तु यह सिद्धास्त भगवान्‌ चुदूका 
नहीं है। उपनिषदोंमें अददि साके सिद्धान्तका पहले ही प्रति- 
पादन हो छुका था ( 'भद्टिंसन्‌ सर्वाणि भूतान्यत्र तीर्थम्य:” ) 
और गीताने उसीका भनुसरण किया है। गीतामें यज्ञार्थ 
दिसाको छोड़कर अन्य सब प्रकारकी ईिसाका निषेध है । 
दिन्दुओंका विश्वास था और अब भी है कि यज्ञार्थ इिसा, 
हिसा नहीं है। इसके विपरीत भगवान्‌ बुद्धने हिंसाका 
सर्वधा निषेध किया है। श्रीकृष्णने अ्िसाका उपदेश अवश्य 
दिया और उन्होंने उसे ज्ञानका आवश्यक अरज्ञ भी 
समझा है ( अद्दिता सत्यमक्रोध: श्त्यादि 9) | किन्तु 
उन्होंने यज्ञाथ दिसाका निषेध नहीं किय्रा, यद्यपि 
उपनिषदोंकी भांति उन्होंने भो इस प्रकारकी हिसाको 
संन्यास अथवा करमंयोगकी अपेक्षा नीचा कहा है। इतनादी 
महीं, यह उपदेश देते समय, कि स्वरगंकी कामना न रखते 
हुए प्रत्येक भनुष्यकों यज्ष करना चाद्दिये,-वे उपनिषदोंले भी 
आगे बढ़ गये हैं । इस प्रकार भ्रीकृष्णका उपदेश उठपनिषद्‌के 
पीछेका है और उन्होंने एक रीतिसे उपनिषदोंस भी पहले- 
के यज्ञ सिद्धान्तका समर्थन किया है । किन्तु यज्ञप्रयुक्त हिसा 
अथवा अहिसाका प्रश्न उनके सामने नहों था । गीताके 
उपदेशके मूलमें धार्मिक प्रश्न था दी नहीं, अजु नको जो प्रश् 
हैरान कर रहा था वह निरा नैतिक प्रक्ष था और यज्ञमें 
पशुबल्षिके साथ उसका कोई सम्बन्ध नहों था । प्रश्न तो 
यह था कि युद्धमें,-चाहे वह बिल्कुल न्याय ही क्‍यों न हो,- 
मजुष्योंकी और विशेषकर बन्धुओंकी हिसा, नेतिक दृष्टिसे 
उचित है या नहीं ? दृतिहासके प्रारम्भसे आजतक मलुष्य स्वभा- 
वसे क्ट्टका प्यासा रद्दा है, क्योंकि इतिहासमें युद--रक्तरजित 
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युद्ध एव विजेताओं अथवा विजेन्नी जातियोंके द्वारा 
सुख्यतया भूमि-खण्डके किये और दूसरी जातियों पर राज- 
नेतिक प्रभुत्व जमानेके लिये समय समयपर जगतमें जो 
नरहिसा हुई है, उसके इतास्तके अतिरिक्त और है ही क्‍या ? 
क्या हमें न्‍्यायके नामपर भी अपने सम्वन्धियोंके रक्तसे 
हाथ रंगना और उनका अनुसरण करनेवाले लाखों मलुष्यों- 
की हत्या करना उचित है ? बरही प्रभ् अजु नके चित्तको 
व्यथित कर रहा था । वह सोच रहा था कि क्‍या सहस्तरों 
मनुष्योंकों पीढ़ा पहु चानेकी अपेक्षा स्वयं पीढ़ा सहना 
अच्छा नहीं है? (अयो भोक्ते भैक््यमपीह छोके )। यूनानी 
दार्शनिकोंने इसका उत्तर हां! में दिया है और क्लेटोने तो 
स्प्टरूपसे यह कह विया है कि स्‍्त्रयं कष्ट सहना ही 
अच्छा है । इंसामसीइने भी यही उत्तर दिया है। पिछले 
यूरोपीय समरमें, जिसे यूरोपका महाभारत कह सकते हैं,-- 
मलजुष्योंका जो भीषण संहार हुआ, उसके बादसे वहाँके 
दार्शनिक-राजनीतिज्षोंका ध्यान हस प्रश्रकी ओर आकर्षित 
हुआ है कि युद्धका बहिष्कार किया जा सकता है या नहीं | 
किन्तु उनके चित्तकी स्थिति वेसी नहीं है जैसी अजु नकी 
थी, क्‍योंकि अज्ुन तो स्वयं कष्ट सहनेको तैयार था। 
अशोकके चित्तकी बृत्ति सी ऐसी नहींथी | अशोक कलिम्ञ- 
विजयके अवसरपर लाखों मनुष्योंके कट जानेके अनम्तर 
यह समझ सके ये कि विजय पाप है और धमंविजय ही 
सच्चा विजय है; किन्तु उन्होंने भी अपने लिये कष्ट एवं 
पराजय स्वीकार किया हो, यह बात नहीं जान पढ़ती | बडुत 
सम्भव है, भारतीय दाशंनिकोने इस प्रश्षपर तरिचार किया 
हो कि महाभारत युद्धमें जो मजुष्योंका घोर संहार हुआ, 
वह इस बातकों देखते हुए, कि वह युद्ध एक तुर्छ राज्यकी 
पुनः भाष्तिके किये छिड़ा था.-क्या न्‍्यायसंगत था ? महा- 
भारत-युद्धसे पीछेके कई सौ वर्षोमे जब प्राचीन भारतके 
छोटे-छोटे राष्टोंके बीच झ्ाये दिन घातक युद्ध होने लगे, 
उस समय यह प्रक्ष और भी गस्भोर हो गया होगा । 
उस समय मलुष्यत्व ( दया ) का भाव समुझ्नत हो गया 
था और संन्‍्यासके आध्यात्मिक भावके कारण, जिसका 
भारतपर्षमें सदासे ही श्राधान्य रहा है, ये युद्ध पापमय 
सममे जाने कगे । इसमें कोई सस्देह नहीं, कि प्रश्न केवल 
नेतिक अथवा राजनैतिक ही था। किन्तु भारतवर्षमें सारे प्रश्न 
उस महान्‌ प्रश्नके अम्तर्गत रहे हैं कि इस जीवनमें सांसारिक 
इष्टिसे पूर्व सानव-जीवसके चरम क्क््यकों इष्टिसे मजुच्यका 


$# कृष्ण बन्दे जगवुगुरुम # 


क्या कर्ंब्य है झतः यह आवश्यक था कि इस प्रश्रपर 

इन सब दृष्टियोंसे विचार किया जाता और भगवद्गीतामें 

इस प्रभ्रपर सब दृष्टियोंसे एवं इतनी भच्छी तरह, ऐसे 

सरक किन्तु ओजस्वी ढ गसे तथा ऐसी गग्भीर एवं भाव- 

गरित भाषामें विचार किया गया है कि जिससे गीताका स्थान 

घामिक, दाशंनिक एवं नेतिक अन्थोंमें सदा अग्रगण्य रहेगा। 

गीताके मूलमें ओ अ्रधान प्रश्न है, उसके उत्तरमें श्रोकृष्णने 

यदी विजक्षण बात कही है| ओकृष्याने इस बातकों कई 

पहलुओंसे अजु नके गल्ते उतारनेका यत्ञ किया है कि क्तब्य- 

मार्गसे मुँह मोढ़ना और मनुष्यों एवं नातेदारोंकी भी हत्यासे 
ऐसी स्थितिर्में पीछे पैर देना उचित न होगा, जब 
सत्य और न्यायकी इृष्टिसे इसकी आवश्यकता थी । क्योंकि 
रृत्यु केवल देह-परिवर्तनका नाम है, किन्सु सत्य और न्याय 
अमर हैं । जो कुछ भी दो इनका पालन करना श्रावश्यक 
है और वे काम जो निःस्वार्थ बुद्धिस एवं लोभ तथा 
आसक्तिरदित होकर किये जाते हैं, हमें चरम द्कक्षय अथवा 
परमपद्‌ तक पहुँचा देते हैं, जहाँ जाकर फिर द्लौटना नहों 
पढ़ता । गीतामें आदिसे भ्रस्त तक इस सिद्धास्तकों भिस्र 
भिन्न दार्शनिक विचारोंकी इृष्टिसे अजुनके गले उतारनेकी 
चेष्ट की गयी है भौर भन्तमें निश्नद्विखित छोकके द्वारा इसका 
संच्िप्तरूपमें उपसंहार किया गया है :-- 


“यरय नाहडकृते भादे ब॒द्धियस्थ न रिप्यत । 
हत्वाएषपि स इमोह्नोकाज्न हॉनत न नित्रध्यत ॥ 
अर्थात्‌ जो श्रहक्वारसे शून्य है और जिसकी बुद्धि 


निद्धेप भर्यात्‌ आासक्तिरहित है यह यदि सारे संसारकों भी 
मार ढाले सो भी पपका भागी नहों होता । 


किन 


श्रीगीता-महत्त्व 


जा नर निरन्तर जहारूपी, पाठ गीताका कर , 

अर प्रेमंस श्रद्धा सहित नित, श्रवण जे। इसका कर 
निश्चय तंरे मद सिन्धुसे अध पुंञ नश जे सभी . 

है। लीन जांद ईशमें पुनरागमनस रहित भी ॥ 


--' “शरीर रि 


कल्याण --्ब्ल्ल--- 





ठाकुर 


ठ 


न्द्रनाथ 


कवि सत्ये 





आखचाये क्षितोन्द्रनाथ ठाकुर । 





व 





के त कफ 
'्रवप ३०, 





कवीन्द्र रवीन्द्रनाथ ठाकुर । 





डा० ऐेनीवेसंट । 


डा० भगवानदासजी एम० प० डी० लिट, काशी ।' 


भक्कि ही राजविया ओर राजगुद्य हे 


राजविद्या राजगुछं पवित्रमिदमृत्तमम्‌ । प्रत्यक्षाबगर्म धम्ये सुसुखे कर्तुमब्ययम्‌ ॥ (ग।० ९॥२ ) 


यह भक्तिमार्ग 'सब विद्याओं और गुझोंमें. श्रेष्ठ 
(राज-विद्या और राज-गुदा) है. यह उत्तम पविन्न, प्रत्यक्ष देख 
पडनेवाज़ा, धर्माचुकूत्न, सुखसे आचरण करनेयोग्य और अक्षय 
है । (गीता ६।२) इस कछोकमें राजविद्या और राजगुा दोनों 
सामासिक शब्द हैं. इनका विश्रद यह है “विद्यानां राजा और 
शुद्यानां राजा' अर्थात्‌ (विद्या श्रोंका राजा और युझ्ोंका राजा) 
और जब समास हुआ तब संस्कृत ब्याकरणके नियमानुसार 
शाज' शब्दका उपयोग पहले किया गया, परन्तु इसके 
बदले कुछ लोग (राज्ञां विधा) (राजाओंकी विधा) ऐसा 
विश्रह करते हैं और कहते हैं कि योगवासिष्ठ (२-१ १-१ ६-१८) 
में जो वर्णन है, उसके अनुसार जब प्राचीन समयरमे 
ऋषियोंने राजाओ्रोंको ब्रह्मविद्याका उपदेश किया तबसे 
ब्रह्मविद्या या भअध्यात्मज्ञान ही को राजविद्या और राजगुहा 
कहने लगे हैं इसलिये गीतामें भी इन शब्दोंसे वही अर्थ 
यानी अध्यास्मज्ञान (भक्ति नहीं) क्षिया जाना चाहिये। गीता- 
प्रतिपादित मार्ग भी मनु हचवाकु भग्टति राजपरम्परा ही 
से प्रशृत्त हुआ है (गी०४-१) इसलिये नहीं कहा जा सकता 
कि गीतामें 'शजविद्या' और 'राजगुहा' शब्द राजाझोंकी 
विधा और 'राजाओंका गुद्य' यानी राजमान्य विद्या और गुदाके 
अर्थर्मे उपयुक्त न हुए हों । परन्तु हन अर्थोकों मान लेनेपर 
भी यह ध्यान देनेयोस्थ बात है कि हस स्थान यद शब्द 
शानमार्गके लिये उपयुक्त नहीं हुए हैं । कारण यह है कि 
गीताके जिस अध्यायमें यह श्लोक आया है उसमें मक्ति- 
मार्गका ही विशेष प्रतिपादन किया गया है (गीता ६।२२- 
३१ देखो) और यद्यपि अन्तिम साध्य ब्रह्म एक ही है 
तथापि गीतार्मे ही अध्यास्मविद्याका साधनात्मक शानमागे 
केवल्ष “बुद्धिगम्य' अतएुव 'अव्यक्त' और 'दुःखकारक' कहा 
गया है (गीता २:९) ऐसी अवस्थार्में यह असम्भव जान 
पढ़ता है कि भगवान्‌ अब उसी क्ञानमाग्गको 'भ्रत्यक्षावगर्म! 
यानी व्यक्त और 'कतु सुसुख' यानी आचरण करनेमें सुख- 
कारक कहेंगे । अ्रतएव प्रकरणकी साम्यताके कारण, और 
केवद्ध भक्तिमार्गके किये ही सर्वधा उपयुक्त दोनेवाल्ते 'प्रत्यक्षा- 
वरसं' तथा'कतु सुसुख' पदोंकी सारस्यताके कारण अथांत्‌ इन 
दोनों कारणोंसे-यही सिद्ध होता है कि हस श्क्ोकमे 'राज- 
विद्या' शब्दसे भक्तिमार्ग ही विवक्षित है। विद्या! शब्द केवल 
अक्कक्नानसूचक नहीं है, किन्तु परअह्मका ज्ञान प्राप्त कर 


ल्ेगेके ओ साधन या मार्ग है उन्हें भी उपनिषदोंमें 'विद्या' 





ही कहा है। उदाहरणार्थ शाणयिडल्यविद्या, प्राणविद्या, दार्व॑- 
विद्या इत्यादि । वेदान्तसूत्रके तीसरे अध्यायके तीसरे पावमें 
उपनिषदोंम वर्णित ऐसी अनेक प्रकारकी विद्याओंका अर्थात्‌ 
साधनोंका विचार किया गया है । उपनिषदोंसे यह भी 
विद्त होता है कि प्राचीन समयमें ये सब विद्याएँ गुप्त 
रखी जाती थीं और केवज शिष्ष्योंके अतिरिक्त अन्य किसी- 
को भी उनका उपदेश नहीं किया जाता था । अतएवं कोई 
भी विद्या हो वह गुद्य अवश्य ही होगी । परन्तु अक्षप्राप्तिके 
लिये साधनीभूत होनेवाज्नी जो यह गुहा विद्याएं या मार्ग 
हैं वे यद्यपि अनेक हों तथापि उन सबसें गीता-प्रतिपादित 
अक्तिमार्गरूपी विद्या-साधन श्रेष्ठ (गु्मानां विद्यानां च राजा) 
है, क्‍योंकि हमारे मताहुसार उक्त श्लोकका भावाथ यह है- 
कि वह (भक्तिमार्ग रूपी साधन) ज्ञानमार्गकी विद्याके समान 
'अ्रब्यक्त नहीं है! किन्तु वह 'प्रत्यक् आँखोंसे दिखायी 
देनेवाला है और इसोलिये उसका झराचरण भी सुखसे 
किया जाता है । यदि गीतार्मे केवल बुद्धिगम्य श्ञानमार्ग ही 
प्रतिपादित किया गया होता तो, वैदिक धर्मके सब सम्पदायों- 
में आज सेकढ़ों वर्षसे इस प्रन्थकी जैसी चाह होती चढ्ी 
आ रही है, चैसी हुई होती या नहीं इसमें सन्देह्द है । 
गीतामें जो सघुरता प्रेम या रस भरा है वह उसमें प्रतिपादित 
अक्ति-मागें दी का परिणास है पहले तो स्वयं भगवानू 
श्रीकृष्णने, जो परमेश्वरके प्रत्यक्ष अवतार हैं यह गीता कह्दी 
है; और उसमें भी दूसरी वात यह है कि भगवानने अशेय 
परमअक्कका कोरा ज्ञान ही नहीं कहा है, किन्तु स्थान स्थानमें 
प्रथम पुरुषका प्रयोग करके अ्रपने सगुण और व्यक्त स्त्रूपको 
लक्ष्य कर कद्दा है कि "मुझमें यद्द सब गुंथा हुआ है! 
(७। ७) 'यह सब मेरी ही माया है! (७। १४)“ मुकसे मिन्न 
और कुछ भी नहों है' (७। ७) 'मुझे शत्रु और मित्र दोनों 
बराबर हैं! (६-२६) “मैंने हस जगतको उत्पन्न किया है! 
(६। ४) 'मैं ही अद्वका और मोक्षका मूल हू” (१४।२७) 
अथवा “मुझे पुरुषोत्तम कहते हैं ?” (१९।१८) और अन्‍न्तमें 
अजु नको यद्द उपदेश किया है कि 'सव धर्मोको छोड़ तू 
अकेल्ले मेरी शरणमें आ, में तुके सब पापोंसे मुक्त करूगा 
डर मत” (१८। ६६) इससे श्रोताकी यह भावना हो जाती 
है कि मानो मैं साक्षात्‌ ऐसे पुरुषोत्तमके सामने खड़ा हू" 
कि जो समदृष्टि, परमपूज्म और दयालु है, और तब झात्म- 
झानके विषयमें उसकी अत्यन्त निष्ठा भी बहुत दृढ़ हो जाती है । 
--लोकमान्य तिलक महाराज 


गीता ओर वतंमान महा-भारत-युद्ध 


(्‌ केखक-भीरामदासजी गौड़ एम० ४० ) 


ता शाश्वतघर्मका उपदेश करती है | सश् 
सनातन धम्मंका उसमें तस्व है-सार है । 
गीता सभी थुगोंके क्षियिं और सभी 
कोकोंके दिये शास्त्र हे | सब देशों में और 
). अ सत्र कालोमें जब जय मानवजातिकों 
उसकी प्रकृत भरावश्यकता हुईं. तब तब पद किसी न किसी 
रूपमें अवतीण' होगयी | महाभारतके समय उसकी आवश्य- 
कता प्रतीत हुईं । उस समय भगवान्‌ वासुदेवने अजुनको 
उसका उपदेश किया। उस अवसरपर भी यही कहा-- 
इमें विवस्वत सो प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ | 
विवस्वान्मनवे प्राह मनरिक्ष्वाकवे5ब्रबीतू ॥ ७। १ ॥ 
एवम्परम्पराप्राप्तमिम राजर्षयो विद: । 
स कारेनेह महता योगे नष्ट: परस्तप ॥ ४७ | २ हे 
इससे स्पष्ट है कि गीता शाखत्रका उपदेश भगवानने 
सूच्यंको सष्टिके आरम्भर्मे, सत्ययुगमें, किया। सूर्यवंशमें 
बहुतकाक्ष तक यह ज्ञान रहा! राजा जनक, भगवान्‌ राम- 
चन्द्र स्वयं, एवं पीछेके भ्रन्य राजाओंतक हसका प्रचार 
रहा । परन्तु ट्रापरमें हसकी विशेष झ्रावश्यकता न पढ़ी | 
लुप्त हो गयी । ड्ापरान्तमें या कक्ियुगारंभमें भगवानने 
अजुनको उसी पुरानी गीताका उपदेश किया । 
क्या ठस पुरानी गीतामें भी अजु नके मोहकी, भ्ौर उसे 
भगवान्‌ श्रीकृष्णद्वारा गीताके उपदेशकी तथा श्रीकृष्ण! जु' न- 
संवादकी चर्चा थी ? क्‍या टीक यही श्व्ोक थे ? नहीं । 
परन्तु गीतामें जो कर्मयोग, शानयोग, मक्तियोगका ताशिक 
निद्॒शन है, वह भनादि अनन्त है, वही वास्तविक गीताशाख्र है, 
जिसको भगवानने भ्रीमुखसे परम्परा प्राप्त कहा है । यह भी 
बहुत सम्भव है कि आधेके क़्गभग श्लोक भी प्राचीन ही 
हों, जिनसे मद भारतकालका कोई सम्बन्ध हो नहीं सकता, 
क्योंकि नित्य और शाश्वत ज्ञान देश काज़ वस्तुसे अतीत 
है । गीताका उपदेश ह कि संगरदित निष्काम कार्य-कर्म 
बराबर करते रहो । वह कमर चाहे सृष्टि हो, चाहे युद्ध हो, 
चाहे तप हो, चाहे दान हो, चादे हइं।म हो, चादे जप हो ,-- 
चादे जो कर्म दो | अजु नके लिये युद्ध करना ही कर्म था। 
इमारे किये उसी तरह चरखा कातना ही वत्तेमान काखका 
कार्य-कर्म है । 





जब यही गीता अनाविकाक्से चक्की आयी है, तब 
निश्चय ही महाभारतकाश्षमें उस गीताशाखके शाश्वत और 
नित्य श्ञानको भगवानने अवसराबुकूज् अजुनको युद्धमें 
प्रछृत्त करमेके उद्द श्यसे दोहराया है। यही बात है कि डस 
ज्ञानकी व्याल्या प्रसंगानुसार करके बारम्यार “तस्मात्‌ युद्यस्व' 
'तस्मात्‌ युद्धरव' का आदेश किया है । 


भगवान्‌ भास्करकको किस असक्षपर गीताशासत्रका 
उपदेश हुआ, उन्होंने भी मनुको किस प्रसक्षपर समभकाया, 
मलुने कैसे अवसरपर हचवा कुसे कहा, यह विवरण तो आज 
इमें उपकब्ध नहीं है| हां, यद हम जानते हैं कि सष्टिके 
आरम्भमें यह सभी प्रजापति धमंप्राक्षन करनेके लिये हुए थे । 
परन्सु दरएक कभी न कभी खष्टिके मंमटसे, प्रजाजदिके 
बखेड़ोंसे, उकताकर और वैराम्यसे प्रेरित होकर उसी मार्गका 
अनुसरण करनेको कमर कस लेता था, जिसपर प्रस्तुत गीताके 
प्रसकुमें अर्जन हुआ था। ऐसे अवसरपर कर्ममें प्रतरल करानेवाले 
गीताके तश्वज्ञानके सिवा कोई चारा ही नथा। हमारा 
अनुमान है कि जब जब लोग कर्मपथसे विरत हुए हैं, चाहे 
वह शुद्ध वैराम्यवाले सास्विक कारणसे हो, चाहे सुर्ध 
वैराम्यवाले राजसिक कारणसे हो, चाहे अवसाद, आजस्य, 
प्रमादादि तामसिक कारणोंसे हो. तथ तब क्मंमें प्रवत 
करनेवाद्ा एकमात्र गीताशास्त्र दी त्राश-कर्त्ता हुआ है । 


तस्वज्ञान तो सार्वदेशिक और सावंकालिक है । परन्तु 
उसका प्रयोग जब देशविशेष या कात्नविशेषपर होता है तो 
अनेक सार्वकाज्िक और सावंदेंशिक शब्दों और परि- 
भसापाओोंकों विशेष काज्न और विशेष वुशकी रूढिक साँचेमें 
ढालत्नना पदता है, अन्यथा, सर्वलाधारणके यह समभकनेमें 
नहीं आता कि विशेष देश और विशेष कालमें गीताके 
तत्वज्ञानका किस तरह प्रयोग करे । 

महाभारतकाख्षके बादसे अवतक गीताके उपदशांका जन- 
समुवायमें बिल्कुल उल्टा ही तात्पयं समझा जाता रहा है । 
ल्लोग सममते रहे हैं कि गीता पढ़नेवात्रा धरयार छोगकर 
वैरागी हो जाता है, यद्यपि स्वयं गीता इसप्रकारके झाचरण- 
के सर्वतोमुख विरोधी है। यह भारी अम भी गीताशास्त्को 
समयानुकूक्क न समर सकनेके कारण ही उत्पक्ष हो गया 
है। देशकी वत्तंसान परिस्थिति आज ऐसी हो गयी है कि न 
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केवल इस भारी अमके उच्छेदनकी ही आवश्यकता है, 
वरन्‌ भ्यावहारिक जीवनमें गीताकी शिक्षाको ओतप्रोत 
भावसे व्यापक करा देनेकी अनिवार्यता है । 

जैसे महाभारतके अवसरपर पांडवों झौर कौरवोंकी 
सेनाएं युद्धोन्‍्मुख खड़ी थीं। भगवान्‌ अजु नके सारथीके 
रूपमें उसे झबनेको प्रोत्साहित कर रहे थे, वैसा ही भवसर 
आज भी आकर उपस्थित हुआ है। आज भाई माईकी 
लड़ाई नहीं है, इत्री कत्रीकी लड़ाई नहीं है। भाज देशी 
और विदेशीके बीच लड़ाई है। भाज विदेशियोंने देशके 
सर्वेश्षका अपददरणया कर खिया है । धाज विदेशी दुशशासनने 
['कुरुराज्य'का नहों कुराज्य स्वयं] ह्‌ पद(दुःखी देश भारत) 
की कन्या ( प्रजा ) का संसारकी भरी सभामें बारम्वार 
अपमान किया है। उसका चीरहरण कर लिया है। उसके 
और उसके पतियको उनके अधिकाररूपी नगरसे निकाल 
बाहर किया है, प्रजाओंका और प्रजापतियोंकों भूखे नहे 
तिरस्कृत दसित रहनेके सिवा और सी अगणिन प्रकारके कष्ट 
मेखने पड़े हैं । झ्ाज स्वदेश भौर विदेशवाल्नोंमं युद्ध दिढा 
हुआ है। यद बनियों औौर गाहकोंका युद्ध है। दन्रिय 
खत्रियका नहीं है। विदेशी बनियोंने हमारे हाथसे हमारे 
बाजार छीन लिये हैं । भाजकल भी पद्लेकी तरह राजस्वका 
एक प्रधान रूप बाजार है। परन्तु उस समय भाई भाईमें 
लबाई थी । आज वनिये और गाहककी लड़ाई है। ब्रिटेन 
बनियां है। भारत गाहक है । यह लड़ाई क्या तीर-तुफंगसे 
खड़ी जायगी ? क्‍या तोप तखवारसे छड़ी जञायगी ? नहीं, 
दोशियार बनियोंने इत्रियोंके हुन दृथियारोंकों हमसे छीन कर 
अपने जमादारोंके हाथमें दे दिया है कि वह गाहकोंको 
सक्लीनोंके बल़से काबूमें रक्‍्खें। घनियोंके जमादारोंको 
तनखाहँ भी वनिये अपने घरसे कभी नहीं देनेके । वह 
गाहकोंसे ही ज्ेते हैं। सेनाके प्रचण्ड व्ययको देखिये, 
कितना है । इस ल्दाईके वास्तविक तश्वकों महात्मा गांधी 
[ गांधी >>बनिया ] ने ही समका । वैश्योंकी लड़ाई 
अद्दिसात्मक होगी । गाहक और बनियेकी छदाईमें धरने 
दिये जायेंगे। हदतालें होंगी | लेनदेन रोका जायगा। 
गाइक खरीदने से इनकार करेगा । कष्ट उठावेगा और भरसक 
अपने धरकी उपजलसे ही अपना काम चल्यावेगा । 

बनियेके सौदेका बहिष्कार और अपनी जरूरतें आप 
पूरी कर लेनी, यद्द दो इस युडके प्रधान पहलू हैं जो पुक 
वूसरेपर 'अवद्शग्वित हैं । इन दोनों पहलुओंमें भी अनेक 
दावपेच हैं जिनका प्रयोग अवसर झवसरपर द्वो सकता है । 


इस अदाईमें हमःरी ओर गहकोंकी सेना है, उनकी ओर 
बनियोंकी सेनाके सिया पुलीस, कानून, नौकरशाही, फौज, 
धूतंता भादि और भी साधन हैं। पाण्डवोंकी तरदद हमारा 
फ्छ भी कमओर है । परन्तु महात्मा गाँधीजी (शख्तद्दीम) 
अहिंसाका वत धारण किये हमारे युद्धका रथ हांकनेके लिये 
मौजूद हैं, यह भारी बल है । इस युद्धमें अज|न किसी एक 
योदाका नाम नहीं है। सारतके एक एक बच्चे को स्व॒राज्य 
झर्जन करना है। इसलिये स्व॒राज्य-संग्रामका वह हर 
भारतवासी भ्रसहयोगी भजु न है, जिसने “न दैन्यं न पलायनम्‌! 
घतके साथ साथ सत्य, अद्िसा, एकता भौर सवाचारके 
शख्यास्र भी धारण कर किये हैं। इन अजु नोंमेंसे अमेकको 
मोह उत्पन्न हो गया है| क्या इतने बलवान विदेशियोंकों 
बिना हथियारके हम जीत सकेंगे ? क्‍या चरखा काफी द्वोगा 
क्या चरखेसे हमारे सांसारिक अ्रथे (धन), धर्म ( लौकिक 
ध्यवहारमें स्व्रतन्त्रता ), काम (ऐहिक सौख्य ) और मोक्ष 
( पराधीनताके बन्धनसे मुक्ति ) सर्थघेगे ? क्या चरखा 
चलाना हमारा क्ंब्य है ? क्‍या विदेशी कपड़ेके बिता हम 
रद्द सकेंगे ? इत्यादि इत्यादि प्रश्न द्वो रदे हैं और इन प्रश्तोंके 
उत्तर भी दिये जा रहे हैं। जब हमारे अजु'नोंके प्रश्न अभी 
समाप्त नहीं हुए हैं, जब अनेक शंका समाधान अभी होते 
रहेंगे, क्योंकि अभी रणमेरी बजनेमें कईं महदीनोंकी देर है, 
तो आजकत्ञके अनुसार गीताकी व्याख्याकों समाप्त करना 
किसी ल्लेखकके किये भारी छष्टना होगी । यहां इम दो एक 
चुने हुए प्श्नोंपर ही गीताके श्लोक देकर उनकी व्याक्ष्या 
करनेका उदोग करेंगे | वर्तमान युगकी पूण' व्याख्या तो 
स्वराज्य-प्राप्तिके बाद ही सम्भव होगी | 


(१) यदि मामप्रताकार्मशस््र शत्रपाणय: । 
धार्तेराष्ट्रा रण हन्युस्तन्म क्षमतरं मवेत्‌ ॥ १।४६॥ 


पांच हजार वर्ष पहलेवाली लड़ाई हथियारोंकी थी । 
इिसात्मक थी । भाजकी अददिसात्मक है, शस्मास्रविद्दोन है। 
आजकी द्रद़ाईमें न केवज्न सारथी बल्कि मदहारथी जन- 
समुदाय-बल् भी बिना हथियारके है। आजका युद्ध 
अध्विसात्मक है । परन्तु है धात्तरराष्ट्रोके अर्थात नौकरशाहीके 
विरुद्ध । वह “चात्तराष्ट्राः इसदढिये है कि 'राष्ट्र को जिसने 
( €त ) अधिकृत कर किया है उसी पद्षके त्ोग हैं। आज 
सारथी और योद्धा सभी यद् कद्दते हैं कि 'दम पाशविक 
हथियारका जवाब पाशविक हथियारसे न देंगे । ऐसी वशाममे 
यवि क्बाईमें वह इमें हथियारसे मार भी डा तव भी च्रेमतर 
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है, भधिक भजा है ।' इसको अपेक्षा कि हम आध्यात्मिक करें। संग-रहित करनेके योग्य कर्म जो करता है वह 


झ्ोढ़कर पाशविक हथियार चजाकर प्रतिहिसा करें । आज 
यदद अर्जनका शोकमय वचन नहीं है । आज जान बूरूकर 
इस प्रतिक्षाके साथ ही युद्ध है। “अप्रतीकारम” का अर्थ 
झबतक किया जाता था 'सामना न करनेवालेको ।” अब 
उसका अर्थ है “हथियार चलाकर जवाब न देनेवालेको !' 
अशर्ख! का विशेषश “अप्रतीकार!' शब्दूके इस अर्थको 
ब्यञजना शक्तिसे पुष्ट करता है। “न सासना करनेवाल्ेको 
कमजोर भी कर देता है । 


(२) न हि कश्नित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्मत छावशः कर्म सेः प्रकृतिजेगणे: ॥ शाण ॥ 
तस्मादसक्त- सतते काम कर्म समाचर । 
अासक्तो छ्ाचरन्‌ कमे परमाप्नेति पुरुष: ॥ &॥ १० ॥ 


बिना कमे किये कोई एक दाण भी नहीं रह सकता ! 
प्रकृतिके गुणोंसे खाचार होकर सब कम करते ही रहते हैं। 
इसलिये कर्मोंके फलोंस कोई लगाव न रखकर, कतंव्य 
ज्ञान कर निरन्तर करनेके योग्य कम करते रहो। जो 
बे-छगाव होकर कर्म करता रहता है वह परम पुरुषकों पा 
जाता हैं। सांसारिक स्व॒राज्य आदिकी तो क्या गिनती है ? 
बैकारोंके किये इससे बढ़कर शिक्षा नहीं हो सकती । पौने 
ग्यारह करोड़ हुई कई कास करने द्लायक आदमी खेतोंमें 
अधिकसे अधिक नौ महीने कास करते है और कमसे कम 
तीन महीने बिल्कुक्ष बेकार रहने हैं। कामके महीनोंमें जो 
रोज फाज्तू घड़ियां गप्पमें, हुक में और सैर सपाटेमे खोले हैं 
उसकी गिनती नहीं । शहरोंमें तो लोग नित्य बहुतसा 
समय बरबाद करने रहते हैं. यह सब दोग बेकारीके समय 
भी कोई न कोई काम तो करते ही रहते हैं । परन्तु यदि 
कोई ऐसा काम करें जिससे उनका अपना और साथ ही 
देशका कल्याण भी हो तो केसी अच्छी बात हो ? चरखा 
कातनेकों कहा जाता है तो नासमक लोग रुपये आने पाई- 
याला स्वार्थो इसाब क्षगाने ऊगते हैं । बाजे कहते हैं कि 
इम तो घण्टे भरमें १०)-२०) का काम कर छोते हैं, चरखेसे 
तो पुक पैसेका काम भी न होगा । सह नहीं सोचते कि 
ताश आदि खेल्वोंमें, गप्पाष्कर्में, हुक॑ आदियें जो 
समय बरबाव करते हैं, उसमें कितने पैसे, कमानेके बदले 
खोले हैं | इससे कमाईका हिसाव न लगायें बल्कि एक 
पारमाथिक कर्त्तव्य समर्म । इसे 'करनेके योग्य कर्म! समसे 
और बिना लगावके ( असक्त हो ) नित्य थोड़ी देरके किये 


परमात्माको पा जाता है, फिर स्वराज्यकी तो बात ही क्‍या 
है? इस चरखेके कामको थोढ़ा भी करे तो भविष्यकी 
पराधीनताके महा सयसे छूट जाता है । “स्वत्पमप्यस्य पर्स्मस्य 
ऋ/यते महतो भयाव्‌ ।! 


देशके वह वेकार किसान जिनकी आमदनी सिर पीछे 

छः पैसेके क्ररभग है वह तो साखमें बेकारीके नब्बे दिन 

भरपूर दिनभर काता करें तो उनकी आमदनी तो छः 

पैसे रोजसे सहजडी दो झाने रोज हो जाय! उनके लिग्रे 
तो स्वार्थ-परा् दोनों सघता है । चौथाई आमदनी बढ़नी 

थोड़ी बात नहीं है। जरा यह भी समरू सेना चाहिये कि 

चरखा चक्काना क्‍यों जरूरी है। बात सीधीसी है। औसत 
साठ-पैंसठ करोढ़ रुपयोंका कपड़ा इस हर साल विदेशियों - 

से खरीदते हैं । कपड़ेके सिवा सैकड़ों और चीज़ें सी हम 
खरीदते हैं । परन्तु भ्रभी हम एक चीज, कपड़े की खरीद 
बन्द करते हैं । मगर फिर हम पहनेंगे क्‍या ? उसी तरह 

जैसे डेढ़ सौ बरस पहले पहनते पहनाने ये। पहले वह 

गाइक थे, हम बनिये थे । उन्होंने कद्च-बत्से, कर बलसे, 

घन-बलसे, कानून-बलसे और छुल-बलसे मामला उलट 

दिया । वह बनिये बन गये, हम गाहक । अब हम उनसे 
कपडइ का सम्बन्ध रखना ही नहीं चाहते | वह अपना बुना 
पहनें, हम अपना काना जुना पहनें। इसलिये भव हम 
कातेंगे बुनेंगे। इसारे देशमें शुननेवाल बहुत हैं । उनको 
सूत चाहिये | इम साख्भर भी ऐसा करें कि अपना काता 
बुना पहन से तो उनकी मिलें बन्द हो जायं। एक बार 
बन्द होकर फिर चलाना हँसी खेल नहीं है। साथ ही एक 
साल कात कर इस पहन ढेँं तो कातना न नो हम भूजल 
जायंगे, न तो हम छोड ही देंगे : क्योंकि हमें उसका भूका 
हुआ स्वाद्‌ मिल जायगा | कातना सहज है। बड़े आनन्द 
का काम है । अगर सब लोग जपने पहनने भरको कातें 
तो मिद्धें फिर छिस किये चर्म ? अपने पहनने भरकों कातने 
के खिये एक तोला रोज छः महीने तक कातते रहनेंकी 
जरूरत है। इसमें घंटासर लगेगा परन्तु इमारे देशमें 
द्धियां, जबकियां, लड़के, बेकार पुरुष इतने ज्यादा हैं कि 
वह लोग नित्य चार पाँच घंटोंसे लेकर आठ दस घंटों तक 
कातस सकते हैं | इस तरह एक एक झादमी चार पांचसे 
क्ोकर आठ दस आदमसी तकका काम कर सकता है। यद सारे 
देशके छुटकारेके लिये खदाई है | रज-महायश्ञ है। इसमें इर 
एक भारतवासीको अपना भरपूर बक्ष ख़गाना चाहिये। जो 


# गीता और वर्तमान महा-सारत-युद्ध ७ 
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जितनी आहुतियां देगा, यह उतने ही पुण्यका भागी होगा। 
स्वराज्य हर सादमीको 'चाहिये। तो हर आदमीको अपना बल 
भी कगाना चाहिये | दर आवभीको इस ध्वराज्य-महायज्षमें 
आहुति भी देनी चादिये | जो जिससे बन पढ़े । कोई सवा 
मन घीसे आहुति देता है, तो कोई चार अच्षत ही फेंक 
देता है । सुदामाके चार चावल भी यहुत हैं ।& अदा 
चाहिये । भापके मनमें स्पराज्य प्राप्तिके लिये श्रद्धा है तो 
स्वराज्य मिल्कके ही रहेगा || परन्तु अपना क्तंब्य तो 
कीजिये । कर्तब्यपाल्षन ही सच्दी श्रद्धाकी पहचान है। 
अपना ऋपनर कतंब्य हर एक पाझन करे तो सिद्धि तो 
हाथपर घरी है | हम एक विशेष प्रकारके आपदर्ममें हैं 

रण-महा-यज्षमे हैं, इसारा कतंव्य उसमें सहायता देना है। 
हम और कुछ नहीं कर सकते तो अपने हाथका कता सौ गज 
सूतका दान सो कर सकते हैं। कुछ लोग सारे देशकी दशा 
देखकर निराश होते हैं । कद्ते हैं, “प्रस्ताव तो भच्छा है, 
पर महामोद्षप्नस्त भारतीयोंका किया न होगा ।' महाराज ! 
आप सबकी चिन्ता न कीजिये । सबको चिन्ता भगवान्‌ कर 
लेंगे। आप तो झपने चार चावद्ष ल्लाइये | आपका किया 
आपके काम आवेगा, इसलिये आप सत चूकिये । देशको 
चुकने दीजिये ।' हर आदमी अपने कतंब्यकी फिकिर रक्स्बे 

खुदाई फौजदार न बने, तो सारा संसार सुधर जाय। 
कठिनाई तो यह है कि इस देशके दर्षणमें श्रपनी ही सूरत 
देखते हैं और उस छायाको सुधारनेकी चिस्तामें दुबले हो 
जाते हैं । अ्रपता रूप सुधार सन तो हमें देश सुधरा ही 
दीखे । व्यक्ति हो समष्टिके अंग हैं। समष्टि शरीर ज्यक्तियोंके 
अपने अपने सुधारसे ही सुधर सकता है । व्यक्तिगत 
अवसाद और निराशा बाधक रोग है । इनसे बचना 
चाहिये। कर्मण्यताका पथ्य सेवन करना चाहिये । 

(३) कर्मणैद हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः | 
सेकसेग्रहमवापि. संपदुयन्कर्तमहसि १ ३१२० 
यहादाचगति अष्ठस्तत्तदेवतरीं।. जनः ६ 
से यतामाणं ऋुरुते शोकस्तदनुवतते ॥॥ २४२५ 
नमे पाथास्ति कर्तव्य त्रिपु कोकेपु किचन । 
नानवाप्तमवाएव्य द्त एवं कु कर्मणि ॥ ३१२२ 

९9 थशदानतपश्कम न त्याज्यं कार्यमेब तत्‌ । 

यहो दाने तफ्शव प।बनानि मनीषिणाम्‌ ॥ (१८५) 
त श्रद्धामयो5यं पुरुषो यो यच्छुदध: स एवं सः। (१७।३) 
| स्व सब कर्मण्यभिरत: संसिर्धे छभते नर: । (१८४५) 
४१ 


यदि क्वाई न बर्तेय जातु कमण्यतन्द्रित: 
मम वत्मानुवर्तन्ते मनुष्या: पा सर्वेशः॥ ३१२३ 
उत्सीदेयुरिमे कोका न कुयौं कम चेदहम्‌ 
संकरस्थ चकती स्पामु एहन्यामिम- प्रजा: ॥ ५१०४ 
सक्ता: कर्मण्यविद्वांसे यथा कुवैन्ति मप्त । 
कुर्यदिदंस्तथासक्तश्रिकीयुलेकिसंग्रहमू 0 ६५२५ 


न बुद्धिभद॑ जनयेदज्ञानों कर्मसपन्रिनाम्‌। 
जोषयेत्सवंकमोणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌॥ ९५२६ 


कुछ छोग ऐसे भी हैं कि हम कितना ही कहें, वह औरों- 
की फिक्रसे वाज नहीं आ सकते | दुनियाकी चिन्ता चूहडी 
उन्हें छोड़ती ही नहीं । आखिर वह क्‍या करें ? स्पीच दें ? 
लेकचर माड़ें ? महामहोपदेशक होकर पर्यटन करें ? ल्लीडर 
अनकर संगठन करते फिरें ? नहीं, यह कुछ न करें । लीडर 
बनना ही मंजूर है, तो भी कुछ कत्तेब कर दिखावें । कह 
सुनानेसे कुछु न होगा । जनक भादि तकने, जो वैरागियोंके 
लीढर समझे जाते थे, क्मसे ही सिद्धि पायी है । लोक- 
संग्रहके लिये भी, लोगोंको अपना अनुयायी बनानेके लिये 
लोगोंका संगठन करनेके लिये, ल्ोगोंको उठानेके लिये, 
ब्ोगोंको करतंब्य पथमें कगानेके द्विये भी, तुम्दें कर्म करना 
उचित है । क्योंकि तुम बढ़े, श्रेष्ठ, क्षीडर होकर जैसा आचरण 
करोगे बैंसा ही और लोग भी देखादेखी ग्राचरण करेंगे 
तुम जो प्रमाण बना दोगे उसीके अ्रभुसार लोग बर्त्ताव 
करेंगे । भगवान्‌ श्रीकृष्णको ब्रिलोकरमे कोई कर्तव्य न था, 
कोई बात अप्राप्त न थी, तब भी कर्ममें लगे रहते थे। 
महात्मा गाँधीकों भी खूत कात कर भ्रपना हृहज्ोक परलोक 
साधना नहीं है, परन्तु वह नित्य चरखा कातते ही हैं। 
अगर भगवान्‌ श्रीकृष्णलन्त कर्तज्य-कर्मोमें खगे न 
रहते, तो सारा संसार उनकी देखादेखी कमेत्यागी 
हो जाता और नष्ट हो ज्ञाता। इसीलिये भगवान्‌ सरीखे 
लोकसंग्रहकारी और महात्मा गांधी सरीखे नेता, करनेकी 
जरूरत न दोनेपर भी बे-क्ृगाव होकर उसो तरह नित्य- 
नियमसे कर्तव्य पालन करते हैं, जिस तरह साधारण लोग 
किसी क्ामकी इृष्टिसे करते हैं, उनका उद्देश्य यही है कि 
खोकसंग्रह हो । इसी लिये जो लोग नेता बननेको उत्सुक 
हैं या जो जगतकी भल्राईके इच्छुक हैं, उन्हें बिना बुद्धि- 
भेद्‌ पैदा किये, लोक-कल्याणकारी काम करते रहना चाहिये 
और इस तरह अपने प्रमाण, अपने उदाहरणसे, सर्वे 
साधारणको अपने झप्ने कतंव्यमें लगाये रहना चाहिये। 
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यह तो हुईं सदाकी यात । झाज इमें इस वर्समान समयमें 
सर्वसाधारणसे जो काम कराना है, वह काम नेताकोी 
शैसियतसे जबतक इम खुद न करेंगे, जनसाधारणपर हमारे 
कहनेसात्रका रसी भर असर मे पड़ेगा । इसीसिये जो 
क्ोग औरोंकी चिब्तासे पीड़ित हैं, उन्हें चाहिये कि पहले 
खुद दोनों काम करें, (+) विदेशी कपकोंका यदिष्कार और 
(२) खद्रका प्रचार । विदेशी कपड़ोंके बहिष्कारमें सी 
दो बातें अरूरी हैं । (क) विदेशी कपड़ेका बेखना खरीदना 
बम्दकर देना और (ख) जो पास हों उन्हें जला ढाखना। 
खदरके प्रचारमें भी दो बातें जरूरी हैं । (क) खदर ही 
बत्तना और (स) खद्दरकी तेयारीमें तन, मन, धनसे मदद 
देशा । खद्दर बत्तनेमें खहरकों पद्चिनना और ब्यापारादि द्वारा 
खददर पहिनानेमें सहायक होना शामिल्र है| खद्दरकी 
तब्यारीमें तनसे मदद देना यह है कि कपासकी खेती करे 
ओटे, घुने, काते, शुने । पांचों न हो तो घुनकना 
कातना तो हर आदमी कर सकता है । शतकी तरह 
मड्ायक्षकी आइुतिकी भांति, क्लोकसंग्रहके लिये, इस युद्धमें 
एक साधारण सैनिकका कतंब्य पामन करनेके किये, महा- 
भारतके इस वर्तमान युद्धुके नेता मद्दात्मा गांधीकी भाशा 
पाजनके खिये, आधा घण्टा रोज चर्खों कातना कठिन 
नहीं है। जो लोग अपने सब कर सगवानूको अर्पणा करते 
हैं, कात कर नित्यका खूख अपंण करते रहें, अथवा इकट्ठा 
करके खद्दर बुनवाकर मन्विरोंमें शाकुरजीको अरपण कर दिया 
करें ।७ यदि कोई कहे कि ख्ानेतककी चउर्चा तो गीतामें 
है परन्सु पदनमेकी चर्चा तो नहीं है, तो ऐसे अरसिकको 
भी सममानेके सिये प्रमाण है । “शरीरयात्र/प च ते न 
प्रसिद्येदकर्मण:' बिना कर्म किये तेरी शरीरयाज्रातक 
नहीं सध सकती । शरीरयात्रार्मे खाने पदननेसे लेकर 
छोटे बढ़े वहठ सभी व्यापार आ गये जो शरौरयात्राके लिये 
अनिवार्य हैं । दाकुरजीको कोग मिश्लोंका चर्बीसे चचित 
कपड़ा पहनाते हैं। पूछनेपर पुजारियोंने कहा कि खोग 
यही चढ़ाते हैं, उन्हें बजाज यही देते हैं। अ्रतः जिस तरह मनु- 
जीने हिसाके आठ तरहके दोषी खिखले हैं उसी तरह 
डाकुरजीको चर्बो-सचित कपड़े चढ़ानेके छ्लिये पुजारो. 
यजमान, यजाज आदि सभी जीवइिसारूपी पापके तो 
अवश्य सागी हुए । 
& यत्करोषि यदइनासि यज्जुहोषि ददासि थल्‌ । 
यक्तपस्यति कौन्तेथ तत्कुरुष्ष मदर्पणम्‌ ॥ 


(४ ) द्रन्‍्ययज्ञास्पोयज्ञा. गोगयशास्तथापरे । 
स्वाध्यायशञानयज्ञात्ष यतयः संशितत्रता: ५ 
पं बहुबिया यज्ञा दितता ज्रद्मणे मुखे । 
कर्मेजान्वाद तान्सबॉनेय शात्वा विमोध्यसे ॥ 
यज्शिक्मुतभुजे! यान्ति जह्य सनातनम्‌। 
नाये कोको5स्त्य यशस्प कुताउन्य: कुरुसत्तम । 


वयज्ञ' शब्द अनेक अर्थोर्मे थर्ता जाता है | दान पूजा, 
लप, योग, होम, जप, पाठ आदि जितने, कर्म परमार्थके हैं 
सभी “यज्ष' कहलाते हैं | अह्याके मुखसे वेदादि सच्चास्तों- 
में हस तरह बहुत तरहके यज्ञोंका विस्तार किया गया है । 
इर एक 'यक्ष ” का मृक्ष है कम । अर्थात्‌ यश्ञ है परमाथ'के 


लिये किये जाने योग्य कर्म!। जो कोग परमार्थके कार्य करके 


उसके प्रसादरूषी असझूतका उपसोग करते हैं, वह तो 
सनातन महाको पहु चने हैं, मुक्त हो जाने हैं, उन्हें स्वतस्त्रता 
मित्र जाती है | जो परमार्थ के कार्य नहीं करता उसको तो 
इसी संसारमें स्वतस्त्रता नहीं मिल्ल सकती, परलोकर्मे 
सुक्ति पाना तो दूरकी बात है। आजकल इस पतेमान महा 
भआारतीय-युद्धमें बह परमार्थता काये कौनसा है, जिससे 
इस खोकमें स्वाधीनता मिलने, अथवा जिससे भारतका खोया 
प्रभुश्व फिर वापस आ जाय और बच्चे बृढ़ो जवान नरनारी 
सभी बिना रुकावट और बिना संको चके कर सकें ? निश्धय 
ही यह है 'चरखा यज्ञ जिसको अमीर गरीब सबद्ष निबल 
सभी कर सकते हैं। सारे भारतको कपड़ेक्ी गुल्लामीसे 
छुड़ानेके द्विये, इस परसार्थके किये य्ठ सूत कातनेका चक्ष 
नित्य करना चाहिये। जो लोग शुरू परमाथ की दृडटिसे 
निष्काम हो कार्तेंगे और अपना काता सारा खूत देशको 
अ्रप॑थ कर देंगे ( जैसा चर्खासंघके सदस्य करते हैं ) वह 
इदलोक और परसखोक दोनोंको साधते हैं, क्योंकि वह जो 
कुछ करते हैं, जनता-जनादेनको, भारत-मगवानको दरिद्र 
नारायणको अपण करते हैं ।७ इस यज्ञके प्रसाद खवइरको 
जो पहनते हैं, वह 'यश्ञ-शिक्लरतः भोग करते हैं । जो आप 
कातते हैं और खद्दर पहनते हैं, वह यज्ञ करते हैं. और 
प्रसाद जेते हैं । जो खद्दर खरोद्‌ कर पहनते हैं, वह स्वयं 
यज्ष नहीं करते परन्तु प्रसाद पाते हैं अर्थात्‌ यज्षममें हृज्य 
हारा सहायता पहुचाते हैं | यज्षमें उनका भी भुख्य भाग 


+ यरकरोषि यदइनासि यग्जुह्दोषि दद।सि यत्‌ । 
यक्षपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्ष मदपेणम्‌॥ 


७ गीता और यरतंमान महा-भारत-युद्ध ७ 


नहीं तो गौण भाग अवश्य हुआ। परन्तु ओ ग चरखा 
..कातता है, न खदर पहनता है, उसके किये तो भारतका 
ही स्व॒राउय दुल्लभ है, स्वाराज्य, परल्ोकके राज्यकी तो 
चर्चा हो क्‍या है। 


(५ ) यजशायौत्कर्मणोन्यत्र झोका5य कर्मबन्धनः । 
तदथ कमे कन्तैय मुक्तसंगः समाचर ॥ ३॥ ५० 
सहयश्ञा: प्रजा: सुष्दवा पुरोवाचप्रजर्पतिः । 
अनेन प्रर्साविष्यध्वमषदे५स्त्विष्टकामचुकू ॥३॥९.० 
देवान्भावयतानेन ते देवा मादयन्तु व: ॥ 
परस्पर भावयन्तः शग: परमवाप्स्यथ ॥ ३॥९१९ 
इष्टानमेगान्हि वे देवा दास्यन्ते यक्षमाविता:। 
तैर्दत्तानप्रदाग्रैम्यो ये। मुंके स्तेन एव सम ॥ ३ ॥ ९२ 
यशशिष्टाशिनः सन्ते। मुच्यन्त से किल्लिंग: । 
भुश्जते ते त्वघे पापा थे पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥९॥१९ ३ 
अज्ञादूर्चान्त भूतएनि पजन्गादज्लसम्भवः १ 
यज्ञाद्वुवति पजेन्यो| यज्ञः कर्मसमुद्रब: ॥ ३ । ९४ 
कर्म ब्रक्कादभर्र जिद्धि अदमक्षर समुद्भवम्‌ । 
तस्मात्सवंगते ब्रछ्त नित्य यज्ञ प्रतिष्ठिठमू ॥ ३ ॥ ९५ 
एवं प्रवत्तित चक्र नानुवत्तेमतीह यः । 
अघायुरिन्द्रियारामे। मो पार्थे स जीवति ॥३:१.६ 


जितने परमसार्थकार्य हैं उनके सिवा और जितने 
कर्म इस संसारमें किय्रे जाते हैं घद्द बग्धनके कारण होते हैं। 
इसकिये बे-लगाव होकर यज्ञ-सगवानूके किये ही कम 
करना चाहिये जिस से स्वतन्त्रता प्राप्त हो । भारतकी स्वतन्श्रता- 
के साधक जितने ही काम हैं वह समल लोकोपकारी हैं। 
डन कामोंको ही ब्रे-ल्गात, निःस््रार्थ भावसे करना चाहिये, 
वह सभी “यज्ञ' हैं | स्ृष्टिके आरस्ममें 'यज्ञों' के [ परमाथ 
कार्योके] साथ साथ प्रजाकी सृष्टि करके प्रजापति (प्रजासे ) 
बोक्ते कि इन्हीं 'यज्ञों' से तुम पेदा करो ( सृष्टि बढ़ाते 
जाओ ) और यही “यज्ञ” तुम्दारे सब मनोरथोंकों पूरा 
करेंगे। इन्हीं 'यज्षों' के ह्वारा तुम देवताझोंको प्रसन्न करो, 
वह देवता भी तुम्हें अ्रसक्ष करेंगे । एक दुूसरेको सन्‍्तुष्ट 
करते हुए दोनों पश्षोंकी अधिफसे अधिक मद्थाई होगी। 
जो भोगसुख तुम खोग चाहोगे, देवता कोग यज्षत्ते खुश 
होकर थह सब तुम्हें ढँगे। उनसे जो कुछ मिश्षे उसमेंसे 
वििना दिये जो उन सुखोंको भोग लेता है जह निश्चय ही 
चोर है । “यज्ञ” वा परम।थ्था कार्यसे बचे हुए प्रसादको जो 
भक्ने लोग ग्रहण करते हैं. वह सब पापोंसे छूट जाते हैं। 


कह कक कक नका 





देर्रे 





जो केवल अपने लिये ही पकाते या बनाते हैं वह पापी 
खोग पापका ठपभोग करते हैं। 

[वर्तमान कालमें परमार्थ-क्रार्य वही है जिसपे सारे 
भारतका इल्लौकिक मोक्ष हो, स्वृतन्त्रता या स्व॒राज्य प्राप्त 
हो । वह यज्ष कम सबको करना चाहिये | परन्तु ऐवे काम 
बहुत कम हैं जो निरपवाद “समी” कर सकें । “सबके करने 
कायक' व्यवहारसाध्य काम एक ही चरखायज्ष है । इसके 
ड्वारा सुष्य पाप-भोग या यक्षरहित रहनेके पापसे बच 
सकता है | परमात्माने मलुष्यके साथ ही 'कर्म' को रचा । 
इसो कर्मसे मलुल्य खाना कपड़ा जो शरीरयात्राके किये 
अनिवाय है, उपार्जन करता है । जो अस्न-तस्य उपजावे वह 
अकेले अपने ही दिये नहीं। उसमें सबका भाग है। सब- 
को देकर भ्रसादरूपसे आप भी क्ञे।जी अ्रपने लिये ही 
के करता है, वह चोर है। इसक्षिय जो करे, पराथा 
आर परमाथ' भावसे करे । किसान अश्रकेले अपने लिये 
कपास और अनाज नहीं उपजाता | परन्तु आजकल वह 
कपदा बनानेका कास बहुत कम करता है। तो भी किसान- 
को छोड़ भौर क्वोग तो न खाना पैदा करते हैं न कपदा । 
मुख्य यक्षमें भाग नहीं लेते । वह सब लोग और किसान 
भो निश्य रखा कातें तो किसानोंका अन्न वस्त्र दोनोंका 
यज्ञ हो जाय और केवल चरमखा कातनेद्राज्षका वस्त्र यज्ञ 
भी सम्पक्ष हो | वरू या अन्न खरीद कर खाना 'यक्ष करना” 
नहीं है | “यज्ञ' करना 'प्रजा! साश्रका कतंज्य है। जो बिना 
दिये भोगता है, वह चोर है। यह बात याद रखने 
त्वायक है ।] 

भोगपदार्थोकी उपत्रानेवाले बादल यज्ञ या परमार्था 
कार्यके पुण्यल ही होते हैं । बिना 'किये' यज्ष होता नहीं । 
खरीदा नहों जा सकता । यक्षके लिये कासना ही पढ़ंगा । 
यह “कर्म! करते रहनेकी थ्राज्ञा बेदोंसे मित्री है और बेद 
अविनाशी शह्मसे उरपत्त हुए हैं। इसलिये जितने यज्ञ कर्म 
है, सबमें परमात्मा सदा प्रतिष्ठित है। परमार्थ कार्यमात्रसे 
परमाष्माकी पूजा होती है।[ इस प्रकार जो कर्म-चक्र 
अक्ब रद्या है, अर्थात्‌ भगवानूसे वेद, वेदसे कम, कर्म से यज्ञ 
आर यक्षसे मोक्ष या स्व॒तन्त्रताकी या भगवानकी प्राति, इस 
चक्रके अनुसार जो नहीं चलता, उसका जीवत पापमय 
है, वह इन्द्रियोंके त्िषययसुसमें लिप्त रद्द कर ब्यथे 
जीता है । 


| स्वकमंगा तमस्यच्ये सिद्धे विन्दति मःनवः 


है 004. 





चरखा भी चक्र है जो इस कर्म चक्रका स्थूल 
उदाहरण है। जो इसका अलुवर्तन नहों करता अर्थात्‌ 
पवखां-यज्ञ नहीं करता, भारतकी स्वतस्श्र॒ताके लिये यह 
थोड़ासा श्वाथ त्याग भी स्त्रीकार नहीं करता,उसका जीना 
व्यर्थ है। वह हन्तियविषयोंगें लिस पापमय जीवन बिलाता है। 
पुराने विचारोंके भरसिक और शान-विज्ञानकों संकुचित 


#% कृष्ण बन्दे ज़गबुगुरुम # 


भावसे देखनेवाले छोग उपयु क्त ब्यास्याओंको छिष्ठ करपना 
था खींचातानी कह डालनेमें संकोच न करेंगे । कहें, परन्तु 
रसिक उदारचेताओंके लिये फिर भी निवेदन है कि गीता- 
के नियम शाश्वत नियम हैं, सभी देश काल निमित्तके 
दिये हैं। हमने उन्हें वर्तमान देश काल निमित्त पर जगा 
कर व्याख्या की है । 


ली स्लनदि.2७-+ा ५०5 


कर्मयोगी श्रीकृष्ण भगवान्‌ भर उनका अक्षय गांताज्ञान 


( छेखक-पं० रामसेवकजी त्रिपाठी, मैनेजिज्ञ एडीटर माधुरी? ) 


हर सुबह उठके तुझसे मँगु हूँ में तुझीको, 
तेरे सिवाय मेरा कुछ मुदआ नहीं है। 
धर! 
संसारमें अवतार खेकर भगवानू भ्रीकृष्णने झपनी जीवन- 

चर्योकी पग-पग पर, आदर्श कर्मंके साँचेमें ढाला । क्षोकहित- 
के सिये अपनी चारु चरितावद्धीको कर्मके पविश्र चित्रपट पर 
उपकार और फलस्छा-रदित भावनाओं द्वारा चित्रित किया । 
क्या बाल्यभाव, क्‍या युवावस्था और क्या वृद्धापा सबमें 
प्रारम्भसे लेकर अन्त तक एक ही छाप, एक ही उमंग, एक 
ही सी भावनाएं दिखलायी देती हैं । निस्स्वार्थ कमंसे कभी 
पीडे पेर नहीं दिया । सच तो यह है कि -- 

तमाम उम्र कटी एक ही करीने पर 

कंस जैसे दुष्ट और अत्याचारीको पछा इना, धज पर भायी 

हुई अनेकों आपत्तियोंसें धजवासियोंकों सहायता देना, अनेक 
राज्रसोंका बध करना, गोधनकी रक्षा करना आवि बातें श्रीकृष्ण 
भगवानकी महानता, त्याग और उच्चादर्शका प्रतिपादन करती 
हैं। बज छोड़कर द्वारिका जानेके समय वे अकेल्ल ही ये । 
किन्सु यादवोंका संगठन करके, अपने कमेके बज़पर ट्रारिकाध्रीश 
बन बैंठे। इसके पश्चात्‌ महाभारतके युद्धके लिये उन्हें निमन्त्रण 
मिला । घर्मका पछ्ठ लेकर कुरुचेश्रके रणक्षेत्रस पदापंण 
किया । वहां श्रीकृष्ठ भगवानके सखा और सम्बन्धी गांडीव- 
धारी श्रजु नको मोद्द उत्पन्न हो गया। उसीके मृजोच्छेदन- 
के दिये भजु नको प्रस्तुत गीताका अनन्त हु]न शरीकृष्णजी- 
ने सुनाया | साथ यहद्ट भी कहा कि स्येके आदिकालमें मैंने 
यह ज्ञान सूर्यसे कहा था | सूर्यने अपने पुत्र मझुसे और 
मनुने अपने पुत्र इचवाकुसे कहा । तत्पश्चात्‌ गुरु-शिष्यके 
संवाद द्वारा यद ज्ञान सब राजऋषियोंने जाना । धर्मकी 
न्यूनतासे यह कर्मयोग कुछ कालसे छिम्नम्रिन्ञ हो गया। 


किन्तु आज परिस्थिति और आवश्यकताने उसे पुनः ताजा 
करनेके किये अवसर दिया । इसीकिये हे भ्रज न ! तुमे 
बतला रहा ई। उसे ध्यानसे सुन और उसपर अमत्ध कर 
इसीसे तेरा कल्याण होगा । 


गीताका विषय बढ़ा ही गृढ़ भौर गहन है। हमारे जेस 
साधारण बुद्धिके धराणीके लिये उसका निरूपण करना 
असम्भव ही समकिये । परन्तु उसका सार और तस्व जहां 
तक मेरे समभर्मे आया हैं वह यही है कि फलाकांक्ा छोड- 
कर, निस्स्वार्थ होकर प्रतिक्षण कर्म करना ही ईश्वरकी सर्वोत्तम 
अर्चना है। यह भी विचार छोड़ देना भ्रावश्यक है कि में 
किसी भी कर्संका करनेवाला हू । ऐसी बुद्धि द्वारा कार्य 
करनेसे उसके फलाफलका असर लोप हो जाता हैं। अथवा 
पाप पुणयका बन्धन मिट जाता हैं । 


कमेका सबसे प्रबल प्रमाण भगवान श्रीकृष्णक ही शब्दों में 
ब्ीजिये--. 


चातुर्दपर्य मगा सुष्ट गणकर्मतिमागशः 


अर्थात्‌ युण और कर्मके विभागके कारया मैंने चार घर/' 
वाली सश्टि रची । सश्टिके आद्कालका आजतक कोई पता 
नहीं चत्बा और न चल्नेगा। वह अनन्त है , अपरिसिय 
है। किन्तु जब कभी भी सृष्टि रची गयी तो गुण-कर्मका 
छेखा भगवानको पहले ही लगाना पढ़ा । संसारकी प्रस्येक 
जातिमें चार वण वाली सृष्टिकी रचनाका कौशल देखनेको 
मिलता है । वण का अर्थ आजकल जो स्वगाया जाता है वह 
अत्यन्त संकुचित और अमपूण है और इसीकिये विषमता- 
का विषाक्त वायुमणढक चसुदि क्‌ दिलक्षायी पढ़ता है। खैर, 
हमें धण का विश्लेषण अभी अभीष्ट नहीं है। हमें सृष्टि 
रचनाके साथ ही कमेंकी अभिन्न रेखा म्रिकती है । सश्टिके 


& कर्मयोगी श्रीकृष्ण भगवान्‌ और उनका अक्षय गीताक्षान & 
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पूवेसं भी थी । भन्तमें होगी सौर उसके पश्चात्‌ भी किसी न 
किसी रूपमें रहेगी । एक बात और भी है, क्मेका सिद्धा्त न 
माननेले ईश्वरपर विषमता अन्यायका दोषारोपण होता है । 
इसके विरुद्ध हजारों ऐसे प्रभाण हैं जिनमें इंश्वरकी न्याय- 
परायशताका पक्का सबूत मिलता है। संसारके व्यवह्यरोंमें 
भी देखिये, पर-पगपर कर्मका सिद्धान्त मिलेगा। तात्पर्य यह 
कि कर्म ही मुख्य वस्तु है। संसार कर्ममय है । कर्म स्वामा- 
विक है। स्वभाव नाम प्रकृतिका है। अनादिकावके 
संस्कारोंका है मायाका है और अविद्याका है। चेतनकी 
सत्ता पाकर यही जीवोंको व्यवहारमें प्रवृत्त करती है । परन्तु 
आत्मा और परमामा असंग निलेंप है। हन दोनोंमें केवल 
उपाधिकृत भेद है। वाखतवर्मे एक ही हैं । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण यह भी बनलाते हैं कि, ईश्वरका कर्म घर्म- 

संस्थापना और जगवका पालन करना है। जिस कालमें वैदिक 
और ल्लौकिऋ दोनों प्रकारके धामिक कार्योंकी हानि होती है 
आर अनर्थकारी अधर्म-कर्म उच्ननि करता है, तब इश्र 
अपनी आत्माकों मायिक शरीर करके प्रकट करता है, और 
अपने कत्तेब्यका पालन करता है । किन्तु, यह सब करते हुए 
भी ईश्वर अकर्ता क्यों है-इसका कारण श्रीकृष्ण भगवान्‌ 
अर्जुनको समकाते हैं- 

त्यक्त्दा| कर्मफणसन नित्यतप्तोनिरश्रय: ६ 

कमैण्याभिप्रवुत्ते5पि नंद किश्िित्‌ कगेति सः ॥ 

यानी देहका अहंकार निवृत्त होने, कर्मोके फलसे निमृत्त 
होने पर सत्र करता हुआ भी अकर्ता है। कर्म सभीको करना 
चाहिये । ज्ञानी और मुसुछझ किसीको भी कर्मसे सम्बन्ध 
नहीं छोड़ना चाहिये 

योगेश्वर यह भी कहते हैं कि में इसी गीताज्ञानको 
घारण किये हुए तीनों लोकोंका पाक्न करता हु', हे 
अजुन ! तू भी इसे ग्रहय कर सर्व क्मोसे सुक्त होकर 
अन्तमें मुकीमें आ मिलेगा । 

जनक महाराज संसारमें रहकर कर्मकी सबसे सुन्दर 
मिसाल पेश करते हैं । वे देह रखकर भी विदेद्द हैं। सब 
कुछ करते हुए भी वन्धनरद्दित हैं। इस सम्बन्धकी विशेष 
आनकारीके दिये अष्टावक गीत" इरघुक सज नों को पढ़ना चाहिये। 

कर्मयोगकी अं छता दिखाते हुए, उसका तत्त्व बताते 
हुए, योगेश्वर श्रीकृष्ण कहते हैं-- 

संन्पासः कर्मयेशश्र निःअयसकरातु मा । 
तगास्तु क्मसंन्यासात्कमयागे। विशिष्यंते ॥ 


अरथात-कर्मग्रोग दी श्रेष्ठ है । है पार्थ ! फलासक्तिसे 
वजित ईश्वरापण कर्मका नामही कर्मयोग है । कर्मके वक्पर 
सत्र कुछ किया जा सकता है| लोक-परकोक दोनों सुधारे 
जा सकते हैं । कमेंके आगे असरभवत शब्दुको कहीं सी स्थान 
नहीं है । संसारके इतिहासपर इष्टि दौदाहये, हजारों उदा- 
हरण मिलेंगे । 

संसारकी स्थिति क्‍या है-इसका निरूपण भी गीतामें 
बढ़े सुम्दर ढंगसे किया गया है। शरीर, जीव, आत्मा, परमेश्वर 
और कर्सज्यके वास्तविक सम्बन्ध और स्त्राभाविक गुगाकमंका 
भी विवेचन दिया गया है। जन्म-मरणकी वास्तविकता 
दिखाते हुए योगेश्वर कहते हैं कि-“जीवसे नवीन देहके 
सम्वन्धका नाम जन्म और जीवसे उत्पन्न हुए देहके नाशका 
नाम मरण है। उसके आगे कहते हैं -'सब करई्मोका हेतु भशान 
है, उसके नाश होनेपर उसका काये भी नष्ट हो जाता है।* 

चित्तकी शुद्धिके लिये निष्काम कर्मयोगकी बढ़ी श्रावश्यकता 
है | चित्त या मनके पविन्र और दृहप्रतिश् होनेसे काम, 
क्रोध नष्ट होजाते हैं। इृष्टिमं अद्वौतभावना आ बसती 
है । इसके बाद जीवन्मुक्तिका सार्ग मिल जाता है । जिस 
प्रकार गीतामें योगेखर श्रीकृष्णने करमेके ऊपर जोर दिया है 
वैसे ही चित्त-शुद्धकों भी अध्यन्त आवश्यक बताया है। 
बिना चित्तकी शुद्धि हुए कोई भी इश्वर-सम्बन्धी कार्य पुरा 
होना असम्भव है । इसका उपाय बताते हुए कहते हैं कि- 
'बद्यपि मन बड़ा चंचल है, वायुपे भी अधिक तेज चाल- 
वाला है, तोभी-- 
* अभ्यासेन तु कॉन्तेय वेराग्येण च भुद्धंत * 

यानी अभ्यास और वैरामग्यद्वारा दीक रास्ते पर क्लाया 
जा सकता है ।' अ्भ्यासका अर्थ है-वाह्य विषयोंकी ओरसे 
मनको हटाकर बार-बार भन्तरात्माकी भोर लगाना और 
वैराग्यके माने हैं-इृष्टादष्ट विषयोंमें दोषदर्शन | मन निग्महके 
ये डी दो उपाय हैं। साथ ही भ्रन्तःकरणकी शुद्धि वर्णाश्रम 
कमेंके द्वारा भी होती है । चित्त शुद्धिके बाद सात्विक बुद्धि उत्पन्न 
होती है और मन निशृत्ति मार्गकी ओर अग्नसर होता है। परमात्मा- 
से भात्मा मिलकर अपरिसेय आनन्दका अनुभव करती है । 
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संसारके किसी कोनेमें जाकर देख लीजिये, किसी धमे 
घुम्तकको उठा लीजिये, कर्मका सिद्धान्त डी सब जगह आपको 
मिक्केगा । बाइबिल, कुरान और वेद सभी कर्मका प्रतिपादन 
करते हैं। अनीश्वरवादी भी कर्मसे विभुख नहों होते। 
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कोई जीव क्षण भर भी बिना के किये रह नहीं 
सकता । इससखिये कर्म करने से पहले मलुष्यको यह निफ्टारा 
कर लेना जरूरी है कि कौन-सा काम करना चाहिये भौर 
कौन-सा नहों। इस निपटारेके किये धामिक अन्योंकी 
सहायता देनी पढ़ेगी । परन्तु, अपनी धात्मा यदि पवित्र 
हो तो, यह सबसे बढ़ी, सथ्यी निर्यायक हो सकती है। एक 
किपी हुई भावाज अत्येक काये करनेके पहले हमें सावधान 
करती रहती है। हम उसे ध्यानसे सुनें या न सुनें । उसकी 
आज्ञा मानें या न मानें । इससे भी बड़ी थास यह है 
कि निस्थरार्थ स्र॒धर्मोचित कतंव्य-पाज़न सारी बाधाओं 
और बन्धनोंसे परे है । 


ईश्वरकी साया बड़ी प्रबल है। यद संसार मायामय 
है | यही मोहमयी माया अज़॒नको भी चक्करमें डाले हुए 
थी । यवि योगेश्वर जैसे गुरुन मित्रते तो उस मायासे 
सुक्ति पाना असस्भव था । इसी मायाके लिये तुअसीदास- 
जी महाराज कहते हैं-- 
नारद शिव विरांचि सनकादी, जे। मुनिनायक आतमवादी। 
मेंह न अन्ध कौन्द केहि केही, के जग काम नचाव न जेही | 
तुष्णा कह न कीन्ह बौराहा, कोहके छृदय क्रोध नहि दाह । 


दो० ज्ञानी, तापस, शूर कवि, काबिंद गुण आगार । 
केहिके कोमभ विडम्बना, कीन्ह न यहि संसार ७ 


श्रीमद वक् न कीन्ह केहि, प्रमुता बधिर नकाहि। 
मुगनयनीके नयन शर, को अस कामु न जाहि ७५ 


गुणकृत सलक्तिषात नहिं केही. का न मान-मद व्यापेठ जही | 
ग्ौदन-ज्वर केहि नहिं बर्कावदा, ममता केहिकर यज्ञ न नशावा । 
मत्सर काहि ककंक न लावा, काहि न शोक्र समौर डुलतवा । 
चिन्ता सांपिनि काहि न खाया, का जग जाहि न व्यापी माया | 
कीट मनोरथ चारु शरीरा, जहि न काम धन को अस घीरा। 
सुत, बित, नरि एबणा तीनी, केहिकी मति इन कृत न मकीना | 
यह सब मायाकृत परिवार, प्रवक अमित के बरेण पारा ६ 
शिव, अतुरानन देखि डराहों, अपर जाँब केहि लेखे माह । 
दो० ब्यापि रहे संसार महेँ, माया कुटक प्रचण्ड १ 
सेनापति कामादि मट, दम्म, कपट, पासण्ड ॥) 


ऐसी प्रबल्ल मायामें अजु नका पढ़ जाना आश्चर्यजनक 
नहीं था। किस्तु, सगवान्‌ जीकृर्ण जेसे कमंयोगी अपने सक्तका 
अनिष्ट कैसे देख सकते थे । उन्होंने अजु नके सामनेसे मोह- 
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का परदा हटाकर अससख्ती परिस्थिति दिखा दी। कापुरुषता के 
सिये बारथार पिक्ारा और कहा कि-- 


रगोंमें दौड़ने फिरनेके हम नहीं कायक, 

जे अरे ही न टपका ते वो कहू क्‍या है। ( गालित्र ) 

अनेकों शह्माओंका समाधान करते हुए अज्ञ नको 
कर्तव्य पालनके सखिये तत्पर कर दिया। फल्ाकाँक्षा-रद्धित 
कर्मप्रहत्तिके द्वारा अर्जेनकी विजय हुई। संसारको कर्म- 
बोगका सक्या रास्ता देखनेको मिक्त गया। कर्म छोड़कर बेठ 
जानेसे कापुरुषताकां जो वातावरण उपस्थित हो गया था, यह 
दिन्न-भिन्न हो गया । एक बार संसारमें फिर कर्मयोगकी 
दुन्दुसी बज उडी । कर्मयोगके विशेष जिजासुश्ोंको तिलक 
महाराजकृत 'गीतारहस्य” अवश्य देखना चाहिये। अपूर्व 
ओऔर अलुपमेय ग्रस्थ है | वास्तविक रहस्य वर्तमान 
समयमें तिलक महाराजने ही समफ़ा और उसपर 
जीवन भर अमल किया। भगवत्रान्‌ श्रीकृष्णके जम्मस्थान 
कारागारमें ही तिलक महाराजकों भी गीताज्ञानकी 'असृख्य 
उद्योति दिखायी पढ़ी । सिल्क सहाराजका सारा जीवन कर्म- 
योगसे ग्रोतप्रोत है। जे धीर थे, वीर थे, तिष्काम करे 
करनेगशाक्षे महापुरुष थे, उनका सिद्धान्त था-- 

परोपकागय पुण्याय, पापषाय पग्पीड़नम्‌ । 

खोक-सेवा ही ईश्वरकी सच्दी सेवा है--हसे वे कभी 
नहीं भूले । वे स्थिरचित्त और इृदमप्रतिक्ष थे, उनकी इृढ़ 
प्रतिक्षा ऐसी थी-- 

मे काम होके रहे, चाहे जा रह या न रह ६ 

जर्मी रहे न रहे, आसमाों रहे न रहे। 

गीतासे उनका घनिष्ट सम्बन्ध था, उसपर असीम 
भक्ति थी, इसीलिये बरवस इतनी ल्ाइनें मेंने द्िखदीं। 
घस्त 


(चकबस्त, 


गीताके महान्‌ विशद शञानपर यह एक दिहकुक्ष सरसरी 
सौरकी नजरसानी है! उसके हजारों अक्लोमेंले केवल पक 
कर्मके अज्गका स्पर्शमात्र किया गया है | किस्तु, वह है सबसे 
उपादेय और गीताका प्राण । सनीषी साधुजन यदि 'कश्याण' 
के ट्वारा, सरल और सरस भाषामें, इस गूढ़ तर्तको 
समझायें तो जनताका बड़ा उपकार हो। यह विषय गढ़ 
और गहन है | इसे विद्या द्वारा रोचक और ज्ञानह्वारा सरक 
बनाकर जनताके सासमे रखना चाहिये । पाण्डिश्यपू्श 
ख्षेखोंसे केवक एणिडित ही छाम उठा सकते हैं । 
कासों और करोडद़ोंकी संख्यामें परिगणित होनेवाल्षी 


# कमंयोगी श्रीकृष्ण भगवान्‌ और उनका अक्षय गौताशान क 





जज अहप्ट३+ हुए के ५ ह 5 


जनता उससे वच्चित हो जाती है। तब तो “हाकी” की हमें 


यही शेर याद आती है कि-- 
वे! इतम जिससे कि औरोंको फायदा नहुआ ; 
हमारे आंगे बराबर है वे! हुआ न हुआ। 
क्या हम आशा करें कि हमारी इस विनीत प्रार्थभापर 
विद्वास्‌ पंणिडतजन ज्यान देकर इसे कृतार्थ करेंगे [ 
अस्तर्से हमारी भगवान्‌ भ्रीकृष्णले यही करवद प्रार्थना है 
कि--“प्रभो ! इस आपके आशीर्वादके प्रार्थी हैं।इम आपके 
हैं। आप दीनवन्धु हैं। इमें न भुक्ाइये ! इमें भाशोवांद 
दीजिये कि आपके गीताज्ञान (भा कर्ममोग ) को सममने 
और उसका परिपाअन करनेके योग्य हो सकें। 
पाखणक्षपूर्ण धर्मके कोरे ढकोसल्योंका अम्त हो जाय। 
पर्णाश्षम-घर्म सबये अर्थमें परिचालित हो । उसके अनुयायी 
पद-पतपर, वास्तविकताका अनुसरण कर परम पदुके द्रश्िकारी 
बनें । पविश्राचरणा-युक्त धर्म-कर्मका पत्रित्र, सौरभित वायु- 
मरणडक्ष उत्पन्न होकर संसारमें पूर्ण शाम्तिका साम्राज्य 
स्थापित कर दे । इमसारे रग-रगर्से कर्मकी सक्ी स्फूति उत्पन्न 
हो । हम शुद्ध हृदय ते संसारकी कल्याण कामना-मार्गके कर्म - 
थीर पथिक बनें । हमारी स्शर्थपरताकी येदियोंके बन्धन छूट 
जायें । इमारी ईपषाँ-इंपको दावाग्नि आपके अम्हतमयी 
उपदेशोंकी वर्षासे डयटी हो जावे । हम लोक-सेवा-ह्ारा, 
आपकी सच्ची अर्घना करनेमें समर्थ हो सकें। हमारी 
अभिलापथा है कि-- 
निकझे जे जनाजा तो मेग देमसे निकोस ; 
भे दिककी तमन्ना है जश धमके निकरे । 
हम संसारमें रहकर भी, संसारका कार्य करते हुए भी, 
सांसारिक चन्धनोंसे मुक्त रहें । हमें बल दीजिये कि इस 
आपके आशीर्वावक चरणोंका श्रजुसरण कर सके । दममें 
उत्साह उत्पन्न कीक्षिये, ताकि हम अपने पूर्वजोंकी घव्ल 
कीनि'को रक्षा कर सके । हमें बुद्धि दीजिये कि इस आपका 
निरन्तर ध्यान करते हुए अस्तर्मे आपके पादारबिन्दोंमें 
, भ्राश्रय पा सकें। भाप कृपाके सागर हैं। हम असहाय 
. और कृपाके भिस्वारी हैं। हम आपसे अनन्त कृपाकी भिक्ता 
:भांगते हैं। आपने हमें सदा सहायता दी है। इमारी 
पुकार कभी खाली नहीं गयी, प्रद्मादकी रक्षा करनेमें आपने 
झ्याभरकी भी देर नहीं की । रावणके नाश करनेमें आपमे 
, कभी आगा पीछा नहीं किया | अजु नको सत्‌ उपवेश करने- 
से आप कभी पीछे नहीं हटे। सूरदासजीकी 'अ-धेकी लकड़ी! 


३२७ 
बननेमें आपने गौरव सममझा। सुखसीदासजीको आपने 
ऋम्युन घिस घिसकर दिया। मोराकों मस्त्रमुग्ध करनेमें 
आपको बांसुरीने कमाञ किया। मगवन्‌ ! इस भी असदाय 
हैं, दीन हैं। हमारा भी उसी तरइ उद्धार करो। अपनी 
प्रतिष्ठाकी ओर देखो, हमारे पातकोंकी ओर दृष्टिपात न करो । 
फिर एक बार वंशीकी वही मधुर ध्वनि सुननेको यदी 
खाकसा है | सास्यप्रेमकी पुनीत भागीरथीमें सस्‍्नत्ज करमेकी 
सीध्र इच्छा है। अपरिमेय ! एक बार फिर दुर्शन देकर उसे 
पूर्ण कर दो । 


झाप तो रद्प्रतिक्ष हैं! अपने 'यदा यदा दि धमंस्य रल,नि- 
मेवति मारत” वाले फ्रमानको मत भूक्तिये। देखिये, द्ौपदी- 
के अपमानित विखरे हुए केशोंकी धघुधरी छाया आज भी 
दिखायी देती है। यशोदानन्दन ! जबतक आप नहीं आगेंगे 
सबतक इन विखरे हुए थालोंकी वेणी नहीं बेँध सकेगी। 
प्रजके वृद्ध आपकी राद देख रहे हैं। श्रजवासी कलप रहे 
है। वंशीकी ध्वनि अवतक हन कानोंसे नहीं निकक्त सकी । 
आपकी वह स्छूृति-छाया कभो कभी स्वमर्मे दृष्टिगोचर हो 
जाती है ।-मि० कारेंस होपकी कुछ पंत्तियोंके साथ अम्तमें 
फिर एक बार भापको याव॒ करनेकी लालसा रोके 
नहीं रुकती + 
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एक वार बोछो, वंशीवाले कर्मंगरोगी श्रीकृष्णकी जब ! 





आध्यात्मिक आदेश 


( लेक्षक- स्थामी भ्रीयोग।नन्द, सम्पादक इंष्ट-वेस, न्‍्यूयाक, अमेरिक। ) 


अनाभ्रित: करमफले कार्य कम करोति य.। ससंन्यासी च योगी च न निरम्मिन चाक्रिय:॥ (भी०६।५) 


हर्थात्‌ 'जो पुरुष कमेके फलको न चाहता हुआ कतेन्य 
कम करता है, वही संन्‍्यासी एवं योगी है, केवत्ल अ्रप्ति तथा 
क्रियाओंकों स्यागनेताला संन्‍्यासी अ्रथवा योगी नहों है । 
अपने 5077 (९८४४ थ] (दिव्यगीतल). नामक ग्रग्यमें 
सर एडविन आरनॉल्‍डने इस शछोकका अनुवाद इस प्रकार 
किया है - 


“अतः जो पुरुष लाभकी इच्छा न रखकर करने-योग्य कम 
करता है वह योगी एवं संन्‍्यासी दोनों है। किन्तु जो न तो 
यज्ञकी दी अभि प्रज्वलित करता है तथा न भ्रन्‍्य कम ही 
करता है, वद्द न योगी है, न संन्यासी! । 


ये पंक्तियां उन दोनों सिरोंके मार्गोके बीचका फ्थ प्रदर्शन 
करती हैं जिनसे मनुष्य अपनी आध्यात्मिक उन्नतिर्मे श्रश्रिक 
आकपषि'त होना हैं। सांसारिक कर्मोका सर्वतः संन्यास 
असाध्य है, क्योंकि यदि प्र-येक मनुष्य संसारकों श्याग कर 
जड्ललमें रहने क्गे, तब वहां भी नगर दी बनाने पढ़ेंगे 
अन्यथा उचित भोजन तथा शुद्ध वायुके अभावसे क्ञोग मर 
जायंगे । इंसाई, हिन्दू तथा बौद्धोंके आश्रमोंद्रारा कुछ 
लाभ अवश्य छुआ है, पर कई भारी दोचोंके कारण ने आदर्श 
नहीं हैं। वहां साधक बहुघा भालसी एवं भनुधोगशील 
हो जाते हैं तथा सांसारिक भ्रयासके अनुभवसे वश्चित रहते 
हैं। इन आश्रमोंकों अपने निर्वादके किये स्यापारी समाजपर 
निर्स॑र रहना पढ़ता है अतः इनका आदर्श सर्वमान्य नहीं 
हो सकता । इसके अलिरिक्ति इन्द्रिय-भोगोंका सानसिक 
स्याग हुए बिना केवल्ल बाह् स्यागसे एक प्रकारकी दाग्मिकता 


आ जाती है और सांसारिक भोगोंमें आसक्ति,-यद्यपि वह 
छिपी रहती है,-बढ़ जाती है। याह्य संन्यास तभी क्ाभ- 
दायक हो सकता है जब कि हन्द्रिय-भोगोंकी आन्तरिक 
आकांचा परमास्मामें अ्रधिक आनन्द प्राप्त हो जानेके कारण 
सवंथा तृप्त हो जाती है । संन्यास स्वयं कोई जद श्य नहीं 
है और न यह तपका ही कोई साधन है। भधिक स्थायी 
आध्यारिसिक आनन्दु-प्राप्तिम यदि कोई कम मद्दर्वकी वस्लुएं 
बाधा डालती हैं तो दमें उनका त्याग कर देना चाहिये। 
इंसाने स्थायी जीवनकी प्राप्रिके लिये श्रपना साधारण जीवन 
स्याग दिया था । 


झतः इस शछोकमें गीता संन्यासके किये जोर देनी है. 
संसारमें सांसारिक जीवनके संन्यासके दिये नहीं, वरन्‌ स्वार्थी 
सांसारिक जीवनके संन्यासके लिये | जोर कर्तव्य कमोंके फल- 
त्याग पर है, न कि स्व्ररूपसे सत्र कर्मोंके व्याग पर, जेसा कि 
प्रायः अ्रससे छोग मान लेते हैं ! करके बिना तो जीवन 
गतिद्वीन हो जाता है। स्त्रयं सगवान्‌ भी 'अनवरत कमंमें 
कगे रहते हैं, वह गीतामें अजु नसे कहते हैं:-- 


न मे पार्थास्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेषु किचन | 
नानवा्मवाप्तव्य॑ बर्ते एवं च कर्मणि ॥ 
यदि हाई न वर्तेय जातु कर्मण्यतन्द्रित: । 
मम वर्त्मानुवर्तन्त मनुष्या: पार्थ सर्वश+॥ 
उत्सीदेयुरिम काका न कुयों कर्म चेदहस्‌। 
संकरस्म च्‌ कर्ता स्पानुपहन्यामिम(: प्रजा: ॥ 

( गै० ६ ॥ २२-२४ ) 


# आध्यात्मिक आदेश # 
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समुष्यकों भ्रपनी क्रिया पृर्थ झाकांचाके फलसे अपने 


परिवार, देश तथा जगवको क्षाभ पहुंचाना चाहिये। पक 
ब्यापारी भी संन्यासी हो सकता है, यदि वह स्व ऋपनी 
खुविधाकी इच्छा न रखकर कुटुम्ब अथवा मानव-आतिके 
हितके देतु धनोपाजंन करता है । जो मनुष्य अपने झभिमान 
तथा आरामके सिये अपने परिवारका पोषण करता है उसे 
संग्यासी नहीं कष्ट सकते, पर एक स्वार्थी ढोंगी अधिवाहित- 
से तो वह भी शअ्ष्ठ है। जो मलुष्य भपने स्वार्थदी अगतके 
स्वार्थ्म मिला देता है और मानव-जातिके दितार्थ उसी 
प्रकार कर्म करता हैं जिस प्रकार स्वयं अपने दिये । उसे 
विवाह करनेकी आवश्यकता नहीं ढिन्‍तु जो उत्तरदायित्वसे 
पीछा छुड़ानेके किये विवाह नहीं करता, वह स्वार्थी है, 
उसमें अपनी उमञ्नतिके द्विये आवश्यक प्रेरणा नहीं होती। वह 
स्यापारी संन्‍्यासी है जो अपने उद्योग एदं धनका स्व॒यं 
अपने ही परिवारके द्वितार्थ उपयोग न कर दूसरोंकी सहायता 
करके अपनी आकांक्षाकों पूर्ण धामिंक बना लेता है। गीता 
कहती है कि संम्थासका अर्थ कर्मोकों कम कर देना अथवा 
उनसे भाग जाना नहीं है, वरन्‌ जगत्‌ तथा ईश्वरके दिये 
कर्मोारा सांसारिक जीवनको धार्मिक बना लेना है । 

प्रत्येक प्राणीके साथ जीयनका आनन्द लेना चाहिये तथा 
उसको अपने परिवारमेंसे ही एक समझना चाहिये | केवल 
अपने सम्बन्धियोंके हिताथ दी नहीं किन्तु अन्य दूसरे 
छक्ोगोंकी सहायता तथा उनके सुखके देतु भी धनोपाजेन 
करना चाहिये | अतः गीता स्वार्थके दुगु खोसे बचने तथा 
ल्यागके जीचनका खाभ उठानेकी शिक्षा देती है। जो माणी 
केवक अपने ही स्वरार्थके हेतु कार्य करता है उसकी चेतना 
उसके शरीरमें ही मर्यादित रहती है, पर जो जगतके ख्लिये 
जीता है उसकी चेतना(आात्मा) सबकी चेतनाके साथ एकरूप 
होकर परमात्मामें मिल जाती है | ह्रतएव गीता बतलाती 
है कि संन्यासका पर्थ स्वयं झपने किये हुए उच्यमके फल्को 
केवल अपने ही उपयोगमें छानेकी इब्छाका त्याग है । 

परन्तु अपनी सारी शक्तिको इस्ट्रियोंकी आवश्यकता- 
ओके पूरी करनेमें लगाकर सब समय उसीमें संस रहना 
प्‌ स्यापारकी एक मशीन बन जाना दूसरी सीमा है, इससे 
भी क्यना चाहिये। झावश्यकतासे अधिक एवं ऊटपटांग 
उद्दस, जिसका धार्मिक जीवनसे कोई सम्बन्ध नहीं होता, 
आध्यात्मिक उशच्नतिके किये हानिकारक होता है। धार्मिक 
आावु्शको प्राप्त करमेके भावसे सब कमोंको करना ही 
अध्यात्म है । 

श्र 


बाह्य संस्याससे आजस्य, अकर्मश्यता तथा गतिद्दीनता 
भरा जाती है और अत्यधिक उद्योगसे मनुष्य मशीनके रुपमें 
परिणत हो जाता है और उसका परमाव्मासे जो सम्बन्ध 
है, उसे वह भूछ जाता है| ईश्वरकी सद्ायता बिना भाता- 
पिता, परिवार तथा देश किसीके सी भ्रति अपना धर्म नहीं 
निभा सकता ) अत्यधिक उद्योग मलुधष्यको केवल संसारमें 
फँसाकर आष्मोन्नतिसे,-जिस उदं शसे वह उद्यम करता है,- 
पृथरू कर देता है। जिस उद्योग द्वारा आनस्टुकी हानि 
होती है, यह आध्यात्मिक अकर्मश्यताको उत्पन्न करता है 
अथवा आत्माको रातिहीन कर देता है । 


इंसाने अपने श्ोताझ्लोंको उपदेश दिया कि 'पहले ईश्वरके 
राज्यको खोजो, भनन्‍्य पद़ार्थोका जगत्‌ तो उसका होनेके 
कारण फिर आप्त हो ही जायगा।' असाधारण पुरुषोंके 
बिये ओ केवल्न इंश्वरका ही चिन्तन करते हैं,-तथा उन जाति- 
योंके लिये जितनी जववादसे अरुचि हो गयी है, यह एक 
हितकारक उपदेश है । 


परन्तु गीसाकी शिक्षा साघारणसे साधारण जीवनके 
लिये भी विशेषरूपसे उपयोगी है कि फिर चाहे कोई 
व्यापारी हो, विद्याजीवो हो, घरमें रहनेत्राल्ली ख्री हो या 
अमजीबी हो | गीता कहती है कि न तो सब कम उफ्योगी 
हैं और न सब कमे इंश्वर प्राप्ति ही करा सकते हैं । पहले 
योग्यायोग्य कर्मोंका विचार करना चाहिये । प्रत्येक सलुष्यको 
ऐसे कम चुनने चाहिये जिनसे डसकी भ्राथिक, शारीरिक, 
मानसिक तथा सबसे अधिक हादिक एवं आश्सिक उन्नति 
साथ साथ हो सके । सामान्य व्यवसाय अथवा उच्चम जो 
जगवमें हममेंसे अधिकतर मनुष्य करते हैं, इमारी 
ऐसी उच्नतिमें सहायक हो सकते हैं, यदि हम उसके 
अभिप्रायकोी जानने तथा उसको कार्यरूपमें परिणत करने- 
का भ्रगत्ञ करें । सारे शुद्ध कर्म ही योग्य कर्म हैं ।---सब 
व्यवसाय जिनसे मानत्रज्ातिकी आवश्यकताशोंकी पूति 
होती है, प्रेमसे किये जा सकते हैं। ऐसे ही का्मोंसे हम सेवा 
तथा सहयोगको शिक्षा अह्ृण कर सकते हैं और जगतमें 
अपने जीवनको उपयोगी प्रमाणित कर सकते हैं । 


सावैज़निक उल्नतिके दिये योग्य एवं धामिक कमें 
झनिवायय हैं। गीता कहती है कि उन क्मोड्गारा अपनी 
उद्नति, स्वयं अपने दी दिये नहीं बरन्‌ प्रत्येक प्राणीके द्वितार्थ 
करनी चाहिये। उपयुक्त भोजन करने तथा पविन्न जीवन 
ब्यतीत करनेसे आप्म-मन्दिर शुद्ध हो जाता है। स्वस्य, उत्साहित 


३३३० 
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प्‌ूवं शुद्ध रहनेसे अन्य मसुष्यके खिये एक उदाहरण उपस्थित 


होता है । गीता कहती है कि ऐसे मलुष्य सार्वभौम ठत्यति- 
के हेतु कर्म करते हैं । मानों वे भटके हुए प्राखियोंको भगवदा- 
नम्यू-भवनमें प्रदेश करानेवाल्ते द्वार हैं| थे इंश्वरमें जुक्त हुए 
थोगी हैं क्योंकि वे अपने सुखके दिये कर्म महों करते किन्सु 
सत्य, उन्नति एवं इंश्वरके लिये कम करते हैं । वे आनते हैं 
कि इंश्वरके बिना वे कुछ भी नहीं हैं। राज-भबनमं रहते हुए 
भी तथा करोड़ोंकी सम्पत्ति पास रहनेपर भी ये ( जगककी 
भाँति ) संस्यासी हैं, क्योंकि उनकी स्वयं अपने स्वार्थ तथा 
सुखके दिये कर्मोमें आसक्ति नहीं है। वे केवल इश्वरकी 
प्रसक्ता तथा परमार्थके लिये ही कर्म करते हैं । 


गीता तो यह स्पष्ट कहती है कि जिसका जीवन त्याग- 
रहित है भ्ववा निश्चेष्ट है वह योगी अथवा संन्यासी नहीं 
है। सब भृतप्राणियोंके दितकी आकांक्षा रखकर कुशखता, 
प्रेम, उत्साह एवं शान्तिसे योग्य कर्म करनेका नाम,- जिससे 
स्वयं अपनी तथा वूसरोंकी सार्वभौम उञ्नति होती है,-थोग 
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जया संन्वास है। अफर्मणयता तथा कुकम दोनोंसे ही 
बचना चाहिये, थे मकुष्यके आत्मविकासको रोक कर उसे 
अग्यकारमें रखते हैं । 


परमाषत्माफे साथ ययाओं प्र म वही करता है ओ डचित 
कम करता है। फिर चादे वह भारतके वनोंमे रहे अथवा 
आधुनिक सम्यताके ऊसरोंमें। दोनों दी कठिनता तथा परीक्षाके 
स्वक हैं। पहलेमें जहां भवंकर हिंसक वनचर हैं, वहां दूसरेमें 
डससे भी अधिक घातक अमए्मक सुख-जीवनकी चिन्ता, 
क्द्ा तथा आकांक्षाएं हें। भयरहित आनम्युफें पथपर 
अशहनेके खिये समुध्यको हन दोनोंको जीत कर हतसे सुर 
होना चाहिये। अखणड आनख्वके दिव्ध राज्यको अपने 
अध्तलक्षमें खोज खेनेपर फिर चाहे वनकी भीरवता 
अथवा नगरोंके कोखाहसखमें कहां भी रहो, ईश्वर तुस्दारा 
निर्देशक रहेगा । कन्दराधोंमें ध्यानावस्थित होनेपर 
तथा आशुनिक व्यापारके घने बाजारोंसें सली जगद ईश्वरीय 
निर्देश अवश्य ही सुनायी पढ़ना चाहिये | 


+जज-+-++++5०. 8.९८ कक #-&७-8.3.- 


गीताका प्रकाश अनन्त काल तक रहेगा 


गीता वह तलशून्य दीपक है ओ अनन्त काल- 
तक हमारे ज्ञान-मन्दिरमें प्रकाश करता रहेगा। 
पाश्थात्य दाशंनिक भ्रन्थ भले ही खूब चमक किन्तु 
हमारे इस लघु दीपकका प्रकाश उन सबसे अधिक 
खमककर उन्हें श्रस लेगा । -महर्षि द्विजेन्द्रनाव ठाकुर 


-.. ०० ै>- 0 बाइक (.क००--- 


गीतारतव 


अआवियल सुखराझ्नी, ज्ञानकी सीख देनी । 
कलिमल अधघनाशी, पावनी ज्यों त्रिवेनी ॥ 
क्मिल सन बनाके, शांतिकी देनहारी । 
पुर नर मुनि याके, नित्य गाया तिहारी ॥ 


“>बोविन्दराम अग्रवाश 
+--+ज्सेपीककी००-- 


दिव्य-सन्देशका इतिहास 


गीता उस दिव्य-सन्देशका इतिहास है जो 
सदा सर्वदासे आयंजातिका जीवनप्राण रहा है। 
इस ग्रन्थका निर्माण प्रधानतः आय जातसिके दी 
लिये हुआ और सारे खंसारकी भलाईके लिये 
भारतीय आयोने शताम्दियोंसे इसको रक््ता की है । 


++ढ० सुनक्षण्व भय्यर के७ सी० आई० ई०, एल-पक डी, 


सरणम 
यदा यदा हि ह्ष्णेति कृष्णेति क्ष वदाम्यहम्‌ | 
तदा तदा हि लां हृष्टूं कण्टठदों भवाम्यहम्‌ । 


--सोहनकारू हिगेदी । 


कल्यफ्ण्‌-न्ब्ण्ः 
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कामातुर हो रची, आयी अज़न पाख । 
पाथ जिनेन्द्रियन उसे, 'माँ कह करी निराश ॥ 
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के थक 


हन्द्रिय-विजयी भजुन | 


( केखक-पंं ० भीरम/शंकरजी मिश्र “श्रीपति' ) 


(१) 
लिखित होजाते अरुणाम्बुज - 
सानित-कल्पलताके कुष्ज , 
सस्मित होजाता नन्‍्दन-बन, 
विस्मित शरच्चन्द्र सुखपुष्ज | 
(२) 
सनन्‍्मुख जिस छबिके पदजाता- 
फ्रीका मन्‍्मयका उपहार , 
विख्सार द्वोता न्योक्षापर, 
लगता लघु राविका झुंगार | 
(३० 
वही उर्वशी आज पाण्ड्सुत / 
पाकर सुरपातिका आदंज्न , 
श्रेम-रसास्वादन करनेकों - 
प्रस्तुत हुई अहो रत्तिकेश 
(४) 
इस नितान्त एकान्त निश्ञामें- 
करके मृरधाका सत्कार , 
आश्ञा है निज भूविलाससे- 
हर लोगे मानसका भार |! 
(५) 
लाजित हो, अवनत मस्तक कर- 
दर्शांते पिनम्र व्यवह्वार , 
किया उर्वश्ीका अर्जुनने- 
निज जननी सा प्रिष्टाचार। 


(६) 
बोले, “वन्दनीय तुम मुझसे, 
कुन्ती, भाद्री हो साकार , 
पुरुवंशज पुरुरवा नुपातिकी- 
आप भार्या थीं सुकुमार ? | 
(७) 
तब क्यों निज बालकसे माता- 
करती नर्कप्रद प्रस्ताव ? 
भरतवंशकी जननीहों क्‍्या- 
उचित कमी यह कलुषित भाव ?? 


(८) 
कहा उर्वशञनि, “ यह तो है- 
स्वर्गयधामका सौख्य-विनोद , 
जब जो भी आता तपबलसे- 
करता सुखसे ग्रेम-प्रमोद ।* 
(९) 
देवि / “ सत्य यह पर अर्जुनसे- 
पूर्ण न होगा तव अनुरोध ।' 
मर्माहत सी हुईं उवज्ञी, 
उपजा उसके उरमें क्रोध . 
( १० ) 
कहा, “झाप देती में तुमको 
रहो नपुंसक द्वादश मास , 
दासी बनकर करो नुत्य तुम- 
ललनाओंगें रासकिलिास । 


(६९३१) 
धन्य जितेन्द्रिय वीर पनुर्षघर ! 
पन्य तुम्हारा त्याग महान , 
क्यों न तुम्हारेसे मक्तोंके- 
बनें सारथी श्री भगवान ॥ 


--.. *'-्ा०७00१३080७क-००--- 


श्रीमनषद्वगी ताका महत्व 


( हे ०-प्रो० श्रीगंगाधघर चिन्तामणि भानु ) 


क्ति और राष्ट्रकी इृष्टिसे मजुष्यके इहजौकिक 
0) अभ्युदय और पारलौकिक निश्चेयसकी प्राप्िके 
! उपाय बतलानेवाले जितने धार्मिक और 
तास्विक ग्रन्थ हैं, श्रीमद्भगवद्गीता उन सबसें 
श्रेष्ठम है । गीताके एकनिष्ठ भक्त ऐसा 
कहें तो कोई भाश्र्यकी बात नहीं है । 





व्यावद्दारिक किखापढ़ीमें सी गीता-बचनोंका उद्धरण करते 
थे। आजकल भी अनेक विद्वानोंको इसी प्रकार गीताका 
उच्छेख करते हुए देखते हैं। श्रीमद्भगवद्गीताके प्रारम्भर्मे 
उसकी बन्दनाके कुछ निमश्धित छोक दिख देनेकी प्रथा है, 
जिनमें गीताको अद्टीत क्ानरूप अस्ततकी वर्षा करनेवाली, 
भवसागरका हूं प करनेवाक्षी, शानके देदी प्यमान दीपकवाजी 


आश्रय तो यह है कि इसारे 79९ और भगवान्‌ भ्रीकृष्णके द्वारा 
भारतवर्षमें जितने पत्थ या 4 पं के उपनिषदोंका अन्‍्थन करके 
सम्प्रदाय विद्यमान थे भर हैं, ,.. गीतासे में शोकमें भी झुसकराने उनमेंसे निकाले हुए अखत- 
उन सभीने एक स्व॒रसे यह ; भय नवनीत-स्वरूप आदि 
स्वीकार किया है कि श्रीगीता .[ लगता हू विशेषणोंका प्रयोग किया गया 
फरम पूज्यतम अन्य है। |. जब मुमे शंकाएं घैरती हैं, निराशाएं. है! इससे यह स्पष्ट विदित 
पाशआ्नत्य देशकी अनेक भाषाभों-. ' मेरा सामना करती हैं और मु्के आकाश- #डीक कि हटकर हे 
। ष्प्र ने भारताया 
में भी: इसका सदुगाद: हो मरडलपर कोई ज्योतिकी किरण दवष्टि- गलाकों अश्ौकिक आर था 


गया है। इस प्रस्थके सादास्म्य- 
को. बतल्लानेवाज्ञा वूसरा 
प्रमाण यह है कि इसी 
अन्थके ढंगपर गणेशगीता, 
देवीगीता, शिवगीता, राम- 
गीता, अवधूतगीता आदि 
बीसों गीताएं रची गयों और 
आज वे प्रसारको प्राप्त होकर 
शीमद्भगवद्गीताके सिद्धान्तोंका 
ही न्यूनाघिकरूपमें प्रचार कर 
रही हैं। तीसरा प्रमाण यह है 
कि प्राचीन या अरवांचीन कोई 
भी क्का या लेखक हों, 


। 
| 


गोचर नहों होती, उस समय मैं गाताकी 
ओर ध्यान देता हु' | उसमें कोई न कोई 
ब्छोक मुर्के शान्तिदायक अवश्य मिल 
जाता है और घोर शोकाकुल अवष्थामें में 
तुरन्त मुसकराने लगता हू | मेरा जीवन 
बाह्य दुःस्तपूर्ण घटनाओंस पूर्ण है और 
यदि उनके प्रत्यक्ष एवं अमिट कोई चिह 
मुकपर नहीं रह गये हैं तो इसका श्रेय 
भगवद्जीसताके उपदेशोंको ही है । 
नमहात्मा गांषी 


और है । स्वामी विवेकानन्द, 
श्रीमती वेसेन्ट, मेकडोनज्, 
मैक्ससूलर प्रभ्टनि अर्वाचीन 
ग्राष्य तथा पाश्रात्य विद्वानोंने 
भी जनतापर गीताका अपूर्य 
मद्दश्य प्रकट कर दिया है । 


इस महत्त्वके कुछ कारण 

यह प्रश्न है कि इस छोटेसे 

ब्रन्थकों हतना महत्व क्‍यों 

!  मिद्ष गया £ प्रमाया-अन्योंमें 
| इसका समावेश होनेके लिये 
'.. कौनसे कारण हुए इस प्रश- 
7६ का उत्तर संक्षेपमें यह है-- 


सभी कोई अपने विचारोंकी 0 
पुष्टिके लिये गीताके अवतरण दिया करते हैं, वेदास्तसूत्रकार 
श्रीवाद्रायय व्यास, श्रीशंकराचायं, श्रीरामाजुजाचार्य, 
श्रीमघ्वाचार्य, श्रीव्ञभाचार्य प्रद्भति आचार्ययण और उनके 
शिष्य प्रशिष्य जब कभी किसी पारमार्थिक विषयका विवेचन 
करते हैं, तब गीताका प्रमाण अवश्य देते हैं । मराठोंके 
शासनकाढर्मे तो साधारण लेखक भी अपनी साधारण 


(१) औगीताके अवतारका अवसर बड़ा अमत्कारिक 
है | कुरु-पाण्डवोर्मे होनेवाल्ा युद, दुष्ट और साधुके मनो- 
विकारों प्तिक्षण होनेवाले हन्द्-युद्धका ज्वलन्त चित्र है । 
कठोर करंब्यका अवसर प्राप्त होनेपर आलस्य, भय, दया 
आदि अनेक मनोविकार कहते हैं कि तुम सह कर्तव्य मत 
करो और जोकसंग्रह, घमंनिष्ठा आदि मोक्ष-सदश कल्याण- 


७ ओऔभगवद्शीताका मंहस्य ७ 


मारे इंढ़ उपासक बने रहनेवाले दूसरे सनोविकार यह 


आमह करते हैं कि यह कर्तव्य अवश्य करो । दोनों प्रकारके 
मनोविकारोंमें घमासान युद्ध होता रहता है और ऐसे 
अऋवसरपर बदि भगवान्‌ श्रीकृष्ण सदश चतुर उपदेश मिले 
जाते हैं, तो कर्तव्यनिष्ठाकी जथ हो जाती है । ऐसा विचिश्र, 
परन्तु प्रत्येक कर्तब्यके अवसरपर उपस्थित दोनेवाद्या प्रसंग 
सभीके सामने झाया करता है। भगवद्गीता ऐसी समस्या्रों 
का बड़ी सुन्दर रीतिसे निराकरण करती है । यद्ट जानकर ही 
प्रत्येक कर्तब्यशीख गीताका अध्ययन और तदनुसार आचरण 
करते हैं । मह ग्रस्थ हमारे प्रतिदिनके कर्तव्याकर्तब्यके 
प्रभोंका निर्शंथ करमेमें उपयोगी हो गया है, इसीकिये 
बालक, बुद्ध ससीको इसके मदत््वका अनुभव होता है और 
इसीखिये वे सय इसके भक्त बन जाते हैं । कर्तब्यका विषय 
ही महत्त पूर्ण है | 


(२) भगवान्‌ श्रीकृष्ण सश्श चतुर-चूढामणि जिसके 
उपदेशक हों, धलुत्रोंरी अर्जुन सध्श एकनिष्ठ भक्त जिसका 
श्रोता हो, उस अन्थके न नो स्छतित्व प्राप्त होनेमें कोई 
आश्चर्य है और न उसका इतना माहात्म्य होनेमें ही । क्योंकि 
दोनों ही महान्‌ आस्माएं नर-नारायणरूप थीं । यह भी 
इसके सर्वेमान्य होनेका कारण है! 


(३) क्षतंब्याकतंब्यका विवेचन आरम्भ करते समय 
सबसे पहले श्लीकृषण जीवके अनब्त, सर्वेब्यापी, अविनाशी, 
अक्षर, निर्विकार स्वरूपका निरूपण करते हैं, तदनन्तर 
बड़ी ही कुशक्षताके साथ मोक्षके सम्बन्ध्में कहते हैं । मोक्ष 
कौन नहीं चाहता ! सुख, ज्ञान और नित्यतव नहीं चाहिये, 
यों कहमेयाला संसारमें कौन है ? शराबी हो, पागल हो, 
अममे पढ़ा हुआ आर्तियुक्त रुप हो, प्रत्येक मनुष्य सुख 
चाहता है । सुखकी कत्पना भिन्न भिन्न भज्े हो हो, पर 
सुख नहीं चाहिये ऐसा वा एक उन्मत्त भो नहीं कड्टेगा । 
तात्पर्य यह है कि जिसको सत्र चाहते हैं, जब वही वस्तु- 
वही सुखमय वस्तु इस गीता ग्रस्थमें मिलती है तब इस 
प्रस्थको अभूतपूर्व महस्त प्राप्त होना उचित ही है | मोक्ष 
अर्थात सशिदानन्द-स्वरूपकी प्रासि ही अखिल दुःस्तोंकी 
अत्यस्त निदत्ति है । इस स्वरूप-प्राप्ति और दुःख-निदक्तिके 
प्रयक्षम ही प्रा््योमान्न निरन्‍्तर संलझ रहते हैं । 

मोक्ष ही दुःख, अज्ञान और मरणाशीलताको नष्ट करके 
दुःखन्‍रदित आनस्द, अज्ञान-यूल्य श्ञान और रु-शयुन्‍्य 
नित्य अस्तित्व प्रदान करता है। पेसे मोक्षकी प्राप्ति करा 


बै|ैदे 





वेनेवादे प्रस्थका किल्लत आर लोकप्रिय हक यथार्थ ह 


ही है। “शाश्रतं पदमल्ययं॑०' ( १८/०६) '“परां शान्तिमः 
( १८६२ ) प्रदान करनेके लिये प्रत्यक्ष प्रतिज्ञा करनेवाजा 
ग्रस्थ सबको करुप-बच्च सदश प्रिय कगे,इसमें आश्रर्य ही क्या है 


(७) सोद्द और कर्तव्यकी इष्टिसे इस सर्वोपकारक 
अन्‍्थमें यह कहा गया है कि स्व जीव सम हैं (अ० ४११८) 
मआाह्यणय-चश्नचिय, सन्‍्त-असन्‍्त, विद्वान-अविद्वान, छोटे-बढ़ 
और खिी-पुरुषका कृत्रिम भेदामेद इसमें नहीं है। अमुक 
देवताका ही पूजन करो, अ्रसुक विधि दी मानो, अमुक ही 
फलथका अनुसरण करो, ऐसे संकुचित विचार इसमें नहीं 
हैं। देहात्मवादीसे लेकर शलह्लवादी तक किसी भी मुमुचके 
दिये यहां मना नहीं है । सबके लिये उन्मुक्त द्वार है। क्‍या 
कहें ? जब वाल्मीकि जैसा नर-हि साकारी छुटेरा भी ईश्वर- 
प्रणीत कमे-भक्ति-श्ञानके द्वारा महर्षि-पदको प्राप्त करके मुक्त 
हो सकता है तो सनन्‍्मार्गी आझण, चश्रिय, वैश्य, शद्, 
स्त्रियां आदिके शरीर मन-वाणोसे ज्ञान-योगका आश्रय लेकर 
तर जानमें सन्देह ही क्‍या है ? भगवान्‌ श्रीकृष्णने ९ वें 
अध्यायके अन्तमें इसी यातका दिग्दुर्शन कराया है। अठारहवें 
अध्यायके ६७।६६ वें श्लोकको पढ़नेसे भी यह बात बहुत 
डीक समकरमे आ जाती है कि अस्त वर्षा करके भवसागर- 
को सुखानेवाल्ली यह गीता सभी ज्ञानी और श्रद्धायुक्त 
आश्ित जनोंको बिना भेदाभेदके सम भावसे मोक्ष प्रदान 
करती है। वेदोक्त कमंमार्गम ऐसा शुभ सन्देश सुनायी 
नहीं देता, न साम्प्रदायिक स्थटति-भ्रन्थोंमें ही ऐसा मिलता 
है, ब्यवह्यार्में तो है ही नहों । इसीजिये यह ल्लोकोद्धारक 
अन्थ इतना पूजनीय और वन्दुनीय है । 

(५) इस पित्र अन्थर्मे 'बाबावावय प्रमाण! की अन्च- 
परम्परा नहीं है । जो शुद्ध अजुभवसे प्रमाणित द्ोता है और 
जिसका त्रिकालमें कभी नाश नहीं होता, वही सत्य दे । 
इस अन्थमें ठसी सत्यके प्रदान करनेवाली ऐकान्तिक कतंव्य- 
निष्ठाकी व्याख्या को गयी है । 


(क) शुद्ध अस्तित्व (सत्ता) कभी नष्ट नहीं होता, 
( न अभावों विद्यंत सतः ) और शुरू निविषयक अभाषका 
( असतका ) कभी अस्तित्व नहीं है । इस सिद्धास्तके 
आधारपर गीताकी रचना है। जो सत्‌ है वही लित्‌ और 
वही आनन्द है । अविनाशी सत्तस्वके ऊपर यह सिद्धान्त 
स्थापित हुआ है! यही यात ओमच्छछराचार्यने अपने 
उपनिषद्-भाष्य और सूत्र-भाष्योंमें कद्दी हे । 


$# छच्ण' थन्दे 


ड्रैव 


जगदुगुरुम्‌ # 





(ख) अपने खिये कर्तब्यशाख-विदित कर्मोंके फल्षका 
शुद्धिपूर्वक त्याग करते रहनेसे मलुष्यका चित्त धीरे धीरे 
विषयहीन हो जाता है और कुटुम्घ, समाज तथा राष्ट्र 
आदिका भोग-क्षम भस्तीभांति चलनेमें बढ़ी सहायता 
मिलती है । अब्तमें इसो क्ोकसंग्रदकी उन्नति होते होते 
कुटम्ण, समाज और राष्ट्रको संस्कृति परम उद्यावस्थाको पहुँच 
जाती है। इतिहास सी इसी वातकी साछी देता है। भी- 
मद्भगवदगीताने इसी 'अलुभवके आधारपर कर्तंब्य-शास्त्रकी 
इमारत खड़ी की है । 

(ग) “यो यच्छुद्धः स एव सः” इस सिद्धान्तका अनुभव 
झ्ञानपूर्वक. सतअद्धा रखनेत्राले प्रत्येक व्यक्तिको प्राप होता 
है। वैद्यकर्मे तिशेषतः फ्रेश वैकर्मे और भमेरिकाके हडसन 
एडमंड सइश विद्वान सत्यान्वेधी और कोकसंग्राहक ग्रन्थ- 
कारोंके प्रम्थों और पन्‍्योंमें भी स्प्टरूपसे यही सिद्धास्त 
मिलता है । 

(घ) इस परसेश्वर-निमित नैसगिक विश्वर्स प्रतिक्षण 
और प्रत्येक स्थक्षमें पश्चमहाभूत स्वार्थ्यागपूर्वक सहकारी 
रूप होकर कारये करते हैं, जिससे विश्वका धारण पोषण हो- 
कर विश्वसंस्कृति मोक्षप्रवण हो जाती है, इसी सत्यको 
(अ० दे श्लो० ११-१६) प्रकट करके सहकारिता करबेवाले 
सम्त श्वयं तो तर ही जाने हैं, वे दूसरोंको भी तरनेका 
मार्ग दिखा देते हैं । इस प्रकार लोकोफ्कारक सहकारिता 
न करनेवाला मनुष्य जन्म-मरणऊ्ं चकरमें फँस जाता है । 
यही प्रत्यक्ष अनुभत्रकी वात भी है । 

(६) गीतामें जो कर्तब्य-शास्त्रकें नियम बतलायोे हैं वे 
धर्मविद्दित आचरण करनेमें सहज, निरपवाद और अनुभव- 
सिद्ध है । (अ० £ श्खो७ २) प्रथम उपाय कर्मयोग' अथवा 
कर्मनिष्ठा या कर्तब्य-तरपरता है । अज्ञानी जीव स्वाभाविक 
ही उन कर्मोंको करता है जिनसे विषयमोगोंकी प्रासि होती 
है । वह फलाशासे करता है । परन्तु वे कम गीतोक्त कर्म- 
योग नहीं हैं, गीताका क्ंयोग तो वह है, जिसमें स्थित 
होकर सलुष्य फलकी आशा और कमंके अ्रभिमानको छोद- 
कर कर्म करता है, जिससे जोबका मन और उसकी भावनाएँ 
उद्यत होती हैं | यही कर्तव्य है। जो कम कोक-संग्रहके 
खिये होता है और जिससे सोक्ष-मागपर आरूढ़ होनेकी 
शक्ति ग्रास होती है वही करना चाहिये । तीसरे अ्यायके 
छूटे शलोकमें इस विषयका बढ़ा अच्छा विवेचन है । यहाँसे 
स्याग या निवृश्षिका गीतोक्त कर्मग्रोगमें ही आरम्भ हो 
जाता है । 


बूसरा उपाय भक्ति है, छुठे सरध्याथमें बतखाये हुप्‌ 
गोग-मार्यके द्वारा सगवानकी निष्काम भक्ति करनेसे चित्त 
निचि'क्य अथवा स्थिर हो जाता है। परमेश्वरके गुणोंका गान, 
उसके नाम-संकीतंन, ध्यान, भमजनादिसे और उन गुरोंको 
यथाशक्ति स्वीकार कर तदतुसार आचरण करनेसे पूल 
बेराग्पकी प्राप्ति इोती है, और में तो समता हूँ कि 
उसीके साथ साथ परमात्मस्तरूपके सार्गपर आरुढ़ होनेका 
अषिकार भी सुद्व हो जाता है। ;ल्‍ 

तीसरा उपाय गुरुसब्रिणिमें रहकर मोक्ष-शास्त्रोंका 
अवशणादि करना है| यहां सननपूर्वक निविध्यासनकी बड़ी 
आवश्यकता है। निविष्यासन ही समाधि है । यहां मिरृत्ति 
पूछ होती है। विषय निर्बन्‍्धक हो जाते हैं और समाधि 
स्थिर होनेपर आत्म-साक्षाश्कार हो जाता है । झ्ात्मसाक्षाकार 
चौथा और अन्तिम उपाय है । यहां मनुष्य निज रूपमें 
ज्लीन होकर जन्म-मरणसे छुटकारा पा जाता है । इन उपायों- 
को काममें लाना चाहिये! निर्गेश परमेश्वरकी कल्पना न 
हो सकती हो तो सगुण परमेश्वरका प्यान करना चाहिये। 
वह भी न हो तो साकार श्रीराम-कृष्णादिकी भक्ति करनी 
चाहिये । यह भी न हो तो ग्राम्य देवताकी उपासना करनी 
चाहिये। इस प्रकार सहज बुद्धिसे समझमें आनेवाले उपायों- 
से भक्तिका आरम्भ करे, फिर क्रमशः ऊंची सीदियोंपर 
पहुँचता जाय । यही क्रम है। यही क्रम ज्ञान और कम्ममें 
भी है। सर्वत्र निवृशिका, विषयत्यागका ज्ञानपूर्वक सेवन 
करके निविषय परमात्म-स्वरूपकी शोर जाना पढ़ता है । 
(अ्र० २४४५ ) सजुष्य ठसी ओर जाता भी है। (ह० ३॥२३) 

(७) मेरी समझसे यद्यपि यह गीता-प्रग्पष केवल 
अड्ड तात्सक है और इसमें अद्वतके उपयोगी कर्तेल्योंका 
ही प्रतिपावन किया गया है तथापि इसमें हत या 
अन्य किसी दृ्शनसे हं व नहों है । परस्तु केवल कर्ममें क्षम 
गये, श्ञान-भक्तिको छोड़ दिया, या भक्ति की और ज्ञान कर्म 
स्थार दिये अथवा कर्म-भक्तिको छोग़कर कोरे ज्ञानका ही 
आशय के दिया, ऐसा करमेसे विशेष झाभ गहीं होता। 
यह बात प्रत्येक उपाथकी फल्ष-बझुतिका प्रतिषादन करते 
समय स्पटरूपसे बतख्ा दी गयी है । 

(८) इस दिन्दुआओंको चाहिये कि गीताके “उद्धरेत आत्मना 
आश्मानं! “अप्सा हि एव आत्मनो गम्धु! इन बहुमूल्म शब्दोकों 
हृदयमें धारण करें । ये वचन परमार्थ और व्यवहार दोनों- 
के सखिये ही यदे उपयोगी हैं। परमात्मस्यरूपका परोक्ष 
शान पास करके उसके सहारे लीयात्माकर उद्धार करें अर्थात्‌ 


पं ही परमात्म-स्वरूप हूँ” इस अभ्रकार आात्मसाक्षाक्‍कार प्राप्त 
करना चाहिये । 

मेरा विश्वास है कि संसारके आच्य, पाआत्य, औविष्य, 
और दक्षिणात्य राष्ट्रेके जोगोंके उद्धार करनेका महत्काय॑ 
परम्ेश्वरने इम प्राच्य भायोंको दी सौंपा है। इस इश्वर- 
नियत कार्यका सम्पादन करनेके लिये ही आजतक राष्ट्र 
इष्टिसे हम ल्लोग जीवित हैं भौर भागे भी जीवित रहेंगे। 

अष्टौसके गेरआ मकणडे और गेरुआ शबदसे सूचित 
दोनेयाली निदृत्तिके शस्रको धारण करके इमें दसो विशा्ों- 
में प्रेमका सबश्यार कर सर्वत्र 'राम-राज्यकी शाम्ति” स्थापित 
करनी होगी । इसी महान्‌ कार्यके स्िये हम जीवित हैं। 
( गीता १३२। १३-२० ) 

पेला महत्त-पूर्ण सम्देश सुनानेवाक्की गीताको कौन 
'महनीय” नहीं कह्ेगा ? यह परम ऐडिक अम्युद्य करके 





# श्रीमद्धगयद्गीताका सिद्धान्त ७ 


बैरै५ 





जीवम्मुक्ति प्रदान करनेवाक्षे परमार्थिक ग्रस्थका प्रतिपादन 
हुआ । व्यायहारिक दृष्टिसे 'हम अपनी वेय्यक्तिक या राष्ट्रीय 
उसञसति अपने ही प्रयद्ञोंसे करनेमें समर्थ हों, गीताका यह 
उपदेश सभीको मान्य होगा | दैववाव छोड़ दीजिये । बूसरे 
विदेशी झाकर हमारी सहायता करेंगे, तब हमारी उन्नति 
होगी, यह दुराशा भी ध्याग दीजिये । स्वयं सार्विक मार्गे- 
का अवस्स्वन करके अपनी आध्यास्मिक और भाधिभौतिक 
योग्यता बढ़ाइये । यही गीताका सम्देश है । 


जगवके डद्धार-कार्यकी जिम्मेवारी लेलेवाले इस आर्य 
जय किसीकी भी व्यक्तिगत तथा राष्ट्रीय स्वतम्त्रतापर 
आधात न पहुँचा कर और किसीसे भी भमत्सर न कर जब 
इस कार्यको सम्पादन करेंगे, तभी हमारी विशेषता है और 
तभी इमारे सिद्धान्तोंका आदर होगा । इन सभी दृष्टियोंसे 
श्रीमञ्जगवद्गीता अन्य परम उत्तम है । 


श्रीमद्भगवद्गीताका सिद्धान्त । 


(लेखक-महामहे.पाध्याय पण्डित श्रीप्रमथन,थजी तकभ्षषण,काशी) 


कूए ) तंमान समयके अजुसार यद्द निश्चित 
3 सिद्धान्त है कि सनातन हिन्दू- 
धर्म-शास्रों में श्रीमद्भगवढ़ी ता स्वो- 
। सम अध्यात्म-ग्रन्थ है, क्योंकि 


और न यद्द किसी सम्मदाबसे विरोध 





देचके कालुण्यको क्षव॒यसे हटा कर गीताका स्वरूप देखना 
चाहे तो उसे दिखायी देगा कि गीता सवव-घर्म-समन्वयका 
अजुपम चेन है, शाक्त, शैव, गाणफ्य और वैध्याव आदि 
किखी भी सतके विरुद्ध गीतामें कोई बात नहीं है । कर्मा, 
ज्ञाजी और भक्त तीतोंके ही सार सिद्धान्तोंका गीतामें बढ़ी 
सरल रीतिसे वण न किया गया है। इसोसे शास्त्र कहता है--- 
*गौता सुगीता कर्तब्या किमन्येः शह्वविस्तरे: । 
या स्वये पदूमनाभस्य मुखपद्माद्विनिः्सुता ॥* 
” अथ प्रश् यह है कि कर्मंयोग, शानयोग और भक्तियोग 
इन तीनोमे गीता-शासत्र सिद्धान्ततः किसका धाधान्य 


बतत्ञाता है। आपात इृष्टिसे बढ प्रतीत हो सकता है कि 
गीता इन तीनोंका प्राधान्य तुल्यरूपसे सूचित करती है, 
क्योंकि गीतामें भिन्न भिन्न स्थज्ञोपर श्रिविध वचन दीख 
पढ़ते हैं। यथा-- 


“कमंण्येयाधिकारस्त मा फलेषु कदाचन ३१ 

*कर्मणेंद हि संसिद्धिमास्थिता जनकादय: १! 

"न दि देहमभुताशक्य त्यक्तुं कर्माष्यशेघतः १ 
“रीरयत्रापि च ते न प्रसिद्धंधदकर्मणः ।१ आदि 

इन सब वचनोंसे क्ंयोगका प्राधान्य स्पष्टरुपसे प्रतीत 
होता है। तथा-- 
“न हि ज्ञानेन सदर्श प्वित्रमिह् दिसत ।! 
“बहुनों जन्मनामन्ते क्षनवान्मा प्रप्धत ॥! 


'वासुदेव: सर्वमिति स महात्मा सुदुर्कम: 
'ज्ञाने रूब्ध्वा परां शॉन्तिमचिरणाचिगच्छति ॥१ 


इत्यादि वचनोंसे शानका प्राघान्य प्रकट होता है। 
झौर - 


देशेद 


७ कृष्ण बन्दे जगदुशुरुम 





“ईंदबर : संभूतानां दृदेशेडजुंन तिष्ठति । 
अआ्रमयन्सर्व मुतानि यन्त्राूूढानि सायया ॥ 


तमेब शरण गच्छ स्ंभावेन भारत । 
तलसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाइवत्‌म्‌ ॥" 


'मन्मनामव मद्भक्ते! मद्याजी मो नमस्कुरु 
मर्मेवैष्यस सत्ये ते प्रातिजान प्रियोसि में ॥! 


सवंधमोन्‌ पारित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 
अहं त्या सर्वपापेम्यो मोक्षयरिप्यामि मा शुच्चः ॥* 


“मर इद परम ग॒हो मद्धक्तेष्वभिधास्यति 
भक्ति मये पर्रा रूत्वा मार्मदेष्यत्यसंशय: ॥? 


इत्यादि वचनोंसे समझा जाता है कि भक्तियोग ही 
सबसे प्रधान है । इसीमें गीताका मुख्य तात्पयय है । 


इन सब बचनोंसे कर्म ज्ञान और भक्तिका तुक्य-प्राघान्य 
खूच्चित होनेपर भी वस्तुतः एक भ्रधिकारीके किये तीनोंका 
तुल्य-प्राधान्य सम्भव नहीं हो सकता। इसकिये कई 
व्या्याताओंका सत दे कि अधिकारभेद मानकर इनका 
समाधान करना आवश्यक है। कर्माणिकारीके स्लिये गीता 
कर्मयोगका प्राधान्य बतलातो है, शानाधिकारीके लिये 
गीता क्षानयोगका प्राधान्य सूचित करती है झौर भक्तके 
किये गीता भक्तियोगको प्रधान कहती है। इस मतकी 


पुशिम वे जोग औमद्भागवतका निम्नक्षेिक्षित बचन प्रमाल- 
रूपसे उद्रुत करते हैं :--- 
“निर्विण्णानं| ज्ञानयोगे। न्‍्यासिनामिह कर्मसु । 
तेष्वभाविष्टचित्तानां कर्मयेगस्तु कामिनाम्‌॥ 


यहष्छया मत्कथादी जातश्रद्धश्ष यः पुमान्‌। 
न निर्विण्णो नातिसक्ते! भाक्तियोगाइसस्‍्य सिंद्धिदः ॥१ 


५जिन्‍्होंने विरक्त होकर संन्यासाअस स्थीकार कर लिया 
है, वे शानयोगके अधिकारी हैं, ओ भोगालुकूण कमोंमें 
आसक्तचित्त हैं जे कमंयोगके अधिकारी हैं और विना किसी 
इष्ट कारणसे मेरी (भगवानूकी) कथा और सेवा आदिें 
जिनकी अ्रद्धा हो जाती है, जिनके हृदयमें न पूरा वैराग्य 
होता है और न प्राकृतिक विषयोंमें जिनकी भत्यासक्ति ही 
है, ऐसे पुरुषोंके किये भक्तियोग सिद्धिका कारण होता है ।' 


श्रीमद्भागवतके उपयुक्त वचनसे यह सूचित हो रहा 
है कि एक ही समयमें एक पुरुषके लिये युगपत्‌ कर्म ज्ञान 
और मक्तियोग अवल्लम्बनीय नहों है, जो जिस समय 
जिसका अधिकारी है, उसके लिये उस समय वही साधन 
अर्थांत्‌ कर्म ज्ञान या भक्तियोग प्रधानरूपसे अवलस्बन 
करना चाहिये | गीताशाखमें यही सिद्धान्त स्थापित किया 
गया है | 

गीताशास्त्रका सातप्प्ये वश न करनेचाल्ोंमें कोई कोई 
पणिडत इसका विरोध करते हैं, इस विरोधका स्वरूप किसी 
आगामी संल्यामें प्रकट किया जायगा। 





सर्वोत्कृष्ट तस्व 
में प्रतिदिन इसलिये गीता पढ़ता हू कि संसारफे सब धमामें यह सर्वोत्कृष्ट तश्य है। में इसे 


इसलिये पढ़ता ह' कि यह ग्रहस्वधरमंके कर व्यॉका 


एक पूर्ण शाख है तथा मैं इसे इसलिये पढ़ता हु 


कि यह सबसे बड़ अवतारकी वाणी और हमारे घार्मिक पर्व सामाजिक जीवनका सर्वोक्तम सार है। 


टी० बी० शेषगिरि अय्यग 
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(९१) 
खल-दल-दालित सकल भूतल पर- 
एक समय छाया भय शोक , 
जरासन्धके प्रबल पराक्रम - 
से काम्पित था सारा लोक | 
(२) 
मचा महा संग्राम, अपीडित 
हुईं समस्त प्रजा असह्ाय , 
बीस सहत्न चार सो भृपति- 
बन्दी बने अन्त निरुपाय | 
(३) 
जरासन्धके- 
ज्वालित रोषमें पढ़कर सन्‍्त- 
संकट विषम सहन करते थे, 
कष्टोत्ते होजाता अन्त । 
(४) 
दुशखित हुये भक्तवत्सल तब , 
चढ़े ससैन्य घनम्जय भीम , 


बध करवाया जरासन्धका- 
नष्ट हुई अरि-सेन्य असीम । 


अत्याचारी 


(९) 


(५) 
« भवमोचन / जब जब भक्तों पर- 
होने लगता व्यर्थ अनर्थ , 
तब तब बच दुष्टोंका करके- 
फिरसे करते उन्हें समर्थ' | 


(६) 
सस्मित-वदन देवकीनन्दन- 
आये तब बन्दी-गृह-द्वार . 
बन्धन-मुक्त हुये नरपाति सब- 
मचा मोद आनन्द अपार | 
(७) 
£ धन्य धन्य गोविन्द / धन्य तुम, 
धन्य तुम्हारी माया नाथ ! 
करते कभी अनाथ, नाथको, 
फ़िर संकटमें देते साथ । 
(८) 
काटी गई बेडियां सबकी, 
किया गया उनका श्रज्ञार , 
हुये कझृतार्थ जनादनको लख, 
पाया सबने जीवनसार | 


४ विश्ववन्ध जय जय पुरुषोत्तम / 


धरे 


बार बार है तुम्हें प्रद्याम, 
जयाते जयाति जय जय जय माधव | 
जय अविन्िन्य निरीह अकाम ॥ ? 


-रमाशंकर मित्र 'श्रीपति? / 


गीताका प्रयोजन परम निःश्रेयस हे 


( छेखक-पं ० भीरामावतारजी शो ) 
(श्रीज्वांकरमाष्य तथा मधुश्ददनी टीकाके आधारपर ) 


7० झारोम्यद्ञाभ होता है इसी प्रकार गीता- 

श शासत्रका परम प्रयोजन परम निःश्रेयस्‌ 
एक. है ध्थवा इसे यों कट्टना चाहिये कि यावि 
गीताशाख्का केवज़ एक ही महावाक््य 
की बनाया जाय तो आप्यन्तिक झुक्तिको 

प्रास करना ही उसका परम निष्कर्य निकत्षता है । सुक्ति 
नामक इस परम पदके अतिरिक्त और जिस किसी भी पदार्थका 
निरूपया गीतामें किया गया है घह सब इसीके उपायरूपमें है। 
उन उपायोमेसे किसी एकको गीताका सुख्य प्रयोजन 
बताना झंगकों हो झंगी मान क्ेनेके समान एक अम ही 
होता है। वह सुक्ति दो श्रकारकी होती है । प्रथम तो उस 
सर्वातिशायी आनन्दुका आविभांव हो जाना, जिसको प्रा्योंकी 
ममता, मरनेके भय, सुख-दुःखकी अघीनता तथा प्रिम-अप्रिय- 
के अज्ञानने ढक दिया है मानों भ्रदीस अभिपर राखका 
गहरा पर्दा ही पढ़ गया हो । दूसरे सम्पू् भ्रनर्थोंका सर्वास्सना 
नाश हो जाना जिससे कि वे अनथे फिर कभी उत्पन्न ही न हो 
पावें। जब किसीको वैसे आनन्दकी प्राप्ति होती है और सम्पूर्ण 
अनर्थ विद्ञीन हो जाते हैं तो उस अधिकारीमें समता 
नामके उस अह्म-गुणका आविभाव हो जाता है, जिसको इन 
झुझ्ताओंने अभीतक आचछादित किया अविभूत कर रक्‍सवा 
था । उस समताका आविभांव होनेपर ही इसें थह ज्ञान 
होता हैं कि यह आत्मपद किसी भी देश-काज़ आदिकी 
मर्यादा आनेवाला तत्त्व नहीं है। झुक्तिरपी उस परमपव- 
को किसी भी कियासे प्राप्त करना सर्वथा असस्भव होता 
है। यदि वह परमपद्‌ किसी करियासे आप्त होनेवाल्ा हो तो 
यह परमपद ही क्‍या हुआ | फिर तो उस क्रियाको ही 
उससे अधिक महस्व प्राप्त हो जायगा । वह परमपद्‌ प्राप्त 
भी कहांसे होगा ? जिस समय सब क्रियाएं बन्द हो जाती 
है, समताका अखयडद तथा निसरमब्ध साज्राज्य सर्वत्र छा 
जाता है, उसी समय यह परमपतव्‌ प्रकाशित हुआ करता है । 
दौइते रइनेसे जैसे अपने मम्तकूकी छाथा किसीके हाथ नहीं 
झाती, वैसे ही! किसी सी कियासे वह परमपद किसीको प्राप्त 
नहीं होता । भक्कादि कमे करने, आंखें बन्द कर खेने, 





सनको रोकने किवा किसी प्रसंगको टाल देनेसे वह 
परमपद्‌ किसीके हाथ लगता हो तो वह परमपद्‌ ही क्‍या 
हुआ ? जिस परमपदके एक अतुर्थाशमें करोों अह्मायड पढ़े 
हुए हैं, जिसका तीन अतुर्थीश अभी सी परस शुद्ध अवस्थामें 
ही विराज रहा है, उस अनन्त परमपवकों भाप्त करमेके लिये 
अल्पदेशीय और क्षणकालिक ये छुड्भ कर्म कैसे समर्थ हो 
सकते हैं? उसी परमपत॒को प्रास करानेका सक्या मार्रो 
दिखानेके लिये ही गीताशासत्रकी रचना की गयी है । 


संसारके समस्त प्राणी इन 'आगमापायी' भौतिक तथा 
झशजीदी शरीरोंको दही मन्यबिन्दु मानकर इस संस्गारको 
मापना झुरू कर देते हैं और इसका नामकरण करने क्षगते 
है । जहां उनका शरीर होता है उप्त देशकों समीपवर्ता 
देश कहते हैं, जिस समय उनका शरीर दोता है उस काकको 
वर्तमान काक्ष कहने खगते हैं और जिस स्थानपर उनका 
शरीर होता है उसीके आधारस पूर्व आदि दिशाझोका नाम 
रख लेते हैं । यदि उनके शरीरकों वहांस कुछ पूर्व हटा दिया 
जाय तो फिर उसी स्थानकों पश्चिम कहने खगते हैं । यदि 
किसी युक्तिसे उनके इस शरीरकों है हस जरह्माण्डस एथक 
कर दिया जाय और फिर उनसे पूछा जाय कि बताओ पड़ 
समीपवर्ती देश कहां गया ? खरष्ठ वर्तमान काल क्या हु झा 
तथा वे पूर्व आदि विशाएं कहां गयीं ? नो कुछ भी सल्तोष- 
प्रद उत्तर उनके पास न रहेगा । इसी भ्रकार संसार 
अबोध प्राथी हस शरीरको सध्यविन्तु सानकर ही र्ी, पुत्र, 
घनेश्वयं आति पदायोंको मेरा कहते हैं क्योंकि उनसे इस 
शरीरको पोषण किया सुख भ्राप्त होता रहता है । यथवि 
किसी अधिकारोंकों हस आसका क्ञान हों जाय कि यह 
शरीर इस अह्लारडकी वस्तुआंकोी मापने किया उनका नास 
रस्वनेका कोई भी पुष्ट आधार नहीं है तो तुरन्त ही उसका 
मेरा तेरा स्थचहार बालकीदाके समान होकर एक अतीत 
गाथा ही बन जाता है। उपयुक्त हृष्टाम्तके अशुसार हो जब 
इम स्वरूपाशानके फम्देमें फंस आते हैं तो जिन जिन शरीर 
इन्ज्रिय आदि पदायोंसे हमारे अज्ञानकों पुष्टि प्रास हुआ 
करती है, हमारे अज्ञानका संवर्धन किया क्ाखन-पाक्षण 
होता रहता है, उसी अशानको मध्यबिन्दु मान कर उस 


# गीताका प्रयोजन परम निःल्रेयल है # 


शेडे६ 





हाय 


शरीरादिको भी सेरा समझने छगते हैं । जब किसी 
अधिकारीको इस मेरे तेरे स्यवहारका गुप्त मेद प्रतीत हो 
जाता है तो उसका इस शरीरके साथ मेरेपनका ज्यवहार ही 
सक जाता है, फिर तो जड़ दक्ष जिस प्रकार ऋतु आनेपर 
फबखते हैं, नदियां जिस प्रकार जल्वोंको समुज्ग॒तक बद्दाये जे जा 
रही हैं, सेघ जिस प्रकार इस भूमिकों वृष्टिघारासे शस्यसस्पत्त 
कर रहे हैं, परन्तु हन सबका इन किया श्रोसे किसी प्रकारका 
अभिमान नहीं रहता कि अ्रमुक क्रियाएं हमने की हैं, इसी 
प्रकार घनुषसे छोड़े हुए तीरके समान केवल्ल प्रारग्ध-कर्मोकी 
प्रब्नतासे अज़ते हुए इस अधिकारी देहके द्वारा जो भी 
इृष्ट अनिष्ट क्रियाएं सिद्ध होती रहती हैं उनमें इस जीवन्सुक्त 
महारमाकों अ्भिमान नहीं रहता कि अमुक क्रियाएं मेरे हारा 
सम्पन्त हुईं हैं । जिस प्रकार सेना-सब्बाख़ककी इरदासे 
चीरोंका देह क्रिया किया करता है, इसी प्रकार इस महझारडके 
अभिमानी विराट आदिके संकेतले उनका यह शरीर 
क्रिया करने लगता है | ऐसी उच्च स्थितिका निरूपण और 
उसके श्रक्न करनेकी विधिको जाननेकी सदि किसीको 
अभिलाए हो तो उसे गीताशाखत्रका सनन करना चाहिये। 

जिस प्रकार ज्ञानी छोग भात्म-स्वरूप पर आये हुए 
तीनों शरीरोंके वेष्टनको अपने शानकी मदिमासे उतार 
फेंकते हैं और श॒द्ध, निर्ल्ेप भात्मस्थितिर्मे पहुँच जाते हैं, इसी 
प्रकार अपनी शानरूपी चलनीसे इस ब्रह्माणडरूपी अवकर 
( कूदे ) को दानकर आत्ममात्रको शेष रख लेते हैं । यों 
उनके अन्दर और बाहर दोनों प्रकारके अज्ञानका समूद्ष माश 
हो जाता है । अनन्त ज्ञान किंतरा अखणड आस्मचैतन्यको 
सान्‍त परिस्छिस क्िता खरिडत करनेवाले शरीर हम्विय सन 
देश काल दिशा तथा अ्ह्मलायढ परयंस्त पदार्थोकों शानाभिसे 
भस्मसांत्‌ करके किस प्रकार विज्ञीन कर डाज़ा जाय तथा 
शुद्ू आस्मस्थितिका मदालाभ क्योंकर प्रास हो, ऐसी 
शानोत्सुकता यदि किसोके मनमें जाग उडी हो तो उसे 
गीताशाख्का स्वाप्याय करना चाहिये! 

प्राणोंकी समता, सरस्‍्युका भय, सुख-तदुःखकी परवशता 
और श्रेय-प्रेयके ग्रशानने प्राशियोंके हृदयमें डेरा जमा रक्‍्खा है। 
इसी अज्ञानके कारण इन शरीरादि संघात तथा इन 
संघातोंमें उत्पन्त हुईं झुह् इच्छाभोंकों पूरा करमेके साधन 
ख्री-पुश्राविको भी मेरा कहने खगते हैं तथा इस समस्त अद्वायद- 
को अपने तुष्छ दृष्टिकोशसे साप कर अनस्त संसारके अजस्त 
दुःखोंको ही निमस्त्रण दे देते हैं । संसाररूपी कफ्ट-नाटकके 
मूख संचालक उस झक्कानको किस प्रकार मं किया आय 


तथा अज्ञानरूपी उपनेत्र क्गानेपर &ी दीखनेवाले हस 


संसार-अमको किस प्रकार विज्ञीन किया जाय, केवल्ल इसी 
परम निःश्षेयस्‌ नासका प्रयोजनकों लेकर गीताशख्रकी 
रचना की गयी है । उससे ज्ञात होता है कि मरण-विच्छेद 
और दुःख कुछ मो नहीं है, आष्मतत्त् अमर और सनातन 
है, वह थोंदी मिट्टीके खिक्ौनोंमें छिप कर शत्रु और मित्र 
आदि कक्षद्की सामग्री हकद्टा करके युद्ध-शाम्ति, कलह 
असका आस्वाद ले लेकर जीवन और मरणका नाटक 
से रहा है । 
तीनों वेदोने विध्युके इसी पूर्ण तथा सब्िदानन्दु- 
नामक परमपद्‌ पर अधिकार जमानेके लिये बढ़ी तत्परतासे 
सुक्ति-सेनाको एकत्रित किया है । अज्ञान तथा उससे उत्पन्न 
हुए संसाररूपी शत्रुको परास्त करनेके लिये कर्म, उपासना 
(भक्ति) तथा ज्ञान नामक तौन सुदृद दुर्गोका उन्होंने 
निर्माण किया है । योग्यताके अनुसार ही इन तीनों दुर्गों- 
पर अपनी सुक्ति सेनाके भटोंको तैनात कर दिया है । इसीसे 
वेदोंके कमें, उपासना तथा क्षान ये तीन कार्ढ बन गये 
हैं। अज्ञात शत्रुको पराख करनेके लिये की गयी थेदोंकी 
इस व्यूह-रचनाकों गीताने भी पसन्द किया है । उसने भी 
अपने अठारह अध्यायोमेंसे छः छः अध्यायोंके ऋमश:ः कर्म, 
उपासना तथा ज्ञान नामक तीन काण्ड बनाकर हस रचना- 
का अपने शरीरमें समावेश कर स्िया है। पहले छुः अध्यायों- 
में कमंकायड किया कर्मयोगका सोपपशिक वर्णन आया है, 
सबसे अन्तिम छः अध्यायोर्मे ज्ञानयोगका प्रतिषादन किया 
गया है | प्रकाश तथा अन्धकारके समान परस्परके विरोधी 
होनेसे कभी भी समुद्चित न होनेवाले हन दोनों रकाण्डोंको 
देखकर इनके मध्यमें संयोजकरूपसे भक्तिकाणडका निरूपण 
कर दिया है । इस अगवद्धक्तिका जत्र कम तथा जझानसे 
सम्पक हो आता है तो सकल विप्नराशियां एकद्दी साथ पत्नायन 
कर जाती हैं | इसके प्रतापसे कर्मेंगोगी तथा श्ञानयोगी- 
के मार्गमें अन्तरायोंका आना रुक जाता है। पह भक्ति जब 
दोनों सार्मोमें अजुगत होतो है तो क्रमशः कर्ममिश्नित 
झुदरू तथा श्ानमिश्नित भेद्से तीन प्रकारकी बन जाती है। 
भक्तिकी इस विशेषताका प्रतिपादन करनेसे गीताशाखमें 
झपूर्वता आ गयी है। भक्तिके प्रतापसे धर्म, अर्थ काम मोक्ष, 
ज्ञान, वैराम्य तथा अग्तःकरणकी शुद्धि सभी कुछ सिद्ध हो 
सकता है । जिसको वेदाल्तोंमे अपरोक्षानुभूति किता 
साक्षात्कार कहा है--वह भी परिपक्द भक्तिका ही रूपान्तर 
है। दीघंकारतक अद्धापूरवंक भजन करते रहनेसे जब पह 


हे७० 


७ हृष्ण॑ यन्‍्दे अगरुगुरुम ७ 





अजने प्रेमके रूपसें परिशत हो ४ जाता है तब उसको ज्ञान 


शब्दसे कहने लगते हैं । अथवा यों समकना चाहिये कि 
भगवद्धवन ही काल्ान्तरमें भगवस्पेम यनकर भगवज्जान 
हो जाता है। भक्त 'दासोई की भावना करते करते अन्त 
“दा! को भूखकर सो सोह करने खगते हैं, यही कारण है 
कि भक्त तीन प्रकारके पाये जाते हैं । प्रथमावस्थाके 
भक्त समझते हैं कि “मैं भगवानका हूँ ।' दूसरे भक्तोंका 
विचार होता है कि 'वह भगवान मेरा ही है।' परन्तु भक्ति- 
का परिपाछ होते होते तीसरे भक्तोंको तो यह दृढ़ निश्चय 
हो जाता है कि 'वद परम तर मैं ही हू' ।' 

सम्पूण अध्यात्मशासतत्रेंकी यदि एकवाक्यता की जाय 
अथवा किसी एक वाक्यमें उनका सारांश निकाला जाय तो 
उनमेंसे “वह तुम ही दो'-'मैं शरह्म हू” 'यह भात्मा जह्न है 
इत्यादि तीन श्रकारके ही महावाक्य निकलते हैं। ये ही 
सम्पूण अध्याप्मशासत्रके निष्कर्ष कहलाते हैं । इनको महा- 
वाक्य कहनेका तात्पय॑ यह होता है कि जब हम कोई 
लौकिक वाक्य बोलते हैं तो थे किसी विशेष 
देश, किसी विशेष काल्न तथा किसी विशेष वस्तुका श्रति- 
पादन करके कृतार्थ होकर हतवीर्य हो जाते हैं । उन खरड़ 
वाक्योंके प्रतिपादनसे और भी बहुतसा देश, बहुतसा काख 
तथा बहुतसी वस्तुएं बच रहती हैं । कोई भी ऐसा संसारी 
वाक्म नहों बोला जा सकता जो कि सकल्न संसार- 
को व्याप्त कर से, अथवा जिसके अन्तर कुछ भी वक्तन्य 
शेष न रहता हो । परन्तु जब हम इन महावाक्योंकों बोलते 
हैं तो इन वाक्योंके श्रतिपाथ पर्थकों किसो देश, किसी काल 
तथा किसी वस्तुकी मयांदामें भ्राना नहीं पड़ता । इन वाक्यों - 
को सुनते ही अधिकारी पुरुषोंका मनोनाश हो जाता है | 
क्योंकि जब हम अनन्त देश, अनन्त काल तथा सम्पूर्ण यस्तु- 
रूप ही हो रहे हैं तो फिर किस वस्तुको, किस देश तथा 
किस काबञरम चादें ! हम अनन्त भत्रात्मा, चाइना जैसी हद 
क्रिया ही क्‍यों और कैसे करें ? क्रियाएं तो सदा ही सास्स 
तथा परिष्छित्न पवार्थो्में हुआ करती हैं। भरध्यात्मशास्त्रके 
इन महावाक्योंमें 'तत्‌ त्व” तथा इनकी एकताका ही समावेश 
रहता है। इस गीताशासत्रके अथम काथडर्मे स्ववर्णाअम- 
विहित कर्म तथा उनके त्याग मार्गका अवक्षम्थन करके “८! 
पदके लक्ष्यार्थ आत्मचैतन्यका युक्तिपूर्क निरूपणा किया 
गया है । उसके मनन करनेसे जात होता है कि ये हमारे 
शरीर इन्हीं इश्यमान भौतिक जगवऊे ही एक चुत भाग हैं, 
ये इसी जगतमेंसे भादान विसर्यग करते रहते हैं, इन्हीं 


मेंसे उत्पन्न होते और इन्हींमें विक्रय हो जायंगे। ये शरीर 
इसी विराट देहमेंसे अक्षको खाकर सके रूपमें निकाज 
देते हैं। पृथ्वी, जल, वायु, अप्रि, तथा प्राकाश नामक वाह 
जगतके बिना छणभर भी इन दवेहोंका निर्वाह नहीं होता, 
हमारी हजार इच्छा होने पर भी हम इन देहोंमें किसी 
प्रकारका परिवतेन नहीं कर सकते । क्‍योंकि इस सकल 
जगयद्‌ तथा इन समख प्राणिदेहोंपर अहंभाष रखमनेवाले 
विरादका सक्ृएप बड़ा ही सत्य है । ऐसी अवस्थामें विराद 
देहके एक अत्यस्त तुरुद्ु भाग इस शरीरपर किसी समझदार - 
को “मैं'पनेका आरोप क्‍यों करना चाहिये £ तथा क्‍यों 
अपने आपको ऐसी परवशतामें फांस देना चाहिये ? हमको 
तो अपने शुद्ध निरुषाथि रूपको ही सदा चिस्तन करते रहना 
चाहिये, तभी हमारा कल्याण हो सकता ह। भक्ति नामक 
द्वितीय कायडर्मसे भगवद्धक्तिके वश नका मिस केकर 'तत पद॒के 
खबयायें परमानन्द्रूप भगवानके स्वरूपका निरूपण किया 
गया है, जिसके मनन करनेसे ज्ञात होता है कि अपने सत्य- 
सकुलफ्की सहायतासे इस संसार-चक्रको अनादि काञजसे 
लेकर अ्रनिश तथा अविश्रास्तरूपसे चलस्तानेवाला कोई वूसरा 
ही प्रवन्ध इस संसारमें चत्ष रहा है| उसीक दृष्टिकोणसे 
हमें इस संसारका विचार करना चाहिये । अपने तुच्च दृष्टि- 
विन्दुसे संसारका विचार करनेपर हमसे बढ़े बढ़े अशाना- 
पराघ हो जाते हैं । हम क्ोग उसो भगवानके घुमाये 
हुए संसार-चक्रपर इृदतासे बांधे हुए यन्लारूढ़ लोग हैं। 
हमें अपने सिये स्वतन्त्र सोचने किया चिता करनेका कोई 
भी ठखित कारण महीं है। सरपूर्ण सेनामें भहंभाव रखने 
वाज़्ा सेना-सम्लाल़क ही जिस प्रकार सेनाके खान-पान, गति- 
विधि आविका आकलन किया करता है, इसी प्रकार हमारे 
सिये सभी कुछ उसने पूर्वसे ही नियत कर रकक्‍्खा है। हमें 
तो केवल्ल उसके निर्दिष्ट वर्णाभ्रम-धर्मोका पाक्कन करते हुए 
इस संसार-यात्राकों समाप्त करना है। शानकाणड नामक 
तीसरे कायड्म 'तत्‌” तथा 'स्व'की दोनों मेदक उपाधियोंको 
हटाकर उन दोनोंकी एकतारूपी महावाक्याथंका निरूपण 
किया गया है| यह सब कुछ जाननेकी यदि किसीको कामना 
हो तो उसे गीताशाख्रका स्वाप्याम करना भाहियें। 
कामना अशुद्धताका कारण होता है । निष्काम लोग दी 
परम शुद्ध रह सकते हैं। कामनासे राग-इं प उत्पन्न हो जो ह हे 
रागन्ड षके वशीभूत पुरुषमें विषयासक्ति थ्राद्दी जाता है ॥ै 
उसका फल यम्घन होता है। आसक्तिका वह बन्चन सात 
बम्घत नहीं होता । पिष्यासक्त पुरुष १५०२४ 


७ गीताका प्रयोजन परम निःश्रेयस्‌ है ७ 


इे४१ 





अपने दुःखके कारकोंका भी बात करनेमें सर्वधा असमर्थ पात्र थग जाता है । इस अवस्थाके प्राप्त होने पर उस 


हो आता है। इससे यदी शिक्षा मिल्लती है कि कामना ही 
सम्पूर्ण अनर्थोंका मूल कारण है। अधिकारीको उचित है 
कि कामनापूर्वक किये गये पश्नष्टि आदि काम्य कमों तथा 
झनृत भाषणातवि निषिद कर्मोको छोबकर पर्णाध्म-विद्धित 
नित्य-नैमिसिक तथा प्रायश्षित्तामक कर्मोका निष्काम भावसे 
अलुष्ान किया करे । इन निष्काम धर्मोको अपक्षासे भी जप 
तथा भगवस्ततु तिकी महिमा अधिक मानी गयी है, क्‍योंकि ये 
निष्कामधर्स सी भगवदाअयसे ही फलदायक होते हैं। 
यश्यपि निष्कास कर्मोका अनुष्ठान ही मोक्षका सूल माना 
गया है, परन्तु अनादि काजके कुसंस्कारोंसे उत्पन्न हुए शोक- 
ओहादि किसीको निष्काम कमोंका अलुष्ठान करने नहीं देते, 
वे तो किसी न किसी सकाम कर्ममें ही अपने श्राणीको 
फंसाये रखते हैं । इन कामनाझोंके कारण ही संसारके प्राणो 
स्वधमंके पालनसे चूकते, निषिद्ध कर्म करनेपर उतारू हो 
जाते, किन्हों फल्बोंको ध्यानमें रख कर कुछ कर्म करना 
प्रारस्भ्त कर देते तथा बड़ अइंकारमें आकर अपने आपको 
डन क्रियाओंका कर्ता मान बैठते हैं । वे सममते हैं कि ये 
क्रियाएं हमारे ही हारा हुई हैं। संसारके बढ़े प्रवस्धकका 
उन्हें शान ही नहों रहता। जब कोई अयोध प्राणी इन शोक- 
मोहादिकी गति-विधिका निरीक्षण नहीं करता और अन्धा 
होकर हस संसार-सागरकी यात्रा करने लगता है तो ये 
शोक-सोहादि उसे परम पुरुषार्थका क्वाभ नहों करने देते 
और वीचमें ही संसार-समुड्यमें डुबा देते हैं। फिर तो 
खुखके बदले दुःस्बोंके ढर ही उनके पक्ष पढ़ते हैं। इस 
जन्म-मरणरूपी संसार-नगरीमें,-जिसमें कि बढ़ी मोह-ममता- 
को लेकर वे सकामी क्ोग प्रवेश करते हैं--सुखरूपी सौदा 
केसे मिक्न सकता है ? परन्तु सौभाग्य इतना ही है कि सभी 
जीव स्वभावतः सुखसे प्र म करते तथा दुःखसे हंक करते 
हैं। दुःखके साधनोंको भी देखकर वहांसे बच कर निकलते 
हैं। ऐसी भवस्थामें जिन शोक-मोहाविसे हमें सदा ही दुःख 
मिला करता है, उन शोक-मोहादि सथा उनके साधनोंको 
ही क्‍यों न छोद विया जाय ये शोक-मोदादि अनाविकादसे 
चले आ रहे हैं और भपने भक्त प्राणियोंको दुःख दे रहे हैं; 
उनको हम किस प्रकार छोड़ दें? तथा सुखके चिरस्थायी 
दर्शन क्‍्योंकर प्राप्त करें ? ऐसी चाह यदि किसीके जोमें 
जाग उडी हो तो उसे गीताशास्त्रका अध्ययन करना चाहिये । 

विष्काम धर्मोंके प्रभावसे जब चित्तके पाप सीख होने ज़गते 
हैं तो वह चित्त विवेकरूपी निधिफो रखनेका एक योग्य 


अधिकारीको निश्यानित्य पदार्थोका इृद विवेक होने लगता है। 
इधी क्रमसे इस लोकके देखे हुए तथा परद्ोकके सुने हुए भोग्य 
पदार्थोर्म पूर्ण बैराम्य होकर सनोराज्यकी समाप्ति होती, 
वादा हन्वियोंके व्यापार रुकते , इन्होंका स्पभावसे दी सहन होने 
लगता, मन बाणी तथा इन्द्रियोंको उपराम मिलता, तथा 
गुरु-वेदान्त-वाक्योंमें अचूक अद्धा हो जाती है। अन्‍्तमें तो 
संन्यासमें पूर्णता ही आजाती है । धीरे धीरे सर्च 
परित्याग है| जानेपर सुसुक्राका भी परिषाक हो जाता है । 
इस मुसुझुताका परिपाक हो ते ही , जब कि उसे संसारकी झसार 
स्थितिका सम्पूर्श ज्ञान हो जाता है,तो वह दिधिपूर्वक अस्तेवासी 
घमंको स्वीकार करके, विनयके चिह्न समिधाओंको द्वाथ्मे 
लेकर, आात्मदर्शी गुरुके समीप जाकर, आत्मझानमें दीक्षित 
दो जाता है| दीक्षित हो जानेपर मनन करते करते जब 
कोई सन्‍्देद होता है तब वह वेदान्तोंका अदणादि करने लगता 
है । उसके सन्देहोंको दृटानेके भतिरिक्त और कोई भी प्रयोजन 
उत्तरमीमांसा-शास्त्रका नहीं हैं। अवण और सनन जब सुदृढ़ 
दो जाते हैं तो स्वभावसे ही निदिध्यासनमें स्थिति मिले 
जाती है; वह निदिध्यासन कभी भी खरिद्त न हो, इसकी 
विधियां बता कर ही योगशासत्र समाप्त हो जाता है। 
निदिध्यासनके पकते पकते जब चित्तके सूचम वासना-दोष 
भी नष्ट होने लगते हैं तो गुरुक उपदिष्ट वाक्योंकी सहायता 
से ही तश्वका साक्षात्कार हो जाता है। परन्तु मैसा निविकल्प 
साचात्कार गुरुके द्वारा हो जानेपर भी अविद्याकी सम्पूर्य 
निमृत्ति तो तभी होती है जब कि निदिध्यासन निष्ठाके प्रतापसे 
तस्वज्ञानका उदय हो जाता है। तस्वज्ञानके उदय होते ही 
आवरणके छीण हो जानेपर असम और संशय भी स्वशमेव 
नष्ट हो जाते हैं। उस समय उस तसश्वज्ञानीके सम्पूर्ण 
अनारब्ध कर्म सरकयडंकी रूईकी तरह झ्ानाभिसे चण- 
मात्रमें भस्मोभृत हो जाते हैं । तस्वक्कानके प्रभावसे उस 
दिभ्यावस्थाके आानेपर अगल्ले कर्मोका क्षेप भी कमत्पश्नमें 
जलके लेपकी तरह फिर उसमें नहीं होता । परन्तु फेंके हुए 
खोष्टके समान पभारब्ध कर्भोकी प्रबल्कतासे तश्वज्ञानीकी 
बासनाएं सर्वथा नष्ट नहीं हो पातीं। जब बल्षवान्‌ संयम 
किया जाता है तो वे वासनाएं भी शनेः शनेः नष्ट होने 
खगती हैं । संयमका अभिपक्‍्राय धारणा, ध्यान तथा समाघिसे 
है। यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार ये पांचों भी 
इन्हीं तीनोंके सहायक हो जाते हैं। यदि केयज् इश्वर- 
प्रणिधान ही चलता रहे तो भी समाधिकी सिद्धि शीघ्र ही 


३७२ 


& छृष्णं यनन्‍्दे जगदुशुरुम्‌ ७ 
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हो जाती है । समाजिके सिद्ध हो जानेपर ही सनका नाश स्वाभाविक उल्लास होने बगे, मानों भक्तिने ही कोई शरीर 


तथा वासनाश्रोंका रच हुआ करता है। जब कोई झधिकारी 
(१) तस्वज्ञान (२) मनोमाश तथा (३) वासनाक्षय इन 
सीनोंका एक साथ ही अभ्यास करने खगता है तभी उसकी 
जीगन्मुक्ति ढ़ हो जाती है । इस जीवन्मुक्तिको इढ़ करनेके 
दिये दी श्रुतियोंमें वि्वत्सं्थासको स्वीकार किया गया है। 
वि्डत्संस्यास कर लेनेके पश्चात्‌ इन तीनोंमें जिस भागमें 
कमी हो, उसी भागको पूर्ण करनेका प्रयत्ञ करना चाहिये । 
जब सविकल्प समाधिके द्वारा किसीका चित्त निरोध नामक 
परिणामको प्राप्त होने लगता है तो उसे निवि कल्प 
समाधिकी प्राप्ति हो जाती है। पद निविकल्प समाधि 
तीन प्रकारकी पायी जाती है । पदहलो निविकल्प 
समाधिमें पहुंचनेवाले ज्ञानी लोगोंका वहांसे कभी कभी 
स्वतः ही ब्युत्थान भी हो जाता है; दूसरी निविकरप समाधि- 
में गये हुए जोगोंका समाधिभंग स्त्रतः कभी नहीं होता, किन्तु 
वे ब्ोग दूसरे क्षोगोंसे उठाये जानेपर समाधिसे जगा करते 
हैं। परन्तु जब निविकल्प समाधिका पूर्ण यौवन अयवा 
तोसरी अवस्था आती है तो फिर वे शानी लोग कभी भी 
समाधिसे व्युत्यित नहीं होते, उनका शरीराध्यास एक अतीत 
प्रसक्ष बन जाता है, वे सदा ही तन्‍्मय रहने लगते हैं, उनके 
विषयमें कुछ लिखते हुए लेखनी भय मानती है. हाथ 
सिकुड़ता है, सनका अवसाद हो जाता है। ऐसे तल्लीन 
महापुरुषोंकों ही “बरह्मविद्रिष्ट' 'गुणातीत' “स्थितप्रज्' तथा 
“सगवद्भक्त! आदि सम्प्नान्त नामोंसें स्मरण करनेका साहस 
गीताशास्रने किया है । उसको वर्णों और आश्रमोंकी 
मर्यादासे बाहर गया हुआ, जीवित ही मुक्त तथा केवल 
आत्मरति देखकर उसकी कृतकृत्यताका निश्चय करके शाख्र- 
रूपी नापित भी वहांसे अपनी अपनी मसशाखको शुराकर 
भाग झाते हैं। परन्तु ये सब आश्रयंकारी प्रसंग उसी बढ़- 
भागीके भागमें ्िखे होते हैं, जिसकी भगवानमें बढ़ी भक्ति 
हो तथा भगव्रानूके समान ही अपने गुरुदेवपर अलुस श्रद्धा 
हो। भगवद्धक्तिके आवेशमें भाकर जब किसीको जिद्ढा 
हरिकीत न करने छगे, चित्त भी भगवानका भजन करनेमें 
ख्लीन हो जाय, दोनों हाथ भी भगवानकों प्रणाम करनेके 
किये सहसा दी जुद जाय॑, मानों प्रवत्ध वायुने किन्हीं कियाडों 
को ही बन्द कर दिया हो, जब किसीके कान भी हरिकीतंन 
सुननेमें ब्यग्र हो जायं, आंखें भी भमगवानके वृशंनकों 
उतावद्धी हो उडें, पैर भी भगवद्धक्तिके किये शरीरको कीर्त॑ज 
स्थान तक उठा छोे चखें, तात्पथे यह कि जब भक्तिका ऐसा 


घारण कर लिया हो अथवा वह सम्पूर्ण शरीर भक्ति ही 
बनना चाहती हो तो ऐसी भक्ति, अधिकारी धुरुषकों उत्तर 
भूमिकाशोंसें आरोहर करानेमें बढ़ी सहायता देती है। * 
यवि भगवाशूमें भक्ति न हो तो विज्लोंदी अधिकतासे कार्य- 
सिद्धिमें रुकावट पढ़ जाती है । परन्तु जिन लोगोंके मार्गमें 
इस प्रकारकी बाधाएं आ जाती हैं वे खोग फिर जन्मास्वरमें 
उस पूवांभ्यासका स्मरण आते ही परवश उसी मार्गरम बलाव 
खींच लिये जाते हैं। यों अनेक जन्मतक स्पण्ड प्रयत्न करते 
करते अन्तर्मे पूर्ण सिद्धिको प्राप्त हो जाते हैं। यवि पूर्व 
जम्मोंके सखप्मित कोटि पुण्योके प्रतापसे आकाशसे फक 
गिरनेके समान कोई महापुरुष अचानक ही कृतकृत्य हो जाय 
तो उस प्रातिभ श्ञानीके ऊपरसे सम्पूर्ण शास्त्र एकमत होकर 
अपने विधि-निषेधका शासन उड़ा लेते हैं। ऐसे पुरुषोंके 
खिये तो शास्त्ररूपी अ'कुशोंकी रचना हो नहीं की 
जाती । ऐसे महापुरुष संसारमें थोढ़े होते हैं, परन्तु ऐसे 
लोग पूर्त-अन्मोंके साधनाभ्याससे भगवस्कृपाकों उपारजन 
करके ही अवतीर्थ हुआ करते हैं । उस कृपाके 
रहस्थको हम ठोग बड़ी कठिनतासे केवल फलोंसे 
ही अनुमान कर सकते हैं । इतना तो निमश्चयपूर्वक 
कहट्दा जा सकता है कि पूर्व भूमिकाकों सिद्ध कर लनेपर उत्तर 
भूमिकाको प्राप्त करनेके लिये भरानद्भक्तिकी बड़ी ही 
आवश्यकता है । उसके बिना कोई भी भूमिका किसीको 
प्राप्त नहीं होती । जब किसी महात्माको जीवन्सुक्तिका 
दुल्लंभ पद प्राप्त हो जाता है, उस समय टसके लिये यद्यपि 
भक्तिका कुछ भो प्रयोजन शेष नहों रहता परम्तु जिस प्रकार 
किसीसे रागादि न रखना जीवन्समुक्तका स्वभाव हो जाता है 
इसी प्रकार हरिभक्ति करता भी उसके स्वभावमें प्रविष्ट हो 
जाता है । भगवानूमें ऐसे अनस्त गुण भरे पड़े हैं कि केवल 
आत्मामें ही रमण करनेवाले निरीह मुनि लोग भी उसकी 
निष्कास भक्ति करके प्रसन्‍न होते रहते हैं । ऐसे ज्ञानी 
भक्तोंको ही गीतामें सुख्य कहा गया है, ये ही सब अद्भुत 
वार्ताएं गीताशासत्रमें जहां तहां प्रतिपादन की गयी हैं। इन 
सब यातोंको जाननेके किये किस सममझदारकों उत्सुकता 
न होती होगी 

गीतामें प्रदर्शित उस परमपवको प्राप्त करनेके दिये तो 
केवल प्रन्थिमोत्तकी ही आवश्यकता होती है। देदादिको 
आत्सा समझना, इस इश्य जगतमें आव्माका भास न होना, 


सेद्वासनाका इढ़ हो जाना आदि प्म्थियाँ कहाती हैं । इस 


७ गीताका प्रयोजन परम निःश्रेयस है & 


डे७३ 





प्रकार यह आत्म-स्वरूपका अज्ञान ही अनादिकावसे उल्तक 
उसककर भ्रम्थिरूप हो गया है | जब किली अधिकारीकी यह 
प्रन्थियाँ खुद जाती है तो जह अपने प्राप्त पदको ही दुबारा 
प्राप्त कर खेत! है | तब उसे जात दोता है कि, भोहो ! यह 
परमपद्‌ तो सुझे सदा से ही प्राप्त था, मैं न्‍्यथं ही इधर 
उपर विषयारणय भूमिपोमें अपने इस परमपदको ढूँढ़ता 
हुआ जन्म-मरणके चक्षर पर चढ़कर घूम रहा था। 
इसी अभिप्रायकों छोेकर भगवान्‌ श्रीकृष्णने अनुगीतामें 
“दि घमेः स पयौप्तो जक्षण: पदवेदनम' कहा है, जिसका अभि- 
प्राय यह है कि अक्षके निःश्षेयस नामक परमपद्का लाभ करा 
देनेमें श्ञाननिष्ठा रूपी धर्म ही समर्थ हो सकता है, श्रात्मज्ञान- 
का अज्ञ बनाकर ही कमनिष्ठाका प्रतिपादन इस शाखमें 
किया गया है। आत्मक्षाननिष्ठा ही इस शाख्रका मुख्य प्रतिपाथ 
विषय है । इस उत्तम पढ़कों प्राप्त करनेके किये कर्मोका 
सर्वथा स्यांग करना परमावश्मक हो जाता है। जैसा कि 


अलजुगीतामें कहा है ,- 
जैव धर्मी न चाधर्मी न चर हि शुभागुमी, 
यः स्थादेकासने कीनस्तृष्णी फिचिदज्विन्तयन्‌ १ 


जिसका तात्पय यह है कि ज्ञानके भ्रतापसे 'र्माघर्मके 
बरेदेकोी दोढ़कर शुभाशुभके विचारोंको भी तिब्राजदि 
देकर जब तुम अपने वाह्मन्त्रियोंके ब्यापारोंको सर्वाग्मनगा 
रोक दोगे, मनोज्यापारकों भी बन्द कर दोगे भड्टितीय अह्य- 
में थ्रधिकाधिक स्थित होते होने भ्रन्तमें उसीमें ब्लोन हो जा ओगे, 
उसीमें अपने आपको समाप्त कर दोगे, असरप्रश्ञात समाधि- 
में डूबते डूबते अपने नामरूपको सोकर, अनस्तमें अनन्तके 
मिल्लनेका महोत्सव देख चुकोगे, तो समभग जायगा कि 
झुक्तिके परमपदको प्रास करानेवाले शानकी प्राति हो चुकी 
है। इस परमपदको प्राप्त करानेमें क्मोंका लेशमात्र भी 


उपयोग नहीं है । यही बात गीतामें कददी गयी है--स्वधमान्‌ 


परित्मज्य मामेक॑ शरण द्रज। अपने वर्ण-धर्मो, आश्रम धर्मों तथा 
सभी सामान्य धर्मोको छोड़कर सब धर्मोके अधिष्ठाता सब 
घर्मोका फछ देनेवादोे मेरी ही शरण आझाजाओो । धर्म हो 
या न हो इसकी कुछ भी परवा तुम सत करो । क्योंकि वे घ्म 
भी तो मेरे सहारेसे ही फल्दायक हुआ करते हैं । किती भी 
बाहा सहायताके बिना केवक्ष भगवानका अजुप्रह हो जानेपर ही 
मैं कृतकृत्य हो जाऊ गा, ऐसे इृढ़निश्रयकों दी अपना पाथेय 
बना कर अपनी दृढ़ भावनासे परमाननदस्त्रूप मुक अनन्तका 
प्रतिक्षण भजन करते चलो | तात्पय यह कि अपने हृदय- 
पटलपर प्रेमकी अधिकताका सम्पुट देकर इढ़ विचार रूपी पक्की 
स्थाहीसे यह ख्िख दो कि 'भगवानसे अधिक कोई भी तस्व 
इस संसारमें नहीं है।! इसके पश्चात्‌ सम्पूण अनात्म 
चिन्ताश्रोंके भारी बोकको सवाके लिये अपने कन्धोंसे उतार 
फेको और चिर-शान्तिका सुखद दर्शन कर खो। अपनी 
मनोदृत्तिको भगवदाकार करके इस प्रकार निरन्तर बहने 
दो, मानों कोई तैलकी धारा ही निरस्तर यह रही है । 
अही सत्र रहस्य चमत्कारी, शान्त तथा गरभीर भापामें देखना 
हो तो अभ्यासी लोगोंकोी सहायतासे गीताशासत्रका मनन 
करो । गीताशाखके अध्ययनसे चिन्ताशीद् मन झ्ञानी बन 
सकते हैं । संशयालु लोगोंके संशयोंका मूल्रोच्छेद हो जाता 
है । भयभीत लोग निर्भय बन जाते हैं। कतंव्यमूठोंकों कतंब्य- 
का ज्ञान हो जाता है। मार्गअष्ट अपना मार्ग पा जाता 
है, भपू्' प्रात्माओंको पूण ताका द्ञाभ दो जाता है। ईश्वर 
हं पियोंमें भक्तिका सल्लार होने लगता है| जो छोग गीता- 
समुव्रमें आचुढ़ स्नान करते हैं या जो ऊपर ही तेैरते हैं, 
दोनों ही अपने अनुरूप कान प्राप्त करके प्रसन्न हो जाते हैं। 
गीता जैसे सर्वाज्ञ-पूण' ग्रस्थको देखकर किस विह्व(न्‌की केखनी- 
को द्विखनेका आवेश न आता होगा 
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गीताका सन्देश 


गीतामें भगवान, भ्रीकृष्णके विचार भरे हैं, यह ग्रन्थ इतना अमूल्य और आध्यात्मिक भाषोंसे 
घूण है कि में समय समय पर परमास्मासे स्ंदा यह प्राथ ना करता आया हु' कि वे मुझ पर इतनी 
बया करें और शक्ति प्रदान करें जिससे मैं सुत्युकाल पयंन्त इस सन्देशकों एक स्थानसे दूसरे स्थानमें 


हुँंदाचा सकू ! 


-साथु टी० एछ७ बसस्‍्गानी 


गीता ओर अध्यात्मरामायण 


( छे ०-भीगोवर्धनदासजी अग्रवाल ) 


न्दू-घर्मके साहित्यमें वेदोंको छोड़कर 
के बहुत थोड़े ग्रन्थ ऐसे होंगे, जिनपर 
श्रीमद्भगवद्गीताके भावोंकी ऊद़्क न 
हो | पुराणोंको तो गीताका भाष्य 
कहनेमें भी अत्युक्ति नहीं है । हिन्दू- 
घम्मका भूल प्रामाणिक अन्थ वेद है 
ह+कयल उपनिषद्‌ वेदका अन्तिम भाग है, 
गीता हन उपनिषदोंका सार तश्त है, इसीसे गीतांको दूसरा 
प्रस्थान मानते हैं। जद्मसूत्रमें गीताके कई प्रमाण होनेसे 
वह तीसरा और गीता तथा अक्सत्रोंका वृहत्‌ भाष्यसा 
होनेके कारण श्रीमझ्ञागवत ग्रन्थ वैध्णवोंके मतमें चौथा 
प्रस्थान है | 


अठारह पुराणोंमें अज्ञाण्ड -पुराणके उत्तर भागमें 
अध्यात्म-रामायण है दक्षिण भारतमें अध्यात्म-रामायणका 
बड़ा आदर है। महाराष्ट्र-जनताकी दृष्टिम अध्याप्म-रामायण 
भी गीताकी भांति पूजनीअ और निश्य पठनीय है। इस 
ग्रग्थकी कविता बहुत ही प्रासादिक है, तथा इसमें ज्ञान 
और भक्तिके तत्व भरे हुए हैं। भागवतर्मे और इसमें 
बहुत जगह भात्रों और शब्दोंमें समानता है। गोसाईं 
मुबसोशासजीके मानसमें तो इसका बहुत कुछ चाधार 
है | गीताके भाव इस रामायणमें भी बहुत मिलते हैं, 
डदाहरणके दिये कुछ प्रसंग और छोक उद्छत किये जाते हैं- 





गीता अध्याय १३ 
(१) इदे शरेर कीन्तेय क्षेत्रमित्यभिधायते ॥॥ ९. ॥ 
महाभृतान्यहंकारे बीडद्धरच्यक्तमेव अ। 
इन्द्रियाणि दशक ऋ पम्च चेन्द्रियगैचरा: 0 ५ ७ 
इच्छा द्वेष: सुखे दुःख संघातश्रेतना धृतिः 
एतत्छत्र समासन सीविकारमुदाह्तम्‌ ।। ६१) 
अध्योमराम नर भरपयकाएइ सम 9. 
देहस्तु स्थृुकूभृतानों पंचतन्मात्रपंचकम्‌ १ 
अहंकारश्न बुद्धिश्व इन्द्रियाणि तथा दश १ २८ ॥ 


चविदामासे! मनभैव मुलप्रकृतिरेद च 
एतःद्षेत्रमिति हेये देह इत्यमिचीबंत ॥ २० ॥ 


गीताकी अपेक्षा क्ष श्रका थहां और अधिक संक्ष पमें 
बच्चन है । 


गीता अध्याय ९ | १५७ 
(२) पिताहमस्य जगते| माता घाता पितामहः | 
अध्यात्मरामायण युद्धकाण्ड सगे ६ ।२६ 
ले पिता स्वेककानों माता घाता त्वमेव हि ॥ 
यहाँ 'माताधाता' का क्रम ध्यान देने योग्य है। 
गीता अध्याय ५ शोक २५० 
(३) समो5ह सवैभुतेषु न भे द्वेष्यो5स्ति न प्रिय: | 
ये सजन्ति तु मां भकत्मा मयि ते तेषु आाप्यह्म्‌ 
अध्यात्मरामायण अयोध्याकाण्ड सगे ९। ६५ 
अहं सत्र समदग्‌ द्वेष्ये व प्रिय एव व(। 
नास्ति मे कटपकस्पेव मजतोडनु मजाम्महम्‌ ॥ 
गीता अध्याय २ इलोक २० 
(“न जायते प्रियंते वा कदाचिज्ञायं मृत्वा मविता वान भूयः। 
अजी नित्यः शाश्रंता5य पुगणा न हन्यंत हन्यमान शरीरे॥। 
अध्याम्मरामायण अयोध्याक!ण्ड सगे ७। १०५७ 
आत्मा न ज़ियत जातु जायेत न च बर्चते । 
पड़्मावरहितो६नन्तः सत्यप्रज्ञानबिग्रहः ॥ 
गीता अध्याय २ श्लोक २२ 
(५)बासासि जीणानि यथा विहण नदानि सृद्धाति नरेष्पर्राणि। 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णन्यन्यानि संयाति नवानि देही 
अध्यात्मरामायण अयोध्याकाण्ड सर्ग ७। १०४ 
यथा त्यजति वे जीण बसे! गृह्ाति नूतनम्‌ 
तथा जीण परित्यज्य देही देहं पुननवम्‌॥। 
गीता अध्याय ११ इलोक ५३०४ 


(६) नाहं देदैन तपछा न दुनेन न चेज्यया १ 
शक्य एदंदिघे द्रष्टं दश्वानसि मो गधा ॥ 
मदत्या त्व॒नन्यया शकम अहमेवंबिचोडजुन । 


# गीता और अध्यात्मरामायण # 


३४५ 
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अध्यास्मरामायण उच्तरकाण्ड सगे ३९५२-०३ 





न  यश्तपेमिया न दनाध्यमनादिभिः 
शक्सेत भगवान्‌ द्रई उपायैरितरैर्सपि 
तद्वकैस्तदूत प्राण: तब्िसे भूतकरमपैः || 
शकयते मगदान्‌ विष्णुः वेदन्तामरदशिमिः ७५ 


ऐसे अनेक प्रसज्ञ हैं। परन्तु एक जगह तो कुछ पेसे 
छोफ हैं, जिनका गीतासे सर्वया समान अर्थ होता है---यह 
प्रसक् आरणयकायरुके चौथे सर्गका है, इसमें १३ में 
अध्यायके गीतोक्त शागनके बोसों साधनोंका क्रम त्वेथा 
मिक्ष जाता है- 
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भगवद्धीता 


(१ ) भमानित्व॑, 

( २ ) अवम्भिष्व॑, 

( ३ ) भद्दिसा, 

(४ ) कषाम्तिः, 

(२ ) भाजबम, 

( ६ ) आाचायोपासन 

(० ) शौच, 

(८ ) स्थैय॑, 

( ३ ) झात्मविनिमदः ॥ ७ ॥ 

(१८) इस्वियार्थेदु वैराम्यम्‌, 

(११) भमइंकार पृथव च | 

(१२) जन्मसत्युजराब्याधिदुःखदोषालुद्शनम्‌ ॥८॥ 
(१३) असक्ति 

(१४) अनभिष्वंगः पुश्रवारण॒हादिषु । 

(१५) नित्य च समयित्तत्पमिश्टनिष्टोपपक्तिषु 
(१६) सथि चानण्ययोगेन भक्तिरष्यभिचारियी। 
(१७) विविक्तदेशसे विस्य॑ ध 

(१८) अरतिर्जनसंसदि ॥ १० ४ 

(१६) अध्यात्मशाननिश्यत्वं 

(२०) तस्वज्ञानाथंदशेनम । 

(२१) पुतज्ञानमिति ओक्तमश्ान॑ यदृतोस्थया ॥ ११ ।। 


अध्यात्म-रामायण 


* (१) आमाभावः, 
«* (२) सथावुस्मय- 
-* (३ ) हिसादिपरिवर्जनम्‌ ॥ ३१॥ 
* (४) पराच्षेपादिसहनं, 
“'” (२) सर्वेक्नावकता तथा। 
“ (६) मनोवाक्षाय सद्क्तवा सह रोः परिसेवनस्‌॥ १२ ॥ 
*** (७) बाह्माभ्यस्तरसंद्यद्धिः, 
* (०८) स्थिरता सम्कियावियु । 
** (६ ) मनोवाक्ायद्यदअ, 
“* (१०) विषयेु निरीशता ॥ ३३॥ 
* (११) निरइंकारता, 
* (१२) जस्म-जरादाकोचन तथा । 
-* (१३) असक्ति:, 
“** (१४) स्नेहशूस्पत्वं पुत्रदारधनाविषु ॥ ३४ ॥ 
* (१२) इहृष्टानिष्टागसे नित्य चित्तस्य समता तथा। 
- (१६) मयि सवांत्सगे रामे द्ानस्थविषया सतिः॥ ३९ ॥ 
* (१७) जनसंबाधरदितशुद्धदेशनिषेत्रणम्‌ । 
“” (१४७) प्राकृनैजे त्सघेश्न झारतिः सर्वेदा भत्ेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
* (१६) आत्मक्षाने सदोच्योगो, 
* (३०) वेवान्ताथाव्ञोकनम्‌ । 


(२१) उक्तेरेलैम॑वेज्जानं विपरीते: जिफ्येयः ॥ ३७ ॥ 


यह गीताके पांच कोकोंकी साढ़ो छुः कोकोंमें एक क्रमबद्ध व्यास्या है । 
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गीता भारतीय साहित्यका सर्वोत्कृष्ट रत्न हे 


आधुनिक कालमें सजल्लनगण तत्परताके साथ भारतीय साहित्यके सर्वोत्कष्ट रक्त गीताका 
प्रखार कर रहे हैं। यदि यह प्रगति इसी प्रकारकी रही तो आमामी सन्‍्तान चेदान्तके सिद्धान्तोंके 


प्रति अधिक रुचि प्रकट कर उनका पालन करेगी । 


डे 


--जस्टिस सर जाम उदरफ 


विश्वकल्याण अथवा गीताकी भ्ध्याय-संगति 


( केखक-स्वासी मायानन्द चेतन्यजी ) 


अज्ञानन्धस्य कोकस्प ज्ञानाम्जनशकाकया ॥ 
अशधुरुन्मीकितं मेन तस्मै श्रीगुरवे नमः ७ 
नन्‍तकोरि ब्रह्माएड-युक्त, कल्याण 
हैँ, मय, पविश्वरुप पुरुषो्तमभाव-स्थित, 
२ उद्धिज, स्वेद्ज, अश्डज, और 
हक,.#$ जरायुअ इन चार योनियोफे 
मकर अन्दर श्रेष्ठ जरायुज योनिमे श्रेष्ठमाव- 
कह रूप अश्वत्थ वृक्ष हे । वेदिक समयसे 
लेकर आजतकका इतिहास देखा जाय तो सत्‌- 
कल्याणकी दिशा ठहरानेके निर्मिक्त तीन गुणोंके 
लिये तीन प्रयक्ष मुख्य माने गये हैं। तमोगुण 
(मल) हटानेके लिये कर्म, रजोगुण (विक्ष प) हटाने- 
के छिये उपासना और सतोगुण (आवरण) हटाने- 
के लिये ज्ञान | तद्नन्‍्तर विज्ञानकी प्राप्ति होती है 
यही सिद्धान्त है। जबतक तीनोंका रहस्य एकता- 
को प्राप्त नहीं होता, तबतक स्वध्र्मकी ग्लानि मिट- 
कर विज्ञानकी प्राप्ति नहों हो सकती | प्रत्यक्ष सत्‌- 
स्वरूपके दर्शनका नाम विज्ञान है।यह प्रत्यक्ष 
दर्शन सार्वत्रिक भावसे जबतक रहता है तबतक 
सत्ययुग संज्ा है। युगके स्घरूपका वर्णन श्रीकृष्ण- 
जीने इस प्रकार किया है-- 


रजस्तमश्बाभिभुय सत्त्वं भवति भारत । 

रजः सतत तमझ्ैद तमः सत्ते रजस्तथा ७ 
महाभारत, छापरयुगके अन्तमें होनेके कारण 
प्रकतिके नियमाजुसार गुणोंकी व्यवस्था रजोगरुण 
ह तमोगुण £ सतोगुण # इस हिसाबसे हो जुकी 
थी वेदिक कालमें विश्वसेवार्थ चणंधर्मकी जो 
रचना श्रीविवस्वान नारायणके द्वारा हुई थी, वह 
कुलसंघका अभिमान बढ़नेसे नल्‍्ट होकर जात्या- 
मिमानमें जा फंसी | जात्यथामसिमानमें तमप्रधान रज- 
भाव रहनेसे अज्भु न भी उसी संग सिमें फंसकर वदिक 
स्थक्म भूल गया। कुल-जाति-सम्प्रदायादि 
अभिमानके स्वधरमंमें बाधक होनेका नाम ही धर्म- 
ग्लानि है, धमंग्लानिसि बणखंकर पदा होनेसे 
समाज प्रजञा-प्रेमरहित अवस्वाके फलस्परुप स्पेदज 






योनिकी प्राप्तिमें जा फैसता है, महुष्य देहमें पुरुष 
शरीरको प्राप्त होकर यदि इस परिणामका विचार 
न होगा, तो मेरा मित्र अज्ञुन नाशको प्राप्त हो 
जायगा, यही सोच कर श्रीकृष्णजीने विश्वकल्याण- 
कारी सत्य ईश्वरीयधर्मं अर्थात्‌ सबका कल्याण- 
कारी दृश्य, जिसके साधनसे ईश्वररूपमें मिलन 
होता है, उसे बतलाया। इस स्वाभाविक धर्मके 
पालन करनेसे कम, उपासना, ज्ञान, विशान, भक्ति 
इत्यादि सर्च कर्मका फल क्रमशः सममें प्राप्त हो 
जाता है| इसमें मनुष्यमात्रका अधिकार है इस 
वैदिक धमंका सथ्या रहस्य स्थधर्म-पालन करने- 
वाले किसी भी जातिके स्त्री पुरुषोंकों प्राप्त हो 
सकता है। परन्तु इसका रहस्य परम्परा-प्राप्त 
शाकराक्ष मसुनिमरडली बिना अन्य कोई मलुष्य 
नहों समझ सकता | इसी कारण सिद्धान्तके श्यानमें 
भिन्न मिन्न विचार करनेवाली अनेक साम्प्रदायिक 
टीकाए' बन गयों । जनतामें दिव्यचक्ष-रहित 
अवध्चाके क्चिार फैलनेसे लोगोंका ध्यान गीतोक्त 
सत्यार्थकी ओर नहीं जाता । जबतक कोई निम्धय 
एक सिद्धान्त मनके सामने नहीं आता, तबतक 
उसकी खंकल्प-विकल्पावश्या नहों मिट सकती । 
यही सोचकर श्रीमरकूगवद्गीता ग्रन्थकी अध्याय 
सहडुति पथमें लिखी जातो है। सज्लनगण इसका 
विचार करें | 


श्रीमद्धगवद्गीता-हृदय 
दादूलविक्रीड़ित छन्द 


पूषा है. उतराष्ट्र 'युदस्थककी वार्ता कहो ? संजय , 
बोला सभ्य, 'जो थथार्थ रणामें देखा, सुनो निर्भेय ; 
भूला पार्थ स्व-भर्म, मोहवश हो, भ्रीकृष्णजीसे कह्दे , 
“मेरा निश्चय है, स्वजाति-कुकका झाचार ही धममं है? ॥ १॥ 
'देखा अज्ध नको स्वधर्म तजते, श्रीकृष्णजीने यहां , 
गाया ज्ञान सु-सांख्य-योग अ्‌ तिका, जो सौख्यदायी यहां; 
'जानो अक्षर एक है, अमर है, मारे नहीं वह मरे , 

में कर्सा तजके स्वकर्म करना, सः्धर्ं स्थायी करे! ॥ २॥ 


#& विश्वकल्याण अथवा गीताकी अध्याय-र॑ंगति ७ 
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बोला भरजु न कृष्पासे, “भव प्रमो | शह्षा सुनो च्यानसे , 
है स्थायी हित कौनसे, यह कहो, सत्कर्म वा ्ञानसे !” ; 
शह्षा यह सुनके, सुहास्य भु तले श्रीकृष्णती थों कहे --: , 
'होनों झन्तिम क्लाभमें सम. यद्ाँ सदमे ही को गद्टे ॥३॥ 
मेरा अरध्यय योग यह प्रथम ही गाआ पिवस्वानने , 
इचत्राकू सक सो चला; फिर मिटा मैं दे रहा जानने ; 
जो जो भाव स्व-चुड्िमें स्थित करे, सो ध्श्य देखे वही , 
सेना तू इससे स्वकर्म अपना. है लासमें महा ही' ॥ ४ ॥ 
बोला अज्जु न, 'कमंत्याग करना कश्याणदायी कहा , 
गाले हो अब धर्म-कर्म करना है कासदाता गहां; 
दोनोंमें सत्‌ एक जो, चह कहो? श्रीकृष्णजी यों कहें- , 
प्हैं कर्ता निज कर्मका यह तजै, सो सत्य 'संन्यास' है ॥ ५ ॥ 
सेवे जो निज-कर्म विश्व-हितके, इच्छा फलों की गयी ! 
है 'संन्यास' सु सत्य ये प्रिय मुझे, सत्कर्-स्थागी नहीं; 
कर्मी-तापस-जझ्ानिसे यह बढ़ा है योग, मैंने कहा? 
मैं डी है इस च्यानसे स्थिर करें, सो भक्त मेरा महा ॥६॥ 


होवे भक्त अनस्य जानकर जो, सब्प सेरा, उसे , 
गाता हूँ अपरोक्ष-भाव युत मैं, देखो राहो प्रेमसे ; 
दीखे सो “अधिभूत” भाव अपरा है; 'दैव” साक्षीपरा , 
दोनों भाव जहां रहें स्थित, वही मैं “यज्ञ” हूं तीसरा” ॥७॥ 
'क्या है भूत सुदैव-यज्ञ किसको थोगी-जनोंने गहा [ 
पूछा अ्जुनने सु.भेद इसका; भ्रीकृष्शजीमे कहा, 
जाने अक्षर' दैव, भूत कर है, मैं 'यक्ष' हूँ एकह्दी , 
वेदोंका तप-दान-यक्ष-खलबका सो धृष्ट पावे वही ॥प््ा 
मेरा अक्षर आव्मभाव हि करे'हें भूत” यह भावना , 
जो जो भाव सु-हष्ट मान करके ध्यादे, वही सो बना ; 
सारी नखवर लाभदासक क्रिया, भोगार्थ ही है कहीं , 
जाने सर्व म्ुके, न अन्य, हियसे; सो भक्त में दो नहीं ॥१॥ 


'मेरे सत्य ख्वरूपकी सुरुचना अक्वादि जाने नहीं , 
लो स्थायी यह गरोग धारणा करे, लाने झुमे विश्व ही! ; 
पूछे अज न “प्यान-हेतु उसको देखूं कहां में, कहो' , 
बोले कृष्ण, 'विभूति सर्वे खुरूमें जानो,सुझे डी गहो! ॥॥१०॥। 
चाहे अजुन आत्मरूप खखने, श्रीकृष्णजी यों कहें , 
“देता हूँ निज (दिव्य चक' खख तू, ये इंश्वरी योग है! ; 
बोझा संजय, पार्य देखन खगा, सप्रप है विश्व ही , 
देखे एक अनम्य-भक्ति हसकों, यशादिकॉसे नहीं! १ ॥ 


३७७ 
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'सेवे व्यकष्टिसमष्टि भाव जन दो सत्रपको मानके , 
बोनोंमें प्रिय श्रेष्ठ सक्ति किसकी ! मैं सो गहँ जानके ; 
पूछे अजु न, कृष्णजी बह कहें, 'दो भाषना दी तजे , 
मेरा सो प्रिय अक्त है, फल बिना सत्कर्म द्वारा अजे' ॥१२॥ 
जानें देह विफारणान, क्षर सो अशानका मूझ है, , 
बोले शीमगवान्‌ , 'अचर वही, जो ज्ानहीको गहे; 
मैं स्वत अनन्त इस-सुखका, सत-तत्तवसे एक ही , 
ज्ञाता, ज्ञान, न शेय भाव मुझमें विज्ञानने है कही' ॥१३॥। 
बोले ऋूष्ए, “यथार्थ ज्ञान सुन ले ! कत्पायकारी यही , 
मेरा गर्भ परा, सु योनि अपरा, जानो महत-ज्रह्ा ही ; 
खीजा है उसके स्पभाव-गुझ्की सारी, कहा पाने , 
*देखू' किस विधि ! कृष्णजी मह कहें, छोड़ो अहंता बनें! ।१४।। 


'हीसखे है चर विश्व वृद्ध मुझे, झ्रश्वत्थ ये नाम है , 
शाखा हैं युण भेद, तत्व रचना, पत्ते क्रियाएं कहे ; 
छोदे अक्षर नानके, फिर छखे मैं से हूँ तीसरा , 
को जानें बह गुदा,सुक्त स्थित-बी,सो भक्त योगी खरा? ॥१५॥ 


माने हैं श्रुति दैव-भासुर यही दो सर्ग जानों यहां , 
भूतोंमें सत्‌-ग्रेम, भाव मुझमें, देवी! उसे है कहा; 
मेरा प्रेम नहों स्वभाव वश जो, सेदे असत्‌ कर्म ही , 
सो है आसुर, सम्पदा तमभरी, छोडो, गहो जम ही ॥१६॥ 


जो त्थागें निज वष्त-कर्म, हिससे पूज्े बर्जे गा रहें , 
निष्ठा है वह कौनसी * सत््‌ ,रज्ो वा तामसी : मे कहें ; 
बोमा अजु न, कृष्णजी तब कहें, हैं तीन अड्धा कहीं, , 
दोनोंका फक् हीन है,सत्‌ गह्दो,त्मागो असत्‌ के ही | ॥१७॥। 


पूदा अज नने, सु तरव करने क्या त्याग-संन्थासमें ! , 
बोले ऋृष्य, यथार्थ ज्ञान इसका है तीन ही भासमें ; 
त्यागी कमे करे, चहे न फअ्को, संम्यास-सथागी वही , 
सर्पोरस्भ तजे स्वकर्मे-रतिर्मे, सों सत्य है में वही! ॥१८॥ 


इसप्रकार गीताके सब अध्यायोंकी एक निशानी 
स्थिर करनेवाली स'गति है | 


जातिधर्म तथा कुरुधर्म मिट जानेकी चिन्ता न 
कर प्रत्यक्ष दीखनेवाला मैरा ही विश्वरूप है, यह 
समभते हुए स्वधर्मद्वारा ( स्ववण -कर्मद्वारा ) मुझ 
विश्वरूपकी उपासना, भक्ति और प्रेम करना ही 
मेरी शरण है । 


हार-जीत 


( केथक-राय श्रीकृष्णदासजी ) 


सुनहली साड़ी सुन्दर घार 

पहिन चामीकर भूषण हार 
किये कुंकुमसे राष्जित भाल 
लिये करमें गुलालका थाल 


सुदिनकी करनेको मनुहार 

उज्षाने खोला ग्राची-द्वार 
उसीका पा कर दिव्य प्रकाश 
कमल-वदनोंने किया विकाश 


समीरण चला बाँटता गन्घ 

अमर-कुल था परागसे अन्ध 
यही में देख रही थी मग्न 
ध्यान था होता तनिक न भग्न 


कहाँसे कब आया तू प्राण ! 

किसे कर दिया हृदय कब दान 
और फिर खड़ा खड़ा चुपचाप 
बना निज भाव-मूर्ति सा आप 


लौट कब गया किये मन म्लान 

न था इस सबका मुझको ज्ञान 
किन्तु जब हुईं बिराति मुन्नको 
हो उठी तेरी स्मृति मुन्नको 


हृदयमें बजी व्यथा मेरी 

रे उठी यह तेरी चेरी 
चली मैं दोड, कण्टकित राह 
किन्तु निकली न तनिक भी आह 


मुझे था जरा न उसका भान 
एक था प्यारे तेरा ध्यान 


पहुँच कर पाया तुझ्नकों रुष्ट 
देव / क्यों हुआ भला यों दुष्ट 


विनय अनुनयने दिया न काम 
करूं अब क्या में मेरे राम / 


इृदयको हुआ बहुतही क्लेश 
कृपाका पाया किन्तु न लेश 


देखकर यों अपना अपमान 

मुझे आ चला कहींसे मान 
खाँझिकर मैंने मुँह फेरा 
हृदयमें पड़ा कोप डेरा 


कफनाखियोंसे तब मुझे निहार 

जताई तूने पहिली हार 
इसी क्षण पिकी कहासे कूंक 
कर उठी दूनी मेरी दूक 


“ आह क्यों की आनेंकी चूक ! 

हुई में स्तब्घ मूर्ति ज्यों मूक 
चली अन्तरमें भीषण लृक 
सालने लगे अयुत शत श्ृक 


हो रही थी पर ज्यों ज्यों क्षुब्ध 

हुआ जाता था त्वों तू लुब्ध 
ताप जो मुझे जलाता था 
पट्टी क्यो तुझे गलाता था 


सका तू हेल न वह सनन्‍्ताष 
अन्ततः छगा मनाने आप 
जीत कर हारी पर में नाथ ! 
बिक गड्ड यों ही तेरे हाथ 


श्रीगीताका समत्व ओर आजका साम्यवाद 
( झेखक--भीयुत राघवेन्द्र ) 


भारतीय समत्व यथा साम्यवाद 


(१) इस साम्मवादके प्रवतेक भगवान्‌ श्रीकृष्ण और उप- 
निषदोंके ऋषि महषि हैं । 


(२) इसका मुख्य अन्य भीमज़गवद्दीता है | 


(३) भर साम्यवाद सर्वव्यापी सशिदानन्दस्वरूप परमेश्वरके 
झाधारपर स्थित है । 


(४) इस साम्यवादका आचरण करनेके लिये ममुब्यको अपनी 
बुद्धि शुद्ध करनी पढ़ती हैं । 


(५) इस साम्यवादका झाचरण अजु'न, युघिष्टिर, विदुर, 
व्यास, नारद आदि महापुरुषोंने आाथीन समयमें और 
अर्वाचीन समयमें गोस्वामी तुझसीदास, भ्रीचैतन्य 
सहाप्रभु, गुरु नानक, कबीर, सीराबाई, सम्त तुकारास, 
समर्थ रामदास, रेदास, ज्ञानेश्वर, तिरुवल्क्षकर, नरसी 
मेहता थ्रादि सस्तोंने किया । 


(६) इस साम्यवादको प्राप्ति करनेके क्षिये भगवज्गक्तिकी 
अत्यन्त आवश्यकता समझी जाती है। 


(७) इस साम्यवादमें ईंश्वरभक्तिकी प्राप्तिके क्षिये नियु ण- 
सगुणको पूजा, निष्काम कम, ज्ञान भादि साधन भाने 
गये हैं । 


(«) इस साम्यवादर्मे 'झाष्मौपम्प” अपने ही जैसा भ्यवहार 
दूसरोंके साथ करनेकी बुद्धि न फेवद्ध मलुष्यों तक ही 
परिमित रहती है, पर मनुष्येतर भस्य भ्राणियोंके प्रति 
भी आष्मवत्‌ था हेश्वरभावसे समदृष्टि रखना कतब्य 
समझरा जाता हैं । 


रूसका वर्तमान साम्यवाद 


(१) इस साम्यवावके प्रंवर्तक हैं जर्ममनिवासी सहामना 
काले मारकंस । 


(२) इसका भुख्य ग्रस्थ कैपिटक्ू 0278) है। 
(३) यद्द साम्यवाद आर्थिक समानताके आधारपर स्थित है। 


(५) इस साम्थवादका आचरण शासनके भयसे कराया 
जाता है । 


(५) इस साम्थवाव॒को कार्यमें परिणत करनेका कार्य स्लेनिन 
स्टेलिन, टाटस्की आदि महानुभावोंने किया और 
कर रहे हैं । 


(६) इस साम्यवादमें ईश्वर-भक्तिका ही धोर खशडन नहीं, 
पर ईश्वरवाद तकको संसारसे मिटानेके स्िये भी घोर 
आन्दोजन किया जा रहा है। पर इससे कोई यह न 
समझे कि वह सिद्धास्तसे किसीपर अद्धा नहों करता, 
रूसमें आज महाजुभाव ल्लेनिन और मार्कक्षी सकढ़ों 
मूर्तियां बनाकर स्थान स्थानपर रक्‍्क्षी गयी हैं, जहां 
साम्यवादी ताजीम दिया करते हैं। जिससे उनमें अद्धा- 
का होना सिद्ध होता है । 


(७) इसमें भी मसूतिपूजा खूब है, इसोसिये ओल्ेनिन 
और श्रीमारककी मूर्तियां स्थापित हो रही हैं और उन्हें 
ताजीस दी जाती है। परन्तु उनमें इंश्वरभाव नहीं है । 


(८) इस साम्यवादुकी समता मनुष्योंमें ही सीमावदू है और 
यह भी परिक्षमी स्त्री पुरुषों तक ही। अधिकांशमें 
झाथि क समता यनी रहे, इसी इष्टिसे । 


३५० 


# कृष्ण' धन्दे लगवुगुरुम # 





(९) इस साम्यवादर्में माता, पिता, गुरु, अतिथि भावि 
को बहुत यदा उच्च पद प्रास है । 
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(५) इस साम्यदाव॒र्मे कौटरिवक जीवम न होनेपे माता कौन 
है, इस बातका जानना भी बच्चोंके खिये कठिन हो 
रहा है। इससे रूसमें आज हजारों थाक्षक-बालिकाएं 
अनाथ होकर मारे मारे फिर रहे हैं और हन अनाथओं- 
का प्रश्भ वर्तमान रूख सरकारके छिये चिस्ताका विषण 
हो गया है | 


(१०) इस साम्यवादमें शत्रु और मित्र समभाव रहता (३१०) इस साम्यवादमें शत्रुको केवल्ल भार ढालखना दी 


है । समयपर झावश्यकतानुसार समाजको विध्वंस 
करनेवाले पुरुषोंका वध किया जाता है, पर वह बदला 
लेनेकी इष्टिसे नहीं। इसमें अन्मायीके भन्याय-कार्य के 
प्रति शणा है । उस व्यक्तिके प्रति नहीं । 


(११) इस साम्यवादके द्ृदयमें स्थित हो जानेपर किसके 
साथ कैसा व्यवहार करना चाहिये, यह सीखनेके लिये 
किसी दूसरेकी आवश्यकता नहीं पढ़ती । रुपयं हो हृत्य- 
में ऐसी स्फूति' उत्पक्ष होती रहती है जिससे मलजुष्य 
स्वभावसे ही बूसरोंके साथ समता, न्याय तथा प्रेम- 
पूर्यक ज्यवहार करता है । 


(१२) इस साम्थवादमें मलुध्यके आत्म-विकासका झआारम्भ 
कुटुम्ब-जीवनसे होता है और वह झागे बढ़ते बढ़ते 
सम्पूर्ण' विश्वको भपना कुद्ग्व मानने खगता है, इसी 
किये इसकी अन्तिम भेणी है । 


'सर्वभृतस्थमात्माने सर्वभृतानि चात्मनि* 
सा “वमुचैव कुटुम्बकम्‌' 


(६३) इस साम्यवादके प्रवतेक भगवान्‌ औगोपाल अपने 
अजुयागी परिश्षमशीक्ष किसानोंके ( गोप-गोपिकाशोंके ) 
प्रेममें तल्खीन रहे थे । 


(१४) इस साम्यवादुर्मे शारीरिक, यौछिक परिश्रम करने- 
वाल्धोंको स्थान है, पर आध्यात्मिक परिश्रम करनेवाल्ों- 
की भी भअरदी पूछ है । 


(१७) बह साम्यवाद गरीब दीन हीन अवस्थामें पढ़े हुए 
श्लोगोंकी छूजा भक्ति करवेको कहता है । 


करंब्य नहीं समझा जाता बल्कि वह उसके साथ घृणा 
भी करता है । क्‍योंकि इसमें बुद्धिकी अपेक्षा बाहरी 
परिस्थितिको ही सत्र प्रकारसे अधिक महत््य विया 
जाता है। 


(११) इस साम्पवादमें झाथि क समता ही साम्यवादकी 
मृक्ष भित्ति होनेसे साम्मवादी अधिकतर अपनी इच्छा- 
के विरुद्ध आत्मापर जोर देकर ऐसा अव्मवहारिक 
आचरणया करता है। हससिये सह साम्यवाद कब 
प्रत्यक्ष विषमवाद हो आयगा इसका निश्चय आज स्वयं 
साम्यवादीको भी नहीं है, जेसे आजके साम्यवादी 
स्टेखिन एक दूसरे नामी साम्यवादी टाटस्कीको ज़रासे 
मतमेदके कारण निर्यासनका भयंकर दण्ड देकर उन्हें 
सता रहे हैं । 


(१२) इस साम्यबादमें कुटुम्ब-जीवनके किये कहाँ स्थान नहीं 
है, एकदम राष्ट्र है, वह राष्ट्र भी केवश परिश्रमी ख्री 
पुरुषोर्मे दी मर्यांदित है, उसके बाहर नहीं। इसका 
विचार मानवजाति तक ही बढ़नेका है पर थइ भागे 
क्या करेगा सो कोई निधन नहीं है | 


(१३) इस साम्मवादके प्रवतक महाशन साकस भादे भी 
परिअ्रम करनेषास्ते स्री-पुरुषोमें मस्त हें । 


(१४) इस साम्यवादमें केवछ शारीरिक, थौदिक परिअमी 
लोगों को ही स्थान है | आध्मात्मिक पुरुषोंको बिल्कुआ 
महों | उनका सर्वधा तिरश्कार है। 


(५५) बह साम्यवाद भी गरोब दीन द्वीन अवस्थामें परे 
हुए छोगोंका भक्त है, भावमें भंद्र अचश्य है | 
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# भ्रीगीताका समत्य और आजका साम्यवाद & 


३७१ 


(५६) इस साम्पधादके अजुधायी समाजको सुप्रतिष्ठित (१६) इस साम्यवादूर्मं परिश्रम, परस्पर सइयोगयुक्त 


करनेके लिये परिभ्रम, सद्दिष्णू ता, परस्पर सहयोग 
आदि गुफोंसे युक्त न्ययहार करणा आवश्यक समझते 
है एवं भाथिक समता सुदद रखनेके सिये इससे चार 
आश्रमोंकी स्यवस्था है। दुर्भास्यसे इस समय यह प्रया 
मष्याय हो रही है। इन आश्ममोंमे घनके त्यागको 
पहला स्थान होनेके कारण, समाजमें घनसे उत्पत 
होनेवाल्ा वैषम्य श्वयमेव मिट जाता है । 


(१७) इस साम्यवादकां ध्येय आजसे सइस्रों वर्ष पूरे ही 


निश्चित है और वह है शान्ति, परमशान्ति, आत्माकी 
परम प्रसन्नता, या आप्माकी परमारमामें स्थिति | इस 
ध्येयकी भासि होनेसे सजुष्य न केवक्ष स्व॒राश्य ही प्राप्त 
कर लेगा, अपितु उसके चरणोंमें जगतकी सारी 
शक्तियां दासी यनकर रहेंगी और वह संसारका सर्चे- 
प्रिय होगा । स्वामी रामती्थके शब्दों वह तीनों 
खोकोंका बादशाह हो जायगा । 


(५८) थह साम्यवाद इस समस असंयगठित और छिन्नभिक्ष 


है, इसक्षिये इसमें अनन्त शक्ति होते हुए भी यह 
दुबंश सा है । 


सम्पत्तिका साम्यवाद्‌ कहना चाहिये । 


(२०) यह साम्पवाद 'अध्या'मवादी साम्यवाद! कददकायगा। 


(२१) श्रीमद्भशवद्भीताके हुस साम्यवाद ( समत्ववुद्धि ) के (२१) यह साम्यवाद रूसकी प्रजाके सम्मुख अभी अभी 


संस्कार भारतीयोंके रंग रगमें भरे हैं, क्योंकि उनका 
यह आद॑श हजारों वर्षोका है। इसकिये भिन्न देशीय 
आदर्श उसके किये कहां तक कल्याणप्रद होगा, इस 
मातपर वह स्वयं विचार करे । 


व्यवहार करना आवश्यक समझा जाता है, पर यह 
बास्यावस्थामें होनेके कारण इसमें समाजको स्थिर 
रखनेवाले नियम अभी नहीं बने हैं, जो बने हैं वह भी 
प्रयोगावस्थाममें होनेफे कारण अल्पकाख्षमें दी बदले 
जा रहे हैं। जैसे कुछ दिन पूर्व विवाह-प्रथा नियम- 
विहीन सी थी, पर हाल्में उसके दिये बारह नियम 
बने हें । 


(१७) इस साम्यधादका अन्तिम ध्येय क्‍या है यह निश्चित 


नहीं है। इस समथ तो उसका ध्येय साम्राउ्यवादको 
मिटाना है और यही कारण है कि समाज और 
शासकोंके अत्याचारसे पीडित भिन्न मिद्ष देशोंके तथा 
भारतके नघयुतकोंके सन हुस साम्राज्य-विधानक 
सान्यवादकी ओर स्वाभात्रिक ही आकषित हो रहे हैं, 
जो किसी अंशरम स्यायसंगत भी हे। 


(१८) यद साम्पधाद नवीन, सुसंगठित और निसम्श्रित 


है । इसलिये इसको परिमित शक्ति भी विशेष जान 
पढ़ती है । 


(१३) इस साम्मवादको प्राचीन ऋषिमोंके शब्दोंमें दैवी (१३) घद् साम्यवाद प्राचीन ऋषियोंके शब्दोंमें आसुरी 


सम्पत्तिका साम्यवाद्‌ कहद्वाना चाहिये। 


(२-) यह साम्यवाद 'जड़वादी साम्यवाद' कहतायगा। 


रक्‍ख्ा गया है, कितने दिन तक स्थिर रहेगा, यह 
भविष्यके गर्भमें है। कदाचित्‌ वह उसको भल्भीभांति 
न अपना सकेगा तो बौद्ध-धर्मफे सश्श कुछ दिनोंके 
उफ्रान्त उसमें भी महर्वपूण' परिवर्तत होकर वह 
अध्याप्मवाद ( अप्रत्मक्षरूपसे सही ) स्वीकार कर केगा | 





रहस्यपूणे ग्रन्थ हे 
'”''”* “हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि यह रहस्यपूर्ण (गीता ) अन्थ एक महान्‌ आत्माकी कृति है 


और अन्य सम्पूर्ण योगियोंके उपदेशोंके साथ इसकी समानता करनेमें हमें कोई हिचक नहों हैं ।*' 


-+रोबट फेंडरिक हाल 


भगवदगीता झोर हिन्दू-साम्यवाद 


( झेखक--भाई परमानन्शजी ) 


# के बड़ा प्रश यह होता है कि हिन्दू कौन व्यवहार. झाचार और संस्कारोंको अष्ट कर उसे अपनी जातिके 

है है! इसका उत्तर भिन्न-मिन्त महालजुभावोंने प्रतिकृक कर लिया है, उनके इन व्यवहरादिको सुधार कर 
०) मिस सिश्ष रूपसे दिया है । पर मैं इसका उन्हें ऋपने अन्दर ले खेना हो हमारी शुद्धि है । 

यू) क सीधा उत्तर यद्ट देना चाइता हू कि शंदिके साथ जिस दूसरी बातकी हमें इस समय बी 

हिन्दू वह दे जो अपने झापको हिस्दू मानता झावश्यकता है, यह है 'हिन्दू जातिका संगठन! । यह में 

है । जिस प्रकार पूरक अंग्रेज अंग्रेज है, जिस पहले ही कह चुका हूँ कि हम हिस्दू इसलिये हैं कि हमारा 


कारणपुक अमेरिकन अमेरिकक के रे हु जन्म हिन्दू जातिमें हुआ है। 













है, इसी प्रकार एक हिन्दू भी परन्तु जहाँ मैं सनुष्योंके 
हिस्दू है। हम ल्ोगोंने जन्म- गीताकी शरण अन्तर्गत भिन्न भिन्न जातियोंका 
का आधार छलेकर अअवाल, गीलाका सेवन दम बलों पक होना समझ सकता हूँ, वहां 


सहस्रों मुझे जातिके 
चल पेमिहर रचा... विद्ार्थीकी भांति इसके विचारोंकी | छगूकक  उपजातियो 
क्षी हैं। ये सब हसीकिये एक जांच करने तथा आत्मविद्या-सम्बन्धो होना समममें नहीं झाता। 
बूसरेसे अलग हैं कि भिन्र ः भ्रन्थोंके इतिहासमें इसे ध्यान हिन्दू जातिके अन्दर इस समय 
उपजातिथोंमें इमका कष्म देनेकी द्ृष्टिसि करना है और न हमें स्गभग ८००० चोटी घोटी 
हुआ है । भाषा विश्लेषककी भांति इसकी भाषा- ||. उपजातियां हैं, जिन्होंने 

मुमे जत्मके साथ ठप ( की ही आलोचना करनी है।हम तो हि के कक दुकदे कर 
जातियोंका कोई सम्बन्ध नहीं. | अपनी सहायता ओर प्रकाशके लिये बहा हिन्दू 3: सहकनेड 


दिखायी देता, परन्तु इतना ५ 
अवश्य ग्रतोत होता है कि इसकी शरण लेते हैं, हमारा कतंव्य होनेमें प्रतिवन्‍्धक हो रही 
हमारे हिन्ुललका सम्बन्ध इसके वास्तविक और सजीष सन्देशको हैं। गीता हिखुभोंका स्व- 
इसारे अन्मके साथ है| हम पदचानना है, जिससे मभलुष्यमात्र मान्य शाख है। झत्र देखना यह 


हिन्दू हैं, उसका कारण यह । अपनी पूणता तथा सर्वोत्कष्ट है कि गीता इस विषयपर 


है कि हिन्दुओंके घरमें हमारा. | आध्यात्मिक उश्नतिकों प्राप्त कर इमें क्या शिक्षा देती है। सबसे 
जन्म हुआ है। इस उत्तर पर | सकता है। |. पहले इसमें गीताका वह छोक 
पुक और प्रश्न उपस्थित होता । “मीअरविन्द घोष । इृष्टिगोचर होता है जिसमें 
है कि यदि इम अपनेको जन्म- | |. कह्टा है “चातुवण्य मया सटे 














से हिस्दू मान से तो दूसरोंको &2 8 ६ ऐेडू गृुणकर्विभागश:' 

दद ऋरर हित बगानेती वररशाका सपना निषेध रो आतो अर्थात्‌ गुणा, कर्मके पआरधारपर मैंने चारों वर्योंका 
है। पर सच यह है कि हमारी शुद्धि दूसरे मतोंके समान | 

नहों है। इस किसीके विश्वासमें कोई परिवलेन करके उसे 48 है । परन्तु इस आए शब्दुका इस 
हिन्दू नहीं बनाते, हमारी शुद्धिका तात्पर्य केवल इतना ही इ्स स्पष्ट प्रकर करना है कि वर्णोंका सम्बन्ध 

है कि इस देशमें निव्रास करनेवाले सब कोग वस्तुतः हिन्दू. नयेष्पके गुण और कमंसे है न कि जस्मसे । जस्मसे सारी 
ही हैं। वे हिम्दू वीय॑ भौर रक्तसे उत्पन्न हुए हैं।परम्तु हिन्दू जाति एक तथा समान है। श्रीकृष्ण भगवानने इस 


उनमेंसे कई क्लोगोंने दूसरे मतोंके फस्देमे फसकर अपने छोकमें इस सत्यताका छुल्षे शब्दोंमें उपदेश किया है । 


७ अज्ु नके गीतोक नाम और उनके अर्थ & 


मां हि पार्थ व्यपाध्रित्य बेडपि स्युः पापमोनय: । 
दिये वैदयास्तथा शृद्रास्त5पि यान्ति पर गतिम्‌ ॥ 
( गीता ९३२ ) 
हे पार्य ! मेरे पास आकर वेश्य, शूद्ध और पाप- 
योनि ( चायदाजादि ) भी परम गतिको प्राप्त हो जाते हैं। 
इससे बढ़ कर और कैसे स्फ्ट किया आ सकता है ! चाहे 
कोई गुण और कर्मसे शूद्ञ हो या चादडाल हो परन्तु जब 
वह मेरी तरफ भुकता है तो उसे परम गति मिक्ष जाती 
है । दूसरे शब्दोंमें यह कहा है कि मेरी इृष्टिमे ल्री, शूडष, 
चाणडाल और आहाय एक ही समान हैं। इसी भावको 
गुसाइ' तुलसीदासजीने भी प्रकट किया है-- 
चअतुराई चुल्हे पढ़े, भट्ट पड़ो आचार । 
तुकूसी हरिकी भक्ति बिनु, चारों वर्ण 'चमार ॥ 


रेषई 


इसी विषयपर गीताका पुक छोक है-- 
विद्याविनयसम्पल जाह्षण गदि इस्सिनि। 
शुनि चैव श्रपाके च पण्डिताः समदार्शिनः ॥ 
अथांत ज्ञानवानूकी दृष्टिमें विद्वान्‌ , हाथी गाय,चाणटाल 
कुस्ता सव एक ही समान हैं।जो सेदभाव हमने अपने 
समाजमें पद कर जिया है वद सब अज्ञान और जबृताका 
परिणाम है । यही बात इस अत्युत्तम छोकमें कही गयी है--- 
यो मां पद्यति सर्वत्र सदैं चर मायि पश्यति | 
तस्याहं न प्रणइयामि स च मे न प्रणइयति ॥ 


अर्थांत्‌ 'जो पुरुष मुमको सबके अन्दर देखला है 
और सबको मेरे अन्दर देखता है, न वह मुझे कभी भूछता 
है और न मैं उसे भुखता हूं 


अज्जुनके गीतोक़ नाम ओर उनके अर्थ... 


केखक-भज्वालाप्रसादजी ] 


(१) अनथ-( अनू्‌ -- नहीं | अघ + पाप ). निष्याप । 

(२) अनमुय-(अनू -- रहित -+- अखूय 55 ईष्यां या दोष 
दृष्टि ) ईष्यां या दोषदष्टि रहित । 

(३) अजुन- शुद्ध अन्तःकरण युक्त | 

(४) कपिध्वज-(कपि -- बानर --- ध्वज -- ध्वजा) जिसके 
रथकी ध्वजामें दनुमानजी हैं। 

(५) किरीटी-सुकुटधारी । 

(६) कुरुनन्दन-( कुरु-- कुरुकुद - नम्दुन -+ प्रससत- 
करनेवाद्धा या सन्‍्तान ) कुरु-कुलको भझानस्व्‌ देनेवाला या 
कुरुकुक्षमें उत्पन्न होनेवाला । 

(७) कुरुप्रदीर-( कुरु-- कुरुबंश - प्रवीर -+ भतिशूर- 
वीर) कुरुबंशमें अतिश्रेष्ट वीर । 

(८) कुरुश्रष्ठ -कुरुकुकमें ओेष्ठ । 

(५) कुरुसत्तम-( कुरु-+ कुरुकुक -- सत्तम ++ अति 
उक्तम ) कुरुकुलमें अत्यय्त उत्तम पुरुष । 

(१०) कौन्तेय-कुम्तीका पुत्र । 

(११) गुडाकेश-( गुडाका-- निद्रा | इंश -- स्वामी 
अथवा गुडा - घन - केश -- बाल्व ) मिद्काका स्वासी मानी 
निजराजथी अथवा घने केशोंवाला । 

(१२) तात-प्रिय । 

(१३) देदभुतांबर--देहयुता स्‌-- देइभारिदो में +- वर -< 
शेष ) देहघारियोंमें अछ्ठ । 

श्र 


(९४) घनव्जय-( धन -- घन --जय -- जीतनेवाद्षा ) 
राजाधोंके घन या बल्ञको जीतनेवाद्ा । 

(१५) परन्तप- ( परं--शत्रु--तप--सपानेवाल्ा ) 
शत्रुको तपानेवात्ञा अथवा (परं-- श्रेष्ठ तप--तप) जे ह- 
तपस्‍वी । 

(१६) पएण्डद-पाणु पुत्र । 

(५७) पएण-पुथा यानी कुल्तीका पुत्र । (कुल्तीका दूसरा 
नाम एथा था)। 


हि ८) पुरुषरष १-(पुरुष - पुरुष -- ऋषभ -- श्रेष्ठ ) पुरुषों - 


(६०) पुरुणव्याप्र-( पुरुष-- पुरुष --व्याप्त +- सिंह, 
वीर ) पुरुषों सिद्द सदश तेजस्वी वीर । 

(२०) मस्तर्षम-(भरत --भरतकुल्षर्म न ऋषभ -- श्रेष्ठ) 
भरतकुकमें श्रेष्ठ 

(२१) भरतभ्रेष्ठ-भरतवंशर्मे श्रेष्ठ 

(२२) भरतसत्तम-भरतबंशमें अति उत्तम पुरुष । 

(२६) भारत- भरतवंशमें उत्पन्न । 

(२४८) महाबाहु-बढ़ी भ्ुजाभोंवाला, 
पराक्रमी | 

(२५) सब्यसएत्वी-( सब्य-- बायां +- साथी -- तीर 
अआद्धानेवाला ) वायें हाथसे भी वाण चढ्ानेमें निषुण । 


झआाजानधाहु, 


आत्म-जागृति 


[ ले०--रचविता-अीबारूकृष्णजी बकदुआ ] 


१-जआवाहन 


मेज रहाडूँ कोमल राग पास तक तेरे , 
इस अनन्त सागरका जो मधुमय आवाहन | 
जाय, जाय तू पिरनिद्रित गहरी सुषुत्तिति ; 
छोड असीम कालिमा-यह्दर उठ, उठ मुन्नतक । 
अरे / तोड संत्तारी बन्धन जिनसे जकड़ी , 
और छोड़ यह क्षणिक-श्षुद्र दुनियां निज पद्ि। 


चक्र भरती शक्ति श्रन्धड़ोंकी में दी हूँ। 
कोमल शश्रिकी शञान्तिपूर्ण रश्मियाँ मुझीमें । 
गयन झरोखेसे तारक-नयनोंसे ह्ाकू । 
पृथ्वापर सुगन्धि फूलोंकी में द्वोती ढूँ। 
नील-निलयकी अस्थिर चादरकों निर्मित कर 

में ही ने इलके रंगकी कूृचियाँ चलाई। 


अरे ! मैं वही, जिसने मृदुल समीर-लहरियाँ 
निर्मित कीं, सेलती सलोने वक्षोंते जो। 
चक्र खाते पावक-कन्दुकके ग्रकाशका 
ओर सात्रिमें भरी लुनाईका निर्माता । 
अदमुत अश्षपर्ण मेघोंका में निर्माणक , 
यह सब होते हुए प्रेमका तेरे प्यासा। 


कुछ सुख, कुछ दुख ओर स्नेह कुछ तुझ्नतक भेजा , 
जिससे पृथ्वी प्रन भूल तू मुझको जाये , 
सभी वस्तुर्में स्वयम में रहा जगमय करता ; 
और आज,-अब, स्वर्ण-पंखसे तुझे सजाता । 
उठ तू मुन्नतक, में अनन्त विश्राम तुझे दूँ 

और स्नेहपूरित, म॒दु॒ वक्षस्थलमें कस लूँ । 


२-आत्म-ब्ञान 


मयद, कालिमामय सागरते सुनती मैं कैसी ध्वानि आती! 
किस प्रावककी अदभुत चिनयी 
निकट आरही, निकट आरही ! 
कोमल स्वर्ण-हागकी तानें मेरे कानोंगें लहरातीं, 
करण ग्रीतमें आवाहन है ; 
कौन रोकता ? कोन रोकता ! 
मधुर , असीम भाषना बहती उसी गौीतमें मुझ्नतक आती | 
मृतक, अचेतन हृदय उमड़ता ; 
जाने तो दे, जाने तो दे | 
तेरे अमर राज्यकी रायि।नि जावन-मरण साथह्ीी लाती। 
एक. नञ्ञा मुझ्पर चढ़ जाता ; 
कोन बुलाता / कौन बुलाता ! 
सुन तेरा आवाहन मालिक / चढ़नेका प्रयास में करती। 
कि्त प्रकार तुझ्तक आ पाऊँ ? 
बेधी दुःखसे, बँधी दुःखसे । 
सागरमें सुन्दरता तेरी. तारोंगें मैं चमक देखती | 
जलती चृय्ये-चितासे भी तू 
मुझे बुलाता, मुझ्ने बुलाता | 
इस अशज्ञात्तिमें खन बहाता , नूचा इृदय ले तुझे बुलाती । 
तेरा प्रेम न कभी सुस्त था ; 
आहें भरती, आहें भरती | 
पर मालिक ! न तुझे देखूँगी, यदवि वेदनासे भर जाती | 
पापमरी, पथ आमित रातमें ; 
में न विमल अब, में न विमल अब । 
नहीं,गलती; त्‌ तो मालिक; कष्ट रही नित जो मैं सहती , 
तेरा प्रेम साथमें लेकर मुझको उसने 
विमल बनाया, विमल बनाया | 
अब में इस छोटी दुनियोंके क्षद्र-कष्ट-मनव्यथा छोड़ती, 
और तोडती माया-बन्धन , 
जिनसे जकड़ी, जिनसे जकडी । 


(तांबा। प्ि०शां2ज़ के 060९770०7 928. संसारी कर्तव्य कर चुकी, अद्भुत राय भरी मैं चढ़ती। 
के बंकमें प्रकाशित १00 &ण्यासथ्यांगर्ट 06 50प) नामक अमर, बिमल, बनकर स्वतन्त्र मैं 


छुन्दर कव्िताका अनुवाद ।) 


प्यारे / आती, प्यारे / आती | 


गीता ओर श्रीभमगवन्नाम 


वार्य वाचकमित्युदेति भदते! नामस्वरूपदूय । 
पूर्वास्मात्परमेव हन्त करुणं तत्रापि जानीमहे । 
यस्तस्मिन्विहितापराधनिव॒हः प्राणी समन्ता भदेत्‌ , 
आस्येनेदमुपाल्यसोडपि हि सदानन्दाम्बुचौ| मजति ॥ 
हे श्रीदरिनाम ! तुम्हारे दो स्वरूप हैं एक वाच्य और 
दूसरा वाचक, तुम धाचक हो और श्रीहरि तुम्हारे वास्य हैं। 
श्रीईरि और श्रीहरिनाम दोनों ही अभिन्‍न चिन्मय वस्तु 
होनेसे एक तश्व है, परन्तु वाच्य श्रीहरिसे उनका वाचक 
श्रीदरिनाम अधिक दयालु है। जो जीव भगवानके अनेक 
अपराध किये हुए होते हैं, वे भी केवल्ष मुखसे श्रीहरिनाम- 
की उपासना (नाम-कीर्तन) द्वारा निरपराध होकर भगवानके 
आनस्द-समुद्गस्वरूपमें निमझ हो आते हैं। 
श्रीमद्धगपढ़ीताने भी इस इरिनामकी बढ़ी महिसा 
गायी है। भगवान्‌ कहते हैं कि सूर्ख छोग, जो राकसी, 
आसुरी और मोहिनी& प्रकृतिका आाश्वय दिये हुए होते 
हैं, मनुष्यरूपमें लीक करते हुए मुझ महेश्वरको साधारण 
मलुष्य मान लेते हैं, उन अज्ञानियोंकी सारी आाशाएँ, उनके 
सारे कम और उनका सारा ज्ञान व्यर्थ होता है। परन्तु देवी 
प्रकृतिका आश्रय लिये हुए महात्मागण तो सब भृतोंके 
सनातन कारण और नाशरदवित सुझ भगवानको अनन्य 
मनसे निरन्तर भजते हैं (गीता ६।११-१२) ऐसे दृढ़निश्चयी 
भक्तजन निरन्तर मेरा कीतेन करते हैं: -- 
सतत कीतेयन्ते! मं; मतन्तश्न धढऋत७ ॥ 
इस कीत॑नसे नाम-गुण-कीतनका ही जक्तय है| प्रसिद्ध 
टीकाकार गोस्वामी श्रीविश्वनाथ चक्रवर्ता श्रपनी 'सारा्थ- 
वर्षिणी! टीकार्मे लिखते हैं--“सतत सदेति नात्र कमंयेग श्व 
कालदेशपात्रश॒ुद्धायपेक्षा फतंव्येत्यर्थ:।? 
भगवानका नाम-कीतन सदैव ही किया जा सकता है, 
इसमें कमंयोगकी भांति शुद्ध देश, काल, पात्रकी अपेद्या 
नहीं है, कयोंकि--- 
न देशनियमस्तत्र न कृरुनियमस्तथा । 
नोब्छिष्टादी निषेषेषस्ति श्रीहरेनाप्निरुब्धके । 
भीहरिनाम-पेसीके दिये देश-काज्ञ या भ्रन्य किसी 
प्रकारका निषेध नहीं है। भसगवश्नाम सभी अवस्थामें दिया 


+ ये तीनों आसुरी सम्पतिके ही भेद हैं, आसुरी सम्पतिके 
प्रधान अवगुण काम क्रोध कोभ है (१६।२१) इनमेंसे प्रधानतासे 
काम-परायण मनुष्य मोहिनीके, क्लोष परायण राक्षसीके और छोम 
परायण आसुरी सम्पतिके आशित जाते हैं।? 


जा सकता है | आऔघर स्वामी इस श्कोककी टीका लिखते 
हैं" 'स्वदा स्तोत्रमन्त्रादिभिः दीर्तयन्त:ः यहां मख्जसे श्री- 
संगवज्ञाम ही अभिप्रेत है, क्योंकि यही मन्त्रराज है। श्री- 
बल्देव विधाभूषण अपने गीताभाष्यमें दिखते हैं । 
“सतत सबेदा देशकालूंदिवैशुद्धिनैरपेक्षेण मां कीर्तयन्तः सुषामपु- 
राणि मम कल्थाणगुणकर्मानुबन्धीनि गोविन्दगोवर्डनोडरणादीनि 
नामान्युकैरुचारवन्तो मामुपासते ।' देशकाल्ादिके शुद्ध होनेको 
कोई अपेद्ा न करके सदा सर्वदा भगवानके गुण-कर्मालुसार 
विविध अम्टतमय सधुर कल्याणकारी नामोंका उक्षस्वरसे 
उच्चारण करके उनकी उपासना करनी चाहिये । 

इसके अतिरिक्त और भी स्पष्ट शब्दोंस भगवानने कहा है- 

ओमित्येकाध्षरं ब्रक्क व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ । 

यः प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमो गातिम॥(गीता&।१३) 

जो मनुष्य 'ओों? इस एकाचर बह्ाका उश्यारण करता 
हुआ और उसके अर्थस्वरूप मुझ नामीका मनमें चिन्तन करता 
हुआ शरीर त्याग कर जाता है वह परम गतिको प्राप्त होता है। 

ओम परसात्माका नाम यह प्रसिद्ध दी है । “सम बेदा 
यत्पदमामनन्ति, तपांसि सवोणि च यत्‌ वदन्ति । यदिच्छन्तो 
जह्यचर्य चरान्ति, तत्ते पद संग्रदेण अवीमि। 37 इति एतव्‌।? इस 
श्रुति और “तस्य वाचकः प्रणव:' इस योगस्‌त्रके भबुसार 
झोम” परमाष्माका नाम है । आगे चत्धकर भगवानने जप- 
यज्षको तो “यज्ञानों जपयशो5स्मि' कष्द कर अपना स्वरूप ही 
बतका दिया है। जपसे उसी परमात्माके परम पावन नास- 
मन्त्रका ही जप समभना चाहिये, क्योंकि नाम और नासीमें 
सदा ही झभेद हुआ करता है। झतएव सबको सभी समय 
भगवश्नामका ही आश्रय अहण करना चाहिये । कक्षियुगमें 
तो जीवोंके उद्धारके ल्षिये नामके समान दूसरा कोई साधन 
दी नहीं है । 

कलेदोपनिये राजक्षस्तिहेका महान्गुण: । 

कीर्तनादेव कृष्णस्य मुक्तसंगः परं ब्रजेत्‌ ॥ (ओऔमब्जागव्त) 

दोषपूणा' कल्ियुगमें यह एक महान्‌ गुण है कि, केवल 
श्रीकृष्णनाम-सक्लीर्तनसे ही जीव आसक्तिसे छूटकर परम पदू- 
को प्राप्त कर सकता है । 

नयन गलदश्रुधारया, ददने गद़दरुद्धया गिरा । 
पुझेकर्निच्चितं दपु: कद, तव नपत्त अहणे भविष्यणति ॥ 

“है श्रीकृष्ण ! वह सुअवसर कब होगा जय तुम्दारा नाम 

लेते ही नेत्रोंसे आनन्दके आंसुझोंकी घारा बह निकक्षेगी 


और वाणी गहदू तथा समस्त शरोर रोमाशित हो जायगा। 
७-१ थ हिएई फूट 20०० 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके गीतोक़ नाम और उनके अथ 


( रेखक--मीज्वालाअसा।दजी कानोड़िया ) 


अच्युत---(भ्र >- न +-च्युत ++ फिसक्षा हुआ, गिरा 
हुआ, भाश हुआ, बदला हुआ या इटा 
हुआ ) भ्र्थांव जो अपने सिद्धान्त, 
स्वरूप, और महर्वसे अस्खल्ित, अप- 
रिशासी, अविनाशी और अविकारी हैं। 
“स्वस्वरूपात्‌ , स्वसामध्यांत्‌, स्वपदात्‌ 


(१) 


अनन्त--( अज-न-भन्त--सीमा 9 भर्थात्‌ 
जिनकी कोई सीमा नहीं है, जो देश, 
काल, वस्तुसे अपरिच्छिन्न, सर्वव्यापी, 
नित्य और सर्वात्मरूप है ( “सत्य शान- 
मनन्‍्त बद्षः श्रुति ) 'ब्याफ्चित्‌, 
नित्यस्वाव्‌ , सर्वांव्मभस्वात्‌ , देशतः काल्ञतः 
वस्तुतः अपरिच्छिक्नत्वात्‌ अनस्त |! 
(३) अभ्रातिम-प्रभाव--(झ -+ नहीं -|- प्रतिम :- तुल्य -| प्र +- 
प्रकर्षेश | भाव -- सत्ता ) जिनकी सत्ता 
या महिमा अद्वितीय है अर्थात्‌ जिनके 
समान महामद्दिम दूसरा कोई भी नहीं है। 


(४) अरिसृदन--( अरि+- शत्रु --सूदन --मारनेवाला ) 
शत्रुओंका संहार करनेवाले । 'शत्रणाम्‌ 
सूदयति इति अरियदनः: |? 

आध्य--जो सबके आदि कारण हैं या जो किसीके 
द्वारा निर्मित भ्रथवा उत्पादित नहीं हैं । 
'आदौ भवं कारण, अथवा न तु केननित्‌ 
निर्मितम्‌ अथवा सर्वकारणम्‌ ।! 

(६ ) कमठपत्राहू-- (कमक्ष ++ कमल + पत्र + पत्ता +॑ 
अच --नेन्न ) (क) जिनके नेत्र कमअपत्रक्ट 
समान हैं; (ख) जिनके नेश्र कमलपतन्र- 
सइश दीघे, कालिमायुक्त और परम 
मनोहर हैं ; (ग) जिनके नेच कमलपत्रकी 
भांति सुप्रसम्र और विशाज हैं ; (घ) जो 
अह्लानस्वुसे गिरते डुएको बचाकर अह्ा- 
झुलकी प्राप्ति करानेवाले हैं। बथा--(क) 


(२) 


(५) 


£ कमरूस्य पलं कमलपतं तदृदक्षिणो यस्य 
सं (ख्र) * कमरस्य पत्र श्व दोधें रककान्ते 
परम मनोरमे अक्षिणी यस्य” (ग) “ कमलपन्ने 
इव सुप्रसकषे विशाले अक्षिणी यस्य स:! 
(घ) 'कम्‌ जअद्भासुख स्वरूप|नन्दस्तमछत्ि 
प्रकाशयतीति कमर आत्मशान यत्तदेव 
प्रतनाद्‌ भ्रायते इति पत्र कमल च तत्‌ पतन 
च कमलपत्र तेना5क्षृत प्राप्यते शति कमरूपत्राक्ष 


(७). कृष्ण-- कृष' धातु सस्ता वाचक है और “ण' 
फ्रयक्ष आनन्दुका वायक है । उस सस्ता 
और आनस्वके एकस्वरूप परमत्रह्म कृष्ण 
हैं- कृषिभवाचक: प्रान्दो णश्निवेत्ति 
बाचकः | तयोरैक्य पर जहा कृष्ण रत्यभि- 

पीयते !” अथवा (क) जो श्याम वर्ण हैं: 
(ख) प्रत्नय काक्षमें सब जीवोंको जो 
अपनेमें क्लीन करते हैं, उनका नाम कृष्ण 
है; (ग) जो जोयोंके पापादि दोषोंका 
निवारण करते हैं वह कृष्ण हैं: (घ) 
जो भक्तोंको दुर्लभ पुरुषा्थोकी भी 
सहजहीमें प्राप्ति करवा देते हैं, वह कृष्ण 
हैं। यथा (क) 'श्यामवर्ण: (ख) “कर्षयति 
सर्वानू्‌ स्वकुक्षो प्रकयकाले इति कृष्ण: ।! 
(ग) 'दोषान्‌ कृषति निवार्यति इति क्ृष्ण:” 
(घ) “पुरुषार्थानू आकर्षयति प्रापयति 
इति कृष्ण: ।? 


(८) केशव--(क) जिनके सुन्दर केश हैं; (स) जहा 
बिस्श और मद्देश तीनों देवता जिनके 
यशर्से रहकर वसंते हैं, वह केशय हैं; 
(ग) जो केशिनामक रा्सका संडार 
करनेवाले हैं; (घ) जो अह्या, विष्णु 
शिक्षको ( शक्षविष्णशिवाख्या: शक्तयः 
केशसंशिता: ) अजुअह पूर्वक श्राष्त हों, 
वह केशव हैं! थया (क) भमिरूप:केशा 
यस्‍्य स केशवः? (ख) “क्र अश्य इंशआ 


७ भगवान श्रीकृष्णके गीतोरू नाम और उनके अर्थ ७ 


च५७ 





केशासिमू्यस्ते यद्वशेन य॒तेन्ते स वा केशव :।? 
(ग) ' केशिवधाद्ा केशव:-वस्मातत्व- 
बेब दुष्टात्मा इतः केशी जनाद॑न | तस्मात्‌ 
केशवनात्तात्व लोकेक्षेयो भविष्यसि । इति 
विष्णु पुराणे ।* (घ) केशो वाति अनुकम्प- 
तथा गच्छतीति केशव ।! 


(५) केशिनिवृदन--( केशि -- केशिनामक दैत्य -|- निषृदन -+ 
मारनेयाल्ले ) केशि दैत्यको मारनेवाल्ले । 
फकरेशिनामान असुरं निषृदितवान्‌ शत 
कशिनिपदन ।? 


(१०) गेविन्द--(क) ( गो रू हस्जिय -विन्द्‌-प्रास्त ) 
जो इन्द्रियोंको भ्रधिष्ठानर्पसे प्राप्त हैं 
श्र्थात्‌ जो अन्तर्यामी हैं। (ख) ( गो -+ 
वेदान्तवाक्यसे --विन्दुमास है ) 
जो वेदान्तवाक्यसे जाननेमें आनेवाले 
सश्चिदानन्द अह्म हैं । (ग) ( गो्- 
वैदिक वाणी -विन्द्‌--प्राप्त हुए ) जो 
वेदवेत्ता हैं। (घ) जो गौ जातिका पालन 
करनेवाले हैं । 

(११, जगत्पति--( जगत्‌ « संसार -- पति ८ स्वामी ) जो 
समस्त संसारके स्वामी हैं, था जो समस्त 
जगतकी भज्ञ-जल्लादिद्वार अथवा 
शासकरूपसे रक्षा करते हैं। “जगत्सव 
अन्ने.दकादि रूपेण नियन्नुरूपेण च पतीति 
रक्षति इति जगत्पति (! 

(१२) जगजिवास--( जगत्‌ - जगत्‌ -- निवास > आश्चय ) 
जो समस्त जगसके आश्रय हैं अर्थात्‌ 
सारा जगत्‌ जिनके अन्दर निवास करता 
हैं या जो समस्त जगतर्म कार्य-कारण- 
रूपस स्थित हैं । “जगतां निवास: वा 
जगल्सु निवसति श्ति जगन्निवास ।? 

(३६) जनदेन--( जन - मुल्य, भक्त --भर्देन 
सताना, प्रार्थना करना, भाप्त ) (क) 
जो मलुष्योंकोी दण्ड देते हैं अथवा 
पाषियोंकों नरकादिकी प्राप्ति कराते हैं : 
(स्व) भक्तराय जिनसे उन्नति और 
कण्याणके लिये माचना करते हें 
वह जलनादन हैं; (ग) जगतमें 


जो झुछ उत्पन्न इश्य वर्ग हैं, जो उन 
सबके बाहर भीतर परिपूण व्याप्त हैं 
यानी जो सर्वेष्यापी हैं, (घ) जो 
मजुष्योंको उनके कर्मानुरूप गति प्रदान 
करते हैं, (७) अपने मनोवाम्छित 
फल्लोंकी सिद्धिके लिये सब खक्ोग 
जिनसे भाचना करते हैं, (च) जो 
जन्म और जन्मके कारण झश्ञानको अपने 
साक्षाव्कारसे नाश कर देते हैं, ( छू) 
जो मायाका पीड़न करनेवाले हैं अथवा 
संसारको ब्रह्चरूपसे प्रकट करनेयात्ले या 
भक्तोंको पुरुषार्थ और मुक्ति देनेवाले 
हैं । यथा (क) “जनान्‌ अदंयति द्िनरिति 
नरकादीन्‌ गमयति इति वा ( ख्र॒ ) जनेः 
पुरुषार्थम्‌ अभ्युदय निःश्रेयसलरूछ्णं याख्यतर 
इति जनादन: ।* ( गे ) 'जायत इति जनों 
दृश्यवगेस्त अन्तबदिश्य सवेतो5दंति व्याम्रोति 
इति जनादईनः: ।” (घ) 'जनान्‌ अदैते 
गतिकर्मणोनुरूपम्‌ ।” (कल ) 'सर्वजनिर- 
देयंते याच्यंत स्वाभिलषित सिद्धये इति 
जनादन: । ( चू ) “जर्न जनन॑ ततकारण 
अशान॑ च स्वसाक्षात्कोरेण मर्दयति द्िनस्ति 
इति जनादन: । (छु) ( 'जनमाया 
अर्दन < पीड़नकारी ) 


देव--प्रकाशभान होने, स्वरगांदि द्वारा प्रकाश- 
मान क्रीदायुक्त होने, अ्सुरोंको जीतने 
आर सबके अन्दर भात्मरूपसे स्थित 
होनेके कारण 'देव' कह जाते हैं। यथा 
“यता दीव्यति क्रीडति संगोदिभिर्विजिगीषते 
असुरादीन्‌ व्यवहरति सर्वभूतषु आत्मतया 
स्व॒यते स्त॒त्यै: सबंगच्छतीति देव: ।! 
देवंदेव--देवताश्योंके भी देव या समस्त देवताओं- 
के जो स्वामी हैं । 
देववर--जो देवताओंमें सबसे अंष्ठ हैं । 
देवेश--( देव - देवता - ईश - भञ्ुु ) जो 
देवताशोंके प्रभु-ईंश्वर हैं । 
परमेश्वर--( परम -+ अं ष्ठ, बृहत्‌ -+ ईश्वर -- 
शासनकतां,  प्ेश्वबंवानू, श्वामी, 


(१४) 


(१५) 


(१६); 
(१७) 


(१८) 


डैषट 


# ऊंच्ण चन्‍्दे 


अगधेशुर्म # 





ज्यापक ) जो स्वोपरि शासक, परम 
ऐश्वयंवान्‌, सर्पोपरि स्वामी था सर्व- 
ज्यापी हैं। 


(१६) पुरुषोत्तम --( पुरुष -- उत्तम ) जो सब पुरुषों 


(२०) 


(२१) 


श्रेष्ठ या सर्व पुरियों यानी शरीरोंमे 
शयन --- निवास करनेवाले और सर्व- 
अष्ठ हैं 'पुरुषाणाम्‌ उत्तम: या पुरुषश्चासा- 
वुत्तमश्च (! 


प्रभ--- क ) जो सभी कुछ करनेमें अत्यन्त 


समर्थ हैं, (ख ) जिनकी सत्ता सर्व 
अष्ठ है, (ग ) जो स्वप्रकाशक, सबके 
प्रकाशक, सब रूपोंसे स्वयं ही भासने- 
पाले हैं या अनन्त प्रभाव, सामथ्यंवाज्े 
स्वामी हैं । यथा ( क ) 'सवांसु क्रियासु 
स/मथ्यातिशयात्‌ प्रभु: ।” ( रत ) 'अकर्षेण 
भवनात्‌ प्रभु: ।' ( ग) “प्रकर्षण स्वयमेव 
सबंत्र भाति, सर्वभासयतीति वा सर्वात्मना 
स्वयंमव माति शति।! 


भगवानू--( के ) जिनमें सम्पू्श' ऐश्व्यं, घ॒मे, 


यश, श्री, वैराग्य भौर मोक्ष पूर्ण 
और नित्य रूपसे स्थित हों, ( ख्र) जो 
समस्त भूतोंकी उत्पत्ति, नाश, गमना- 
गमन, तथा विद्या और अविदाको 
जाननेवालस्ने सर्वश परम पुरुष हैं । यथा 
( के ) 'रेश्वर्यस्य समग्रस्य धमस्थ यशसः 
जय: । वराग्यस्य च मोक्षस्य षण्णां भग 
इतीजब्रिनास्थ यस्य अस्ति इति भगवान्‌! 
( ख) 'उत्पत्तिप्रलये चैव भ्रूतानामागति 
गतिम्‌ | वेत्ति विद्यामविशाश्न स वाच्यो 
ख्रगवानिति ।? 


(२२) भुतमावन--जों समस्त भूतों ( जीवों ) को अथवा 


(२३) 


आकाशादि मदाभूतोंकों धारण करते, 
प्रकट करते और बढ़ाते हैं। “भूतानि 
भावयति जनयति वर्भयति इति ।” 


भूंदश--( भूत # समख भूत आखी या पञ्ष- 


भूत -+ ्ड्श तर्क स्वामी, प्रसु ) (क) 
जो समस्त जीवों या पश्च महाभूतोंके 
स्वामी हैं, (सत्र) भूतोंके नियस्त्रण- 


क॒तो हैं, (ग ) अन्तर्थासी रूपसे स्वर 
भूतोंके प्रवर्तक हैं । यथा--“भूतानां ईंश 
इति भूतेश ।? (ख ) 'सर्वेभूतनियन्त: ।” 
( ये) 'भूतान्‌ एं्टे स्वयं अल्तयांमीरूपेण 
प्रववेयति इति भूतश ।! 


(२८ ) मधुसूदन--( मधु 5 मधु नामक दैत्य -- सूदन 


#मारनेगले ) ( क ) जो मधु दैत्य- 
को मारनेवाले हैं, (ख ) जो मधुके 
समान सधुर खरगनेवाले मानव देहोंके 
अहकारको आत्मज्ञानके प्रकाशसे 
नष्ट कर देते हैं। यथा-( क ) “मधु- 
नामान दैत्यं सूदितवान्‌ इति मधुसदन: ।” 
(सत्र) सर्वेषा देह मधुवदिष्टत्वान्मधुर- 
इंकारस्तम्‌ आत्मप्रकशन सृदयति हति 
मथुसूदन ।” 


( २५ ) महात्मा--( के ) जो महान्‌ आत्मावाले (स्व) 


( २६ )महाबाहु--( महा 5 


परम उदार हृदय, (ग) स्ास्कृष्ट 
विशाल-स्वभाव ( घ ) समस्त अक्षारड 
ही जिनका आत्मस्वरूप है ५ यथा-- 
( के ) महाश्न असो अत्मा इति महात्मा! 
(ख्र ) 'परमोदारचित्तर (ग) “अक्ुद्र 
स्वभाव' (घ ) 'महान्‌ मद्तत्तरो विद्वमय 
आत्मा देंदो यस्थ स महात्मा 7? 

विशाल, लम्बी - 
बाहु > भुजा ) विशाल भुजा-- 
झाजान बाहुवाल्षे या महान 
पराक्रमी । 


(२७) माथब--( मा  खच्मी -|- घव पति ) 


(के ) ल्क्मीपति (स) मधु-विधाके 
आननेवाले, (ग) भाया-विद्याके स्यामी 
(घ ) मधुकुल यदुकुल्वर्मे अवतार 
छेनेवाले । यथधा--( के ) “माया:अ्रियो 
धवः पतिमं/घव: |? (ख) “मधुविश्वाववो ध्य- 
स्वाद माधव: । ( गा) “साया विद्याया: 
पतिमोधव: ? मा विद्या च हरे: प्रोक्ता तस्या 
इंशो बतो भवान्‌ । तस्मान्माधवनामासि 
धवस्वामीति शब्दित: | ( ध) “मधुकुर 
जातत्वाम्माभव: ।? 


# भगवान श्रीकृष्णके गीतोरक नाम और उनके अर्थ & ३५६ 


(२८ ) गादव--भदुवंशमें अवतार सेनेवाल्षे ! 
२९ ) योगी--(क) सिद्ध योगी या जिनकी कृपासे योग 


ह्वान जाना जाय; (ख) जिनकी कृपासे 
योगरूप समाधिद्वारा अपनेको अपनेमें 
समाधिस्थ किया जा सकता है ; (ग) 
माथिक पऐश्वर्थ जिनके अधीन हे; 
(घ) जिनमें निरतिशय ऐश्वर्धादि शक्ति 
है ; (रू) जो झ्रघटित घटना घटा सकते 
हैं। यथा (क) “सः योगो शानं तेन एव 
गम्यत्वात्‌ योगी ।* (स्तर) योग: समाधि: 
स दि स्वात्मनि सवेदा समापत्ते स्वमात्मानं 
तेन बा योगी ॥? (ग) 'मायायोगजं ऐेद्वर्य 
योग हव्युच्यते सो5स्थास्तीत्ति योगी ।! 
(थे) '“निरतिशयैदबर्यादिशक्तिस्थोध्स्या- 
सस्‍्तीति !! (हू) 'अधरितघटनयोगस्तद्वान्‌ | 


( ३० ) योगेश्वर -( योग -/-ईश्वर ) (क) थोगके स्वामी, 


योगियोंके स्वामी, योगियोंका जो योग 
है उसके स्वामी ; (ख) समस्त अखिमा 
गरिसादि सिद्धिरूप योग तथा योगियों- 
के ईश्वर, योगनामक तेज, बल, पौरुष, 
विशा और धनादि उन्नतिकारक साधनों- 
के इंश्वर;(ग) चित्तनिरोधका नाम योग है 
आर उस योगके फलस्वरूप इस क्ोक 
या परलोकके सुखोंको एवं कर्मेसाध्य 
या उपासनासाध्य फक्बोंके देनेमें सरपूणा - 
तया समर्थ ; (ध) और ज्ञानबोग, 
कर्मयोग, भक्तियोगकी फलसिद्धि जिनके 
अधीन हो वे बोगेश्वर । 

यथा-(क)“योगिनों योगस्तेषां इंइवरः ।! 
(खत) 'सवेष।मणिमादिसिद्धिशालिनां योगानों 
योगीनामीश्वर: ।१ (ग) “योगस्तेजो बल- 
पौरुषविशापनादि श्रभ्युदयानां घटनास्वैषा- 
मीशवरः ( यथा-विद्याविध इंशते यस्य 
सोन्यः ) युज्यते आश्यामिति योगौ 
विधादिये इईशितुं शीरूमस्यास्तीति योगे- 
अर: (ग) यद्दा युज्यते समाधीयते चित्तम्‌ 
एतपु शति योगा: ऐटिक/मुष्मिक सुखविशेषाः 
कमंसाध्या, उपास्तिसाष्याश्ष तेषां अदाने 





शक्त इंश्वरो योगेश्वर । (घ) “यद्वा क्ञानयोगो 
कमयोगो भक्तियोगो तेषा फलसिद्धेरीशरा 
धीनत्वात योगेश्वर ।? 


(३१ ) वा्णेय--(क) दृष्णिकुलमें अवतार ल्ेनेवाले; (ख) 


बज्ञानन्द्रूप अस्टृतको बरसानेवालेका 
नाम वृष्णि है, पह्दी सम्यक शान है 
और उस ज्ञानसे जो जाननेमें आते हैं 
उनका नाम वाष्ण य है । यथा--(क) 
“बृष्णि कुलप्रसृत' (ख)'नद्गाविदा? मझानन्दा- 
मृत बर्षतीति वृष्णि: सम्यग्वोधस्तेनावगम्यत 
इति वाष्णेयः ।! 


( ६२ ) वारुदेव-- (क) वसुदेवजीके पुत्र (ख) 'वासु! 


शब्द॒का भथे है-स्वयम्‌ बसना, बसाना 
और आचछादन करना तथा “देव” शब्द 
का अथथे है,-स्वर्गमें निवास, क्रीड़ा, 
विजय, व्यवहार, प्रकाश, स्तुति और 
गसन । इस प्रकारकी दोनों शक्तियां 
जिनमें हों, उनका नाम वासुदेव है । 
(ग) जो सूर्यरूपसे समस्त जगतकों 
अपनी किरणोंद्वारा आश्छादन करने- 
वाले, (घ) सब भूतोंके निवासस्थान 
या सब भूतोंके अन्दर बसनेवाल्ले हैं । 
बथा- (क) “वसुदेवस्य अपत्यम वाझुदेव: ।१ 
(रख) '“वसति बासयतीति आच्छादयति वा 
स्ववमिति व।सु: । द्रीव्यति क्रीड़ते विजिगीफते 
व्यवद्दरति च्ोतत स्तूयते गच्छतीति वा देवः 
वासुश्षासो देवश्व वास्‍ुदेव: ।' (ग) 'छाद- 
यामि जयत्‌ सर्व भूत्वा संस इवांशुभि: । 
सबभूताधिब।सश्व॒वासुदेवस्तत: स्मृतः ।? 
(घ) 'वसनाद्‌ सर्वेभूतानां वसुत्वादेव- 
योनित: | वासुरेवस्तनो क्षेयो योगिभिस्तत्त्व- 
दर्शिभ्रि: ।* 


(५३) विश्वर्मत्ति --विश्व जिनकी मूति है या जो विश्वरूप 


है। विश्वमूरि यस्य अथवा विश्व जहा! 
तत्सष्टवा तदेवानुप्राविशत्‌ । 


(३६४) विश्वेश्वर-( विश्व+-जगत्‌-|-इैश्वर ->स्वासी » 


जगतके स्थामी, विश्वका शासन करने- 
वाले भा इंशन करनेवाले | 


३६० 


७ हृष्ण' थन्दे अथदु गुरुम ७ 





(५) विवलरूप--विश्व जिन रुप है था जो परमाप्ण (३९)... हरि--क) भक्तोके समस्त हूंश इस करने 


विश्वरूपमें भासते हैं । 
विष्णु--यद समस्त विश्व उन महान्‌ देवकी 
शक्तिके आअयसे स्थित है, इसीलिये 
उनको विध्या कहते हैं क्‍योंकि “विश' 
घातुका अर्थ सबमें प्रविष् --ओतपोत 
था व्याप्त रहना है। यधथा--“व्यपनशीरू 
यस्माद्िश्वमिदं सर्व तस्य शक्त्या महात्मनः । 
तस्मादेवोच्यते विष्णविशघ!तो: प्रवेशनात्‌ ।? 
सई--(क) सर्वरूप अर्थात्‌ सत्‌ अरुत्‌ सबकी 
उसपन्ति तथा क्षय जिनसे होते हों; (ख) 
जो सबको जानते और देखते हों। 
यथा (क) “असतश्व संतश्ेव सर्वस्य प्रभवा- 
प्ययात्‌ ।? (सत्र) सर्वेस्य सवेदा शानाद स्वे- 
मन प्रचक्षते । 
(९८) सहसवाहु--( सदसख्र -हअर--बाहु- भुजाएं ) 
हजार भुजाझोंवाल्े या भनम्त भुजाओं- 
वादे । 


(३६६) 


(६७) 


थाले; (ख) सब पाप हरनेवाल्े ; (ग) 
अपने साक्षात्कारते जगतरूप कार्यसहित 
कारणरूप भ्रविद्याका दरण करनेवाले। 
(घ) यज्ञोंका भाग हरण करनेवाले । 
यथा-(क) “मक्ताना से छ्लशापद्दारी? 
(ख) 'दरिदरति पापानि! (ग) रवसाक्षा- 
स्कारवतामविद्या सकार्या इरतीति हरि:! 
(घ) 'सर्ववशभागह।रित्वाद' 


(४०) दृषीेकेश--( षीक _ इखियां -+-ईंश - स्वामी ) 
(क) इन्ज्रिसोंके स्वामी अथवा समस्त 
इस्ज्ियां जिनकी अधोनतामें कार्य 
करती हैं। (सर) जिनके केश बहुत सुन्दर 
है। यथा-(क) दपषीकाना इन्द्रियाणां ईशे 
इषीकेश: ।! “अथवा यकद्देन्द्रिय।णि यस्य बशे 
वर्तन्ते से परमात्मा।! 


अत >> ब्ए # के कलकी कैम टला नम 


जय गाते ! 


( केखक--श्रीवियोगीहरिजी ) 


जयाति मोह-मातद्ग-मर्हिनी शझाक्ति-सिहिनी; 
प्रकृति-त्रिगृण-तम-तोम-तराणि-कर-तेज-वाहिनी; 
जयाति बह्म-रस स्रोतिनि, संसाति-सरित-तारिणी; 
परमहस मानसी-मरालिनि वर॒ बिह्वारिणी; 
जय भगवत-श्रमिख-निस्सृता, 
पार्य-ब्याज जग-बोषिनी | 
श्रीभगवत-गीता -देवि / जय, 
कर्मयोग-पारिशोधिनी ॥ १ ॥ 


क्षात्र-पर्म- उद्धराणि, 
पराधीनता-हरणि, 


ज्ञान-उपासन-कर्म-समन्वय मत-प्रकाशिनी; 
अनाम्तराक्ति-बल योग-सांख्य-कृत भेद-नाशिनी; 
शुद्ध श्रेय. सत-सार  लोक-संग्रह '-प्रचारिणी; 
रहित राग फ़ल-त्याय सिद्ध सिद्धान्त-घारिणी; 
जय भंगवत-श्रीमुख निस्‍्सृता, 
पार्थ ब्याज जयग-बोधिनी । 
श्रीभमगवत-गीता-देवि / जय, 
कर्मयोग-पारिझोधिनी ॥ २ ॥ 


कर्म-कोशल-विधायिनी; 
राष्ट्रनव-शक्ति-दायिनी; 


ईज्न-विराट-विमूति-व्याप्त अग-जग-विकासिनी; 
/ मामेक जज शझरणं! निर्भय पद-अकान्निनी; 
जय भ्रगवत-श्रीमुख-निस्तुता, 
पा्॑-ब्याज जग-बोषिनी | 
श्रीभगवत-गीता देवषि ! जब, 
कर्मबोय-पारिशोषिनी ॥ ३ ॥ 








गीता क्‍या है ! 


गीता--मलुष्यके नाशवान्‌ शरीरको जीवात्माके बखके समान और जन्मसूृत्युकोी पुराना वस्त्र बदल- 
कर नया बरख्य धारण करनेके समान समभा कर उसमें निवास करनेवाले जीबात्माको, नित्य 
शखले न कटनेवाला, अप्निसे न जलनेवाला, जलसे न भींगनेवाला, वायुसे न सूखनेवाला 
और झत्यसे भी न मरनेवाला है, ऐसा विश्वास करा देनेवाला अभयशाख्तर हे। 

गीता--अपनी अपनी प्रकृतिके अजुसार गशुण-स्वभावके अनुकूल शुभ कर्मोंको, छाभालाभ या जय 
पराजयकी फलाकांक्षा न रखते हुए केवल कतव्यकी द्ृष्टिसे करना ही यथार्थ मानवधम है 
यह सिखला कर ख््री श॒द्र एवं मलुंष्य मात्रके लिये मोक्ष मागके अधिक्रारकी धोषणा करने 
वाला और प्रत्येक तोब इच्छककों सत्य अटल स्वराज्यका निरंकुश अधिकार प्रदान करने 
वाला ईश्वरीय ढिंढोरा है । 

गीता--मनुष्य-जीवनकी नौकाकों इस उछलते हुए भवसागरकी प्रचणड तरड्डोंसे बचाकर कशल 
क्ष॑ मके साथ सदा सर्वोत्तम खुखरूप स्वदेशमें पहुचा देनेवाला हृढ़ जहाज है। 

गीता---जीवन रथके व्यवहार परमार्थरूप पहियोंको घुरोले बुरी ऊंची नीची जमीनपर भी गति और 
उत्साह प्रदान करनेवाली अखण्ड-देवी शक्ति है । 

गीता--वेद्रूपी विशाल पवतोंके उच्चाति उच्च आध्यात्मिक शिखरोंपर पण स्वतन्त्रतासे विचरण कर 
ज्ञानके व्व्य-गजन द्वारा जगत्‌कों मोहनिद्वासे जगानेमें तत्पर-अज्ुपम विजली है। 

गीता--डउपनिषदुरूपो गी माताओंका भगवान्‌ श्रीकृष्ण-सद्डश अदुभुत गोपालके द्वारा दुह्ा हुआ और 
व्यास सद्श सर्वश्रेष्ठ महर्षिद्वारा महाभारतरूपी पात्रमें संग्रह किया हुआ-सारामृत है| 

गीता--लोगोंके तीन और परिडतोंके छः तापोंको निवृत्त कर व्यवहार-परमार्थके मार्गको सहज और 
शीतल बना देनेवाली-अम्ठत वा है। 

गीता--पाखरडी प्रपश्चियों द्वारा फंलाये हुए भ्रमजालसे छ डाकर सत्यके आकाशमें बिहार 
करानेवाला-विमान है | 

गीता--बहम और बाहरी आचार विचारोंकी गली कूचलियोंसे हटाकर सत्य धामकी-सीधी सड़क 
बता देनेवाला मा्गदश क है। 

गीत---दूरसे ही सत्य, खुन्दर और खुखप्रद दिखायी देनेवाले मिथ्या पदार्थोकी ओर अनेक जन्मोंसे 
जीवको दौड़ानेवाली प्रपश्चममयी अवियाकों उड़ा कर मोक्ष-द्वार्ी सरल कजियां सीधे 
जिशाखुके हाथमें ही सोंप देनेवाली-भोली-भाली ब्रह्मचिद्या हे । --मिक्तु अखण्डानन्द 

गीौता--बस, गीता गीता ही है 





गीता और आयंसमाज 


यद्यपि झाय समाजकी इृष्टिमं गीताकी प्रतिष्ठा वेदोंके समान नहीं है, तथापि भ्रीमदृगवद्गीताका प्रभाव आये 
विद्वानोंपर कम नहीं है | स्वामी दयानन्दजीने सत्यार्थप्रकाश भूमिकार्मे तथा अस्य भी कह जगह गीताके प्रमाण दिये हैं। 
उनके बाद भाई परमानन्दजी, पं० राजारामजो शास्त्री, भीझायमसुनिजी पं० तुसीरामजी, स्वामी सत्यानन्दजी, प॑ ०नरदेतजी 
शास्त्री आदि अनेक झार्य विह्ानोंने गीतापर टीकाएँ ख़िली हैं और गीताको अत्यन्त उपादेय अन्य भाना है-- 


“--रामदास 





जा --+-ल््छत 
ण्द्‌ 


श्रीमद्भनवद्गीता और राजनेतिक उत्थान 


( लेखक»बाबा राघवदासजी ) 


(8०... रेस भावरणीय अध्याप्म-शासत्र दोनेपर 
बज अल भी गीताका राजनीतिसे बहुत घनिष्ट 
8 सम्बन्ध है । दिन्‍्दू-संस्कृतिमें राज- 
। . नीति घर्मसे प्थक्‌ वस्तु नहीं है। 
८:0%0 गीतामें क्षन्नियका धमे बतल्ाते हुए 

हट 2 यह यात अच्छी तरद्द स्पष्ट कर दी 
90" गयी है। गीताका प्रादुर्भाव रशाज्ञणमें 
हुआ है। जिस समय एक पक्ष अन्याय- 
पूवेक दूसरे पद्षका न्याय्य स्वश्व छीन कर मदोन्मत्त हो गया 
है, सुकहकी हजार चेष्टा करनेपर जब वह टससे मस नहीं 
होता, नम्नतासे पांच गाँव मांगनेपर भी जब दुल्कार बताता 
हुआ रणका स्मरण दिखाता है, तब कर्तब्यवश दूसरे पक्षको 
भी रणसजामें सजित होना पढ़ता है, प्रथम अन्यायी 
पक्षका संचालक और झाधार धमणडी दुर्याधन है जो 
दुःशासन शकुनि प्रति वुष्ट विचारोंके बजवान्‌ पुरुषों हारा 
संरक्षित और उत्साहित है, दूसरे पत्षका प्रधान घर्मराज 
युधिष्टिर है जो वीरश्रेष्ट भीमसेन और अज॒'न द्वारा संरक्चित 
है एवं भगवान्‌ श्रीकृष्णकी रागद्वेषरहित प्रेरणासे कर्म कर 
रहा है| दोनों ओोरसे थुद्धकी तैयारी हुईं, धमंभूमि कुरुदत्र- 
में अठारह अक्षोहिणी सेना जमा होगगी। युद्ध आरम्भ 
इोनेवाला ही था कि स्वजनोंको युद्धके लिये सक्षख देखकर 
झजु'नको मोह्द हो गया और वे शब्य्ष छोड़कर “न योत्स्य' 
युद्ध नहीं करू गा, ऐसा कहकर चुप हो रहे । रणभूमिमें 
अजुनकी इस किकतंव्य विसृद़ताको देखकर भगवान्‌ श्री- 
कृष्णने जो अमर उपदेश किया, वही गीता-शाख्र है । 
गीताका उपदेश सुनते ही अजु न मोहमुक्त होकर शबत्रुओंसे 
भिड़ गये और उनका संहार करके अपना न्याय्य सत्तत पुनः 
प्राप्त कर लिया। यद्यपि श्ानीश्रेष्ट पार्थने भगवानके उपदेशसे 
जय-पराजय और ज्ञाभ-हानिममें समदुद्धि रखकर स्वधर्म-रक्षाके 
दिये हो भगवानकी आशाका पालन किया, तथापि 
इससे जगतमें एक बढ़ा भारी राजनेतिक परिवतंन हो गया । 
अन्यायी दुर्योधनके शासनसे छूट कर प्रजा धर्ममृति प्रजावस्‍सद्ष 
धर्मराजकी छंम्रद्धायामें आकर सर्वया सुखी हो गयी। 
अधर्मपू्णं शासनका नाश धर्मराज्यकी स्थापना गीता 
शाखसत्रका सबसे पहला स्थूल कार्य जगत हुआ, भगवानके 
झवतारका भी यही उद्देश्य होता है। 'विनाशाय च दुष्कृताम्‌ 





“पमेसंस्थापनाथांय” भगवानने गीताके दूसरे अध्यायमें 
आत्माकी अमरता बतलानेके बाद ३१ से ३८ के छोफ तक 
जो उत्साह और वीरतापूर्ण वाक्य कट्टे हैं, वे मुर्देमें भी 
जीवन का सकते हैं ! 


गीताके प्रादुर्भावका यह इतिहास जैसे राजनैतिक उत्थान- 
में सम्बन्ध रखता है, वैसे ही अब भी वही बात सिद्ध हो 
रही है। गीता मलुष्यको करत्तंव्यकी जीवस्त मृति बना देती 
है और उसके अन्दर ऐसा भाव्मबत् भर देती है कि जिससे 
वह किसी भी विप्लवाधाकी रक्ती भर भी परवाद्द न करके 
नित्य नये उत्साहसे कतंव्य-पथपर झागे बढ़ता है । क्तंब्यके 
किये जीवन दगा देना, सिद्धान्तकी वेदीपर मर जाना 
उसके किये मामूली बात होती है,सम्मुख रणमें भाण त्याग 
कर देनेवालेके द्विये तो गीता स्वर्गराज्यका ह।र सदा खुल्ला 
हुआ बतलातों है---'स्व॒गैद्वारमपावृतम्‌ ।' हसीसे देशभक्तोंने 
गीताको अपने जीवनकी चिरसंगिनी बनाया है| गीताने 
भारतके राजनैतिक उत्थानमें जो सहायता पहुँचायी और 
पहुंचा रही है, वह अकथनीय है। भविष्यमें भी यही 
आशा है कि यदि कभी सक्या उत्थान होगा तो वह गीताके 
उपदेशोंके अनुसार चलनेसे ही दोगा। गीता कतंष्यके 
बिये इद रहना सिखल्ञाती है, गीता स्वार्थव्यागका पाठ 
पढ़ाती है, गीता सिद्धान्तके किये- स्वधमेके लिये मरना 
सिखलाती है। गीता धोषणा करती है कि “मलुष्यो ! 
क॒तंव्यपर प्राण दे दो | झत्युसे भय न करो, रूत्यु तो 
साजक्षात्‌ भगवानका रूप है । रत्युकी ओर दौढ़ो, उससे 
आकिज्ञन करो, उसे गल्ले क्षणा त्वो। भगवान्‌ कहते हैं, 
“मृत्यु: सबंहरश्वाइम्‌” । सारे हरण करनेवाक्षोमें यु! मैं है । 
फिर भय किस बातका है ? 


गीता कद्दती है--किसीसे बैर न करो, किसी दूसरेके 
घर्मका अनादर मन करो. देश, वर्ण, जातिके हिसावसे 
किसीको नीचा मत समझो, सबसे प्रेम करो परन्तु स्वधर्ममें 
डटे रहो और स्वधर्मकी श्क्षाके लिये हँसते हँसते प्राण 
उत्सग कर दो । इसीसे हिसामय क्रान्तिकारो मरणोन्‍्मत्त 
देशप्रेमी युवकोंसे लेकर अध्िसाके महान्‌ पोषक्क महाप्मा 
गांधी तक सबके जीवन और कार्यमें गीताका सहारा रहता 
है । प्रत्येक राजनैतिक चेत्रमें गीता है । 


& श्रीमद्धशवद्वीता और राजनेतिक उत्थान & 


शे६रे 





शास्त्रोंके विजरूण पयिडत, भारतीय राजनैतिक गगन- 
के सूर्य क्वोकमान्य तिलक ५४ वर्षकी अवस्थामें ६ साल्के 
दिये कारागारमें जाते हैं, मछुमेहका रोग है । परन्तु उनके 
इृदयमें गीता है। गीताके प्रसादसे उनके अन्‍्तःकरणार्मे 
अजसुत बत है | कारागारमें भी वे गीताके अगाघथ ज्ञान- 
समुद्रर्म दी गोता खगाते रहते हैं, फक्नस्तररूप डसमेंसे कमे- 
योगशासत्र या गीतारहस्य नामक एक झल्लुल्य रत 
निककता है | 


बंगाजके राजनैतिक नेता स्थागसूर्ति श्रीअरविन्द घढ़यस्त्र- 
में पकड़े जाते हैं, लोग समझते हैं, इनको फांसी होगी, अलग 
छोटीसी कोठरीमें रहते हैं, परन्तु भगवनी गीताके प्रसादसे 
वहीं उनका तप बढ़ जाता है और वहीं उन्हें भगवानके 
दशनतक हो जाते हैं, और आज़ वे पाण्डिचेरीके योगीक्रेष्ठ 
हैं, जहां सनातनधमके पुनरुद्धारक लिये महान्‌ साधना हो 
रही है । 


अ्रक्रिकाके कठिन सत्यान्नह संग्राममें एक दुबले पतले, 
सब प्रकारसे सुखमें पद्दे हुए बेरिष्टर जेखखाने जाने हैं और 
हंसते इंसते अत्यन्त घणित समझा जानेवाला भंगीका काम 
हषों”फुझ् वदनसे करते हैं। सहारा उसी गीता देवीका है । 
आज वे उसो गीताके प्रतापसे संसारके सबसे बढ़े आदमी 
माने जाते हैं और महात्मा गांधीके नामसे विख्यात हैं। 
सम्पूर्ण संसार जिनके प्रत्येक कार्यकी ओर ध्यानसे टकटकी 
लगाये देखा करता है । 


पञ्ञाबके एक प्रोफेसरको फांसीकों सजा होतो है, वे 
फांसीकी कोठरीमें बन्द किये जाते हैं, सारी रात रूत्युके 
मयसे कांपते बीतती है। प्रातःकाक्ष उनके हृदयमें अमर 
बना देनेशकी माता गीताकी स्ट्टति होती है, दूसरे दिन वे 
मिजनेको आयी हुईं श्रपनी धमंपक्षीसे कट्ककर गीता मंगवाते 
हैं । चोफकोर्टंसे फांसीकी जगह कालेपानीका हुक्म होता 


है । कालेपानीसे छूट कर आनेपर थे सबसे पहले उस 
शान्तिदायिनी गीताके उपदेशक भगवान्‌ श्रीकृष्णकी ल्लीला- 
भूमि बरुन्दावनकी ओर दौदते हैं और वहां पहुँचकर 
चहाँकी घूक्तिको--पवित्र त्रज-रजकों मस्तकपर चढ़ाकर अपनेको 
कृतार्थ मानते हैं । आज भारतभरमें थे देवतास्वरूप 
भाई परमानन्दके नामसे प्रसिद्ध हैं । 


लाला जाजपतराय गीतासे अपना मार्ग निश्चित करते 
हैं। शान्तमृर्ति महामना माज़वीयजी गीताको अपनी पथ- 
प्रद्शिका घमझमूते ह्ढ । 


भारतीय जेलके 'भन्द्र तो राजनेतिक कैद्योंके लिये 
गीता एक आधार वस्तु होती है। स्वामी सहजानन्द जेलमें 
गीता पढ़ाते हैं। सुसलमान अशुल्न कमाल आजाद गीतासे 
आजादीकी शिक्षा पाते हैं, डा" अव्दुल्ञ क्रीम जेलमें गीता- 
पर टीका रचते हैं । 


बंगाकके मुक्तिमन्त्रमें दीक्षित रूत्युप्रेमी क्रान्तिकारी 
युवक, काकोरी केसके शहीद श्रीरामप्रसाद और रोशनसिह 
आदि गीताको द्वाथर्मे खेकर हँसते हुए फांसीकी तरुती पर 
चढ़ जाते हैं । 


सारांश यह कि भारनके सभी राजनैतिक ज्षेत्रोंमें 
गीताका समानभावसे प्रवेश है । गीता माताके ज्ञानमय 
चरणोंमे हमारी विनीत प्रार्थना है कि थे शासक-शाखित, 
देशी-विदेशी, . अंगरेज-भारतवासी, हिन्दू-सुसलमान, 
क्रान्तिकारी-शान्तिकारी, गरम-नरम, स्त्राजिष्ट-ल्िबरल, 
घनी-मजदूर सबके हृदयमें विश्वप्रेमकी नवीन आध्यात्मिक 
जीवन-ज्योति उत्पन्न कर सबको सन्मार्गपर ला और सबको 
सहोदर भाईकी भांति एक दूसरेके गले कगा कर सदाके लिये 
प्रेमके दृढ़ बन्धनमें बांध दें, जिससे सारे विश्व्में रागद् ष 
रहित पविन्न क्रियाशील शान्ति और सुखका प्रवाह बह चले । 


जजत+--णके0+ ६ -- 


गीतोपदेशक भगवानकी भक्ति कतेव्य है 


जिन भगवानले गीताका उपदेश दिया था, हमें भारतकी मुक्तिके बिये उनकी अचना भक्ति- 
मय झुमनों तथा झखुन्द्र कर्मरूपी आरतीसे करनी चाहिये । 


-भीमती सरोजनी नायडू 


मीताके अनुसार हिन्दू-संगठन 


(के०-पं ० ओऔीबद्रीदासजी पुरोहित वेदान्तभूषण ) 


८7/0७-7 सी समय असाधारण बल, ऐश्व्ये 
| न दिक और सुखका उपभोग करनेवाले 
 हिन्दुओंकी दशा भाज हिन्दुस्तान 
९) में ही छिन्नभिन्न है। वे झाज बहु- 
20 (27) संख्यक होनेपर भी निवंत निरुसाद 
नगर 2252 #शह और निस्सहाय हैं । उनके पुनसंगठर- 
० 29 में गीतासे बड़ी सहायता मिल 
सकती है और उनकी रगरगमें गीता-शास्त्रके आदर्श 
सवुपदेशोंका सब्जार होनेसे ही हिन्दू-संगठणन सफल हो 
सकता है। गीतोपदेशक भगवान्‌ श्रीकृष्ण हिन्दू समाजके 
अ्रद्धय इृष्टदेव हैं। उन्होंने समस हिन्दुओंको अजु नके 
बहाने यह आदेश किया है कि-- विषमस्थकमें जो अज्ञान 
उ.पन्न हो जाता है वह श्रेष्ठ पुरुषोंके भ्रयोग्य, नरकमें तले 
जानेवाजा और अ्रखयढ अकीति ठत्पन्न करनेवाद्धा है 
अतएव जो पुरुष अपने कतंज्य पात्नन करनेके समय अर्थात्‌ 
जब अपने देश, समाज और घमं पर श्र ओंका आक्रमण 
हो अथता अपनी परिस्थिति ऐसी हो गयी हो कि अपने 
ही गुरु, दादा, मित्र, भाई, वन्धु भर कुटुम्बवाल्े अपने 
ऊपर चढ़ाई कर सनातनसे प्रचक्षित धम, स्वराज्य और 
सर्वेस्वका अपहरण करनेको प्रस्तुत हों | ऐसी दशा कभी 
नपुंसकताका अद्दण नहों करना चाहिये; क्योंकि शत्र को 
सामने खड़े देखकर कायरता दिखलाना ध्यागी हिन्दुओंका 
काम नहीं है । ऐसा करना तो छत्र-दृदयकी, दुबबबता 
है। अतः दिन्दुओंको विषम समयमें हृदयकी दुबंकता 
छोड़ कर क्तंबध्य पालन करनेके किये सन्नद्ध हो जाना 
चाहिये । हिन्दू होकर द्िन्दुओंका संगठन करना स्वघर्म 
है । स्वधर्म प/त्षनर्म गीताका सफ्ट उपदेश है कि-- 


अअयान्सधर्मों विगुण: परघमौत्स्वनुष्ठितातू। 
स्ववथमें निधन अयः परघर्मी भगावह:॥ 
( गीता ३ । ३२ ) 

जय हिन्दू-संगठन हिन्दू मात्रका स्वधर्म है और स्वघर्म- 
की सेवा करते करते मर जाने पर ही मोक्षकी प्राप्ति होती 
है तो कौन ऐसा हिन्दू होगा जो ऐसे परम साधनसे मु दृ 
सोढ़ेगा £ पर धर्मश्राण हिल्दुओंको अपना संगठन ( जो 
उनका स्वथमे है ) करना दोगा अवश्य धर्मके भनुसार ही ! 





आजकक हिन्दुओंमें सनातनी, जैन, सिख, आये- 
समाजी आदि कितने ही मत उत्पन्न हो गये हैं । धमकी 
इस झवनत दशाको हटाना हमारा कतेब्य है। यह निर्यिवाद्‌ 
है कि भिन्नभिन्न मतोंके अभिमानी हिन्दुओंमें सबसे अधिक 
संख्या सनातनी हिन्दुओंकी ही है। भतः सब इिन्दुओं- 
का विशेषतः सनातनी हिन्दुओंका धर्मोहुसार संगठन 
होना था करना इस समय परमावश्यक है । इस विषयर्म 
तो किसीका मतभेद नहीं होना चाहिये । किसी विषय पर 
मतभेद हो सकता है तो वह संगठनकी प्रण्ात्वी है। परन्तु 
जब हम गीताके आधार पर हिन्दू-संगठन करनेका प्रस्ताव 
करेंगे तो हमें आशा है कि इसमें किसीका मतभेद नहीं 
होगा कारण गीता एक ऐसा अलौकिक उपदेश है जिसकी 
उच्चाशयता केवल हिन्दू द्वी नहीं अपितु सारे संसारके 
मनुष्य एक स्वरसे स्वीकार करते हैं। अब यह विचारणीय 
है कि गीताके अनुसार हिन्दू-संगठन कैसे करना चाहिये 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने हसके किये क्‍या थाज्षा दी है! इस 
छोटेसे ल्लेखमें इसी पर विचार फरना है । 

ज्ोग साधारणतः यह प्रश्न कर सकते हैं कि गीताका 
उपदेश तो अजु नके मोह दूर करनेके लिये था, इसमें 
हिन्दू था मलुष्य सात्रके लिये उपदेशकी बात कहां है ? 
इसके उत्तरमें गीता अध्याय ४ के श्लोक १, २ और श्को 
पढ़ना चाहिये , भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्पष्ट कहते हैं कि ' हे 
झजुन ! तुम अपने मनमें यह न सोचो कि मैं यह कमे- 
योग तुम्हें ही युद्धमें प्रशतत्त करनेके लिये कह रहा हूँ, मैंने 
इस अखणइ-कर्मयोगकों पहले सूर्यके प्रति कहा था, सूर्यने 
अपने पुश्र मनुसे तथा भनुने अपने पुत्र राजा इक्वाकुसे कद्दा 
था |? इस प्रकार परम्परासे प्राप्त हुए इस कर्मयोगको पहले 
राजपियोंने जाना था, परन्तु दह कर्मंयोग बहुत काक्से इस 
पृथ्वीमें प्रायः लुससा हो गया था। वही यह पुरातन 
कम्मंग्रोग आज मैं तुमसे फिर कहता हूँ क्‍योंकि तुम मेरे भक्त 
और प्रिय सखा हो। ल्लोकसंग्रहके इस अत्यस्त उत्तम 
रहस्थको मैंने पुनः संसारमें जोक कल््याणार्थ प्रकट किया 
है।” इससे पता द्गता है कि अर्जुनकों ही गीताका उपदेश 
देना भगवान्‌ श्रीकृष्णका ध्येय नहीं था। वे तो अपने छुप्त- 
प्राय. कर्मंयोगको पुनः ससारमें प्रचक्षित करनेके लिये 
अर्जनकों निमित्त बनाकर गीतोपदेश दे रहे थे। अतः 


# गीताके अनुसार हिन्दु-संगठन # 


इद५ 





सगवान्‌ श्रीकृष्णने हम सबके लिये परम दया कर गीताका 
उपदेश विया है । डे गुरुझुखसे भस्ती भांति समर कर हमें 
अपना कक््याण करना चाहिये | 

खोक-कल्याणाथ॑ गीताका उपदेश तो सिद्ध हो चुका, 
परस्तु गीतार्मे हिन्दू-संगठन कहां है? और किस प्रकार 
उसके आचरण करनेका झादेश हमे दिया गया है ? 

गीतामे हिन्दू-संगठन खोजनेके पूर्व थोढ़ेसेमें हमें शब्द- 
की परिभाषा समर लेनी चाहिये | 'हिन्दू उस समाज्का 
नास है जो गुण और कर्मके अनुसार चारों वर्णा एवं आश्रमों- 
को मानता है।' जो युक्ति या कार्य करनेकी शेल्नी इन चारों 
वर्याअ्रमी हिन्दुश्लोंको एक सूत्रमें गूंथ रकखे, उसीका मास 
हिन्दू-संगठन है। वही प्रत्येक हिन्दूका स्वधर्म है, अतः 
खोज देखिये कि चातुंण्य अर्थात्‌ ब्राह्मण, झुश्रिय, वेश्य 
और शूद्धका गीतामें कहां और किस प्रकार वन आया 
है, उसी सम्बन्धर्म फिर श्रीभगवानने उसके लिये संगठित 
होनेकी युक्ति बतक्षायी दे | इस बातका खूब मनन करना 
चाहिय, क्योंकि वद्दी युक्ति आज हम दिन्दुओंको संगठित 
कर हमारा कल्याण कर सकती है। सर्वेज्ष जगदीश्वर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने चातुर्तेदर्यके विषयर्में यह उपदेश 
दिया दे कि-- 

चखातुबण्ये मय सुष्ट मुणकरमंदिमागश: | (४५ १३) 

ब्राक्षण, चश्निय, वेश्य और शूद्ध इस चारों वर्णोकी 
रचना गुण और कर्मके भेद्से मैंने की है। अतएव इस 
विषयसें किल्लित्‌ भी परिवतंन करना मेरे अतिरिक्त और 
किसीके अधिकारमें नहीं है । जिस वर्ण -स्यवस्थाका विधान 
मुझ जगदीश्वरके द्वारा हुला है, वह जबतक यह जगत्‌ 
रहेगा और सोग मुझे जगदीश्वर जानते रहेंगे, तबतक 
वह अखणडनीय रहेगा । कारण, इसकी रचना ससारमें रहते 
हुए ही जीवोंको परस्पर संगठित कर उन्हें सुर्री, सम्पन्न, 
स्वतन्त्र भर अन्तमें मुक्त बनानेके किये की गयी है । 

भरावान्‌ सबके जनक--पिता हैं, अतः उन जगदीश्वर- 
की बनायी हुई चातुवंयर्य-व्यवस्था किन किन गुणों और 
कर्मोके अजुसार कब स्थिर हुईं अर्थात्‌ आह्ण, चत्रिय, वेश्य 
तथा शूत््‌ इन घर्णोकी किन गुणों और कर्मोके अज्जुसार 
उत्पत्ति हुईं, इसपर विचार करना है। ऐसा वेणन मिलता 
है कि पहले सत्थयुगर्म मलुष्योंमें आक्षणादि चार वर्ण नहीं 
थे, केवल इंस नाम पक ही वर्य था। उस समय जन्‍्मसे 
ही ईश्वरकी उपासनामें तत्पर रहनेके कारण लोग कृतक्ृत्य 


होते थे। इसीसे सत्ययुगको कृतयुग भी कहते हैं । उस 
समय ४“ ही एकमात्र वेद था और सत्य, तप आवि चार 
चरणोंवाजा कृषभरूपधारी ईश्वर ही घमे था, उस समयके 
तपमें खगे हुए पापशस्थ मलुष्य सन सद्दित इन्ध्रियोंको रोक- 
कर विशुद्ध इंसरूप परमात्माकी उपासना करते थे। श्रेताके 
आरम्भमें ईश्वरके हृदयसे प्राणद्वारा वेदनश्नयीरूप विद्यासे 
होता, अध्वर्य और उद्गातारूप यज्षपुरुष ईश्वर विराट्रूप 
घारण करके प्रकट हुए । उन विराट पुरुषके मुखसे ब्राह्मण, 
बाहुओंसे क्षत्रिय, जंघाओोंसे वैश्य भर पैरोंसे शूद्ध॒ उप्पन्न 
हुए ) अपने एथक प्रथक्‌ नियत स्वकर्मोंका पाजन ही इन 
चारों वर्णोके लक्षण हैं। हसी स्वकर्मका भगवान्‌ श्री- 
कृष्ण गीताके अठारहवें अध्यायके श्कोक ४१, ४२, ४३ 
ओऔर ४४७ में इस प्रकार वर्ण करते हैं-- 

ब्राह्मण कत्रिमविशां शुद्राणज्न्च परन्त५ 

कर्माणि प्रविभक्तानि स्व॒भावप्रमंवर्गुणे ॥ 

है श्रजजु न ! पृरेजन्सके संस्कारोंसे उत्पन्न हुए सास्विक 

आदि गुणा और शम दमादि कर्मोट्टारा ब्राह्मण, 'श्निय, 
वैश्य और श॒द्वोंके कमे भिन्न भिन्न हैं। उनमें सत्यगुण- 
प्रधान आद्ण, सच्तगुण गौण और रजोगुणधान 
चत्रिय, तमोगुण गौथ और रजोगुणप्रधान वैश्य, एवं 
रजोगुण गौण तथा तमोगुणश्रधान जीव शद्र दोते हैं । 
अर्थात्‌ आक्षण-स्वभावका कारण सत्तरगुण है, उनश्चिय स्वभाव- 
का कारण वह रजोगुण हैं, जिसमें सक्वगुणका कुछ अंश मिला 
हुआ है । जिसमें कुछ तमोगुण मिला हुआ है; ऐसा रजोगुण 
वैश्य स्वभावका कारण दे और किल्चिन्मात्र रजोगुण मित्रा 
हुआ तमोगुण शूद्र स्वभावका कारण है । क्योंकि शान्ति, 
ऐश्वर्य, उद्योग और विवेककी न्‍्यूनता ये चार लचण क्रमश: 
ब्राह्मण, चत्रिय, वैश्य भौर शूद्धमें स्वाभाविकरूपसे दिखायी 
पढ़ते हैं । यहां स्वभाव प्रभव” का अर्थ यह है कि प्रकृति 
ही जिसका कारण है ऐसे सत, रज और तसम इन गुणोंके 
बोगसे जो जो स्वकार्यानुरूप कर्म हैं, वे भिन्न भिन्न हैं। जैसे--- 

शमे दमस्तपष: जौ क्षान्तिराजवमेद अे। 

शान विज्ञानमास्तिक्स ब्द्मकम स्वभावजम्‌ भे 

मनकी शान्ति, इन्दियोंका दमन, बाहर भीतरकी शुद्धि, 

शारीरिक त्रिविच तप, क्षमाभाव, सरक्षता, शासतं्रधिषयक 
ज्ञान,भनुभव भौर आख़िकता ये ब्राद्मणके स्वाभाविक कम हैं। 


शौर्य तेजे धुतिदोक्ष्य युद्धे चाप्यपकायनम्‌ । 
दानमीशरभावश्च क्षात्र कमें स्वभावजम्‌ ॥ 


रे६६ 


& छृषच्ण॑ घन्दें जगद्शुरुम्‌ ७ 





पराक्रम, तेज, थैये, कुशलता, युद्धमें पीठ नहीं 
दिखाना, उवारता और नियममें रखनेकी शक्ति ये कषश्रियके 
स्वाभाविक कर्म हैं । और-- 


कृषिगौरध्यवाणिज्य॑ वेश्यकर्म स्वभावजम्‌ । 
प्रिचर्यात्मकं कर्म शुद्॒स्यापि स्व॒भावजम्‌ ॥ 


खेती, गौरक्षा और व्यापार ये वैश्यके तथा तोनों वर्यों- 
की सेवा करना शद्धका स्वाभाविक कर्म है । 


यहां यह शंका होती है कि उपयु क्त वण'-ब्यवस्थासे 

तो संगठनके बदले विधटन होता है ? कारण, बाक्षणावि- 

के भिन्न भिन्न कर्म ही अनेकताके द्योतक हैं। हमें तो हिन्दू- 

संगठनसे सबकी एकना कर उनकी समुन्नति करना है। 

उपयु'क्त चातुर्वश्यता नो उसका म्रलोच्छेद कर देती है। 

गीताके अनुसार ऐसी युक्ति होनी चाहिय्रे जिससे हिन्दुओंका 

भस्लीभांति संगठन हो सके। इसका उत्तर यह है कि 

चालुर्वेर्य॑-व्यवस्थासे कभी विघटन नहीं होता, वास्ततर्मे यह 

ल्यतरस्था ही हिन्दू संगठनका मृल मन्त्र है और यही हिन्दुश्रों- 

को पूण' स्वनन्त्र, सुखी पर्व सम्पक्ष बनानेकी सबल युक्ति 

है । जब किसी दलका भ्नोभांति सज़ठन करना होता है, 
सब पहले उसके कुछ विभाग करने पढ़ते हैं, ऐसा किये 
बिना एक ही साथ उसे सुसज्भठित कभी नहीं कर सकते । 

उदाहरणाथे हिन्दू-महासभाकों ही ल्लीजिये। जो हिन्दू 

याषिक शुल्क देगा,वह महासभाका सदस्य हो सकेगा । पर जब 
तक हम प्रवन्ध-परिषद, अधिकारी-मण्डल, प्रतिनिधि-सभा 
और स्वागत-समिति आदिका विभाग नहीं कर क्लेते, तबतक 
महासभाका सक्नठन भद्धीभांति नहीं हो सकता, यह ध्रुव 
सत्य है । क्या हिन्दू-महासभाके भिन्न भिन्न विभागोंके कारण 
हिन्दू-सक्ृठनमें किसी तरहकी अड्चन उपस्थित होती है ? 
यदि नहीं तो, फिर चातुर्षरर्य-व्यवस्थासे सकृठनके बदले 
विघटन कैसे हो सकता है ? हिन्दू-महासभा आविके चुनाव- 
के नियम तो दो चार वर्षो तक ही रहकर अन्‍्तमें बदल 
जानेवाल्े हैं, क्योंकि उन सबके कर्ता स्वयं ही मरणशीलख 
हैं परन्तु चातुर्वर्ण्य-म्यवस्थाकं नियम जन्मसे लेकर मरया 
पर्यन्‍्न अखणडरूपसे पाले जाते हैं। उनका दो चार वर्ष 
या युगोर्मे परिवर्तन नहीं दोता। वह अखणडढरूपसे 
हिन्दुओंका सज्नठन करते हैं और हजारों विज्रवाधाओोंके 


आने एवं असंख्य प्रहारोंके होनेपर भी हिम्दुओंका अस्तित्व 
स्थिर रखते हैं । 

भाक्ण आदिके मिक्ष भिन्न कम अनेकताके झोतक नहीं 
है, बल्कि उनके द्वारा सक्॒ठनमें अधिक सुविधा हो सकती 
है । जिस प्रकार शासन, न्याय, सेना, पुक्षिस तथा अर्थांदि 
भिन्न भिन्न विभागोंसे किसी राज्यकी व्यवस्था सुचारुरूपसे 
सख्बालित होती है, उसी प्रकार झादुर्श सज्ृठन ५वं ऐक्य 
स्थापित करनेके लिये ही ईश्वरने 'चातुवेण्यकी रचना 
की है। 


अतः प्रेमके साथ हस व्यवस्थाका नियमित झ्राचरण 
करनेसे अवश्य दी हिन्दुओंका श्रेय है, क्योंकि हसीसे हिन्तू- 
सम्ठनकी जड़ सजबूत होकर हिन्दू-जञाति अपना नष्प्राय 
गौरव और आद्श पुनः प्राप्त कर सकेगी । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
स्पष्ट उपदेश देते हैं । 


स्वे स्व कर्मण्या भरत: सेर्सिंद्ध रूमते नरः। (१८४७५) 


अपने अपने स्वभावजन्य गुणोंक अ्रजुसार प्राप्त होने- 
वाले कर्मोर्मे निश्य रत रहनेवाला पुरुष उसीसे परम सिद्धि 
मोक्षको पाता है। बस, यही सर्वोत्तम पूव॑ सर्वप्रिय युक्ति 
हैं। जिनका जिस वा में जन्म हो वे उसी वण के स्वाभा- 
विक कर्मोंका श्राचरण करें, हससे चारों वर्ण सुर्वी, सम्पन्न 
और स्वतन्त्र हो सकते हैं । इसमें कुछ भी सन्देह नहीं । 
परन्तु जब इम अपना कर्तव्य पाजन न करेंगे और केवल 
दूसरोंको उपदेश देंगे, तो हमारा सहठन कैंसे होगा, अतएव 
गीतामें बतकाये हुए स्वकमंका हिन्दूमात्रको पालन करना 
चाहिये । हिन्दू नेतागण उसीके अनुसार सनातनी, जैन, 
सिक्‍वय और शार्यसमाजी आदि विभागसे सच्चे हृदयसे 
कार्य करानेकी प्रतिज्ञा करें तो हिन्दू-सक्ठन होनेमें विक्षरत 
नहीं होगा ! 


झतएव यह मानना हिखुझोंका धर्म है कि गीता उन्हें 
चातुर्वदय व्यवस्थाको सुइढ़ रख कर अपने अपने स्वरभाव- 
सिद्ध कर्मोंको करते हुए सुखी, सम्पन्न और स्वतन्श्र रहनेका 
सदुपदेश देती है। सब हिम्दुझंको इस ठपदेशका अहनिश 
झ्मरया कर तदलुसार आचरण करते हुए अपना और अपने 
समाजका कल्याण करना चाहिये। हमारी सममके असुसार 
यही “गीताके अजुसार हिन्दू-सक्ठन' है | 


-+--+----++->्काथव- बल -फरिकरननननन ने 


शोचल+9त>+नथनन जप जप उसटकपम पक हा ल्‍फजा 


मक्का के पे 





आदश्शे-घेश्य ननन्‍्दजी । 
ऋषिगौरक्ष्यवाणिज्यं वैश्यकर्म स्वभावजम” । 


गीता ओर वेराग्य 


स्मति कुछ लोग कहने के हैं कि 
'श्रीमद्भगवद्गीतामे बेराग्थका उपदेश 
हिद। नहों है । भगवद्गीता तो केवल 
की कर दी करनेका उपदेश देती है । 
वैराग्यकी हमें आवश्यकता नहीं । 
इस वैराग्यके भावने देशकी उन्नति- 
में बढ़ी बाधा डास्र रक्‍्खी है। 
_ “७” “७| संसारसे वैराग्य हो जानेके कारण 
मनुष्य सांसारिक उन्नति-अवनतिकी कोई परवा नहीं करता, 
वैराग्य संसारसे उपराम बनाकर भलुधष्यको निकम्मा और 
आकसी बना देता है । हमें तो जीवनभर कम करते रहकर 
ही परमात्माको प्राप्त करना है। यही गीताकी शिक्ता है।' 
परन्तु वास्तवमें न तो गीताकी शिक्षा ही ऐसी है और न 
यथाये वैराग्य मजुष्यको निकम्मा और आजसी ही बनाता 
है। अवश्य हो वैराम्यवान्‌ पुरुष संसारके भोगोंमें अनासक्त 
होनेके कारण सभी कतंवब्यकर्म धीर गर्भीर और शान्त 
भावसे करता है. जिससे उसकी स्थितिको न समझनेवाल्ले 
क्षोगोंकी दृष्टिमं वह उत्साद-शन्‍्यसा प्रतीत होता है, परन्तु 
सच पूछा जाय तो सत्कर्म करनेका सच्चा उत्साह वैरास्यवान्‌ 
पुरषके हृदयर्मे ही होता है। सांसारिक भोग-सुखोंकी 
आसक्तिमें नहीं फंसे हुए पुरुष ही देशकी या विश्वकी यथाथे 
सेवा कर सकते हैं। जिनका मन भोगोंकी लाजसामं लगा 
है, जो पद पद पर भोग-सु्ोंका अनुसन्धान करते हैं, वे 
स्वार्थी मनुष्य कभी यथार्थे भावसे कर्ंव्य-पालन नहीं कर 
सकते । देशकी उन्नति स्व त्यागी व्यक्तिगत स्वार्थशून्य 
पुरुषोंके द्वारा होती है, ऐसे पुरुष वैराग्यको भावनाके बिना 
बन ही नहीं सकते । सच्ची बात तो यह है कि वेराग्यवान्‌ 
पुरुषोंके अभावसे ही देशकी दुर्देशा दो रही है । 
गीतामें तो स्पष्ट शब्दोंगे वैराग्यका उपदेश है । गीता- 
के प्रधात साधन तीन हैं--कर्मयोग, ज्ञानयोग भौर भक्ति- 
भोग । इन तीनोंसें ह्टी वैराग्य पहल्ले आवश्यक है। जब 
तक सनमें हस लोक या परल्लोकके भोगोंकी कामना बनी 
रहती है तबतक कर्मोमें निष्कामता नहीं झा सकती । जो 
कुछ भी कर्म किया जाय, उसके पूणा' होने या न दोनेमें 
अथवा उसके अनुकूल या प्रतिकूल फलमें, समभाव रहनेका 
नाम 'समत्व' है। इस समत्वभावरूप योगमे स्थित होकर 
करे करना ही निष्काम कर्मयोरा है, क्योंकि यह समत्ववुद्धि- 





रूप योग ही कर्मों कुशखता है, इस प्रकारकी समत्वदुद्धि- 
से निष्काम कर्म करनेवाले पुरुष जन्म-वन्धनसे छुटकर अनामय 
परम पव॒को प्राप्त होते हैं ( गीता २। ४८ से ४१ ) परन्तु 
बुदछिकी यह समता वैराग्य बिना नहीं होती, अतपव 
निष्काम कर्मीके लिये सबसे पहले वैराग्यकी परम भावश्यकता 
है। भगवान्‌ कद्दते हैं--- 

यदा ते मेहककिके बुड्धिब्येतितरिष्यति । 

तदा गन्तासि निर्वेद श्रोतव्यस्य श्रुतस्थ थे ॥ 

श्रुति बिप्रतिपज्ञा ते यदा स्थास्यति निश्वर । 

समाधादचर बचुद्धिस्तदा ग्रोग्मवाप्स्यसि 0 


“४ अजु न ! जब तेरी बुद्धि मोहरूपी कीचड़से सवेथा 
निकल जायगी, तब तुम्के सुने हुए और सुननेके विषयोंमें 
वैराग्य होगा। एवं वैराग्यके द्वारा जब वह अनेक प्रकारकी बातों - 
के सुननेसे विचलित दुई बुद्धि परमात्माके स्वरूपमें निश्चक्ष 
होकर ठहर आयगी तब तुझे 'समत्वरूप योग'की प्राप्ति होगी।' 


घन-कीति, मान-बढ़ाई, पद-गौरवकी सेकड़ों प्रकारकी 
आशा-भाकांक्षाकी फांसियोंमें बंधे हुए विषयासक्त मनुष्य 
नश्वर जगतके प्रापश्चिक कार्योमें संत्रम रहकर गीतासे उसका 
समर्थन करते हुए गीताको वेराग्यकी शिक्षासे शून्य बतलाते 
है, यही भाश्रय है! 


इसी प्रकार ज्ञानके साधनर्मे भी गीता वैराग्यकी 
झावश्यकता बतल्ाती है । 'इन्द्रियर्थपु बेर/ग्यम्‌! (३३ । ८) 
और “वैराग्य ममुपाश्रितःः | (१८। १२) से यह सिद्ध है । 
अवश्य ह्वी गीता किसी आश्रमविशेष पर जोर नहीं देती । 
सब कर्मोंका स्वरूपसे ध्याग करनेपर दी वेराम्यकी सिद्धि 
होती है, गीता ऐसा नहीं कहती । परन्तु वैराम्य हुए बिना 
ज्ञानकी प्राप्ति गहीं हो सकती, इस बातकों गीता डक्केकी 
चोट कद्दती है। छुठे अध्यायमें गीता कद्दती है कि---जिनका 
मन वशर्मे नहों है, उनके लिये योगकी प्रासि यानी परमात्मा- 
का मिलन अत्यन्त कठिन है। और वह सन वशमें होता है 
अभ्यास तथा वैराग्यसे । अभ्यासेन तु कौ-्तेय ! वैराग्येण च 
गृष्यत । इस खोक और परल्ोकके भोगोंमें वैराग्य हुए बिना 
उनसे हट कर निश्चक्रूपसे मन परमाध्मार्मे नहीं लगेगा और 
परमात्मामें लगे बिना परमात्माकी श्राप्ति नहीं होगी । 


भक्तिके साधनमें तो भोगोंका त्याग सबसे पहले 
आवश्यक है, वहां तो सब ओरसे मन हटा कर सबकी आशा 


शेध८ 


# कृष्ण धन्दे जगदुशुरुम्‌ # 





घोड़कर 'मामेऊ शरण जज! के लक्ष्यपर चद्ना है, अपना 
सारा मन प्रियतमके प्रति अरप॑ण कर देना है, समचा हृदय- 
मन्ध्रि प्यारेके किये खात्मी करके उसमें उसी प्रतिष्ठा 
करनी है, और वह भी ऐसी कि रोम रोममें उसे रमा खेना 
है। गोपियां कहती हैं-- 
नाहिन रह्तो मनमहं ठौर । 
नन्‍्दनन्दन अछत उर बिच आनिये कत और ७ 
कहीं जगह नहीं रही, सब झोर मनमोहन समा रहा 
है।' जब शान-विज्ञानकों ही स्थान नहों है, तब भोगोंकी 
तो बात ही कौनसी है ? -प्रेमी भक्त तो प्यारेके क्षिये सिर 
हाथमें किये फिरता है-- 
जो पछ्िर साटे हरि मिंझे, ते तेहि कीज दौर । 
भोगोंकी तो यहां स्टति ही नहीं है-- 
रमा-विलास राम अनरागी, तजत बमन इद नर बड़ नागी। 
इसीसे गीतामें भगवान्‌ कह्दते हैं-- 
ये ने हृत्यति न द्ष्टि न शाचति न कॉक्षति | 
शुनाशभर्पारित्यागी नक्तिमान्म: से मे प्रिय: ॥। (१२। १७) 


“जो भोगोंकी प्राप्तिमें हृषित नहीं होता, उनके नाशसे 
इंष नहीं करता, नाश हो जानेपर शोक नहीं करता और 
पुनः आसिके लिये कामना नहीं करता एवं जो शुभाशुभ 
किसी भी कर्मका फल्न नहीं चाहता वह सक्तियुक्त पुरुष मुझे 
वढ़ा प्यारा है।' क्‍यों न हो? यह तो वैरास्पका मूर्तिमान्‌ 
हवरूप है। “सर तज इरि भज! का उश्खस्त उदाहरण है। 
झतएव गीता वैराग्यकी शिक्षासे पूर्द है । जो द्षोग वैराग्पकी 
आवश्यकता नहीं समझते, बिना ही वैराग्यके गीताका सार 
अर्थ समझना चाहते हैं भौर भोगोंमें पूरी आसक्ति बनायी 
रखनेकी इच्छा रखते हुए भी भगवानूमें प्रेम होना चाहते 
हैं, बे न तो गीताका अर्थ ही समझ सकते हैं और न उन्हें 
अगवत्‌-प्रेमकी प्राप्ति ही होती है, क्‍योंकि भोग और 
अगवान्‌ दोनोंका प्रेम एक साथ नहीं रह सकता, हाँ, भोग 
उनकी पूजाकी सामप्रीके रूपमें उन्हें झपिंत होकर रह 
सकते हैं। 

जहाँ गम तहां काम नहिं, जहां काम, नहिं गम । 

नुरूसि कब कि हि सके. गबि रजनी इक ठाम ॥ 


+ ++ शरीर १०-न्टरनननना ५ 


गीता ओर प्रसिद्ध मत्याग्रही थॉरो 


( ले० अ 'अनन्ततनय! ) 


आज 'सत्याग्रह' शब्दसे सब परिचित हैं, परन्तु इस 
बातकों यहुत कम क्लोग जानते होंगे कि. वर्तमान युगर्मे 
सब्याग्रहका सर्व प्रथम प्रवत्तक कौन हैं। वह हैं महात्मा 
थारो । महात्मा गांवीने यह रुव्ीकार किया है कि उनके 
इतयमें सत्याग्रदके भाव उत्पन्न हानेमें प्रधान कारण और 
आदर्श थारो ही हैं। थारो अमेरिकानिदासी थे और 
श्रीमज्ञगवद्गीताके परम भक्त थे | इनके सम्बन्धमें यह कथा 
प्रसिद है कि जब ये एकास्तसेवनके लिये अद्धग जक़लमें 
रहा करते ये, तब इनके अ्रमुलख शिक्ष्य, भ्रमेरिकाके प्रसिद्ध 
नक्तवेला एमरसन इनसे गीता आदिक अध्यात्म उपदेश 
झहण करने जाया करते थे। एक दिन एमरसन इनकी कुटियाके 
पास पहुँचकर देखने हैं कि थारो एक चारपाई पर सेट रहें 
हैं और चारपाईके नीचे दो-तीन साँप और बिश्छु पढ़ हैं । 
एमरसनकी पास जानेकी हिम्मत न पी । थोड़ी देर बाद 


जब साँप बिच्छू पहाँसे हट गये और थारो जागे, तब 
एसरसनने उनके पास जाकर अभिवन्दनादि करनेके पश्मात 
बढ़ संकोचस कहा कि 'भगवन्‌ ! झआाज्षा हो तो एक बात 
कहू 'थारों बोल, खुशीसे कहो, संकोचकी कौन सी बात है ! 
एमरसनने कहा, 'अर्मा जबरू आप चारपाई पर जेट रहे थे 
तब मैंने देवा कि कई जहरील़ जानवर चारपाईक नीचे थे, 
मुझे यह भय हो रहा है कि उनसे कहीं आपको कोई कष्ट 
न पहुँच जाय | अतएवं आज्ञा हो तो चारपाई दूसरी जगह 
बिछा दूँ ।! 

इसपर महारमा थारोने बे जोरसे ईंसकर कहां कि 
'एमरसन ! सबकी कौन सी थात है जब ओऔगीता माता 
मेरी रक्चा करनेवाल्ी मौजूद हैं तय मुमके कोई भच गहीं 
है ।' यह प्रसिद्ध है कि महात्मा धारो प्रतिदित गीताका पाठ 
किया करत ये । 
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कृष्ण पायन भगवान स्यासदेय । 
अनतुबदनों ब्राप्मा द्विवादूपंगों हरि । 
अभाल लोचन: शम्मूनगवान वादगायण: ॥ 


मगवान्‌ व्यासदेव 


अप्यतुबदने! ऋद्प द्विबाहुरपरोहरिः 
अमारकोचनः इज्भुभंगबान्‌ बादरायणः 
नमस्ते मगवान्‌ व्यास सवेशास्तायकजिदः | 
मद्गाविष्णमहेशाना मुर्ते सत्ययतीसुतः ७ 
ब्य'्ताय विष्णुरूपाय व्यासरूपएय विष्णदे 
ने दे जद्धविधयगे वाशिष्टाय नमोनमः १ 


शगवान्‌ हृष्णाह्नैपायन वेदस्यासजीकी महिमा कोल 
सा सकता है, सारे संसारका क्वान आज उन्होंके शानसे 
अकाशित है। वेद्ब्यासजी क्ानके असीम धौर अगाथ 
समुद्र थे, विहत्ताकी पराक।छा थे, कविध्वकी सीमा थे। 
संसारके सारे पदार्थ मानों स्यासकी कल्पनाके अंश हैं। 
जो कुछ श्रेक्षोक्यमें देखने सुनने भौर समकनेको मिखता 
है, वह सब ब्यासके हृदयमें था। इससे परे को कुछ है, 
वह भी ब्यासके अ्न्तःस्तज़में था, ब्यासके हृदय भर 
बाणीका विकास ही समख जरगतका और उसके श्ञानका 
प्रकाश भर भवत्वम्बनन है। स्यास सदहश झरझुत महापुरुष 
अगतके उपलब्ध इतिहासमें दूसरा कोई नहीं मिक्कता। 
जगतकी संस्कृतिने अबतक भगवान्‌ ब्यासकी समककझ्षताका 
व्यक्ति उत्पन्न नहों किया। व्यास ब्यास ही थे। स्यासजीका 
जन्म द्वीपमें हुआ, इससे आपका नाम द्लौपायन है, 
शरीरका वर्ण श्याम था, इससे कृष्याद्रौपायन हो गये । 
वेदोंका विभाग किया, इससे देदम्यास कदलाये । मदासूच- 
की रचना भगवान्‌ व्यासमे ही की | महामारत सदःश 
अ्रद्धौकिक प्रस्थका प्रययन भगवान्‌ ब्यासने किया । अठारदहद 
पुरात और अनेक उपपुराण सगवान्‌ ल्यासने बनाये । 
भारतका इतिहास इस बातका साझी है। सम्भव है कि 
पुरायोंमें पीछेसे कुछ परिवर्तन हुआ हो, परन्तु उनकी 
आस रचमा बहुत ही पुरानी है। कोरिक्यके अर्थशास्त्रमे 
पुरादोंका उज्च स मिलता है शो इंसामसीहसे चारसौ धर्ष 
शूबे अख्गुस्के समसामग्रिक थे। इससे पुराने अ्रन्‍्थोर्मे भी 
पुरायोंके प्रमाण मिलते हैं। आज सारा संसार ब्यासके 
खान-असादसे अपने अपने कर्तभ्यका मार्ग खोज रहा है। 


अीकृष्डके अवतार पर अविश्वास करमेवादे एक 
अ गरेज विद्वान श्रीयुत जे० पुन० फाक्युंहर भगवान्‌ व्यास 
पर मुग्ध होकर खिखते हैं-- 


“इसके रचयिता निःसम्देह ही पुक ठ्य पूर्ण विस्तृत 
संस्कृतिके पुरुष थे। उन्हें अपने देशके धर्मशास्तका पू 
ज्ञान था | उनके विशाल हृदयमें भेद अयवा दिप्रान्वेषणके 
सिये स्थान न था। विकीण तम्तुओंके सेवुसे व्यस्त न हो- 
कर उनको व्यवस्थित करनेमें ही उनकी अधिक प्रदूकति रहती 
थी ! फ्र्येक दार्शनिक पद्धतिने उनके सहानुभूति-पृथं हृदयमें 
स्थान पाया था तथा उनके भेद पूर्व सिश्नताकी अपेक्षा उनके 
सहस्वने उनको झपिक आझाकषि'त किया | पर वे कोरे 
विद्वान ही मये, अत्यन्त श्रद्धालु भी थे | श्रीकृष्णो- 
पासनामें भी उनकी उतनी ही अचस्ध अदा थी, जितनी 
आह्मक्ञानर्मे | वाखदर्मे हम सथ गुकोंके अरुत मिश्रदझके 
कारण ही थे श्राघुनिक हिन्दू-धमंकी इसनी उज्जवक्ष एवं 
उत्कृष्ट व्याख्या कर सके । क्योंकि प्रमुख प्रछुख सम्पदा्ोके 
सिद्धान्त तथा प्राचीन ऋषियोंके विचारोंका मेल ही हिन्दू 
धर्म है। पर उनके बुद्धिकौराल बिना यह चमत्कार स्था 
असम्भव था । काम्यशैल्लीकी शक्ति, सौन्‍्दय पु सूच्मता 
तथा उसके विचारोंका गौरव जो किसो किसी स्थान पर 
तो अत्यन्त ही भन्‍्य है, ठनको अनुपम विद्वताका केवज 
एकद्शों चित्र है। झन्तमें उनकी कश्पनाकों व्यक्त करनेकी 
अद्भुत शक्ति, जिसके बिना कोई भी पूण' कवि नहीं हो 
सकता, वाढ़ा (>7७४7७ ४८) न होकर झान्तरिक थी। 
जब युद्धस्थल्षमें सेनाएँ संघर्ष्षके लिये सभ्ृद हों, उस 
समय एक वीर सैनिक झ्ाध्यात्मिक वादानुषाद आरम्भ करे, 
ऐसे विचित्र चित्रशका साधारण कविको स्वप्नमें भी मास 
नहों हो सकता | फिर भ्रीकृष्णके चित्रणमें तो इन्होंने 
अत्यम्त विजक्षण दसता दिखल्ायी है! एक प्रवतारको अपने 
विचार फिस प्रकार प्रकट करने चाहिये इसकी हतनी सफकता- 
पूण' कल्पना करनेकी झ्न्‍्थ किसमें सामथ्यं थी (” 


<#+<4 ७७० 


गीता गीता याय, जनम सो बात्यों जाय है । 
रोतो मत रह जाय, फ़िर दुख पावेयों 'राजिया' ॥ 


गीता ओर श्रीमद्भागवत 


(रे ०-सेठ कन्देयालाछजी पोद्दार) 





<3.. इ दोनों ही प्रस्थ सुसुशझजनोंके दिये मो 
2020 भआागेके पथ-प्रद्शेक हैं । गीताजीमें ओ रहस्य 
३ अपने प्कान्त भक्त अजुनको, उस अर्जुनको 
2/ जो कौरचोंके साथ युद्ध करना घोर 
0 पाफ-कर्म समभमकर उससे पराक्ष्युख और 
खिहचिस हो रहा था, संहिसततया समझाया 
गया है, उसी रहस्यको ओऔीमज्ञागवत्मे 
अधिक विसारके साथ भिन्न मिन्न 
प्रसकृमें कई थार स्पष्ट किया गया है। गीताजीके महस्वके 
बिफ्यमें --- 


'सर्वोपनिषदो गादो दोग्धा गोपाकनन्दनः । 
पाथों बत्सः सुधीर्मोक्ता दुग्े गीतामुतं महत्‌ ॥' 
यह कहा गया है। भीमजागवतके विषय भी-- 
भनिगणकल्पतरोगकित फू, गुकमुखादमुतद्रवरसंयुतम्‌ 
पिदत मएत रसमाकय॑, मुदुरहो! रासिका भुवि मावुका: ॥! 
--बही कहा गया है। अर्थात्‌ दोनों ही पन्‍्थ उपनिषदों- 
के सारभूत हैं। गीताजीका मुख्य उद्देश्य निष्काम कम, 
संसारके प्रपञ्ञोसे विरक्ति एवं भगवानकी अनन्‍्य भक्तिका 
प्रतिपादन है। यही ठदृश्य भीमजागवतका मी है | 
गीताजीमें कह्टींसे भी किसी प्रकरणशको उठा कर देखिये, फिर 
उसी विषयका विवेशन झीमज़ागवतमे देखिये, वही सिद्धास्त 
उपलब्ध होगा | यह आात इन दोनों अस्थोंका सर्वदा मनन 
करनेवादे महात्माजनोंको अजुभवसिद्ध है। इसको स्पष्ट 
करनेके सिये दोनों अन्थोंके एक दो नहीं, अत्यधिक अवतरण 
दिये जा सकते हैं । 'कल्याण'के भावुक पाठकोंके समच हम 
इच्छा रहते हुए भी स्थान-सझ्डोचके कारद अधिक झअवतरण 
देगेमें अशक्त हैं । एक दो प्रकरणके अवतरणोंका दिक्‌-दुशेन- 
मात्र करा देते हैं । 
शीभगवद्ीवा और श्रीमज्ञागवत दोनों ही वस्तुतः 
अक्तिप्रधान अन्य हैं । भगवानने भजु नको विश्वरूप दर्शन 
कराके गीताके ग्यारहवें अध्यायके अन्तमें जब मुझ्ुड-जनोंके 
अजुप्देय गोताशासत्रके सारभूत सिद्धान्तका मह उपदेश 
दिया कि--- 
'जत्कमेकन्मत्परमे मदूक: संगदर्जित: । 
निदर: सेभुतेषु यः स मफेति पाण्डद ॥ 


'हे पायडव ! जो पुरुष मेरी प्रीतिके क्षिये वेदविद्वित कर्म 
करता है अथांत्‌ परमेश्वराप॑ण बुद्धिसे सारे विधिसंगत कमे 
करता है, झुझे ही परम प्रापन्य निश्चित करता है भर्थात्‌ 
स्वर्गावि नाशवान्‌ पदार्थोकी इच्छा न करके मुझे ही सर्वस्व 
सममता है, अतपुव मेरी प्राप्तिकी इच्चासे सर्व प्रकारसे मेरे 
भजनमें तत्पर रहता है, धन, पुत्र, कजश्रादिसे सक्रदित 
होकर प्राणीमात्रसे हंचभाव छोड़ देता है, वद सुझूमें 
मिल जाता है।' 

भयवानके इस वाक्यमें अजुनके मन यह सन्देह 
हुआ कि, इसमें भगवानने 'मत्‌' शब्दका प्रयोग निगुण 
शरह्यके लिये किया है या सगुण अह्यके लिये । क्योंकि गीता- 
जीमें भगवानूने निर्गुण और सगुण दोनोंके लिये ही “अस्मत' 
शब्दका प्रयोग किया है, जैसे-- 

“बहूनों जन्मनामन्त ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्चते । 
बासुदेव: सर्वभिति स महात्मा सुदुरूमः ॥' 
इत्यादि “मां! का प्रयोग नियु ण अह्मके किये है और--- 
जाई चेदेर्न तपसा न दानेन न चेज्यमा।) 
शकक्‍्य एवं विधो द्रष्टुं दश्यानसि मां गथा ७ 
इत्यादिमें 'अह' और“मां' शब्दका प्रयोग सगुण स्वरूपके 
किये किया है। अतएवं अजु नने अपने इस सन्देहको 
सिटानेके छिये भगवानूसे जिज्षासा की कि -- 


एवं सततयुक्ता ये भक्तासवाँ पर्यपासत । 
ये चाप्यक्षरमव्यक्तं तेषो के मोगवित्तम:॥१ 
(गीता १२१ १) 
“'भगवन्‌ ! इस प्रकार सर्वेदा युक्त-निरन्तर एकाअखचिस 

होकर जो भक्तजन आपकी सगुणोपासना करते हैं, और ओो 
विरक्तजन सर्व कमोंको त्यागकर अक्षर-सर्वोपाणिरहित 
निगु ख, अतएव अभ्यक्त सर्वेग्द्रियोंसे अगोचर, निराकार 
अज्की उपासना करते हैं, उन दोनोमें श्रेष्ठ योगवेशा कौन 
है !! अज नका अभिप्राय यह है कि मुझ मुमुझुको निगुण 
और सगुथ बहमें किसकी उपासना कर्तव्य है ? आज नके 
इस प्रश्रका उत्तर देते हुए भगवानने झाज्षा की है कि-- 

"प्रश्यावेदय मने| मे मं। निरणयुक्ता उपासते 

प्रद्धया परयेषितास्ते मे यक्ततमा मता॥/(गीता१ २-२) 


७ गीता और श्रीमद्भधागवत ७ 
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निल्षय सगुय अह्कको एकापग्रच्ित्त होकर परम अठ।पूर्वक जो 
डपासना करते हैं, अर्थात्‌ अन्य विक्योंसे परारू सुख होकर 
अवया-कीर्ततादि नवधा भक्ति हारा जो मेरी सेवा करते हैं, 
वे सबसे उत्तम योगी हैं। ठन अपने भक्तोंकों मैं सर्वोत्तम 
मानता हूँ।” और -- 


“गे त्वक्षरमनिर्देशयमव्यक्त पर्युपासत । 
सर्वश्रगमच्न्त्यं च॒ कूटस्थमचल्ूं घ्रुवम्‌॥ 
सत्तियम्थेन्द्रियग्रार्म सर्वत्र समबुद्धय- । 
ते प्राप्रुवन्ति मामेव सं भूतहिंत रताः ॥ 
क्केशोथिकतरस्तेषामव्यकासक्तचेतसाम्‌ । 
अव्यक्ता हि गतिदुःख दहवद्विस्वाप्यंत ॥ 

(गीता अ० १२। ३१ । ४। ५) 


जो शम-वमादि साधनोंड्रारा सत्र हन्त्रियोंको अपने 
वशीभुत करके--अपने अपने विषयोंसे स्वकारणमें क्ीन 
करके, सर्वत्र समबुद्धि होकर-हर्प-विषाद, शाग-दं ष-रहित 
और जीवमान्नके हितमें तत्पर रहते हुए अर्थात्‌ “अमयं सबमभूत- 
भ्यों मत्तः स्वाहा ? हूस मन्त्रसे सर्वेप्राणीमात्रको असभयदान 
देनेवाले-संन्यासको अद्दण करनेवाले स्वयं अह्यभूत होकर 
अनिर्देश्य ( वाणीसे कथन न किये जानेवाले ), भव्यक्त, 
सर्वेध्यापी, अचिन्त्य एवं कूटस्थ ( सबसे अभिष्ठानरूपसे 
रहनेवाले ), अचल और नित्य अक्षर-निगुण बअह्लकी 
उपासना करते हैं, वे भी भाछ्ठ तो मुझे ही होते हैं, किन्तु 
अव्यक्त अथांत्‌ निगु ण अक्षके ध्यानमें आसक्त रहनेवाल्षों- 
को-सगुणोपासक भक्तोंकी अपेक्षा-अत्यन्त कृश होता है, 
क्योंकि देहधारी मनुष्योंको निगुण ब्रह्की उपासनाका 
मार्ग बढ़ा कष्ट-साध्य है । निष्कर्ष यद है कि दोनों उपास- 
नाओंका यद्यपि भगवत-प्राप्तिर्प फल एक ही है, तथापि 
नियु ण उपासनामें प्रथम तो भाव्मदशीं गुरुकी शरणागति, 
फिर कम-संस्यास और वेदान्त-वाक्योंके निरस्तर अवण, 
मनन और निविष्यासन ह्वारा अम-निराकरण आदि महान 
कष्ट प्रध्यक्ष सिद्ध हैं, किन्तु भक्तिमा्गके पैंथिकको इस 
प्रकारके किसी कष्टसाध्य साधनोंकी भावश्यकता नहीं, केवल 
अनन्य भावसे भगवानूकी शरण होना ही पर्यात है । 
सक्तिलागंकी सुछलता दिखलाते हुए सगदान्‌ भाज्ा 
करते हैं कि-- 

यैतु सर्वीणि कमोणि मणि संन्यस्प मत्पुरा: | 
अनन्यनैद्‌ योगेन मां ध्यायन्त उपसते ॥ 


हु “आल कप पर मे अप आह डक कल तक की कर आर बह 2, ज्ज्प्ल््िश्िता 


तेषामई समुद्धत्ती मुत्युससारसागरात्‌ । 
मामि नच्िरात्याथ मस्थांवेशितचचेतसाम्‌॥ 
(गी० १२। ६, ७) 
हे शुयानन्दन ! जो सब कर्मोको मुझ सगुण जहा 
वासुदेवर्स अपंण करके सत्परायण होकर-सुस्मको ही अत्यन्त 
प्रंमास्पद जान कर, अनन्य योगसे अथांव्‌ मुझसे झन्य कुछ 
भी आजम्बन न भान कर केवल मरदाध्यय होकर एकान्त- 
अक्ति-योगसे मुझ सकत्र-सौन्दर्य-मिधान, आनस्व-घन- 
विश्नहद  मुरक्षीमनोहर ओनस्दुनन्दन या धलुघंर 
श्रीरघुनस्दृन आदि सगुणा रूपका अविशिक्ुक्ष-धाराप्रवाह- 
रूपसे ध्यान करते हुए उपासमा करते हैं, उन अपने अनस्य 
अक्तोंका मैं इस सत्युयुक्त दुस्तर संसाररूपी समुद्वसे बिना 
विल्म्व ठद्धार कर देता हूँ । इसीसिये निगु शोपासकोंकी 
अपेच्ाा सगुणोपासक भक्त श्रेष्ठ हैं । 
गीताजीके उपयु क्त सिद्धास्तको श्रीमद्भागवतर्मे भिन्न 
भिन्न प्रसह्ञोमें विशद्रूपसे समझाया गया है | तृतीय 
स्कन्धमें देवगणों द्वारा भगवान्‌की इस प्रकार स्थुति की 
गयी है-- 
“पेन ते देव कथासुधायाः प्रवुद्धमक्त्या विशदाशया ये । 
बैराग्यसारं प्रतिरृम्य बोधे यथाव्जसान्वीयुरकुण्ठविष्षयम्‌ ॥ 
तथापरे चात्मसर्माधियोगबकेन जिल्वा प्रझ्ति बकिष्ठाम्‌। 
लाभ धीरा: पुरुष विशन्ति तेष| श्रम: स्थान्न तु सेबया ते ॥ 
( अध्याय २ छोक ४२-४६ ) 
है देव ! भक्ति-उठ्व कपूर्वक शुद्धास्तःकरणयुक्त जो 
झापके भक्त हैं, वे आपके कथास्ट्त-पानसे वेराम्यके सारभूत 
ज्ञानको प्राप्त होकर जिस प्रकार अनायास-अनेक प्रकारके 
कष्टसाध्य साधनोंके बिना ही वैकुण्ठक्षोकको प्राप्त होते 
हैं, तथेव अन्य -निगु णोपासक आस्मक्ञानी मद्दात्माजन 
भी समाधि क्वगा कर योगव्ष द्वारा बद्धवती सायाक्रो जीत 
कर आपको ही प्राप्त होते हैं। किन्तु उन निगु णोपासक अक्ष 
ज्ञानियोंको जब उसके प्रयास-अनेक प्रकारके महान्‌ कष्टसाध्य 
साधन निवि प्न सम्पन्न दोते हैं, तब कहीं आपकी प्राप्ति होती 
है, परन्तु आपकी अ्रवणादि भक्ति करनेवाले भक्त ताइश 
परिञ्रमके बिना अनायास दी मोक्षको प्राप्त हो जाते हैं। 
फिर देखिये, महाराज एथुको सनकादिके उपदेशम भी 
यही सिद्धान्त कहा गया है-- 
ध्यत्पादणड्कजपरकाशविकासभबत्प 
कर्माशुयं अधित्मुद्अधयन्ति सन्त ९ 


इे७२ 

तदूनन रिक्तमतयो गतगा5पि शद्ध- 

खोतोगणास्तमरणं भज वासुंदेवर्म ॥! 

(स्क ० ४ ० २२ छो० ३५९) 
हे राजन ! जिन सगवानके चअश्णकमलदसक्की काम्ति- 
की भक्ति ध्र्याद सरणह्वारा तदीय भक्तजन जिस प्रकार 
अहहाररूप हृदयम्म्थिको छुड़ाते हैं, ठस प्रकार इश्द्रियोंको 
रोककर-समाधिस्थ होकर आसप्मज्ञानी हृतथ-अग्रम्थिको महों 
चुबा सकते. क्‍यों इससिये कि ये रिक्तमति हैं-- 
निविक्यमति हैं, अतएव तू उन्हीं शरणागत-वत्सल 

अगवान्‌ वासुदेवका भजन कर । 

फिर दृशम स्कम्घमें अज्यादि द्वारा की हुई गभंगत भगवान्‌ 
पसुदेवनन्दनकी श्तुतिर्मे भी इसी सिद्धान्तकों कहा गया है- 
गेअन्ये5रविन्दाक्ष विमुक्तमानिनरत्वग्यस्तमावादविशुद्धबुद्धयः । 
आरुद्ध ऋष्छेण पर पद ततः पतन्त्यवोष्नाइतयुप्मददूघ्रयः ॥॥ 
तथा नते माघव तावका: कचिद्अरर्यन्त मागोत््वमि बद्धसौहदा: । 


त्वयामिगुप्ठा विच्वरन्ति निर्मया विनायकानीकपमृभसु प्रभे ॥॥ 
(झ० २ श्खो० ३२-३३) 


' कमखनयम ! आपके चरणारविन्दोंकी मक्ति न करके 
जो अपरिपक्य निगु शोपासक अपनेको विमुक्त या झआात्म- 
ज्ञानी मामनेवाजधे हैं, वे अत्यन्त कष्ट पाकर, उच्च पदफो 
प्राप्त होकर भी यहांसे गिर जाते हैं, क्योंकि उनका प्रेम 
आपके चरणारविम्दोंमें नहीं है। किन्तु हे माधव! इस 
नियु सोपासकोंकी तरह अापके आपमें ढ़ भक्ति करमेवाले 
सक्तज़न कंदापि प्रथ-अष्ट नहों होते, क्‍योंकि अपने 
अक्तोंकी आप स्वयं रहता करनेवाज्ते हैं, अतपुव वे निर्मय 
होकर किसीसे भी भय न मानकर विड्वानोंके मस्तकपर चरण 
रख कर विचरण करते हैं । 

अब श्रीमझ्ागवतके अम्य प्रसक्रोंके अधिक अवतरण 
न दिखाकर हम पाठकोंके सेवार्में यह स्पष्ट कर देना चाहते 
है कि श्रीमद्रागवतकी रचनाका मूत्र कारश ही गीताजीके 
इसी सिद्धास्तपर निर्भर है! आऔीमदझागवतके प्रारम्भ ही 
खिम्नचित्त वेदभ्वासजीको नारदजीने गीताजीके इसी सिद्धान्त- 
का उपदेश दिया दहै। गीतालीमें बोधन्य-ओता धुन हैं, 
वही महारथी अड्ध न,-वेवाधिदेव शुक्षपालि सगवान्‌ शइर- 
को बुद्धमें प्रसक्ष करनेवाले अशुज--ओ बुद्धके किये 
सुसजित अठारइ अक्षोहिणी सेनाके टीक थघुद़ुके समय 
पितामइ भीष्म, गुरु ओखाचार्य और अत्यम्त निकट लब्चु 
एवं स्वजनोंके साथ थुदू करमेसे विश्युल होकर अशाम्त- 


७ #च्ण बन्दे अगवुगुरुम ७ 
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चित्त हो रहे थे। देवषि नारदजीके उपदेशके थोधव्य हैं, 
भगवान्‌ वेदष्घास,-वह वेदण्यास जिनका चित्त सतरह पुराण 
और महाभारत जैसे घर्मप्रस्थोंकी रचमा करनेषर भी अशान्त 
दो रहा था। नारदजीने ब्यासजीके प्रति भगवत्‌-चरिज्रके 
वर्दन करनेका उपदेश देते हुए कहा है कि-- 
“जैष्कम्यैमप्यच्युतभाववर्जितं न शोमते श्ञानमरं निरम्जनम्‌ ३ 
कुतः पुनः शबवदमभद्गमीदबरे न चार्पित कम यदप्यकारणम्‌ ॥ 
(हक॑० १५० ५ छो० १२) 
सगवन्‌ ! कास्यकर्मोकी तो बात ही क्‍या है, जो साधन 
और फलकाश्षमें सर्वदा दुःखरूप हैं, किन्तु नेष्कर्म निरञ्न 
ज्ञान अथांत्‌ निगुण अद्यकी उपासना भी भगवानकी भक्ति 
बिना अत्यन्त शोमित नहीं होती है। इस प्रकार भक्तिकी 
महिमा पर्शन करके मारदजी बेसा ही कारण बताते हैं, 
जैसा कि गीताजीमें भगवामने उपयुक्त कछोकोंमें आजा 
किया है ।-- 
“विचधृणेधस्याईति वेदितु विभेरनम्तपारस्थ निवुक्तितः सुखम्‌। 
प्रबर्तमानस्य भुणैरन/उमनस्तते। भवान्‌ दर्शय अष्ति बिभो ॥ 
(सके० १ अ७ ५ कछो० १६) 


अर्थात्‌ निवृत्तिमागगहारा भ्रनन्तपार-निगु शबद्मसुर- 
को कोई विरले ही विज्क्षण अर्थात्‌ समग्र साधन-सम्पत्त 
आत्मवर्शो महापुरुष प्राप्त कर सकते हैं । क्‍योंकि निगुणो- 
पासनामें बढ़ी भारी कठिनता है । किन्तु -- 
त्पवत्वा खथमे चरणास्बुज हरेंमजक्नपका5थ पंतेसतें! यदि। 
यत्र क वाइभद्रममदमुष्य कि कोदार्थ आह भजतों स्व्धर्मतः ॥! 
नथे जने जातु कर्थचनाहरंजन्मुकुन्दंसब्यन्यवदक् संसुतिम्‌। 
स्मसन्मुदुन्दाइप्रयुपगुहन॑ पु्र्विहातुमिस्छेज् रसग्रहं। यतः ॥* 
(एक० १ अ« ५ हो० १७-१९) 


नित्य नैमित्तिक स्वधर्मानुष्ठानका अनादर करनेपर 
भी श्रीहरिके चरणारविम्दोंकी भक्ति करता हुआ भगवद्भक्त 
यदि परिपाकके प्रथम ही पथअष्ट हो जाय या मर आथ 
तो जहां कहीं भी-गीच थोनियें भी प्राप्त हो जानेपर क्‍या 
ठच्तका अ्रकल्याण हो सकता है ? कदाएि नहीं, और भगव- 
उक्ति न करनेवाले केबज़ स्वधमंनिष्ठोंकों क्या कुद् प्राप्त 
हो सकता है, कुछ भी नहीं। हरिभक्तजन औरोंकी तरह 
कदायित्‌ कभी संसारचकरममे नहीं पढ़ सकता | भ्ति- 
रसका रसिक हो आनेसे फिर--जअस्मास्तरमें भी वह 
अगवान्‌के मजनको नहीं छोगता । 
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फिर देखिये, इसी सिद्धास्तको एकादुशमें वसुदेवनारव- 
संवादमं और भी स्पष्ट कर विधा है-- 
मन्ये5कुतदिचद्व ममच्युतस्य पादाम्बुजोपासनमत्र नित्यम्‌ 
उद्िग्नबुद्धे रसदात्ममावाद्िदवात्मना यंत्र निदर्तते भीः॥ 
मे नै मगवता प्रोक्ता उपाया हात्मलू्चणे १ 
अण्जः पुंसामविदु् विद्धि मएदतान्हि तान्‌ ॥ 
यानास्थाम नरो राजज्ञ प्रमाद्ेत क्िशचित्‌। 
चार्वलिमील्य वा नेत्र न स्खकेल् पतेदिह ॥ 
(झ० २ हो ० ३३-३४-३०) 


इस संसारमें असत देशादिसें भाष्माभिमान माननेवाले 
उद्डिग्न-भयभीत-बुद्धि मजुष्योंके दिये अच्झुत भगवानके 
पदारविस्दों की उपासना करना ही इस आात्यन्तिक दषेम भ्र्थात्‌ 
सुक्ति मानते हैं, जहां सब प्रकारके भयोंकी निषृत्ति है। 
जो उपाय भगवान्‌ने अपनी प्रासिके किये स्वयं गीताजीमें 
डपयुक्त 'मत्कर्मकुन्मत्परमो” इत्यादि और श्रीमज्ञागवर्मे 
“अद्धा मत्कथायान्तु शश्वद्‌ मदनुकोतंनात्‌ इृध्यादिः आज्ञा 
किये हैं, वे डी भागवत-घम्म हैं, जिनके अजुष्ठानसे अविद्वान्‌ 
पुरुष भी सुखपूर्वक मगवत्‌ प्राप्ति कर सकता है |भागयवत- 
घमंका अनुष्ठान करता हुआ पुरुष कभी प्रमादको प्राप्त 
नहीं हो सकता अर्थात्‌ उपायान्तरनिष्ठोंडी तरह भागवत- 
घमंनिष्ठ पुरुषोंका प्रमादुसे कार्य प्रतिहत नहीं होता । भन्‍्य 
उपायों में कि्वित्‌ घुकनेपर भी पतन है, किन्तु भगवद्धजनके 
मार्गमें भांस बन्द करके 'यल्लनेपर भी पतन नहीं है तथा 
किसी भ्रकारके झ्लेशसाध्य श्रुति-स्टति-विद्वित कर्मानुष्ठानका 
बन्धन नहीं है । 

इस दछोटेसे खेखमें श्रीमद्भनवद्वीता और श्रीमज्ञागवत- 
में अतिपादित केवद्ध भक्ति और शान मार्गका विकू-दुर्शन मात्र 
कराया गया है! इससे स्पष्ट क्षात हो सकता है कि गीता 
और श्रीभारावतका सिद्धान्त इस विषय समान है। 
किन्तु इसके ह्वारा चाह न सममना चाहिये कि हन दोनों 
प्रस्थोंमे केवल मक्ति और ज्ञानविषयक सिद्धान्तोंमें ही 
एकता है । यदि ध्यानपूर्वक देखा जाय तो प्रत्येक विषय 
इन दोनोंके सिद्धान्तोंमे समानता मिलती है । कहीं कहीं 
सो विभूतियोगको भांति सारेका सारे प्रकरण ओर “पत्र 
पुष्प फं तोयं” की भांति छोक तक भी एकसे हैं, यदि हो 
सका तो अन्‍य विषयोपर फिर कभी कुछ प्रकाश 
डाला जायगा | 
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घतराष्ट् 

उतराष्ट्र पारदुके बढ़े भाई ये; परन्तु जन्मान्थ होनेके 
कारण राज्यका अधिकार पारदुको प्राप्त हुआ था। पारूडुके 
मरनेपर छतराष्ट्र-पुत्रोंने धीरे धीरे छुख-कौशकसे पाण्डवोंको 
राइका भिखारी बनाकर राज्यपर अपना अधिकार जमा 
सिया। पायदवोंने अपना न्याय-स्वत्व पानेके क्षिये बहुत 
चेष्ट की, परन्तु दुर्योधनकी कुटिल्ल नीतिके और पुश्रस्नेह-जन्य 
शतराष्ट्रकी दुर्षेज्षताके कारण पाण्डवोंकी सारी चे्टाएँ विफल 
हुईं, धद्यपि छतराष्ट्र बहुअत और बुद्धिमान्‌ थे। वे अपने 
राज्यका यम भीष्म, जोण, कृपाचार्य, विदुर और सक्ञय जैसे 


सत्पुरुषोंकी सलाह किया करते। श्रीकृष्णके प्रति भी उनका 
विश्वास कम्म नहीं था। सतीशिरोमणि, स्यायपराबणा 
गान्धारी देवी, जो पतिके अन्ध होनेके कारण भआांखोंपर 
पट्टी बांधे रहती थी, अपने स्त्रामी ह॒तराष्ट्रको बहुत समझाया 
करती, इससे कभी कभी पायडवोंके अनुकूल होकर यह 
न्यायकी चेष्टा भी करते, परन्तु पुत्रस्नेहके प्रवाहमें सारा 
न्‍्यायान्याय विवेक बह जाता था। दुर्योधनकी उदास-वाणी 
सुनकर छतराष्ट्र तुरन्त मोद्दित हो जाते, यही कारण है कि 
इतना अनर्थ हो गया । यदि सत्पुरुषों और सती-साध्वी 
गास्धारीकी बात मानकर पहलेहीसे दुर्योधनके भन्यायपयमें 
छतराष्ट्र बाधा देने तो महाभारतका इतिद्दास सम्भवतः 
दूसरी प्रकारसे लिखा जाता परन्तु होना यही था। कुछ 
ल्लोगोंका कहना है ध॒तराष्ट्रके हृतयमें कुटिलता थी और 
उनके अम्तःकरयामें राज्यडोस छिपा था, हसीसे वे 'भन्‍्याय- 
का समर्थन करते या उसे नहीं रोकते थे परन्तु वासबसें 
ऐसी बात नहीं दीखती । मूखमें अन्दर कुटिल्बता नहीं थी, 
परस्चु पुञरस्नेहके कारण उनकी बुद्धि मारी जाती थी । 
क्ंष्याकर्तव्यका ज्ञान होनेपर भी शतराष्ट्रका चित्त अत्यन्त 
अन्यवस्थित रहता भा ) विदुर और सअयको उतराष्ट्र प्रायः 
अपने पास रकक्‍्खा करते थे, विदुरके बिना तो इनका मन ही 
नहीं लगता, विदुरका बहुत सम्मान करते, परन्तु कभी कभी 
पुश्रस्नेहके कारण उनको भी माराज कर दिया करते । 
शारीरिक बल्च तो बड़ा भारी था , दुर्याधनकी रुस्युसे 
हतराष्ट्रको बढ़ा दुःख हुआ, शोकके कारण पुत्रहन्ता भीमके 
प्रति प्रतिद्दिसा जाग उठी, अतएवं भीमकों मारनेके स्िये 
अपने पास बुलाया। पायडवोंके आधार 'चत्र-चूढ़ामणि 
श्रीकृष्णको उतराष्ट्रके मनका भाव सममसे देर नहीं लगी, 
उतराष्ट्र भीमके लिये भुजा पसारे हुए थे, भ्रीकृष्णने भीमकी 
लोहेकी विशाज्ञ मूति मंगवाकर इतराष्ट्रकी भुजाञओंमें दे दी । 
छतराष्ट्रगे उसी क्षण दबाकर ठसका चूण कर दिया ! 


गीता ओर हिन्दू-संगठन 


( ले०--पं७ भीमक्तरामजी शर्मो बी० ए७, मंत्री पज्ञाब हिन्दू सभा ) 


साधारणतया गाता प्राणीमात्रकी सम्पति है, हिन्दुओं- 
की तो वह सर्वर्त्र ही है। चार बेद्‌ छुः शाख्र, भदारह 
पुराणोंके होते हुए भी हिन्दूसमाज भिन्न भिन्न मालाके 
मझणियोंकी नाह है। सांक्यवादी प्रकृति और पुरुषको भनादि 
ओर नाना मानते हैं। स्माय-वैशेषिकशदी परमाणुओं 
परह्टी दृष्टि रखते हुए मोक्षकी इच्छा करते हैं। मीसांसक 
कर्मको ही सुक्तिका साधन मानते हैं। वेदास्त जीव- 
अक्की एकतासे ईी सुक्ति मिलनेका प्रतिपादन करता है। 
द्ौतवादी मुक्तिको स्वर्गवत्‌ समझते हैं और भद्टौतवादी 
पुनरावर्तनके सिद्धान्तको नहीं मानते । 


इस प्रकार हिन्दुओंके अनेक मत-सतास्तर हैं जो एक 
दूसरेके विरोधी हैं । शैव वैष्णवोंकी अच्छा नहीं समझते, 
देवीके चुआरी मैरवके विरोधी हैं, चार्याक बौद्धोंपर कटाक्ष 
करते हैं और बौद्ध वैविक धर्मावल्रिक्ियोंका उपहास करते हैं 
आधुनिक समयमें कई समाजोंकी स्थापना हुईं है जो परस्पर 
इंचभाव रखती हैं । आयंसमाजकों देवसमाजके साथ 
विरोध है, सनातमघर्मके साथ देवसमाज एवं आर्यसमाज 
दोनोंका मतभेद है । इस प्रकार हिन्दुओंकी श्र खत्ना टूट 
गयी है। हमारे सुसक्षमान भाई अपने अच्यर भिन्न होते 
हुए भी अभिन्न हैं, किन्तु हम हिन्दू अ्भिक्ष होते हुए मो 
भिन्न हैं। मुसलमान मसजिदोंमें पंच वार नमाजके बहाने 
मिल्षते हैं, इंसाई गिरजोंमें एक दूसरेके साथ मिद्षते हैं, 
किन्तु हिन्दू सदैव प्थक्‌ ए्यक रहते हैं, सम्मिस्तित कार्यमें 
कोई भाग नहीं खेते । 

वर्तमानमें सदि कोई एक ऐसी वस्तु है जिसे सभी खोग 
स्वीकार कर सकते हैं तो वह केवल गीताशास्र हैं| ब्यास- 
मुनिने गीता-शासत्रकी इस रूपमें रचनाकर दिख्युओंको एक 
तन्हुमें बाँध दिया है। यदि इम वाखवर्म गीताकी झोर 
ध्यान दें तो भाजसे ही संसारसे सारा वैर-विरोध छुप्त 
हो आय । 

भाजकल्ञ केवल हिग्दुओंमें ही नहों भ्रपितु हिन्दू मुस- 
खमानोंमे मी परस्पर कक्षह विरोध वढ़ रहा है। भगवान्‌ 
ओीकृष्णने तो हसका प्रतिकार इस तरह बताया है,- 

मे यथा मां प्रषद्चन्त तास्तथेव मजाम्यहम्‌ 

ममडत्मीनुयतेन्त मनुध्या: पाये सर्वक्ष: ॥ ( गौ० ६।१९ ) 


थह कोक सुवश मय झस्टरोंमं दिखे जानेके योग्य है| 
सगवानने यहां सक बता दिया है कि जितने मार्ग दिखायी 
देते हैं सब मेरे ही हैं। जिस रास्तेसे कोग मुझसे मिल्वे मैं 
उनको उसी रास्तेसे ही मिखता हूँ।' मैं समझता हूँ कि 
इससे बढ़कर सहिष्युता और किसी धर्म भी नहीं मित्र 
सकती । वस्तुतः गीता द्वारा भंतिपादिश संगठनका यही 
आावर्श है। गीतासत सम्पूर्ण प्राणीमात्रके लिये सुखका 
साधन है । आगे अल़कर भगवान श्रीकृष्ण नें अध्यायके 
३२ वें छोकमें बतदाते हैं कि--- 


मां हि पार्थ व्यपाध्रित्य य४पिस्यु: पापयेनय:। 
छ्लियो बैदयास्तथा दाद्रास्तेषपि यान्ति परोर्गीतम्‌ ॥ 


है भारत ! मेरी शरखमें आये हुए सख्री, वेश्य, शत 
और चाव्डाज आदि भी परमगतिको पा जाते हैं । 


हिन्दुओंपर अवक्ाओं और नीचोंके साथ जो अत्याचार 
करनेका कटाक्ष किया जाता है, इसका इस कोकसे भत्री 
प्रकार परिहार हो जाता है । हिम्दू धर्मका द्वार प्राणी मात्रके 
खिये खुछा है, जो चाहे बिना रोक टोक उसमें भविष्ट हो 
सकता है। बह भगवान्‌ भीकृष्णका सम्देश है । चतुर्थ 
अध्यायके १३ वें छोकमें भगवान्‌ भ्रीकृष्णने बताया है कि- 
चानुबंण्ये मया सुष्ट गुणकर्मावभागशः । 


तस्य कतोरमरि मां विद्धायकर्तार्मव्ययम्‌ ॥ 


गुय् और कर्मोंके अजुसार मैंने चार आतिथोंका संगठन 

किया है । तात्पर्य यह है कि हिन्दू समाजका संगठम केवल 
चार आतियों द्वारा ही किया गया है। मदि हमकोग 
गीताके उपदेशाशुसार इसपर आचरख करें तो हिन्तू समाज 
अट्टामके सदश शढ़ हो सकता है । किन्तु आज इसका परि- 
खाम विपरीत देखते हैं।भोथी कहरता झौर कूठे ढकोसलोंके 
वशीमूत हुए श्षोग समाजके उस्यदक्ष शरीरकों कर्गकित कर 
रहे हैं। इमारे सिये गीतामें संतठमकी पर्याप्त सामझी है । 
इसारा धर्म है कि इसका सथोचित उफ्धोग करें । गीता 
शासते छुटे अध्यायके २६ में छोकमें यह स्पष्ट रूपसे उप- 
देश दिया है कि-- 

सर्दभृतस्थमएमाने सर्वमृतानि आत्मनि । 

इंछते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदर्शनः # 


७ महात्मा अज्ु न # 
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वही समदर्शी है जो सबको भ्पणे अम्दर और अपने 
आपको सबसें व्यापक देखता है ! भद्टी संगठनकी पराकाहा 
है! दिस्यू अपनी तूतू मैं में के कारश दूसरी जातिथोंके 
उपहासमात्र हो रहे हैं। संरठनके प्रति उनकी उपेक्षा न 
केवल हिन्दू-संगठन प्रत्युत संसारमरके संगठनके मार्गमें 
प्रतिबन्‍्थक स्वरूप है। यदि हम चाहते हैं कि हिन्दू सम्धता 
दुनियामें फश्षे फूले, यदि हम चाहते हैं कि हिग्दूधम फिरसे 
उच्च शिखरपर पहुँच जाय, यदि हम चाहते हैं कि हिन्यृ- 
संगठनकी शंखध्यनि गगनमणदखको निनादित करे और 
वास्तवर्मे हम यह चाहते हैं कि जातीय सेदोंसे रहित होकर 
हम भाई भाई बनजाँय तो इमारा यह धर्म है कि गीता 
शास्त्रका न केवल पाठही करें किन्तु उसका पूछ तया अवण 
एवं मनन भी करें । 


जिस प्रकार ईसाइयोंके लिये इंजील, मुसल्षमानोंके 
लिये कुरान तथा पारसियोंके दिये जिन्दावस्था माननीय है, 
उससे भी बढ़कर श्रीमद्वगवद्गीता प्रश्येक हिन्दूके लिये शिरो- 


बाप है। इसमे दे शंका सर मिपोध कर रण हिल 
गया है था थों कहिये कि महान्‌ सागरकों पृुक छोटेसे 
गागरमें भर दिया है । सुनिये-- 


सर्दोपनिषदो गावे| दोग्चा गोप॒लनन्दनः । 
पार्थो बत्सः सुधीर्मोक्ता दुग्ध गीतामुतं महत्‌ ॥ 
सम्पूण' उपनिषद्‌ गायें हैं, दुहनेवाले भगवान्‌ नन्‍द- 
नम्दुन श्यामसुस्दर हैं, एवं अंष्ट दुद्धिवाज्ञा अजुन है उस 
गीतास्तरूपी दुग्धका पान करनेवाला उत्तम वत्स । 
इसलिये हमारा भी यह धर्म है कि अर्जुनकी भांति 
अधिकारी बनकर गीतास्तरूपी दुग्धका पान करें | संशय 
विपयंयको छोड़ कर, द्वौ तका नाश कर, ऊँथनीच परित्याग कर 
तथा आतिके भेदसे रहित होकर पुक स्थानपर दिल्लमित्र कर 
बह एवं हिन्दू सम्यता और हिन्दू जातिका गौरव बढ़ावें। 
इम हिन्दू कहलानेके योग्य तभी हो सकते हैं जब कि अपने 
अस्दर ईर्पा हैं धको हटा कर उनके स्थानपर समता और 
सुशिका भाव स्थापित करदेंगे। 


महात्मा अर्जुन 


-नमस्कृत्य नरं चेव नरोक्तमम्‌ 
भगवान्‌ नारायश और वागीश्वरी शारदाके साथ ही 
नरोस्तमम नर अजु नको प्रणाम करके भगवान्‌ म्यास ग्रन्थारम्भ 
करते हैं, इसीसे अनुमान किया जा सकता है कि भक्तअ्रछ 
वीरवर भजुन किस अं णीके महापुरुष थे। कौरवोंको 
समझाते हुए पितामह भीष्म कहते हैं-- 
एप नारायण: कृष्ण: फास्गुनश्न नरः स्मुतः । 
नारायण नरश्ैद सत्त्वमेक द्विया झतम्‌ ॥ 
(म० उद्यो ० ४९।२०) 
अं।कृष्ण नारायण हैं और अजुन नर हैं, एक ही सर्व 
दो रूपमें प्रकट हुए हैं | इसी प्रकार सअयके वचन हैं- 
अरजुनो बासुदेवध्न घन्दिने। परमा्ितौ | 
कामादन्यत्र संभृतै! सर्वभावाय संमितोी ॥ 
(म० उदच्चो० ६८१) 
घुर्धारी और परम पूज्य अज्ञ'न तथा वासुदेव दोनों 
ही प्रह्मरूपसे समान हैं। साक्षात्‌ अक्षरूप हैं, ये दोनों अपनी 
इच्छा से ही प्रकट हुए हैं। अधिक क्‍या, गीतामें भगवानने 
इवयं अपने भीमुखसे पाण्डवानां धघनजय:” कहकर अजु नको 


अपना स्वरूप घोषित किया है। अ्तएव अजुनकी महिमा 
क्या कद्दी जाय। यह सत्र प्रसंग देखनेपर यही मालूम 
होता है कि अजु नको रखच्षेत्रमें यथार्थ्में कोई मोह नहीं 
हुआ था । सगवानने मायासे अपने ही एक भज्ञ अज़'नको 
निमित्त बनाकर उनके बहाने जगतको महान्‌ असर सन्देश 
सुनाया । भगवानकी विश्वल्लीत्ा्में चुने हुए परम पात्र 
भगवानूके अपने ही खास भञ्ञ होनेसे अजु न भगवान्‌ ध्यास 
से छेकर सारे जगतफे वन्दनीय हैं। आज अजु नरूपी वत्सके 
प्रतापसे ही गीतारूपी दुग्धासरशत सुधी जनोंको प्राप्त हो रहा 
है। यद तो उनके झाष्यात्मिक भगवत्स्वरूपकी बात हुईं | 
इसके अतिरिक्त अल नके दो स्वरूप भौर हैं एक महान्‌ 
अद्"धारु अनन्यशरण भगवद्धक्त और दूसरा सत्य-स्याय- 
परायण, सदाचारी वीरभ् ह। दोनों दी वातोंमें अजु न बहुत 
आगे बढ़े हुए ये। भक्तिका तो इससे बढ़ा प्रमाण और 
क्या होगा कि जिस सहान्‌ गीताशाख्के अध्ययन और 
उपदेशसे असंख्य प्राणी भवसागरकों गोष्पदवद्‌ क्ांघ गये, 
जिस गीताशाख््रके एक एक शब्दपर सारा विश्व चकित दृष्टि 
और विस्मित हृदयसे विचार कर आनन्दाखुधिमें दूबा जा 
रहा है, जो गीताशास्त्र संसार-स्यागी विरक्त संग्यासीसे लेकर 





शाज्यप्रपश्में खगे हुए कर्मो और घर परिवारके पाश्षमर्मे 
फँसे हुप संसारी जीवों तक सबके लिये समान फ्यप्रदर्शक 
और मुक्तिदाता है, उस गीताशाख्रका सर्वप्रथम अवतार 
अजु'नके लिये ही हुआ । इसके अतिरिक्त स्वयं चक्रपाणिका 
चाबुक भौर कगाम द्वाथमें लेकर 'तोन्नवेश्रोकराणि” होना, 
जयत्यको मारनेके समय, हारिकारमें शाह्मणके बाजकको 
रहाके समय, सुधन्वाके सामने, वीरभ ४ ह्रो्ठ और करके 
घातक अखप्रहारके समस सगवानका अजुनको यचाना, 
गाणडीव-निस्दापर धमेराज्यकी शध्यासे बचाना, भौर छोटे 
बड़े सभी संकटोंके अवसरोंमें छायाकी तरह भगषान्‌का उनके 
साथ रहना उनकी झननन्‍्य भक्ति और शरणागतिको श्रकट 
करता है, जिससे सगवानको भपनी प्रतिक्षाके अनुसार ऐसा 
करना पढ़ा। स्थानाभावसे विशेष उदाहरण नहीं दिये जा 
सकते, परन्तु भगवान्‌ अपनी अलौकिक शक्तिसे भजु नकी किस 
तरह रक्षा करते थे इस बातपर एक ही उवाहरण दिया जाता 
है। युद्ध समाप्त दोनेके बाव्‌ जब॒ बिजयी पाण्डव शिबिरमें 
झाकर अपने अपने रथोंसे उतरे उस समय भगवान्‌ श्रोकुष्णने 
अजु नसे कहा, 'हे अ्रजु न ! तुम अपने गाणडीव धुष और 
दोनों अक्षय तूशीरोंको ्ेकर पहले रथसे उतर जाओ, मैं 
पीछे उसरू' गा । मेरे कथनानुसार करनेमें दी तुम्दारा कस्याया 
है ।” अजु'न सगवानको मामूल्ली सारयि सो मानते शी नहीं 
ये, जो पहले उतरनेमें श्रपमान समभकते, उनकी दृष्टिमें तो 
भगवान्‌ परम गुरु थे | अजु'न उतर फड़े, तदनन्तर सर्वभूतेश्वर 
भगवान्‌ उतरे, उनके उसरते ही घ्वजापर बैठा हुआ दिव्य 
घानर अम्तर्घान हो गया और धोड़ों समेत दिस्‍्य रथसे 
अभिकी जाल खपटें निकलने कगीं तथा देखते ही देस्वते 
सारा रथ जलकर भस्म हो गया। अजुनके भ्राश्वय्य और 
विनीत सावसे इसका कारण पूछनेपर भगवान्‌ने कद्दा 'भाई ! 
यह रथ ओश कर्णाविके विष्याद्थोंसे पहल ही जल गया था. 
परन्तु भेरे बैठे रहनेके कारण यह काम दे रहा था। झ्राज 
हस रथका कार्य पूरा होते ही में उतर पढ़ा और मेरे उतरते 
ही रण खाक हो गया । तुम पहले न उतरते तो तुम्हारी भी 
यही दशा होती । 
आको राख साइयां मारि सकै ना कोय । 
बाल न बांको करि सके जो जग बैरी होम ध 

सत्य, सदाचार, प्रजापाक्षन और वीरतामें अज्ध|न एक 
ही थे। स्वर्गमें उबंसीका शाप सह दिया, परन्तु मनको 
तनिक भी ढिगने नहों दिया । गृहस्थमें रहकर भी अज्भ न 


# कुष्णं घन्दें अगवुशुरुम # 









०-४० ० ुण० +४क०प 67० ७४४5० प८- ३ >कट- एक ०-०7. ०२-2० हु ०७-87 कु ४ यु पु कक पु. आम कह कू-पा हु" हक. कु उ-अ का“ झुक] १57: हू ६०7०० 7०३०-०२०४०४-अ ० 7४: 2: 


हस्विसोंपर विजयो होनेके कारण शास्त्रीय रीतिसे अक्षचारी 
हो थे। अहायये, सत्य और सदाचारके कारण ही इनमें 
अझास सौटानेकी शक्ति थी | अश्वत्यामाके अझाखको व्यर्थ 
करनेके किये अजु नके हारा अह्याखका प्रयोग होनेपर जब 
दोनों अख्रोंके थीचमें भिढ् जानेले जगतमें क्‍्रखयका इश्य 
उपस्थित हो गया तब दिम्य ऋषियोंने घकट होकर अहु नसे 
अह्मास कौटानेरे किये अनुरोध किया। अज नने अपने 
भाशकी कुछ भी परवा न करके जगवकी दितकामनासे 
तुरम्त बरह्मास्ध खौटा दिया । अश्क्यामा अह्यास्त नहीं कौर 
सके, जो उत्तराके गर्भमें परीक्षितको मारनेके लिये गया, 
परनन्‍्शु भगवान्‌ श्रीकृष्णकी कृपासे परीक्षितकों रक्षा हो गयी। 
अज्यासत्र ख्लौटा ज्ेनेपर भजु नके लिये भददृि वेद्ध्यासने 
कहा कि, “तीनों खोकॉमें एक भी ऐसा पुरुष नहीं है जो इस 
अखका उपसंहार कर सके, स्वयं हस्त भी नहीं कर सकते । 
सरिश्रहोन पुरुष तो इस अखका प्रयोग ही नहीं कर सकते। 
बक्षचारी भी उपसंहार नहीं कर सकते | भज न महाचारी 
सध्यतती, शूरवीर और गुरुकी आज्ञाका पालन करनेवाद्ा 
है, इसीसे यह ऐसा कर सका है । 
गोरक्षाके किये घरका नियम तोष्कर गायोंको छुड़ाना 
ओर नियम तोदनेके अपराधमें सत्यकी रचाके लिये मांगकर 
बारह वर्षका निर्वासन स्वीकार करना भज्ज नका ही काम 
था। रणभूमिममें तो शिवजी तकको अज नने छुका विया, 
विराटके यहां अकेले थीरने समस्त कौरव वीरोंको ब्याकुक 
करके जीत किया । 
इन्हीं सव गु्णोसे भज्ञ'न मृतिमान धर्मके स्वरूप ये । 
जहां घमे है, वहीं श्रीकृष्ण हैं और जहां भीडृष्ण हैं वहीं जय है। 
यते! घर्मस्तते। कृष्ण: यते कृष्णम्ततो जय: | 
झथवा जो अकृष्णके आश्रित हैं, वहीं श्रीकृष्ण हैं, 
श्रीकृष्श ही सम घर्मोके आश्रय हैं, अतएव वहीं विजय है। 
यते कृष्णस्ततों घमें: यतो धर्मस्तता जयः । 
झअजु नके समान झाड्ित कौन होगा, जो घोषणा 
करते हैं || 
शिष्यस्तेह 


त्वां प्रपफसम्‌ 
करिष्ये बचने तव 


# अ्जुनकी सचित्र संचिप्त छुन्दर जीवनी कल्याणके तोसरे 
बर्षके प्रथमांक मक्ताकर्मे प्रकाशित हो चुकी है । 











श्रीगोविन्द रामचन्द्र मोघे | श्रीविष्णु बुवा जोग | 





श्रोक्ृष्णप्रेमजी बैरागी । पं० गमचन्द्रजो मटह्ट बकवनों । 


गीता और अवतारवाद 
(कैेखक-भक्तबर श्रीकृष्णप्रेसजी वैरागी) 
श्रीमज्रनवद्ञीता न तो कोरे तस्वजश्ञानका ग्रन्थ है संसाश्के हृतिहासमें हश्वरके समय समय पर मानव- 
और न उसमें किसी खास ऋषि अथता सम्पदायकी शरीरमें प्रकट होनेकी ध्प्यम्त मह्वपूण घटनाएँ हैं पर 
शिक्षाओंका ही प्रतिपादन है । यह्द तो स्वयं परमेश्वर, नित्य उनके सम्बन्धर्म सन्वेह करना तथा अवतारबादके सिद्धा- 
अजन्सा नारायणका गुझा उपदेश है जो उन्होंने द्वाप तथा स्तको हिन्दूधमंका अन्धविश्वास मानना-जिससे दिव्दू 
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काकमें भक्तोंको 
कम अरषाण (2 गीता अगरफल है रथ ले 
करने तथा एथ्वीको ।/. सारे संसारके साहित्यमें गीताके समान फोई ग्रन्थ नहों । शील़का एक प्रधान 
आसुरी राजश्रोंके | है,' गीता हमारे ग्रन्थोंमें एक अत्यन्त तेजस्वी और निर्मल हीरा | जक्तय हो गया है । 
भारसे मुक्त करनेके & है'''“'' दुखी आत्माको शान्ति पदुंचानेवाला, आध्यात्मिक पृर्णो- & इस भनोकृत्तिका 
किये एण अवल्ार [] वस्याकी पहचान करा देनेवाला और संक्षेपर्में चराचर जगवके [ प्रधान कारण ईसाई 
धारण _करनेपर £ गृढ़ तस्वोंको समझा दैनेचाला गोताके समान कोई भी ग्रन्थ ह पादरियोंका 
का | सम्पूर्ण चिश्वकी किसी भी भाषामें नहीं है। ] करत चार हर 
के जलि किया था | 9. वर्ण, आध्रम, ज्ञाति, देश, ख्री या शूद्रादिका कोई भी भेद्‌ न ५ होता है, जिन्होंने 
बह इस >गीहो ही रखकर सबके लिये एकसी सद्गतिका बोध करानेवाला, दूसरे | इस  सिद्धान्तकी 
0825 धर्म-प्रन्थोंके प्रति सहिष्णुता प्रदर्शित करनेबाला यह शान भक्ति ६ सर्वदा खिल्ली उड़ाई 
अकेरशेक कं ओर करमंयुक्त गोता-प्रन्थ सनातन वेदिकधमंरूपी विशाल वृक्षका + है। हैश्वर कभी 
बन ओर जिला । एक अत्यन्त मधुर और अम्ृतपद्की प्राप्ति करा देनेवाला | मानव-शरीर घारण 
जहाँ: हो संकंतों | अमर फल है। करें, यह बात उन- 
जिन्होंने कुरकेशके 2... दिन" धर्म और नंतिशाखके सूल तस्व जिन्हें जानने हों, 2 की ब॒ढ़िमें सर्वथा 
स्थाकणमें इसका [| दें एस अपूर्य प्रल्थका अचश्य और सबसे पहले अध्ययन # भसंगत प्रतीत 
उपदेश किया था, ६ ना चाहिये। कारण योग, खांख्य, न्याय, मीमांसा, उपनिषद्‌ थ होती है। वे 
तथापि आजकदब ५ और वेदान्त आदिके रूपमें क्षराक्षर सूष्टि तथा क्षेत्र-स्षेत्रशके ( प्रसक्षतापवंक ऐसे 
यह कौत्‌हक देखने ॥ ज्ञानपर विचार करनेवाले प्राचीन शाखोंके यथासाध्य पूर्णा | विचार रख सकते हैं 
में आता है कि कुक 2 पलकों पहुंच चुकनेके बाद वेदिक धर्का जिस शानमूलक, ४ परन्तु यविवेईसा- 
क्ोग श्रीकृष्णको [[ मेंक्तिपधान और कमंयोगपरायण स्वरूप बना और जो स्वरूप [ मसीहकी अवतार 

! के 
न मानकर गीतार्मे ४ पेतेमान प्रचलित वेदिक धमंका सूलरूप है, उसी स्वरूपका इस ६ रूपमें उपासना 
विश्वास रखनेका ? भेगवद्गीतामें प्रतिधादन किया गया है। इसीलिये यह कहा ? करना बन्द करें 
वाया करते हैं । पर ॥ जा सकता है कि हिन्दूघर्सके सारे तस्वोंकों सशझ्षेप्स और | तो कदाचित्‌ उनकी 
बह दृष्टिकोण सर्वधा हैं. निःसन्दिग्धरूपसे समभानेबाला गीता सद्ृश दूसरा कोई भी & दकीलें. अधिक 


असझ्ञत है क्‍योंकि ] ग्रन्थ संस्कतत बारुमयमें नहीं है । --छोकमान्य तिलक || विश्वास बोस्य हो- 
भअगपान्‌ श्रीकृष्ष ##८-080:--२पए०थ०८२एशृव०:८००प८स जाए 8०००० 8एप-+पणपप्म हम सकती हैं । 

ही गीताके हृदय रुश्ा उसमें प्रतिषादित योगके, खक्षय हैं । इंसाई पादरियों तथ। उनके शिष्योंके भ्रतिरिक्त कुछ 
अतपुव यदि गीरतको उचित रूपसे ग्रहण करना है तो यह और भी आधुनिक सम्पदाय हैं जो अवतारोंको भुतिविस्द 
परम आवश्यक है कि उनके ( भ्रीकृष्ण ) भ्रधाये स्वरुपको मानते हैं और कुछ असंगत रू पसे पेदोंके प्रति अद्धा! प्रकट 
48 के करनेके द्ेतु पुराणोंको घुणाकी इश्टिसे देखना अगवश्यक 


३५८ 
समभते हैं। उनका अवतारोंके प्रति सुरुष विरोध सह जान 
पढ़ता है कि अ्रतिके अजुसार इंश्र अजन्मा है और इस 
किये यह सर्वथा असम्भव है कि उसने मथुरा अथवा 
झआायोण्यामें जन्म दिया हो । इस शलीकके विशोधरमे न तो 
मैं कोई जग्वी तथा गहन तक उपस्थित करना चाहता हूँ 
ओर न बहुतसे शास्त्रोंके ही प्रमाण देनेका विचार करता 
हूँ। प्रथम तो यह दस्तीख इतनी बाद्ोचित है कि इसके 
प्रतिरोधकी कोई झावश्यकता नहीं जान पढ़ती; दूसरे 
शास्रोंके प्रमाय कदाचित्‌ ही उन ल्ोगोंके हृदयमें विश्वास 
उत्पस्ष कर सकते हैं जिनको पहल्ेसे ही विश्वास नहीं है क्‍योंकि 
हूँढ़ने पर शास्रोके प्रमाण किसी भी बातकी पुष्टि करनेके 
खिये मिल सकते हैं। झतः में केवल एक साधारणसी 
द॒कील दूंगा जो सर्वथा पर्भाप्त द्ोगी । यह सर्वथा सत्य है 
कि श्रुति इंश्वरको अजन्मा मानती है किन्तु वह उसी प्रकारसे 
झात्माको भी तो अजन्मा मानती है। 
+ अजो नित्य शाश्रतो5य पुराणे! न हन्यते हन्यमान शरीरे ॥* 
“यह अजन्मा नित्य शाश्वत और पुरातन झात्मा है, जो 
शरीरके नाश होनेपर भी नाश नहीं होता ।! 
इस प्रकार कठोपनिषद्में आत्माको झ्जन्मा कहा है 
( गीतामें भी यही कहा है) और वस्तुतः भपने असली रूपमें 
वह अ्रअजन्मा है भी । तो भी यह ध्रुव सत्य है, इसमें किसीको 
भी सन्देद्द न्दीं हो सकता कि आत्मा हमारे शरीरोंके अन्दर 
जन्म ग्रहण करता हुआ सा प्रतीत होता है। टोक इसी 
प्रकार इश्वरको भी अजन्मा कष्दा गया है । इसका यह 
अर्थ नहीं है कि समय समय पर उसका शरीर घारण करना 
न मानता जाय यदि अड्ड तवादके उस्कर अलुयागी दृढ़ 
हैं तद तो उनको किसी भी सम्बन्धमें कुछ भी नहीं बोजना 
चाहिये क्योंकि पूर्ण अह्कानकी इष्टिसे तो भन्तमें कोई भी 
कथन सत्य नहों है । 
से एब्र नेति नेत्यात्मा 
शेषमें तो आत्माके सम्बन्धमें केवत्ध 'नेति, नेति! ही 
रह जाता है, पर जवतक हम स्त्रयं अपने जन्म-मरणाका 
अनुभव करते हैं तबतक हमारा अ्रवतारोंकी सम्भावनाके 
विरुद्ध शअुतिका प्रमाण देना नितास्त वाज्ञोचित तथा 
हास्पास्पद कार्य है । 
कुछ ऐसे भी प्राणी हैं जो इससे भी आगे बढ़ते हैं, वे 
कहते हैं कि शनि कुछ भी कद्दे अथवा न कहे पर यह सम्मव 
नहीं कि ईश्वरने कमी मानवशरीर धारण किया हो । ये 
पूछते हैं कि सर्वव्यापकत और चेतन परमात्माके खिये यह 
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कैसे सम्भव है कि वह पुक जड़ शरोरमें सीमावद्ध हो जाय 
यह सत्य है कि हम इसने भनभिश्ञ हैं कि हस प्रश्नका स्पष्ट 
उत्तर नहीं दे सकते पर जगतमें ऐसी बहुत सी बातें हैं जो 
निश्चय दी होती हैं किन्तु हम उसकी ध्याल्या नहीं कर 
सकते । वाश्तबमें एक सम्पूण तः जड़वादी ही इस कटिनाईको 
अचतारोंकी सम्माचनाके विरुद्ध दुल्लीलरूपमें पेश कर सकता 
है स्योंकि अपनी भात्मा और शरीरका सम्बन्ध बतानेमें भी 
तो यही अड्चन उपस्थित होती है । जीव चेतन है तथा 
शरीर जड़ है तब यह कैसे सम्भव है कि भाष्माका शरीरसे 
कोई सम्बन्ध हो सकता है ? यह एक ऐसा प्रश्न है झिसका 
बड़ेसे बढ़े पाश्चात्य तस्‍्वश भी कोई सर्वथा सन्तोषप्रद उत्तर 
नहीं दे सके हैं किन्तु सब भी इसमें कोई सन्‍्देह नहीं कि, 
पूण' ब्रह्मशानकी स्थितिको छोड़कर, हमारी आ्राप्माएँ शरीरके 
साथ सम्बन्ध रखती हैं | इन विषयोके सम्बन्धर्मे सम्भव 
असम्भवका विवाद करना सर्वथा हानिकारक है । हो 
सकता है कि हमारी दलीलें बहुत मजबूत एवं युक्तियुक्त 
हों, पर यह हम निश्चितरूपसे कभी नहीं आन सकते कि 
जिन प्रतिज्ञाओं ( [207/805 )को लेकर हम तक॑ आरम्भ 
करत हैं, वे सर्वथा निर्दोष हैं । प्रतिशाझं ( 707/808 ) 
का कोई भी दोष सारे विवादक़सको दूपित कर सकता है । 
भगवान्‌ सर्वशक्तिमान्‌ हैं, अतः यह मानना कि वह 
मनुष्य शरीरमें भ्वतरित नहीं हा सकते, उनको शक्तिको 
सीमावद करना है तथा उन्होंक अपने विश्वर्म उनका प्रवेश 
रोकना है| 

बस्तुतः अवतारोंकी सम्भावनाके विपक्तर्में ऐसी कोई 
भी वुद्दीक नहीं हो सकती जिसका प्रयोग उसीरूपमें 
आत्माके जन्म खेनेकी सम्भावनाके विरोधमें न किया जा सके । 

'इृदमग्र आसीरदेकमंदाद्िती यम 
'झारमस्भमें केवक् एक पक्ष दी था! 
'तंद श्षत बटुस्थाम? 

सत्पश्चात्‌ अपनी ही सायासे अपनेको सीमित करके वह 
झनेक रूपोर्मे प्रकट हुआ जिससे यह जगन्‌ उत्पन्ष हो गया। 
( माया भगवानकी सीमित करनेवाली शक्तिका नाम हैः- 
मीयत अनया माया ) अतएय यह स्पष्ट है कि प्रत्येक जीव 
परमात्माका एक अंश होनेके कारण, पक तरहस हम सभी 
अवतार हैं । 

ममैदोशों! जीवकोके जीवमुतः सनातनः । 

मनः्ष्ठानी-द्रयएणि प्रकृतिस्थानि कपति ।। (गी० १५॥७ ) 


# गीता और अचतारवाद # 
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पूस जीवलोकमम मेरा ही सनातन अंश जीवात्मा धन 


कर प्रकृतिमें स्थित हुई मनसद्दित पांचों इन्द्रियोंको 
आकर्षण करता है ।! 

श्रीमद्भागवरमें तो श्रीगंगाजीके रेखु-कर्णोंके समान 
झवतारोंको अनन्त कहा है | आत्माका सम्बन्ध हमारे 
शरीरसे स्वयं उसीकी ( परमात्मा ) इच्छासे हुआ है एवं 
उसीकी इच्छासे बना रहता है । इस इशष्टिसे प्रत्येक मुच्य, 
प्रत्येक पशु, धासकी प्रत्येक पत्ती, तथा प्रत्येक पत्थर एक एक 
अवतार है क्योंकि सब उसी नित्य नारायणसे उत्पन्न हुए हैं 
अथवा उसीके स्वरूप हैं । जहां कहीं हम देखते हैं तथा 
जिस किसीसे हम मिलते हैं, चाहे वह राजा हो या रंक, 
सन्त हो या पापी सभी उस एक परमात्माके भिन्न भिन्न रूपहें। 
और वही अनन्त वेषामें भ्रपनी क्रीक्ाका भानन्द ले रहा है । 

फिर भी कमसे कम मानद-इष्टिसे जीव और झवतारमें 
एक महान्‌ अन्तर है । भेदका श्रभाव तो साक्षात्कार 
हो जाने पर ही होता है। हम अद्वौत सम्बन्धी चाहे 
जिननी लम्बी चौड़ी बातें करें, पर आचरणर्मे हम सभी 
निश्चय ही हैत हैं। जबतक इम अपने आपको खाता 
हुआ, सोता हुआ, चक्षता हुआ, तथा बात करता हुआ 
मानते हैं तबतक हम शवश्य ही द्वैत हैं शऔर हमारा यह 
कतंथ्य ही महीं किन्तु विशेषाधिकार है, कि हम श्रीकृष्णकी 
उपासना करें । 

अतएय उन सामान्य रूपो्मे जो प्रतिदिन देखनेम आते 
हैं तथा उन दिव्य स्वरूपोर्मे--जो स्वाभाविक ही अवतार 
माने जाते हैं और पूजे जाते हैं -- जो अन्तर है उसके महस्त- 
को कमर करनेका प्रयत्ष नहीं करना चाहिये । उनमें जो भेद 
है, धह इतना वास्तविक है कि जितना जगतकी कोई भी 
दूसरी वस्तुर्मे होता है । वह भेद केवल उस सिद्धके दिये 
नहीं रहता, जिसकी चेतना उस परमात्माकी चेतनामें विलीन 
हो जाती है । वह अन्तर यह है कि जीव तो मायाके वशर्म 
है, पर अवतार मायाको वशमें रखता है | 

अजो5पि सक्नव्ययात्मा मृतानामीश्ररो5षपि सन्‌ । 

प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥ गी०४।६ ) 


मैं अजम्मा और अपरिणामी तथा सब प्राणियोंका 
इंश्वर होनेपर भी अपनी प्रकतिको अधीन करके योगसायासे 
अपनी विचित्र सायाशक्तिके द्वारा प्रकट होता हू ।!! 


जीव मायाके नियन्त्रयमें रहता है । 
भूतआममिम इत्स्ने अव् प्रकृतेवेशातू ( गी० ९॥८ ) 


“इस परलन्त्र हुए सम्पूर्ण भूत-समुदायको मैं प्रकृति- 
ड्वारा रचता हू ।! 
परन्तु अवतार इस प्रकार अधीन नहीं है। प्रकृति 
डनकी प्रकृति है और माया उनकी माया है। बह दोनोंके 
ऊपर नियन्श्रण करते हैं। यदी कारण है कि धह, जब 
उनकी दृच्छा होती है, प्रकृतिके सापारण नियसोंकों ताकमें 
रख सकते हैं, भौर ऐसा चमत्कार कर सकते हैं जो साधारण 
जीवकी शक्तिके परे है । बिना नायकका समूह कुछ भी नहीं कर 
सकता, क्योंकि उसमें छोगोंके विचार मिश्न भिन्न होनेसे भापस- 
में संघवंण होने खगता है। पर नायकके आते ही जादूकी 
तरह सारा झुणड एक सेनाके रूपमें परिणत हो जाता 
है। उसकी बिखरी हुई शक्तियां एकब्रित हो जाती हैं और 
जो का पहले उसके लिये सर्वधा असम्भव था उसीमें 
वह सफल हो जाता है । इसी प्रकार प्रकृति भी श्रपने स्वामी- 
को पहचानती है और अविलस्ब उसकी भ्राज्षा पालन 
करती है । प्रकृतिकी शक्तियां आपसमें संघर्षण करना छोढ- 
कर समन्‍्वयके एक सूत्रमें प्रन्थित होकर कार्य करने क्वगती 
हैं जिससे भगवानके किये असम्भव भी सम्भव हो जाता है । 
कभी कभी ऐसा भी कहा जाता है कि पुक मलुष्य 
जिसने अपनी चेतनाकों ईश्वरकी चेतनामें मित्रा दिया है 
और इस तरहसे जिसे अपने आत्माका शान दो गया है 
अर्थात्‌ जिसे साक्षात्कार हो गया है, वही अवतार है। 
बहुनं। जन्मनामन्त ऋष्नगज्मं! प्रपसते। (७१९) 
अनेक जन्मोंकी चेश्ठ तथा साधनाके अनन्तर मलुष्य 
इंश्वरके साथ एकता प्राप्त करता है। कुछ छोगोंका कहना 
है कि अवतारवादका वा्विक अर्थ यही हैं, ईश्वरके साथ 
एकता हो जानेके कारण उस मनुध्य और ईश्वरमें कोई सेव 
नहीं रहता। वह जगतमें केवज्ष खोकसंग्रहके जिये ही रहता 
है । वह मायाको जीतकर अपने वास्तविक स्वरूपको जान 
चुका है, जिसकी परमास्माके साथ अभिन्नता है। पर मेरे मतमें 
यद्यपि भेद बहुत सूचम रद्द जाता है तो भी उसको स्थिति स्वंथा 
अवतारकी स्थिति जैसी नहीं होती । एक भनुष्यत्वसे ईश्वरत्व 
प्राप्त करता है, दूसरा ईश्वरत्वस 'क्लोकदृष्टिमें' मनुष्यस्त घारग 
करता है। जीवन्मुक्तके पीछे जन्मोंकी एक रूग्यी शट खत्ता 
रहती है जिनमें वह सायाके वशमें रह चुका है तथा जिनमें 
उसने शनेः शनेः उच्नति करके अपनी वर्तमान स्थिति प्राप्त 
की है, यद्यपि अवतारके भी बहुतसे पिछल्ले जन्म होते हैं । 
बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चाऊँन। 
तान्यहं वेद सर्वाणि न ह॑ई वेत्थ परन्तप ॥ (४। ५) 
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है अजु न ! मेरे और तेरे बहुतसे जम्म हो खुके हैं | 
है परल्तप ! उन सबको तू नहीं जानता है, पर मैं जानता 
हू ।! पर इंश्वरके जन्म वैसे नहीं होते, जैसे जीवन्युक्तके 
पिछुल्ले जन्म होते हैं। अवतारके पिछले जन्म भी पर्तमान 
जन्मके समान जगतके कल्याणार्थ ही धारण किये गये थे । 
परिन्राणाय साधना विनाशाय अ दुष्कृताम्‌ 
घमेसंस्थापनाथौय संभवामि युंगे युगे ॥ (गीता४-८) 
* साइ पुरुषोंके उद्धार वुष्टोके संहार और घर्मकी 
स्थापनाके लिये मैं युग युगमें प्रकट होता हूँ ।! उन जन्मोंमें 
भी वह ( अवतार ) मायाका अभिज्ञ स्वामी था। उनके 
पिछल्ले जन्मोंका यही अन्तर अवतार तथा जीवन्मुक्तमें 
प्रवान सेद है। अतः यह ज्ञात होगया कि जीवन्मुक्त यथपि 
देखनेमें अवतारके समान ही जान पढ़ता है तथा मानव 
इष्टिसे उनमें कोई भिन्नता भी नहीं प्रतीत होती तथापि 
उनमें भेद है और जबतक हमारे मनमें भ्रन्य किसी प्रकारका 
भी भेदभाव रहता है, तबतक हमें उस भेदकों कदापि न 
भूतना चाहिये। बद सत्य है कि जीवन्मुक्त तथा अवतारकी 
आ मामें कोई अन्तर नहीं है, परन्तु इस तरह तो घणितसे 
भृछित पापीके आत्माका भी अवतारके आात्मासे कोई अन्तर 
नहीं है, क्‍योंकि आस्मा तो सबके भन्दर एक दी है । 
अहमात्मा गुडाकेशः सर्व भृताइ वाश्थित: १ ( गी० १०२० ) 
* हे गुढाकेश मैं सब भूतोके दृदयमें स्थित सबका आस्मा 
हू'' आत्मा अपने नित्य आनन्दर्मे सर्बदा मप्त रहता हैं और 
जैसे घड़े अथवा वर्तनके सोमित होनेके कारण आकाश 
सीमाबद्ध नहीं होता उसी प्रकार उपाधिकी भिन्नता आस्मा्मे 
कोई बाधा नहों पहु चा सकती । जीवॉमें भेद केवल शरीर 
का ही होता है (शरीरका भ्र्थ निश्चयही अन्तःकरण, इन्द्रियों 
तथा स्थूत्र शरीरसे बनो हुई सारी उपाधिका है )। अतएव 
यदि हम अवतार तथा जीवनूमुक्तके सेदकों पूर्णतया समझना 
चाहें तो हमको उपाधिपर ही पूण ध्यान देना चाहिये । 
जीवनूमुक्तकी उपाधि उसके पूर्वकर्मोका फल् है तथा 
अविद्या या मायाका अंश है। परन्तु अवतारकी उपाधि उसकी 
तरह पूर्व क्मोंका फक्ष नहीं है और वह स्वयं भगवानके 
स्वतन्त्र नियस्त्रणमें है। कमी कभी कुछ काल्नतक अवतार 
अपने इश्वर्श्वसे अनमिज्ञ जान पढ़ते हैं, जेसा भगवान्‌ 
श्रीराम चन्द्र तथा भगवान्‌ श्रजुद्धकी आाल्यावस्थासे प्रकट होता 
है। कदायित्‌ ऐसाही होता भी हो क्‍योंकि पूर्णावतार 
झ्रीकृष्राही पक ऐसे हुए हैं जिन्हें भ्रारम्भले ही अपनी विम्यता 


( इंश्वरत्व ) का प्रत्यक्ष क्ञान था। फिर भी यह कृत्रिम 
अनमिशता साधारण जीवकी भनभिशवाके सश्श नहीं होती; 
यद्यपि अवतार अपनी पूण' विन्यतासे अभिज्ञ भद्षे ही न 
जान पड़े पर उसके कर्म सर्वदा दिभ्य, मोहरद्वित तथा सर्वथा 
लोकहिताय होते हैं । यही कारण है कि अवतारके झत्पसे 
अल्प कार्येमें भी, जो देखनेमें भ्रत्मन्त क्षघु आन पढ़ता है, 
इतना अलौकिक सौन्दर्य होता है और उसमें हमको 
सांसारिक मायासे मुक्त करनेकी इतनी शक्ति होती है । 

जन्म कर्म उ मे दिव्यमेद यो वेत्ति तत्व॒तः । 

त्यकत्वा देहं पुनजेन्म नेति मार्मेति सोइजुन॥ (गी० ४।६ ) 

है अजुन ! जो पुरुष मेरे दिब्य जन्म और कर्मोंको 
तस्वसे जानता है वह शरीरकों व्यागकर फिर जन्मकों नहीं 
प्राप्त होता किन्तु मुमे ही प्राप्त होता है।! भगवानके दिव्य 
कर्मोके चिन्तनसे हम श्रियुणमयी मायासे निकल जाते हैं 
और शनेः शने: हमारी प्रकृतिका कामापलट हो जाता है 
अल्तमें हम अनुभव करने लगते हैं कि हमारे शरीर और 
मन अन्त्रसात्र हैं जो भगवान्‌की इच्छाजुसार उनकी त्ीकामें 
अपने स्वांगक झजुसार खेत्न खेल रहे हैं । 

ईश्वर: सर्वभूतानं! हंदश५जुन तिष्ठति । 

आमयन्‌ सर्वभुतानि यस्त्रारूढानि मायया ॥(गी०१८।६१) 

* हे अर्जुन ! ( शरीररूप ) यन्त्रमें झारूढ़ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंकों उनके हृदयमें स्थित हुआ परमेश्वर अपनी अद्भुत 
सायाशक्तिस घुमा रहा है ।' यही ज्ञान है। 

भगवान्‌ अवतार धारण करके जा दिव्य तथा स्वार्थ- 
रहित कर्म करते हैं, उनका चिन्तन ही इसकी प्राप्तिका 
सबसे सरक उपाय है | शने: शने: किन्तु निश्चय्ती मनुष्य 
वैसादी होजाता है जिसका वह चिस्तन करता है, अन्तर्मे 
अक्तिके उस कोमअ कुसुमाइत-मार्गको प्राप्त कर लेता है 
जिसको प्राप्त करनेमें राजयोगीका कठिन तथा दीघे प्रयास 
करना पढ़ता है। इस प्रकार वह भगवानके अन्लिस अध्य 
वाक्योंके समंको जान जाता है । 

सर्व्र्मान्‌ पारित्यज्य मेक शरण त्रज | 

अह्ट त्व] सर्वपापम्यों मोक्षमि'्यामि म। शत: (६८-६६) 

“ सब धर्मोको श्यागकर केवल्ञ एक मेरीही शरण ग्रहण 
कर, मैं तुझे सम्पण पापोंसे मुक्त कर दू गा, तू शोक सत कर! + 

» अ्रीकृष्णभक्त अंग्रेज मदानुभाव आऔरोनाल्‍ड निक्‍सनका 
ही वतंमान नाम आऔकृष्णप्रम बैरागी है, जो हिन्दू विश्वविद्यालय 
की प्रोफेतरीकों छोड़कर श्स समय अकृष्ण-मजन कर रहे हैं । स७ 








३-वाणी सम्बन्धी 
यज्ञ । 

४-प्राशसम्बन्धी 
यज्ञ । 


९ बुद्धिसस्बन्धी 
यज्ञ । 


६-मिश्चितप्रकार- 
यज्ञ । 


७-परमाप्म-सस्बन्धी 
यज्ञ । 


# (मराठी चमत्करी टीका्की औदुत आनन्दघनरामजी छिखित भूमिकाके आधारपर। ) 


गीतोक़ चोदह यह्ञ 


यह्चोंके नाम और भश्रध्य 
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अनुक्रमाइ | 


६-अन्ययज्ञ 


२-देवयजश 
३-ज्ानेन्दिययक्ष . 


४-विषययज्ञ ' 


६-स्वाध्यायज्ञान- 


यज्ञ । 
६-प्राणयज्ञ 


७-अपानयज्ञ *'' 


८-प्राणापांनयञ्ञ 


€-अन्तरमासयज्ञ 
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११- तपोयज्ञ ''' 


१२-जपयश 


- . ?३-इन्व्रियप्राण- , 


कमेयश्ष । 


अक्ञयञ्ञ । 


ध्याय और! 


छोक । 
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स्पष्टीकरण 


धन-धान्य वस्तादि सम्पत्तिको इंश्वरप्रीत्यर्थ दान, धर्म 


' और परोपकारी कार्योमें ख्च करना । 


रबर 
४३।२६ 


देवताओंके लिये जड़-द्ल्योंका हवन करना | 
ज्ञानेन्डियोंके संयमका अभ्यास यानी इन्द्रियोंको 


: विषयोंसे रोकना । 


४॥२६ 


धारद 


डा € 


४२६ 


3।२६ 


इन्द्रियोंके हारा उन्हों विषयोंका सेवन करना जो 
यज्ञावशिष्ट हों । 

अर्थशानसदित घर्म-अन्थो्क पढनेका अभ्यास ( वेदा- 
ध्ययन स्तोत्रपारायण आदि ) (नाम-जप) । 

अपान, ब्यान, उदान और समान इन चारोंका आण- 
वायुमें हवन करना यानी पूरक प्राणायाम करना । 


प्राण, ब्यान, उद़ान और समान इन चारोंका अपान 
वायुमें हवन करना यानी रेचक प्राणायाम करना । 

शरीरमें दोषरहित हुई शुद्ध प्राणवायुकों स्थिर, स्वस्थ 
आर शान्त करना, सम प्रमाणमें रोककर 'अम्यन्तर' या 
“बाहाय! 'कुम्मक' प्राणायाम करना । 

इन्द्रियोंको चेतन करनेवाज्ली प्राशशक्तिको आहारके 
संयमसे वशमें करना । 


बुद्धियोग यानी कुशलतासे निष्काम कर्म करना । 


: अथवा अष्टांग योगका साधन करना । 


बतोपवास या अद्दिसादि तीचण ब्रतोंद्वारा शरीर मनको 
शुद्ध और पवित्र बनाना या स्वृधर्म पाल्ननरूप तप करना । 


वाचिक, उपांसु, मानसिक, ध्यान या अनन्य जप करना। 


इन्द्रियांकी चेष्ठाओं और प्राणोंके व्यापारको रोककर 
मनको आत्मामें एकाझ करना या इन्द्रियोंकी चेश और 


'. मनके ब्यापारकों ज्ञानसे प्रकाशित परमात्मामें स्थितिरूप 
'. ओगमे द्वगाना | 


४।२७५ , 


' छारछ , 


सब कुछ अद्य रूप समझकर स्वेदा स्वेत्र समस्त क्रियाओं- 
में स्वधा अह्ाका अनुभव करना# 





दिव्य-दृष्टि भक्क सज्लय 


मजगपद्ीतामें सअय प्रधान व्यक्ति हैं। 
सभयके सुखसे ही श्रीमज्भगवद्गीता धतराष्ट्र- 
ने सुनी थी। सअय विह्ान्‌ गावक्ष्गण- 
मामक सूतके पुत्र थे। ये बढ़े शान्त, शिष्ट 
) ज्ञानविज्ञान सम्पक्त, सदाचारी, निर्भय, 
सत्यवादी, जितेन्ब्रिय, धर्मात्मा, स्फ्टभाषी और अ्लीकृष्णके 
परम भक्त तथा उनको सरवसे जाननेवाले थे । अजु नके 
साथ सअयकी जरकपनसे मित्रता थी, इसीसे भजु नके 
अस्तःपुरमें सअझयको चाहे जब प्रवेश करनेका अधिकार प्राप्त 
था| जिस समय सअय कौरवोंकी ओरसे पाण्डव्रोंके यहां 
गये, उस समय अर्ज न भन्‍्तःपुरमें थे, वहीं भगवान 
श्रीकृष्ण और देवी द्रौपदी तथा सत्यभामा थीं ! सखयने 
वाफ्स क्ौटकर वहांका बड़ा सुन्दर स्पष्ट वश'न किया है! 
( महा ० उच्योग प० भ्र० २६ ) 
महाभारत-युद्ध आरम्भ होनेसे पूर्व त्रिकाक्षदर्शो भगवान्‌ 
ब्यासने टतराष्ट्रके पास जाकर युद्धका अ्रवश्यग्भावी होना 
बतकूाते हुए यह कहां कि 'यदि तुम युद्ध देखना लाहों तो 
मैं तुम्हें दिनय दृष्टि देता हैँ! परन्तु छतराष्ट्रने अपने कुलका 
नांश देखनेकी अनिरद्धा प्रकट की । पर श्रीवेदब्यासजी 
जानते थे कि इससे युद्धकी बातें जाने सुने बिना रहा नहीं 
आयगा । अतनपव ने सजयको दिव्य-दृष्टि देकर कहने लगे 
कि 'युद्धकी सब घटनाएँ सक़यकों सालूम होती रहेंगी वह 
विव्य-दृष्टिसे सर्वक्ष हों जायगा और क्रयक्ष परोच्ध या दिन 
रातमें जहां जो कोई घटना होगी, यहां तफ कि मनरसे 
चिन्तन को हुई भी सारी वानें सअ्यय जान सकेगा! (मद्दा० 
भीष्म ० अ० २) इसके धाद जब कौरवोंके प्रथम सेनापति 
भीष्मपितामह दस दिनों तक घमासान युद्ध कर एक ख़ाम्प 
महारथिय का अपार सेना सहित वथ करनेके ठफरारत 
शिखयडीके द्वारा शरशथ्या पर पढ़ गये तब सकयने आकर 
यह समाचार छतराष्ट्रको सुनाया, तब भीष्मके लिये शो 
करने हुए उतराष्ट्रने सजयसे युद्धका सारा हाख पूजा (महा० 





भीष्म ० झअ० १४) तदबुसार सअसने पहले दोनों झोर की. 


सेनाझंका वण न करके फिर गीता खुनाना आरस्म किया। 
गीता भीष्मपर॑के २२ में से ४२ वे अध्याय तक है । 
महर्षि ज्यास. सफहुब, विदुर और भीष्म आदि कद ही 
ऐसे महानुभाव थे, जो भगवान्‌ ओऔडरृष्यके बथाथें स्वरूपको 
पहचानसे ये। धतराष्ट्रके पूथनेपर सझयने कहा था कि मैं 


खीपुत्रादिके मोहमें पढ़कर अविधाका सेवन नहीं करता, में 
भरावान्‌के अपंण किये बिना (कथा) धर्मका आचरण नहीं 
करता, मैं शुद्ध भाव और भक्तियोगके हारा ही जनाद॑न भी- 
कृष्णफे स्वरूपको यथाये जानता हू' ।' सगवान्‌का स्वरूप 
और पराकम बतलाते हुए सअयने कहां---'उदारहदय श्री- 
वासुदेवके चक्रका मध्यभाग पाँच हाथ विस्तारवाला है, 
परस्तु भराषान्‌की इच्चानुऋल वह चाहे जिसमा वढ़ा हो 
सकता है । वह तेजपुजसे प्रकाशित चक्र सयके साशासार 
यकद्षकी थाह लेनेके लिये वना है। यह कौरवोंका संहारक 
है और पाणडवोंका प्रियतम है। महावज़्वान्‌ श्रीकृष्णने 
कीलासे हो भयानक राक्सस नरकासुर, संग्रासुर और 
अभिमानी कंस शिशुपालका तथ कर विया था, परम पेश्वर्य - 
यान सुन्दर-श्रेष्ठ ओकष्ण सनके सक़ुल्पसे हो पृथ्वी, अन्तरिक्ष 
और स्वर्गको अपने वशर्मे कर सकते हैं। “एक ओर सारा 
जगन्‌ हो और दूसरी शोर अकेले श्रीकृष्ण हो तो सारसूपमें 
वही उस सबसे श्रधिक टठहरेंगे। वे अपनी हृच्छामात्रसे हैं! 
जगतकों भस्म कर सकते ईं, परन्तु उनको भस्म कानेमें 
सारा विश्व भी समर्थ नहीं है ।-- 
यतः स-्ये यते। ध्मो। खत हीराजन सतः । 
नते। लवति गन्दी बन. कृष्णस्तती! जम. ॥ 

'जहां सत्य, धर्म, ईश्यरविरोधी कायमें लख्ता और 
हृदय की सरलता होती है, बढ़ीं श्रीकृ 7 रहते हैं, और जहां 
श्रीकृष्ण रहते हैं, वहीं निस्सन्देह विजय है।' सब भूताश्मा 
पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण लौलासे एस्वी, अन्तरिक्ष और स्वर्गका 
सम्बाक्षन किया करते हैं, वे श्रीकृष्ण सब क्ोगोंकों मोहित 
करते हुए-पे पायडवोका बहाना करे शुम्हारे अधर्मी सुर 
पुश्रांकों भस्म करना चाहते हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने 
प्रभावसे काछ-चक्र, जगत-चक्र और युग-चक्रको सदा 
घुमाया (बदला) करते हैं। में यह सत्य कहता हू कि 
अगवान्‌ श्रीकृष्ण ही काझ, रत्यु और स्थावर-अज्ममरूप 
जगतके एक मात्र ग्रधीश्वर हैं । जैसे किसान अपने ही बोये 
हुए खेतकों (पक जानेपर) काट छेता है हसी प्रकार महा- 
योगेश्वर श्रीकृष्म समम्त अगतके पाशनकर्ता होनेपर भी रत्यं 
उसडऊे संहारके लिये कर्म करते हैं। थे अपनी महामायाऊके 
प्रभावते सत्रकों मोदित करते हैं परम्तु जो उनकी शरण 
ग्रहलय कर खेलते हैं, वे मायासे कभी मोहको प्राप्त नहीं होते। 

'थ त्वमेद प्रपशन्ते न त मुहयान्ति मानवाः ।7 


# गीताके विद्वानोंसे नियेदन # 


इसके बाद हतराष्रने भगवान्‌ श्रीकृष्णके भाम और 
उनके अर्थ पूछे तब परम भागवत सअयने कद्दा | “भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके नाम गुण अपार हैं मैं जो कुछ सुना समझा हू" 
वही कहता हू" । भ्रीकृष सायासे आवरण करते हैं और 
सारा जगत्‌ उनमें निवास करता है तथा वे प्रकाशमान हैं 
इससे उनको “वासुदेव” कहते हैं। अथवा सब देवता उनमें 
निवास करते हैं, इसद्िये उनका नाम 'वासुदेय' है। सब 
ब्यापक दोनेके कारण उनका नाम 'विष्शु' है। मा! यानी 
आत्माकी उपाधिरूप जुद्धिवृत्तिको मौन, ध्यान या योगसे दूर 
कर देते हैं, हससे भ्रीकृष्का नाम'माधव' है । मधु थर्थांत्‌ 
पृथ्वी आदि तस्वोंके संहारकर्ता होनेसे या-वे सब तस्व 
हैं। मधु लामक दैेत्यका बध करनेवाले होनेके कारण श्रीकृष्ण 
का नास 'सधुसूदन' है| कृषि शब्द सत्तावाचक है भौर य 
सुखवाचक है, इन दोनों धातुश्नोंके अर्थरूप सत्ता और 
आनन्वके सम्बन्धसे भगवान्‌का नाम 'कृष्ण' हो गया है । 
अक्षय और अविनाशी परम स्थानका या हृदयकमतका 
नाम है पुण्डरीक, भगवान्‌ वासुदेय उसमें विराजित रहते हैं 
और कभी उसका क्षय नहों होता, इससे भगवान्‌को 
पुण्डरीकाक' कहते हैं । दस्युझओंका दुखन करत हैं, इससे 
भगवान्‌का नाम 'जनावृंन' है। वे सस्वसे कभी च्युत नहों 
होते ओर सक्व उनसे कभी अकछर नहों होता, इससे डनको 
*सास्‍््वत” कहते हैं । बृषभका अर्थ वेद है और ईंक्णका अर्थ 
है शापक अर्थात्‌ वेदके द्वारा भगवान्‌ जाने जाते हैं, इसलिये 
उनका नाम'शृषभेद्षण” है। वे किसीके गर्भसे जस्म ग्रहण नहीं 


ड८३ 





करते, इससे उनको 'अज! कद्दते हैं। इन्द्रियोर्मे स्वप्रकाश हैं, 
तथा इन्द्ियोंका अत्यम्त दमम किये हुए हैं, इसकिये 
भगवान्‌का नाम “दामोद्र' है। इ्, स्थरूप-सुख और 
पेश्वर्थ तीनों ही भगवान्‌ श्रीकृष्णमें हैं, हसीसे उनको 
इृषीकेश' कहते हैं। झपनी दोनों विशाल भुजाभोंसे उन्हों 
मे स्वर्ग और एथ्वीकों धारण कर रक्‍्खा है इसलिये वे 
'महाबाहु” कइजाते हैं। वे कभी अधःप्रदेशमें द्य नहीं 
होते यानी संसारमें किप्त नहीं होते, हसक्िये उनका नाम 
'अधोक्षज है | नरोंके आअय होनेके कारण उनको “नारायण” 
कहते हैं। वे सब भूतोंके पूथ' करता हैं और सभी भूत उन्हों 
में ख़यको प्राप्त होते हैं, इसक्षिये उनका नाम 'पुरुषोक्तम! 
है। ने सब कार्य और कारणोंकी उत्पत्ति तथा प्रत्नयके 
स्थान हैं और सव'श हैं, इसलिये उनको 'सव” कहा जाता 
है। श्रीकृष्ण सत्यमें हैं और सत्य उनमें है तथा थे गोविन्द 
व्यावहारिक सत्यकी अपेक्षा भी परम सत्यरूप हैं, हससे 
उनका नाम 'सत्य” है। चरणोंद्वारा विश्वको ब्याप्त करनेवात्षे 
होनेसे विष्णु और सबपर विजय प्राप्त करनेके कारण 
भगवानको “जिष्यू,' कहते हैं । शाश्वत और अनन्त होनेसे 
उनका नाम 'अनन्त' है और गो यानी हन्द्रियोंके प्रकाशक 
इोनेसे “गोविन्द! कट्दे जाते हैं | वास्तवमें तत््वहीन (असत्य) 
जगत्‌को भगवान्‌ अपनी सत्ता-स्फूतिसे तत्व (सत्य) सा 
बनाकर सबको मोहित करते हैं |, 

यह सख्षयके श्रीकृष्ण-तस्त-ज्ञानका एक उदाइरण है । 
सअयने भी युद्धके विरुद्ध शान्ति-स्थापनके लिये बहुत चेष्ट 
की थी, परस्तु देवके आगे उनकी कुछ भी नहीं चद्री | 





गीताके विद्वानोंसे निवेदन 


मेरी समझसे भ्रीमद्भगवद्गीताके निम्नल्विखित दो पदोंमें पाठमें कुछ फेर होना चाहिये । सम्भव है कि प्राचोन प्रतियोंमें 
जैसा मैं समझता हूँ वैसा ही पाठ रद्दा हो, पीछे लेखकोंके अमसे बदख गया हो । परिडतल्घोग हसपर विचार करें | 


( १) गीता अध्याय १९ मन्त्र 9 में वर्तमान पाठ है-- 


* तम्रेव चाद्य' पुरुष प्रपर्च |! इस पाठसे संगति नहीं बैठती, इससे ऐसा होना चादिये-- 
* तमेब चाद्य' पुरुष प्रपध । ' ऐसा होनेसे मन्त्र २३।४ एक साथ क्ग जायंगे । 


( २ ) गीता भध्याय ११ मन्त्र ७ में वर्तमान पाठ है-- 
* ममेबांशों जीवलोके जीवभृतः सनातनः !' इसमें ' जीचभृत' की जगह ' बीजमतः ! 


अच्छा जान पढ़ता है । 


पाठ 
--बाव्राम शुकहू कवि । 


गुणोंका स्वरूप और उनका फल आदि 





| [ 
| | 
ह॒ की ः | 


गुणोंका स्वरूप | अन्तकरण और इन्व्रियोंमे |! लोभ, सांसारिक कर्मोंमें प्रवृत्ति, अन्‍्तःकरण और इन्द्रियोंमें 


॥ 


' चेतनता, बोधशक्तिका उत्पन्न  कर्मोंका स्वार्थबुद्धिसे आरस्भ, | अप्रकाश, कतंव्यकमंमे प्रदत्त 


| 


होना । ( १४।१५ ) | मनकी चंचलता और भोगोंकी । न होना, अ्रमाद, (न करने 
! | लाखसा । (१४।९२ ) ; योग्य कार्यमें प्रवृत्ति ), मोह । 
ः | ( १४।१३ ) 
गुणोंके द्वारा ! सुखमें लगाता है ** कममें छगाता है । :“*  ज्ञानकों ढककर प्रमादमें खगाता है। 
लगाया जाना । | (४४॥९ ) | ( *श९ ) ह € १४६ ) 


गुणोंके द्वारा : प्रकाशमय निविकार सतोगुण : कामना और आसक्तिये उत्पन्न सब देहाभिमानियोंको मोहने- 
जीवका बन्धन। : निर्मेल होनेके कारण सुखकी , होनेवाका रागरूप रजोगुण वाज्षा अज्ञानसे उत्पन्न तमोगुण 
आसक्तिते और क्ञानके अभिमान- * कर्म और उनके फल्की झासक्तिस प्रमाद, आजलस्य भर नींदसे 


से बांधता दें । (१४।६ ) | बांधता है । (१४७ ) बांधता है! (१४१८) 
गुणोंसे उप जा । (१४।५७ ) ' लोभ । ( *४।१७ ) प्रमाद और मोह । ( १४।१७ ) 
भाव । ह | 
गुशोंके फल्न '"' , निमेज्ध सुख-क्ान-वैराम्यादि दुःख । (+४॥३६ ). अज्ञान। (५४४१६ ) 

। (१४१६ ) 


किस गुणकी : उत्तम कर्म करनेवाकोंके मकर कर्मोंकी आसक्तिवाल्ले भलुष्य ऊंट, मैंसा, खूभर आदि सुद- 
वृद्धिमें भरने रहित विज्य देवलोकमें देव कोकमें अलुष्य योनिको प्राप्त यानियोंसें जन्म होता है। 


वाजा किस क्षोक , योनिका प्राप्त होता है । , दोता है । (१४। १५) | (१४१५ ) 
या योनिर्म जाता (१४१४) : । 
है । | हे 


किस गुणमें उच्च गतिकों प्राप्त होते हैं  बीचकी गतिकों प्राप्त द्ोते हैं, | नीचेकी पशु शआ्रादि योनियोममें, 
स्थित पुरुष सिद्ध या साधकोंके मगत्रदासुख्री  कर्मांसक्त भलुष्य बनते हैं। | नारकी योगिमें या भूतप्रेतादि 
किस लोक या | श्रेष्ठ-कुलर्मे जन्म खेते हैं अथवा ( *४।१८ ) ' पाप बोनिमें जाते हैं। (६४॥१८) 
बोनिमे जाते हैं। देवता बनते हैं। (१४१८ )' | 


। 











स्वामी हंसस्वरूपजो, अलवर | 
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स्वामी नारायण, लखनऊ 
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स्वामी तुल्दलीरामजी, सेरट । 





म्थवामी सत्यानन्दर्जी । 


गीताका सेन्यप्रदशनाध्याय 


(छे०-प० औनरदेवजी शाख्री बेदतीर्थ ) 


मस्त गीताको केवल तीन शब्दोंमें कहना 
हो तो 'ढं>-तत्‌-सत्‌! इतना कद्द सकते 
प्र हैं। गोताके अठारहों अध्यायोंमें हन्हीं 
का, सीनोंकी सोपपस्तिक विवेचना है । 
| इसका अभिप्राय यह है कि उसी ईशर- 
३७०८८ ४) की शरण गधों, सव कुछ उसीके 
२ सपेण करो और जो कर्म करो सो 
निष्कासभावसे करो । ऐसा करनेसे 
संसारमें रददते हुए भी सांसारिक इन्होंसे ्रत्तिप्त रहोगे और 
संसार सा कर भी मोक्षको साध सकोगे ।_गीतामारगें 
प्रद्सिनिषु्ति-भार्गका सध्यविन्दु है। 

(२)-आज हम 'गीताड़? में केवज्ञ प्रथमाध्यायपर दृष्टि 
ढाखेंगे, क्योंकि गीतोपदेशका बीज हसीमें विधमान है, जो 
कि झागेके सतरहों अ्रध्यायोंम महान वृक्षके रूपमें परिणत 
हो गया है । आजतक हम यही पदते चले झा रहे थे कि 
प्रथम अध्याय 'अज नविषादयोग' का अध्याय है किन्तु 
मधुरा जिलेके एक धाह्मणके घरमें तीम सौ बर्षकी प्राचीन 
इस्तल्िखित “गीता में प्रथम अध्यायकी समासि पर “शत 
ऑमद्धगवद्धीवासपनिषसु अद्यविद्यर्यां योगशास्तर कष्णार्जुनसंबादे 
सैन्यप्रदर्शनं नाम प्रथमो5ध्याय:' द्षिखा है। “सन्यप्रदरशन' शब्दको 
बढ़कर मेरे मनमें बड़ा ही उच्धास आया- वस्तुतः इस प्रथमा- 
ब्यायका नाम सैम्मप्रदर्शनाध्याय ही होना उपयुक्त है-- 

* सेनग्रेहमयेर्मषप्य रथ स्थापण भेष्च्युत ॥ 

यददेतान्रिरीके5ई येद्घुकामानवस्थितान्‌ । 

कैरमया सह योद्धव्यमत्मिन्रणसमुच्मे ॥ 

योत्स्यमानानवेक्षेदह य एते5त्र समागतः । 

चाततैराष्ट्र्य दुजुड्ेगरद्धे प्रियन्चिकीषद: १ 

( अध्याय ३ । २), २२, २१ ) 
- ' झजु गे ही हृपीकेशसे कहा, 'हे अच्युत ! जरा रथको 
झोड़े बढ़ाभो | देखें तो सही, सुझे किन किनके साथ संग्राम 
करना है, दुशद्धि दुर्माधनकी प्रिय कामनासे कौन कौन 
रफॉकेश्रमे उतरे हैं-.।! श्रीकृष्णने कहा, “अच्छी बात हे ! को 
मैं र्थको बीचमें खड़ा करता हूँ, कौरवोंके जमघटको अच्छी 
संदई देख को ।” भडु नने क्‍या देखा (--- 
+ 57५ ठवापदयत्स्थितान्पार्थ: पित॒नथ पितामहान्‌ 
आचायोन्मातुलान्तआ तुन्पुत्रान्पौत्ान्सलीस्तथा ॥ 
हा] 





श्रशुरान्सुद्दद शैद सेनयेरभयोरपि । 
तान्समीक्ष्य स कौन्तेय: सर्वान्बन्धूनवस्थितान्‌ ॥ 
कृपया. परयाविष्टे विषैदाल्िदमबदीत्‌ ५१ 
( गीता १। २६, २७, २८ ) 
पिता, पितामह, आशार्य, मातुक, बन्धुगण, पुत्र, पौन्न, 
साथी, श्वशुर, मित्र, सम्जन्धी इृत्यादिकों देखकर उसकी 
बुद्धि चकरए री । इन सबको देखकर उसके सनको सोहने 
घेर लिया, 'भोहो ! क्‍या इनसे लड़ना पड़ेगा! क्या 
इनको सारना पड़ेगा ! इन सबको सार डालूगा तो फिर 
जीवित रहकर ही कौनसा सुख मिलेगा ! और यह्द 
सार-धादढ भी किसलिये १ केवल राज्यके लोभसे न ? में 
तो भिन्षावृत्तिसे जीवन व्यतीत करू गा, किन्तु ऐसा संद्वार 
नहीं करू गा (--इत्यादि । 


(३)-अजु नने स्वयं ही रथ आगे बढ़ानेके दिये कहा था, 
जब रथ बीचमें खढ़ा किया गया तो उसने एक दृष्टि 
कौरवोंके जमघटपर भौर पीछे गर्दन मोड़कर दूसरी अपने 
पक्षके जमघटपर डालो और युद्धके भयक्षर परिणामपर 
रृष्टि डालनेसे डसके मनको मोदने घेर लिया । यह सब 
का्ये सैन्यप्रदर्शनके पश्चात्‌ हो हुआ, इसक्िये प्रथमाध्यायका 
सहेतुक, सार्थक नाम "सैन्यप्रदरर्शन॑ नाम प्रथसो<्थ्यायः” 
यही होना उपयुक्त है । 

(४)-आगे चलकर उसने युद्धके परिणामपर भी विचार 
किया है- 


: कुरक्ष्य प्रणद्यन्ति कुरुचर्मा: सनातना: 

चर्में नष्ट कु कृत्स्ममचर्मो5भिभवत्युत थे 

अधर्मामिभवाल्कृष्ण प्रदुष्यन्ति कुकद्धिय: ९ 
स्रीपु दुष्टस वाष्णेंय जायते वर्णसंकरः ॥ 
सेंकरो नरकायरैव कुकन्नानां। कुकस्य च। 
पर्तान्त पितरो छाप रुप्नपिष्डेद्कक्रिमा: ॥ 
देषिरेतेः कुकक्षानों... वर्णसंकरकरकेः । 
उत्सावन्त जातिघमो+ कुरुपर्माश्न शाश्रताः ॥ 
उत्सलकुरुचमाणं।. मनुष्याणं। जनादेन १ 
नरक5नियत॑ वास मततीत्यनुगुश्रुप ॥ 
अहो बत महत्पाएं कत्चु व्यवश्तिता बयम्‌ ॥ 


( गीता ३१४०-४५) 
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युद्से कुलक्षय, कुकछय से कुक्षधर्मगाश, कुलधर्मेनाशसे 
आधर्मकी प्रथक्षता, अथमसे कुल-स्तियोंका दूषित होना, 
उससे पर्णसंकरता, वण संकरतासे नरक, पिण्डोद्क क्रियाका 
खोप, जातिधर्म, कुखघम झादिका नाश जिससे भनुष्योंका 
सदैवके क्षिये भरकबास हष्यावि इत्यादि युद्धके दुष्परिणामों- 
पर पिचाए किया है । 
(२)-यह सैन्यप्रदर्शन भागे भी ह्वितीयाध्यायमें चत्ा है- 
* कर्य मीष्ममई संख्मे द्रोणं च मधघुसूदन । 
इषु'नि: प्रति योत्स्यामि पुजाहावरिसृदन ॥९ 
'हे भरिसूदन ! क्‍या कहते हो ! पूजाके योग्य भीष्म 
और वोणको मार डालूं ? इन्हें मारकर रक्तसे सने हुए या 
भरे हुए भोगोंकों भोगूँ! यह क्‍या कह रहे हो श्रीकृष्ण ! यवि 
मैं जी कद्ा करके शस्त्र उठाऊँ सो भी यह पता रहीं 
चल्कता कि-- 
"न चैतद्विदूमः कतरज्नो गरोये! यद्धा जयेम मदि व नो जमेयु: 
यानेब हत्व! न जिजीविषामस्तेडबरिथताः प्रभुखे चातंराष्ट्री: ॥? 
(गीता २।६ ) 
'कुरुकुल्का जमघट षढ़ा है कि हमारा * वे जीतेंगे कि 
हम ? जिनको सारकर हम जीवित नहीं रहना चाहते वे 
ही दुयाधनावि सम्मुख खड़े हैं । में इस समय स्वधमंको 


भूजा हुभा हू", कार्पत्यदोघसे झ्ाक्ास्त हू ,कर्तव्याकर्तध्यको 
भूक रहा है, । मैं आपका शिष्य ह,, कृपया सुझे समराइये, 
आज्ञा कीजिये कि भेरा क्‍या करंन्य है ।' 


(६)-सच बात तो यह है कि जवतक अजु गका विषाद नहीं 
उतरा, तबतक उसको विधषादयोग ही सममिये। यद जो 
प्रस्येक अध्यायके अश्तमे विषयोपस्यास दिया गया है उसकी 
भी कई परम्पराएँ प्रतीत होती हैं। यह विषयोपन्यास 
उस अध्याथऊे सुख्य प्रतिपाथ विषयकी झोर ध्यान देकर दिया 
गया प्रतीत होता है । गीता-विद्या-विशारदोंकी एक सभा पूर्ण 
विदारके पश्चात्‌ यह निण य करे कि क्‍या इस परम्पराको 
यों ही चकने दिया आय अथवा यह पविषयोपन्यास अधिक 
सयुक्तिक बनाया आय 

(७)-इस बातका निशा य करनेके किये संसारभरकी 
गीताओं (मुद्रित तथा दस्तलिखित)का संग्रह करके निश'य 
करना होगा । सहेतुक विषयोपन्याससे अनेक सुभीते होंगे। 
झाशा है विदस्मण्डलजी हस ओर अवश्य, ध्यान देगी। 
ल्लेखककी पक्की धारणा हो गयी है कि गीताके प्रथमाध्यायका 
मास  सेन्यप्रदर्शन ! होना चाहिये। हसी प्रकार अन्य 
विद्वान अन्य अ्ध्यायोपर अपने विचार प्रकट कर 
सकते हैं । 


कल 


गीताका माहात्म्य 


( ले०-भ्रीअभ्विकादत्त जी उपाध्याय एम० ९०, शास्त्री ) 


मद्धगवद्वीताका सम्पूण' माहात्य जान 
लेना असम्मव है। केवज श्रीकृष्ण भगवान्‌ 
६3 #९. इसके मादास्यकों पूण रूपसे जानते 
ओ | हैं। युधिष्ठिर, व्यास, याशवल्क्य आदि 
भी कुछ कुछ जानते हैं । वत्सरूपी 

नकी उपस्थिति उपनिषद्रूपी 
७) गौसे इस गीताग्टवकों गोपाश्नन्दन श्री- 
कृष्णाने दुहकर सववाधा-धाधित अक्तोंके उद्धार करनेके लिये 
संसारमें इसका प्रचार किया। इसके ठपदेशसे सांसारिकोंकी 
निराश] तथा अकर्संययता दूर हो जाती है । इस घोर 
संसारके पार करमेका अभिल्लायी गीतारूपी नावके सहारे 
बिना अयास ही इसे पार कर सकता है । गीताके सम्बरू 
ह्वान बिना जो सोक्षकी इच्छा करता है उसका प्रयत् 





हास्यास्पद है । गीताके प्रनिदिन पढ़ने और सुननेयात्ते 
मनुष्य नहीं, देवता हैं । इसके अठारह भ्रष्यायरूपी सीढ़ियों- 
पर चढ़कर मनुष्य परमझ पदको पा सकते हैं । 


जखसे यदि प्रतिदिन स्नान किया जाय तो याहा सजकी 
शुद्धि होती है, परन्तु गीसारूपी अक्कषमें केवल एक बार स्नान 
करनेसे सदाके किये आभ्यस्तर मलकी शुद्धि हो जाती है । 
गीताके पठन-पाठनसे वसद्धित नर पतित पशुके समान है । 
गीता न जाननेबाले मनुष्यके मानव-शरीरकों धिक्षार है 
और उसके कुल्न-शीलको घिक्षार है। उस ममुच्यसे अधिक 
कोई अधम जीव नहीं । उसका शीछ, सरपतशि, पूकयता, 
मान, महत्व आदि सभी निष्फल्ष हैं। गीतामें प्रेम न रखने- 
वाले नरके ज्ञान, व्रत, आचार, निष्ठा, तप, यश आदि सभी 
ब्यथे हैं । जिसे गीताका रहस्य महों सालूस, वह नराधम 


# गीताका माहात्म्य ७ 


है। गीतामें उपविष्ट विषयोके मतिरिक्त विषयको तामसिक 


सममभाना चाहिये, वह व्यर्थ है, धमेविरुद्ध है, वेदवेदास्तसे 
गत है। सभी शास्त्रोंके सिद्धान्त तथा धममका पूर्श रहस्य 
इसमें अच्छी तरह कद दिया गया है, इसकिये गीता सब 
शास्तोर्म श्रेष्ठ है । 

उठते बैठते, चलते फिरते, खाते पीते, सोते जागते 
गीताक़े सनन करनेवालेको शाश्वत पद मिलता है। शातग्राम- 
के समीप, देव-मन्दिरमें, तीर्थमें, नदीमें गीतापाठ करनेसे 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण शुष्ट दोते हैं और उसे पैकुण्ठ देते हैं | अद्धा 
और भमक्तिके साथ गीताके अध्ययनसे जितना घुरय प्राप्त 
होता है उतना वेदपाठ, दान, यक्ष, तीर्थ, त्रत आदि किसी- 
से भी प्राप्त नहीं होता । वेद, पुराण, शासत्र आदि इसी एक 
ही शास्तरमें गतार्थ हो जाते हैं । किसी योगीके भाश्रममें, 
सिद्धपीठमें, सजनोंकी सभामें अथवा किसी विष्णु भक्तके 
सामने इसका पाठ करने ते परम गति मिक्षती है। प्रतिदिन 
गीताके पाठ करनेसे अश्वमेधादि यज्ञ करनेका पुण्य प्राप्त 
होता है। गीताके सुतनेसे, सुमानेसे तथा पाठ करनेसे मो 
मिलता है । 

जिस भूमिर्में गीताकी पूजा होती है उसे यक्षभूमि 
सममना चाहिये; उसे तीर्थ समझमा चाहिये । भूत, प्रेत, 
पिशाच आदिका उस स्थान प्रवेश भी नहीं हो सकता । 
वहां दूसरोंसे किये गये अतिचारका कुछ भी भसर नहीं दो 
सकता । उस स्थानमें आध्याप्मिक, आधिभौतिक, आधि- 
दैविक दुःख नहीं फटकने पाते | न यहां शापका प्रभाव 
पढ़ता है, न पाप अपना फल्ष दिखा सकता दे । न दुर्गति 
होती है और न नरक ही का भय रहता है। उस स्थानमें 
निवास करनेवाद्धोंको काम, क्रोध, कोभ, भोदद, मद, मत्सर 
बाधा नहीं पहुँचाते भौर वहां भगवानमें अटल भक्ति 
उत्पन्न होती है| 

गीता-पाठ करनेवाला प्रारब्ध-कर्म भोगते हुए भी 
मुक्त है और किसी प्रकारका कर्मे-बन्धन उसे नहीं होता । 
जिस प्रकार कमजके पत्तेपर जक्षकः कुछ असर नहीं होता, 
उसी तरह गीतापाठ करनेवाल्ेकी बड़ेसे बढ़ा पाप छू तक 
नहीं सकता। झ्रमाचारजनित, अभक्षयमक्षण जनित, अस्पृश्य- 
स्पर्शशनित, इन्ड्ियजनित, श्ञानाज्ञान कृत सभी प्रकारके 
पापोंका शमन गीसापाठ करते ही हो जाता है। नीचसे 
नीचके अश्न खानेका, खराबदसे खराब प्रतिग्रह जेमेका भी 
पाप गीतापाठ करनेवाक्ेको नहीं ऊगता। समृची प्रथ्वीका 
दान ले ल्लेनेपर भी गीताके केव्क पक पाठसे मलुष्य शुद्ध 
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स्फटिकके समान शुद्ध हो जाता है । जिस व्यक्तिका गीतामें 
अजुराग है उसे क्रियावान्‌, घनवान्‌, क्षानवान्‌, पणिडत, 
याशिक, जपशील, अभिददोनश्नी आदि सभी कुछ समझ सकते 
है। जिस जगह गीताका पाठ होता है वहां तीथंराज आदि 
सभी सीर्थ निवास करते हैं | जहां गीताका अध्ययन होता 
हट वहां सभी देवता, ऋषि, योगी, पन्चग, मारद, झुब, 
पार्षद, यहां तक कि स्वयं श्रीकृष्ण सहायक बने रहते हैं । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णका कथन है कि जहां गीताका पठन- 
पाठन होता है और जहां ठसका परिशीस्तन होता है वहां 
मैं सदा निवास करता हू' । गीता मेरा हृदय है, गीता मेरा 
तस्व है, गीता मेरी परम गोपनीय घस्तु है, गीता मेरा उम्र 
एवं अधिनाशी ज्ञान है। गीता ही मेरा गुरु है। गीता मेरा 
निवासस्थान है और में गीताके आऋाश्षयमें रहता हू", गीता 
ही मेरा गुरु है। गीताके सहारे ही मैं तीनों खोकोंका 
पासखन करता हू' | गीता ही मेरी अह्यविद्या है। गोताके 
अह्यविद्या, शरद्यावज्ञी आदि अनेक नाम हैं जिनके अपनेसे ही 
सिद्धि द्ोती है। 


यदि सम्पूर्ण गीताके पाठ करमेका अत्रकाश न मिले 
तो झाधीका ही पाठ करे, उससे गो-दानका फल्ष मिलता 
है। छः अध्यायोंके पाठसे सोमयागका फल्ष प्राप्त दोता है । 
सीन अध्यायोंके पाठसे गझ्ञा-स्नानका पुण्य मिद्षता है| 
यदि प्रतिदिन दो दो अध्यायोका पाठ किया जाय तो ठससे 
इन्त्रत्बोककी प्राप्ति होती है । एक भरध्यायका नित्य पाठ करने- 
से चिरकाल तक रुद्रकोकर्मे निवास करनेका सौसास्य प्राप्त 
होता है। आधे अध्याय अथवा चौथाई अध्यायके पाठ करने- 
से सू्यक्ञोक मिलता है। दो चार श्क्षोकोंका भी यदि 
नियमसे पाठ किया जाय तो चन्द्रत्ञोक मिक्षता है । 

प्राणोतक्रमणके समय यदि मुखसे एक श्जोक भी निकल 
जाय सो उसकी अवश्यमेष मुक्ति होती है। जीवनभर 
असंख्य घोर पाप करनेवाल़ेके भी कानोंमें यदि अन्त समय 
एक दो भी गीताके श्लोक पढ़ जाय॑ तो उसके मोचमें लेश- 
मात्र भी सन्‍्देह नहों रह जाता । मरणकाछ्में जिसके पास 
शीताकी पुस्तक हो, उसे वैकुरठ-घाम मिखता है। गीताका 
उद्यारण करता हुआ यदि कोई मर जाय तो उसे अवश्य 
परम गति प्राप्त हो । 

किसी भी देवयज्ष या पिठ्यज्षके समय यदि गीताका 
पाठ किया जाय तो वह स्वांत्ष परिपृणं तथा निदोष हो 
जाता है। आडके समय गीताके पाठ करनेसे पितर ख्ोग 
सन्तुष्ट हो जाते हैं और यदि नरकमें पढ़े हों तो वे आशी- 


३८८ 


& कृष्ण पन्दे जगदुगुरुम ७ 





बांद देते हुए स्वर्ग चद्ध जाते हैं। गीताके जाननेवालेको 
गीता देनेसे मनुष्य कृतार्थ हो जाता है और गो-दानका 
फल पाता है। विहान्‌ श्राक्षणको सुवर्शसहित गीता-दान 
करनेसे फिर संसारमें कौटकर नहीं आना पढ़ता। जो 
मनुष्य गीताकी सौ पुसकोंका दाम करता है वह ज़हामें लीन 
हो जाता है । गीता-दानके प्रभावसे सात कछ्पतक विष्णु 
लोकमें विष्ए के साथ आमस्व करता है । जो गीताके सरव- 
को भच्छी तरह समझकर ब्राह्मणको दान देता है उससे 
भगवान्‌ परम प्रसन्न होते हैं। भगवानकी द्यासे उसके 
अभीषश्की सिद्धि होती है । 

इस पविशन्न मानवशरीरकों पाकर जो इस गीताका 
पठन या भ्रवण नहों करता यह हाथमें आये हुए अम्तृतको 
न पीकर विषका पान करता है। संसारके तापसे पीढ़ित 
होकर जिन भलुष्योंने गीताका ज्ञान पा किया है उन्हें 
समभना चाहिये कि अमृत-पद्‌ पाकर वे विष्ण क्षोक पहुंच 


गये । गीसाके सहारे ही जनक आदि अनेक राजबि कर्म- 


बन्धनसे मुक्त होकर परम पद॒को पहुंच गये । गीतासे ढाह 
रखनेवाक्षे और गीताकी निन्‍्दा करनेयालेको घोर नरक 
भोगना पढ़ता है। अहंकारसे जो गीताका सम्मान नहीं 
करता यह कण्यभर कुम्भीपाकर्मे पचता है। समीपसें होती 
हुईं गीताकी कथाको जो नहीं सुनता, उसे बढ़ी कुत्सित 
और दुःखद योनि मिलती है। गीताके उपदेश सुनकर जो 
आनन्दसे पुलकित नहीं होता, उसके सभी पुण्य-कर्म विफल 
हो जाते हैं भौर उसका परिश्रम व्यर्थ दो जाता है । 

अतः गीताका प्रतिदिन अ्रद्धासे पाठ करमा, उसके अर्थ- 
का भनन करना और उसके उपदेशके अनुसार आचरण 
करना परम श्रेयस्कर है। भक्तिपूर्वक श्रीमद्धभरवद्वीताका निश्य 
अध्ययन करना मलुष्यम्ाश्रका परम कर्तंध्य है, हससे चित्तको 
शान्ति मिलती है! हस शासख्रसे बढ़कर और कोई शास्त्र 
नहीं है । 


अरबी-फारसीमें गाता 


(लेखक-श्रीयुक्त महेशप्रसादजी मौलवी आलिम फाभिल) 


2४८7 ब सुसद्सानोंका बोल बाला हुआ 
“कई ता उन्होंने अरबी भाषाकी उदातिके 
निमित्त अनेक भाषाश्रोंकी पुस्तकोंका 
अनुवाद अरबीमें किया भथवा कराया। 
६ ५ अतः जब कि भारतमें मुसल्मानोंका 
“जड़ ४2935 :0 राज्य स्थापित ही नहीं हुआ था, उससे 
बहुत पहलेकी बात है कि बग़दावमें 
अनेक संस्कृत ग्रस्थोंने भरबीका वद्र धारण किया था। परन्तु 
गीताके जिक्यर्मे अरबीमें जो कुछ भोड़ासा पता क्षगता है 
वह जगदूविश्यात सुसक्षमान यात्री अल्लवेरूनीकी पुम्तक 
“किताबुस्त हिम्द' के दूसरे परिच्छेदर्मे मित्रता है । इसमें 
गीताके दूसरे सीसरे अध्यायोंकी कुछ बाते हैं। इसके 
सिधा अभीतक मुझे कोई अन्य खेसख नहीं मिद्धा, जिससे 
श्री में सम्पूर्ण गीता अथवा किसी झंशका पता जग सके । 
अनेक हतिहासोंसे पता चलता है कि भारतमें जब 
मुसलमानोंका राज्य स्थापित हुआ तो उस समय अनेक 
संस्कृत पुश्तकोंका अजुवाद था सार फारसीमें हुआ क्योंकि 
यही उनके समयकी प्रधाम भाषा थी। इस सम्बन्पर्मे दिल्लीके 
बादशाह फ्रीरोज़शाद तुरात्क तथा राजकुमार दाराशिकोहके 
नाम उद्न खनीय हैं पर सबसे अधिक यश जिसको प्राप्त है 





बह सम्राट प्रकबर हैं, क्योंकि उनके कारण बहुतसे संस्कृत 
ग्रन्थोंका फारसीमें अनुवाद हुआ है। निदान गीताकी दो 
फारसी प्रतियां इसी अतापी बादशाहके समयकी उपलब्ध 
होती हैं । विडवहर फैज़ी अकबरी द्रथारका एक रल था, 
उसने फारसी पद्मयोर्मि गीताका रूपान्तर किया था। नमूमेके 
रूपमें आारम्भका कुछ अंश नीचे दिया जा रहा है:- 


नागरी लि पिमें# 

तगज़न्दये दास्ताने कुट्न बर्दीसों बगफ्गन्द तरह सखुन 

कि पुरसीद घुतराप्त अज़ संजय ई कि कुरखत रइके बहिदते बरे 
बुदद मज़रंय आखरत दर जहां दर आजा रसीदन्द चु कौरवों 
दिगर पांडवो अज़ पंथ कारज़ार चसो अस्त ई किस्सा ऐ हं(शियार 
जवाबश चुनी गुफ्त कै बादशाह बबस्तन्द अज़ हर दे सू सफसिपाह 
चु फराजिन्द तू फाज दुश्मन बदीद बनिज़ंदे द्रोनाअचारज रसीद 
बगुफ्तश बरीं रुदकरे पांडे नज़रकुन कि तरतीब दारद 'चर्सा 
दिरिश्टद्‌ दु मन हस्त साकार पेज जिगरदारियश रानके कार फौज 


# संस्कृत गीताके नाम आदि फारसी लिपिमेँ जिस प्रकार 
ढिखे हुए हैं और जिस रूपमें उनका उच्चारण हो सकता है उसी 
रूपमें उन्हें यहों लिखा गया है । -+लैेखक 

१ घृतराध्ट। २ कुरक्षेत्र। १ द्रोणाचाय । ४ पृष्टयस्त 


७ अरबी-फारसीमें गीता ७ 


फौज़ी बढ़ा भारी कवि था। इसी कारण कविताके 


विचारते भी फौजोकी गीता बढ़ी अच्छी है। बहुत दिन 
हुए यह गीता इलाहावादके “भायनी प्रेस” में छुपी थी परम्तु 
इस प्रेसकी प्रतियां भ्रव नहीं मिक्ष्ती । लाहोरसे एक दूसरा 
संस्करण अवश्य मिक्षता है जिसका मूल्य केवद् ।>) है। 


गीताका दूसरा फारसी अनुवाद जो मेरी दृष्टिमे भाया 
है, वद शेख भबुल्ञ फूजल्का किया हुआ है। यह भी अकबरी 
व्रजारका एक अमृल्य रक्ष था । फारसी साहित्य क्षेत्रमें इस 
विद्वान॒का नाम कु६ कम नहीं है। इसके अजुवादके भी, 
आरम्भका ही कुछ अंश नीचे दिया जाता है, जिससे अनुवादके 
ममूनेका परिचय मिल सकता है:--- 


नागरी लिपिमें 
5 ५ 
घितराष्त पुरसीद कि ऐ संजय ) मरदुम मा व्‌ 
जमाअत पांदवां दर वक्त रूअरूदुदन औवक 
बचि कार मदमुझ झुदन्द । संजय शुफ्त 
3 
कि जरजाधन फौजहाय पांदवां ईस्ताद: दीद 
४ चऊ, 
निज्द दगेनाचाज आमद गुफ्त ऐ उस्ताद | 
ब 
ई झदकर अज़ीम कि पादवा पिसर पांदू आरास्तः 
अन्द अम्दः ईं सिपाह भीम व अजुने अन्द। 


अबुल फजब किखित फारसी गीता गधे है इस विद्वानके 
समस्त अस्थ किष्ट फारसोमें हैं । अतः गीताकी भाषा भी 
कुछ कम छ्लिष्ट नहीं है । 

अदुख्ध फूजलजकी गीताकी छुपी हुई प्रति तो मैंने कोई नहीं 
देखी और मैं समझता हूँ कि इसके छुपनेकी नौबत ही नहीं 
आयी । बनारसमें चौकके पास ही 'माजतोसदन' नामक एक 
पुस्तकालय है । उसी में मेंने एक इस्तलिखित प्रति देखी है। 
मिजाँ जहांदार शाह बह्यावुरके पुत्र मिर्जा शगुफृतः बझ्त 
बदादुर थे । उन्हींके यहां कोई खा० कु. वरसिहजी थे। इन्हीं 
लालाजीके हाथकी दिखी हुईं प्रति 'माजतीसदन'में है । 
इस प्रतिके लिखे जानेका समय अन्तमें संवत्‌ ५५५५ 
विक्रमी ज़िखा हुआ है । यह प्रति बढ़े आकारके २९ प्रष्टोंमें 
है। प्रध्येक पृष्ठ सुन्दर भक्षरोंमें खिखा हुआ है। इसमें गीताके 
७४२ श्खोकोंका अनुवाद है जिसका विवरण यह है:--- 


१ घृतराष्ट । २ पाण्डबां । ३ दुर्योषन। ४ द्वोणाचाये । 
५ पाण्डु | 





३८६ 
श्रीकृष्णजी के ६०७ 
अजु नके रू 
सजयके ६७ 
असराष्ट्रके १६ 


इस गीताके आरस्भमें अबुद्ध फून झने पहले गीताकी 
भरशंसा थोडेसे शब्दोंमें को है । उसके पश्चात्‌ यह दिखा है 
कि मैंने संस्कृतसे इसका अमुवाद्‌ सम्राद्‌ अकत्रकी श्राज्ञासे 
किया है । 

खो अलुवाद ढेरा गाजीखां निवासी राय भूल चन्द्‌- 
जीका है । यह सरद् फारसी गयमें है। यद अजुवाद कब 
किया गया था; इस विषय में कुछ नहों कह सकता भौर न 
अनुवादकका परिचय ही विशेषरूपसे दे सकता हूँ । उत्त 
अनुवाद सन्‌ १८६४ ई० में खाहोरके कोहनूर प्रेसमें छुपा 
था। अतः उसीकी एक प्रति मैंने देखी है। यह ९६ प्रष्ठोंमे 
है | इसके प्रारम्भका एक अंश रद्द हैः-- 

हे मागरी लिपिमें 

घितराष्ट पुरसीद । एप संजय मरदुम भन व्‌ जमाअत 
पोडवों दर जमीन घर्मलेत्र कुरखेत्र बकुसद जंग जमाशुदः चि 
करदंद । संजय गुफ्त कि दरजोधन फौजहा पड रा इस्ताद' 
दीदः निजद द्रोनाचारज आमद व शुफत ऐे उस्ताद १ ई रुछकर 
अजीम पौडवा रा दिरिष्टदुमन द्रुपद कि शागिद ख़िरद्सन्द 
तुस्त बसफूफ आरास्तः नेक मुझाहजः कुन ७१ 

सम्भव है इन अलुवादोंके सिवा और भी अनुवाद 
फारसीमें हुए हों, किन्तु न तो मेरी दृष्टिमं आये हैं और न 
उनकी बादत मेंने किसी अन्थर्मे कुछ पढ़ा ही है । यदि किसी 
सद्दाशयको उक्त भजुवादोंके सित्र किसी अम्य फारसी अनु- 
बादुकी बाबत कुछ पता हो, तो कृपया वह सुझे अवश्य 
सूचित करें में उनका बढ़ा आभारी ईँगां 

अब मैं अन्तमें यह कद देना सी उचित समसता हूँ 
कि ' मालतीसवुन ' पुस्तकालय बनारसमें जो इस्त- 
खिखित प्रति है वह दहुत खराब दुशामें है। गीताप्रेमी 
सज्नोंको चाहिये कि बढ़िया कागृुजपर उसको उतरवा कर 
उसकी प्रति किसी भअष्छे पुस्तकालयमें रखवा दें भभवा 
थोबासा अधिक धन व्यय करके उसे छुपवा दें । ऐसा दोनेसे 
उस श्रतिसे बहुतसे खोग जाभ उठा सकेंगे और उसका 
अस्तित्व भी भल्ीभांति रह जायगा। 


१ धृत्तराष्ट । २ धर्मक्षेत्र। ६ कुरुक्षेत्र। ४ दुर्योधन | 
५ द्रोगाचाय | ६ भ्ृष्टदयुम्न । 








 कोक्‍य |... लाखिक |... शाजघ 


विषय 


दम निकले हिल लय पक से हार 


गुणोंके अनुसार आहार-यज्ञादिके लक्षण 


| स्गर्विक | राजस तामस 
उपासना . | देववाओोंका पूजन ( १७१४ ) । यह-राक्षसोंका पूजन (१७ | ४) 


- ! जो पदार्थ आयु, बद्धि, बल, | बहुत कड़दे, बहुत खट्टे, बहुत | अधपके, रसरहित, दुर्गम्धियुक्त 





भूत-प्रेतादिका पूजन (१७। ४) 


नीरोगता, सुख भौर प्रीति बढ़ाने | गरम, बहुत तीखे, रूखे, दाहकारी | बासी, जू'ठे, अपविश्न पदार्थ । 
वाढ्षे तथा रसयुक्त, स्निग्ध, | दुःख शोक,और रोग उत्पन्न करने- ' सांस, जून, प्याज, भाचार, 
स्थिर रहनेवाऊे और रुसिके | वाले पदार्थ । भ्रफीम, इमली, | आसव आदि। 





| अजुइुल हों । गेहूँ, चावल, | लाखमिचे, भू-जे राई भादि । । (१०। १०) 
मूंग, गण्य-पदार्थ, फल, शाकादि | (१७।३) 
१७०८) 


... | जो विधघिसंगत हो तथा कतंबन्‍्य | जो विधिसंगत हो पर फल्को जो विधिहीन, भन्नदानरद्दित, 


और निष्काम दुद्धिसे किया जाय ! इच्चासे था दस्भसे किया जाय । मन्त्रदीन, दृ्षिणारहित और 
(४७ । ११) | (१७। १२ ) , अद्धारहित हो। (१७। १३) 


... श्रद्धा और निष्काम भावसे किये ' सत्कार, मान या पूजा पानेके ' सुर्खताके दुराम्हसे, शरीर, मन- 


जानेवादे त्रिविध ७ तप । | किये दस्मसे किये जानेवाल्ले' ताणीको सताकर दूसरोंका अनिष्ट 
| (१७। १७)  अनिश्चित और रुणिक फलवाल़े करनेके किये किये जानेवाले 
| जिविध तप।. (१७ १८) ज़िविध तप। (१७। १६ ) 


«« * जिसको, जिस समय, जिस वस्तुकी बदला पानेके स्तिये,किसी कौकिक दान खेनेवाल्ेको इस समय इस 
' य्यांतः धरम युक्त आवश्यकता पारलौकिक फक्की आशासे वस्तुकी धर्मयुक्त. बयार्थ 
, हो, उसको उस समय वह वस्तु (नाम बढ़ाई ठपाथि, व्यापार आवश्यकता है या नहीं, इस 
' कर्तेन्थयुद्धिसे बदछा पानेकी इंद्धि, सम्मान स्वर्ग आादिके दिये): बातका कुछ भी विचार किये 


इच्छा न रखकर देना ! , और मनमें कष्ट पाकर देना । बिना सनमाने तौरपर अथवा 
(१७।२०); (१७०। २। ) आदर न करके और अपमान 
करके देना । (१०। २२ ) 


ने नियत कमको कर्तल्य-बुद्धिस करना कर्मको दुःखरूप (संकट) समर: नियत कर्मंका मोहसे त्याथ कर 
, और उसमें श्रासक्ति तथा फल्न व्दा- . कर शारीरिक कृ शके भयसे उसे ; देना । (१८।७ ) 


का त्याग कर देसा । ( १८। ९ ) . स्वरूपसे त्याग देना । (१८ । 5) 


& द्ारीरका, वाणीका अर मनका इस तरद तौन प्रकारके तप होते ई । 
शरीरका तप-देवता, आाद्मण, गुरुनन और क्षाना जनोंकी सेव!,पवित्रता, सरकता, अद्वाचर्य, आईसा, यह मुख्यतः: शारीरिक तप है । 


( १७ ॥ १४) 


बाणीका तप-ऐसे बचन बोटने चाहिये गिनसे किसीकी उद्ेश न हो, जो सुननेमें प्यारे लगे, जिनका उद्देश्य हितकर हो मौर जो सब्ध 


हों। ऐस वचन बोरूनके प्रसंगके अतिरिक्त अन्य समय ऋषि-मुनि-प्रणीत सदअन्थोंका अध्ययन और परमात्माका नाम- 
ग़ुण-कीेन करना चाहिये, यह मुख्यत: वाइमय तप है ( ( १७ । १७) 


मसनका तफ्-मनकोे प्रसन्ञ रखना , शान्त रखना, भगवश्चिन्तनके सिवा व्यू संकल्प-विकल्प न करना, मनको नियन्त्रणमें रखना और 
उस पवित्र रखना मुख्यतः मानसिक तप है | (१७। ९६ ) 


क्ः अच्चुसार आहार-यक्षादिके लक्षण # ३६१ 





ज्ञान '' | समस्त भूत-पआरणियोंमें एथक्‌ | समस्त भूत-प्राणियोंमें भिन्न भिन्न | शरीरको ही आत्मा सममनेवात्षा 
प्ृथक्‌ दोखनेवाले एक ही अवि: | अनेक भावोंको अलग भ्रम | बिना दी युक्तिका तस्वाथरद्ित, 
| नाशी परमात्म-भावकोी सबसे | देखना । ( १८। २१ ) | शुष्छु सीमावद्ध ज्ञान । 
विभागरदित समभावसे स्थित | ( $८६। २२ ) 
देखना । (१८ । २० ) 


कमे॑. | जो वियतकम कर्तापनके अभिमान-| जो विशेष परिश्रससाध्य कर्म | जो कर्म परिणाम, हानि, दिसा 
| से रहित फत्न न चाहनेवाले पुरुष | फल चाहनेवाले, कर्ताएनके | भौर अपनी शक्तिका कुछ भी 
| द्वारा रागह्ंप छोड़ कर किये | भ्रहंकारसे युक्त पुरुषके द्वारा किये | विचार किये बिना सूख्ंतासे 

। जाते हैं। ( १८६ । २३ ) | जाते हैं। ( $८। २४ ) | जोशमें आकर किये जाते हैं। 

| ($८5। २९ ) 
“” | जो सिद्धि असिद्धिमें हष-गोकको | जो द्लोभसे, आसक्तियुक्त, दिसा- (जो अ्रष्यवस्थितविस, मूर्ख, 
| प्राप्त न होकर आसक्ति और | व्मक, अपवित्र, कमंफल्की हच्छासे | घमणडी, घूतं,. शोकपग्रस, 
| झंकाररहित होकर धीरज और | कर्म करता है और सिद्धि असिद्धि- | आलसी, दीर्घसूनश्नी और दूसरे- 
| उत्साहसे कर्तव्य-कर्म करता है । | में इर्ष शोकमें हब जाता है । | की आजीविकाको नष्ट करनेवाला 
| ( १८ । २६ ) ( $८। २७ ) | है। (१4८। २८ ) 
बुद्धि. जो प्रवृत्ति और निदृत्ति-सागंको |जो धर्माधम और कतंव्याकतेन्य- | जो धर्मको अधर्म माननी है 
| कतेस्य-अकतेन्यको, भय-भरभयको | का निण य नहीं कर सकतो । | और सभी बातोंमें उल्टा(विपरीत) 

।! तथा बस्धन और मोक्षको यथार्थ- ( १८। ३१ ) | निण य करती है। 

| रूपसे पहचानती है| (१८।३०) (१८ । ३२ ) 
: छति (धारणा) | जो सब विषयोंको घोवकर केवल | जो फल्न चाहनेवाले मनुष्यकों | जिससे दुश्बुद्धि मनुष्य केवल 
| भगवानमें ही ल्गकर मन, प्राण | पत्यगत झासक्तिसे धर्म अथे | सोये रहने, ढरने, शोक करने, 
| और इन्द्रियोंकी सारी क्रियाओों- | और कामरूप विषयोंमें ख़गाती | उदास रहने भौर सतवाल्ला बने 
| को भगवत-सन्निधिके योगद्वारा | है। ( १८ । ३४ ) | रहनेमें ही अपना तन, मन, धन 








कमा 





| अगवद््थ ही करवाती है। | कागा देता कै 
ह | ( १८। ३ ) (१८ । ३७ 9) 
घुस...” | जिससे सक्क्मोका अभ्यास होता | जो विषयोके साथ इन्प्रियोंका |जो आरम्भ और अन्त दोनोंमे 


है, जो अस्तमें दुःखको नष्ट कर | सम्बन्ध होनेपर आरस्भमे (भोग | ही झआत्माको मोहमें डालता है 


डाक्षता है, जो भारस्ममें (पाठ- | काखमें. दादकी खुजजाहटके | और जो निज्रा आलस्य तथा 


शालामें जानेवाले बालकको | समान) असतसा सुहावना लगता | प्रमादसे प्राप्त होनेवाल्ा है। 


पाठशालाकी भांति ) जहरसा | है परन्तु परिणाममें खोक परक्ोक- | ( १८ । ३९ ) 

दीखता है परन्तु भगवत्‌-विषयक का नाश करनेवाज्षा होनेके 

बुदिके प्रसादसे उत्पन्न होनेके | «रण विषके सइश है । 

कारण परियामरमे अमर कर देता ( १८॥ बे८ )। 

है, मोचकी प्राप्ति करवा देता है। । 
( १८ । १६, ३७ ) | 


न्+ल्््नजल न ल् ञ  आन तक वन नल +_ >> +-+->++.__-*- 


श्रीगोविन्दकी गीता ओर कल्याणी गो 


( केखक-पं७ भीगंग!प्रसादजी अग्निद्दोत्ती ) 


“चेनूनामस्मि कामघुकू ।! (गौता १०-२८) 


वर्तमान भारतवासी प्राचीन आरय॑ विद्धानोंकी 
८ । झपेक्षा अपने आपको अधिक विद्वान अधिक 
धर | हम, घनबान्‌ भौर अधिक भारतभक्त भल्ने ही 
(27% % भाना करें, पर यास्‍्तवमें इस कोग उनके 
(५ फ्संगेमें सी नहों हैं। उन क्षोगोंने इम 
सोगोंके कल्याणके किये ओ जो आवश्यक अनुसन्धान 
किये थे, और उनसे अपना हिल सम्पन्न करनेके इमें 
जो ओ उपाय धतक्षाये थे, उन अरछुत धनुसस्धानोंसे 
अपने व्यापक और धनिष्ट ट्वितोंका पहचानना तक इस 
लोग भूछ गये हैं। ऐसी पशिस्थितिर्मे उनके बतखाये हुए 
उपायोंका, भूत जाना अत्यस्त स्वाभाविक है । 


प्राचीन भारतके बढ़े बढ़े अक्षणि, राजविं, वेदवेदोग- 
पारगामी और अक्रवर्सी राजासे छेकर श्रपच्चवतक अपने जीवन- 
को बनाये रखनेके क्षिये विश्वमाता गौके जिस प्रकार ऋणी ये, 
उसी प्रकार आजकक्षके भारतीय राजा महाराजा, दाईको्टके 
चीफ जस्टिस, बेरिष्टर, वकोख्, सेट-साइूकार, जमींदार और 
किसानावि सबके सब गो-वंशके ऋणी हैं। पर अस्यस्त खेव- 
को बात है कि उनमें एक मी माईका क्षात पेसा नहीं है 
जो गो-कुअके अनम्त उपडारोंको मानकर, उसके वसंम्ान 
कुखकन के सहुटको दूर करनेझी उचित 'चेष्टा करता हो । 
झंगरेजी विद्याके चूडांत पणिहत मारतीय तो यदा कदा ही 
गोबिण्द भ्रीकृष्णकी गोताकों इस दृष्टिसे देखते होंगे, पर जो 
सनातन-घर्मके प्रेमी और पक्षपाती आचायंगण, गोस्वामी- 
गण और उनके सेवक करोड़पति तथा कक्षपएति महाजन 
गीताको सदा हृदससे ख्गाये रखते हैं तथा अद्दोराग् उसका 
पाठ करते रहते हैं, बेशक रोपरिपाजन-विद्रध ( गोविन्दों 
बेदनाद्वाम्‌ ) ओऔीकृष्यके ( पेनून/मग्मिकामधुऋ ) इस उपदेश - 
का यथार्थ मर्म समकनेकी खचिन्ता और चेष्टा नहीं करते। 
इस उपवेशमें विश्वमाता गौक एकास्त उपासक औकृस्ण 
बहुत स्पष्ट शब्दोंमे कहते हैं कि संसारी श्राणियोंके ऐडिक 
तथा पारकौकिक कक्‍्यादोंके उत्पन्न करनेवाद्ी दुधार गौ 
मैं ही हू । भगवान्‌ श्रीकृष्शके इस कथमका स्पष्टा॑ यही 
है कि अबतक भारतमें दुघार गौप्रोंका कुल बना हुआ है 
तसी तक भारतचासी सुखादिसे सम्पत्त रहकर अपने परम 








कल्याणको भाप्त कर सकते हैं। कल्याणी गौके कुलकी उपेक्षा 
कर न तो वे इस संसारमें ही सुखी हो सकते हैं और न 
पारखौकिक कल्याणको ही प्राप्त कर सकते हैं। भाव यह है 
कि आत्मकल्याण-इच्छुकोंके लिये यह अत्यन्त आवश्यक है 
कि वे श्रीकृष्णकी पूज्या देवी ( गावो5स्मदैवर्त ) गौको सदा 
कासघेनु--दुधार-- बनाये रखनेकी चेष्ट! करते रह! करें 
क्योंकि भगवान्‌ कहते हैं कि हस संसारमें में दुघार गौका 
रूप धारण करके ही अपने भक्तोंका कल्याण करता रहता 
हूं । जो मेरी भक्तिसे क्ञाभ उठाना चाहते हैं उन्हें उचित 
है कि वे गौको सदा कामपेनु--तुधार --बनाये रम्बनेको 
चेष्टा करते रहा करें । शाख्रविद्दित गोपरिषाकनसे दी गौ 
दुधार हो सकती है । 

कहां तो भगवानसका उक्त उपदेश और कहां उन गीता- 
अक्षोकी कृति, जो मित्र-मालिक बनकर गो-कुलके चमड़े 
और चर्बोके खरीदने प्रतिवर्ष ल्वास्थों रुपये खर्च करते 
रहते हैं| समकरमें नहों भ्रातवा कि जो धनवान्‌ एक भोर 
गोविन्दुभवनझी ख्यापनाकर उसमें सत्सं गकी मात्रा बढ़ानेकी 
चेष्टा करते हैं और दूसरी ओर अपने मिलक्ष आदि कल 
कारस्ानोमें गो-बंशक उम झौर चसर्बाके खरीदनेमें खास 
रुपये ख्वचे करते हैं, उनकी गीता-भक्तिसे गीता-गायक 
गोविन्द क्योंकर सस्तुष्ट होकर उन्‍हें कल्याणपद्‌ प्रदान 
करेंगे * 

इस समय गोविन्द हारा गायी हुई गीताके जो अनन्य 
पुआरी और प्रचारक हैं, डनका यह परम पुमीत कर्सब्य 
एवं घमं है कि वे क्लोग गीताके प्रचारके साथ साथ गो धोको 
कामपेनु-प्रयुर दुर्घवाज्ली बनानेकी भी चेष्ट तन, मन भौर 
घनमसे किया करें ! गौभोंको कामभेजु दनानेका सबसे सेहत, 
सरक्ष और सर्वप्रिय उपाय यही है कि किसानों और खाजां 
तथा गोदान खेनेवाले आक्षको्मे शाखविहित गोपरिपलतकी 
शिक्षाका प्रचार आरम्भ कर दिया जाय । भाररिगेक गो- 
परिषास्नकी शिक्षा देंगेवाझा सला गो-साहित्य है! न 
उक्त क्लोगोमें अत्यधिक प्रचार कर गीताके कक 
दुधार गौओोंके रूपमें कल्याशदाता गोपएज भीकषावक 
बहुत सहजमें ही कर सकते हैं । 


& गोता सत्यका निणय करती है ७ 





जिन छोगोंने पिंजरापोज और गोशाक्षाएं खोलकर 


योरखाका प्रबन्ध किया है, उनका वह प्रबन्ध तब हित- 
कर था जब गोयधने व्यापारका रूप धारश नहीं किया 
था। आजकल उनका वह प्रबन्ध गूलरके भीतर रहनेवाले 
प्राणियोंकी समझी भांति ग्ोरक्षाका बहुत ही संकुचित 
छेत्र है। इस संकुचित झंत्रके बाहर गोपरिपालनका 
प्रबन्ध किये बिना समृचे भान्तके गोधनकी रक्षा नहीं की 
जा सकती । समस्त भारतकी गोरक्षा करना उन संस्थाओं के 
लिये एकदम असम्भव है । 


जो क्लोग कत्षकत्ता, कानपुर, करांची और बम्बई भादि 
बड़े बड़े नगरोंमें बसकर कपास, खूत, कपड़ा और धास्यों- 
का ध्यापार कर लखपनरी और करोदपती बन गीता-प्रचारका 
अथवा भारतोद्धारका प्रयत्ञ करते हैं, वे खोग थोड़ा सा ही 
विचार करें तो उन्हें ज्ञात हो सकता है कि उन्हें उनके 
स्यापारकी जो सामग्री कक्कत्ते आदि नगरोंसे मिला करतो 
है, वह उन उन स्थानोंके गो-कुलके प्रसाद्से ही मिल्ला करती 
है जहां वे चीजें कृषिद्वारा पैदा की जाती हैं या कल्ाद्वारा 
बनायी जाती हैं । ऐसी परिस्थितिमें केवल कखकसा आवि 
नगरोंमें पिजरापोल्न वा गोशाला खोलकर थोडेसे विकल्ञांग 
गोबंशज प्राणियोंकी प्राणक्षा करना कैसे पूण 
लाभदायक हो सकता है ? उससे वह्द ठोस हित नहीं हो 
सकता, जिसे दुधार गौके रूपमें सरपत्न करनेझा वचन मोपाल 
श्रीकृष्णने गीताके दशवें अध्यायके अद्ठाईसवें भन्त्रके उक्त 
अंशमे दिया है । गोपाल भ्रीकृष्णके उक्त उपदेशसे गीताके 
प्रेमी तभी खाभ उठा सकते हैं, जब वे भारतके ग्रामोंमें 


शे६ध्३े 


बसनेवाल्े किसानोंमें गोपरिपालनकी शिक्षाद्वारा गौभोंको 
कामपेनु बमानेकी भावनाकों उनमें जाग्रत कर देंगे। 
आशा है कि गीता, गोरिन्द और बावा भोदानाथजी- 
के अनन्य भक्त इस स्लेखको पढ़कर यों ही चुप नहीं रह 
जाय॑गे किन्तु विश्वमाता गोके कुअका सुधार और उत्कर्ष 
करनेमें उसी प्रेमसे जुट जायंगे, जिस प्र मसे महात्मा गांधी- 
के भक्त उन्हें चर्सा भौर खदरके प्रचारार्थ मुक्तहस होकर 
घन दिया करते हैं। गीताके धनी भक्त थोड़ा सा ही विचार 
करें तो उन्हें तत्कश ज्ञात हो सकता है कि च्खें और सइर- 
की जननी कल्याणी गौ दी है। उसकी उपेक्षा कर चर्खे और 
खदरसे ताइश ज्ञाभ नहीं हो सकता । अ्रतः गौ सर्वश्रथम 
रक्चणीय और संवद्धनीय है ।# 


# गीताके गायक मगवान्‌ श्रीकृष्ण और अक्तप्रवर अजुन- 
की जीवनलील/ओंसे गौका बड़ा सम्बन्ध है। भगवान्‌का सारा बाल्य- 
जीवन गोसेत्रामें बीता | गीतके श्रोता अजुनने गौको लटेरोंके 
हाथसे छुड्नेक्रे लिये कुटुम्बके नियमको तोड़कर बारद सालूके 
लिये निवीसनका दण्ड इच्छापृवक स्वंकार किया । विराट नगरमें 
गोधनकी रक्षके लिये अकेके अजुनने भीष्म-कर्णादि मद्दारथियों से 
लोहा लिया । 

गीताम यश्ञकी बड़ी प्रशंसा है, परन्तु यशमें गोरसकी प्रधान 
आवश्यकता है, सात्तिक आहःरमें गोरस मुख्य है। सासर्विक दान- 
में गोदानकी प्रधानता समझी जाती है । मद्ाभारतमें गौये; अन्दर 
साक्षात्‌ रक्ष्मीका निवास बतलाया है | इन सब बतोपर विचार 
कश्नेसे गीतके अनुसार गोरक्ष|की ओर ध्यान देन! भी एव प्रधान 
कर्तव्य समझ जान! चादिय । +>सम्पादक 





गीता सत्यका निर्णय करती है 


सत्यकी कोई निर्दोष कसौटी निर्धारित करना कितना कठिन है, यह में भज्बीभांति जानता हूँ । 
सत््‌-विभ्वास, सत्‌-संकल्प, सत्यभाषणादि आठ प्रकारके श्रेष्ठ कर्तब्योंमें सत्‌ क्या है इसका निर्णय कौन 
करे ? इस प्रश्षका उस्तर एक प्रकारसे बौद्धधममें मिलता है परन्तु भगवद्गीतामें इसका विवेचन बहुत 
सुन्दर दंगसे किया गया है। उसमें यह निश्चितरूपले बतलछाया गया है कि मनुष्य स्वयं कर्मोकी त्याग 
कर ही उनके बन्धनले मुक्त नहीं होता और न केवल संन्याससे ही वह परभपदको प्राप्त कर सकता है। 
( परमपद्को बह पाता है ) जिसके कर्म आकांक्षारहित होते हैं, जिसने कर्मोंके फलकी आसक्तिकों त्याग 
दिया है, जिसको किसी वस्तुकी इच्छा अथवा लोभ नहीं है, जिसने अपने मनको वशमें कर लिया है 
और जी निरीह होकर शरीरमात्रसे ही कम करता है «९६ ०९००% «०» |? 


ता] 


--लाड़ रोनाल्‍डशे । 


अध्यायानुऋमसे गीतान्तर्गत व्यक्ियों-।| गीताके छोकोंका उन्दनपिवरण 
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गीता सुरम्य मन्दिर दै 

गीता एक सुविशाल सुबद सुरम्य मग्दिर है। इसको सुम्दर भब्य भाकृति और रचना-प्रदालोको देखकर कहना पढ़ता 
है कि इसक! निम्माशकर्सा एक ही कारीगर है। बाटें, खब्मे, दीवारें, कोने आदि जो कुछ भी देखिये सभ एक हो मसतकका 
काम दीख रहा है ।-'मैं नहों खड़ गा पेसा कक अज़ न चुप हो राया” चह गोता-भगनकी नींव है। विश्वरूप दर्शन डसका 
मन्य भाग है और “में तुम्हारे वचनानुसार कार्य करू गा' यह उस मवनकी चोडी है। सांख्य, थोग, वेदाब्स, भक्ति थे इस 
भवनके चार कोनोंके चार 'मीनार' हैं, चारों भोर सुस्दर दिवारोंपर सुख्दर सक्षरोर्मे 'तस्वक्ञाग! सिक्षा हुआ है और इस 
सत्रयकी चारदीवारीडे अन्दर 'परमझ' विशायित है । --राबबद्वादुर चिन्तामणि विनावक वैध 


गीताके अनुसार दाने 


( के ० भीसान्‌ महाराजकुम/र औउम्मेदिंह जी, शाइपुरा रेडट ) 


सारमें जितने भी धरम प्रचक्षित हैं, 
खबमें “दान” घर्मका एक आवश्यक 
झंग साना गया है। प्रत्येक धर्मे- 
अध्यमें बयनानिफ ब्क रूपसे इसका 
प्रतिपादन * परस्तु हिस्तू-धर्ममें 
दानका अ्रत्यघिक महत्व है । यों तो 
हिन्दू-धर्मंके सभी छोटे मोटे ग्रन्थों में 
इसका विधान है और प्रत्येक हिन्दू किसी न किसी रूपमें 
दान करता भी रहता है, परन्तु इस लेख हारा यह व्खाने- 
का यत्ष किया जायगा कि श्रीमद्भगवद्गीतामें दानको क्या 
स्थान विधा गया है, और उसकी विधि कया है 
“यशे दाने तपइनेब प।वनानि मनीषिण/म्‌)! ( १८-७५ ) में 
अगवान्‌ श्रीकृष्ण स्पष्ट विधान करते हैं कि यज्ष, दान और तप 
मनीषियों ( विचारशो ज्ों,बाझ्षणों / को भी पविश्र करनेवाले कर्म 
हैं। वण धमंकी मीसांसा करते हुए 'दानमीइवरमावश्च क्षाल 
4 में स्वभावजम्‌'(१८।४३) में दिखाया है कि दान भासतिकता 
ये खत्रियोंके स्त्राभाविक कर्म हैं, परन्तु इससे कहीं यह सन्देदद 
म हो जाथ, कि केवल वर्ण-घर्ममें स्थित ल्ोगोंके ही लिये 
वान आवर्यक है, त्याग-द्ृत्ति स्वीकार कर लेने पर,संन्‍्यासी 
हो जाने पर इसकी आवश्यकता नहीं। इसलिये त्यागकी 
मीमांधा करते हुए सप्ट कर दिया गया है कि 'यश्दानतप:- 
कर्म न त्वाज्यमिति चापर' ,१८६-३,) अर्थात्‌ यश, दान और तप 
इनका ध्याग कभी नहीं करना चाहिये, इस प्रकार शाहण- 
से खेकर शूद्ष पर्धन्‍्त सभी वर्णों और श्रक्षचारीसे लेकर 
संन्यासी पयंस्त सभी आश्रमोंके लिये अपनी शक्ति- 
साभध्य॑के अबुसार दान आवश्यक कर्तव्य बतद्घाया गया है । 
यश्के सम्बन्ध्मं तो और भी बड़ी आज्ञा है । 
यशशिष्टाशिन: सन्‍्तो मुच्यन्ते स्ेकिल्बिते: । 
भुड्जते ते त्वघ॑ पापा ये पच्न्त्यात्मकारणात्‌ ॥ (३-१३) 
अर्थात्‌ 'यज्ञावशेष भोजन करनेवाक्कोंके सब पाप 
दूर दो जाते हैं, इसके विपरीत जो अपने ही भोजनके 
सखिये यनाते हैं वे पाप भोजन करते हैं ।' यज्ञ 
शब्द॒की उत्पत्ति यज्‌ धातु से है जिसपर भद्दाम्ु॒नि पतंजलि 
की ध्यवस्था है कि, “यज देवपूजा संगत्तिकरणदनिषु' भर्थात्‌ 
सज्ञका भी दाम एक अंग है। अतपव विद्त है कि जो स्यक्ति 
अपनी कमाईका सभी भाग केवल अपने उपभोगमें ही कगाते 
है, दान नहीं करते वे मानो अपने सिर पर पापकी गठरी 





बांधते हैं । इस प्रकार गीताके अजुसार दान एक आवश्यक 
क॒र्ंन्य है। भय विचारणीय यह है कि जिस कतंब्यको 
इतना आवश्यक बतल्ाबा है, उसके दिये भगवानने नियम 
क्‍या रक्‍्खा है ! 
गीताके सतरहवें अध्यायमें भगवानने तीन प्रकारके 
दान बतलाये हैं--सतोगुयी, रजोगुणी और तमोपुझी । 
दूसरे शब्दोंमे उसल, सप्यस और निकृष्ट । 
भगवान्‌ कहते हैं-- 
दातव्यमिति यद्दान॑ दीयतेडनुपकारिण, 
देशे काठे च्‌ प॒त्रे च तद्यानं सात्विकं स्मुतम्‌ ॥ 
यत्तु प्रत्युषकाराथ फरमुद्दित्य वा पुनः, 
दै।येत च परिक्तिष्ट तद्ने राजसे स्मुतम्‌ 
अंदेशकोर यहद्दानमपांत्रम्यहच दीयते, 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाह्तम । 
(२०५ २९, २२) 
अर्थात्‌ जो किसी प्रकारके प्रत्युपकारकी हच्छा न करते 
हुए देश काल और पान्नका विचार करके दान दिया जाता 
वह सतोगुणी अथवा उत्तम है। जो प्रत्युपकार अथवा 
निश्चित फल्बष, लोकमें बढ़ाई आदिकी इच्छासे विया 
जाता है वह रजोगुणी अथवा भध्यम है, परन्तु जो 
देश काद्न तथा पाश्नका विचार किये बिना ही विया 
जाता है वद तमोगुणी भ्र्थांत कनिष्ट अधम दान है, 
उसका फल राखमें होम करनेड़ी भाँति कुछ नहीं है 
सो ही नहीं फ्रयुत दानकी घरोह्दरको नष्ट करनेका दायित्व, 
प्रमाव (एवं दुरुफ्योगका अपराध भी है । 
हिन्दू-जाति # दानशीक्षतामें प्रसिद्ध है, इसके समान 
दान संसारमें किसी भी जातिमें नहीं है, देशमें करोड़ों 
रुपयोंके दान हुए और दो रहे हैं, परन्तु देखना यह है कि 
आज जो दान हो रहा है वह भगवानके बतज्ञाये हुए दान- 
की कौनसी श्रेयीमें रक्‍्सा जा सकता है ? 
साधारणतया लोगोंने देशका तात्पर्य प्रयाग, काशी 
आदि तीर्थस्थान; कालसे मकर-संक्रान्ति, कुम्भकी संक्रान्ति- 


सन;तनी, आर््यंसमानी, जैन, बोद्ध, सिक्ख, नाक्ष, 
आदि सभी हिन्दूजातिके अन्तर्गत आजाते हें, यहां भी उसी 
आशयमें लिखा गया है । 


३६६ 


& कृष्ण जन्दे जगदु शुरुम्‌ ७ 





प्रहणथ आदि और पात्रसे साधु वेशधारी तथा तीथोंके पंडे 
पुजारी आदि समर रक्‍्खा है और इसीके अजुसार वे दान 
करते हैं। बच्चपि वे देखते हैं कि उनके दान किये घनसे ठन 
वेशधारियोंमें अधिकांश याँजा, सुए्फा, भक्र, चरस आादिमें 
झौर पंडोंसें से अधिकांश नाच रह, तमाशेमें बगा 
कर दुरुपयोग करते हैं । कितनी हो जगद चढ़ाःका एक 
निरिचित भाग यहांके अधिपतियोंके उपभोगमें क्षयता है। 
फिर भी अद्धाके वशीभूल होकर बिना पाश्नापात्र विचारके 
वान करते हैं, उसे भगवान्‌ भीकृष्णके बतत्ञायी हुई तोसरी 
अेयीमें ही रकक्‍ला जा सकता है । 

कितने ही वस्तुतः साधना करनेवराल्षे सच्चे साधु भूखे 
रह जाते हैं और पाखण्डी मांगनेवाले रुपया दो रुपया प्रति- 
दिन मिक्षा करके कमा केते हैं । इसी प्रदृत्तिके कारण देशमें 
खासों मेंगते पैदा होकर देशकी आ्िक दृशाकों गिरा रहे 
हैं और सावेजनिक उपयोगी संस्थाएं घनाभावसे निंत्न 
होती जा रही हैं। 


कितने क्ोग केवल नामके लिये दान करते हैं, वे 
आवश्यकता, अनावश्यकमापर विचार नहीं करते हस 
प्रकारके दान रजोगुखी होते हुए भी व्यय हैं । वस्तनुः चाहे 
नामके ही दिये क्‍यों न हो-यदि देश, धर्म, जातिकी 
अ्रायश्यकृताको पूर्ण करनेवाल्ा दान हो तो वह रजोयुणी 
होते हुए भी लाभकारी है। जैसे दुष्काल्में सहायता, 
विघया-कष्टनिवार णार्थ,. अनायोंके रखाथे, दाखऊ- 
वाखिकाझोके शिक्षार्थ तों अध्य दान किया जाता है, वह 
नामके दिये भी किया जाय तो भी, सब्यम कोटिका होमेपर 
भी वह फ़ल्दायक व उपयोगी होनेसे अछ है । 

एक तरफ देखा जाता है कि इक़लेए्ड, अमेरिका 
ईसाइय का धन भारतवर्षमें इंसाई-घर्-प्रवाराथ पानीडी 
आँति बहाया आता है, दूसरी तरफ भारतवासी हिन्दुोंके 
बानसे, जो संसारमें सबसे अधिक दानी कदकासे है, देशमें 
ही घर्संकी अवस्था गिरे जाती है। अनाथ अच् , मुष्काक- 
पीड़ित भाई, विधवाएं विधमियोंकी शरसमें जा रहे हैं। हिन्दू 
देखते हैं, उससाही कार्यकर्ता और मारते हैं, परस्थु घनासाव- 
से उत्साहदीन हो जाते हैं। क्‍यों  हेसाई, भगवान्‌ 
श्रीकृष्शक॑ झादेशानुसार ध्यवस्विनरूपमें दान करते हैं इस- 


लिये उनका थोषा झा भी अछी सूमिमें पढ़े हुए बीजकी 
भाँति अधिक फल जाता है, इणघर झस्यवस्थित रूपसे झन्न- 


अद्धाके बशीभूत अविचारयुक्त हिन्दुओंका दाम उसर भूमि- 
में पढ़े हुए पीजकी भाँति अंकुरित ही नहीं होता । 


ऐसे दानके किये भगवानूने कहा हैः--- 
अश्नद्धया हुत॑ दत्त तपस्तहं कृतञच यतू। 
असदित्युच्यत पा न च्‌ तत्ेत्य ने इद ७ 


झर्थात्‌ ऐसा दान न इस क्षोकमें सुखकारक है न पर- 


लोकमें पुद्यका देनेवाका है /४ 


& गीतके अनुसार दान बड़े महत्त्वकी वरतु है | दाल कर- 
नेका अषिकःर अमीर गरीब सभीकों है । दानमे प्रघ;न तत्त्व 
त्याग है, धनकी संख्या नहीं । अयोग्य देश, काल, पात्र शव 
असस्कार और अपमानपूर्वक दिये हुए छतक्थों करोड़ोके दानक! 
अपेक्ष! न|म बढ़ाई प्रत्युपक/रक लिय लछो+हितकर पा मिंक कार्योभ 
किया हुआः हजारों सैकड़ों का दान अप है,भ.र उससे भी भ्रष्ट वह है | 
योग्य देश, काल, पाश्रमे फ़लकी श्च्छा छोड़कर कतंव्यबुद्धि+ वि.थ, 
शात्रा है, जो परिमाणम अत्य होनेपर थी स्य.गफे अ,पःरपर स्थित 
है । एक करोड़पति न/मंके लिय लाख रूपथक: दान करता ४, 
दूमरीं! ओर एक गरीब अपने पेटका ४क्क रोटोईिस अधबी रह! 
अ्मफे साथ भूखकी अरण करता है, इनमें दूसरा अछ है, क्य|: 3, 
उसने बास्तविक त्याग किया है । इसीलिय मद।भरतमें थु्विप्रिर, 
अन्द्ग व्यके प्रचुर दानयुक्त महवमेष यहमें एक नकुहग प्रदेट ५ - 
फर युविष्टिरक घनराशिफ दानका अख्ा दरिद अाह्यामफ, हर -। 
सत्तके दानका ऊचा सिद्ध कर दिया था ( मह्ा० अश्वरप पव 
अछ० ९५ ) 


पवित्र तोब॑-स्वान, पब-काल और अतिरयृतिसम्पक्ष बेंद 
परायण सदः चारी अ,झरणके प्रति तो दान करना सर्वथ। कर्मेश है 
है। परन्तु देश कार पालसे यह नहीं समझनः चाहिये # ताथ, 
प् य। अह्मणके अतिरिक्त अन्य किसमें दान नहीं करना से. हिय। 
जिस कोखमें, अहां, बिसकों जिस बल्लुकी बरस; यथा यम 
अावदयकरता है, उसको बहा वह बस्‍्नु फलकी इच्छा किय रिन. 
प्रेम और श्षस्कारपूर्क त्यामबुद्धिस ईइबर।वं प्रदान कर रेत हीं 
गीतोक्त सास्विक दान है ।--सम्पादक 
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गीता ओर इंसाई घर्म 


[ केश्कक-डाक्टर एच० डब्ल्यू० बी० मोरेनो, एम० ए०, पी-एच० डी०, प्रेसिडण्ट ऐ9ंग्लो इण्डियन लीग ] 


व तक कई खतोगोंकी यह धारया है 
कि संसारके जितने भी धर्म हैं वे सब 
एक दूसरेसे इतने भिन्न हैं कि उनका 
७८६ भापसमें कोई सम्बन्ध नहीं है, 
उककी, सुसलभानोंका धर्म हशिन्दुझोंके मत- 
2५४ से पृथक है और इसाइयोंके मतका 

हिस्दुओं सौर सुसकमानों दोनोंके मतसे मेल्ल नहीं खाता | 
ऐसी धारणाको कुसंस्कारके भ्रतिरिक्त कुछ नहीं कह्ठा जा 
सकता और हत कुसंस्कारोंका मूक धर्मके ठेकेदारों द्वारा 
किया हुआ प्रचार-कार्य है। संसारके धर्मों जो कुछ भी 
सेद है वह मनुक्यका बनाया हुआ है। प्रत्येक धर्मके 
अन्तर्गत कुछ ऐसे तरत्र हैं जो मनुष्योंके अन्दर एकता 
स्थापित करनेवाले हैं । वे ही तश्व इंश्वरीय हैं। ध्रथ्वीपर 
जितने भी धर्म हैं उनके सुख्य तस्वोंकी ही यदि समीक्षकी 
जाय तो हम यह देखकर अपने दाँतो तल्ले उंगली दवाने 
खरगेंगे कि कितनी वातोंमें हमारा एक दूसरेके साथ मत- 
मेद है और कितनी बातें ऐसी हैं जो हम सब कोगोंको 
मान्य हैं। उदाहरणतः हम सब क्ोग इंश्वरकों मानते हैं, 
और मलुष्य मात्र उस एक ईश्वरक्ी सन्‍्तान होनेके कारण 
शापसमें भाई हैं, इस सिद्धान्वकों भी स्थीकार करते हैं। 
इसी प्रकार हम खोग पापको भी मानते हैं और साथ हो 
उसके त्याग तथा शुभ कर्म करनेकी चेशमें विश्वास करते 
हैं। यह वात्त अलग है कि पापका स्याग करने और अच्छे 
कम करनेके सार्ग भिन्न भिन्न धर्मोके अजुसार भिन्न भिन्न हों । 
श्रीकृष्णने स्त्रयं कद्टा है-'में भानन्दका समुद्र हूँ, भनेक 
लदियां आकर सुममे समाती हैं; उनमेंसे कुछ तो इधर 
उधर न घूमकर सीधी मेरे पास चलो आती हैं और कुछ 
टेढ़े मेढ़े रास्तोंसे होती हुई मेरे पास पहुँचती हैं; किन्तु 
थाती सब मेरे पास हैं, क्योंकि में तो भानन्दका समुत्र ही 
झहरा ।' दूसरा उदाहरण हमें भगवद्गीताके ही अनुशीलन- 
से मित्रता है । हम सब इस बातको जानते हैं कि भीकृष्ण 
का,-जिनका उपदेश इस पवित्र अन्यमें संग्रद्दीत है,-जीवन 
यीशु खोष्टके जीवनसे बिल्कुल मिल्वता है । बचपनमें 
दोनोंकों ही अनेक कष्ट दिये गये ये और उनके माता पिता 
को भी अनेक सम्ताप सहने पड़े थे | दोनोंके उपदेशोर्मे भी 
पूछता है क्योंकि दोनों हो ने पापका नाश करने झौर पुण्य- 
की जय होनेकी बात कही है। सगवद्गीतामें श्रीकृष्णने कहा 





है-'जब जब संसारमें पाप बहुत बढ़ जाता है, तब तथ मैं 
उसका नाश करने और धम्मंको फिरसे स्थापित करनेके लिये 
संसारमें जन्म ग्रहण करता हूँ ।” (गी० ४।७ ८) ईंसामसीह- 
मे सी टीक इसी प्रकार अपने शिक्योंसे कट्दा- “मैं एक बार 
और इस दोकमें झाकर मलुष्योंमें श्रपना अर्थात्‌ धर्मका 
राज्य स्थापित करूंगा ।' श्रीकृष्णने कहा है कि 'सजाई 
भल्ञाईके ही निमित्त करनी चाहिये, भौर किसी उद्देश्यसे नहीं।” 
ईसाससीहमे सी इसी बातको प्रकारान्तरसे इन शब्दों 
दुद्दराया है 'हम जल्लोगोंको चाहिये कि इस पापका बदला 
पापियोंके साथ भक्काई करके लॉ ।' श्रीकृष्णने अजुनको 
अपना विराट रूप दिखलाया था और ईसामसीहने भी 
सिनाईं पवेतपर पीटर और जान नासक दो शिक्ष्योंको अपना 
तेजस्वीरूप दिखक्वाया था। ऐसा करनेमें दोनोंका उई श्य 
इस बातकों बतलाना था कि यद्यपि हम जनसाधारणको 
अलुष्यरूपमें दिखायी देते हैं, किन्तु वास्तवर्मे हम ईश्वरके 
अवतार हैं । श्रीकृष्णने धमकी वेदीपर अपना पाश्रभौतिक 
शरीर होम दिया, जब द्वारका उन्हें 'अ्रचानक बाण लगा, 
और ईसाने धर्मके लिये सूली ( (7035 ) पर श्रपने प्राण 
स्याग दिये; भ्ौर तो क्या कहें इस दोनों अवत्तारी महा 
पुरुषोंके नाम तक एक दूसरे ( कृष्ण और क्राइस्ट ) से 
मिक्षते हैं । उनके जीवन और उपदेशोंम भी साम्य है । 
ईसामसीहका जो धर्म है, वही भगवद्गीताका धर्म है, केवल 
नाम अत्षग अकग हैं। भारतपर्पमें तो जहाँ इंसाइयोंका 
हिन्दुओंके साथ प्रतिदिनका सम्बन्ध है, दोनोंके बीचमें 
एकता स्थापित करनेकी बढ़ी भारी गुझ्लाइश है, परन्तु 
शोककी बात है कि उरमें झब भी कितना भेदभाव है । 
नहीं तो इन दो महान्‌ धर्मोके सिद्धान्तोंका विचारपूर्थषक 
अजुशीज्षन करनेसे, जो बात इस लेखसें बहुत संक्ष प रूप- 
से कही गयी है अर्थात्‌ इन धम्मोके भझन्द्र जितना मतभेद 
है, उसकी अपेक्षा ऐकमत्य कहीं अधिक मान्नामें हैं, वह 
अधिक स्पष्ट होजानी चाहिये। 

अल्तमें केवद्ध इतना ही कहना है कि आत्मोध्सर्ग, 
अथवा भहं-बुद्धिका त्यागददी गीताका एकमात्र उपदेश है। 
इंसाका भी भाव यही था, जब उन्दोंने कद्दा-“बदि कोई 
मलुष्य मेरा अजुयायी बनना चाहता है तो उसे चाहिये कि 
वह अहं भाषका सर्थथा त्याग करदे और कष्ट सहनेके लिये 
तैयार होकर मेरे साथ हो ले ।' 








प्रहकथ आदि अ 
पजारी 5 


/हीता भगवाण्‌ सबिदानम्दको 
/बासी है, इसका यथा अर्थ 
.गवान्‌ ही आमनते हैं, हम लोग 
अपनी अपनी भावना और दृश्टिकोलके 
! अजुसार गीताका अर्थ निकालते हैं, 
8 यही स्वाभाविक भी है । परस्तु स्क्‍यं 
20९8 ४८2 भगवायकी वाली होनेसे गीता ऐसा 
आशीरवादास्मक अन्थ है कि किसी तरइ भी इसकी शरस अहल 
करचेसे शेषमें परमात्म-प्रेमका पथ मिक्क ही आता है। गीतापर 
अब तक अनेक टोकाएँ बनी हैं और भिन्न मिन्र महालुभाभों- 
में गीताका प्रतिपाश् विफ्य भी मिन्न मित्र बतक्षाया हैं, 
डब विद्वानों और पूजन पुरुषोंके खरशोमें सम्मान ममस्कार 
करता हुआ, उसके विचारोंका कुछ भो खब्डन करनेकी 
तनिकसी भी इष्छा न रखता हुआ, में पाठकोंके सामने 
अप्नले सनकी वात रखना चाहता हू | शाख्त-प्रतिपादित 
क्ञॉमबोग, ध्यानस्योग, समाधियोग, कर्मंमोग आदि सर्वथा 
उपादेव हैं और प्रसंगवश गीतामें इमका उस्खेस्त भे। पूर्ख- 
रूपसे हैं परम्तु मेरी समझसे गीताका फर्येकलान साकार 
अगवानकी शरझागति' में है और यही गीताका प्रभान 
प्रतियाध विषय दहै। गीताके प्रधान ओता भ्रद्धु नके जीवमसे 
यही सिद्ध होता है । 
झजु न भगवान्‌ श्रीकृष्धके बड़ प्रेमी सस्ता थे, ठनके 
चुने हुए मित्र थे, प्राहार-विहार-भोजस-शबन समीर्मे साथ 
रहते थे, अ्रजुनमे सगवानकों अपने औीवसका भ्ाधार धमा 
सखिया था, हसीकिये उनके वेश्वर्यूद्री तमिकसी भी फरवा 
जे का अधुररूप प्रियसम उन्होंको अपना एक आज 
सहापक भौर संगी बनाकर अपने रचकी था ओवमकी 
बाराडोर उन्होंके हाथमें सॉप दी थी । दुर्याधन उनकी 
करोड़ों सेताको के गया परन्तु इस धातका अअजजुगर्के सममे 
कुछ भी झसम्तोष नहीं या। टसके हृदयमें सेगावद्ध -अप- 
बक्षकी अपेया प्यारे श्रीकृष्णके प्रेम-अक् पर कहीं अधिक 
विशधास था। इसीकिये सगवायकी ग्राक्षसे अजु न बुदमें 
फ्यूश हुए थे | फम्तु बुद्धप श्रम पहुँचते ही थे इस 
सगदत-मिभरताकों सूख गये । भगवान्‌ जीकृण्णकी प्रेश्ला- 
से बुदमें प्रदत्त होगेषर उन्हें वीचते जफणी इुडि खगाकर 
बुरुको बुरा बतद्ावेकी कोई भापशबकता वहां थी, विन्‍्हु करे 


वंबसान साकार ईश्वरकी शरणागतिमें है 


( शखक- भी 'कृत्णशरण” ) 


सममकदार अजु नके मनमें यहां अपनी सम्कदारीका 
अमिमान जागृत हो उठा, और इसीसे ये क्रीखामन 
प्रियतम भगवानूकी प्रेरणाके विरूद्ध 'मैं खुद नहों करू गा 
कहकर चुप हो बैठे । यहो अऋज़ नका मोह था। एक ओर 
निर्भरता छूटनेसे चित्त अनाधार होकर अस्थिर हो रहा था, 
जिससे चेहरेपर विदादकी रेखाएं श्य्टरूपसे प्रस्फुटित हो 
उडी थीं, परन्तु दूसरी ओर शानामिसान जोर दे रहा था, 
इसीपर भरवाजूने अजुनको प्रहावादिनोंदीसी बातें कहने- 
वारा कहकर चेतावनी दी । उसको झस्लरया विलाया कि, 
तुमे इस झ्ञान-विवेक से क्या मतख्व ई, तू तो मेरी कीज्ाका- 
यन्त्र है, मेरी इच्चाजुसार लीक्षाक्त्र्म सेतका साथन 
बमा रह !' परस्तु अपने झ्ञानके अभिमानसे मोहित अ्रजु सका 
इस तत्तकी स्प्रृति नहीं हुई, इसीखित्रे भगवानने आत्मशान, 
कर्म, प्याज, समाि, भक्ति आदि अनेक विषयका उपदेश 
दिया. धीच दोचमे कहे तरहसे सावधान करनेका प्रयक्ष भी 
चालू रक्‍णोा; अपना प्रभाव, ऐश्क्य, सत्ता, स्यापकता, विभुल्त, 
झाति श्प्टरूपस विश्क्षानेडे साथ ही खीलाका संकेत भी 
किया, बीच दी चरम शुटकियां को, सथ विखखाया, अर्जन उनके 
पेश्वेमय काक्रूपको देभ्यकर कॉपने छगे, स्तुति की, परस्तु 
उन्हें वाशविक स्तीक्षा-कार्यकी पूर्व-स्मृति नहीं हुईं। हससे 
अन्य्म फम प्रेमी भरायानले $८वमें अ्रध्यायके ६४ मे छोकर्म 
अफले पूर्वृकृत उपदेशकी गौशाता बसखाये हुए अगस्त उपदेशको 
'सर्वगुह्वातम' कहकर अपना हृदय ओमखाकर रश्व दिया। यहांका 
प्रसंध सगवामकी बयाजुगा झौर उसके प्रेमानम्त-समुदका 
बढ़ा सुररर उदाहरण है। अपना प्रिय सल्या, अपनी छीजाका 
पर, निज कामओके ध्यामोहमें ख्ीक्षाकार्यको विस्द्रत हो 
गया, अतपुव उससे कहने गे 'प्रिवतर ! सेरे परम प्यारे! 
हंस पू्रोक्त उपदेशोंसे तुसे कोई अतझ्| महीं है, 4 भपते 
स्वकूपकों पहचान, तू मेश प्यारा है- अपना है, इस वातका 
कारण कर, इसीमें तेरा हित है, मेरे ही कार्यके लिये मेरे 
अंकसे तेश! अबशार है । अतपुथ तू मुस्रीमें सन क्या जे, 
मेरी ही भक्ति कर, मेरी ही पूजा कर, झुझे ही समस्‍्कार कर, 
मैं शक्‍्यर्बंक कहता हूं, व्‌. मेरा प्यारा अंग है, सुकीको 
राह दोगा, शुहोन्ह धारे धरमेका आजय भा उसमे अपना 
दतंन्यह्ञाग छोककर केश मेरी कीक्षाका बस्तर बना रह, एक 
मेरी ही शरकामे पढ़ा रद, हुंके सर-पुरुयसे कया मतकर, 





धरमितत्त्वज्ञ श्रीकृष्ण | 
गाएडीच निन्‍दा सुन घनु्ेर, बन्‍्चु पर असि खी ते । 
संश्षुष्ध मन, धमंश केशव, नीति ज़लसे सी चते ॥ 


# गीताका पर्यवलान साकार ईशरकी शरणागरतितें है ७ 


ञ६६ 





धुमे खिग्ता सी कैसी, में आप ही सब सम्दालूगा । मेरा 
काम मैं आप करू गा, दूं तो अपने स्वरूपको स्मरण कर, 
झपने झअवतारके हेतुको सिद्ध कर, सुर क्ीक्षामयकी 
विश्वक्षीकामें खीजाका साधन बना रह ।' 
बस, इस उपदेशसे छाज गकी श्राँखें खुल गयीं, उन्हें 
अपने स्वरूपकी स्छति हो गधी । ' मैं लीआका साधन हू, 
मगवानऊके हाथका खिलौना हू', इनके शरणामें पढ़ा हुआ 
किकर हु यह बात सारण हो आयी, तुरस्त मोह नष्ट हो 
गया और तत्काल भजन छीजामें सम्मिकित हो गये, 
खीजा आरस्म हो गयी। 
अजु नने भगवानऊे उफ्युक्त गीतोक्त श्रन्तिम वचनों- 
को सुनते ही पिछले शानोपदेशसे मन हटा किया । अपने 
आपको भगवासूकी क्लीजा्मे समर्पित करके अज़ु न निश्चिम्त 
हो गये और क्ीलामयकी इचछा तथा संकेतानुसार प्र्येक 
कार्य करते रहे । 
महाभारतकी संहारक्षीक्ा समाप्त हुई, श्वमेघलीजला 
हुई, भव '्रजु नको शान्तिके समय भगवान्‌की क्ानलीखामें 
सम्मिलित दोनेकी झ्रावश्यकता जान पढ़ी, परस्तु गीतोक्त 
ज्ञानकी तो उन्होंने कोई परवाह ही नहीं की थी | उन्हें 
कोई आवश्यकता भी नहीं थी, क्योंकि वे तो 'सर्वोत्तम 
: स्वेगृह्यतम' शरणांगतिका परम मन्त्र प्रहणाकर भंगवानके 
"अन्त्र बन चुके थे!। भगवान्‌ दूसरी क्वीखाके किये हारका 
2जानेकी तैयारी करने ज़गे । अजु नको हधर शानल्ीज्षाके 
असारमें स|धन बनना था, इससे पक दिन उन्होंने एकान्तमें 
अगयानूसे पूछा कि ' है प्रियतम ! है क्वीझामय ! संग्रामके 
(क्मन में भापके 'माहा/स्थ' और 'रूपमेश्वरम'को जान शुका 
उस समय झापने मुझे जिस क्ञानका उपदेश दिया था, 
में भूल गया हू, भाप शीघ्र द्वारका जाते हैं, झुझे वह 
एकबार फिर सुना दीजिये । मेरे अनमें उसे फिरसे 
के लिये बार बार कौतूइख होता है।” भगवानने अजु न 
पक टलाइना देसे हुए कहा कि'तेंगे बड़ी भूल की ,जो ध्यान देकर 
हि क्ागकों याद नहीं रकखा, उस समय मैंने योगमें स्थित 
कर हो तुके गुझा/ सनातन ज्ञान सुनाया था, (आवितर्त्वं 
हक "यु! शापितश्ष सनातनम्‌ । मद्दा० अ० १६९ ) झय मैं 
हैं उसी रूपमें दुआारा नहीं सना सकता, तथापि छुके 
आदी तरइसे वह शान सुनाता हूँ। ( इसका बह अर्थ नहीं 







गुशझातम' सावसें स्थित दोमेपर भी सद तरहको क्षीजाविस्तारसें 
सम्मिखित होनेके लिये क्ञान-ब्रोगादिके भी स्मरण रखनेकी 
आवश्यकता भी, क्षीक्षा-कार्यमें पूण' थोग देनेके किये इसका 
प्रयोजन था, इसीखिये सगवानने फटकार बतायी, परम्तु 
इसका भह अर्थ नहीं कि अजुन भगवत्‌-शरणागतिरूप 
गीतवाके श्रतिषाथकों भूल गये थे। श्रीकृषण-शरणागतिमें तो 
डनका जीपन रंगा हुश्रा था, दूसरे शब्दोंमें श्रीकृषश-शरणा- 
गतिके तो वे मूतिमान जीते आगते स्वरूप ये , प्रेम और 
निर्भरताके भशेमें शागकी वे विशेष बातें जो जगवके क्ोगोंके 
खिसे आवश्यक थीं, भ्रञ्भन भूल गये थे, जो भगवामने 'अलु- 
गीता के स्वरुपमें प्रकारास्तरसे उन्हें फिर समझा दीं। 
अजुगीताके आरमस्भर्म भगवानके द्वारा कथित 'गुझ्' 
शब्द विशेष ध्यान देने योग्य है। इससे यद सिद्ध होता है 
कि भगवानूने उसी क्ानके भुल्ष जानेके कारण अजु नको 
फटकारा है, ओ ' गुद्य ' था। न कि ' सर्वेगुद्तम । 
झबुगीताके प्रसंगसे अजु नको शानअष्ट समझना, गीतोक्त 
उपदेशको विस्ट्त हो जानेवाला जानना और भगवानकी 
वकक्‍तृत्व भौर स्एतिशक्तिमें मर्यावितपन मानना हमारी भूअषके 
सिवा और कुछ नहीं है| गीताके प्राण, गीताका हृदस, 
गीताका उद्द श्य, गीताका ज्ञान, गीताकी गति, गीताका 
उपक्रम-उपसंहार और गीताका तात्पर्यार्थ 'साकार भगवानकी 
शरयागति/ है, उसके सम्वन्धर्मे आज नको कभी ब्यामोह महीं 
हुआ । इस खोकमें तो क्या, इससे पहले और पीछेके सभी 
कोकों और अ्रवस्थाओंमें वह इसी शरदागत-सेकककी 
स्थितिमं रहे । इसीखिये मदाभारतकारने झजु भकी 
साथुज्य भुक्ति भहीं बतज़ाबी, जो सत्य तस्व है। क्योंकि 
कीक्षाभयक्की क्ीलामें सस्मिक्तित रहनेवाद्े परम ज्ञानी 
नित्यमुक्त अजुधर निज-अनोंके किये मुक्ति अनावश्यक है| 
भगवाब्‌ श्रीकृष्ण भक्त उद्धवसे कहते हैं-- 
न पमेप्ण्य न महेन्द्रधिष्णणे, न सावेभीम न रसालिपत्ममू 
न मोगसिद्धीरपुनर्भवे वा मर्य्यपितात्मेच्छति मद्रिनान्यत्‌ थे 
भजन भक्तोंने मेरे प्रति अपना आत्म-समर्पण कर दिया है 
वे मुझे छोड़कर अक्षपद, इच्हपद, चकवती राज्य, पाताल्का 
साम्राज्य, योगकी सिद्धियां यहां तक कि अपुनशवर्ती 
(साथुम्प मोक्ष ) भी गहों चाहते ।” वास्तवर्मे भगवानूकी 
क्ीलामें कये हुए शरणागत भक्तको सुक्तिकी परवाह ही क्यों 
होने खगी | सच्ची बात तो थद है कि जबतक-(भुक्तिमुक्ति- 
स्पृद्दा याबत्‌ पिशाची इदि बतेते ।)मोग-मोक्षकी पिशाचिनी इच्छा 
हुएयमें रहती है, सभतक छीकामें सम्मिस्तित होनेका भावही 


# छृप्णं वन्दे अगवुशुरुम्‌ # ह 





नहीं उत्पन्न होता, या तो यह जगवके भोगोंमें रहना चाहता 
है, या जगवसे भागकर छूटना चाहता है| ल्ीलामें बोग 
देना नहीं चाइता । भजु'न तो ल्ीक्षा्में सम्मिक्तित थे, जीचमें 
अपने ज्ञानाभिमानका मोह हुआ, भगवानकी ओरसे सोंपे 
हुए पार्टको छोड़कर दूसरा मनसाना पार्ट खेलनेकी इच्छा 
हुई, यह सोह भगदानने गीतोक्त * सर्वगुझ्चतम ” उपदेशसे 
नष्ट कर दिया, अजुन स्व-स्थ दो गये। इसीखिये इस 
लोककी क्ीजाके गाद्‌ परमधामसें भी अजुन भगवानूकी 
सेवामें ही संलप़्न देखे जाते हैं। घमेराज थुधिष्टिर दिष्य 
देह धारण कर देवताधों, मह्षियों भौर मरुह्सोंसे स्तुति 
किये हुए उन स्थानोंमें गये, जहां कुरकुकके उत्तम पुरुष 
पहुँचे थे | इसके बाद वे परम धाममें भगवान्‌ गोविन्द 
श्रीकृष्ण का दुर्शन करते हैं-- 


दद॒श तत्र गोविन्द ब्राकण वपुषान्वितम्‌ । 


भर रे > 
दौप्यमन स्वव॒पुषा दिव्येरसैरुपस्थितम्‌ । 
चखक्रप्रकृतिमिधेरोदिव्ये: पुरुषविग्नहैः ॥ 


उधास्यमान वैरेण फाल्गुनेन सुदचेसा । 
तथा स्वरूप कौन्तेयो ददशे मवुसुृदनम्‌ ॥ 
( महा० स्वर्गा० ४।२ से ७ ) 
“घर्मराजने वहां अपने आर शरीरसे युक्त गोविन्द 
श्रीकृष्णको देखा, वे अपने शरीरले देदीप्यमान थे । उनके 
पास अक्र आदि दिव्य और घोर अस्त पुरुषका शरीर धारण 
किये हुए उनकी सेवा कर रहे ये। महान्‌ तेजस्वी घी २ अदु न 
( फाल्युन ) उनकी सेवा कर रहे थे। ऐसे स्वरूपमें 
युधिष्टिरने भगवान्‌ मधुसूदनकों देखा | इस विवेचनसे यह 
स्पष्ट सिद्ध हो गया कि गीताका पर्यवसान या प्रतिपाथ 
विषय ' साकार ईश्वरकी शरणागति” है, यही परम गुझातम 
तस्व भगवानूने अजु नको समझाया, यही उन्होंने समझा 
और उनके इस लोक तथा दिव्ध भागवत-धामका दिग्य 
जीवन इसीका ज्यक्न्त प्रमाण है । इससे कोई यह न 
समझे कि भगवान्‌ और झरजु न दिव्य परमधाममें साकार 
रूपमें रहनेके कारण उसीमें सीमाबद्ध हैं, वे कीजासे दिग्ध 
साकार विश्नहमें रहनेपर भी अनम्तस और असोम हैं । 


गीता ओर श्राद्ध-तपंण 


( लेछक-पं ० श्रीअ,शारामजी शाख्री, साहित्यभषण ब्य/करणाचार्य वेदान्तपथिक ) 


भगवान्‌ भ्रीकृष्णकी कृपा भौर प्रेरणासे गीता और आदु- 
तपंथ निवस्धमें गीताके कुछ संक्षिप्त ्रमाश वेकर आद्धतपंशकी 
अवश्य कतंथ्यतापर गीताप्रेमियोंका ध्यान झाकषित करना 
आहते हैं । पहिले भूमिका रूप प्रथम भ्रध्यायके ४२ छोकको 
ही दीजिये | 

संकरे। नरकार्येव कुरृक्षानां कुरूम्य चल 
पर्तान्त पितरे छेोषा कुप्त पिण्डोदकर्क्रिया: । 

अथोत्‌ श्रोण भीष्म आदि सम्बन्धियके बधसे कुककूय 
उससे कुकघमंका नाश, अधर्मासिभव, सतियोंका दूषित होना, 
वर्शंसझ रताकी उत्पक्ति, उससे कुकप्त तभा कुछका नरकपात यह 
परम्परा है । हतना ही नहीं कुजक के पितृगयोंकी पिण्डोशइक 
क्रियाएँ लुप्त दो जाती हैं और उनका भी नरकपात होता 
है। यहां पिय्डोवृक शब्दस अज़ु नकी स्पष्ट ही आद्धतपंण- 
में परम अद्धा भतिपादित है। पित्गझण्ोोक खिये उदिष्ट अन्न- 
दानमें 'स्वथा' शब्द प्रसिद्ध है 'भई क़तुरईं यह्ष: स्वधाइम- 
इमीौपध+' इस प्रकार (गीता श्र०३ छो०१६) में स्वस्वरूफ्वेन 
ही 'स्रधा का अ्रतिप्रादन किया है । पितृगणोंकी उपासना 
करनेवास्धोंक लिये पितृक्षोककी मात्ति बतस्ायी है, 'यान्ति 
देवजता देवएन्‌ पितनन्‌ यान्ति पितृज॒त॒३' (गीला अ० १ शझो० 
२५)पितृगणदोंके अविष्ठाता अर्यमा देव हैं 'पितणामरयमाचास्मि- 


यम: संयमतामहम्‌ । (गी० अ० १० छो० २६) । बहुतसे 
महाजुभावोंको सन्देह है कि पितृलोक ही कहां है। उनको 
गीताके विश्वरूप-द्शन नामक गी० झ० १३ के २२ यें छोक 
के अर्थका मनन करना चाहिये । 
रुद्रादित्या बसबो थे चउ साध्या 
विद्व८दिवनी मस्तश्रोष्मपाश्व । 
गन्धवेगधामर्रीसद्धसंघा 
वैधन्ते त्वा| विश्मिताओद सर्द ॥ 
थहांपर 'उच्मपा शब्दका अर्थ इस भकार है 
*ऊष्म्राणं पिक्‍न्‍्तीत्युप्मण: पितर: ऊष्मभागाहि पितर:" ( इति 
झुतेः) स्टति भी कइतो है । 
यावद॒"ण भवदल्ल यांदददनन्तिवाग्यता: । 
पितस्स्तावददनन्ति मादन्नोक्ता हृविगुणा: ७ 
«थे स्पष्ट है। भगवानने विश्वरूप-दर्शनके समय सम्पूर्ण 
लोकोंका दर्शन कराया था- इससे पितृज्ञोककी सक्तार्म कोई 
आशा नहीं रह जाती | ख्ेखका शीर्षक 'गीता और आड़: 
तपंदा है' इसमिये भ्रति स्थृतियोंके मरमाथ न देकर इतने ही 
में संफेफएकर विराम करते हैं। इससे यह सिद्ध दो आता दे 
कि गीताको आड्-तपंथ सर्वया मान्य है। झाशा है गीता- 
अद्धाहुओंको इतना हो पर्याप्त पृ्“॑ सब्तोषजनक होगा 
झऔर इस निःयकर्ममें सबकी अदा बृद्धि होगी । 





महामहोपाध्याय पं० लक्ष्मणजों शास्त्री | 





'पण्डितवर नत्थृगमजी शर्मा, गुजरात । पं० नरहरिजों शास्त्री, गोंडसे । 





ब्या ० बा० पं० दीनदयालजी शर्मा | विद्या मार्तण्ड पं० सीतारामजी शास्त्री । 


भंगवदगीताका प्रधान प्रतिपाद्य शरणागतियोग दे 


(डेखक-जगहुरू स्वामी श्रीअनन्ताचायेजी महाराज, प्रतिवादी मयझूर, श्रीकोची) 






ध्् वें और उत्तर भागके सेदसे भिन्न वेद- 
के फिएशार्ता कमें और तस्वपर है । क्मंकायड 
| जामक पूर्व भाग मुख्यतया कमे-प्रति- 
| पादक है। उत्तर भाग जिसका नाम 
बज्ञकाण्ड भी है, भुस्यतः तस्व-प्रति- 
पावक है। हमारे वैदिक सिद्धास्तमें 
मुख्य तस्व जह्य ही है। तस्व-प्रतिपादक 
2 सम वेदके उत्तर भागका नाम उपनिषत्‌ है 
डपनिषत शब्दकी ब्युत्पशि उप निषीद्तीत्युपनिषत्‌ इल 
, प्रकार की जाती है । बह्के समीप पहुँचनेवात्ञा होनेके 
कारण उत्तरकाण्डका नाम उपनिषत्‌ पढ़ा। भगवद्गीता भी 
डपनिषत्‌ कहताती है, अतएव यह भी तफ़्व-प्रतिपादक 
शास्त्र है। तश्व-संख्याभोंमें मतसेद दोनेपर भी मुख्य तश्व 
नहा दी है, इस विषयमें ईश्वरको माननेवाले तस्ववादियोंका 
मतभेद नहीं है। तरव-प्रतिपादक शास्त्र केवल तस्वके 
हवरूपमात्रका दी प्रतिपादन नहीं करते, किन्तु उस प्रधान 
तश्वकी प्राप्तिके उपायोंका भी वर्णन किया करते हैं। उपनिषदों- 
में परपह्माके प्रतिपादनके साथ साथ उसकी पाप्चिके उपाय 
भी बताये गये हैं। भगवद्गीताशासत्र भी उसी प्रकार प्रधान 
ब्रह्चतस्त और उसकी प्राप्तिके उपाय दोनोंका ही प्रतिपादन 
कर्ता है । 


जैसे समस्त वेदोंका प्रथम प्रवतक परमेश्वर है, वैसे ही 
अध्वद्गीताका भी प्रवतेक परमेश्वर है। कुछ जोग भारतके 
इन्लगंत दोनेके कारण भगवद्गीताको व्यासभणीत समझते 
हैं, परन्तु भाचीन माननीय महान्‌ पुरुषोंका यही मत 
हैं कि भगवद्गीताके. कुछ श्लोकोंको छोड़कर बाकी सभी 
शक्षोक साक्षात्‌ भगवन्मुखोद्गत है । 
'औता सुगौता कर्तव्या किमन्थे: शाख्विस्तरे: । 
ये स्वयं पद्मनामस्य मुखपद्मादिनिःसुता ॥' 
थह प्राचीन श्कोक हसी बातको कद रहा है। सझय- 
की उक्ति, ब्यास भगवानके कुछ संयोजक श्लोक, उतराष्ट्रका 
प्रश्न, अजु नके प्रश्न इनको छोड़कर याकी सभी कछोक 
सभक्ब्युसोद्रत हैं। 
अंगवद्गीताके प्रारम्भिक भागको देखकर कुछ द्रोग यह 
कह सकते हैं कि बन्धु-ब्यामोहके कारण युद्धले विमुख अजु न- 
रूप 


को चत्रियधर्म युद्धमें प्रदृत्त करामेके क्षिये भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
भगवद्गीता-शासत्रका उपदेश किया है, अतएव यद्द शास्त्र कर्म- 
पर है। परन्तु अज़ु नके व्यामोहकी निद्वत्तिके क्षिये इतना 
भारी शास्त्र उपदेश करनेकी कोई झावश्यकता नहीं थी। 
आत्मानात्म-विवेकज्ञानके अभावसे अजुनको ध्यामोदद 
हुआ था, उसकी निवृत्ति तो केवत्न आत्मतस्त्वोपदेश माश्रसे 
ही सम्पादित हो जाती है | द्वितीयाध्यायमें ही यह कार्य तो 
सम्पन्न हो चुका । भागे जो कर्म ज्ञान और भक्ति आदिके 
सम्बन्धर्मे उपदेश है, उसकी कोई आवश्यकता नहीं रहती । 
यह सब विषय प्रसक्तानुप्रसक्त रूपमें उपदिष्ट हुए हैं। अजु न- 
को निमित्त बनाकर भगवानने समस्त वेदान्तशास्त्रोंके सार- 
को लोकालुगहके निमित्त प्रकट किया है। यह बात निम्न- 
लिखित प्राचीन श्जोकसे स्पष्ट हो जाती है । 


'सर्दोर्पानिषदों गावो| देंछधा गोपाटनन्दनः । 
घार्थे, बत्सः सुधीरभोक्ता दुग्ध गैतामुते महत्‌ ॥! 


समस्त उपनिषत्‌ गायें हैं। दुहनेवाले गोपालनन्दन 
श्रीकृष्ण हैं, पां--अजु न बछड़ा है, तत्वबुभुत्सु-सम्यक्‌ शान- 
वान्‌ भोक्ता हैं, महान्‌ गीतारूपी अस्त दुग्ध है अर्थात्‌ 
दुह्दा गया है। यहांपर पार्थको बछुद़ा बनाया गया है। 
बढ़ा गायके सनोंमें मुँह कगाता है, गाय दूध देने लगती 
है, तदनन्तर बछुडा अलग बांध दिया जाता है, दुहनेवाला 
पात्रमें दूध दुह लेता है, उसको भाग्यशाली पुरुष पीते हैं, 
बछुड़ा तो गौके स्तनोंसे दूध निकालनेका निमित्तमान्र है, 
वह पूरा दूध पीने नहों पाता, बहुत ही थोढ़ासा भाग 
प्रारम्भ्म वह पीता है. पीछे निकद्बनेवात्ञा सारा दूध दूसरों - 
को मिलता है। वास्तवमें देखा जाय तो दुहनेवाला बछड़े- 
को दूध पिल्ानेकोी इच्छासे दुददने नहीं जाता, किन्तु दूसरों- 
को पिल्लानेके द्िये दी दुद्दता है। दार्ष्टन्तिकर्मे भी शरीकृष्ण- 
ने केवल अजुनको द्वाभ पहु चानेके उद्द श्यसे ही गीताका 
उपदेश नहीं किया,किन्तु तस्वबुभुत्सु भगवद्भिमुख सम्यकज्ञानी 
पुरुषोंको ल्लाभ पहु चानेके उह्ं श्यसे ही किया है | दार्शान्तिक 
में गौ भी एक नहीं, अनेक हैं, 'सर्वोपनिषदों गाव:” कट्दा गया 
है, दोनों जगह बहुबचन है। दूध भी थोड़ा नहीं है । 
“ीताझृतं महतः है फिर वह सारा दूध अकेला अज न ही कैसे 
पी छेगा ? जैसे बछुद्ेको प्रारम्भमें कुछ दूध मिद्धता है, वैसे 
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# कृष्ण घन्दे जगवुगुरुम्‌ # 





३ दी गीताके प्रारस्भमें कुछ श्ञान उसको मिला, वही उसके 


किये तो फकदायी हो गया। अस्तु । 
अष्टादशाध्यायात्मक भगवद्गीता-शाख्व तीन भागोंमें 
बांदा जाता है। प्रथम पटक, मध्यम पटक और अन्तिम 
चपट्क । इस प्रकार अठारह अध्यायोंके तीन पटक बनाये 
जाते हैं। कर्म-ज्ञान साध्य-भक्तिमाश्रृतभ्य परतह्य परमात्मा 
श्रीमपझारायण गीताशाख्का प्रतिपाद है, प्रथम पटकमें कर्म- 
योग और श्ञागयोग प्रतिपादित हुए हैं, मध्यम पटकर्मे 
जश्ाम-कर्म-साध्य भक्तियोगका वर्यान है। भन्तिस पट्कर्मे 
पूर्वेषटक्टय शेषभूत अर्थोके वर्णनके साथ कमं-ज्ञान-भक्ति- 
योगोंके अनुष्ठान प्रकार आदि बताये गये हैं। कम और 
ज्ञानसे भक्ति साधित होती है, भक्तिसे परमात्मा प्राप्त होते 
हैं। प्रकृति-पुरुष-विश्वक्षण पुरुषोत्तम परमात्मा कर्म-ज्ञान 
साध्य-भक्ति बशीकृत होकर भक्तोंको स्थास्मदानसे तुष्ट 
करते हैं, यही भगवद्गीता-शासत्रका प्रतिपाथ विषय 
है। सामान्य रूपसे देखनेपर तो यही बात मालूम 
होती है। परन्तु अत्यन्त सूचम रीतिसे निरीक्षण करने पर 
भगवद्दीता-शाखत्रका प्रधान प्रतिषाथ कुछ और ही सिद्ध 
होता है, इसका स्पष्ट विवेचन हम आगे करेंगे । 
प्रथम अध्याय शास्त्रावतरणिका मात्र है। परशक्ष परमात्मा 
समस्त कल्याणगुणाकर परम दयालु श्रीमश्नारायण, श्रक्षादि 
स्थायरास्त समस्त जगवकी सृष्टि कर तदन्तयांमी हो तद् पा- 
पन्षन होकर रहते हुए भी स्वयं अपार करुणा, यात्सल्य, 
औवार्यादि गुणवान्‌ होनेके कारण निज असाधारण भ्रप्नाकृत 
दिस्‍श्य शरीरकों ही, निज स्वभापषको न छोड़ते हुए देव 
मनुष्यादि शरीरके समान बना कर डन उन छ्ोकोंमें झवतीण' 
हो, वहांके क्लोगोंसे भाराघित होकर उनके अभीश्ट धर्म, अर्थ, 
काम, मोक्षरूप अतुविध पुरुषार्थोंकों देते हैं। इसी कममें 
भूभार-हरण स्याजसे मलुष्यमाश्रके सुख-समाश्रणीय होनेके 
दिये आीकृष्णरूपसे भूमण्डकर्मे अवतीण' हो, समस्त 
मनुष्योंके मभयनगोचर वन, निज सौन्दर्य, शौय॑, वीय॑, 
अकौकिक कार्य आदिसे मजुष्योंको वशीभूत कर, भरकर 
आदिको परम भागवत बना, अवतार कार्य--साधुपरित्राण 
करते हुए, कुर-पाणडव रणमें भजु नको युद्धमें प्रोत्साहित 
करनेके व्याजसे समस्त मोक्षशाखत्र-सारभूत परमात्म-भाप्तिके 
साधनभूत कर्म-ज्ञान-साध्य भक्तियोगरूपी मोक्षोपायको 
परमाप्माने प्रकाशित किया । 
द्वितीयाघ्यायमें, सततपरिणामी नश्वर प्रकृति प्राकृत 
पदार्थोसे अध्यन्त विज्षकषण अविनाशी सततेकरूप शानानन्द 


स्वरूपी जीवात्माका स्वरूप आत्मनिश्यत्व ज्ञानपूर्वक कर्तम्य 


असक् कर्मांचुछठानरूप कमेयोग भौर उस कर्म-योगसे साधभीय 
जीवात्मस्वरूप चिन्तनरूप ज्ञानयोगका व न किया गया 
है । तृतीयाध्यायमें स्वर्यादि फल्न-संग त्यागपूर्थंक खोक- 
संग्रहके अर्थ प्रकृतिके सत्व रजसलमोरूपी गुण्योंके संसर्गंसे 
प्राप्त कह स्वको सर्वोन्तर्यांसी सर्वेश्वरमें झारोपित कर कर्मों 
की कतंन्यता बतायी गयी है। चतुर्थाप्यायमें भगवदवतार- 
याथाक्रय कर्मकी शानाकारता, कर्मगोगके अनेक भेद्‌ और 
शानयोगका माहात्य आदि विषय कहे गये हैं। पांचवें 
अध्यायमें कर्मयोगकी सुकरता, शीघ्रफक्षप्रदष्व उसके कुछ 
झड़ और आात्म-समदर्शनके प्रकार कह्दे गये हैं | पष्ठाध्यायमें 
योगाम्यासविधि, योगसाधनके चार प्रकार, योगसिद्धि और 
अगवद्धक्ति योगका मइत्व प्रतिपादित किया गया है । 

सप्तमाध्यायमें भगवर्स्वरूप-याथात्म्य प्रकृतिसि उसका 
तिरोधान, उसकी निवृत्तिके खिये भगवच्छुरणागति, उपासकों- 
के भेद और भगवद्यासि-कामी प्रंयुद्ध भक्तका रेट वतजाया 
गया है। अष्टमाध्यायमें ऐश्वयंकाम, आस्मप्राप्ति काम और 
अगवद्याप्ति कार्मोके ध्येयवस्तु और उपादेय पदार्थोके भेद 
बताये गये हैं। नवमाध्यायमें, उपास्य परम पुरुषका मदृ्व, 
झानियोंका मदस्व बताकर भक्तिरूप उपासनाका स्वरूप 
बताया गया है । दशमाध्यायमें पूर्वाष्यायोक्त निरतिशय 
प्रेमरूप भगवद्धक्ति उत्पन्न होने और उसकी अभिषृद्धिके स्लिये 
ईश्वरके सर्वात्मगत्व और इतर समस्त चिद्सिदास्मक 
प्रपश्नका तदायक्त स्वरूप स्थिति प्रवृत्तिकव बताये गये हैं । 
एकादशाध्यायमें अजु नको भगवानने स्वकीय विश्वरूपका 
दर्शन कराकर महदैश्दयं बताया, भगधतज्ञान-भगधहशंन 
और भरगवद्ाप्तिका भ्तिमात्र-द्षम्यल्थ घताया गया है। 
द्ाद्शाध्यायमें-- भाध्मोपासनाकी अपेक्षा भगवद्धक्तिका 
अं एत्व, भगवदुपासनाका उपाय भगवानूमें चित्तकों स्थिर 
न कर सकनेवाद्धोंके खिये भगवद्र णाभ्यास, उसमें भी 
असमर्थोंके लिये भगवदसाधारण कर्मानुष्टान, उसमें भी 
असमर्थोके किये आत्मनिष्ठा, इस प्रकार कर्मयोंग श्रादिके 
अनुष्ठान करनेदात्वोंके लिये आवश्यक अद्टघ आदि गुण, 
भक्तके विषयमें इंश्वरकी अत्यन्त प्रीति झावि बताये गये हैं । 

श्रयोद्शाध्यायमें देह और भाष्माका स्वरूप, वेहवियुक्त 
धुद्धाप्मस्वरूपकों प्राप्तिकि उपाय, शुद्धास्मस्वरूपका 
शोधन, परिशुद्ध आत्माकों देइ-सम्बस्ध होनेका कारण, उस 
झात्माके परिशुद्ध स्वरूपके अनुसस्धानका प्रकार झादि बताये 
गये हैं। चतुबृंशाध्यायमें सत्यादि गु्णोंसे होनेवाद्षे भझाग्माके 


# भमगवद्वीताका प्रधान प्रतिपाद शरणागतियोग है # 
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बब्घनके प्रकार, गुणणोंको दूर करनेका उपाय गुणोंका कत त्व 
गुणकृत करठृत्वको दूर करनेका श्रकार, तीन भ्रकारकी 
गतिथोंका भगवन्मूक्कत्व आदि कहे गये हैं। पद्चवृशाप्याय- 
में प्रकतिमिश्रित ज्ञीवास्मा और झछुद्ध जीवाप्मासे विल्कषण 
सर्वध्यापी धर्वर्ता सर्वस्वामी पुरुषोचमका स्वरूप वशित 
हुआ है । पोडशाध्यायमें मुसुझुझोंके प्राप्यभूत तस्वका ज्ञान 
इसैर उसकी प्रासिके उपायका ज्ञान केवल्ल शास्त्रमूल्कक है- 
इस बातको सिद्ध करनेके किये देवासुरसर्ग-विभाग बताया 
गया है । सप्तदशाध्यायमें-अशाद्खविष्वित कार्योका आसुर 
होनेके कारण निष्फत्षत्व, शास्त्रविद्वित कार्योके गुणसेदसे 
तीन प्रकार, शाखसिद्ध पदार्थका क्षण झादि, बताये गये 
हैं। सष्टावशाध्यायक्रे ६३ में शकोक तकके भागमें-मोक्ष 
साधन सथा कथित त्याग और संन्यासकी प्‌कता, त्यागके 
स्वरूप, सर्वेश्वरर्मे समस्तकर्म-कर्तृ स्वाचुसन्धान, सत्वरजसतमो- 
गुण कार्योके वण नपूर्वक सत्वयुणकी उपादेयता भगवदारा- 
घनरूप रुतवर्णाशमोचित कर्मोंसे भगव्माप्ति होनेका प्रकार 
और समस्त गीताशास्त्र प्रतिपाथ सारभूत भक्तियोगका 
प्रतिपादन किया गया है । 
६३ वां श्कोक यह है - 


इति ते ज्ञानमाम्यात गुह्यादगुछ्तरं मया । 
विमृच्यैतदशगेण यथच्छासि तथा कुम ५ 


भगवान्‌ कहते हैं-हे अज न ! इसने तुमको इस प्रकार 
समस्त गुद्य ज्ञानोंसे श्रष्ठ गुहझमतर सुसुकुओंको ज्ञातव्य 
कर्मयोग विषयक ज्ञानयोग-विपयक और भक्तियोग-विपयक 
ज्ञान बता दिया है, इन सब ज्ञानोंका भच्छी तरहसे विचार 
कर अपने 'श्रधिकारके अनुरूप कर्मयोग, जश्ञानयोग अथवा 
भक्तियोगका अपनी इच्छाके अनुसार स्वीकार कर 
अनुष्ठान करो । 

भगवानने स्वोपदिष्ट शानको “गुझादूगुह्वतर बताया है । 
आयुर्वेद, घजुर्वेद, गार्ध्व॑त्रेद, अथंशारक्र आदिसे उत्पन्न 
इंनेवाले लौकिक पुरुषार्थ-विषयक क्ानकी भपेक्षा वेबरूपी 
शास्रसे उत्पन् हो नेवाज्ा भतीन्त्रिय पारक्ौंकिक स्वर्ग आदि 
पुरुषार्थ और उसके उपायोका ज्ञान 'गुद्ा' है। तदपेत्षया 
वेदान्तशासखजन्थ॒ परम तरव-विषयक ज्ञान और तथ्याप्ति 
रूप सोचोपाय-ज्ञान 'गुद्मतर' है । इस छोकके पूर्व जिन जिन 
ज्ञानोंका भगवानने उपदेश दिया वह सब गुहातर ज्ञानोंके 
अन्तर्गत झा जाते हैं । कमेयोग, ज्ञानयोग, सक्तियोगविषमक 
ज्ञान ही गुहतर शानरूपसे भगवानको विवच्धित है। 


इसके झनन्तर भगवान्‌ कहते हैं--. 
'सदगुक्वतम मुयः शुणु मे परम बच: ।) 
इश्टोडसि मे दृढमिति तते वष्यामि ते हितम्‌ 
मन्मना मब मद्भगक्तो मद्याजी मां नमरकुरु॥ 
मामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोडसि मे ७ 
सर्वधमोन्परित्यज्य मामके शरण ब्रज) 
अहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षय्रिष्यामि मा झुच: ३)! 


पूर्वश्कोकमें कमेयोग, क्ानयोग, भक्तियोग-विषयक 
ज्ञानोंकों गुद्वतर बताया था । इन सीनों थोगोंमेंसे कौनसा 
योग अन्य दो बोगोंकी श्रपेत्षा श्रेष्ठ है, यह बतलाना बाकी 
था, वह बात 'सवंगुश्मतमम” कहकर बतायी जाती है। पहले 
ही 'इदे तु ते गुद्मतमं प्रवच्याम्यनम॒यवे” हत्यादि श्लोकोंमें 
सक्तियोगको गुद्मतम पस्तु बसकाया जा चुका है, अतणुव 
इस श्लोक 'भूय:” शब्दका प्रयोग हुआ है । 


है अज्ञुन ! तुम मुकको अत्यन्त प्रिय हो, अत्तएव 
तुम्हारे लिये जो हित है वही कहता हूँ, पूर्वोक्त तीनों योगों- 
मेंसे जो (सर्व ) गुहातम है उसी सम्बन्धर्मे मेरा परम वष्चन 
तुम फिरसे सुनो” (६४); ( मद्भक्तो ) मेरे विषयमें अत्यन्त 
प्रीतिमान होकर, ( सन्‍्मना भव ) मद्बगिषयक अविश्छिन्न 
ध्यानरूप भक्ति करो । अत्यन्त प्रीसिके साथ मेरा आराधन 
करो, अत्यन्त प्रेमके साथ मुझे नमस्कार करो। इस प्रकार 
मेरी भक्ति करते हुए तुम सुमको ही प्राप्त हो जाओगे, मैं 
तुमसे सत्थ ही इस बातकी प्रतिज्ञा करता हूँ । यह बात 
तुम्हें फुसलानेके दिये नद्टीं कह्ट रद्दा हूँ, क्‍योंकि तुम मेरे 
प्रिय हो । तुम प्रेमपूर्वंक मेरा भजन करोगे तो मैं तुम्हारे 
वियोगको न सद्द सकनेके कारण ऐसा उपाय करू गा, जिससे 
कि तुम मेरे ही पास पहुंच जाओगे (६७) कर्मयोग, 
ज्ञानयोग, भक्तियोगरूप धर्मोको मेरे आराधनके रूपमें अपने 
अधिकारके अनुसार करते हुए भी, पूञ्रोक्त रीतिसे फलत्याग, 
अभिमानत्याग और कठ्‌ त्वस्याग करनेके कारण सर्वधर्म- 
त्यागी होकर एक सुझीकों शरण-डपाय--फकदाता ( म्ज ) 
समझो, इस प्रकार मुझको ही उपाय समभनेवाले तुमको, 
मेरी प्राप्तिके विरोधी अनादि कातसे सश्चित अनन्त अकृध्य- 
करण कृत्याकरणरूपी समस्त पापोंसे में छुडा दू गा, सुम 
शोक न करो ( ६६ ) 

'सर्वेगुद्मतम भूय: श्रणु भ' इस श्लोक पूर्वोक्त कर्म, 
ज्ञान, भक्तियोगरूप तीन गुहातर वस्तुझंमेंसे एक गुह्ातम 
बस्तुके कदनेकी प्रेतिज्ञा कर, 'मन्मना भव' इस श्कोकमें सर्व- 


छे०्छे 


गुहातम भक्तियोगके किये झाज्ञा दे, भक्तियोग करनेवालेके 
किये भगवशध्पाप्ति अवश्यस्भावी है, यह वतलाया है। 
“सवंधमान्‌ श्लोकमें क्मंयोगादि तीन योगोंमेंसे यथाधिकार 
किसीको भी सास्विक त्यागपूर्वक करते हुए देश्वरको ही फल- 
दाता मानकर दृढ़ताके साथ लगे रहनेवाल्लेको भगवान्‌ 
झनादिकात्न संचित भगवस्पाप्ति-विरोधी समस्त पापोंसे छुढा 
देते हैं-शोक करनेकी झ्रावश्यकता नहीं है यह बात बताबी 
गयी है । इस प्रकार तीनों श्ल्ोकोंकी ब्याख्या हो चुकी । 


परन्तु “सर्वधमोन्‌' इत्यादि तीसरे श्लोककी व्याख्याके 
विषयर्म यद्द शंका उत्पत्न होती है कि जब कि “मन्मना भवः 
श्कोकमें भक्तियोगकों ही सर्वगुद्चतम बताकर उसीको 
करनेके लिये आज्ञा दी जा चुकी. तब फिर“सर्वधमान्‌'श्खोकमें 
तीनों योगोंके अनुष्ठानका उपदेश केले सम्भ़त होगा! 
अतएव 'सवंधमान्‌ ' छोक की पूर्वकृत व्याख्या ठीक नहीं हो 
सकती, इस श्व्बोकर्मे भी केवल भक्तियोगानुष्ठानके लिये 
उपयुक्त विषय ही होना चाहिये। अतएवं इस श्ल्ोककी 
पूसरे प्रकारसे व्याख्या करनी होगी । 

“प्न्मन, भव' इत्यादि श््ोकमें भक्तियोगको तीनों 
योगोंमें श्रष्ठ बनलाकर भगवानने अजु नको उसके करनेकी 
आज्ञा दी, परन्तु भक्तियोगका अनुष्ठान भ्रध्येक भादमीसे 
नहीं हो सकता। 

'जन्मान्तरसहस्रप तपोध्यानसमार्थिभिः । 
नराण! ईीणपापान कृष्ण भक्ति: प्रजायते ४? 
इत्यादि प्रमाशोते यह बात मालूम होती 
है कि सर्वपापविनिमुक्त अत्यन्त भगवखज्िय 
पुरुषफे लिये ही अभक्तियोग साध्य है, 
*विज्नायुतन गोविस्द नृणा अक्तिनिवायत' इत्यादि प्रमाणोसे 
मालूम होता है कि भगवद्धक्तियोगकों सिद्धि होना कठिन 
है । अनादि कालसे क्रियमाण पापोंसे छुटनेके दिये 
प्रायश्चिततानुछ्ठान अल्प काल झौर अल्प परिश्रमसे साध्य 
नहीं है, हन सब वातोंपर विचार करनेपर अजु नने समझा 
कि में तो भक्तियोगक योग्य नहों हूँ, झ्तएवं जब वह 
अपनी अयोग्यताका विचारकर अत्यम्त दुखी हुआ, तब 
भगवानने उसके शोकको दूर करनेके लिये कहा-'हे अजु न ! 
भक्तियोगारस्मके विरोधी अनावि काजसे सब्धित नाना- 
विध अनन्त पापोंके अनुगुण शास्रोक्त कृषठ-चाखायणादि 
नानाविध झनम्त, अरप काकमें न हो सकनेवाल्े समस्त 
प्रायर्चिस्रूप धर्मोको छोड़कर भक्तियोगारम्भकी सिद्धिके 


# कृष्णं यन्दे अगवुशुरुम्‌ # 


लिये, परम दयालु, समस्त दकोकशरशणय, आशितवत्सलज 
सु ही को शरणख-उपाय सममकर इृढ़ अध्यवसायके साथ 
स्थित रहो, मैं पूर्वाक्त भक्तिके आरम्भके विरोधी समस्त 
पापोंसे तुम्हें छुड़ा दूंगा, तुम शोक न करो ।' 

अगवद्गीतामें कमेयोग, जशञानयोग और भक्तियोगका पूर्ण 
उपदेश है,प्र्वाक्त रीतिसे भक्तियोगके उपदेशरूपमें ही शासखत्रकी 
समासि हुई है। कर्मयोग और ज्ञानयोग मक्तियो गके साधक हैं। 
“सब कर्माखिल पारथे ह्ञन परिसमाप्यते” इस श्क्ोकर्मे कर्मंबोग 
का ज्ञानमें पर्यवसान बताया गया है। ज्ञानयोग भक्तियोग- 
प्रापक है । 'बहूनों जन्मनामन्ते शानवान्मां प्रपशते (” हस श्लोकर्मे 
जश्ञानका अक्स्युपयोगित्व बताया गया है । अतपृव समग्र 
गीताशास्त्रमें भक्तियोग प्रधान है। भक्तियोग ही इस शाख्र- 
का प्रतिपाथ है । कर्मशानाज़्क भक्तिमात्र-क्षम्य परमात्मा 
भ्रोमज्ञारायण ही प्रधान प्रतिपाथ हैं । इसप्रकार भगवद्धीता- 
शास्त्र भक्तियोग-प्रधान यताया गया है। 

परन्तु इस उपयुक्त व्याख्या और योजनामें कुछ 
अऋस्वारस्य मालूम होता है। भगवान्‌ श्रीकृष्णने 'यथेच्छसि 
तथा कुरः ककर अपना वक्तव्य समाप्त कर दिया था। 
“कर्मयोग ज्ञानयोग भक्तियोग इन तीनोंमें जो सुम्हारे 
अधिकारके अनुरूप शक्‍य हो, उसीको तुम करो' भगवान्‌ 
ऐसा कह चुके थे। इसपर अजु नने कोई प्रश्न नहीं 
किया । ऐसा होने पर भी भगवानने “स्वंयक्षतम भय: इत्यादि 
तीन श्क्योकांसे अजु नको जो उपदेश किया उसकी क्या 
झावश्यकता थी ? ऊपरके दो श्क्ोकोर्मे भी यदि भक्तियोंगका 
ही उपदेश है तो इसका उत्थान ही नहीं होता | 'सबंग॒ुद्यतमंः 
श्खोकर्मे 'गुश्मतमम्‌' “भूय:' 'परमम्‌” 'इष्टोसि दृढ़:" “हिलम! 
ये जो पद पढ़े हुए हैं इनपर सूचम विचार करनेसे यह मालूम 
होता है कि इसके पूर्व भगवानने जो बात नहीं कही थी, 
वैसी कोई बात इन श्खोकोर्मे कही है। पहले कहे 
हुए तीन गुदातरोंमेंसे एक यद्द उत्तम गुद्धा ही नहीं है, 
किस्तु 'स्वेगुद्मतमं' है,-उक्तानुक्त समस गुझझोंमें अ्रत्युत्तम है, 
यह परम है-इससे उपर कोई नहीं है। भूगः है-पूर्वकमितकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ है, भूय शब्द श्रेष्ठवाची है। दृढ इष्टसे यह कहा 
जारहा है कि पहले जो बात कही गयी हैं, वह नहीं, पर अब 
जो कट्दी जायगी वह हित है। 

“स्वंधमांन्‌' श्कोकमें भगवानमे अजुनकों “मा शुता! 
कहां है, इससे सालूस होता है कि उस समय अजु'न- 
को शोक था। विचारना यह है कि थह शोक अ्जु नको 


& भगवद्दीताका प्रधान प्रतिपाद्य शरणागतियोंग है & 


किस कारणसे हुआ * और वह किस प्रकारका था! 
मालूम होता है “यथेच्छसि तथा कुरः सुननेके पश्चात्‌ 
अजु'नको शोक हुआ था, उसका शोक उसके मुखवेवर्ण्य 
झाविसे जानकर ही भगवानने ठसे ठूर करनेके किये 
गसर्वगुहतमम” से लेकर तीन श्क्ोकोंमें यह उपकेश 
किया | इन श्कोकोंमें भगवारने जो बात कही है वह ऐसी 
होनी चाहिये जो पहले नहीं कही गयी हो । भक्तियोगका 
तो पूर्णापदेश पहले ही हो चुका है। अब यह विशेषरूपसे 
विचारनेकी बात है कि अजु नको शोक क्‍यों हुआ ? 

इसके पूर्व अठारह अध्यायोंमें भगवानने मुख्यतया 
कमंयोग ज्ञानयोग और भक्तियोगका उपदेश किया था। 
इन तीनों योगोंका स्वरूप संक्षेपमें यद है--कर्मंघोग शान- 
प्राप्तिके लिये क्रियमाण यशवानादिको कहते हैं; कर्मयोगसे 
परिशुद्ध और निर्जित-चिन्नवाल पुरुष परिशुद्ध होकर जो 
आत्मभावना करते हैं थह ज्ञानयोग है; ज्ञानयोगसे 
खब्धाधिकार पुरुष, तेल्रधारावत-अविष्छिन्न जो भीतिरूपता- 
को प्राप्त भगवस्स्मरण करते हैं वह दर्शन समानाकारताकों 
प्राप्त दोनेपर भक्तियोग कहकाता है। ये तीनों योग अत्यन्त 
दुष्कर हैं, विलग्बसे फल देनेवाले हैं, अ्रन्तिम स्टति-सापेक्ष 
हैं। कमेयोग यज्ञ-दान-तपस्यादिरूप महाद्‌ शारीरिक परिश्रम- 
से साध्य है, अनेक विज्न-बहुल है, सास्विक त्यागपूर्वक कतंब्य 
होनेके कारण विशेष बुद्धि श्रस-साध्य है, दीघंकाद साध्य है । 
ज्ञानयोग बाह्याभ्यन्तर समस्त इन्द्रियोंके जयसे साध्य होता 
है, वह अत्यन्त कठिन है | भक्तियोग भी इन्द्रियजय-साध्य 
है, यावलीवन कर्तव्य है, दीघकाल-साध्य है, . अन्तिम 
स्टृति-सापेच्ष है । जीघारमा परमात्माके प्रति वैसा ही परतन्त्र 
है, जैसा कि स्त्री पतिके प्रति । “न ज्री स्वतन्व्यम्ति” 
शाख्ाजुसार जैसे खत्रीको स्वतन्ञ्ता नहीं है, वैसे द्वी जीवात्मा 
को भी स्वातन्त्य नहों है। 'पितारक्षति कैौमारे! इत्यादि 
शाख्नाजुसार जैसे स्रीको स्वरक्तण-प्रयत्र अयुक्त है, वैसे हो 
जीवात्माकों भी स्वरच्चण -प्रयत्ष अयुक्त है। भगवानने अजु नसे 
कहा 'कि जैसी तुम्हारी इच्छा हो वैसा करो !” इससे तो 
श्पष्टतया स्वतन्त्रताका भास हो रहा है। स्वतन्त्रता जीवको 
है नहीं और स्वतन्त्र भावना करना झनिष्टकर भी है। 
जीवात्माके किये स्वरक्षणके निमित्त प्रथक्ष करना भी अयोग्य 
है, किन्तु कमें-श्ञान-भक्तियोग स्वयक्ष-साध्य हैं। 'यच्छेय: 
स्याक्षिक्षितं ब्रृ्दि तन्म' कहने पर भी भगवान्‌ एक निश्चित 
क्रेयस्कर मार्ग न बता, तीन उपाय बताकर उनमेंसे अपने 
झधिकारके अनुसार किसी एक सम्भव उपायके चुन केनेको 
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कह रहे हैं। 'शिष्यस्तेह शाधथि मां त्वां प्रपन्नम! कहनेपर भी 
भगवान्‌ जब “ययेच्छमि तथा कुरुः कह रहे हैं, एक निश्चित 
आज्ञा नहीं कर रहे हैं! फिर जो उपाय भगवानने बताये हैं वह 
भी दुष्कर हैं । अपनी वस्तुस्थितिको अज्ञुन जान चुका है 
और कर्मंयोग ज्ञानयोग तथा भक्तिग्ोगका उपदेश करते हुए 
प्रत्येक स्थानपर “तंमव शरणं गच्छ स्वंभावेन भारत। तत्पसादा- 
त्परं शान्ति स्थान प्र/प्स्यसि शाश्वतम्” 'तमंव चार्थे पुरुष प्रपये” 
इत्यादि वाक्योंसे भगवान्‌ यह बतला चुके हैं कि भगवत्मसादके 
बिना वे उपाय फल्दान करनेमें असमर्थ है। हन सत्र बातोंपर 
विचारकर अर्जुन कतंव्यज्ञान-शूल्य दो गया, वढ़ अपने आपको 
भगवष्कृपाका अ्रपात्र समझने लगा, और समझने छगा कि 
भगवानने मुझे स्वतन्त्र बनाकर अपनी कृपासे वश्चित कर 
दिया। ग्ब मैं स्वतन्त्र बन स्वस्वरूप नाश करनेपर भी 
किसी प्रकार भी अपना उद्धार नहीं कर सकता, मु 
परमात्माकी प्राप्ति नहीं हो सकती | इस प्रकार अजु न जब 
अत्यन्त दुःखित हुआ, अपने आपको घिकारने लगा, अपनेको 
अकिल्लनन अनन्यगति समभने क्षगा, भयभीत हो कांपने 
सवगा, विषादकी छाया उसके सर्व शरीरमें व्याप्त हो गयी, 
वह शुन्य होकर बेटा रहा, तब भगवानने भ्रज्स्‍ु नको परम 
गुश्मतम वस्तुके सुननेके योग्य अधिकारी जानकर शरणागत्ति- 
रूपी 'सर्वगुद्यतम” उपायका उपदेश दिया । इसके पूर्व जो 
उपदेश दिये गये थे वह सथ अजु नक॑ अधिकारकी परीक्षा- 
के लिये ही थे। शरणागति अकिश्वन अनन्य-गत्यधिकार है । 
स्वतन्त्रताकी भावना रखनेवालोंको हसमें अधिकार नहीं है । 
स्व-रक्णा योग्य समभनेबालोंको इसमें अधिकार नहीं है। 
अपनेको सर्वथा श्रयोग्य अकिल्नन अनन्यगति समभनेवाले 
ही इसके योग्य अधिकारी हैं । 
'सर्वेगुद्वतम भूथ: शुण मे परमे बच: । 
इष्टोडईसि मे इृढठमिति तते। वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ 

है अजु न! अब तुम मेरे इढ़न्हृष्ट-परसप्रिय हो । ('शानी- 
त्वात्मेव मे मतम्‌” पहले कह चुके हैं, वह ज्ञानी वही है जो 
'वासुदेव: सवेमिति स महद्दात्मा सुदुलभः” श्क्षोकम्में बताया गया 
है | 'वासुदेवः सवेम्‌-प्राष्य, प्रापक माता पिता आता, 
निवासः शरण सुहृत्‌ गति, सब कुछ वासुदेव ही हैं । भजन 
झभी अभी ज्ञानी हुआ है । इसके पूर्त तो प्रश्नोंपर प्रश्न 
करते जाता था, अब चुप हो गया है, अब वह अपनेको 
किसी भी कार्थके लिये सर्वेधा अयोग्य समझ गया है।) 
ततो बच्ष्यामि ते हितम्‌-यही कारण है कि भर में तुम्दारे 
हितकी बात कहूँगा । इसके पहले जो कुछ कहा गया था 


कक हे 
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यह सब तुम्हारे प्रश्नोंके उत्तर थे | हितकी बात नहीं थी | 
हितकी बात तो मैं अब कट्टू गा । अब जो कहने जा रहा 
हू', वह सव्वगुष्मतम है, यदी कारण है भ्रवतक वह तुमको भी 
नहीं बताया गया था, वह भूयः है, श्रेष्ठ है, परम है, भव इससे 
अं कोई नहीं है | म-मदर्थम्‌ मेरे क्ञाभकी बात है, अबतक 
को कहां गया था, वह तुम्दारे क्षासकी दश्टिसे कहा गया था; 
अब जो मैं कटने जा रहा हू, वह मेरे ल्ाभका है, क्योंकि 
इसीसे तो तुम्हारे समान जीव संसारसे छूट कर मेरे पास 
पहुँचते हैं, तुम्हारे समान जीव भ्रुमे मिलेंगे-इसीकिये तो 
मैं इस संसारमें आया हू । मे वचः शणु-मेरी बात अब तुम 
सावधान होकर सुनो । 
मन्मना भत्र मद्भक्तो मयाजी मां नमस्कुरु। 
मार्मवेष्यसि सत्ये ते प्रतिजाने प्रियोइसि मे ॥ 
सर्वचर्मान्परित्यज्य भामेक॑ शरण हज । 
अहं त्वा सर्वपापेम्यो मोक्षयिप्यामि मा शुचः ॥ 
इन दोनों श्कोकोंसे भगवान्‌ श्रहु-न्यासयोग अर्थात्‌ 
शरणागति-योगका उपदेश करते हैं । शरणागतियोगके “न्यास' 
'निक्षप! “प्रपत्ति! इत्यादि कई नाम शास्में प्रसिद्ध हैं । 
आलजुकूल्य-सइुल्फ, प्रातिकुल्य-वर्जन, रक्षाविश्वास, गोप्लृत्व- 
वरणा, कार्पणय, और झाश्मनिक्ष ५ यह छुः अज्न शरणागति- 
का क्रम है । इनमेंसे आत्मनिक्त प मुख्य है, गोप्तृत्वतरण 
अज्ञीका समीपतर्त्ती अक्ज है। गोप्तृत्ववरण और भ्ाप्मनिक्षप 
दोनोंको समान महर्व देनेवाले भी हैं । भ्रष्टाक्नष्योगमें जैसे 
समाधि ही प्रधान हैं, बाकी सातों उसके भझज्ज हैं। बैसे ही 
चढड़ शरणागतियोगमे झात्मनिद्षेप प्रधान है, बाकी पांच 
उसके श्रज्ञ हैं । पदश्चाजसहित आत्मनिद्षेपरूप न्‍्यासयोगका 
विधान यहांपर किया गया है। 'मन्मना भव मद्भक्तो” यद्द श्कोक 
नवमाध्यायमें भक्तियोगके प्रकरणमें भी झाया है । परम्तु हस 
श्कोकका उत्तरार्घ उस श्कोकसे भिन्न है। वहांका उत्तराध 
पमामवैध्यसि युक्‍त्वेबमात्मन मत्परायणः है। मद्भक्तः मदाजी 
मन्मना मव मां नमस्कुर । यह पूर्वार्धका अन्वय है। मऊ्क्तः- 
मस्येव निरमिशय प्रेमवान अर्थात मेहे ही विपयर्म निरतिशय- 
प्रेम करनेवाले तुम, मधाजो सन्‌-मेरा हो श्रनन्‍्य यजन करने- 
का सझुस्प करते हुए सन्‍्मना सत-मुसूपर पूर्ण इड॒विश्वास 
करनेवाक्षे बनो, भ्र्थात्‌ मुकपर हूँ इृढ़ विश्वास करो। यहाँपर 
प्रेमरूपा सक्ति मद्धक्त शब्दसे विव्चित है, उसमें भी प्रेममावर- 
में ही तात्पय है। यइनन नाम आराधनाका है । 'यज देव- 
पूजायाम्‌' घासुसे मचाजी बनता है | देवपूजार्थक भातु है। 


पूजन और आराधम पक हो वस्तु हैं। “मन: शब्दसे 
विश्वास विव्चित है, कामस्सहूस्पो विचिकित्सा श्रद्धाउश्रद्धा- 
पृतिरधृतिहीर्धीमी रित्येत्सन मन एव! इस श्रुतिके अनुसार 
मनोजृत्तिौर्प विश्वास सन शब्दुसे थोधित होता है। 
_मां नमस्कुरु-मेरें प्रति आत्मसमर्पण करो । पढक़ भात्म- 
समपंणरूप श्यासयोगमें नमः शब्दसे अत्मसमर्पण विवक्तित 
है। नमः शब्दका शरणागति वाचक होता प्राचीन भ्रयोगोंसे 
सिद्ध है। यथा--महाभारत वनपर्व मार्कण्डेय-समस्या- 
पर्वमें, सार्कदडेयके-- 
'सर्वेषामेब मृतानों पिता माता अमाघवः | 
गच्छथ्वमन शरण शरण्य कऋरवर्षमा: ॥' 
--कहनेपर, पाण्डवोंने श्रीकृषणके प्रति शरणागति की 
थी, वहांपर यह छोक है-- 
'एवमक्ताश्न ते पार्थी गर्मी चपुरूषपभा। 
द्रोप्या सहिताः सर्वे नमश्रक्र॒ैनर्दनम ७१ 
इस छोकमें शरणागतिके फ्यायरमे 'नमश्नक:' शब्द 
प्रयुक्त हुआ है । साकंण्डेयने 'शरणं गच्छध्वग्‌” कहा। 
पाणडवोंने 'नमश्वकुः' किया। हससे स्पष्ट है कि नमः शब्द 
शरणागतिका पर्याय है । 
उत्ताधेमें भात्मनिक्षेफका फल कहा गया है। भगवान्‌ 
कहते टैं-'हे कोन्तेय त्व॑ ममंवध्यसि -हे कौस्तेय ! तुम मेरे 
पास पहुँच जाझोगे । भगवव्याप्ति ही आप्सनिक्षेपरूप स्थास- 
थोगका फक् है । झागे भगवान्‌ विश्वास दिलाने हैं- 
पसत्यम'-यह बात सत्य है । ते प्रतिजान-सुम्हारे सामने मैं 
प्रतिज्ञा करता हू' । तुम्हारे प्रति असत्य वचन कहकर वज्नना 
नहीं कर सकता, क्योंकि, प्रियोसि म-तुम मुझे प्रिय हो | 
मबंधमान्‌-हससे पूरे अठारइ अध्याय मे विन कर्म-शा न- 
भक्तियोगरूप समस्त मोष्रसा घन तथा शाख्रविहित साक्रोपाड़ 
उपायोंका । परित्यज्य-सतवासन अ्पुनरावर्तन त्याग करके 
माम-सर्वक्ष सर्देशक्ति समस्तकल्याणंयुणाकर आितवस्सख 
मेरे प्रति । "कम-केवस्ध एक मेरे प्रति । शरण जज- उपायस्व 
बुद्धि-निश्यात्मक - -अध्यवसायरूप बुझि करो । अर्थात्‌ 
मैं ही इश्प्रापति और अभिष्ट-निवृ्तिरूप कार्य करनेवाजा 
उपाय हू-हस भरकार शढ़ निश्चय कर सक्तो । अहम. 
सर्वशक्ति आभितवत्सञ आश्रितकार्यको भी अपना सममने- 
वाला तुम्हारी प्राप्तिके किये उत्सुक में. त्वा-अल्पक् 
अल्पशक्ति स्वरक्षणकी थोम्पता न रखनेवाल्ले तुमको सबंपपेन्य:- 





अथार्थों भक्त भय | 


श्र व को तोमर तपश्ययांसे, आये ह हरि उसके पास । 
शर्टू-स्पश से ज्ञान प्रकटकर, नरदेते उसमे उल्लास ॥ 


& भगवषद्वीताका प्रधान भतिपाद्य शरणागतियोग है & 
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समस्त मोक्षविरोधी सश्ञित प्रारग्धाविरूपी श्रतिथस्थक पुण्य- 


पापोंसे मोक्षमिष्यामि-छुडा दूँगा । मा शुचः-'जब कि तुमको 
अपने किये कुछ करना नहीं है, तुम्हारा समझ भार मेंने 
अपने ऊपर के लिया है, तब शोकका कोई कारण न होनेके 
कारण ठुम शोक मत करो ।' पृ्वार्धमें मुमुझ भविकारीका 
कर्तब्य बताया गया है । उत्तराधमें उपायभूत इंश्वरका 
कर्तम्य बताया गया है । पूर्व श्लोकमें नमस्कुरु-शब्दसे 
झआात्मनिश्षेषका विधान है । उसका फल भगवध्यास्ति भी 
उसी श्कोकके उत्तराध॑में वर्णित है | इस श्कोकमें गोप्तृत्व- 
: बरणका शरणं जन शब्दसे विधान है | उसका फल्न प्रति 
अन्यककी निदृत्ति है । वह उत्तराधमें चणित है । प्रतिबन्‍्धक 
'झुश्य-पापोंकी निवृत्ति और ईश्वरको आरापति दोनों ही मिल 
कह सोच्रूप पुरुषार्थ है। भाप्मनिक्षप और शरण-वरणरूप 
शबणागतिके दो मुख्य भागोंसे वह सम्पन्न होता है । 

, 'मुमुचुर्वै शरणमदं प्रपथे” (श्वेताश्वतरोपनिषत्‌) इत्यादि 
कैकिक प्रमाणोंसे भगवर्छरणागति मोक्त साधनतया सिद्ध 
है। 'तस्मान्न्यासमेषा तपसाम तिरिक्तमाहु:' (तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ) 
इत्यादि शास्मोंमे स्यास नामक शरणागतिका सर्वातिशायी 
सहस्य वर्यित है । “ओमित्यात्म/नं युअतैतदे मद्दोपनिषद देवानां 
गुझम्‌” ( लैत्ति-3० ) हत्यादि शास्त्रों मे देवगुक्न्यासयोगका 
स्वरूप वणित है । यही अन्तिम मोक्रसाधन है । 
भसंवज्ञीतामें भी “बरद्मापंणं अक्ष हृविश्रद्या:प्नो अद्गाणा हुतम। 
गह्ौब तेन गन्तव्य बरद्धाक्म समाधिना ॥! इस श्खोकर्मे न्यास- 
शोगका स्वरूप संक्त पमें वणित है । परमाध्मरूपी अ्िमें 
आकारुपी हविसका होम करना इस छोकमें वणित है। 
पही झात्ययक्ञ है, इसी यज्ञका विस्तृत वर्ण न तेत्तिरीय 
उपभिषत्से 'तत्येव विदुषो यश्स्यात्मा यजमानः:' इस्यादि 
अन्थसे किया राया है। इसी भात्म-समपेणरूपी न्‍्यासयोग- 
का विधान भगवद्गीताके अन्तिम दो छोकोंमें किया गया 
है। इस श्यासयोगके ठपदेशके लिये अधिकार-सम्पादनार्थ 
अडटारह अध्यायोंका उपदेश हुआ है । वास्तव यह सब 
भूमिका मसाज है, उत्थापनिकारूप हे । 


शरणागतियोगनिष्ठ पुरुष “उपाया5प!यनिमुक्तो मध्यमा 
स्थितिमास्थित:? इत्यादि शास्रानुसार मध्यम स्थितिका होता 
है । उसको भगवदाराधनरूपसे समस्त नित्य नैमित्तिक कमोंका 
अनुष्ठान करना पढ़ता है। 'यतः प्रवृत्तियूंतानां येन स्वेभिदं 
ततम्‌ ॥ स्वकर्मणा तमम्यच्ये सिर्धे विन्दति मानवः ॥' 'वर्णों- 
अमाचारवता पुरुषेण पर: पुमान्‌ । विष्णुराराध्यते पन्‍था नान्यस्त 
स्तोपकारकः ॥! इत्यादि भ्रमाणानजुसार भगवन्‍ल्यस्तपरायण 
पुरुषको भगवधदुनन्ययाजी होना पढ़ता है। मोक्ुसाधनभून 
कमेंशान, भक्तियोग, न्‍्यासयोगनिष्ट पुरुषको वर्णाअ्रम धर्म 
अवश्य कतंन्य है। वर्णाभ्रम धर्म कतंज्यस्वाकतंब्यत्व सन्देहकी 
निदृस्ति हो जानेपर अजु नने-- 


“स्थितो5स्मि गतरुन्देहः करिष्ये दच्चने तव ६४ 


--कहा, और दात्रधर्मभूत धर्मचुछका अलचुष्ठान किया | 
झन्तिम न्‍्यासयोगका उपदेश करते हुए भी भगवानने 
मथाजी शब्दसे भगवदाराधनरूप स्ववर्णाअ्रम धर्मानुष्ठानकी 
आवश्यकता बता दी है। अतएव वर्शाश्रम धर्म, कर्तव्यत्वा- 
कर्तव्यत्थ सन्देहका निरास अन्तर्मे भी हो गया है । अतएव 
।सेथतो5स्मि गतसन्देह:' कद्दना युक्तियुक्त है । 


इस प्रकार पूर्ण सूचम विचार करने पर मालूम होता कि है 
भगवद्गीताका प्रधान प्रतिपाथ शरणागतियोग अथवा 
शरणागतिमात्र सुद्धभ परमपुरुष है। बाकी सब तष्छेषभूत है । 
शरणागतियोगका पूर्ण वण न इस छोटेसे लेखमें हो नहीं 
सकता । अतपुव उसका संक्षिप्त स्वरूपसात्र ऊपर बताया 
गया है । 
भकक्‍त्या परमया वापि प्रपत्त्या वा महामुने । 
प्राप्योषहं नान्यथा प्राप्यो वर्षरुक्षशतैरपि ७ 
इत्यादि शास्तरोंसे भक्ति और प्रपत्ति दोनों ही भगवश्पासि 
साधन मालूम होनेपर भी भक्तिकी कठिनताको देखते हुए 
धर्तमानकाखके भजुष्योंको शरणागतियोगके सिवा दूसरी गति 
नहीं है। यह कहना अयुक्त नहीं हो सकता ।  इत्यबम्‌ 


महाभारतमें सब वेदोंका अर्थ भरा है और समस्त भारतवंशका इतिहास है। गीता सारे महा 
भारतका खार है। इससे गीता समस्त शाखमयी है। 


-नीलकण्ठ 


गीता ओर नारी जाति। 


( लेखिका-सौ० कमलाबाई किये ) 


५» जकद्ाकी विकट परिस्थिति देखकर 
47: इसमें कैसे निर्वाह द्वोगा, यद प्रस्येक 
रा समभदार मनुष्य सोचता है। निकृष्ट 
दशामें पहुँचा हुआ समाज, अजश्ानी 
५ जनता, धार्मिक बढका अभाव, एक 
दो नहीं अनेक प्रकारके प्रतियन्धक 
प्रतिदिन घर घर दिखायी देते हैं। 

जप खिन्ताके मारे चित्त अधीर हो रहे हैं । 
दारिक्यके भयसे क्षोग प्राणोंका निकश्च जाना अरछा सममते हैं। 
अशक्त बाज्षक और रोगी तरुणोंके द्वारा हमें सुख केसे प्राप्त 
होगा ? अपने इस निराशा, असहायता, और संकटापक्ष 
सांसारिक जीवनको देखकर मन खिञ होजांता है। 
संसारका सद्या अर्थ यही है कि मनुष्य यथाशक्‍य पुरुषार्थ 
करे, परन्यु सम्प्रति अपने सामने संसारका जो चित्र है वह 
बहुत वियड़ा हुआ है। कतेम्पताका रंग सानों उस परसे सारा 
उब् गया है । भयानक निराशाका वातावरण ही चारों शोर 
दिखायी देता है। ऐसी दशार्मे किस सार्यसे जाना, किस 
आशापर कौनसा उद्द श्य अपने सामने रखना, यइ एक विकट 
समस्या समाजके सन्म्रुख उपस्थित है | यों तो यह समस्या 
सभीके सामने है परन्तु खतियोंके क्षिये तो हसका विचार 
अत्यन्त चावश्यक है। इन दिनों सामाजिक परिवर्तनका 
ज्ञान पस्‍्रत्यक्षरूपसे चाहे ख्रियोंको न भी हो तोभी अपने घर- 
गृहस्थीके ब्यवह्वारमें बहुत कुछ अन्तर आगया है; यद्द तो 
डनको पगपर पर दीख पड़ता है। फिर भी इस आपसिसे 
छूटनेके मार्गकां पता वे नहीं कषगातीं। कारण यह है 
कि प्रथम तो उनमें शिक्षा नहीं है, दूसरे पुरुषोंसे उन्हें जैसी 
सहायता मिलनी चाहिये वैसी आजकत्न प्रायःनढों मिज्रती । 
घरके बाहर जाकर अपने अनुकूद्ध परिस्थिति बना खेनेकी 
सासर्थ्य उनमें नहीं है, यह शक्ति उत्पन्न करनेका काम घरके 
कर्ता-चतां पुरुषोंका है। बात यह है कि घरके भीतरकी 
परिस्थिति देखकर ढर त्रगता है, पेटमर रूखासूसा अस्त 
और तन ढाकनेको मोटा पस्च भी जहां नहीं मिलता, वहां 
संसारका सुन्दर चित्र कैसे खींचा जाय ! जहां दोटे बच्चोंकों 
पैटभर गौका दूध नहीं मिलता वहां “बाल़प्रदर्शनी ! से 
भी कोई क्वाम हो सकता है? पहले साधन उपस्थित 
करना और फिर आज्ञा चत्ाना, इसका मेद्‌ केवक् भारत- 





वर्षकी जनतादीमें देख पढ़ता है। सच तो यह है कि किसी 
भी ख्तंत्र देशमें यह बात छण मात्र भी नहीं चल सकती | 
संकटपर संकट, अपमानपर भपमान ,निराशाकी पराकाषा ऐसी 
बातोंसे हसार संसार परिपे है । पेरी अवस्थामें यदि 
कोई म्यक्ति संसार शब्दकी यह स्यादया करे कि, गृहस्थीके 
समुचित निर्वाह, मनुष्यजातिके सुख, प्राणीमाश्रके कल्याण 
और कमेण्यताके उत्कृष्ठ कु श्रको ही मानत्री संसार फहते हैं 
तो इसमें कोई भूल नहीं जान पढ़ती ! बहुत सी सख्िर्योकी 
इश्टिमिं केत्रल व्यक्तितत सुख, सम्पत्ति भौर संतान डी 
संसारी-साधन दीख पढ़ते हैं | इसके आगे दृष्टि दौदानेसे 
समाज और देश भी कभी उनके संसारके अन्तर्गत हो सकेंगे 
या नहीं, यह एक टेढ़ा प्रश्न शेष रह जाता हैं। इसे हल 
करनेके सिये त्याग, धर्म, और सेवाका दिनरात ध्यान रहना 
चाहिये, क्योंकि यदि ये बातें मनमें उदित हुई तो कभी न 
कभी समाजमें भी देख पढेंगी और समाजमें देख पी तो 
समय पाकर देशमें आ ही जायंगी | अच्छे कामोंमें झड़ने 
आना सष्टिका क्रम ही है पर उन अदचनोंसे निकल जानेमें 
ही २सुष्यकों बढ़ाई है| कोई भी प्रसंग क्यों न हो, उसका 
धैर्य और नीतिसे निर्वाह करनेमें ही मनुष्यकों यश मिलता 
है। घबराकर दाथपर हाथ घरकर बैंठ रहना दुर्बखताका 
सूचक है । इस दौर॑ल्यमें पढे हुए कोरसोंके किये नित्य 
प(ठ करने योग्य ग्रस्थ योगेश्वर श्रीकृष्ण-प्रणीन गीता है । 
गीता पाठ करना ख्तरियोंके किये कठिन है, ऐसा भत्यक्ष जान 
पढ़ता है और यदि यह सलथ है सो उनको गीसाका साषा- 
बुवाद ही पढ़ना चाहिये। यवि वे ऐसा करेंगी तो उनको सद्दज 
ही में मालूम हो जायगा कि गीताके प्रश्ेतार्मे कितना अधिक 
भामिंक वतन था । दूसरोंके लिये सुखके साधन उपस्थित 
करनेवाले श्रीकृष्ण सगवानका हृदय कितना विस्तीण' था 
और उनमे मनुष्योक। कल्याण करमेकी ओर कितनी प्रदसि 
थी, पर्व श्वर्यं उनकी कैसी कृति थी ? सीता पढनेसे यह सारी 
बातें इमारी बदनोंके मनमें पूण रूपसे श्रे जायंगी । धर्म- 
चेत्रम कृष्णा ( औपदी ) के बन्धु, गदुराज, योगसार्गके 
प्रदर्शक, योगपरायण, परमात्मा एक दो नहीं अनेक प्रसंगों 
पर अजेक रूप धारण करनेवाले भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरित्रके 
उउ्पबरू तरत्र गीता पढ़नेवाल्षोंको स्थान स्थानपर दृष्टिगोंचर 
होंगे । उन दोनबन्धु गिरिधारीके ह्वारा समय समयपर किये 


#% प्रसो!! # 


हुए कार्मोपर विचार करनेसे यह बात आप ही मु'इसे 
निकल जाती है कि वे अपने समयके एक सले राजनीतिश 
थे । यदुकुकको उउस्यक्ञ करनेवाले भगवान्‌ औकृष्णका नाम 
झुनते ही सबको परमानम्द होता है। धर्मपरायण कोगोंको 
महाभारत पढ़नेसे यही प्रतीत होने कृणता है कि 
कटिनाइयों और प्रपश्चमें पककर भी शुद्ध कर्ंसय काल्यापन 
करना सांसारिक फीवनका परमोदेश्य है और इसका 
फक्ष यह होता है कि आखसी, परावजम्बी और सुख- 
सैनके जीवनसे उनको हादिंक एणा हो जाती है। 
शुद्धछ त्रमें अपने कर्तब्यसे अजु नको पराझ सुख होते हुए 
देखकर जो उपदेश भगवान्‌ शओीकृष्णने वहां उन्हें 
दिया, उसीका नाम गीता है | युद्ध प्रारम्भ दहोनेके पदिले 
दोनों ओरकी सेनाएं छबनेकों उधत खड़ी थीं । ऐसे समयसें 
अजुन भूडी मोहमायामें पढ़गये और उसी समय कर्तब्य- 
परायणताका सद्द बहुमूल्य उपदेश श्रीकृष्णके मुखसे भारत- 
वर्षके स््री-पुरुषोंको सन्मार्ग दिखानेमें परम उपयोगी हुआ। 
हताश मलुष्योंको गीता अवश्य पढ़नी चाहिये। बोध, सार्म- 
दर्शत्व और प्रखर कर्तब्य-जागृति श्राप्त करनेके किये 
गीताका अध्ययन अवश्य करना चाहिये ) इसके किये ख्री- 
पुरुषका भेद नहीं,जातपांतका विचार नहों और छोटे बढ़ेका भी 
प्रक्ष नहीं है । गीताका एक सात्र ध्येय यही है कि सन्‍्मार्गको 
दिखावे। उसके पढ़नेसे मनको शांति प्राप्ति होती है और 
अनियमित अपार त्ृष्णासे पीढित चित्तको शान्त करनेमें 
थड़ी सहायता मिलती है। शजत्रुसे पराजित होनेपर भी 
चित्तमें उद्लेग न होने पावे और आगेको फिर भी प्रयक्ष 
करनेकी निश्चल बुद्धि बनी रहे, यह बात गीता पढ़नेसे प्राप्त 
होती है । सांसारिक रंमटोंसे थके हुए जीवको गीताद्वारा 
ही सचद्या विध्राम मिझता है । सच तो यह है कि सब 
प्रकारके सुखोंका सूलमन्त्र और सब घरोंमें शान्तिकी एक 
मात्र देवी गीताडी है। राष्ट्रकी देवीसम्पत्ति प्राप्त करनेका 
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अही एक मात्र साधन है। निराशार्से भी भ्राशामय जीवन 
गीतादीके हारा भाप्त होता है। दुःखमें सुखका अघुभव, 
कतंब्यपरायण होकर भी फलका त्याग, पेसे उज्त्ल्त उदाहरण 
थोड़ददीमें गीतामें पथ रूपेण देख पढ़ते हैं। यदि और 
कुछ न हो तो इसी हेतुसे ख्रियोंको बारंवार गीताका पाठ 
करते रदना चाहिये | सांसारिक झवनतिके समयमें दनेका 
एकसाश्र साथन धर्मंबद्की दृद्धिही है, इससे स्त्रियोंको 
उचित है कि अम्य कार्योके साथ साथ भपना जीवन धमेमय 
बनानेका भी निमश्चितरूपसे अयरन करती रहें । संसारमें 
बहुतसी बातोंके करनेकी सनुष्यको इच्छा और हर बातमें 
गश प्राप्त होनेकी मनोकामना होती है परन्तु यहुधा फक्ष 
इसके विपरीतही होता है भौर अ्रपमश मिख्धनेसे चित्त खिन्न 
दोजाता है, उरसाह भंग हो जाता है। ऐसाडी कुछ निराश 
भनका परिणाम है। यदि गीताका पाठ निरन्तर करते रहें तो 
इसके विपरीत निराशाके स्थानमें सन शान्तिके गंभीर तथ्से 
पूण' होजाता है और दुखीसे दुखी चित्तमें भी चाशा 
उत्पन्न होने रूगती है । प्रत्येक वहिनको उचित है कि ऐसे 
गीताअन्थको ध्यानपूर्वक पाठ कर अपने धामिक विचारोंको 
प्रत्यक्षरूपसे पुष्ट करती रहें। संपूर्ण उन्नत वस्तुश्रोंका मुख्य 
आधार धमंही है। उस धर्मको भूछ जानेंके कारणदी 
हम सब आजकक्की इस दुःखमय स्थितिको पहुंचे हैं, इस 
स्थितिको सम्पूर्ण तया दूर करना स्त्रियोंहके हाथ है। 
अपने इस कर्तव्यपाक्षन करनेमें बढ़ोंका आराशीवांद और 
धामिक बतद्ध प्रात करना चाहिये | इसमें आलृस्थ किया 
शंका करनेका काम नहीं है। हम क्ोगोंको उचित है कि धर्मके 
मार्गमें लगें, सहायता करनेवाले भीकृष्य भगवान्‌ सब प्रकारसे 
समय हैं, ऐसा विश्वास अपने मनन्‍में रसूं, क्योंकि विचारोंको 
स्थिर करनेमें चित्तकोी बंचछता बाधक होती है; संयमके 
योगसेट्टी मन स्थिर हो सकता है तथा घर्मसेही हृष्टपराप्चिमें 
सहायता मिलती है। यह बात कभी भूछनेकी नहीं है। 


प्रभो ! ! 
भारत-मातु पृकारि कहे लखु श्याम ! इते यह ओयगति है ! 
धर्म गयो धासे के घरनी अऑँसुवानन 'श्रेम” विमोत्रति है !/ 
गीतदिं# ज्ञान सुन्यों जबतें तबतें मनमें निज सोचति है / 
आपुकोी आवनों जान ग्रभो / अबला अबलौं अबलोकाति है !! 


--प्रमनारायण लिपादी “प्रेम! 


क# यदा यदा है पमंस्य ग्कानिर्भवति भारत--शत्यादि । 
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अजुनके सात प्रश्न 


( लछेखक-राजा बहादुर ओलर्मीनारायण इरिचन्दन जगदेव,विद्यावाचस्पति पुर।तत्वविशारद एम०आर०५०एस09,राजा साहिब टेक्काली ) 


कि तदज़द्ध किमध्याएमं कि कर्म पुरषेत्तम। भधिसूर्त च कि प्रोक्तमथिदद किमुच्यते ॥ 
अधियई कर्भ कोउत्र देहेस्मिनू मघुसूदन ॥ प्रयाणकाऱे च कर्य क्षयेडसि नियतात्मामिः ७ 






५» ज नने कहा-दे पुरुषोत्तम ।(१) अझ् क्‍या 
ैऔ 9०) है, (२) अध्यात्म क्या है, (३) कर्म कया 
है, (०) अधिभूत किसे कशा है, (५) अधि 
ऐुँव किसे कहते हैं, (६) भधियक्ष कौन है 
ओर यह इस शरीरमें कैसे है पृवं(७) युक्त- 
चित पुरुष अन्तसमयमें भापको किस 
तरह जान सकते हैं ? 

भगवान्‌ आ्रीकृष्णके अबतकके उपदेशसे सर्वशाशत्र-पारक्षत 
घीरवर पायंने अपने मनमें सोचा कि जगतमें मशुध्यका एक- 
मात्र कर्ंन्‍्य उपासना ही है। उपासना किये बिना क्ौकिक 
या पारमार्थिक किसी भी कार्यका सिद्ध होना संभव नहीं है। 
साधारण मनुष्य जब किसी भी कार्यका आरस्म करता है 
तब उसके मनमें कोई न कोई फल्लाशा अवश्य रहती है । 
'प्रयोजनमनुद्िश्य न मन्दो5पि प्रवतते।! इस कथनके अनुसार 
केवछा मनुष्य ही नहीं अपितु पश्ठ-पक्षी और कीट-पतजादि 
जीव भी तभी किसी कार्यमें प्रदत्त होते हैं, जब उनके इृदयमें 
किसी वस्तुके दिये झाकांचा अंकुरित होती है। यहां विवेक- 
शुद्धसिम्प्ष मनुष्य और अम्यास्य ओवोर्भे थोड़ासा ही 
भेद रह रह जाता है। मनुष्य अपने विवेक-बढसे हानि 
छामका विचार कर सकता है 'ठपायं चिन्तयन्‌ प्राक्स्तथापायं च 
सिन्तयेत” परन्तु विवेकहीन पश्ठ पद्दी ऐसा नहीं कर सकते। 
दे छोर परवश होकर अपने जीवनकों बिना समसे युसे 
कष्टमें डाख देते हैं। हस विवेकके कारण ही जीव-सशिमें 
सानव-भाणी सबसे उच्चतर है । मनुष्य अपने विवेक-बखसे 
दिकट बनमें रहनेवाद्षे महापराकमी पश्चुओंको, भाकाश- 
विहारी विदज्षमोंको और जकके अन्तःस्तद्यमें रहनेवाले 
प्राणियोंकों भी वशमें कर खेता है। इस मनुष्य-्सष्टिम भी 
बुद्धिहीन या स्वण्पदुदधि मनुष्यकी अपेक्षा बुद्धिमान 
अ्रष्ट समझे जाते हैं। स्वत्पयुद्धि मनुष्य अई्ड शुद्धिके भाव 
में बारम्बार विपक्तिग्रस्त होता है, वहां विवेकसम्पन्न मनुष्य 
अपनी सूष्मबुद्धिसे चुद-महान्‌, दूर-निकट और भृत- 
भदिष्यदूका विधारकर अपने किये सुरक्षित कर्तत्यप्थ स्थिर 
कर सकता है। ऐसे मनुष्यका निर्धारित सिद्धान्त सर्वदा 
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है 


और सर्वथा निञ्ान्त न होनेपर भी प्रायः ठीक डी होता है। 
यदि ऐसा न होता तो मलुष्यके साथ मलुष्यके ब्यवहारमें 
झम्तर रहना आवश्यक नहीं था। ऐसा भेष्ट सूभ्मथुद्धि 
पुरुष भी इस कर्ममय संसारमें कम किये बिना क्षण भर 
नहीं रह सकता । भरगवानके इस कथनसे कि,-“न हि कश्रित्‌ 
त्णमपि जातु तिएटत्यअकर्मइृत्‌ ।” बह स्पष्ट प्रतीत होता है कि 
मनुष्य अपने जीवनकालमें कर्मका स्वरूपते सवया परित्याग 
कभी नहीं कर सकता । यहां कर्मेत्यागकी असंभवतासे कुछ 
लोग संन्यास-घर्मका निषेध समभते हैं, परन्तु बात यह 
नहों है। संन्यास झवस्थामें भी कमंशून्य रदना कभी 
संभव नहीं है। गीतामें जहां कर्म-रथाग या कम-संस्यासकी 
यात कही है, वहां कर्म शब्द्से गीताको केवल सकाम कमे 
ही अमिप्रेत है यानी संस्यास अथवा कम्मोंके ध्यागकी स्थिति- 
में सकाम कर्मोका निषेध किया गया है, न कि निष्काम 
कमका। निष्काम कर्मका अनुष्ठान तो प्रत्युत कर्तव्य बतख्ामा 
गया है, 

ने कर्मणामनारम्मानष्यकर्स पुरुषो5इनुते । 

न च् संन्यसन्यांदव सिद्धि समाविगच्छति 

नहि कश्चित्‌ कणमपरि जातु तिष्ठस्यकमकृतू 


इत्यादि, कर्ममाश्रका स्यारा करके सजुष्य +स्कि्म नहीं हो 
सकता, और कर्मोंका ध्याग होता भी नहीं । मनुष्य या तो 
सत्कर्म करता है या दुष्कर्ममे स्वत जाता है, यदि दोनोंको 
छोदकर कुछ काखके किये 'मौन धारण करता है, तब भी 
वह 'मौनघारण रूपी! कर्ंका कर्शा होता है, तात्पर्य यह 
कि मनुष्य अपने जीवन-काखमें कर्मशूल्य होकर कभी नहीं 
रह सकता । अतपव स्वरूपसे कर्मका त्याग नहीं किया आ 
सकता । तय संम्यासीको कर्म किसप्रकार करना चाहिये? 
इसीके उत्तरमें सगवान्‌ कहते हैं कि 'मनुध्यकों साखिकी 
बुद्धिसे आसकति और फक्की आशा छोड़कर सदा सवंदा 
कमरे करना चाहिये।! कोक-ब्यवहारसे भी यह स्पष्ट सिद्ध 
है कि ठपासनाविशेष ही ऐसा कम है। कोई भी सजुष्य 
किसी भी कर्ममें अदृत्त हो, 'जबतक उसमें अनम्यचित्तता, 
अंडा, भक्ति और विश्वास यहीं होता, तब तक उसके किगे 


७ अजुनके सात प्रश # 





सिद्धि प्राप्त करना दुर्लभ रहता है । इसके विपरीत एकाग्रता 
अद्धा, सक्ति और विश्वासके सहयोगसे अनायास ही उसे 
कार्मसें सिद्धि मिल जाती है। इस स्यथायसे कर्मको उपासना 
कहना विसकुल समीचीन है। ठपासनाका नाम लेते ही 
मलुष्य एकतानता, अरद्धा और अक्तिके सहयोगसे सम्पन्न 
किया जानेवाज्ञा कम समझ सकते हैं, भतएवं वह उपासना 
क्या वस्तु है? इसका भक्तीभांति जानना मनुष्यके किये 
परम आवश्यक है। महाशानी अज्ञ|न जब भगवानके गीतोक्त 
निर्देशमें उपासनाक्ी प्रधानता समझ गये, तब उन्होंने 
उपयु कक सात प्रश्न पूछे । उपासनाकी विधि जाननेसे पूर्व 
उपास्य वस्तुका जान लेना आवश्यक है, इसीसे अजु नके 
हन सात प्रश्नोंसे प्रथम प्रश्न उपास्य विषयक और शेष छुः 
प्रश्न उपासक एवं उपासना विषयक हैं। 


संसारमें उपासनाकी आवश्यकता है, उपासनाके प्रथम 
उपास्य ज्ञानका प्रयोजन है, उसके बिना उपासना हो नहीं 
सकती । इसलिये 'उपास्य क्या है! यही प्रश्न सबसे पहले 
उठाना चाहिये था परन्तु अ्रज नने ऐसा न करके 'ब्रक्षा क्‍या है! 
क्यों पूछा ? अजु नके हृतयमें शान था, उस ज्ञानकी योग्यता 
दिखलानेके लिये ही प्रश्नमें 'उपास्य! नद्दीं रखकर “मक्ष' शब्द 
रकखा । कोई भी शिष्ष्य ज्ञानके अधिकार विना भपने गुस्से 
कठिन प्रश्न कभी नहीं पूछ सकता । अजु नके प्रश्नका 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण निम्नक्िखित उत्तर देते हैं “अचरे परमं 
गद्'- अचर वस्तुको प्रक्ष कहते हैं। यह सभी समभते हैं 
कि अचर वर्याको कहते हैं, पर वह वर्ण कौनसा दै!? 
'ओमित्येतदक्षरं! इस्यावि श्रुत्ति तथा 'भोमित्येकाक्षरं दम” इत्यादि 
स्थृतिके प्रमाणोंसे सिद्ध होता है कि 3कार वण' ही ब्रक्ष 
वस्तु है; इसोका नामान्तर प्रणव है। परन्तु पृवोक्त रीतिसे 
विचार करनेपर गीताके अलुसार प्रणव” रूप अह्य परमझ 
पदमें 'मसिद्िित नहीं होता | कारण गीतामें कहा है-- 

'ओमित्येकाप्वर अरद्ध व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्‌ देह स गति परम गतिम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ 'झोंकार जक्ष' उद्यारणपूर्वक मुझे स्मरण करके 
जो देद स्याग करता है वद परमपदको प्राप्त करता है। 
इसमें भोंकार अक्षका उच्चारण और भगवानका स्मरण, यह 
दोनों परमपद-आपधिके कारण माने गये हैं। उक्कारखसे 
चिन्सनका मदस्व कहीं अधिक है, अतः “धचर अक्क' से प्रदव 
महीं, परस्तु केवज भगवान्‌ ही अमिप्रेत हैं; इससे यहाँ 
अज्ञ नके प्रश्नके उत्तरमें भगवागूका यही कथन समसना 


ह११ 


चाहिये कि वह अविनाशी परमात्म बद्य में है । मैं परमात्मा 


ही इस जगतमें उपास्य हूँ।' इसमें तनिक भी सम्देद नहीं, 
क्योंकि श्रुति कहती है 'एतदवे तदत्तरं यार्गि “** इत्यादि । 


इसप्रकार उपास्यका निर्णय होनेके याद उपासकका 
स्वरूप जाननेकी आवश्यकता समझकर विश अजुनने 
भगवानूसे दूसरा प्रश्ष किया है। क्योंकि उपासकके बिना 
उपास्य अकेला अपने आनम्दकी उपलब्धि नहीं कर सकता | 
जैसे शौर्य, वीयांदि गुणा-सम्पन्न कोई भी व्यक्ति राज्य प्राप्त 
करनेपर अपने आनन्व-सुखके खिये प्रजाका संग्रह करता है; 
राजा अपनी प्रजासे सुसेवित होकर ही उसपर अपने 
प्रभुव्वका विस्तार कर परमानन्द प्राप्त करता है। इसीप्रकार 
भरवान्‌ अज्लारडस्वरूप राज्यकी सृष्टि करनेके उपरान्त 
परमानन्दकी अजुभुतिके लिये उपासकरूप प्रजाको उत्पन्न 
करते हैं । जिस प्रकार राजा! अपने स्वजातोय तथा अपनेसे 
न्यून गुणवाले पुरुषोंको प्रजा बनाते हैं, इसीप्रकार भगवान्‌ 
भी भ्पने स्वजातीस पर ह्वीनगुणवाल्ने अ्रसम्पूण' गुणसम्पत्त 
जीवात्माकी सृष्टि करते हैं। अतएुव “उपास्थ” निरुपणके 
पश्मात्‌ 'डपासक' की आवश्यकता प्रतीत कर अजुन भगवान्‌- 
से पुद्धते हैं कि अध्यात्म क्या है?” सरगवान्‌ कहते हैं 
“स्वभाव यानी जीवात्मा अध्याप्म है।! अक्ष-रत॒का अंश जब 
शरीर धारण करता है, तो उसे “अध्यात्म” कहते हैं। 
सद्दाभाष्यमें इसका प्रमाझ है 'तप््येव पदस्य प्रतिदेद प्रतमगात्म- 
भावः स््रो भावः' इस सिद्धाग्तसे समख जीवगण भगवानूके 
उपासक होते हैं। स्पष्ट शब्दोंमे यों कह सकते हैं कि जीवों के 
अन्दर जो श्रेष्ठटटमस जीव या ज्ञानी मनुष्य हैं वे ही यथार्थ 
उपासक हैं। वे उपासक श्रद्धा, विश्वास, भक्ति आदि अनेक 
उपायोह्ारा अनन्य भावसे भगवानकी उपासना करते हुप्‌ 
आनन्दू-उपत्न्धिकी अभिलापा करते हैं। ऐसा करनेमें 
उपास्यकी तृतप्तिको छोड़कर उनके मन और कोई फलाकांका 
बिल्कुल नहीं रहतो । 


उपासक निण यके उपरान्त उपासनाका तरव ज्ञाननेकी 
आवश्यकता समककर अजु नने भगवानूसे तीसरा प्रश्न 
किया, क्‍योंकि उपासना बिना उपास्य और उपासककी सिद्धि 
नहीं होती । भगवानने उत्तर दिया कि “भूतभवोद्धवकरों 
विस कर्मसंशितः !? देवताझोंको क्षचय करके जो उ्य त्याग 
किया जाता है, जिसे 'यह्ष” कहते हैं वही उपासताका कमे 
है। पर वह होना चाहिये 'भूतभावोद्मवकरः” भगपानूने इस 
विशेषणकों विशेषके साथ नित्यरूपसे सिद्लाकर उत्तर दिया 


घेश्र 


# कृष्ण धन्दे अगवुशुरुम # 





है । मूत-प्राथीवर्य, भाव-उन पभाणियोंके सात्विकादि-भाव, 
सह भूत भाव है और उदज्भवका अर्थ है प्राखीवर्गकी उत्पत्ति । 
इन दोनोंके साथ 'कर” जोदनेसे कारणरूपी विसर्ग होता है 
यही कर्मके नामसे कहा गया है। 'बुद्धिः कमांनुसारिणी' के 
अजुसार कर्मद्वारा डुछिका परिचाद्थन होता है, सात्विकादि 
भावश्नयको बुद्धि और उनके कारणको कम कहते हैं। जो 
ब्राणी जैसा कर्म करेगा, उसे वैसे ही गुसकी प्रासि होगी। 
जो साल्विक कर्म करता है उसमें सात्विक गुण उत्पन्न होते 
है, जो राजसी और तामसी कर्म करता है, उसमें राजसी 
और तामसी गुणोंकी उत्पत्ति होती है। प्राश्ीवर्गकी उत्पर्तिके 
लिये कमे ही मुख्य कारण है, 'अग्नो दत्ताहुति: सम्यगादित्य- 
मुफतिष्ठत आदित्याज्जायते वृष्टि वष्टेरज्ञ तत: प्रजा:? अर्थात्‌ अपिमें 
जो भादुत्ति दीजासी है वह सूर्यको प्राप्त होती हे, सू्ंसे 
दृष्टि होती है, दृष्टिसे विविध प्रकारके अन्न उत्पन्न होते हैं, 
इन अप्लोंसे ही जीव पैदा होते हैं। अतः परस्परा-करमले 
जीवोत्पसतिके किये यक्ष करना सिद्ध है। देवताओंके उच्द श्यसे 
अस्त्ादि पाठपूर्वक अप्लिमें समिघायुक्त आह्युति-दान रूप जो 
यज्ञ किया आता है धद्दी विसगग या त्यागरूप कर्म है! वस्तु 
परसे अपना स्व॒त्व हटाकर उसपर दूसरेका स्वत्व उत्पन्न करा 
देनेका नाम त्याग है, इसीको दान कहते हैं, दूसरेको अपनी 
वस्तुका दान ही विसर्ग या उत्सर्ग है। होम, यज्ञ या दान 
नामक यह कमे ही प्राणियोंकी और प्राणियोंके सास्विक 
गुणोंकी उत्पत्तिका कारण है। ग्रही उपारना है । 
उपास्म, उपासक और उपासनाका रहस्य जान लेनेपर 
कर्मेफलका जानना आवश्यक समझकर अजु नने चौथा प्रश्न 
किया था। जगयमें ऐसा कोई जीव नहीं जो फद्काजुसन्धान 
बिना क्मंक्षेत्रमें अवतीर्ण होता हो । फल्शूल्य कर्मको तो 
क्ोग भूसा कूटने या जलन उद्यालनेके समान व्यर्थ सममते 
है। यद्यपि ब्यर्थ कम भी छोग करते हैं पर यह बुद्धिहीन 
श्ानशून्य मनुष्य ही करते हैं | निष्कामकर्मी भी फक्लाबुसस्धान 
छोड़कर कर्स करते हैं, परन्तु थे भी पारक्ौकिक फल्मानु- 
सरधान और सर्वे साधारणके ऐदिक हितके लिये कर्मोमे 
प्रदत्त होते हैं, नको अपने लिये कोई इलौकिक आकांचा नहों 
होती, इसीसे उनके कर्म निष्काम कहआाते हैं। ऐसे निष्काम 
कर्मका फक परहित-साथन करके अपूर्य अध्ट या घर्मोत्पसि 
होता है। इस फक्षाशाके हुए बिना निष्कासकर्मी सी वैसा 
कमे नहीं कर सकता । इसीसे अज़ नमे चौथे प्रश्नमें करे- 
करकी जिज्ञासा को है। भगवानके ठत्तसे भी यही सिद्ध 
होता है। भगवान्‌ कहते हैं,-..“अधिभूत करो मावः' ररमावको 


अधिभूत कहते हैं। क्षर यानी विनाशशीर वेहादि पवाय॑ 
अधियूत हैं। क्षरके कई अर्थ हैं जैसे विनाशधर्मविशिष्ट 
भासी भा जिस जिस पवार्थद्री ओर मसुष्यका चित्त छोभा- 
हृष्ट हो, वह चर है। अथवा सोभाकृष्ट चित्तसे कमें करके 
मनुष्य जो फल्ष उपाज॑न करता है उसका नाम कवर भाव है। 
प्राणीवर्कको आश्रय करके उक्त कर्मफल्ष उत्पन्न होता है । 
इसके प्रमाणमें भाष्यकार कहते हैं -- अधिभूत प्राणिनातमणि- 
कृत्य भबतीति । इत्यावि । 

उपास्य, उपासक, उपासना और कर्मफलका ज्ञान होने- 
पर जीवकी उन्नति कैसे होती है, इस सम्बन्धर्में अज़ु नने 
भगवानूले पंचम प्रश्न यह किया था कि अधिदेव कौन है !” 
अगवानने उत्तरमें कहा 'परुषश्चाधिदिवतम्‌! जिनके एक अंशमें 
समस्त देवगण सष्ट हुए हैं, जो स्वाशभूत देषताशोंके अिपति 
हैं, सबके अधिष्ठात्री देवता हैं, वह अधिदेव हैं । 'स थे झरीरी 
प्रथम: स वे पुरुष उच्यते, आदिकर्ता सभूतानां बह्माग्र समवतेत! 
अति ऐसा कहती है। यानी वी सबका शरोरी है, यही 
जगतमें पुरुष कहलाता है, वही सब प्राणियोंका सष्टिकर्ता 
है, उसीको हिरण्यगर्भ या शक्ल कहते हैं, वह अपने एक 
एक अंशमें सूर्यादि विविध सूति योंको धारण करके उनके 
अधिष्ठात्री वेवल्वरूपसे स्थित है। देवता हमें लक आदि 
इन्द्ियोर्मे पन्‍॥रकाेशकता आदि शक्ति देकर बल्लवान करते हैं । 
जैसे कोई राजा अपने किसी सेवकके द्वारा सेविसल होकर 
अपने किसी मुख्य अधिकारीके द्वारा उसको पुरस्कार प्रदान 
करता है, उसी तरह उपास्थ भगवानके भादेशानुसार 
उपासक पुरुष हिरण्यगर्भके द्वारा उञ्नतिके सोपान पर 
सद़ाया जाता है । 

अब पारल्रौकिक शुभाशुभके निर्शया्थ शेष दो प्रश्नोंमें 
झाजु नका पहला प्रश्न है कि 'पारल्लौकिक शुभाशुभ गति 
प्रदान करमेवाले कोन हैं और यह कहां रहते हैं ! अधियशञः 
कथे को5त्र देहेडस्मन्‌ मधुसदन; । अधियश्षका भ्र्थ होता है, 
समझ थक्षका अधिष्टान, सब यज्ञोका फलवाता, स्वर 
यज्ञाभिमानी यक्षरूपधारी सरवान्‌ विष्णु । 'यहों दे विष्ण:' 
(अति) इसीसे भगवान्‌ उत्तर्में कहते हैं 'सभियश्षो<हंमव श्र 
देहे देइमृतांवर ।! मैं ही अधियज्ष हू', इस भनुभ्यशरीरमें मैं 
ही यश्रूप विष्यु हू, क्योंकि इस देहके सहयोगसे ही 
सनुच्य यक्ष-विघिका सम्पादन करता है। 'पुरुषो वै यश: पुरुषस्तेन 
यशों यदेन पुरुषस्तेन तनुत।” ऋलघुथ भगवान्‌ कहते हैं कि 'वद 
अस्तयांगी मैं हू” इस जगतसें पारलौकिक गतिवाता झुरू- 
से भिन्न और कोई नहीं है / 





# गीता-पंयार केसे हो ७ 


यह तो भालूम हो गया कि गति-मुक्तिाता ईश्वर इस 


देशमें अब्तर्यामीरुपसे स्थित हैं, परम्धु अम्त समय उनके 
साझावकारकी थोम्पता जीवको कैसे प्राप्त हो । इसीसे अजु न- 
मे सातवां प्रश्न पूछा । उत्तर मगवानने कहा -- 

अन्तकाले अु मामेव स्मरन्मुकत्व! करेबरम्‌ १ 

य* प्रयाति स मद़जे युति नासयत्र सेशयः ॥ 


जो मुझ भगवान्‌ वासुदेव (झधियक्ष या भन्तर्यामी ) 
को स्मरण करके शरीर त्याग करते हैं वह मेरे परम पदको 
प्राप्त होते हैं, इसमें कोई सन्देदह्द नहों ।* जीवनके अभ्यासकी 
इढ़तासे प्रबक्ष संस्कारोंके कारण जीव सृत्युसमयकी झस्थिरता 
और विकसतामें भी ्रमायास मेरा श्मरणा कर सकता है 
आर अ्रस्तकाद्षमें जो जिस भाषकों स्मरण करके शरीर 
छोड़ता है वह उसी भाषकों प्राप्त होता है हसलिये सदा 
सर्वदा मेरा ही स्मरण करना चाहिये।' 


सार शिक्षा 

इंश्वरकी इस सृष्टिम मनुष्यको अपना करतंन्य अवश्य करना 
चाहिये । कर्तब्यपथसे अ्ष्ट दोनेपर मलुस्य अपने बद्को 
खो देता है। अतः मानव-शक्तिकी रक्ष अवश्य करनी चाहिये, 
इसीसे हेश्वर-प्रेमकी प्राप्ति होती है। कतंब्य भगवानका 
आदेश है, जो वेदादि शास्त्रोंमें बताया गया है। उसी 
कर्तव्य ईश्वरादेशका, वेदशास्प्रोंके धचनका पालन कर मनुष्य 
परसा”माका प्रीतिभाजन होकर सहज ही में ऐदिक तथा 
पारक्ौकिक उन्नति कर सकता है। बुद्धिमान्‌ पुरुष ऐहिक 
उद्चयतिको तिजाअलि दे सकता है, पर पारलौकिक उन्नतिके 
किये प्राथ अपंण कर देता है । जन्मान्तर तथा इस क्ोकमें 
उपाजन किये हुए 'धर्मंप्रावल्यसे मनुष्य परम आनम्दका उपभोग 
करता है। इसीखिये गीसामें उपास्यादि शानविषयक सात 
प्रक्षोंकी सीमांसा की गयी है। सलुष्यकों अपने कर्सब्यमें 
अवश्य ही संक्षप्त होना चाहिये। फिर अपनेसे बड़े अष्ठ 
पुरुषोंदी अधीनता भी अवश्य ध्वीकार करनी चाहिये; 
आत्मोश्नतिका यह एक बढ़ा साधन है। पुनः गुरुके आदेशों- 
का सर्वदा पाद्नन करना चाहिये; पिना गुरुके आात्मविकाश, 
अध्मोत्थान स्वम्रमे भी नहों हो सकता । फिर परोक्षमावका 
भी अशुससधान कर अपना चरित्र समुठ्ण्यक्ष बनाये रखना 
साहिये। इसकी शिक्षा वासमीकोय रामायणसे भस्जीभांति 
मिक्षती हैं जिसमें किखा है कि मगवान्‌ भीराजा रामचख- 
जीने परोक्षमावका आदर करने झर्थात्‌ प्रभारअनके हेतु 
अपनी महाराणी श्रीआनकीजी तकको भी ध्याग दिया था । 
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गीता-अचार केसे हो १ 
[१] 


( ले०--प्रोयुत रामेइबरल|लजी बजाज, रुन्दन ) 






“हक दक ता ऐसी साधारण वस्तु नहीं है, 
ब्ः 2 न्‍्ध ४ जिसका वितरण हम पात्र अथवा 
गी हट समयकी उपेक्षा कर कर सकते हैं 
९2 अपितु गीता वद मह्दान्‌ अन्ध है. 
जिसका प्रचार उसके माहास्म्यकी 
2६ 5 ओर दृष्टि रखकर करना पड़ेगा । 
गीताका एक दो दिन, श्रथवा कुछ महीनोंमें प्रचार नहीं हो 
सकता । गीताका प्रचार गीताके ज्ञान एवं सच्चे काय 
फर्ताओंपे हो सकता है। इस स्म्वन्धर्म मैं अपने कुछ 
विचार प्रकट करता हू । 
सब भाषाझोंसे गीताका इतना सरल अलुवाद किया 
जाय जिसे बिना लिखापढ़ा एक ज्ञोथ क़ड़का भी उसे 
समझ सके । हर एक स्कूल और काल्लेजमें गीताकों पाठ्य 
पुखकोंकी तरह पढ़ाये जानेका प्रवन्ध हो । उसका सरलसे 
सर्व भनुवाद कर मिद्त ( 00]८ ) या उससे पहले 
अर्थात्‌ छुटें दर्जेसे ही पढ़ानेका प्रबन्ध हो और ज्यों ज्यों 
विद्यार्थी ऊची श्रेणीमें पहुंचता जाय, स्यों त्यों उसको 
उतनी गर्भीर भाषा और भावोंमें गीताका ज्ञान कराया 
जाय जिससे प्रथम दर्जर्म जाने तक उसे गीताका पूरा शान 
हो जाय। गीताके पवने पढ़ाने अथषा प्रचारमें किसी वर्ख- 
भेदका विचार न हो । जिन्हें हम शूत्र मानते हैं, मेरी रायमें 
उन्हें यदि गीता समझायी जाय तो वे शीश्न सममेंगे। उन- 
पर जितना प्रभाव दोगा उतना दूसरोंपर नहीं होगा, जैसे 
ईसाई पादरी हमारे सूर्ख अनपढ़ गरीबोंपर जितना प्रभाव 
डाकते हैं, उतना वे दूसरोंपर नहीं डाल पाते । 
गीतासस्वन्धी आसोफोनके रेकार्ड बनाना और समय 
समयपर उनके द्वारा घर घरमें सरल भाषामें उपदेश देना। 
गीता-अचारके लिये भारतके प्रत्येक प्रास्तमें एक एक 
केस हो तथा टनकी शाखा प्रशाखाएँ प्रत्येक जिले और यांव- 
में हों। सप्ताहमें एक दिन गोता पर खुले स्थाममें स््ो-पुरुष 
सभीके हितार्थ योग्य विद्वान व्यक्तियों द्वारा भाषण हो । 


गीताकी पक अथवा दो अध्यायोंद्ी अतग अखग 
प्रतियां खूब सरक्ष भाषामें छुपवाकर दो दो चार चार 
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& ₹च्ण॑ पन्‍्दे जगदुगुंरुम ७ 





पैसेसे बेची जायं। समय समयपर भाषणंके समय जोगों में 
ये प्रतियां मुफ्त बांदी जाय॑ । 
गीताऊे प्रचार-कर्ताश्ोंकों स्वयं अपने घरसे ही प्रचार 
प्रारर्भ करना आवश्यक है। गीताके प्रचारकोंके ऊपर विशेष 
ध्यान रखनेकी भावश्यकता है । जो लोग घरमें भ्रश्तीज 
पुस्तकोंको पढ़ें एवं भगवान्‌ श्रीकृष्त अनकर ख्त्ियोके समझ 
गोफप्यिंका स्वरांग रचनेका पाफपूण ढोंग करें, वे गोताके 
प्रचारक कभी नहीं हो सकते । 
गीताके धचारके लिये जितने धनकी जरूरत है, उतने 
ही सच्चे कार्यकर्ताओंकी भी है। इन दोनों बातोंके हुए 
बिना गीताका प्रचार असरभव है। मेरी सम्मतिर्मे तो यह 
और भी अच्छा हो यदि सर्वप्रथम सेकड़ों शिक्षित युवकों- 
को किसी स्कूलमें गीता-अचारके विष्यमें शिक्षा दी जाय । 
वहां देशके अच्छेसे अच्छे गीताके ज्ञाता आकर उन युवकों- 
को शिक्षा दें और उन्हें अ्रचार-कार्य करनेके योग्य बनायें । 
गीताजयन्ती और गीतापरीक्षा तो वर्षमें एक ही बार 
होती है। प्रतः प्रयेक जिलेमें प्रचवारसमितिका कार्य हो 
और प्रतिसपस्ताद अन्यान्प्र मिल्वोर्से गीताके लेस्बॉपर पारि- 
तोषिक देनेका प्रबन्ध रहे । चाहे कुल पांच या दुश रुपये 
ही दिये जाय॑ किस्तु उत्साह बढ़ानेऊे दिये प्रतिसप्ताह कम- 
से कम पांच पारितोषिक अ्रवश्य वितरण करने चाहिये! 
इसका फल्ष यह होगा कि सकुद्धांम पढ़नेवाले लबके तथा 
छड़कियां पारितोपिककी श्रभिक्ापासे प्रेरित होकर गीसाका 
निवन्ध खि्ेंगी । हस प्रकार उत्साह-इद्धिसे गीनाका और 
भी शीघ्र प्रचार होगा । 
( विदेशोंमें गीताका प्रचार ) 
मैं ऊपर लिख चुका हू कि गीनाके प्रचारमें जितने धन- 
की आवश्यकता है, उतने ही कार्यकर्ताशों की भी है। यह 
कठिनाई विदेशोर्मे मारतसे भी अधिक होगी । विवेशोर्म 
शीता-प्रचारका भार धुन चुनकर यूद्रोंके ऊपर सौंपा जाय 
और यह बात ध्यानमें रखनी चाहिये कि अबतक आारतमें 
गीताका पूर्ण प्रचार न हो जाय, तबतक यहाँ पचहत्तर और 
विदेशोंमें पच्चीस प्रति सेकद्ेंके दिसावसे खर्च किया जाय। 
विवेशोमिं पहले पहल समस्त वेशोंका भार न उडाकर 
इजलेणड, फ्रान्स, जमनी और जापान इन चारों अगवा 
इनमेंसे भो एक दो देशोंमें ही कार्य प्रररश्स किया जाय । 
इन देशॉर्से भारतके सरीकेसे प्रचार न होगा । यहांके क्षिये 
गोताके अच्छे अच्छे भजुवादोंकों चुन क्ेना होगा। वहां 


प्रचार केवल व्याख्यान और गीताकी पुखकें बिना सूल्य 
वितरण करनेसे होगा। विदेशोंमें गीताझे प्रचार्मे भारतसे 
अधिक द्वब्य ध्यय होगा। यहां शिनपर भभाव पढ़ेगा ये 
खिखे पढ़े ही मि््ेंगे और वे उसी समय गीताकी शिक्षाको 
अपनावेंगे । 

यहां में अपने एक अनुभवकी बात खिखता हूँ। हाक- 
में ता० १४ अप्रौक़्को त्रीइस ([,०८०४) में श्रीअह्मानन्ध- 
जीका श्रीमती ऐनी बेसेन्टकी सोसाइटीके भवनमें गीतापर 
स्याख्यान हुआ। अन्त्रीमीने उन्हें केवल पेंतीस मिनटका ही 
समय बोलनेके लिये दिया था। किन्तु श्रोतागण हतमे मुग्ध 
हुए कि वक्ताको एक घण्टे बीस मिनट तक हटने नहीं दिया। 
भीड़ भी खासी अच्छी थी । श्रोताशोंपर खूब प्रभाव पढ़ा, 
अतः यह अनुभूत वात है कि यहां निःस्वरार्थ और थोदे 
कार्यकर्ताओंड्ारा गीताका प्रचार-कार्य हो सकता है । 


हिन्दी जिस प्रकार भारतकी राष्ट्रभाषा है, उसी प्रकार 
गीता भी भारतकी राष्ट्रनीति और ज्ञान है। गीता हमें 
भक्ति और त्याग दी नहीं सिखाती अपितु वह हमें सक्षा राज- 
नीतिज्ञ भी बनाती है। भाधुनिक समयमें हम गीताकी 
शिक्षा ग्रहण कर केवद्ध मुक्ति ही नहीं चाहते। यदि हम 
किसी एकान्त जज्छमें शयागी बनकर बैठ रहें और विदेशों 
इमारा देश लूटा करें तो इससे काई लाभ नहीं है । 

गीौसासे हमें पूण राजनीतिकी भी शिक्षा ग्रहण करनी 
चाहिये । स्कूल और कालिजोंके विशार्थियोंमें गीताका 
प्रचार इसी इृष्टिसे करना चाहिये, जिससे उनके दृदयमें देश- 
सेवाके भाव कूट कूटकर भर जाय॑ ; 


(२) 


( लेौ०-प० गंगासहायजी पाराशरी 'कमल' सम्पादक, कमल!) 


आधुनिक समचमें जितना क्रथिक गो ० तुअसीदासजी की 
रामायणाका प्रचार है उतना और किसी पुस्तकका नहीं । 
गोसाके पदनेशाल्षे रामायण फदनेवाकदोंसे कम हैं, उसका 
कारण यह नहीं है कि गीता कठिनतासे मिल्लमी है वरल्‌ 
यह कि उस ओर खोगोंका "धान पूरा आकर्षित नहीं किया 
गया और न गीसाका कोई ऐसा झाकर्षक संस्करण निकछा, 
जिसे कोग देखनेको तैयार हों । 

गीताका रामायणसे कहीं ्णिक महत्व है, यह इसकिये 
कि गीता सगवानू योगिराज श्रीकृष्णचचशा-दृस्दावन- 
विह्ारीकी स्वयं कही हुई शिक्षाओंका संग्रह है। रामायण मे 


# गीता-प्रयार फंसे हो ७ 


ह भगवान्‌ भीरामचस्पजीकी कोल को व्बन है जो 


किसी दूसरे ऋषियोंहारा किया गया है। गीता पहले 
केवल संस्कृतमें थी । अब उसका अजुवाद हिन्दीमें 
हुआ, तब भी उसका प्रचार इसक्षिये अधिक न हो सका कि 
कोरगगोंका उस ओर ध्यान आकषित नहीं किया गया । पर 
अब यह बहुत सल्दोषकी बात है कि कुछ दिनोंसे गीता 
प्रचारके लिये विशेष उद्योग किया जा रहा है और यही 
कारण है कि इधर कुछ दिनोंसे ल्लोगोंमें गीवापाठकी 
अभिरुदि दिन दिन बढ़ती जा रही है । 

गीताके प्रचारके लिये निश्ष बातोंकी झावश्यकता है--- 

(१) गीताके सचिन्न सुन्दर और सस्ते संस्करण निकाले 
जाय॑ । 

(२) सश्वरित्र उपदेशकगणा घूम घूम कर आकर्षक साषामें 
क्ोसोंको उसका मद्ृत्व समझावें और गीताकों उनके हाथ 
बेचकर उसमेंस ठदाहरण लेकर उनका 'र्थ समरस्तावें 

(३) भश्येक ऐसे मन्दिरिमें,- जहां ल्लोग पर्याप्त संक्यामें 
भगवानऊके दृर्शनोंको जाते हों,- दोनों समय गीताका मधुर 
स्व॒रमें पुआरी पाठ किया करें और छोगोंको सुनावें भी । 

(४) सामाजिक संस्थाओंर्मे, पुरूकाक्षयोंमे, सावेजनिक 
विद्याखयोर्म जैसे भी हो, यीताकी पुखक रक्‍्खी जाय 

(५) स्कूल्ोंके क्षियि सरकारसे गीताको विद्यायथियोंके 
पढ़नेके दिये स्व्रीकृत कराना चाहिये । 

(६) गीता प्रचारक सभाएँ प्रत्येक नगरमें खोलब्नकर 
उनके द्वारा गीताका प्रचार होना चाहिये। 

(७) विद्याथियोंको भोष्साइन देना चाहिये, जिसमें कि 
ये जहां उचित समर, रेखमें, पाठशाब्षामें, या अन्य स्थानों- 
पर उसका प्रचार करें । 


[३] 
( ले०-पं० घासीरामजी शर्मो, सम्पादक-“पारीक प्रकाश,” ) 


अदि किसी वस्सुका जनतामें विशेष प्रचार करना हो 
शो उसको सरल सुन्दर और छुलभ करना चाहिये । जो 
वस्तु जैसी हो उसके प्रचारके त्रिय वैसा दी प्रबन्ध करना 
 भाहिये । 
... इस समय धीममंगवद्गीताके प्रचारमें पहलेसे अधिक 
ड्च्योग हो रहा है। भक्तक्षोग विष्युसहस्तनामादि 
' ख्लोश्रोंकी भांति पाठ कर क्ेणेके अतिरिक्त अब इसकी परीक्षा 
जी कराते हैं। परीक्षा उतीश' होनेवालॉको पुरस्कार भी 
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मिलते हैं । गीताके अनेक प्रकारके सस्ते संस्करण भी 
निकलने लगे हैं किन्तु ये काये तुरन्त अधिक प्रचार नहीं 
कर सकते । 

इमारी समझसे निश्यम्रकारके प्रबन्ध करनेसे गीताका 
विशेष और शीघ्र प्रचार हो सकता है:--- 

(१ ) गीतामें झनेक शासत्र और सिद्धान्तोंका वर्णा न 
है, इसकिये इसे केवल वेदान्तका ही ग्रन्थ न मानकर 
संस्कृतकी प्रथमा परीक्षाकी ( कुछ अध्यायोंकों छोड़कर ) 
पाव्यपुखकोमँं सभी स्थानोंकी परीक्षा लेनेवाक्ी संस्थान में 
सम्मिक्षित करवा देना चाहिये, क्‍योंकि वेदान्तकी परीक्षामे 
बहुत दी कम छोग बैठते हैं और संस्कृतकी प्रथमा परीक्षा 
सबसे अधिक बैठते हैं । 

( २ ) इसके सस्ते, सुन्दर भौर सरक्ष विविध प्रकारके 
संस्करण देशी और विदेशी भनेक भाषाञोंमें निकालने जायें, 
जिनमें कोड दूसरा विज्ञापन न रक्‍्खा जाय । 

(३ ) मन्दिर, स्टूल, पुस्तकालय और घरोंमें विद्वान 
भरीगीताजीकी प्रति सप्ताद कथा बांचा करें । 

(४ ) गीताकी कथा बांचने और गीताकी टीका 
बनानेकी भाषा सरत्ष, सरस और संधिप्त दोनी चाहिये । 


(२ ) गीताकी परीक्षा छेनेके लिये सब श्रास्तोंमें 
परीक्षा-कैस्द्र नियत किये जाय॑, जहां संस्कृत और उस ओर- 
की प्रचलित भाषाओंमे एथक्‌ शुथफ्‌ परीक्षा हुआ करें । 


(६ ) अनेक प्रकारके दानोंकी भांति धनी सम्बन 
बहुतसी गीताकी भप्रतियां खरीदकर दानमें दिया करें । 
गीता-प्रचारमें सहायता पहुँचानेवाली संस्थाझ्रोंफी भी धन 
द्वारा सहायता पहुँचानी चाहिये | संस्कृत और भाषाके 
विद्वानोंका भी कर्तध्य है कि वे भी गीता परीक्षा लेनेके 
किये अपनी अपनी सेवाएं झुफ्त भेट करें । गीताके भ्रष्छे 
टीकाकारोंको चाहिये कि वे अपनी टीकाएँ उन अरकाशकोंको 
मुफत दें, जो गीता-प्रचार्मे निःस्वाथ सेवा कर 
रहे हैं। 

(७ ) ऐसे बहुतसे गीता-मन्दिर झौर गीता-पुसकालय 
बनवाये जाये, जदाँ अनेक प्रकारकी सटीक गीताएं रखी 
रहा करें और वहाँ गीताका पाठ विद्वान लोग सुफत 
पढ़ाया करें । 

(८ ) श्रीगीता-जयन्तीका भहोष्सव भिन्न सिश् 
स्थानोंमं गानवाथ और भमजनके साथ मत्येक वर्ष हुआ करे । 
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(३ ) गीता-मचारका सारा प्रव््य उसकी अपनी 
एक संस्थाके सुपुर्पे हो। जहाँ गीतापाय्शाला और गीता 
पुस्तकालय होनेके अतिरिक्त वहीं गीता-उपदेशक भी तैयार 
कराये जायं जो जगह जगह जाकर गीताका उपदेश दें | 
उसकी रिपोर्ट सब पत्रों और परोपकारी विद्वामोंकी सेवार्मे 


गीताके सिद्धास्तानुसार-भसक्कोी गीताशान क्षोगोंमें बहुत 
कम देखा जाता है । अतएव मेरी समझते गीताके प्रचारके 
सिये एक सर्वोत्तम उपाय यह है कि सच्चे कोग गीताके 
अजुसार अपना जीवन बनायें | अपने जीवनको गीताझ्ञागछे 
सांचेमें ठाल्ूकर गीतामय बना दें । जितना खाभ गीता 
साहित्यके प्रचारसे होगा, उससे कहीं अधिक पेसे गीताके 
सांचेमें ढज़े हुए सच्चे साथक धुरुषोंसे होगा। 
>सम्पादक] 


जा त>टपिचियो:..०्ज 


मुफ्त भेजी जाय। 
[इस समय पहलेकी अपेक्षा गोताके साहित्यका भचार बहुत 
बढ़ गया है और वह्द दिनों दिन बढ़ ही रद्द है । परन्तु 
गीताका एक शोक 


( छे०-पं० ओऔकालीप्रसादनी शास्त्री ) 
अनन्याश्विन्तमन्तो मां ये जना: पर्युपासते 
तेषो नित्याभियुक्तानों गोगक्षेम वहाम्यहम्‌ ॥ 
( गीता अ० ९ छोक २२ ) 
अर्थात्‌- जो मनुस्य अनन्य होकर,निरन्तर खिन्तन करते 
हुए मरी उपासना करते हैं, मुझमें निश्य ज्गे हुए उन 
क्षोगोंका 'मोग' (अग्राप्त पदार्थकी प्राप्ति) और 'क्षम! (प्राप्त 
पदार्थकी रक्षा) मैं वहन करता हू, भर्थात्‌ उन ल्ोगोके 
लिये यद दोनों पदार्थ मैं क्ादे धूमता हू' । 
स्वामी रामतीर्थका कथन है कि इसी एक श्कोकके कहने- 
के दिये भगवान्‌ भ्रीकृष्णने इतनी बढ़ी गोता कही। 
ये कद्ते हैं कि इस श्लोकके पहलेका भाग इसकी भूमिका 
है और पीछेका अंश उपोद्घात है। कुछ लोगोंने गिनकर 
बताथा है कि यह श्लोक गीताके शोचोंगीसका है । अस्तु, 
इन दोनों बातोंके विचारका भार, सत्यासत्यका 
निर्शय पाठकोंपर ही छोड़कर हतनातों में सी कहूगा कि 
वाखवमें भगवात ओकृष्णने वात तो बहुत बडी कह ढाखी । 
झब यदि मानवसमुदाय“योगदेम वहाम्यइम' की प्रतिक्षापर भी 
विश्वास नहीं करता तो , वह दुसंग है झंर घोर नाश्तिक है। 
माधव कहते हैं 'योग' यानी जो तुम अपनी शक्तिसे 
नहों पा सकसे और कम' जिस बढ़ी चीजको मेरे देनेपर 
भी तुम अयोग्य होनेके कारण रख नहीं सकते, उन दोनोंको 
तुम्हारे दितके किये में जहां चाहो, खादे धृमता हू, पर 
झनन्य होकर चिम्तन तो मेरा करो । 
अब अनन्प हुए बिना यदि कोई कइता है कि भुसे 
भगवान्‌ कुछ नहीं देते तो वह भचइर भूल और 
नियोजन अविश्वास प्रकट करता है । 
इसी विषयक्ी एक कहानी सुनिये-- पक आक्षय बढ़ 
विद्वान थे। टम्होंने विचारा कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण इस शलोकमें 


"वहाम्यहम्‌) कहते हैं, जिसका अर्थ होता है कि खादे धूमता 
हूं । यह ठीक नहीं, अनम्त सक्तोंके पीछे थे स्वयं कहां कहां 
घू्मेंगे ! बड़े हैं, उनके सेवक बहुत हैं, इसकिये प्रत्येक भक्तके 
पीछे एक एक सेवक योगक्ष म खेकर गा देते होंगे। यदि 
ऐसा करते दें तो स्वयं वहन नहीं करते, सेवकोंद्वारा वेते हैं, 
इसलिये “वहाम्यहम्‌' (वहन करता हूँ) के स्थानपर 'ददम्यदम! 
(देता हूँ) पाठ डोक जेंचता है, यह सोचकर आह्षयवेवने 
श्खोकर्मे 'बहास्यहम' को काटकर 'ददाम्यहम्‌! कर दिया! 

भगवानने भक्तको शिक्षा देनेके लिये भिखारी बना 
दिया । पक दिन गृहिणीने कहा, 'कई दिनसे स्थानेको कुछ 
नहीं मिका, कुछ याहरसे मांग जाओ, बदो मूस्य ख्ती है । 
घरसे कुछ ही दूर ब्राक्षण गया होगा कि पानी बरसने ख्षगा 
झौर बराबर बरसता ही रहा । भिखारी कुछ न मांग सका, 
वह एक घने वृक्षके नीचे बैठ गया । आहाणी भूखी 
थी, तबफ रही थी, इतने ही में एक धाठ वर्षका कुमार 
पस्वान्ञोका कझावा शादे, आहाकीके पास पहुंचा। 
उतारनेके ग्राद बताया कि जाह्दादेवताने भेजा है, वे 
अभी भाते हैं और मरे माथेमें एक ऐसा ढंडा मारा है 
जिससे पून निकद्ध रहा है | आह्षणीने देखा, श्यामसुस्दर 
मनमोहन सुकुमार बाखकके माथेमें वाखवम खून बह रहा 
है। वह आइसके स्यवहारपर दुस्ती हुईं | बाखक चसता गया। 
आइयसे जाकर बोला, जाओ मेरी मां बुझा रही है | शाह्षण 
घर पहु थे । सोचा,वाखक कोन था | आाहाययीसे क्‍या कह | 
इतने हां में आझणीने सारी बात कही । तथ ढन्‍हें फ्ता 
लक कि गीताके काझे वर्थोपर मैंने खाक स्थाही नहों दी, 
साधवके मस्तकपर डंडा मारा है। उन्होंने चट छोक टीक 
कर दिया । थोड़े ही दिनमें वह पुनः सखदि और भक्तिये 
सम्पस्म हो रा । 

आशा है,अनस्प होकर मानव्युन्त इस कथाऊे अम्तिम 
परिणामको प्राप्त करेगा । 





श्रीकृषष्ण॒-द्रोपदी । 
अनन्याशिल्तयन्तों मां ये ज़नाः पयुपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षमें चहाम्यहम ॥ ( गी० अ० ६२२ ) 
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(लेखक-श्रीयुत दीक्षित भीनिवास शठकोपाचाये व्याकरणोपाध्याय ) 


26 ठकोंकों यद विदित दी होगा कि 
| आचाय॑ हंसयोगीड्वारा प्रणीत माष्य 
एवं उपोद्घातसद्िित भगवद्गीता जो 
॥ अभी हाकद्ीमें उपक्ग्ध हुईं थी 
:28// और चिरकाबसे भअन्धकारमें विज्ञीन 
। थी,छूप गयी है। हसके प्रस्पेक अध्याय- 
* मे चौबीस अक्षरके गायत्री मन्त्रकी 
तरह चौबीस चौबोस श्कोक हैं और इसके साथ चौबोस 
अभय गीताएँ भी शामिल कर दी गयी हैं। इसके सिद्धान्त 
'शुर्धधर्म! सम्प्रदायके सिद्धान्तोंसे मिलते हैं और इसमें 
विशेषकर शरणागतिका माहात्म्य भलीभांति बशित है। 
इधर श्रीशहुर, रामानुज और मध्य इन तीन झायायोंके 
सुप्रसिद्ध भाष्यों एवं अन्य भाष्योंके सदित अठारह भ्रक्याय- 
की प्रचक्षित गीता तो छपी है दी, इसे तो पाठक जानते 
ही होंगे। 
अभी कुछ दिन हुए हिन्दीके सुप्रसिद्ध मासिक पत्र 
कल्याण! के सम्पादकोने हमें गीताके सम्बन्धर्में एक 
निबन्ध खिसनेका अनुरोध किया था । भतः इम आचार्य 
इंसयोगीके भाष्यके सम्बन्धमें कुछ क्िखना चाहते हैं। 
भाषा पु भाव दोलोंहीकी इृष्टिसे यह ग्रस्थ बड़ी उद्ध 
कोटिका दे और उसे पढ़कर सह्ृदय पिहानोंको अवश्य 
प्रससता होगी, ऐसी मेरी धारणा है । 


परम दयाछु भगवान्‌ कमद्ापति नारायणने सकत चराचर 
जगतके उद्घारार्भ एवं संसारमें सनातनभघमंके स्थापनार्थ 
झअवनीतक्षमें अवतोर्ण होकर शरणागति-सार्गंका अनेक बार 
प्रचार किया और साथ ही दुष्ट-दत्-द्खनके लिये युद्धमागे- 
का भी प्रचार किया, भद्द सब लोगोंको भत्षीभांति विदित 
ही है। इस युद्धसरणिका धलुर्वेदर्म सम्यकू प्रकारसे वर्ण न 
' है और जो खोरा इस सम्पदाससे भ्रभिक्ष हैं उनका यह सत 
है कि इस सरणिमे निन्नलिखित विषयोका यभाक्रम समावेश 
होता है। विषय ये हैं कि अवतारके अरुब्तर नारायणके 
द्वारा प्रथम तो स्री-वध होता है, फिर नर एवं नारायण 
धोनोंमेंसे करिसो एकको युद्ध हरा विजय प्राप्त करमेकी 
इच्छासे स्वयंवरमें विशेष पौरुष प्रदृशनरूप मूल्य देगा पढ़ता 
है, फिर इनमेंसे किलीको राज्यअञर शपूर्वक वनवास होता 

हक 





है, कहीं कहीं छिपकर शरयागतकी रक्षाके किये उसके शल॒का 
वध करना पढ़ता है, वन नगर हप्याविका दाह होता है, 
शरणागतकी विशेषकर शत्रुपद्षके कोगोंकी रक्षा की जाती 
है, वीचमें कभी कभी रात्रिमें युद्ध होता है और नर एव 
मारायण इन दोनोंमेंसे एक युद्धमें जीतनेके दिये दूसरेसे 
किसी मन्त्रकी दीक्षा खेते हैं । 


आदिकवि मह्ि वारमीकिने रामायणमें उपयुक्त 
समर-पद्धतिके विपषयोंका निम्नव्ञेस्ित रीतिसे विवरण 
किया हैः--भगवान्‌ नारायणने रघुकुलमें जन्म क्ेकर 
अवतारके थोड़े ही दिन फ्यात्‌ ताड़कावध किया, 
फिर सीता-स्वयंवरके लिये धलनुर्भक्ररूप मूल्य विया, 
फिर राज्यसे ध्युत होकर उन्हें वनवास भोगना पक्ष, 
सुआवकी रखाके त्िये उन्होंने छिपकर बालिका वध 
किया, उनके दूतने खक्भापुरीको जताया, शरणमें आये हुए 
विभीषयादि शवुपद्चके लोगोंकी उन्होंने रक्षा की, मेघनाद 
आदिके साथ उनका रात्रि-युदध हुआ और थुद्धमें विजय 
प्राप्त करनेके लिये भगवानूने अपने दी अंश नररूप महर्षि 
अगस्यथसे . सूर्यदीक्षा-विधिसे आदित्यडदय मन्त्रका 
उपदेश खिया । इसी प्रकार भगवान्‌ वेदृब्यासजीने भी 
महाभारतमें, जो पत्ममवेदके नामसे प्रसिद्ध है, सनातन 
धर्मेके भनुरुज युद्धपदतिके विषयोका इस भांति विवरण 
किया है । जैसे-भगवान्‌ नारायणने धीकृष्णवतारके 
अनन्तर पहले पूतनाका वध किया, फिर नररूप अ्रज नने 
द्रौपदीके स्वयंवरके किये अच्यवेघरूप मूल्य दिया, फिर 
उन्हें राज्यभ्र शपूवेंक वनवास भोगना पड़ा, एवं हौतवनमें 
परैः परिसवे प्राप्त वर्य पत्रोत्तरं शतम! € शर्थात्‌ दूसरोंके 
द्वारा परिभव होते समय हम पांच और सौ मिलकर एक 
सौ पांच भाई हैं ) यह उद्घोषित करके शरणमें भाये हुए 
दुर्याधनादिकी चित्ररथ गन्धवेसे रक्षा की,लायडव वनका दाह 
किया, गौभोंके पकड़े जानेके समय भ्रक्ञातवासमें होनेके 
कारण बृहचलक्षाका रूप धारण करके अपने आओित विराटादि- 
की रहाके लिये उनके शत्रु सुशर्मांदिको भगाया, होणाचार्य- 
के साथ राश्रिके समय युद्ध किया और नारायणरूप 
अगवान्‌ भीक्ृषष्णसे योग-दीदाके द्वारा युदधमं विजय प्राप्त 
करनेकी अभिजाषासे योगदेवी-स्तोच्रके सल्त्रका उपदेश 
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लिया । इसीकिये रामायणके युद्धकाणडमें जिस प्रकार 
आदिष्यक्षदूधका मन्त्रभाग निविष्ट कर दिया गया, उसी 
प्रकार महाभारत गीतापर्वेके पूर्व जो योगदेवी-सतोन्र है 
उसके भागोंको भगवद्गीतामें सझ्िविष्ट करके गीतावतरणा- 
ध्याय एवं फलाध्याय इन दो अध्यायोंको मिखाकर वेद्ब्यास- 
मे छुब्बीस अध्यायकी गीता बनायी । मेरी समझसे यही 
गीता प्रामाणिक है ; क्‍योंकि ध्यासजीने पहले जो भारत” 
नाम अन्य बनाया था वह प्रपूर्ण था एवं जम्बुकाति 
आक्षणोंने उसे परिवरतित कर उसके क्रमको भी दिस मित्र 
कर दिया था; अत: उन्होंने उससे विद्धक्षण एक खास शछोकका 
जो शुद्ध महाभारत पहले रचा था उसे भगवदनुप्रहके बखसे 
एवं नारदारि योगिवरोंकी सहायतासे फिरसे रचकर उसमेंसे 
इस भगवहीताकों जिस श्ृहदद्रूपमें यह मुद्ित हुईं है, उसी 
रूपमें प्रथित किया । इसके अतिरिक्त भारतमें भगवद्गीताकी 
छोकसझुया इस प्रकार दी हुई हैः -'पट्शतानि स्विशानि 
होकाना प्रह केशव: । अर्जुन: समपछाशत्‌ सप्तपाष्ट चर सझ्षय३ ॥ 
धृतराष्ट्र छोकमर्क गीताया मानमुच्यते अर्थात्‌ ६२० छोक 
सो भगवान्‌ श्रीकृष्कके मुखारविन्दसे कहे गये हैं, २७ 
अर्जुनके मुखसे, ६७ सअ्यके द्वारा और १ छोक उतराष्ट्रके 
द्वारा कद्दा गया है । इस छोकसंख्यासे भी इस बातकी 
पुष्टि होती है कि यही गीता प्रामाणिक है । यह सम्परदाय- 
शैक्षी शुद्धधमंद््शनप्रतवतक इंसयोगी, बोधायन, टह्लाचार्य 
प्रति आचायों एवं सनसकुमार, गोमिल्ल, नारद आदि 
महतविधोंद्वारा अनुवतित है। इस समय यही गीता शाइर- 
भाष्यसहित भी मौजूद है पर इस बातका हम प्रसाणपूर्वक 
समर्थन नहीं कर सकते, क्योंकि यद्यपि हमने इस पुस्तकको 
अपनी आंखोंसे देखा है, पर वह भभी तक मुद्वित नहीं हो पायी 
है। दसारे पास जो प्रति थी वह इस समय एक ग्रोगीके 
पास है, जो आजकज़ वद्रिकाश्रमर्म रहते हैं। भव प्रश्न यह 
होता है कि शहर, रामासुज एवं समन्वय इन तीन आचार्योने 
इसी गीतापर भाष्य आदि क्यों नहों दिले ? अब यह इतनी 
प्राथीन एवं सुन्दर है और इसके बदले इस क्मविद्दीन 
एवं अपूर्य अटठारह क्‍ध्यासवाद्ती गीताकी व्याकया क्‍यों की 
इस शझ्भाका इम युक्ति एवं प्रमाण के द्वारा समाधान करेंगे । 
गीतावतारके अनस्तर युद्धके समाप्त दो जानेपर अब बहुतसा 
समय बीत साया, सब काल़की विचित्र गतिसे जम्वूकादि 
दिलोंसे दूषित होनेके कारण महाभारत क्राहीन खलिडत 
पूर्ण अपूर्श दो गया । काख़क्रमसे वेदके पोषक 
इतिदास-पुराणादि जितले भी शास्त्र हैं, उन सबको कौढ़े खा 


गये । ऐसी स्थितिमें युद्धकी समासतिले क्षेकर भगवान्‌ भी- 
शइराचार्यके प्रादुर्भावके समय तक काश्गतिके फरेरसे 
दुर्दृशापौश्ध होकर गीता खणिडित, भप्तकम पूर्व अपूर्य 
हो गयी थी और जिस दृशार्मे उस समय यह उन्हें मिली 
डसीके आधारपर 'चार्दाक आदि मतोंके जबदनके किये, 
जो उस समय प्रशलित थे, एवं अपने अ्ट तमतके स्थापनाये 
आचारयंपावने गीताभाष्यकी रचना की। यशथपि वे कई 
वर्षतक वदरिकाश्रममें भी रहे, तो भी काशगतिके 
कारण कहीं निल्लीन होनेसे यह गीता उन्हें नहीं मिक्ती। 
अथवा यह कह सकते हैं कि इस गीतामें 'शुद्धधर्म' सम्पदाय- 
के सिद्धास्तोंका प्रतिपादन होनेसे और सुख्यतया ध्रीवैध्णव- 
मसतके अलुसार केवल अष्टाचर सम्पुटित गायत्री मन्त्र एवं 
शरणागतिकी महिसाका विस्तार होनेसे एवं उनके अभिमत 
बक्ल जीवके ताद/कयका प्रतिपादन न होनैसे उन्होंने 
इसका आदर न किया दहो। वास्तवर्मे तो बदरिकाश्रस- 
में रहते हुए उन्होंने इसी गीनाको सम्पादित करके उसपर 
अपनी ब्याख्या लिखी थी, जिसकी एक प्रति इमें मिल्ली है, 
यह हम ऊपर ही कद आये हैं। इन दोनों प्रकारके समाधानों- 
से अष्टौतमतानुसार जो शाहरभाष्य आजकक्ष उपलब्ध 
है, उसकी प्रामाणिकतामें कोई बाधा नहीं आती। केरछ देश- 
के कुछ जोग यह कहते हैं कि भगवान्‌ शह्वराचार्यका 
प्रादुर्भाव केरल देशके अन्तर्गत काख़डी नामक सुप्रसिद्ध 
स्थानमें कलियुगके ३२६२६ वें वर्षके दूसरे मासकी २७वीं 
निथिको अर्थात्‌ सन्‌ ८रझ खीशब्दर्म हुआ । ' सिद्धान्त- 
दीपिका' एवं * केरजाचार्यसंग्रहः इन दो प्रन्थोंमें (आनाःय 
वागभेथा' यह पद मिक्षता है, उसीके आधारपर इन छोगों- 
ने आचायपावके काक्षका अनुमान किया हैं। कुछ क्ञाग 
शंकरका जन्मकास्र शहरी मठके सम्प्रदायके अनुसार 'मि।- 
जागेमवढ्थम्दे विभव मासि माथंव । अ्धया शुद्धपक्षम्य। शपूर- 
स्योदयः स्मृतः' इस श्लोकके आधारपर यह मानते हैं कि कलि- 
युगके ३८७९ थें संवत्सरमें अ्रथवा सन्‌ ७७८ खीशब्दमें 
( अर्थात्‌ ईसाकी ८ वीं शताब्दीमें ) भगवान्‌ शब्डराचार्य- 
का जन्म हुआ। ये दोनों ही मत कुछ कुछ अ शममे युक्त 
जचते हैं। कुत् केरल देशवासी ऐसे भी हैं जो 'आवाय॑- 
वागमध।' के स्थानमें 'आाचःय बगखण्डपा' पैसा पाठमेव्‌ 
करके आचायंका जम्म कल्षि संक्तसर ३३८२ के तीसरे मास- 
की ससमीको अथवा २८० कीशब्यमें ( अर्थात इसाकी 
सीसरी शताब्दी ) हुआ यह मानते हैं । किन्तु यह बात 
असक्नत-सी प्रतीत होती है, क्योंकि ब्रति ऐसा होता तो 
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शाखत्रश् भ्रादि कवियोंका, जिनके विषयर्म प्रमाणाब्तरसे यह 


सिद्ध दो चुका है कि ये इंसाकी पांचवीं अथवा चछुटी 
शताब्दीमें विधमान थे, भ्राचायंके ग्रन्थोर्में उह्सेख नहीं हो 
सकता था | इसकिये यह अश्तिम संत उपादेथ नहीं मालूस 
होता । आचार्य रामानुजने गीताके केघज़ उन अंशोको लेकर 
जिनकी भगवान्‌ शह्वराचायने अद्वैतपरक व्याख्या की थी, 
श्रीशकुराचार्यके मतका खथढन करते हुए उनकी विशिष्टाड़तत- 
परक व्याख्या की, क्‍योंकि दूसरोंके मतका खण्ढन करते हुए 
अपने सिद्धाग्तको स्थापित करनेके द्विये ही उनका जन्म 
हुआ था| जो जो शरुश उस समय अ्जुपसलब्ध थे, अथवा 
जिनकी भगवान्‌ शहुराचायने अड्द तपरक ब्यास्या नहीं की, 
डनके विषयमें आचार्य रामालुजने यह विचार ही नहीं किया 
कि वे भाग भगवद्वीताके अस्तर्गंत हैं या नहीं। कई छोग 
विशिष्टाद्ेत सिद्धान्तके अनुयायी होते हुए भी 'झद्धधर्म' 
सम्प्रदायाजुसारिणी हस गीताका अ्रजुमोदव इसकिये नहीं 
करते कि इसके अन्तर्गत जो योगदेवी-स्तोत्र है, उसमें काली 
चरदी प्रद्धति देवता ग्रोंके नाम आते हैं, जिनसे उन्हें यह 
भय होता है कि कहीं अपने समप्रदायके विरुद्ध इन देवता शों- 
को ही लोग कहीं परमाराध्य न मानने लग जायं, जिससे 
भगवान्‌ विष्णकी एकान्त एवं अनन्य भक्तिसे विरोध आने 
लगे, यद्यपि इसमें उन्हींके मतके अनुकूक्ष प्रधानतया शरणा- 
गनिकी महिमा एवं अश्टाक्रसस्पुटित गायत्रीके ही प्रभावका 
वर्णन किया गया है। इतना दी नहीं, दे यदां तक कहते हैं 
कि शमायणके थुद्धकाण्डमें जिस प्रकार 'आदिश्यहदय, जिसे 
अन्य सभी भत मानते हैं, प्रक्षिप्त है, उसी प्रकार इस 
गीताका योगदेवीस्तोन्न भी अक्षिस है । इस सतकी पुष्टिमें 
वे यह कहते हैं कि केवल इस गीतामें ही नहीं, अपितु वेदों, 
उपनिषढ़ों एवं भारतादि अन्धोंमे भी कम्षियुगके दोषसे एवं 
कालकी रतिसे वेष्णव-धर्मके पोषक बहुत ऐ कछोक छोड़ दिये 
गये हैं और अपने अपने मतके अनुसार लोगों ने पाठमेद कर दिये 
हैं.थद सभी सहृदय विद्वान जानते हैं। नारदादि थोगिवरोंकी 
सहायतासे एवं मगवत-कृपाके बठसे भगवान्‌ कृष्णद पायनने 
इसको फिरसे ग्रंयित किया और आचाये हंसयोगीने अपने 


डपोदघातके भच्तमें “ शुद्धविध। वनीतेे ” इस कोकचरशर्म 
जो ' बनीतत्य ' इस पद॒का भयोग किया है उससे 'शुद्धघर्म' 
सम्परदायके सिद्धास्तोंको साननेवाले लोग यह अनुभान करते 
हैं कि लि संवरसर ३६९०७ अथवा खीशब्द ९०२ (पर्थात्‌ 
इईंसाकी छुठी शताब्दीमें) बदरिकाश्रमर्मे योगिवरोंके अलुप्रह- 
बखसे एवं पूर्वजन्मक्े उत्कट पुण्योसे हंसयोगी प्रद्धति 
आचारयोंकों यद् पुस्तक जो कालखगतिजन्य दुर्गेतिके भयसे 
कहीं छिपी हुईं पढ़ी थी, मिली और उन्होंने इसकी व्याक्या 
की । विशिष्टाहौत सिद्धान्तके प्रवर्तक सार्वभौम वचेदान्त- 
देशिकको, जिन्होंने काव्चीनगरमें रहते हुए अपने * बरव- 
राजपश्चाशत ! नामक पचास श्खोकोंके स्वोग्रमें देवाथिरा न, 
अक्तसअयभञ्नन वरद्राज महाराजकी स्तुति इस प्रकार 
की है- 
जक्वेति शंकर इतीन्द्र इति स्वराडि- 
त्यात्मेतिसवेभिति सर्वचराचरातमन्‌ ६ 


हस्तीश सर्वेवचसामवसानसीमां 
लो. सर्वकारणमुशन्त्यनपायवाच: 
यदि शुद्धधर्म दर्शन उपद्ब्ध हुआ होता तो जिस प्रकार 


उन्होंने ' तत्सन्निकृश्मपि वा मतमःअश्रयध्वम ' कहकर भध्वा- 
चायके मतका अनुमोदन किया है, उसी प्रकार मायावाद- 
रूपके माननेवाख्रोंकों गीताके पठन-पाठनका अधिकार नहीं 
है, इस बातको सिद्ध करनेवाले और अपने मतसे बहुत कुछ 
मिलते हुए शुद्धधर्ममण्डख-द्शंककों भी अनुमोदन- 
पूर्वक स्त्रीकार करते । अब रही यह बान कि इस गीताके 
अ्तगेत योगदेवी स्तोश्नमें जो 'काली' “चण्डी' आवि पद 
आये हैं उनका विशिष्टह्वत मतके आचाय॑ लोग लचमीपरक 
अर्थ कर सकते थे, जिस प्रकार पराशरभद्टरक द्वारा प्रणीत 
विष्णुसहखनाम स्तोक्नक्े भाष्यमें रव्ादि परदोंकी विष्ण॒- 
परक व्याख्या की गयी है, हम बह निःशक्ल होकर कद सकते 
है। आचाय॑ हंसयोगीके भाष्यकी अ्न्यान्थ भाष्योंके साथ 
सुना करते हुए युक्तिपू्वक एवं विस्ताससहित उसकी 
श्रेष्ठणत एवं मधुरताकों इम फिर कभी सिद्ध करेंगे। 


+>--*>*४६४-कर:६€८७..२ 


संसार-सागरमें डूबे हुए अपने भक्तोंकी पार उतारनेके लिये उनपर कृपाकर भगवान, 


श्रीहरिने गीतारूपी नाव बनायी है। 


--केशब काइमीरी 


क्या पुनः गीताका सन्देश न सुनाओगे ? 


( छेखक-राजकुमार ओीरधुर्वारसिहजी बी० र०, सीतामऊ स्टेट ) 


हुत बरस बीते, कई शताव्वियाँ हो 
2457 (८ गयीं, जब भारत जगद्गुरु था, समस्त 
[7 संसारका मार्गवर्शक था। तब यहाँ इसी 
' भारतभूमिपर घर्म तथा अधर्मका भीषण 
5:50 संग्राम मचा था। इस संग्रामका अन्तिम 
इश्य कुरुक श्रके मेदानपर हुआ था। 
&. उस समय नाथ ! घर्मकी विजय करवाने 
कि. उसे सद्दायता देनेके लिये तुम्हें पार्यके 
सारथीका कार्य करना पढ़ा था, भौर अधर्मको सर्वदाके 
लिये नष्ट करनेको अपने काययकर्ता अजुनकों करतंब्यका पाठ 
पढ़ाना पढ़ा था। अधमेकी ओर अपने साथियों, पू्यों- 
तकको सहायता देते देखकर जब भज न युद्ध करनेसे हटने 
लगा, तब तुमने ही नाथ ! उसे कर्ंब्यसे च्युत नहीं होने 
दिया था । अपनी सुदृरदर्शा इृष्टिसे तुमने यह जानकर कि, 
शायद भत्रिष्यमें फिर वैसा ही दशा आजाय तो, भ्रपने 
साथियोंको धीरज अंघवानेके किये उन्हें अपने कर्तंब्यपर 
डटे रखनेके लिये तुमने वादा किया था-- 
* यदा यदाहि घर्मस्थ ग्लानिभेवति भाग्त ॥ 
अभ्युत्यानमधर्मस्ण तदात्मलं॑ सुजम्पहम्‌ ७५ 
परित्राणाय साधुनं। विनाशाय ्॑‌ दुष्कृताम्‌ । 
धमसंस्थापनाथीय सम्मवामि युग ग॒गे ॥ 





भगवन्‌ ! उस बातको बहुत दिन यीते । इजारों वर्ष 
बीते । नहीं मालूम ये हजारों वर्ष उस वादेकों तुम्हारी 
स्टतिसे मिला सके या नहीं | कमसे कम हम तो उस 
बातको नहीं भू्षे हैं । 


उस समय तुमने कुरुक्षे त्रके सदानपर गीताका पाठ 
अजु नको कतंब्य सुझानेके द्विये तथा संसारकों निष्काम 
कर्मकी मद्त्ता बतानेके ज़िये सुनाभा था किन्तु उस समय- 
के बाद हमारी दशा बहुत बदख गयी। हम अपना सारा 
श्राचीन गौरव, महत्ता खो चुके हैं। एक बार जो गिरे सो 
गिरते ही गये, पर नाथ ! तुम्दारे उस सन्देशके भाधारसे 
यहुत कुछ बच सके हैं । नहीं मालूम, यह आशा न होती, 
भविष्यका झाशापूण' दृश्य हमारे सम्मुख न होता तो भाज 
क्‍या दशा होती ? किल्सतु हमें तुम्हारे वादेपर भरोसा है इसी- 
पर किसी तरह दिन्दूधर्म तथा हिन्दू जाति स्थिर है । 


किन्तु उस पतनका ऐस्त थुरा प्रभाव पढ़ा है, उससे 
हमारी बुद्धि ऐसी पथरा गयी है, अपने कंज्य-अकतंभ्यके 
जाननेकी बुद्धि इतनी विग्रत-चेतन होगयी है कि हम 
तुम्हारे सन्‍्देशकों भी समझ नहीं पाते हैं | उसे अकर्मण्यताका 
सन्देश समभमे बेठे हैं । वह सम्देश जो रणभूमिसे विमुख 
होते हुए क्षत्रियको युद्धकी ओर लौटानेके लिये सुनाया 
राया भा, वही आज न मालूस कितने भारतीय युवत्रकोंको 
अपने कतेल्यले भी विधुख कर रहा हैं। कितना भीषण 
काया-पञट होगया है, मनुष्यकी बुद्धि कितनी परिवर्तित हो 
गयी है। न मालूम कितने युवक आज उसी गीतासे बैराग्य- 
का पाठ पढ़कर संसार परित्याग कर देते हैं। अपने सांसारिक 
जीवनरूपी रणक्ष त्रसे भाग खड़े होते हैं। भगवन्‌ ! आज 
इमारी यद्द दृशा हो गयी है ! थ्राज आपके सन्देशका ही 
सहारा छोेकर हम संसारके जीवनसंग्रामसे त्रिमुख हो 
जाते हैं । 

यही नहीं, भ्राज हमारी बुद्धि ही विगत-चेतन नहीं 
हुईं है, किन्तु हम पथअ्ष्ट भी हो गये हैं। अपने नेतिक 
पतनके फल्-स्वरुप ग्राज हम इस संसारके जीवनको अ्रष्ट 
ही नहीं कर चुके हैं किन्तु पर्म-च्युत भी हो गये हैं। 
आधुनिक भौतिक सम्यताने हमें अपने आध्यात्मिक 
पथसे अष्ट कर दिया है। थोथी भौतिक सभ्यता अ्रपने याहा 
आइडम्वर तथा ऊपरी चड़क-भड़कस मनुष्योंका अपनी झोर 
आकर्षित कर रही है। वह उसको पयच्युत करनेका प्रयत्ष 
कर रही है। उसके धोखेमें भाकर कई झपना जीवन नष्ट 
कर लुक हैं। 

किन्तु नाथ ! अगर यह सब यहां ही भ्राकर समाप्त 
हो जाता तो भी कुछ सम्तोष होता किन्तु क्‍या करें, आज 
हिन्दू-घरको पुनः जीवन-प्रदात करने, उसके रतप्राय शरीर- 
में पुनः जीवन संचार करनेके खिये जो प्रयत्न किये गये हैं, 
डनसे हिन्दू-धर्म-संसारमें विद्रोह ठठ खड़ा हुआ है। भिन् 
भिन्न मतानुयायी आज एक दूसरेका विरोध कर रहे हैं । 
समस्त हिन्दू-संसारमें अराजकताका एकघ्रन्र साम्राज्य हो 
रहा है! 


ऐसी दशामें पुनः अकर्मण्य जातिमें जीवनका सम्ार 
करनेको, अराजकताकों नष्ट करके पुनः हिस्दूधमंको सुधार 


# श्रीकृष्णकी गीता-धाणीमें १६ आश्थर्य ७ 


कर उसे सर्वथा उपयुक्त बनानेको, तथा मलुष्योंको उनका 


करंब्यपथ सुकानेको तुम्हारे अतिरिक्त भाथ ! कौन 
समर्थ है ! 
सृतप्राय जातिमें जीवनका संचार करना होगा । उसकी 
सूढ़ताको नष्ट करके उसे नवीन कायेकी ओर अग्रसर 
करवाना होगा । इस जातिके पझुखसे पुनः ये शब्द 
कहकल्षांने होंगे-- 
ने मोह: स्मृ तिरन्धा त्वत्पसादान्मयाध्च्युत 
स्थिते७सिण गतसम्देह: करिष्मे बचने तद 
आधुनिक विद्रोहियोंके सब भिक्ष भिन्न मतोंको दया 
कर तथा भ्राचीन धर्मेमं सुधार करके पुनः घ्-प्रचार करना 
होगा | यही नहीं हमें पुनः अपना कतंज्य बताना तथा 
झपनी अपनी आध्यात्मिक उसति करनेका पथ सुझना 
होगा । 
नाथ ! यद्द महान्‌ कार्य है। आज हम ग्ततप्राय हो गये 
हैं। समस्त जातिमें अकमंण्यताका नशा छाया हुआ है । 
अब तुम्हारे बिना इस जातिका कोई सद्दारा नह्टीं दीखता। 
फिर हमें वह तुम्द्दारा पुराना वादा भी याद भाता है । यह 
सच है कि हम पतित हो गये हें, तुम्हारे सन्देशका सच्चा 
अर्थ नहीं सम्रक पाते हैं, फिर भी आज़ तुम्हारा सन्देश 
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पढ़ते ऋवश्य हैं। अतः जब जब तुम्हारी वह भाशा कि-- 
'सर्व॑चर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण त्रज । 


-पढ़ते हैं तब तब यह विचार आता है कि इस नष्टो- 
न्घुसी जातिको बचानेके दिये तुम्हें आवाहन करना होगा 
और शुम्हें इसे बचानेके किये इस संसारमें आना होगा । 
किन्तु हृदयमें शंका आती है कि शायद्‌ न भाओ | हमारी 
प्राथंनाकी झोर ध्यान न दो, तब तुर्द्दारा वादा याद करनेसे 
यह हांका नष्ट हो ज्ञाती है और अब तुम्हें आह्वान करनेके 
अतिरिक्त अन्य कोई उपाय नहीं सूक पढ़ता है । 


सो नाथ ! कयतक हम तुम्दारी बाट देखें ? कबतक 
तुन्‍्हें बुल्लानेके किये प्रार्थना करें 


झाझो ! नाथ ! बहुत दिनसे उस विनकी बाट देख रहे 
है, कब पुनः वृल्दावनमें सुमधुर वंशीकी वह मधुरध्वनि 
सुनायी देगी, कब पुनः हमें करतंब्यकी भोर बढ़ानेके लिये 
वीरतापूण' गीता-सन्देश सुनाओगे। हम आशा लगाये 
हैं कि सुम पुनः आओोगे, पुनः हमें गीताका सन्देश 
सुनाओगे पुनः हमें जीवन-संग्राममें सफल होनेका सन्‍्मार्ग 
बताभोगे ! 

बहुत दिनोंसे आकांक्ा लगी है। क्या हमें पुनः गीता- 
का सन्देश नहीं सुनाभोगे 





श्रीकृष्णकी गीता-वार्णामें १६ आश्रय 


(रूेखक-वविसन्नाट्‌ पं० ओीबाबुरामजी शुरू ) 


स्थोंगे जितना प्रतिष्ठा-सौभार्य 
है शेप श्रीभगवद्वीताको प्राप्त हुआ, उससे 
222 2203, अधिक या उतना कदाचित्‌ ही 
किसीने पाया हो, भ्रीशइराचार्य 
झादि जगद्विजयी विड्ानोंसे लेकर 
अक्पजश्ञ पर्यब्त सभी उसको बढ़ा 
मान देते हैं, पाठ करते हैं, पूजते 





संख्यामें मोगिराज, रिछ, पणिडित, मायावी, वन, अंग्रेज, 
पुरुष, ख्री, सभीके भाष्य सुने गये हैं, कुछ देखे भी गये हैं। 
चमत्कार यह है कि प्रत्येक जन गीतासे यथेष्ट मत निकाल 
लेता है; बहुतसे तित्क तो ऐसे हैं कि, जिनको 
लोग उनका बनानेवाला सुन रहे हैं, वह संस्कृतका नाम भी 
नहीं जानते, केवल मायाके झाधारपर काम हुआ, जो 
किया सो बेचारे दरिद्र पुराने पणिढतोंने किया, भस्तु । 

ऐसी बहुत सी बातें गीताके विषयर्म सुन और देखकर 
मेरी भी बहुत दिनोंसे उसके तस्‍्वकों जाननेकी तीव इृर्छा 
होती थी, और जब कभी झवकाश मिल्षता या, तो में 
विचार सी करता था ; पर निज पूर्वपक्षोंका सब्तोषजगक 


छरर 


& कृष्णं चन्‍्दे जगतुरुरुत ७ 





उत्तर नहीं पाता भा । मैंने& भगवद्गीतासुधाकरमें २७ पूवेपत्ष गधा, तब्गग्तर दोनोंकी महिमा पर विचार किया तो 


किये हैं, जिनमें एक यह ऐ--- 
यभेदयते महामेदे। ज्ञातयो+ शिक्षवद्धयोः । 
तथाइचिकतरो व किन स्थाद वात्चोशजोबयेः 


अर्थ-बाल बृद्ध तथा मूर्ख और परिदत दोनों सलुष्य 
ही होते हैं पर श्रवस्था और गुणके भेद्से दोनोंकी वाणीमें 
महान्‌ अन्तर होता है। विना पढ़ा मलुष्य विहानके सहश 
भाषण कदापि नहीं कर सकता, इसी भांति छोटा बालक 
बूद्धके सुल्य नहीं कर सकता ।”? ऐसा है तब तो श्रीकृष्ण 
( हरवर ) और पदिडत (जीत ) की उक्तिमें बढ़ा ही 
अन्तर होना चाहिये, जो मलुच्य श्रीकृष्णको योगिराजमात्र 
मानते हैं, वे भी यह कहते हैं कि महाराज श्रीकृष्ण करोड़ों 
पुरुषोंसे अधिक शक्तिमान्‌ थे, उनके मत इतना ही भेद 
श्रीकृष्ण और मनुक्यकी वायीके बीच भी होना चाहिये, 
यथपि धायः गीता-वचनोंकी प्रशंसा खोग ऐसी ही करते हैं, 
पर प्रमाण बिता प्रशंसामात्रसे संतोष केसे हो ! इत्यादि । 
निदान सं० १९८० के भावपदर्म मैंने हस वातका तीव प्रयत्म 
किया कि, “किसी भांति गोताके अन्यर कोई अकौकिक 
शक्ति दी ख पड़े जिससे इृढ़ विश्वास हो जाय कि संसारमें इसकी 
जैसी प्रतिष्ठा है, वैसा ही यह अस्थ है, एंश्वर-तचन है, अजु- 
पम है, इसके तुए्य दूसरा अन्य दुर्लभ है ।' जब कोई बात 
न जान पढ़ी, तब मैं सनियम रहकर गीता-विचार करने छगा; 
पर सफलता नहीं हुईं । सुके हतना विश्वास था कि “यवि 
कोई चमस्कार जान पढ़ेंगा तो श्रीकृष्ण-वराक्यमें ही, अजु न- 
वाक्यमें नहीं; इसलिये प्रथमाप्यायको दोढ़ ट्वितीयके प्रत्येक 
मन्त्रपर ध्यान देने खगा * नासतो विधते ! ( २१६) इसपर 
कई दिन विचार किया । हतनेमें मु के एक रामानुज-सम्प्रदायके 
पदिडत स्रिल्े । उस्होंने 'सर्वक््मान! (गी० १८६६) मन्श्रकी 
अधिक प्रशंसा की, उसी समय राव बहादुर सरदार राजा 
दुजवसिह ही, भूतपूर्व प्रवान मस्त्री अलवरकी मे जी हुईं'गीया- 
सिद्धान्त! पुस्तक मुझे ढाकसे मिद्को, उसमें चार बार ग्रन्थके 
आदि मध्य और अन्त ' सर्वधर्मान्‌! गीतासन्न्र स्थित 
था; इन दोनों बानोंसे मेरा मन उक्त मस्त्रकी ओर विशेष 

# औीमसबद्रीवासुधकर य्न्य लेखकक पास क्पानकों तेयार 
हो गया है, वह केबल “सवंधमोन्परित्यज्य' इस मन्यपर डिखा 
गया है, उसके भूमिका हेकबद्ध गीताके तुस्त है आर पूरा अन्य 
गीतांस छ:गुनेके लगमग है । उसीका ( नमूना ) यह कल दहे। 


*सर्वर्मान! अम्व्र्भे मुझे १६ आश्चर्य जान पड़े, वे ये हैं-. 
अथ गीतामन्त्रस्य षोडशाश्रर्याणि । 


अज्॒ प्रथममाश्चवमथौनन्त्य॑ विदुबुंधा: 
सर्वनामक्रियासेश्ञाधव्ययाधिक्स द्वितीयकम्‌ ॥ ९ ॥ 
सन्‍्त्रोड्धारस्तुतीय॑ अ 'चतुरथ रूपकाट्य: । 
परतवम घातुमात्राप्ति: पष्ठ रूखामितः स्मुतम ॥ २ ॥ 
सप्तम विमनोपस्य सनुष्यस्यापि से गति: 
श्रीमत्सरस्वतीत्यादिनामोद्ारोषष्टम॑. खछु ॥ ३ ॥ 
वागर्थेपु चमत्कार अधिका नवम मतम्‌। 
वर्णादादीदशै: परी: साम्ये दशममीरितम ॥ ४ ॥ 
सर्वस्थैकादर्शर शब्दशख्स्यथ चरितार्थता। 
द्वादश सर्वशाखशसम्प्रदायसुसम्मति: ॥ ५॥ 
बअयोद्श विदों काइयों सानिनामादर: पर: । 
सच्छक्तेगयुतादीन्दमप्रासिद्धिश्वनर्ददभ्‌ू. ॥ ६ ॥ 
स्मुते पल्चदर्श दर साक्षराणों दुरात्मनान्‌ 
घोड़शी सवंवगांस्य. प्रसत्नाक्षरसेस्थिति: ॥ 9 ॥। 


अर्थ--उपयु'क्त “ मर्वेधम.न्‌! अन्त्र्मे १६ बातें 
आश्रर्यमयी ऐसी पायी गयीं, भिनमेंसे एकछी प्राप्त 
भी मनुष्य-काब्यमें दुल्वेस है ' प्रथम झाश्चर्य -१--अर्थोंकी 
अनस्तता; २--संज्ञा क्रिया सर्वनगाम और भव्यरयों- 
को अधिकता; ३-यन्त्रोद्धार,-सस्त्रसे बस्त्र और सम्श्रस सस्त्र 
बनानेकी रीति है, उसीसे प्रस्तुत मस्त्रका य्रस्त्र थनाया तो 
३४ का यन्ज बना । बनानेकी विधि तो पुनः झवसर पाऊंगा 
तोवतवाऊंगा,, . $ २ पर रूप बतला- 
ता हैँ, इन! सबंधम:नूम-त्रका यन्त्रागमाक्तप्रसद्ध दौनोंमें प्रथम 
गीताके चरम यन्त्र यन्‍्त्र (सर्वेधर्मान ) 
मस्त्रसे बना! ७ २१११४ ६ १६ १ ४ है. दूसग 
अन्त्रागम के१२१३ रू ५ ७ २ १११४अ नुसार 
किखा है,,६ २.१०१५ ॥२११ ८ 3१ यहां इसकी 
बहुत महिमा ५ १६ २ ४ ६ ३ १०११ और फल 
दिखा है; १-अथोंक्री कथा तो दूर रही केवल खिखनेमें 
७६ उच्चासी करोडसे अधिक भेद्‌ होंगे, ये बातें समममें 
आना बहुत ही कठिन है, जबतक व्याकरणके अनुसार 
रूपका हिसाव न छगायें, संस्कृर-पशिहत भी नहीं जान 
सकते | ददाहरण- संस्कृता ' इस एक पदके संस्कृत व्याकरणके 
अनुसार-सेस्कतों -संस्कर्ता-संस्सकर्ता-संस्कर्ता इत्यादि १०८ 
मेद छेखमें होते हैं, बह बात सिद्धाग्तकौप्ुदीकी पदश्चसस्धिमें 


# भ्रीकृष्णकी गीता-बाणीमें १६ आश्चर्य # 


ही पढ़ायी जाती है| कदाचित्‌ सें कहीं भूछ सी गया है, 
सो सी करोड़ों ही रूप रहेंगे, लाखों नहीं। १ -“सर्व +-था +- 
ऋ --मा - भव! इत्यादि ७७ धासुझोंका योग यह मन्त्र 
( सर्वाधर्मांन ) बन जाता है; यद्ट खब-' स्वेगता-इुप/ज्‌ 
घारणपोषणयोः! हत्यादि संस्कृत धातु झोंका गण है; ६-हतना 
होनेपर भी भ्रन्थ जैसा विस्तृत होना चाहिये. वैसा नहीं है; 
७-मुमसा मलुध्य जिसे संसारमें बहुत दी कम मजुष्य, सो भी 
प्रायः ऋल्पक्ष ही जानते हैं, उसकी खुद्धिमें ये बातें झा गयीं जैसे 
बच्चा संस्कृत बोलने लगे ;८ - सरस्वती' 'कृष्ण”'शंकर' इत्यादि 
नाम श्रस्तुत अन्त्रसे ज्योंके त्यों उद्रत होते हैं; [ प्राचीन 
परिडत बीजमन्त्रोंढा उद्धार दुर्गा आदिमें दिखलाते थे, 
उससे यहांका ढंग अत्यन्त सुगम है ] ६-देवतोंके अर्थ 
बहुत हैं, परन्तु सरस्वतीजीके प्रधान होनेसे उनके अर्थोर्मे 
विशेष चमत्कार है; १०-जो बातें इस मन्त्र्भे निकलती हैं 
प्रायः वे ही दूसरे भी देव-चमस्कारयुक्त मस्त्रोंमे पायी जाती 
है, इससे प्रतीत होता है कि दोनों जगह कोई एक ही शक्ति 
काम कर रही है; ११-पश्चसन्धिसे उत्तर कृवुल्त तक समस्त 
घ्याकर शका कार्य इस मन्‍्त्रमें है; १२- समस्त मतोंके शाखल 
समनोंने इसकी प्रशंसा की है; कोई पिरूद्ध नहों है *३- काशी 
आदिके महान्‌ विद्वानोंने बढ़ी प्रशंसा की है, कोई भी 
किसी बातमें विरोधी नहों है; ।४-इतनी शक्ति रहनेपर भी 
पाँच सहस््र वर्ष तक यह गुप्त रही, यथपि रामानुज-सम्प्रदाय 
आदिम बढ़ी महिमा छिखी है, पर वह गुप्त ही है, 
सर्वसाधारणको वे देते भी नहीं; १४-जो पढ़ा हुश्रा भी दुष्ट 
पुरुष है, उसे हन अर्थोर्मे बढ़ी अरुचि होती है, यह विधिश्र 
बात कई 5गद देखी गयी है, उसे सुनना दी दुःसह दो जाता 
है; १६-प्रश्येकर्ग, स्थान, प्रयत्नके अचर इस ( सर्वधर्मान्‌ ) 
मन्त्रके अन्दर आ गये हैं । 


इन १६ आश्ययोंके नाममात्र क्षिखे गये, सिद्धू कर 
दिखक्काने और सममानेको बहुत समयकी भपेक्षा है, फिर 
अल्प पढियोंकों क्षान होना भी कठिन है, पर जो कोई सम 
जाय, उसोसे केखकी सफलता है। किसी परिडतको समन्देह 
हो, वह तत्खण मुझसे उत्तर पूछ सकते हैं। अब कुछ भर्थों- 
का ढंग देखिये | जितनी थातें इस श्खोकके पिषयमें अपेदित 
हैं, भागः सब हन्हों ३२ पर्णोसे निकक्षती हैं जैसे मजजा- 
चरण समाज्षोचना झादि । 


अभी मंगक्ार्थ देखिये, उसका आरम्भ गणेशसे होना 
डिबित है। देवताझोंके भर्थ तीन तरहसे होते हैं, ५ प्रार्थना- 


डरे 





जहां अर्यों विनय करता है, २ उपदेश-जहाँ देखता अथीसे 
कुछ कहता है; ३ आशीवाद-जहाँ देवता या मन्त्र अ्थीके 
इष्ट-पासिके किये आरशिष देता है। नीनों तरहके अ्रथ॑ हैं, 
उनमेंसे एक प्रार्थनामें दिखक्ञाया जाता है- 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेक शरण त्रज । 
अहँ तथा सर्वुपापेम्या मोक्षसिभ्यामि मा छचः ॥ 
(क) इस गीता-मन्त्रसे मज्बलमय गणेश-प्रार्थंनाका अर्थ -- 
मभ! (दे गणेश | 'मः शिवश्वन्द्रम.वेध:;' इत्येकाक्षरः। 
मस्थापत्ये मि; । तत्सख्ुद्धी हे में ) सवैधमोन्‌ (अखिलानू मम पमो- 
घर्मानू “धर्मशब्देन अधर्मोषपि शद्यत ” इत्यस्यैब मन्त्रस्य भध्ये 
भगवान्‌ दौकरः ) परत्यज्य ( उपच्य ) मा ( रूष्षम्धा सह, 
क्िबन्तो5तज्र मा झब्दः )अकम्‌ ( दुश/खनम्‌ । कम्‌ सुखम्‌ , तद्धीनः 
अकः तम्‌ ) शरणम्‌ ( रक्षक: ) जज ( प्राप्नुद्दि ) अहम , से 
पपेभ्य; ( सकलदुरितक्षया ) त्वा मोक्षयिष्यामि ( प्ररयिप्यामि ) 
मा शुच ( बिचारान्तरं मा कार्पी: ) 
अर्थांव-है गशेश ! मेरे धर्माधर्मके विचारकों चोद 
कचसीके साथ आकर दुखीकी रक्षा कीजिये। में समस्त 
पापोंकों ध्वस्त करनेके अर्थ आपको तत्पर करूगा, शीघ्र 
घल्तिये और कुछ विचार न कीजिये । 


ऐसे गणेशजीके सहसीं भ्रथ मेरे सिख हैं, उनमेंसे प्रत्येकपर 
आपको सेकड़ों शझ्ाएँ दो सकती हैं जेसे-१ थइ अर्थ तो 
झापका मनगढ़न्त है; २ वक्ताका आशय कदापि नहीं ; 
३ छड़ाई के बीच कृष्णाजु न-संवादमें इन अर्थोका प्रयोजन 
क्या था (४ ये अर्थ होते तो शहराचार्य आदि अपने 
भाष्योंमें क्‍यों नहीं कद्दते ? दृत्यादि इन शक्काश्रोंके प्रत्येकपर 
एक दो चारस अद्दाईस तक उत्तर मैंने अपने पुस्सककी 
भूमिकार्म दिये हैं, जिनकी सभी विद्वानोंने प्रशंसा को है। 
ईश्वर करे, वह सब विषय लोकविश्यात हो, वह दिन 
शीघ्र आवे।* 


अब सरस्वती देवी (जिनकी यहां प्रधानता है) का भर्य 


यह उपदेशरूपसे है। गणेशकी भाँति प्रार्थना रूपसे नहीं- 

(ख्) सर्वधम।न्‌ परित्यज्य एकं, शरणम्‌ (शर्‌ अण्‌ इत्यादि 
प्रत्याहार रूपाम्‌ ) माम्‌ ( सरस्वतीभू ) बज ( जानीहि ) शेष: 
साधारणो5थ:। 

(गा) सर्वेधर्मान्‌ परित्यज्थ एकभू अहम्‌ (वर्णरूपाम्‌। अकारादि- 
इंकार,ज्तः प्रत्याइारः ) शरण जज। शेक साथरणो5थेः 


छर७छ 


# हुण्ज यम्दें अग॒षुगुदम ७ 





अयाद-सरस्वतोका आदेश है कि और घसोका 
अधिक विशार न कर पक अक्षरस्वरूपियी सुरको आशलज 
जानो, मैं सब पापोंसे छुड़ा दूंगी' बिह्वात तो डेढ़ पंक्षिमें ऐसे 
अर्थ समझ सकते हैं पर दूसरोंके लिये तीन पृष्ठ भी कवाचित्‌ 
पर्याप्त हों । हृतना अवकाश नहीं, अधिक ससमना चाहो 
तो परिड्तोंसे पूछो । पणिडतको सम्देंह हो तो सुखसे 
पूछें, उत्तर दूंगा। भौर सरस्वतीका अर्थ खो- 

(घो) सर्वर्मान्‌ परित्यज्य <क॑ मां शारणं अन (सरस्वतीमात्र 
रक्षक॑ जानीदि ) [ ननु काइसि त्वं कुत्र वा रूभ्यते सत्राद ] अइई 
सर्वपपेभ्य: अमः ( निखिछानि पापानि नाशबवितुम्‌ रोग: ) अक्षे 
( बरणेषु | अकारादिः चकारान्तोःक्ः प्रत्याहार: प्र्यरतन्त्रेषु 
व्यवहियत ) त्वा शध्यामि (रर्वा प्राप्ता मवामि ) अतः मा शुचः 
( चिन्ती भा कार्षी:  इत्गठ़ौ दियादि३। 

अर्थात-सब धर्मोका विचार छोद शक मेरे (सरस्वती- 
के ) शरण आभ्ो. जो कहो तुम कौन हो कैसे प्राप्त होती 
हो ? इसका उत्तर-मैं समस्त पापोके नष्ट करनेको रोग हूँ, 
ओर (संस्कृफे) अक्षर जो भरकारसे उकार पर्यंस्त हैं उनसे 
प्राप्त होती है, सोच न करो । 


अब 'सरश्यवती' भामका उद्धार भी विखलक्षाया 
जाता है- 


(हू) सर्वधर्मान्‌ परिश्यज्य एक मां शरण अज [ साथारणो5ने ] 
अह भि ( रुचिरे मातीति भा; तल्मिन्‌) ओम (ऑक।रवाफ्ये 
प्रणंव ) [सविता ] त्वा स्वपंपन (सरस्वती ) [त्‌ च वाद्य सौ 
च अर्पू च अपक्ष त्वा सर्वपा३ । पौ च आश्व पा! । अविधमाना३ पाई 
येघु ते अपाः | अपाश्च ते त्वासवेषाः र्वासर्वपापा: । पूर्बनिप।तस्या- 
निश्यत्वादिशषणहब परनिपातः । त्वासर्दप/पाश्व इंश्व त्वासर्यपापय: । 
त्वासबंपापथः अश्नति प्राप्तोति इति स्वासंबपपेन। [तबा स्‌ 
मं अर्॒‌प्‌ अप |-[ पपआ ] +ई#>#( वच्सुसू अर अअ 
ई ] क्रमपरिव्तने [सू अर अग[ व्‌ अत ६) योगे - सरस्वती 
मा शुतः (परनशोकात्‌ ) ओकयिष्यामि ( अपसृज्य । दूरी 
करिष्य/मि । बोशःम्भन्नरिके देवि, इतिस्मरणा व्‌) 


झअर्थातू-सब धर्मोका अधिक विचार न कर मेरे 
शरण आओ । प्रश्न-सुम कौन हो कद्ां नियास है ? मेरा 
धुससे क्‍या उपकार होगा! उत्तर-मैं ओझ्वारका पर्थ 
सरस्वती हूँ, वारितय भादि दुःस दूर कर बूंगी। 





श्रीमद्भगवदर्गाताकी एक अति प्राचीन प्रति 


( छखक--त्री 


ा 2 क ग्रदाद्वती कार्यक हेतु स्वर्गीय पिसामीके 
25 48. जीवन कासखके कुछ काशजआतको आवश्यकता 
प्र थी, सदर्थ खोअ-पहलात की गयी। दैव- 
हर ए , ब्ोगसे पिताजीकी एक पुराती नोटबुक 
इस्तरत हुईं, ठसमें प्राचीन साप्ताहिक 
पत्रकी दृक प्रति रक्‍्खी हुईं थी। नोट- 
बुक इसी चावमें तत्काल खोकी, तो सामनेके पृष्ठ- 
पर मोटे भचरोंमें धक्षित था 'प रुखावादमें एक आाइझय- 
के यहाँसे प्राप्त केवश ७० शछोककी 'ओऔमज़गवदीता'की 
मुख्य अतिको अतिखिपि । सम नवीन आोतमें गोते खाने 
जगा और तत्कार ही उत्कथठापूर्वक ७० छोकोंके विसित्र 
दर्शन किये । 
उस मोटबुकमें छोकोंके भासपास हाशिमामें खाक 
रोशनाईमें यत्र तत्र कुछ थिह्ृ, टिप्पणी तथा 'यह शोक 
पाटक्षीपुत्र बालिकी प्रतिमें नहीं है! अथवा झजिक' है 
इस्यावि लिये हुए देखे गये। परिणामस्थरूए-नोटबुकमें 


) 


रक्त हुए उस साप्ताहिकपत्रको उक्दा तो शात हुआ कि 
ला० २५ खुलाई सन्‌ १६१४ ई० का 'पाटल्लीपुत्र! है, तथा 
उसमें भी 'बाकिदेशरमें केवछ ७० छोककी गीताकी प्रति! 
ऐसा लेख प्रकाशित है। तुरन्‍स ही उस ध्रतिसे 'फुरु खाबाद'को 
प्रतिका ध्यानपूर्वक मिल्लाम किया गया तो शान हुआ #ि 
वस्तुतः 'फुरु खाबाद' की प्रति पाटल्तीपुश्नमें प्रकाशित वाल 
की प्रतिसे कई अंशोर्मे एकदम सिश्ष तथा भजुपम है। 
जैसा कि पाठकोंको भागे देखनेसे स्वर्ध प्रतीत हो जायगा। 

स्वर्गीय पूश्य पिताओीकी पुरम-स्मुतिका आदर करते 
हुए पाठकोंके क्षाभार्थ बढ़ी डसित प्रतीत हुआ है कि उनको 
नोटबुकमें उद्घत गीताकी प्रतिको अक्षरशः तथा यत्र तत्र 
दिये हुए उनके विचार, टिप्पी और चिह्नों सहित डीक 
जैसीकी तैसी 'गीतांक'में प्रकाशित कर दी आय । गीता- 
की अन्य प्रतियोसे परतुत प्रतिढ़ी ओ भी स्यूनाधिक्पता 
पूर्व अस्य भाव जहां तहां आ पढ़े हैं वे सब पाठकोंके 
समझ और भी सुविधा, सुगमता प्रस्तुत कर देंगे ! अब 


# भ्रीमद्भगवद्टीताकी एक अति प्राचीन प्रति 





कुछ और न लिखकर “फ्रखायाद'की आचीन प्रतिको 
पाठकोंके सामने उपस्थित किया जाता है । ७० श्क्ोकोंकी 
समाप्ति तक चत्र तन्न दी हुई पाद-टिप्पणियां और प्रत्येक 
श्लोकके अन्तर्मे दिये हुए, वर्तमान प्रचत्धित ७०० श्वोककी 
गीतासे मिलान की हुई अध्याय एवं कोककी संख्या 
आदिको पूज्य पिताजीकी ओरसे ही दिखा समझना चाहिये - 


ओश्म्‌ 
फुरु खाबादमें णक ब्र/हझणके यहाँ प्राप्त केक्‍ल 


७० स्छोककी भ्रीमद्धगचरद्वीताकी मुख्य प्रति # 
( मृक्ष प्रति ताम्नपत्रोंपर खुदी हुई है ) 
अर्जुन उबाल 

दृष्टलेम स्थजर्न कृष्ण युयुत्पे समपस्थितम्‌  " ३२८ 

न च्‌ अयोनुफ्ट्यामि हत्वा स्वजनमाहव्‌ (** ३।३३ उत्तरार्दट 
न काइक विजयम कृष्ण न चराज्यम्‌ सखानि च्‌ ।१।३२प्‌ बोर्ड 
सदि.. मामप्रतकारमदशस्त्रम शखस््रपाणय: | 

जातराप्ट रण हन्युस्तन्स वंषम तरस मझंबेतू ॥ ३$॥४& 


५ 


अमगवानुबा न 


कशब्यम्‌ मे खा गम, पाथे नंतत््मस्युपपथत 
कप्द्रभ हृदमंदे।वल्मम त्थवत्वोत्तिड परन्तप ॥२।३ 


अशोच्यानन्वशोचस्तमप्रज्ञावादोश्व मफस 
मतासनमतासेश्व. सानशाचन्ति.. फण्डिता: ॥ २११ 
सासते।. विशते भावों नामावे विछते खतः 
उभ्षमोरषि दृ्टपन्तस्तनगेस्तत्वृदशिभिः ॥ २।१६ 


अन्तनन्त इम देहा नित्मस्मे|नताः शर्सीरिणः 
अनाडिने5प्रभयस्मस तम्माशुद्धथस्व भरत ॥ २॥३८ 


$ यह प्रत सपप्रचीन अर असली माल्म होता है। 
प्रत्येक इलोक अपनेके पृ तथा अपर इलोकके साथ विजित्र 
सामअम्यकों लिये हुए सहतृक सम्बन्धित है। 'ज्ञौ का पज्ञा 
और 'क्ष” का 'कृप! रूप (शो वस्तुतः शुद्ध और अधिकतर 
स्पष्ट हैं ) अपनी प्र.चीनताको लिये हुए इसी प्रतिमें देखंनेकी 
म्रिक्ा ॥ है ० स॑ताराम 

(१) इस शझोपसे पहले और “अशोच्ष्या०?“''से आगे 
वकि!की प्रतिम 'देहिनोउस्मिनू यथा देहे कोमारम्‌ योवनम्‌ जरा । 
सुधा दहान्तरप्राप्तिपीरस्तत्र न मुह्यति! (गी० २।१३) ऐसा शोक 
भ्रषिक है । 

प्ष्छे 


छं२५ 
अव्यक्तादीनि मृतानि व्यक्तमध्यानि मारत 
अन्यक्तनिधनान्येद ततू का. परिदेवना' ॥ २३२८ 


धम्योड्ि युद्धाच्छेयो3न्यत्वधतियरथ न विद्युत १२।३ १ उत्तराड़े 
ह॒ते वा प्राप्श्यसि स्वग्गेमू जित्दा न! मेक्ध्यसे महीम्‌ 
तस्मादुत्तिष्ठ कीन्तेय. युद्धाय.. कृतनिश्चयः ॥॥ २३७ 
सोगस्थ: कुछ कम्मोणि सक्षमू त्यवत्वा घनम्जय 
सिद्ययसिद्धथोः समो मृत्वा समत्वम्‌ य्रेग उच्यते ॥ २४८ 
समाधावचका.. बुद्धिस्तता. योगमवाष्य्यसि (२५ ३०त्तरार्ड 
प्रजह्माति मंद काम्रान्‌ सब्दीन्‌ पाथे मने|शतान्‌ 


आएमन्येवात्मना. तुष्ट-. स्थितप्रज्ञस्तदोच्यत ।। २५५ 
दुःखेब्वनुद्धिस्समना: सुखेबु विगतरपुह्द। 
बीतरागमयक्राघः स्थितधीमुनिरुच्यते ॥॥ २५६ 
दिषया. विनिवत्तैन्त निराहरस्य देहिन: 


रसबर्जम्‌ ग्मेषध्प्यस्थ परम्‌ रश्या निवर्त्ती ॥| २४८ 
या निशा स्दभतानाम्‌ तस्याम जागति संगमी 
यस्याम्‌ जाग्रति भृतानि स्रा निशा पछ्यतो मुनेः २६६ 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयल्तु व: 

परस्परम मावसयन्तः. श्रेय/ः. परमवाप्स्यथ 0 १११ 
गज्जशिष्टाशिनः सन्‍्ते। मुच्यन्ते सब्बंकिस्बिय: 

मुब्जते ते त्वधम्‌ पापा ये पचन्त्यात्मकारणातू )। ३१३ 
प्रेयान स्वधम्मों विगुणः परघर्म्मात्‌ स्वनुष्ठितातू 
स्वधम्में निधनम्‌ अब: परवथरस्मों भयावह: । ३।३५ 
बहुनन में व्यतीतानि जन्मानि तव चजुन 
तप्यहम्‌ बेंद सब्याणि न त्वम्‌ वेत्थ परन्तप ॥ ४॥५ 
यदा यदा हि चर्म्मस्थ ग्लानिभंवति भारत 
अम्युत्यानभयम्मंस्थ तदात्मानम्‌ सुजाम्यहमं ॥ ४७ 
जन्म कर्म च मे दिव्यमवम्‌ यो वेत्ति तत््वत: 

त्यक्त्या देहम्‌ पुनज्जेन्म नेति मामेति सोइजुन ॥ ४६ 
न माम कर्म्माणि किमिपन्ति न मे कम्मेफले स्पुद्दा | ४१ ४ पुर्वार्ड: 


( २ ) यह शोक तो 'बालि'की प्रतिर्मे नहीं हे, २।१८ से 
भगेका इलोंक इस भांति द:--- 
य एनम्‌ बे।तति हन्तारम्‌ यशचेस मन्यते हतम। 
उभ्मौ तो न विजानीतो नायम्‌ हन्तिन हन्यते ॥ २१९ ६ 
(३ ) यद्द छोक “बालिःको प्रति नहीं दे । 
(४ ) श्स छोकत आगे “बाकि'की प्रतिर्में “परिलाणाय 
साधुनां विनाशाय च दुष्कृता! ( गीता ४-८ ) ऐसा पाठ 
अधिक है । 


डर 


७ कृष्ण वन्दे जगदुगुरुम ७ 





कस्मेण्यकर्म यः परदेयदकरम्मैणि लू कर्म्म यः। 

विज्ञानी परमम्‌ सैद' अ युक्तः इृत्सकम्मेझत्‌ ४४३८ 
यदच्छारामसंतु शे दन्द्ातैती।... बिमत्सर 

समः सिद्धावसिद्धी अर कृत्वापि न निबद्धथते ॥४)२२ 
द्रव्ययज्ञास्तपो.. यज्जा.येगगज्ञास्तथापरे 
स्वाध्यायज्जान यज्जाश्ष यतय: संशितत्रता: .॥ ४२८ 
सर्ब्बम्‌ कम्मौखिरम्‌ पार्थ उ्ञाने परिसमाप्यते । ४३३ उत्तराद 


तद्विद्धि. प्रणिप्तेन. परिप्रइ्नेन सेदया॥ शशे४ड . पूवाद्ध 
अजुन उबाच 

यच्छेय एतमेरेकम्‌ तन्मे जूद्धि सुनिश्चितम्‌र ५।३ उत्तरार्द्ध 
ओमगबानुवाच 

संन्यास: कर्म्म योगश्च निःजयस्कराबुमौ 


तयोस्‍्तु  कर्म्मेसेन्यासात्‌ कर्म्मबोगे। विशिष्यते ॥ ४।२ 
योगयुक्तो मुलिब्रंद्द न विरेणाधिगच्छत ६ ४।६ उत्तराई 
सब्ब रतात्म मुतात्मा. कुब्ब॑कपि न रिप्यते । ७  +- 


उद्धरेदात्मनात्मानम्‌_ नात्मानमवसादयेत्‌ 

आत्मब ह्वात्मना बन्धुरात्मैब रिपुरात्मन: ॥ ६५ 
योगी युम्जीत सततमात्मानम्‌ रहमि रिथितः 
एकाकी गतचित्तात्मा. निरादीरप्रीरिश्रह: ॥६/१० 
सप्तम. कार्मशरोग्रोबम्‌_ चारयलचरूम स्थिरः 

संप्रेकष्म नएमिकाग्रम्‌ स्वम्‌ दिशशआ्आानवकोकमन्‌ ॥। ६।$ हे 
गथा दीपो निवातस्थे! नेक्ते सोपमा स्मृता ६/$7 पृवार्द 
अस््मौपम्यन सब्येतू समम्‌ पदयति गोडजैन 

मुसख्म वा यदि वा दुः्खम स मगोगी परमे। मतः ६३२ 
ये! माम्‌ पद्यति सर्व्यश्न सर्व्तमू च मणि पश्यति 
तस्याहर न प्रणदयामि मे अर में न प्रणदयति ॥। 


भूमिरपे5नके! वायु: खम्‌ मने। बुद्धिव च॒ 
अहंकार इतीयम मेष्पराम). प्रकृतिरष्टजा ।७ ८ 


जीवमनाम पराम विद्धि” सयेदम चास्थते जगत्‌ । ७।४ उत्तग्ध 
अहम कृम्सर्थ जगत प्रशश: प्रमयस्तथा | ७१६ 


प्रचदकतित ७०० कोर्कय गीताक अनुसार 'बाकि)की प्रतिमे 


सृतीय चरण 'स बृड्िमान्मनुध्येघु' इस प्रकार है | 
(२ ) यह अर्ड कछोक “बाकि की प्रतियें नहीं है 
।३ ) प्रथक्ित ७०० हो कीय तथा 'बालि'की प्रतियें 'मेपपराम! 


के स्‍्वानमें “मे मिन्न।' पाठ है | 'मेपपराम! हो मिषयके अनुरूष 


सुन्दर भौर अधिक स्पष्ट है । 
४ प्रचख्िति ७७० कोंदीय प्रतिमे 'पराम विड्ि'की जगह 


'महाबादो” ही बाठ है जो स्वदा अस्पष्ट प्रतीत होता दे । तथा 
पाक! की प्रतियें 'जीक्षमूतां ०” वह सारा पद ही नहीं है । 


१3 [.। 


मत्तः परतरम्‌ नाज़्यत्‌ किवुचदल्ति घनम्जय । 

सुत्रे मणिगणा इद '*' (९) ॥ ऊ७ 
प्रणब: सर््बवेदेषु शब्द: रे पौरुषम्‌ नुषु (२)। ७७८ उत्तरा्ड 
जीवनम्‌ सब्बभृतेषु प्रभास्म शशिसर््ययेश (३) ७६ ,, 
बीजम्‌ माम्‌ सब्बेभूतानाम्‌ बिद्धि पार्थ सनातनम्‌(४)७।१७ पुदार्द 
अतुर्विधा भजन्ते मामूं जनाः सुकृतिनोडजुन 

आरती जिज्जासुरथोर्थी ज्ञानी च भरतपेभ ॥ ७१६ 
उदार सब्ब एवेंत ज्ञानी त्वात्मैव मम प्रिय/५) | ७१८ पुवार्द्ध 


वासुंदेव: सब्बेम्‌ ॥ ७।१ ६ तृतीयच्रण 
जरामरणमोक्षाय. मामाध्रि्य यर्तान्‍्त में) 


ते जद्द ताद्विद: कृत्स्ममध्यात्मम्‌ कंरम्मचाखिलम्‌ || ७२६ 
अक्धरम्‌ ब्रह्म परमम्‌ स्वभावाष्ध्यात्ममुच्यते 

भृतमाबेद्भूबकरो विस: करम्मंसज्जित: (६) ॥८।ैे 

दबिमौ पुरुषों झोके 

बषर: सर्व्याणि मुतानि कूटशथेडक्षर ठच्यते (9०) ॥ १८१ 
अक्व॒रादपि अततो5हमू प्राथित: पुरुषोत्तम:(८ )॥ ५ $7 उन्हे केससे 

( * ) प्रचलित प्रतिमेँ 'मयि सर्वेमिद प्रोतं सूत्र माणिगणा 
इव! पाठ है । 

( २ ) श्स होकके पहले “बालि'की प्रतियें 'रसोहम'स्ु 
कौन्तेय प्रमाश्म झशिययंयों.! (सप्त। ५/-) पाठ अधिक, है । 

(५ ३ ) इस होकके पहके 'बालि' की प्रतिमे 'पुण्योगन्धः 
पृथिय्या च तेबश्षात्मि विभावसे (3/६) पाठ अधिक है। तथा 
प्रभात्म शशिसर्यवी:'क स्थ.नमें 'तपइ्चास्मि तपस्विपु' पाठ है: 

(४ ) यह इखोक जालि!की प्रतिम नहीं है।वबवः इसमे 
आगेक! प.5 “अुदबुडिमतामत्मि सेजरतेजल्विनामहम । बल 
बलब॒ता चाइम्‌ |! अधिक है । 

( ५) यह इलोक “'बालि! की प्रतिमे नहीं हे तथा प्र नि 
प्रतियोमे “मम प्रिय: के हशानमें 'में मतम! पःठ है| 

( ६ ) यह पूरा होक भी बालिकी प्रतिमें नहीं है । 

( ७) यह हक 'शाडिको! प्रतेम नहीं है। परन्तु अचलित 
प्रतियोंमे मी 'द्वाविमौन्टस आगे दूसरा अरण इस प्रकार है- 
५इरबाक्षर शव व ( ८ |ऐसा पाठ भी प्बालि'डे प्रतिये नह 
है, अंर प्रचलित प्रतियोंमे पूरा कक इस प्रकारते है। -यब्मारक्षर- 
मतीतो5दमझराद दि जोत्तम: | अतोध्मि रोके बेदे थे प्रथितः 
पुरुषोत्तम: ॥ (१५४८) ये दोनों छोक प्रचछित ध्रतियोंमे यधपि 
है कहो जाकर १५ में अध्यायमें, परसु वहां प्रस्तुत प्रतिर 
सगवानके सवंकाश-स्यरणके उपलक्ष्य अक्षर-जहाँ (८३१) 
भी पंर उससे अतीत पुश्वे।त्तम सगवानको विशाकता बैसी स्पष्ट 
के साथ आठतें ही अध्यायके विषयस श्र्वलित है ? ॥| 


# भ्रीमद्धभगवद्शीताकी एक अति प्राचीन प्रति 


सब्दंदाराणि संयम्प मने! कृदि निरुदथ पथ 
मूर्ध््याचायात्मन: प्राणमासल्थितो योगधारणाम्‌ (१) ७ ८१२ 
अन्तकाले पथ मामेव स्मरन्‍्मुकत्या ककेवरम 
य: प्रगति स मद्भावम माति नास्त्यश्न संशयः (२) ८५ 
तस्मात्‌ सब्देंबु काझेषु मामनुस्मर युख्य अ ८।७ पुर्वार्ड 
इंदम्‌ू तु ते गुद्तमम्‌ प्रवकध्याप््यनसूयंवे 
ज्ञानम्‌ विज्ञानसहितम्‌ यज्ज्जात्वा मे|बषयसे5शुमात्‌ ।। ९॥१ 
अहमू क्रतुरहम्‌ गज्ज: स्वधाहमहमौषधम 
मन्त्रो5हमहमवाज्यमहमआिरहम हुतम्‌ ॥ ६॥१६ 
केश्म्‌ पविन्रमेडूकार ऋक साम यजुरेव च। ६॥१७ उत्तरा्च्द 
यत्करेषि यदइनासि गउजुद्धांषि ददएसे खतू 
यत्तपस्यसि काल्तय तत्कुरू्द. मदर्पणम ॥ ६२७ 
स्फूरणानामहम्‌ ब्रक्षा३ स्थावरशणाम्‌ हिमहय:३ ०१२५ चेथ चरण 
झषाणाम्‌ मकर श्लारिमि १०३ तृतीय चरण 
अदग्रवत्थ: सब्दंवुक्षाणाम्‌ ॥ १०।२६ 
अक्पगणाम अकारोरिम ६०।३३ प्रथम चरण 
बैनतेय श्र पक्यिणाम्‌ । १०।३० चौथा चरण 
मृगाणाम्‌ मुगन्द्रा5ह म १०।३० तृतीय अरुण 
हि बानयनाम्‌ अ मार्सते ४) 
नगणामु नगचविपर्मस्मि ५ 
आदित्या नामहम्‌ विष्ण ११०२१ प्रथम चरण 
पिएणामस्मेश्रः चस्मि १०२१ तुतीय अग्ण 
... गन्धब्बणाम्‌ चित्रर्थ: ६ १०२६ तुतीय चरण 
शुक्र : मर्व्यस्द्राणामु६ १०॥२ ३ प्रथम उरण 
भृतानामस्मि चेतना | १०॥२२ चाथा चरण 
प्रहुराद: सब्बंदंत्यानाम्‌ (७, १०!३ प्रथम चरण 


(१) “बालि'क'ः प्रति प्रथम'अन्तकांके” पाठ है। (२) श्सके 
आगिका पाठ “बालि? की प्रतिमें इस प्रकार हेः-'मण्यर्पित मनो*** 
संशयम्‌' (८।७ उत्तर )। और इससे आगे फिर (८१२) 'सबे- 
द्वाराणि5 ६०१ पाठ दै। जैसा कि प्रचलित प्रातियोंमें दे 0 

३ “हफ्रणाम्‌०? ऐसा पाठ न तो प्रचलित प्रतियोंम है और 
न “बालिओ प्रतिमें दी । 

४ वानरानामू०?” यह पाठ भी ,, , , # $ ४ 

५ प्रचलित' तथा “बालि' की प्रतिमं “नराणोां च नरा- 
धिपमु' पाठ दै। 

६ 'बाऊि'की प्रति इस प्रकारका कोई पद नहीं है, हां 
प्रभलित प्रतियोंमें इसके स्थानमें “शकरश्रास्मि रुद्रणाम्‌' पाठ दे। 

( ७ ) बालिकी प्रतिमें सी ऐसा ही पएठ है । परन्तु प्रचाकेत 
प्रतियोंमें “प्रहदब्धरिमि दैत्थानाम्‌! झेसा पाठ है । 





रामः शस्त्रभुताम्बर ११०३१ दुसर अरण 

वुष्णीनाम्‌ वासुंदेबेडम्मि पाण्डबानफ्महमजुंन (९)१०॥३७ पुवोदे 

नान्तोइर्मि मम दिव्यानाम्‌ विभूततनाम्‌ परन्‍्तप (२) १३ ०४०., 
अर्जुन उबाच 

द्रष्टरमच्छामि ते रूपमैश्वरम्‌ पुरुषात्तम | (६) ११३ उत्तरादई 
अ्रीमगवानुवाच 

पद्य में पार्थ रूपाणि शतशोष्थ सहस्शः 

नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णकृतीनि अल ॥ ११/४ 

न तु माम्‌ शक्यसे द्रष्टुमनेनेद स्वचकषुषा 


दिव्यम्‌ ददामि ते अक्षुः “**. (४) ११८ 
अर्जुन उबाच 
यथा नदीन-म्‌ बहदे।(5स्वुदेग: समुद्रभेवाभिमुखः द्रर्वान्त 


तथा तबामी नरले|कवीर! विशन्ति वक्‍त्राण्याम्विज्वकन्ति ॥११॥२८ 
यथा प्रदीछत ज्वरून पतेगा विशन्ति नाशाय समुडबेगाः 

ठथेद नाशाय विशन्ति लोकास्तवापि वक्त्राणि समुदवगा:॥१ १२६ 
आड्यीह में को भवानुग्ररूपे| ११॥३११ प्रथमचचरण 


ओभीभगवानुवाच 
लोकान्समाहसंमिह प्रवृत्त: । ११३ + दूसरा चरण 
अजुन उवाच 


नमो नमस्ते5रतु सहर्कृत्वः ११॥३६ तृतीय चरण 


गम पतन हा 67 आय सर 


( १ ) 'बाॉलि'की तथा “अर्चाकत! प्रतियोंमें “पाण्डवार्ना 
चनंजय' ऐसा पाठान्तर है। 
(२) गी० ९२७के अग्से 'वालि? की प्रतिका विभूति-वर्णन 
प्रस्तुत प्रतिसे सबंथा भिन्न होनेके कारण इस भांति हैः--- 
ज्योतिषामहमंशुमान्‌ । नक्षत्राणामदं शशी ॥ 
रुद्राणाम्‌ शंकरश्रास्मि वित्तेशो यक्तरक्षसामू । 
मेर: शिखरिण।महम्‌ ॥ 
महर्षागाम्‌ भूगुरह । अश्वत्व सर्ववुक्धाणाम्‌ देवषीणां च नारद: । 
सिद्धानां कपिको मुनि: ॥ उच्च: अवसमश्वानों ॥ ऐरावते गजेन्द्राणाम्‌ ॥ 
नराणाम्‌ च नराधिपम्‌ ॥ आयुषानामई बहेुं। सर्पाणामारिम वसुकि: ॥ 
वरुणोयादसामइम्‌ । यम: संयमत,महम्‌ ॥ प्रहाद: सर्वदेत्यानाम॥ 
सृगाणाम्‌ च झूगेन्द्रो5६म्‌ वैनतयश्व पच्चिणाम्‌ ॥ राम: शख्मृतामहम्‌ । 
अक्षराणामकारोस्मि !! मासानां मार्गेशीषों5हमृतूर्ना कुसुमाकर: ॥ 
कृष्णीनां बाश्चुंदेवो5स्सि पाण्डवानो धनझय: | 
मुनीनाप्यहम्‌ व्यास: कवीनामुशन। कवि: ॥ ओषधीनाम्‌ ॥? 
(६ ) अजुनका यह वाक्य “बाकि'की प्रतिमें नहीं है । 
(४ ) 'चत्तु'से आगेका चतुर्थ चरण “प्रचाकेत* प्रततियोंकी 
भांति 'दाहि'की प्रतिमें भी-“पश्य में बोगमैश्रम्‌! है | 


७ कृष्ण॑ यन्‍्दे अगदुशुरुम ७ 





ओऔमगवानुवाच 


नाहम्‌ वेंदैंन तपसा न दानेन न अेज्यया 

शक्‍्य एवेविधो द्रष्टुम्‌ दृष्वानसि माम्‌ यथा कर ११४१ 
मत्कमेकन्मत्परमो मद्भूकतः संगवर्जितः 

निर्वैर: सर्न्वभूतेष यः स मामति पाण्डवः ॥ ३१४४ 
उपद्रशनुसन्ता 'अ भत्तों मोक्‍ता महेश्वरः 
परमास्मेति चाप्युक्ते देहे5र्मिन्पुरुषः पर: (१) ॥ १३२२ 
यथा सब्बंगठे सौक्म्मादाकाशम नोपहिप्यते 
सर्दत्रावरिथितो देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥ १३:१२ 
सथा प्रकाशमत्येकः कृत्सम्‌ कोकमिमस रविः 

क्वेतम बंषत्री तथा ऋृत्खम प्रकाशयति मारत ॥ १११३ 
सत्वम्‌ सुख सम्जमति रजः कर्म्मणि भारत 
ज्ञानमाबुत्य॒ तु॒तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ १४६ 
ऊच्च गच्छन्ति सत्वस्था मध्य तिष्ठन्ति राजस/ः 


जघन्पगुणवृत्तिथा. अधो! गच्छन्ति तामसा: ॥ ३४।१८ 
समदुः्खसखः स्वस्थ: समलोष्टाश्मकारचन: 
तुस्मप्रियाप्रियो चीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुति: ॥ १४:२५ 


मानापमानयेस्तुस्मस्तुल्यो मित्रारिपक्षयो: 
सर्व्दाग्म्मपीरत्यागी गुणातीत: से 
त्रैगुष्पविषया बेदा निम्लैगुण्यो भवार्जुन (२) शा४५ 
माम्‌ क्ष योध्व्यमचारेण मक्तियोगेन . मेबत 
स गुणन्‌ समतीस्यैतान्‌ ब्रह्ममुगाय करपते ॥ ३६:२६ 
सब्वंधर्मोनूपपरि्यण्य मामेकम्‌ शरण बज 
अहम स्वाम्‌ सब्दे पापेम्मे मेशक्षयिध्यानि मा शुच्च- ॥ १८.६६ 
अजुन उबाच 
नष्टो माह: म्मृतितेब्धा त्वस्त्रमादान्मयाच्युत 
एपतोइश्सि गतसन्देह: कारिप्ये दचनम्‌ तव (३) ४ १८७३ 
इति 

( नोट ; दा0 २७ जुलाई १९१४६के 'पारालपुत्र'में मो 
प्रकाशित एक वाक्ि'की प्रतिस भी यह प्रति कई अजश्ञोंमें स्वेशः 
मित्र हे + इस्ताचार सीताराम गुप्त 


उच्यते ॥ १४२४ 


( १ ) यह पूरा कोक “'बालि'डी प्रतिमें नहीं है । 

(२ ) गी ०२२४ का उपयुक्त महत्त्वपूर्ण कोकार्ड 'बा।७'की 
प्रतिमे नहीं दे । 

(३) यह पूरा छोक, जो “ममाप्ति'के किये अत्यन्त सुसंगत 
और स्पष्टमाइ-पूर्ण है, “बासि'की प्रतिगे नहीं है। बस, 'सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्व७० '*' ही उत्त प्रतिका अंतिम कोक है ॥ 





इैश्वराज्ञा तथा ईश्वराप॑ण बुढ्टि 

( लेखक--पं « श्री शिवन|।र।यणभी शस्त्री ) 
नुष्यको चाहिये कि वह अपना कर्म 
परमेश्वरको अपंण करते हुए करे । पर 


जो परमेश्वरके आज्ञानुसार भपना 
# कर्तन्य करेगा, वही फलेश्छारहित 





€? ४८ फखकी ओर दृष्टि न रक्‍्खी जाय, तो 
मनुष्य निरुसाही हो जायगा । पर वहीं कर्तव्य जय मनुष्य 
इस भावनासे करेगा कि मैं इंश्वरकी भाज्ञासे करता हूँ 
झौर उसीको अपंण करता हू! तो उसका उन्‍साह और 
पैये नहीं घटेगा । भगवान कहते हैं--- 


यत्दरोपि बदइनामि सड़उदवि ददएीग गत । 
सनपर्स्याम वं'न्तिम तत्करप्व मंदधणम | 


है कौम्लेय ! तू जो कुछ करता है, ओ स्वाता है, जो होम 
हवन करता है, जां दान करता है और जो तप करता हैं बह 
सब्र मु भपण किया कर | भागवनके इस श्लोकमें भ 
इसी अर्थेका वर्शान हैं -- 
“छतयन व! चा मनोर्द्रशयो बद्धानपान: 
कि पायल 

काया, वाचा, मन, हन्त्रिय, बुद्धि था आात्माकों ग्रन्तिसे 
अथवा स्वमावक अनुसार जो कुछ हम किया करते हैं यह 
सब परावपर नारायणकों समर्पगा कर दिया जाय ।' भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका सिद्धास्त हैं कि--- 3०४ 
म-परः' की रोसिसे ही मनुष्य अ्रपना कर्तष्य- कर्म करे । 

सारांश यह कि 'कर्मकी सिद्धि हो या न हो, हस विचार्स 
अगको अज्ख न होने देकर अपना कर्लस्य-कर्मे इस सावनासे 
करना चाहिये कि में पस्मेश्वरपर सरोसा रखकर परसेश्वरकी 
इच्छासे करता हु और उसे परमेश्वरकों ही अपंगा 
करता हू' ।' बस, इस बुडि से कर्म करमेस ही मनुष्य सर्च 
दबकों पाता हैं। भतवानने ही रुवय श्रीमुखसे कहा है-- 

'मरदेकमांप्य पि सदा नसछ्। भदव्यपाध्रय- 
मर्रसादाद बाड़े गलत प्रदमच्मयम ॥' 

'ओ सदा मेरे आञरय हुआ सथ कमोंको करता रहता 

है, बह मेरे प्रसादस शाश्वत और अध्यय पदकों श्ाप्त होता 


धन सुलान गा ४ ३ 


यहा-सकरे,, करने नाम समपदेल * १! 


सबक भर माथ गॉन्यनर 





मागदत | *८६।५६) 


७ गोताफके अध्याय और श्लोक ७ 


छड२६ 





है ।! निष्काम भावसे इंश्वरापेशपूर्वक कम करनेवाल्ा सलुक्य वह (कममेक्रे ) पाप ( दोष ) से ऐसे द्षिपायमान नहीं होता 


कभी पापोंसे किपायमान नहीं होता, भगवान्‌ कहते हैं--- 
बक्कण्याघाय कर्माणि संग स्थवत्या कगेति ये | 
किप्यते नस पापन प्रदमपत्रमिवाम्भसा।] 


जो मनुष्य कर्म-फत्की आ्रासक्ति ( अथवा कतृ श्वभावके 
सक्ष ) को त्यगगकर सब कर्म अज्ञापंणा भावसे करता है, 


जैसे कमलका पता पानीसे । कहांतक कहा जाय, ओो भनुष्य 
इश्वरापंण-बुद्धिपूवंक निष्कास भावसे कम करता है, भगवान्‌ 
इसके ऋणी हो जाते हैं भौर उसे मुक्ति देकर ऋणसे 
छुटकारा पाने हैं जैसा कि पुराणोंमें कहा है-- 


ते[यं व पत्र वा यद्वा किडिचतु सर्मर्पत सक्‍त्या ॥ 
तद्ण मख्रा देव निरआमसमेद निष्करियम्मनुते ॥। 


न 


गीताके अध्याय ओर श्लोक 


( लेखक--एक गीतागप्रेमी » 


शांकर भाष्यसे आरम्भकर अबतक 
श्रीमद्धरवद्वीनापर जितनी टीकाएं 
उपलब्ध होती हैं, प्रायः उन सभी 
में १८ अध्याय और ७०० श्खोकों 
का उल्लेग्व है, किसी किसीमें श्रयो- 
दुश श्रप्यायमें अज्ञु नके प्रश्नके 
रूपमें एक श्लोक अधिक मिलता 
प्र £»॥ है, जिससे किसीने तो श्लोक- 
संख्या ७०१ की है और किसी किसीने प्रथमाध्यायके तीन 
श्लोकोंकों तीन तीन अद्घोको एक एक श्लकमें परिणतकर 
दे! श्लाक बना लिये हैं, इस हिसाबसे पहले अध्यायमें 
४७ की जगह ४६ श्लॉक मानकर ७०० को संख्या पूरी कर 
दी गयी है । श्रीमद शंकराचायजशीने तो गीसा-भाष्यके 
आारस्भमें यह स्प्ट रीतिसे कह दिया हैं कि गीतामें सानसो 
शखोक हैं; परन्तु महाभारतकी कुछ मुद्भगिल प्रतियोंमें सीष्म- 
- पर्वके ४३ वें श्रध्यायके आरम्भमें ऐसा खिखा मिद्ता है- 


प८शतन संविशानि ढहे|कानां प्राह केशव: । 
अर्जुन: सहपण्चाणत्‌ सप्तषष्टि तु समन्‍्जय: । 
घुतराष्ट्, इशशेकमेक गीताया मानमुच्यते ॥ 


... अथांत 'गीताममे केशवके ६२०, अजेनके ५७, सखयके 
आह ०, और तराष्रका $ इस प्रकार कुल मिखाकर ७४२ 
हक्षोक हैं ।' महाभारतकी कई प्रतियोंमें यह श्लोक नहीं 
किक्षते । महाभारतके प्रसिद्ध टीकाकार नीसकंठने भी इन 
अंकोकोंको प्रचितत वतल्ाया है। महाभारत सदश महान्‌ 
६34 मैं कुछ श्लोकोंका किसी कारणवश जोड़ विया जाना 
(कई बी बात नहीं है / क्ञोकमास्य तिखक महाराजने सी 









बड़ी गवेषणाके बाद सात सौ श्लोकोंकी गीसाकों ही 
प्रामाशिक माना है। 

सम्पति मद्रासके शुद्ध-चमं-मण्डलले एक गीता 
प्रकाशित हुईं है, जिसमें २६ अध्याय और ७४० श्ल्ोक हैं, 
उनका कथन है कि यही गीता शुद्ध और प्रामाणिक है। 
परन्तु अवतकके विद्धान्‌ टीकाकारोंके मताबुसार यह बात 
डीक नहीं मालूम होती । दूसरे, पुराणों भी गीताके १८ 
अध्यायोंका ही प्रमाण मिलता है। पद्मपुराणमें, जो बहुत 
प्राचीन माना जाता है,-तो गीताके १८ अध्यायोंके 
माहासत्म्यपर स्वतम्त्र १८ अध्याय हैं। प्राचीनकावसे प्रचक्षित 
यीता-ध्यानमें भी 'अ्रष्टादशाप्यायिनी' कहकर अठारह 
अध्याय ही बसलाये हैं । 

एक बात और है, कुछ दिनों पूव' बाली द्वीपमें 
गीनाकी एक प्रति मिल्ली थी, जिसमें ७० या ७२ श्लोक 
थे | भारतमें भी एक दो जगद ७०, ७२ श्लोकोंकी प्रतियां 
हैं। इससे कुछ क्ञोग ऐसा मानते हैं कि मुलगीता ७० | ७२ 
श्ल्लोकोंकी थी, पीछेस व्यासजीने उसका विस्तार कर दिया, 
परन्तु यह बात किसी तरह भी ठीक नहीं जान पढ़ती | 
जैसे सप्ततल्लोकी गीतामें भिन्न भिश्न सात श्लोक चुन लिये 
गये हैं, इसी प्रकार सत्तरश्क्लोकी गीताश्रोंमें भी अपनी 
इच्छाबुसार चुने हुए श्खोकोंका संग्रह है। हालमें मेरे एक 
प्रेमी मित्रने करीब दो सौ श्लोक ऐसे चुने थे, जिनमें 
उनकी सम्मतिके अनुसार भर्येक श्लोक भगवत-प्राप्ति कराने- 
के उपदेशसे भरा हुआ है। उन श्कोकोंको कई लोगोंने 
अपने अपने पास अलग सिख भी रक्‍्खा है । आगे चलकर 
कसी मह कहा जा सकता है कि गीता दो सौ श्लोकोंकी 
थी । यह सच है कि हसारे प्राचीन प्रस्थोंसें समय समयपर 


छ३० 


& छूष्ण॑ बन्दे अगदुगुरुम्‌ ७ 





परिवर्सन परिवद्ध' न अवश्य हुआा है, परस्तु गीताके विषयमें 
ऐसी बात नहीं कही जा सकती । गीता सब लोगोंके दिये 
सदैव पठनीय ग्रस्थ होनेके कारण बहुत पहलेसे ही लोग 
इसे सरपूण' कतठस्थ रखते थे। अब भी बढ़े यूदोंमें मैंने 
कई लोगोंसे गीता कणठस्थ सुनी है। गीतामें इसीलिये 


विशेष पाठास्तर नहों है। सभी टीकाकार प्रायः माली 
पाठास्तरोंकों जानते हैं। 

इससे यही सिद्ध होता है कि गीताके वर्समान प्रचलित 
१८ अध्याय और ७०० श्छोक ही प्रामाणिक और प्राचीन 
हैं। हसमें किसीको शंका नहीं करनी चाहिये । 


ज+--+व्णाई॥ श्कैकण--+----- 


गीताप्रचारिणी संस्थाएँ 


५... मज़गवद्गीताका साहात्म्य असीम है। 
' हर ः सबिदा ननन्‍्दघन श्यामसुस्दरकी वाणी- 
४ का महत्व कौन बतल्ा सकता है। उस 
लीखामयकी दिम्य इृण्दासे जगतूमें 
सब कुछ होता है। जगतके छोगोांको 
/ तो उस वयामयकी केवल्ल शरण ग्रहण 
. कानेभरका ही पुरुषार्थ करना चाहिये । 
जिसने अपना जीवन उसकी इछा नुसार 
उसीढी वालोके अनुसार लगा दिया, वही पुरुष जगतमें 
घन्य है. उसीका जन्म-मीवन साथ्थंक है। श्रीभगवद्गीता उस 
परमास्माकी वासी है, महान्‌ भादरकी वस्तु है। जिन 
महास्मा भ्रोंने इसका महर्त्र समझ, उन्होंने तो आदर और 
विश्वासपूवंक अनन्यभावसे इसको शरण लेकर झपने 
जीवनको इसीके सांचेमें ढाल दिया, बड़ी गीताका सश्ा 
और वासविक प्रचार है | गीताका प्रचार ॒वाखवर्मे 
उसके सचचे भक्तोर्मे ही होना चाहिये, तभी उसका प्रकृत 
महत्व समझा जा सकता है। भगवानने गीताके अस्तमें 
कहा भी है कि-- 
इंदूं_ ते नातपस्काय नामक्ताय कऋठाचम । 
न चाद॒भ्रृंषंद बाच्ये न अ मां योधभ्यसुर्याति ॥ 

“जो मेरे ( मगवानके ) दिये तपस्या नहीं करता, हो 
मरी ( भगवानूकी ) भक्ति नहीं करता, ओ सुननेकी इच्छा 
नहीं रखना और जो मेरी ( भगवानकी ) निन्‍द्मा करता है, 
उससे गोता नहीं कइनी चाहिये ।' परन्तु साथ ही यह भी 
कहा है कि- 

गे इंद परम गुंहां मड़क्तेवमिवास्यति । 
मर्कि मम पर कृत्वा मामवेध्यन्यमंशाय: ।॥ 

'जो यह परम गुद्ध आन मेरे भक्तोंडो असस्ादेगा, वह 
मेरी परामक्ति करनेशाला होकर निस्‍्सन्वेह मुझको ही प्राप्त 
होगा।' इसीखिये महात्मागश गुरुपरम्परासे श्रद्धा सतकार 
पूंक गीता-शानका अध्ययम-अ्रध्यापन किया करते थे भौर 







तब॒चुसार ही अपना जीवन बमाते थे। उस समय यरपि 
आजकी भांति घर घरमें गीताकी पुस्तक नहीं थी और न 
उसका इतना प्रचार ही था परन्तु जो कुछ था, सो विज्क्षण 
था, सच्या था, इदपकी बात थी । उस समय गीताकी पुस्तक 
और गीताके ज्ञानका सथार्थ आदर था। कोग भगवानकी 
वाफीकों भगत स्वरूप समझकर ही उसकी उपासना करते 
और झन्तकाल में तनिकसा स्मरण होनेपर भी श्रेष्ठ गति पानेका 
विश्वास रखते थे. जो वाम्तवर्से सवंधा सत्य तश्व है। 


प्रेस होनेपर गीताका प्रचार विशेष बढ़ा, और वह बढ़ने 

बढ़ते इस समय इस रूपमें आ गया है कि जगतकी पुम्तकोसे 
गीसाका प्रयार महर्वकी इष्टिपे सबसे अधिक माना जाने 
खगा है। इंसाहइयॉकी आइवल्का प्रचार बहुत अधिक है, 
दुनियांकी करीब सातसोौ बोलियोंमे उसका भाषान्त्र, 
रूपाब्तर या सार ठुपा है, उसको देखते गीताका प्रचार 
अभी कुछ भी नहीं है, क्‍योंकि गीताकी अब तक केवल 
३४३९ भाषाझोंकी प्रतियां हो मिली हैं, इतना होने- 
पर भी गीताडे प्रचारका महत्व अधिक हैं। कारण, बाहवकऊे 
अनुवाद और ठसका प्रचार शासनके और रुपयेके बलपर 
हो रहा है। उसके अमुवाद धरायः ईसाइयों हारा ही हुए 
हैं, था रुपये देकर भिन्न मिश्र बोज़िय में दूसरस करवाये गये 
हैं। परम्तु गीताके लिये ऐसी बात गहीं है। गीसाफर जो कुछ 
किस्पा गया हैं सो भक्ति और अद्धासे खिस्मा गया है। गीता- 
पर केवल हिम्दुओंगे ई। नहीं, जगतकी भिकश्र भिश्र 
जातियोंके बढ बढ़ विद्वानांने खिस्‍्पा है। धनके छोभसे नहीं, 
पर उसके महस्कसे कायक्ष होकर । तथापि गीताप्रेसियोंकों 
गीताऊे विशेष प्रचाराध अली बहुत प्रथत्त करनेकी गंजाइश 
है। गीताका साधन करनेया लेक दोढकर सामुवाधिक रूपये हस 
समय गीताका प्रचार तीन प्रकारसे हो रहा है। प्रववनोहारा, 
अकाशनहारा और शिक्षाक्षयोंमे । सीनों ही प्रकारका प्रचार 
दिनों दिन वढ़ रहा है। प्रवचन और प्रकाशनड्वारा प्रचार 
करनेवाडी कुछ संस्याहोंके नाम पते हमें प्राप्त हुए हैं जो 


$# गीताप्रयारिणों संस्थाएं & 


इमारी सममसे पेश-विदेशके सिश्न भिन्न भागोंमें महान्‌ प्रचार 
करनेवाली संस्थाधोंमें से बहुत थोड़ी सी संस्थाझोंके नाम 
हैं, दूसरे शब्दोंमें एक छोटा सा अंश सममरिये, पाठकोंकी 
जानकारीके दिये उनका कुछ परिचय हम यहां देना चाहते हैं। 

(१) गीतापाव्शाज्रा-महाजनवादी, पिकेटरोड बस्बई। 
यह संस्था बहुत वर्धोसे काम कर रही है। पसणिडतवर थी- 
नरहरिज्ञी शाश्री मोंडसे, उनके सुपुत्र भर उनके भानजे 
पदिडत श्रीवैशनाथजी शास्त्री महोदन उपदेशक हैं, इसमें 
प्रतिदिन गीता, उपनिषद्‌ और ग्ोगदर्शनकी नियमित शिक्षा 
वी जानी है। गीतासरबस्घी टकट निकाले जाते हैं। प्रस्येक 
एकादशीको श्रीनरहरिजीका रातके समय गीतापर प्रवचन 
होता है, जिससे हजारों सम्भास्त र्रो-पुरुष व्वाभ उठाते हैं | 
इसकी एक शाखा माथवबाग वस्बईमें हे भौर दूसरी 
मोढवी (बम्बई) में है। 

(२) श्रीरामझृष्ण. मिशन कलकत्ता भारतके 
कककरा, बर्बह आदि नगरों और अमेरिकाके कह स्थानों- 
में इस समिशनद्वारा गीतापर बराबर प्रवचन होते हैं। 
इसके स्वामी शारदानस्थजी, श्वासी स्वरूपानन्दजी आदि 
विद्वान्‌ संन्यासियोंने गीतापर टीकाण भी किखी हैं। 
अमेरिकार्मे इस मिशनके संन्याधियोंने स्वामी विवेकानन्दजी- 
से खेकर भव तक गीताका बद़ा प्रचार किया है । 


(३) सियोसोफिकल सोसायटी अडियार, मद्रास 


श्रीमती ऐनी बेसेंटह्वारा सश्लाक्षित इस संस्थाने गीता- 
'चारमें बढ़ी सहायता पहुचायी है। विदेशोंमे इसकी 


बबे१ 





प्रायः ४० शाखाएँ हैं, जहाँ प्रायः नियमितरूपसे गीता- 
साहित्यके प्रचार और प्रवचनका अवन्ध है । श्रीमती बेसेन्ट, 
बाबू सगवानदासजी, श्री टी० सुब्वाराव, श्रीजिनराजवास, 
ओ्रीहीरेन्ज् नाथ दत्त झादि थियोसोफिस्ट विद्ानोंने गीतापर 
सहत्वकी टीकाएं सिसी हैं। 


( ४ )-गीता-बर्म-सण्दल्ष पूना--इस संस्थाके द्वारा 
शीताका बहुत प्रचार हो रहा है, इसके &ंस्थापकोंमेंसे वे० 
शा: सं० प० सवाशिय शास्त्री मिदेजीने तो भ्रपना सारा 
जीवन ही गीताप्रचार-कार्य्म छूगा रक्‍्खा है। महाराष्टरके 
मिन्न मिन्र स्थानोंमें घूस घूमकर भाप गीता-प्रवाचन करते 
हैं। संस्थापकोमेंसे दूसरे श्रीयुत गजानन विश्वनाथ केसकर 
बी० ए०, एल एल० बो०, सहकारी सम्पादक 'केसरी” इस 
संस्थाके प्रधान अन्‍्त्री हैं। दोनों समन सम्रय सम्रयपर 
स्लेगादि हारा भी गीताके भावोंका प्रचार करते हैं। इस 
संस्थाके उचधोगस देशमें गीता-जयन्ती मनायी जाने त्षगी 
है। इसके सभापति प्रसिद्ध राष्ट्रीय नेता श्रीयुत नरसिंह 
चिन्तामणि केज्कर महोदय हैं। यह संस्था क्षोकमन्य 
सिखक महाराजके मतका अनुसरण करनेवाली है| इस 
संस्थाकी महाराष्ट्रमें झनेक शाखाएं हैं। 

(२) गीताभवन कुरुचेत्र। इस भवनका सुन्दर मझावन 
है। इसमें गीता-प्रन्थोंका संग्रह हो रहा है, कुरुचेत्र 
रेस्टोरेशन सोसाइटी, पटियात्राके उद्योग यह सब काम हो 
रहे हैं, उक्त संस्थाके वत्तमान अन्‍्त्री ल्लाला दुयाद्धीरामजी 
साहेब हैं । गीता-भवनका सिश्र नीचे प्रकाशित है । 





शीता-सवन कुरुक्षेत्र 


छेडरे 





(६ ) गीताप्रेस, गोरखपुर-- यह 
प्रेस आरस्ममें गीतापकाशनाथ ही स्ोोज्ा 
गया था । इस प्रेसके द्वारा सस्ते सूल्य- 
पर बहुत शुद्ध छुपे हुए गीताके कई 
संस्करण निकले हैं । अबतक सब 
मिलाकर भायः ४ लाख प्रतियां इससे 
प्रकाशित हो चुकी हैं। 'कल्याण' भी 
इसी प्र ससे निकलता है । इसके भवनके 
दो चित्र इसक साथ दिये जाते हैं। 

(०) सस्सु साहित्य वर्धक 
कार्यालय, अहमदाबादु-इसके संस्थापक 
और समआोाज्क कमेशीक्ष संन्‍्बासों मिच् 
अखणडानन्दजी हैं, ये भपनेको 'खराब 
भिक्त्‌' अखणडानन्द लिखते हैं। देशसमें 
यवि इन जैसे खराब भित्तू, हो जाय॑ तो 
सत्‌ साहित्यका उद्धार और प्रचार बहुत 
ही अधिक आज्रार्मे हो सकता है। इस 
संस्थाने पूर्ण महाभारत,पूण रामायण 
आवदिके अतिरिक्त अनेक उफ्योगी प्न्य 
गुजराती भाषामें प्रकाशित किये हैं। 
गीसाका तो इसके हारा बढ़ा प्रचार 
हुआ है, लगभग २॥ खास प्रतियां 
भिन्न भिन्न संस्करणोंमें इस सस्थासे 
प्रकाशित हो चुकी हैं । 

(८)आ्राचार्य-कुछ पूना-इस ससया- विवि 
के संस्थापक भौर सझ्लाल़क विद्वद्दर पं० ! 
श्रीविष्श, शास््रीजी वापट हैं। आप गीताप्रैस (सामनेका भार) 
गीता और वेदान्तके बढ़े भारी विद्वान्‌ हैं । द्शों उपनिषव्‌, (११) गीता-पाश्शाक्षा-सन्‍्वात्क पं० मृद्तरघर कचरा 
ब्रहासूत्र भर क्रीमद्भगवद्गीताके शांकर भाव्यक। अनुवाद माई, अंवरेज्ी ( काठियावाद ) “ 
किया है तथा उनपर रीकाएं जिसती हैं। आपके आंचार्य- 
कुक्षमम मिगमित रूपले गीसाकी पढ़ायी होती है और परीक्षा (१२) गीता-पादशाजा-सु“ सहुवा भावनगर स्टेट 
जी जाती है। आप इस संस्थाकी ओरसे घूम घूमकर भी (११) गीसा-पाठशाज्ञा-सम्चाजक पं० भाधवजी शम्सां, 
प्रव्न करते हैं। भगवान श्लीशइराचार्यके आप कहर सम्पादक 'कृष्ण' २० इजरा स्ट्रीट, कक्षकत्ता 
अमुआायी और भक्त हैं। ८३७) ओबा कोंकी 


(५) गीता-पाठशाक्षा-माचवबाग, आ्रीकचमीनारायण- कक ५) सम्क्तिमचारक सण्डल्ली-सरस्वती बाग, अस्पेरी 
। 


जी मन्दिर कस्बे । 
(१०) गीता-पाठशाक्षा-- शान्ताक्रज बस्बई । (१६) हिस्दूसमाज---राजमहेग्द्री । 





छेद 





( १७ ) गीता-परीक्षा समिति-बरहज 
गोरखपुर । यह समिति भीता-एई सकी ओरसे 
सम्ालित होती है, इसके प्रधान सम्लाखक 
और संयोजक बाबा राघवदासजी हैं, परमहंस 
आश्रम बरहजर्मे इसका कार्यालय है । 
आाभ्रमका चित्र दिया जाता है। इस संस्या- 
की झोरसे बढ़ा उत्साह फैला है। यत दो 
वर्षोमें इसने बहुत उन्नति की है। पहली 
साछ परीक्षार्म छुख क्रगाभग २०० परीक्षार्थी 
बैठे थे, दूसरी साक्ष गतवर्ष ख़ग़मग ८०० 
बैंटे थे | देशके पिश्न भिन्न भागोंके विड्वानोंगे 
प्रशपत्र बनाये थे। इस साल जो परीक्षा 
होगी, उसके ज़िये स्थान स्थानर्मे केन्ज 
खुलवानेका प्रयक्ष होना चाहिये | 
नियमावली --' गीता--परीक्षा--समिति' 
बरहज ( गोरखपुर ) से मंगवा सकते हैं! 

(१८) गीता-गायन-प्रचारक सम्राज, मथुरा । 

(१०६) गोता-सोसाइटी-- पता बाबू नाशायक्रदासजी 
याजोरियां बी० ए० ११७ इरीसनरोड कक्षकत्ता । इस 
सोसापटीकी भझ्ोरसे सस्ते दार्मोम मिन्न भिन्न भाषाशोंसें 
गीता निकाज्षी जा रही है। 

(२: ) गीनाभ्रम - सु० गल्तयाद्षी बीआपुर 

(२१) गीता-भवन--धुक्षिया खानदेश 

(२२) भारत कविसवदक्ष--कोर्दापुर 

(२३) भगवद्गीता-पाठशाज़ा इम्दौर 

(२४) गीताप्रणरिणी समा-खखनऊ 


(२५) गोविन्द्सवन, ३० बाँसतल्ला गल्ली कलकत्ता । 
इसके संस्थापक प्रसिद्ध गीताव्यास्याता श्रीजबद्याखजी 
गोसन्दका हैं । इस संस्था ड्वारा गीता-प्रचाटका बगा 
भारी कार्य हो रहा है। वर्षोते कत्कत्तेम प्रबचनका अबन्ध 
है। बड़ी धूमचामते गीताजयम्ती मनाथो जाती है, 
गीतापर पुरस्‍कार दिये जाते हैं। गीताकी शिक्षा दी 
जाती है | गीता-प्रस इसी टटके अधीन है। इसमें एक 
गीता-पुश्तकाश्षय भी है । 

(२६) स्रिकार मेमोरियक्ष गीता कम्पेटिशन, आदरा 

(२७) मंगवव्गीता-सभा सस्ती महादेवका सब्विर, 
मिरजापुर 

(२८) शोकष्णभक्ति सत्संग --कसूर पञआाव । 

प्‌ 





परमहंस आश्रम बरहज 


(२६) भगवद्धक्ति झाश्मम्त रेवाड़ी। इस झाध्मको 
ओरसे गीताके कई संस्करश निकदछे हैं। भक्ति नामक एक 
मासिकपन्न निकद्धता है। गीता प्रचारमें इससे बहुत काम 
हो रहा है । 

(३०) सत्संगभवन,--सेठ शिवनारायणजी गेमासीकी 
जाड़ी' टाकुरदार रोड बर्दई ! 

(३१) सब्संगभवन दिल्ली । 

(१२) सत्संगसवन चूरू । 

(३३) घुनिवरसक्ष भगवढ्लीता सोसायटी, ७८ बेल- 
साइज पार्क खन्दून। इसके संस्थापक भाई रामेश्वर- 
खाऊजी बजाज हैं। ओ दविक्लायतमें गीता-प्रचारका 
उद्योग कर रहे हैं। 

(३४) बिलखा ध्ाक्षम। पो० दिलखा ( राजकोट ) 
इसके संस्थापक गुजरातके प्रसिद्ध ९० नत्यूरामजी महाराज 
है, भापने गीता और वेदास्त अनेक अन्य ख़िखे हैं । 

(३२) दंगवासी का््ेज, गीताप्रयार विभाग, कल्षकत्ता 

(३६) वियासागर कालेज.” कखकता 

(३७) उत्सव कार्याक्षण बागवाजार कल्षकत्ता । इसके 
सम्पादक प॑० श्रीरामद्यालुजी मजूमदार हैं, भाप गीताके 
भारी विद्वान हैं। झाएने बंगक्षामें गीतापर हृहए टीका 
खिली है । 


(१८) गुरुदास इल्सिव्यूट, नारकु् डोगा कखकसा 


४३७ $# कृष्ण जम्दे अगनवुगुरुम # 


(३६) विवेकानन्द सोसायटी- कद्धकसा | भीयुता बाबू बेजनाथमी केडिया हैं, इस प्रेससे करीब दो 
(४०) गीता पाड्शाल्ला--बौद्राजीका मन्दिर, सु० क्ाखसे ऊपर शीताकी प्रतियां प्रफाशित हो चुकी हैं 


जलदीरवास ( काठियाबवार ) जो सस्ते दामों बेची जाती हैं । 


सबजकजत  न पशर... (२३) गीता बाचन बलारक सददछ शाुरार, बब्वई 
(४ २) वणिक्‌ प्रेल--कछकत्ता । इसके सप्वाधिकारी (४४) गीता घमंमशण्ढल, इरीपुर 


डसिलल सटे किट किट के ० फे प्री _-अकलनी+, 


गीता ओर रामचरितमानस 
श्रीमकृगधद्टीता और गोस्वामी तुल्सीदासजी कृत भ्रीरामचरितमानसमें भाषोंमें तो बहुल जगह 
.2३५॥ है, परन्तु कई स्वलॉमें तो गीताका सर्वथा अनुवाद है,पाठकोंके लाभार्थ ऐसे कुछ स्थल दिल्िलाये 
जाते हैं:-- 








शेष न्यून के कफ फल... | जो 
वासांसि जीयांनि यथा विहाय हक ) २। २२ जिमि नूतन पट पहिरिके, नर परिहरे पुरान. उक्तर 
नयानि गृद्भाति नरो3पराणि 
संभावितस्य चाकीतिमेरशा दतिरिष्यते “२१३४७ . संभावित कह अपयस ल्ाहू। अब 
। मरण कोटिसम वरुण वाहू ॥ ) 
था निशा सर्वभूतानां तस्यां जागति संयमी ।. २। ६९ । यहि जग यामिनि जआागहि योगी । | 
परमारथ फरपंच  वियोगी ॥ | 7! 
अजोउपि सब्रब्यवात्मा भूतानासी खरो 5 पि सन्‌ । ) पक हे शा गिरा-गोतीत झज, माया गुण गोपर । | 
प्रकृति स्वामबिष्टायः संभवास्यास्ममाग्रया ॥ सोइ सछ्िदानम्दधन, करत चरित्र अपार | 2 32 
यदा यवा हि धर्मस्थ ग्लानिभंवति भारत | ) जब अब होहि धर्मकी हासी , ) 
अभ्युत्यानमधमंस्प तदाप्मानं सजाम्यइस्‌॥ । बाढदि असुर भधम अभिमानी । | 
परित्राशाब साधूनां विनाशाय च॒ दुष्कृतास । 7 ४ ०८ तब सब प्रभु घरि विविध शरीरा , ्‌ 
घमंसंस्थापनाभांय संभवामि युगे थुगे॥ | हरहिं कृपानिधि सजन पीरा । +। बार 
अमुर मारि सुर थार्पहि, राखहि निज श्रति सेत। । 
जग विस्तार विशव्‌ बश, राम अम्म कर देतु ॥ 
यहच्छालामसंगुष्टठा न '* ४।२२ गरधासखाम समब्तोपष सवाई। 28 उत्तर 
नादसे कस्यत्तित्पापं न चैद सुकृत विभुः *' ५। १५ + हुई से पाय पुश्य युन दोषू । ** . झयोध्या 
मजुष्याशां सहल पु कअियतति सिद्धये । “' ७3 । ये... नगर शहसमहें सुगहू थुरारी क्र 
त्रिमिगु'शमयैमाविशेमि: . सर्वमि्ं जगत ''*  ७। १३. को जग अछ जेहि ब्यापि न माया... *** (ये 
देवी ढोपा गुरंमयी समर माया दुरुपयया । ,. ७। १४ इरिमाया अतिदुस्तर, तरिनजाइ विहंगेश | |$,, 
न मां दुष्कृतिनों मूदा: पपरास्ते नराधमाः *” ७३५. जो थे दुष्ट हृदय सो होई। 


मोरे स्धुख आज कि सोई॥ . ' |; चुरदर 


& मीता & ४३५ 





ह खतुर्विधा सजस्ते मां जनाः संकलियो नह & ॥. 


| ०७। 5६६ | रास भक्त जग चारि भ्रकारा «| बाल 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविंशिष्यते । ... | ७। १७ , ज्ञानी प्रभुद्दि विशेष पियारा। नस 
डदाराः सर्व एवैसे | ७। ६८ ' खुकृती चारिड अनघ उदारा। 225 
बासुदेवः सर्वरतिति .... | ७। १६. सीयराममय सब जग जानी जि 
भजते मामम्यभाक्‌ | ६।३० . भजई मोह तजि सकत्ष भरोसा । .... | भारणय 
समोहं सर्वेभूतेषु न मे हैं ध्योस्ति न प्रिय । समदरसी मोहि कह सब कोऊ। है मे 
थे भजस्ति तु मां भक्त्या सथि ते तेह चाप्यइस , / ६। ९५ सेवक प्रिय अनन्य गति सोऊ॥ $ ४ 
य्रेउपि स्थुः पापभोनयः »+ । ध३२. सक्िवन्त अति नोचौ प्राणी नह | उत्तर 
बोधयम्स: परस्परम्‌ । ४; ४२३-| ( रामहि सुमिरिय गाइय रामद । 5 है 
कथयस्तश्न भा नित्य हिल ... | **“ | * | सस्तत सुनिय राम गुर ग्रार्माह॥ |; 
नाई वेदैन तपसा न दानेन न चेज्यया । ... .११। २३ ' उम्रा योग जप दान तप, नाना बत सख नेम । |.» 
भकत्या त्वनम्यया शस्य अहमेबंविधोड न ! | ११ । ४४ रास कृपा नहि कराई तस, जस निष्केवल्ष प्रेम ॥। । 
तुल्यनिन्वास्तुतिः 2 ..... $२। १६  निन्‍्दा अस्तुति उसमय सम 2३५ 3० दे ड 
इर्षामप्रभयोई गैमुक्तो यः स च में प्रियः..... '. १२। ५५ समदरसी इच्छा कछु नाहीं। : झुन्दर 

/ , हर्ष सोक भय नहिं मन मांदी ॥ | 
ममैजांशो जीवछोके जीवभूतः सनातनः ... * जुडे है ७४८५ ईश्वर अंश जीव भविनाशी .. ... उत्तर 
ज्िविध नरकस्येद्‌ '" काम: क्रोषथा क्ोभ:. (१६ । २१ , तात तीनि अति ग्रबक्ष खत, काम क्रोध झरु लोभ: आरणय 
डेश्वरः सर्वेभूसानां का ४.2० ' उसा दारु योषितकी नाई। | 
आमयब्सवेभूतानि यम्पारूदानि मायथया ... |; ४८) ६). अयदि नवावत राम गुसाई।॥ |, किप्किस्पा 


नष्टो मोहः स्मतिबंब्धा लत्मसावास्मयाच्युत नाथ सुने भम गत सन्देहा। 
स्थितोउस्मि गतसंदेहः करिष्ये क्यू तब... | पैन थरे पड ज्ञान उपजेह नव नेहा ॥ ; 202 





गीता 

१-गीताके उपदेष्टा--भ्रीकृष्ण भगवान हैं! 
२-इस उपदेशको प्रतिभाशाली काव्यका रूप देनेवाले महपि व्यास हैं । 
३ महपि व्यासोक्त गोता-काज्य गुरु-शिष्य-परस्परासे शुद्ध स्त्रूपमें अब तक चलता आया हे । 
४-इसमें अमृत, व्याघात पुनरुक्ति दोष नहीं हे । 
५-किसी प्रकारकी मिलावट नहीं है। 

-महाभारतसमें 'गीसाभाग' सबसे उत्तम है। 
७-इसमें सब पेदशाखोंका सार आ गया है । 
८-गीताके कारण भारतधर्षका गौरव अमर हो घया है। 
६-गीताका उपदेश न होता तो शायद अजु न युद्धमें प्रदूस न होता | 
१०-अजु नके सहृश विधाद (डदासी) उत्पज्ञ होनेपर 'गीता' ही उस थिषादकों दूर कर सकती हे। 

इस दृछिसे गीता वर्शमाम समय तथा भव्िच्यमें भो संसारको माग दिखिलातो रहेगी। 
--नरदेब झल्खी बेदतीय 


गीताका सांख्ययोग ओर निष्काम कर्मेयोग 


( छेजक- भीदरि कृष्णदासजी ग्रोयन्दका ) 


'ुलताका अनुशीक्षण करनेयाले प्रायः सभो 
ग] कोग यह जानते हैं किम तो गीताका 
८// शास््र है और न गीताका निष्काम करमे- 
कद, भोग महपिं पतअसिप्रशीत बोगदर्शन ही 
के, है। अवश्य ही इन दोनों ही शास्तोसे 
मिकते खबते सिद्धए्तोंका गीतायें कई 
| जगह क्यंत किया गया है, परन्तु इससे यह 
भ्टों समर केमा चाहिये कि गीताके सांख्कयोग और 
कर्मपोगसे उपलु'कू सांख्य और बोगदु्शनोका कोई खास 
सम्बन्ध है । यह सस्यस्ध सात खेनेपर गीताके वारतबिक 
सिद्धास्वको सममलेमें थढ़ी हो कठियता हो जायगी । 
गीताके भूल श्लोकोंका सरला्थ देखनेसे यहीं प्रतीत 
होता है कि गीतामें मोक्षके किये दो स्वतस्ञ् साधन 
बराखाये गये हैं, जिनके फलखमें किसी प्रकारका भेत्‌ नहीं है 
( वत्तांस्ये: प्राप्ति स्थान तथोगेरपि गस्मते गी० ५।५ ) | जिस 
प्रकार सांख्य यानी शानयोगके साधकको साधन करते करते 
पर पस्मात्माके स्त्रूफका अपरोक्ष ज्ञान होकर मुक्ति 
मिल जाती है, हसो प्रकार निष्कास कर्मंदोगका साथक भी 
मगवत्कूपासे परमझ् परमाव्माका तस्वज्ञान खास कर परमपद्‌- 
को प्राप्त हो जाता है ( गीता झ० १० १०-११ ) | अन्‍्तर 
इतना ही है कि सांख्यभोगके साथ तो विवेक-विचार और 
शम-दुसादि साथनोंका विशेष सम्बन्ध है और निष्काम 
कर्सयोगके साथ मगवद्धक्ति तथा शरणागतिका विशेष 
सम्बन्ध है । इसीखिये दोनों साधनोंके अधिकारी मिल 
मिश्र हुआ करते हैं भौर साधनकाक्षमें दोनोंकी भावना भी 
भिन्न मित्र हुआ करती हैं । दोनोंका समुक््य नहीं हो 
सकता । गीतामें सक्वियोगका बद्याम निश्षकखिखित श्खोकों- 
में शाननिहाके नामसे आया है:-- 
असक्तजुद्धिः स्वेत्र जितएमा बिगतस्पुद्ृद: ॥ 
नैष्कम्यैसिदि परमां संन्यासेनाघिगच्छति ॥ 
सिद्धि श्राप्तो यथा ग्रद्ध तथाप्रोति निबोध में | 
समासेनैद कौन्तेय निष्ठा शानस्य था परा # 
बुद्धवा निजुद्धवा युक्तो चुर्वात्मान नियम्य अ । 
कब्दादीन्विषयारत्यमत्वा रामदेयी व्युदरण ब ॥ 





विविक्ततती रष्याशी यतवाक्राममानसः १ 
ध्यानमोगपरो ऐित्ये बैराग्य समुणाप्रितः॥ 
अहंकार बे दप काम ऋोध परिग्रहम्‌। 
विमुच्य निर्मेमः शान्तो अद्य मुयाय करपते ॥ 
जद्ष मृत: भ्रसजञात्मा न शोच्ति न काड्क्षति । 
समः सर्देष मुतेषु मद्गक्ति ऊूमते पराम॥ 
मकक्‍त्मा मामनिजानाति यावान्यक्चात्मि तत्वतः । 
ततो मा तच्चते! शात्वा विशत तदनन्तरम ॥ 
(गी७ १८।४९% से ५५ ) 


"है भ्रजु ग ! सर्वेत्र आसक्तिरहित घुद्धिवाला, स्शहारहित 
और जीते हुए प्रस्तःकरशणवाल्षा पुरुष सांख्ययोगके द्वारा भी 
परम नैष्कम्धसिडधिको प्राप्त होता है भर्थात्‌ क्रियारहित शुद्ध 
सचिदवानम्दधन परमास्माकी भासिरूप परमसिद्धिकों प्राप्त 
होता हैं। हे कुस्तीपुत्र ! अ्रम्तःकरणकी शुद्धिरूप सिद्धिको 
प्राप्त हुआ पुरुष जैसे सांक्ययोगके द्वारा सचिदानस्द॒धन महा- 
को प्राप्त होता है तथा ओ तरवज्ञानकी परानिष्ठा है, उसको 
भी तू झुकसे संछेपसे जान । विशुद्ध बुद्धिसे युक्त एकास्त 
और शुद्ध देशका सेवन करनेवाल्ा, मिताहारी, जीते हुए 
सन, वाली, शरीरकास्ा और इढ़ वैराम्यको भर्की प्रकार प्राप्त 
हुआ पुरुष निरस्तर ध्यानयोगके परायस् हुआ सास्विक 
धारणासे अस्तःकरदको वशर्मे करके, शब्दादि विषयोको 
व्यागकर और रागह क्‍को नष्ट करके, भ्रहंकार, यद्ष, घमथड़, 
काम, क्रोध और संप्रहको श्यागकर अम्रतारहित एवं शास्त 
अन्तःकरण दुआ सबिदानम्य्घन मकमें एकीमाव होनेके क्षिये 
बोम्य होता है। फिर वह सझिदानस्तघन अह्यमम पकोभावसे 
स्थित हुआ इसअसित्तताखा पुरुष न तो किसी वस्तुके किये शोक 
करता है और न किसीकी झाक़ोंक्षा ही करता हैं।वह सब 
भूतोंमे समभाव हुआ ( तश्कह्ानको पराकाहारूप ) ओेरी 
परासक्तिको आस होता हैं। भौर ठस पराभक्तिदारा मुमक्ो 
तस्वसे भस्ती घकार जआागता है कि में जो और जिस प्रभाव- 
बाज हू' तथा उस भक्तिसे मुझको तत्वसे मानकर तत्काल 
ही भुझूमे अवेश हो जाता है अ्रयांत्‌ अनन्‍्यभावसे मुझको 
माह हो आता है फिर उसकी दृष्टिमें मुझ वासुदेवके लियाय 
और कुद भी नहीं रहता ।' 

इस झ्ञामगिद्वाका साक्षक ही सांक्ययोगी कहलाता 


७ गीताका सांख्ययोग और निष्काम कर्मयीग # 


है। वह समभता है कि सारा लेख प्रकृतिका है । इन्द्रियां 
अपने अपने विषयोंभें घत रही हैं, आत्मा शुद्ध चेतन भिर्लेप 
है, वह न करता है, न भोक्ता है ( गीता अ० ३१२८ ; 
५।८-६ ; १३२६ ; १७।१६ ) 


वह आत्माको परमझ परमास्मासे सिश्ष नहीं समझता, 
उसकी दृष्टिमें सब कुछ एक परमह्ा परमाष्माके ही स्वरूपका 
विखसार है । साधनकाकर्मे वह प्रकृति और उसके विस्तारको 
आात्मासे भिञ्र, अनित्य और क्षणिक सममता है और 
अपनेको अकर्ता, अभोक्ता और परअह्य परमास्मासे अभिन्न 
समझता हुआ एक परमात्म-सर्तको ही सर्वत्र व्यापक 
समभक्तर साधनर्मे रत रहता है, फिर उसकी इृष्टिस पक 
सबचिदानम्दृधन वासुदेवके अतिरिक्त और कुछ रहता ही नहीं, 
अस्तर्मे बह अनिर्बेधनीय परम पव॒को पाप्त हो जाता हैं । 


मिषकास कर्मगोगका वर्णन गीता अध्याय २ छोक 
३६ से आरर्भ होता है, इस मार्गले चलनेवाकोंके खिये 
भंगवान॒की प्रधान ञाज्षा यह है कि तुम्हारा कम करनेमें ही 
अधिकार है, फक्षमें नहीं। अतः तुम कर्मफलकी इरुता करने- 
वाले मत बनो, और क्मोंको छोड देनेका सी विचार सत 
करो ।! ( गीता २४७७-४८ ) फक्ष और भासक्तिको छोड़कर 
सिद्धि-असिद्धिको समान सममकर निरन्तर भेरा स्मरण 
करते हुए (गी० <७) मेरे लिये सत्र कम करते रहो । 
(गीता १९। १० ) 


उपयुक्त भगवदाशानुसार साधन करनेवाले निष्काम 
कर्मपोगीका भाव सकामी मनुष्योंसे अस्यम्त विगरण होता 
है । वह जो कुछ कर्म करता है, उसके फलकी हृष्छा नहीं 
करता और उस कर्ममें आसक्त भी नहीं होता । कर्म कब्ते 
करसे बीचर्म कोई विज्न आ जाता है तो उससे वह विचलित 
नहीं होता | कम पूरा न होनेसे भा उसका परिणाम विप- 
रीत होनेसे उसको दुःख नहों होता। किया हुआ कर्म 
सांगोपाँग सफक् होनेसे भा उसका परिणास भजुऋूण होनेसे 
वह हरित नहीं होता। संसारमें ओ कम स्वर्गादि सहान्‌ फल 
देगेवाले बतख्ाये गये हैं, उनमें वह भ्रासक्त नहीं होता और 
घोटेसे छोटे ( मेहतर तकके ) कामसे भी वह हं ष नहीं 
करता । यह समझता है कि अपने अपने स्थ/नपर अधिकार 
मुसार सभी करे बड़े हैं। भगवानकों अस्त करनेके सिये 
भातकी आवश्यकता है, म कि छोटे बड़े कर्मेंकी | मिष्कास 
कमेयोगका साधक कभी पापकर्म सहीं कर सकता, क्प्रोंकि 
पापकर्स प्रावः लोभ और आधक्तिसे बनते हैं, जिनका त्याग 


ड३७ 





इस मार्गमें चल्लनेवालेको पहले ही कर देना पढ़ता है. वह 
संसारके चराचर सरपूणा जीवोंको भगवानकी मूर्ति समकता 
है, अतः किसी मी प्राथीके प्रतिकूल भाचरण नहीं कर सकता । 
यह प्रत्येक कार्य भगवानकी आज्ञानुसार और भगवानके ही 
लिये करता है, किसी भी कार्यमें उसका निजका स्वार्थ नहीं 
रहता । उसका जीवन भगवदप॑ण हो जाता है, श्रतएव ख्री, 
पुश्र, चन, घर और अपने शरीरमें या संसारकी किसी भी 
कस्तुर्में उसकी ममता नहीं रहती | वह समझता है कि यह 
सब कुछ प्रभुकी मायाका विस्तार है, भगवानका खीलखा- 
हश्र है, चास्तवर्म कणिक और नित्य है, अतः वह उन 
सबसे अपने प्रेमको हटाकर केवद्ध भगवानमे ही प्रेमको 
एकश्रित कर देता है। कास करते हुए उसके अन्‍्तःकरख में 
हर समय भगवानकी स्खनि बनी रहती है. कर्मोंमे आसक्ति 
और फल्नेच्छा न रहनेके कारण एवं सब कर्म भगवानके ही 
लिये किये जानेके कारण वे कर्म उसके द्विये भगवानूकी 
स्टखतिरम सदा/यक होते हैं, बाधक नहीं होते । वह निरस्तर 
भगवानके प्रेममें मग्न रहता है। ठसको भगवान्‌ पर पूरा 
भरोसा और विश्वास रहता है। झत: बढ़ेसे बढ़ा सांसारिक 
दुःख उसको उस स्थितिसे चल्न।यमान नहीं कर सकता । 
वह जो कुड करता है उसमें अपना सामथ्य कुछ भी नहीं 
सममभता | वह समझता है कि में केवक्ष मगवानूका थ्त्र 
हैं, वे जो कुछ करवाते हैं वही करता हूँ, (गीता १८६१) मैं 
हत्यं कुछ भी नहीं कर सकता; अतः बढ़ेंसे वढा कार्य उसके 
हएरा सहजमें हो जञामेपर भी उसके मनमें किसी प्रकारका 
झभिमसान नहीं होता | इस भगवदाभ्रयरूप क्यो गनिष्ठाका 
वण न करते हुए भगवान्‌ कहते हैं--- 
सर्वेकर्माण्यपि सदा कुबोणे! मदहक्षपाक्षणः । 
मत्यसादादवाप्ति शाहवर्त पदुमव्ययम्‌॥ 
अतसा सर्वकर्मीणि मयि संन्गस्थ मत्परः । 
बृद्धियोगमुपाश्रित्य मज्वित्त: सतते भर 0॥ 
मखित्त-, स्वदुर्गाणि मत्यसादार्तरिध्यसि । 
(गीता $८। ७६ से “८ का पूर्वा ) 


'मेरे परामण हुआ निष्काम कर्मगोगी सम्पृ्ध॑ कमोंको 
सदा करता हुआ भी मेरी कृपासे सनातन अविनाशी 
परमपवकों भाप्त हो जाता है। अतएव हे अरजु'न ! तू सच 
कर्सोको सनसे सुरूमें अपंण करके मेरे परामण हुआ समत्य- 
बुद्रिप कर्मधोगको अवक्षस्वत करके निरस्तर मुरूमे चित्त- 
वाक्षा हो। इस प्रकार मिरस्तर मुसूमे मनवाला हुआ! तू सेरी 


घट 


# हष्ण वम्दे अग॑दुर्गुरुभ्‌ 





कपासे जन्स-सृत्यु झादि सब संकटोंसे अनावास ही तर 
आयगा।* 
ऐसे ही साथकके दिये भगवान्‌ प्रतिशा करते हैं कि, 
मे तु सर्वोणि कमोणि ममि संन्यस्थ मत्परा: | 
अनन्मेनैद येगिन मां ध्यायन्त उपासते।) ६१ 
तेषामई समुद्धत्ता मुत्युसंसारसागरात्‌ । 
भतजामि नचिरात्‌ पा ! मस्यावेशित चेतसाम्‌ ॥। ७ १ 
हे अजुन ! ओ साधक मेरे परायण होकर समस्त 
कर्मोंको सेरे समर्पक्ष करके अनम्य य्रोगसे निरन्तर मेरा 
चिम्तन करते हुए मुमे भजते हैं, उन सुझमें चित रूगानेयाद्े 
प्रेमीभक्तोंका इस सब्युरूप ससार समुक्षसे में शीम ही 
उद्धार कर देता हूँ ।! 
यही सांख्य और निष्काम कर्मंगोगका भेद है । 
गीताके मित्र भिन्न टीकाकारोंने सांक्य और निरकराम 
कम्ेयोगपर अपने अपने मतके अनुसार भिश्र भिन्न मत 
प्रदर्शित किये हैं, उदाहरणार्थ कुछ प्रधान भ्रधान मत यहां 
व्यक्त किये जाते हैं-- 
श्रीमच्छड्डराचायजीका मत 
पूज्यपाव रशमी ओशहराचायजीके मतादुसार, सब 
कर्मोंको छोड़कर परमहंस संम्धासी हो जाने और झार्म- 
इनात्मविषयक विवेकपूर्तक, निरम्तरं झान्म-स्वरूप-चिम्सनर्मे 
खगे रहकर परअझा परमारमामें स्थित हो जानेका नाम 
सांस्कयोग है। क्योंकि जहां जहां सांस्य पोगका विषय धाया 
है, आपने उसकी स्याक्या आयः इसी प्रकार की है ( गीता 
शांकर भाष्य अ०२ छो० १ से ३०; अ० मे श्खो० ३५ 
आ०१३ रखो० २४; अ० २ श्खोक ४-२ दे० )। आपके 
मतानुसार गीतामें शानयोग, आननिष्ठा और संन्यास आदि 
नाम भी संख्ययोगके ही हैं, शाप शानक्ंका समुख्षय नहों 
मानते, ऋ्रयुत प्रवत युक्तियोद्रारा समुक्षयवाद्‌का स्वण्ढन 
करते हैं ( गीता शांकरभाष्यका टपोद्घात, और तीसरे 
अध्यायकी अवतरणिका देखिये, ) आप निषक्ाम कर्मंयोरकों 
मोक्षका स्वसस्त्र साथन नहीं मानते पर श्ञानभोगका साधन 
मानते हैं, (शीता शांकरसाध्य अ७० “८ श्लोक २ और ६ ) 
आपका कबत है कि जम्तक मनुध्यको झ्ञानयोगका ग्रचिकार 
प्राप्त न हो, संबतक भम्तःकरणकी शुद्धि भौर शाननिहा- 
की बोग्यता भाप करनेके खिये कर्मंगोगका साधन करना 
भाहिय, उसके दाद कर्मंचोगकी आवश्यकता नहीं, । क्योंकि 
आपके अतायुसार सर्वकले-संम्यासपूृथंक. भात्मक्तानके 


अतिरिक्त अम्य किसी उपायसे मुक्ति यहीं हो सकती। 
चश्षपि इस कथनके साथ गीताकी प्कवाक्यता करलेमें 
बहुत जगह कठिनता पढ़ती है दे० गीता शॉकरभाध्य ऋ० ६ 
शखोक २०; झअ० ४ रोक १९३ २० ) परन्तु वैसी अगह 
आए ज्ञानीके कर्मोंको कम ही नहीं मानते; इससे आपका 
आशय यदा गम्भीर हो जाता है। साधारण बुद्धिसे धरेक 
मनुष्य आपका आम्तरिक भाव अहझर भगहीं कर सकता। 
स्वामी श्रीरामालुजाचार्यजीका मत 

पूज्यवर स्वामी भ्ीरामाजुजाचर्यके मताबुसार हम्दियजय- 
पूर्वेक्क शमवंमादि साधनों सहित सवे कमोंसे निवत्त होकर 
झात्मस्वरूपानुसम्धानका नाम सांख्ययोग है। आपका 
कथन है कि संक्या माम बुद्धिका है, उससे ओ थुक्त है 
अर्धात्‌ केवज् एक आत्माको विषय करनेवाले धुशिसि जो 
युक हैं वे सांख्य ( सांख्ययोगी ) हैं, ऐसे स्थिरदृुद्धि पुरुष 
उपयुक्त ज्ञानयोगके अधिकारों हैं भौर जिनकी धुद्धि विषयों- 
से व्याकुछ्त है, जिनको क्ानयोगका अधिकार प्राप्त नहीं 
हुआ है वे कर्मयोरक अधिकारी हैं ( देखिये रामा० ३॥३) 
आत्मक्षानपृर्वक निध्काम भावसे कर्मोडा आशचचरण करना 
आपके मतानुसार कर्मपोग है । (गी० रामा० भा- २१३६) 
सांख्यपोग और कम्मंथोग दोनों ही भक्तियोगके झंगभूत हैं, 
सोख्ययोगके साधनमें इस्िकोंको जय करना भादि अनेक 
कठिनाइयां हैं और कर्मयोग सुगम है, अतः उसकी अपेक्षा 
कमेयोग अष्ट बतक्ाया गया है, आपके मताजुसार ध्यानयोग 
निष्काम कर्मयोगका फल है और झ० +८ शोक ६५ से 
४२ सकका जो यर॑न है, वह प्यानभोगका ही वर न है, 
श्ानब्रोगका नहीं । वहां भो ५० में छोकमें शानस्व पता निष्ठ।' 
शब्द आया है, उसको आप अह्वाका विशेषण मानते हैं। 


स्वामी ओशंकराधारयओने डिस प्रकार शानथोगकों 
प्रधानता दी है, उसको उस कपमें आप स्वीकार नहीं करते, 
आपके मतसे ह्ानथोग और कूमंथोग दोगों आत्मस्वरूपका 
साहास्कार करवागेवाशे अवश्य हैं १रस्तु पस्सास्भाका साक्षात्कार 
अक्तिके बिना महीं हो सकता। अह्मस्वरुपका कान भक्तियोग- 
का झंगयूत हैं, भतएूव वह मोक्षका स्वतस्ता साधन भहां 
है। इस वर नसे बह समझा लेगा स्वाभाविक ही है कि 
रतामी शीरामाजुआचर्य और श्रीशंकााचार्यका इस विषयतें 
बढ़ा मतभेद है, इसके ऋतिरिक्त एक अधामन सतसेद यह 
है कि स्वासी रामाजुआलय तो जीव और ईशरका सेव 
मानते हैं और रची शंकराचार्य सेद गहीं सागते। झुस्म 


# गीताका सांख्ययोग और निष्काम कर्मयोग # 
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सझुख्य सिद्धास्तोमे भेद होनेके कारण ही अपने अपने 
सिद्धान्तकी पुष्टिके सिये झम्याम्य विषयों भी मतसेद होता 


गया है । 


लोकमान्यका मत 


सोकभान्य तिखक सहोदय सांस्ययोगकी व्याख्या तो 
प्राथः स्वामी श्रीशंकराच्षार्यके अलुरूप ही करते हैं, परम्तु 
झ० २ छो० ३०से आगे जिन छोकोंको स्वामी शंकराचार्य 
शानबोगका प्रतिपावक मानते हैं, क्ोकमास्य उन्हों छोकों- 
हारा निषकाम कर्मयोगका प्रतिपादन करते हैं। आपके मता- 
जुसार क्ञाम और कमंका समुश्षण ही निष्काम कर्मयोग है । 
समुच्ययवादका आप बढ़ी युक्तियोंके साथ समर्थन करते हैं 
और स्वामी शंकराचार्यजीकी शुक्तियोंका उत्तर भी उसी 
ढदंगका देते हैं। झ्राप गीताको केवल निषकास कर्मयोगका 
प्रतिपाइक शास्त्र मानते हैं। अध्याय २ छोक ११ से ३० 
तकका जो वण' न है,वह आपके सताजुसार संन्यासमार्गवालों- 
के तश्वज्ञानका वा न है जोकि केवल अत्माकी नित्यताका 
प्रतिपादन करनेके किये गीतामें क्षिया गया है। भापका कथन 
है कि सांख्यमतानुसार कभी न कमी कर्मोका स्याग करना डी 
पढ़ता है, अतः इस मतके तरवज्ञानसे अजु'नकी इस शंकाका 
पूरा समाधान नहीं हो सकता कि 'युद्ध क्‍यों करें १? ऐसा 
समझकर भगवानने झ० २ छो० ३६ से लेकर गीताकी 
अग्तिम भ्रध्यायकी समाप्ति पयेन्त अनेक शंकाझोका निरा- 
कर ण करते हुए निष्काम कर्मयोगका हो वर्णन और पुष्टि: 
करण किया है । ( देलिये गीतारहस्य अर २ झो० ३६ 
पर टिप्पणी )। अध्याय १४ छोक २३ से २९ तक जो 
गुणातीत पुरुषविषयक वण न है ठसको भी आंप कर्मयोगी- 
का ही वर्ण न मानते हैं। अध्याय १८ छोक ४६ से २५ 
तकका जो व न है, वह भी आपके सताशुसार कर्मयोग- 
का ही वर्णन है, क्योंकि आपके मतालुसार सांख्ययोगी 
संन्‍्यासी ही हो सकता है, गृहल्थ नहों हो सकता और 
गीताका उपदेश अ्रजुनको निमित्त बनाकर दिया गया है 


जोकि आजीवन शुहरु्य रहकर करे करता रहा है। कर्मोंको 
छोड़कर संल्यासी होना तो वह स्वर्य चाहता हो या। फिर 
यदि वैसी ही अनुमति भगवान्‌की किसी अंशमे मिक्ष आतो 
सो वह के करता ही क्यों ?' हस दरृश्टिसे आपके मतानुसार 
गीतामें सांक्य-मार्गका व्य'म यहीं है , परम्तु मेरी समझसे 
सांख्ययोग और निष्काम कर्मगोग दोनों ही साधन फ्रत्णेक 
अधिकारी मनुष्य कर सकता है, इसमें आश्रमका या स्वरूपसे 
कर्मोंके ल्थागका कोई सम्बन्ध नहीं है । केवल भावका और 
साधनकी विधिका ही अन्तर है, अतपएव जिन जिन श्थज्षोंमें 
अगवानने स्फ्ट हो शानयोगका वर्ष न किया है उनको कर्म- 
योग बतझाना एक झक्लिष्ट कल्पना ही जान पढ़ती है। (देखिये 
गीता अ० १।८-९ और १३; झ० १४२१ से २० अ० १८ 
कछो० ४६ से ५२, ) 


आरीमघुसूदनजी, नीजकथठजी और शंकरानन्दजी श्रादि 
टीकाकारोंने भी इस विषयसें प्रायः स्वासी श्रशंकरायायंजी का 
ही पक्ष किया है, यद्यपि उन सबकी युक्तियोर्मे और लेखन- 
शैज्ञीमें बहुत कुछ भेद है। ठसका विस्तृत वश न विस्तार- 
भयसे यहां नहीं किया जा सका। प्रधानतः सिद्धास्तमें 
विशेष मतभेद नहीं है । 


सांख्य और निष्काम कर्मपर गीता-प्रेसले प्रकाशित 
गीता साधारण भाषाटीकाका जो कुछ भाशय है वह “कल्याण” 
में प्रकारास्तर्से बहुत बार भा चुका है।इस लेखमें 
झारम्भका विवेचन उसीसे मित्रता हुआ है | इससे उसके 
साथ अन्य टीकाओंका क्‍या मतभेद है सो पाठक सहजहीसें 
समझते हे | 


इस छोटेसे लेखमें मैंने जो कुछ खिला है, वही टीक 
है, ऐसा माननेके लिये में किसी भी सजनसे आग्रह नहीं 
करता । गीताके सिद्धान्तोंका बढ़ा गृढ़ आशय है, जहां बढ़े 
बड़े विद्वानोंका ही परस्पर मतभेद है, वहां मुक सइश 
अल्पक्ष व्यक्तिकी तो बात ही कौनसी हे 


<“<72.““७ 
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६.६. इस विषयमें बिल्तृत विवेचन देखना हो ते कल्याणके प्रथम वकी १०१११ वीं संख्यामें प्रकाशित शीर्षक छेख पढ़ने चाहिये। श्न 
खदोंदी 'सांडपयोग और निष्काम करंबोग! नामक अलग पुस्तक भी छप गगी दै । क्ः पैसेमें गीताप्रेससे मिल सकती हे ।--केसक 


गीता ओर योगदशंन 


( केखक--भीजयदय|लजी गोयन्दका ) 


बड़दर्शनमें योगदर्शन एक बदे ही महस्वका शासत है । 
इसके प्रयेता महर्षि भ्रीपतअश्षि महाराज हैं। बोगदशंनके 
सूत्रोंका भाववबहुत ही गग्भीर, उपादेय, सरस और खा भकारी 
है। कल्याण कामियोंको-योगद्शनका अध्ययन अवश्य 
करना चाहिये । पता नहीं, खोगवु्शनकी रचना श्रीमज्भगव- 
द्ीवाके वाद हुई है या पहले हुईं हे, परन्तु इसमें कोई 
सस्देह नहों कि दोनोंके कई स्थव्षॉर्म विजक्षण समानता 
है। कहीं शब्दोंमें समानता है तो कहीं भाव या अथोका 
साइ्श्य है । उवाहरणार्थ यहां कुध द्खिल्ाये जाते हैं | 


पातज्जल योगदशेन 
(१) अभ्यासवैराग्यभ्यां तन्षिरोधः (११२) 
(२) स तु दीपकालनैरन्तरयेसःकारासेबितो दृढ़ भृमिः(३१३४) 
(३) तस्य वाचकः प्रणद: | तअप्स्तद्शमवनम्‌ू (($२७-२८) 
(४) परिणामतापसंग्कारदु:लैगुणब॒त्तिविरोधाल 


दुःखमव स्व विवेकिन: (२।१५) 
श्रीमद्भगत्रद्भीता 
(१) अभ्यासेन तु कौन्तेय बगरगबण च गृद्यते । (६।३०) 


(२) अनन्यचेता; सतत ये मां स्मसनि नित्यशः (८॥३४) 
(३) ओमिन्येकाक्ररं जछ व्याहस्नू मामनुस्मम्नू (८।१३) 
(४) ये हि संस्पशंजा मोगा दुःखयोनय एव ते । 


आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेष र्मंत बुध (५॥२२) 


इनके अतिरिक्त भावार्यर्मे सदशतावास्ने स्थल्न भी हैं, 
जैसे योगद्र्शनके ( पा० २।३९ ) का सूत्र है 'विशेषा- 
विशेषज्षिक्षमात्रालिकञानि गुणप्रवांणि' अर्थात्‌ पांच महा- 
भूत, पांच शानेन्त्रियां, पंच कर्मेन्द्रियां और पुक सन 
इन सोल़द विकारोंका समुदायरूप विशेष ; अहंकार भ्रौर पक्ष 
तम्मात्रा इन छःका समुदायरूप अविशेष ; समष्टि बुद्रिपी 
जिक्र और अन्याकृत प्रकृतिरुप अखिक्ष थे चौबीस तस्व 
प्रकृतिकी अवस्याविशेष हैं । इसी बातकों बतकानेवाला 
गीताका सेर३वें श्र्यायका २ वां छोक है-- 


महामृतान्यहकारों बद्धिग्व्यक्तमेद अं 
इन्द्रआणि दटीक चू पहुच चौल्द्रयगोखरा: ॥ 


पांच महाभूत, अहंकार, बृढ्धि, मूलमहति, दश इन्द्रियाँ, 
मन, और पंचतम्मात्रा |, 

उपयुक्त अवतरणोंके अनुसार वोनोंके कई स्थल मिलते 
झबते होनेके कारण कुछ लोगोंका मत है कि श्रीमजगवद्ीता 
पाताजद योगद्र्शनके याद बनी है, और इसमें सह सब भाव 
डसीसे किये गये हैं । कुछ लोग तो गीताको बोगदशंनका 
रूपास्तर या उसीका प्रतिपादक अस्य मानते हैं । मेरी 
सममसे यह मत ठीक नहीं है । भीमजगवद्ीताकी रचना 
योगद्र्शनके बाद हुईं हो या पहले, इस विषयमें तो मैं कुछ 
भी नहीं कह सकता । परस्तु हृतना भ्रवश्य कहा जा सकता 
है कि भगवद्जीताका सिद्धाम्त योगदर्शनकी अपेक्षा कहाँ 
अधिक स्यापक और सर्वदेशीय है । 


योगवर्शनका योग केवक्ल एक ही अर्थ प्रथुक्त है, परन्यु 
गीताका योग शब्द भ्नम्त समुव्रकी भांति विशात्ष है, 
उसमें सबका समावेश है । परमात्माकी प्राप्ति सकको 
गीतामें योग कहा गया है। इसके सिथा निष्काम के, 
भक्ति, ध्यान, श्ञान आदिको भी योगके नामसे कहां गया 
है। योग शब्द किस किस अर्थ॑में प्रयुक्त हुआ है, यह इसी 
अंकर्मे भ्रन्यश्र दिखाया गया है। भोगदररानमें ईश्वरका 
स्वरूप है । 
ऊशकमीवपकाशया परामुष्ट: पुरुषदिशे८ इंदवर: ।॥ १०४ 
तत्र निग्तिशये सदकशर्बजम्‌ ॥ ५३२५ ४॥ 
पुर्दणरमपि गुरु: कालेनानबच्छेदात्‌ १५ १॥२६ ७ 


जो अविदा, अहन्ता, राग, हं ५ सय, शुभाशुभ कर्म, 
कर्मोंके फ़लरूप सुखतुःख और वासनासे सर्वथा रहित है, 
पुरुषोर्मे उसम है, जिसकी सदशता निरतिशय है : एवं जो 
कालकी अवधिसे रहित होनेके कारण पूर्वमें होनेवास्े समस्त 
सष्टिचयिता अज्या आदिका स्वामी है, वह ईश्वर है । 

अब गीताके ईश्वरका निरूपश संझेपते कुछ श्लोकोंमे 
फकर दोनोंकी तुलना कीजिये ।-- 

काबे पुराणमनुशामितए मणेरणीयांसमनुस्मर थ: । 

सर्वेस्य चातारर्माशिन््यरूपमादित्यवण तमस: पर स्‍्तात (८॥० ) 

सर्वेन्द्रि यगुणमाम॑ सर्वन्द्रियदिवर्जितम । 

अमर्क सेन निेणं गुणमोक्तु च॥ (१३१८ ) 


& गीता-जंयन्ती # 





डर 
ब्रह्मणे। हि. प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्थ च॒। ध्यानद्देयास्तदूबृत्तय: । 
शाश्रतरय च धर्मरय सुखस्थेकान्तिकस्यथ च ॥ (१ ८२७) अर्थाव ध्यानसे कूशोंकी ब्रत्तियोंका नाश होता है। 
यस्मात्थुरमतीत।5हमक्षरादपि चछोत्तम: । परन्तु गीता कष्ठती है-- 


अताइध्मि रंकके बेदे चु प्रथितः पुरुणेत्तमः ॥ (३५१८) 

इन श्लोक अजुसार ओ स्वक्ष, भ्रनादि, सबका 
नियस्ता, सूचमसे भी सूच्षम, सबका धारण पोषण करनेवाल्ा 
अखिन्त्य स्वरूप, नित्य चेतन, प्रकाशस्वरूप, अविद्यासे 
अति परे शुद्ध सशिदानन्दघन, समपूण इहन्द्रियोंके विषयों- 
को जाननेवाला होनेपर भी सब हन्द्रियोंसे रहित, आसक्ति- 
इीन, गुणातीत होनेपर भी सबका धारण पोषण करनेवाद्वा 
और ग़ुणयोंका भोक्ता, अविनाशी परवह्ा, अम्टत, नित्यधघर्म 
और अंखरद एकरस आनस्दका आश्रय, नाशवान्‌ जड़वर्ग 
कह श्रसे सर्वधा अतीत और मायास्थित अविनाशी जीवात्मा- 
से भी उत्तम पुरुषोत्तम है वह ईश्वर है ।& 

पानअबद्ध योगद्श तके अनुसार इश्वर श्रियुशोंके विकार- 
से रहित है, परन्तु गीताके अजुसार वह गणोंसे अतीत ही 
है । योगदर्शनका ईश्वर शुभाशुभ कर, सुखदुःख और 
वासनारहित होनेसे ही पुरुषोत्तम है, पर गीताका ईश्वर 
जड़ जगतसे सर्वथा अतोत और सायास्थित जीवसे भी 
उत्तम होनेझे कारण पुरुषोत्तम है। योगद्शनका इेश्वर 
कालके अवस्देदसे रहित होमेके कारण पूर्व पू्वे स्गमें 
होनेताले सष्टिययिताओोंका गुरु है; परस्तु गीताका 
ईश्वर अवभ्यय परयक्ष, शाश्वतथर्म और ऐकान्तिक आनन्द- 
का भी परम आश्रय है। गसुणावीत होकर भी अपनी 
अचिन्य शकिसे गुझोंका भोक्ता और सबका सरण-पोषया 
करनेवाक्ा है । 

इसी प्रकार 'इश्वर-शरणागति' के सिद्धान्तमें भो 
गीताका अभिप्राय बहुत उच्च है । योगदर्शनका 
'ईश्वर-प्रणशिधात' चित्तदृत्ति-निरोचके लिये किये जानेवाले 
अभ्यास और वैराग्य आदि सुख्य साधनोंकी अपेछा एक 
गौण सावन है, इसीसे 'इंश्रप्रणिपानाद/ सूत्र वा! 
लगाया गया है । परग्तु गीता ईंश्थर-शरणागतिका 
साधन समल साधतोंका सम्राट है। ( गीता अ० ६३२; 
६८।६२; १८।६६ देखना चाहिए ) 

शसीसाका ध्यानयोग़ भी योगदश नसे महस्वका है। 
योगद्श न कहता है- 

& परमात्माका स्वरूप जाननेके लिये कल्य!ःण द्वितीय बर्षकी 
संख्या ६६७८ में प्रकाशित “भगवान्‌ क्‍या हैं ?” छेख और पीछेसे 
गीता-प्रेससे प्रकाशित मगबवान्‌ क्या हैं नामक पुस्तिका पढ़नी चाहिये। 

प्५ अं 


“ब्वानेनए्मनि पएठयन्ति काचिदए्मानमण्मना १ 

'कितने ही मनुष्य शुद्ध हुईं सूचम बुद्धिसे ध्यानके 
हारा हृदयमें परमात्माको देखते हैं।' वहाँ केवक्ष छू शों- 
की हृत्तियोंका ही नाश है, पर यहां ध्यानसे परमात्म- 
साजात्कार तक होनेकी बात है। 

इसी तरहसे भय कई स्थत्व हैं। इसके अतिरिक्त 
सबसे बद्दी बात यद् है कि गीता साक्षात्‌ सब्चिदानन्दधन 
परमात्माके श्रीमुखकी दिज्य वाणी है और योगदर्शन 
एक ज्ञानी महात्मा महषिके विचार हैं। भगवानके साथ 
ज्ञानीकी अभिश्नता रहनेपर भी भगवान भगवान्‌ ही हैं। 

इस विवेचनसे यह प्रतीत होता है कि गीताका मदहर्व 
सभी तरइ ऊचा है तथा गीता के प्रतिपाथ विषय भी 
विशेष महररपूण', भावमय, सर्वदेशीय, सुगम और परस 
आदर्श हैं। 

इससे कोई यह न समझे कि मैं योगदर्शनको किसी 
तरहसे भी मामूली वस्तु समझता हूँ या उसमें किसी 
प्रकारकी श्रुटि मानता हूँ । योगदर्शन परम उपादेय भौर 
आदरणीय शास्त्र है। केवर गीताके साथ तारतम्बताकी 
इश्टसि ऐसा लिखा गया है । 


गीता-जयन्ती 

गत पांच वर्षोसे श्रीमद्भगवद्धीता-जयन्तीका उत्सव 
मित्र भिन्न स्थानों मनाया जाता है यह बढाही शुभ कार्य 
है। गीता-जयन्ती उत्सवकी प्रेरणा करनेवाल्योर्में सुख्य 
'गीवाधमंमण्टछ्? पूना है, इस संस्थाकी झरसे बहुत प्रचार 
किया गया है। आनन्दका विषय है कि देशमें स्थान स्थान- 
पर गीता-जयस्ती उत्सव मनाये जाने बगे हैं। श्रीयुत जे० 
एस ० करन्दीकरने बड़ी गवेषणाके बाद गीता-जयन्तीका दिन 
मार्रशी्ष ० १ स्थिर किया था और उसीके अचुसार 
जयन्तो मनायी जाती है। श्रीयुत चिस्तामणि विनायक वैध 
मद्दोदयने गीता-जयन्ती भागंशीर्ष छु० १३ माना है। सिर्फ 
दो दिनका सतभेद है। पर जब सारा देश मा० शु० ११ 
को मताने लगा है तब उसमें परिवर्तन करनेकी भी कोई 
आवश्यकता नहीं है। एकादशीसे श्रयोदशी तक मनाया 
जाय तो और भी अच्छी बात है। गीता-जयस्तीमें 
निशक्षलतिखित काये होने चाहिये । 


डर 


& कृष्ण यन्‍्दे जगदुशुरुम & 





(१) गीता-ग्न्यथकी पूजा । 
(२) गीताके वक्ता और रचिब्रता भगवान्‌ श्रीकृष्ण और 
ब्यासदेवकी पूजा । 

(३) गीताका पारायण । 

(9) घर घरमें गीतार्थंकी चर्चा | 

(५) गीता-तरवके समझने और अ्रचार करनेके लिये 

स्थान स्थानमें सभाएं और स्याख्यान । 
शत वर्ष जितने स्थानों जयन्ती मनाये जाने के ख्तमाचार 
मिले थे उनमेंसे कुछ ये हैं--बम्बई (कई जतह), कड्कता, 
(कई जगद), कानपुर, कराची, अहमवावाद, पूना, लाहोर, 
अम्टतसर, अजमेर, खड़गपुर, रांची, प्रयाग, इ्वरिद्वार, 
लम्बनऊ, काशी, कन्नौज, पटियाला, होशियारपुर, ग्वाद्षियर 
मंडारा, नागपुर, हैदराबाद (दक्षिण), औरंगाबाद, नासिक, 
शिमोगा, बेबगांव, मत पुर, गोरस्वपुर, बरइज, राजमद्देन्द्री, 
कोचीन, सकुर, अभमरावती, मथुरा, दृस्दाबन, बरी- 
सात, चूरू, क्चमणगढ़, रतनगढ़, मोकामा, रसेल्ापुर, 
पटना, मद्रास, संगलोर, हरिपुर,मैसूर, महेन्द्रगढ़, नवद्गढ़, 
रावलपिंडी, उज्जैन, आगरा, चन्दौस, गाजीपुर, इनुमान- 
गढ़, बोजापुर, ब्रेखापुर, बदौदा, खामगांव, शिपोशी, नीमच, 
मीरज, गया, अकोला, सीतापुर, जबगांव, धुलिया, 
हृतुलकरणजी, विरवली (गोवा), यवतमाल, गोवद्ध न, 
कल्याण, सांगली, सतारा, भअथणी, बढ़ाती, करसाल, 
कापशी. सेंड, कोरेंगाँद, कोरूहापुर, लाखगांत, जोधपुर, 
जयपुर, इटावा, कोलेंगल्,, कड़ो, भुरैना, दादर, यात्रत, 
पीपबनेर, हिसलाज, कीराड, साँगा, गृहागर, बुधगांव, 
विज्लेपालें, केखम देवगांव पेन, निजामपुर, पाली, शाहापुर, 
शारतवाइ, गोकाक, बंगलोर, कोचीन, नगापट्म, कराढ़, 
कुरला, कपिलेश्वर,  साँसख्ती, चांदर, हिोंखी, 
ढाका, सराय आलम, रणसभंवरगढ़, भ्रश्ननेरा, मोशों, 
मेरठ, बहजोई, तरौदां । बांदा ), सुरार, मांठर, खब्बीसपुर, 
बस्ती, देवास, गया, संगमनेर, बीकानेर, भांगजपुर, 
विदासर आदि श्रादि ! 
ग्रीता-प्रदाशनी 
कलकत्तेक गाविन्द-मवन-कार्याक्षयकी ओरसे शीना- 

जयस्तीक साथ साथ गीता-9दश्शिनीका भी अभूतपूर्व आयो- 
क्षन दो सालसे किया जा रहा है | सं० १६८४ वि०में कुछ 
3०१ पुस्तक या छित्र आदि आ्राये थे परन्तु गत वर्ष ० 
१९८ वि० में कुछ मरिल्ञाकर १०७५ वस्तुएं थौं। जिनमें 
ब्रीमझ्ध गर्गीता सदबस्त्रों पुस्तक ७६०, अम्य-गीताएं १३ < 


और चित्र भादि १८२।जिनमें संस्कृत,हिन्दी,बंगखा, गुजराती, 
मराडी, तामित्न, तेलगु, सक्ायाखम्‌, उर्दू, फारसी, सिन्थी, 
गुरुमुखी, नेपाज्नी, मेवाड़ी, खसिया, डड़िया कनाढडी, 
अड़्रेजी, लेटिन, जमनी. डेनिश, स्पेडिश, फ्रेंच, वेनिस, 
इंगेरियन, रशियन, वोदेमियन, स्पेनिश आदि भाषा श्रोंके 
प्रन्ध थे । 
गत वर्ष 'गीताझईे अन्तरंग और बहिरंग' विषय पर पुर- 
स्कार देकर नियन्‍्ध लिखाये गये थे । तीन पुरस्कार ५१)४३) 
३१) कमसे थे, जो निश्नलिग्वित तीन सजनोंको मिल्ले। 
नियस्ध जाँचमेका काम वेदरस पं७ नरदेवजी शास्त्री, बाबा 
राघवदासजी और भ्रीडनुमानप्रसाद पोड्ारने किया था । 
(१) भरीसीताराम महादेव फढ़के, जी ० ए० , ८४० सदाशिव 
पेठ, पूना । 
(२) श्रीधनश्यामचन्द्र विशारद' एस०डी०; पता-शान्ति 
कुटीर पाठशाला मगरोरा, ग्वालियर । 
(३) श्रीदामोदर मोरेश्वर भट्ट, देदमास्टर चिन्तामन 
हाईस्टूल, साहपुर, वेलगांव, बंबई । 
समस्त देशचासियोंसे प्रार्थना है कि गीता-जयर्ती बड़ 
उन्पादसे सनाव । 





गीला प्रदर्शितो 


चवित्र-फरिक्य 


कल्याण-यूझ ( टाइटर-पदट ) 
साधक और भगवान्‌ ( रंगीन ) अम्वरका भुख- 
पृष्ट-साथधक सगवासूकी ओर बढ़गा चाहता है परन्तु एक 
ओर काम, क्रोच, छोस, मोह, मद, मत्सर भादि असुर 
और दूसरी ओर वासना, कामना, दँर्पां, साथा, असूषा आदि 
अशुरवादाए' नीवेकी झोर खींच रही हैं, परम्तु साघक 
इदनिश्षयते भगवानकों पुकारता है। झतप्‌व अन्सरिक्षमें 
सगवात प्रकट होकर गीताका ज्ञान और नाम-अपके लिये 
मास देते हुए उले निर्मय कर रहे हैं। 
मोहनाशक भ्रीकृष्ण ( रंगीन ) पहले घपृष्ठके सामने - 
( गीता अध्याय २ इलोक २-३ के झाधाररर ) भजन 
क्षसत्र शोएकर ब्यामोइसे शोकाकुछ हो रथके पिछले भागमें 
बैठा है, मगपान्‌ भीकृष्ण पीछेकी ओर मुंह करके उसे 
समझा रहे हैं। प्रातःकाजका समय है, सूर्यका भराश हाथी 
रथ और घोद़ोंके विशेष विशेष भागों पर पढ़ रद्दा है। 
अज्ञुन झौर मगवानको झुख-मुद्दा देखते ही बनती है। 
गीतोपदेशक भगवान्‌ ( सादा ) प्रथम पृष्ठ; 
पथिवी-मणढसके सब देशोंके निवासी भगवानसे गीताका 
उपदेश अहया कर रहे हैं । 
गीताका समस्व-दर्शन ( सादा ) ए्रष्ठ १३; ( गीता 
अध्याय £ श्लोक १८ के आधार १२ ) आत्मज्षानी विद्वान्‌ 
विद्याविनयसम्पक्त आझ्ण, गौ हाथी, कुत्ते और चायडाल्में 
झात्सरूपसे श्थित भगदागकों देख रहा है ! 
भगवान्‌ भीकष्ण चिभतिमें ( सादा ) एष्ट ३६ 
(अध्याप १० श्लोक २३-२४ के झ्ाधारपर) भगवान्‌ शंकर 
बीच हैं। उनके वहनी ओर सेनापति स्कन्‍्द, वाई ओर 
शृश्स्पति, उनके पास सटे हुए कुबेर, पीछे अगाध समुद, 
धुमेर ए्ंत और उसपर अप्ति प्ज्वद्ित है। ये सभी सगवान्‌- 
फी विभूतियों हैं। धद दिखकलानेके किये सभीर्म भगवानकी 
मूर्तियां विशलायी गयी हैं । 
, शख्यागारमें अज्जुन (रंगीन) पृष्ठ ४४; विक्‍्य 
>श्फ्ट है । 
ऑकारके जपसे परम गति ( साथा ) ४० ६९ 
है गीता अष्याय ८ श्डोक ३३ के आधारपर ) पक भक्त 
्ः एकाचर अक्षका उच्चारण और सगवागका चिल्तन 
हुआ प्राण त्याग रहा है, भगवान्‌ अ्रकट होकर उसे 
तेजमें लिखा रहे हैं। भक्तकी घमंपली पास वेडी है | 
पद 


घर्मराज युघधिष्ठिर ( रंगीन) ४० ८०; परिचय 
स्फ्ट है । 

भक्तोद्धारक भगवान ( सादा ) ६० ९६; ( गीता 
अध्याय १२ श्कोक ७ के आधारपर) रुपधोंसे प्रेम करनेवाजा 
घनकी राठरी बांधे और भोगोंमें रत विषयी खत्री-पुरुष 
भवसागरमें डूब रहे हैं। भगवदत्‌-परामस भक्तका सगवान्‌ 
उद्धार कर रहे हैं। 

शरणागतिसे सबका उद्धार ( सादा ) ६० १००, 
(गीता अध्याय ६ पकोक ३२-३३ के आधारपर) भगवानसका 
आश्रय छेनेवाज़े शाक्मर पोड्शोपचारसे, क्षत्रिय तत्वार 
या शक्तिये, वैश्य घनसे, शुद्ध और चाण्डाल प्रशाम करके 
एवं ख््री दीप-दानसे मगवानूकी पूजा कर रही है और भगवात्‌ 
सबको अ।श्वासन दे रहे हैं । 

गीता-मन्दिर ( सादा ) ए० ११० ; परिचय चित्रसे 
स्पष्ट है। 

भगवान श्रीकृष्णका पुनः क्षानोपदेश ( रंगीन ) 
पू० १२६; भगवान्‌ औीहण असु नको “झजुगीता! का 
उपदेश कर रहे हैं । 

शुरुसेवक श्रीकृष्ण( सादा ) ४० १३० ६ ( गीता 
अध्याय ४ श्लोक ३७ के आधारपर) भगवान्‌ श्रीकृष्ण और 
सुदामा सान्दीपन गुरुडकी सेवाके दिये ककड़ी संग्रह 
कर रहे हैं । 

परमात्मा श्रीकृष्ण ( सादा ) प० १२१ ; विषय 
स्पष्ट है। 

ध्यान-्योगी ( सादा ) ४० १६४ ; ( गीता अध्याय 
$ श्लेक १३-१२-१ ३के भाधारपर) परिचय रृष्ट है। 

साधुरक्षक श्रीकृष्ण ( रंगीन ) ए० १८०, (गीता 
अध्याय ४ कोक ७-८ के अजुसार ) कंसके अत्या्तारसे 
पीड़ित धर्मा'मा बसुदेव भौर श्रीदेशकीओ कारागारमें बम्द 
है। भातर कृष्णा अषमीको आधीरातके समय भगवातर्‌ 
ओरीकृष्ण प्रिभुवन-मोहन चतुभु ज-रूपमें प्रकद होते हैं, 
वसुदेव, देवकीकी वेडियां खुडकर नीचे गिर पढ़ती हैं, 
अस्थकारसय कारागारकी कोयरी दिध्य प्रकाशसे जगमगा 
डठती है। वसुदेव-देवकी विनश्ष-मावसे अगवाभकी स्तुति 
करते हैं और भगवान्‌ उन्हें गाश्रासन दे रहे हैं। 

कार्याकार्यव्यवश्थिति (सादा) ए० १८३, (गीज 
अध्याय दे शकोक ४२ के आधारपर ) 
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जिशारु भक्त उदव (सादा) पू० २०३; आर्त-सक्त द्रौपदी (सादा) ३० २४१ (गीता अध्याय 
(गीता अध्याय ७ श्खोक १९के आयारपर) विजेंग बनके ७ श्कोक १६ के झगुसार ) राज-सभामें दुःशासन 


पकास्त स्थानमे भगवान्‌ शीकृष्ण अ्रफ्णे भक टखुबको 
ज्ञान और भक्तिका उपदेश करते हैं तथा उद्धव बड़ी 
ही उत्सुकता, शद्धा, विनय और समकिके साथ धुन रहे हैं। 

शागी भक्त शुकदेय ( सादा ) प० २०७ (गीता 
अष्याथ ० श्लोक १८ के अकुसार) पूछ काम भाष्मा- 
राम शुकदेव भुगि ध्यानोस्मस अवस्थामें जडू निमीखित 
निश्रल नेत्र किये निस्ट्भह दोकर बनमें विचर रहे हैं| 

अगतूपूज्य श्रीकृष्ण (रंगीन) ६० २२०; पाणकवोंके 
राजसूच-बशमें फितामद भीय्मके अखादसे हजारों ऋषियों 
और नरपतियोंके सासने पांचों पाण्डव बड़े हो विनम्र 
आदसे सगवान्‌ भीकृष्षकी झाम्-पूजा कर रहे हैं। घर्मेराज 
और मीम पूजाकी सामझी सिने खडे हैं! अजुग चंवर 
कर रहे हैं। सहदेव मरवानूके पैर थो रहे हैं भौर नकुस 
पवित्र गज्लाजल़ डाल रहे हैं। पूजामें लगे हुए फद्ध न और 
सहयेव भक्ति-वश होकर आंखें मूंदे हुए हैं । जीशामय 
भगवान्‌ ओकृष्शबे संकोचसे शिर मीचा कर रस्खा है। 
सीधष्म बड़े प्रसन्न हो रहे हैं| उनके पास बैठे हुए उतराष्टर 
कुछ चिम्तिससे छौर ईर्पाके कारस उदाससे प्रसीत होते हैं । 
सामने बेठे हुए दुर्योधन मन हो मन ऊुड़ रहे हैं। विषाद, 
दुःख और क्रोधकी छावा उनके अहरेपर झक्षक रही है । 
उनके पास बेठे हुए कुछ सोग दुर्थाधनकी इस दशाको 
आश्रयंकी दष्टिपे देख रहे हैं । 

भक्त-मजन-कार्रा श्रीकृष्ण ( सादा ) ० २३७ 
( सीता अध्याय ४ शखोक ३११ के अजुसार ) सराया मजे 
कहा है कि 'मुझे जो जिस अकारसे भजता है ठसे मैं डसी 
अकारसे भजता हूं ।' महासारत-युद्धमें विजय प्रासकर सबको 
दान सम्मान और सेवाहारा प्रसत्र करनेक़े पञ्राव एक दिन 
घ्मराज युघिष्टि' भगवान्‌ श्रीकृष्णके ढेरे पर खाते हैं। 
देखते हैं कि भगवान्‌ ध्यावमधते बैठे हैं। युधिष्ििरको 
बढ़ा आशय होता है और ये मगवावकी स्तुति करते हैं। तब 
अगवान्‌ ज्यानसे न्युत्यित होकर इंसते हुए भीष्मकी बयाई 
करते हैं और कइते हैं-- भीष्म इस समय अपनी इरिदियां, 
सन और बुद्धिकों झुरूमें स्थापित करके मेरा स्मरण कर 
रहा था इसकसिये मेरा मन भी उसीके पास गया हुआ था।! 
हंस चित्र दिखल्ाथा गया है कि भगवान्‌ स्यागस्थ जेटे 
हैं, युधिष्टि चकेत और इत-दुदधिसे हुए पास शदे हैं। 
अम्तरिकर्मे पितामह भीष्म पड़े हुए हैं। 


मौपदीके केश पकड़े हुए उसका चीर इरण कर रहा है। 
भीम ऋोभणसे जक्ष रहे हैं, पर घमंराजके कारण कुछ योल 
महीं सकते । अपनी रच्षाका कोई उपाय न देखकर बपदी 
अगयागसूको पुकारती है और भगवान्‌ अम्तरिक्षसे बस-दान 
करते हैं दुर्ण धस्मोंका उस सभामें ढ रु ख्ग जाता है! 

शान्ति-दुत सगवान्‌ श्रीकृष्ण (रंगीन) ह० २ण४; 
(सुहये सर्वभूतानां' गीता अन्याय २ श्खोक २३ के 
आधारपर ) पाणदवोंढी ओरसे शाम्तिका सन्देश केकर 
सुखद करानेके खिये भगवान्‌ कौरदोंकी राज-सभामें गये । 
सात्यकि और कृतकर्मा भगवानके साथ थे! भगवान्‌ अनेक 
अकारसे शानगर्भ वचन कहकर कौरयोंको समा रहे दें। 
दुर्योधन उछटे प्रकड़कर भगदानूकों थाँजनेके सिये पदथम्त्र 
रचता है। मगवायके समसानेका कोई असर नहों होता । 
सहाभारतके उद्योगपर्वमें भगवागूछी यहांपर दी हुई वक्‍तृता 
पढ़ने और सनन करने भोस्व हैं । जब विदुरणोने 
अगवानूसे कहा कि 'भोचहुद्धि दुर्याधनकों समकानेके किये 
आपको नहीं आना चाहिये था।' तब भगवान्‌ कहते हैं कि 
धुर्याइनकी नीचताको मैं जागता हू' तथापि शाम्ति-स्थापन- 
के लिये मैं निष्कपट प्रथल करू गा। दोनों पक्के स्ोग मेरे 
मित्र हैं, अतएव में मित्रके कतेयका पःछन ज़रूर करू या | 
मित्रका घमं है कि तह अपनी शक्तिके अनुसार प्रथश् करके 
किसी भी ठपावसे बुरे मार्गमे आगेवाजं अपने मिश्रको 
रोके । जब उातिमें फूट होती है उस समय यदि मित्र 
मच्यस्थ पनकर फूटको सिटानेका प्रथक्ष महों करता तथ वह 
मित्र नहीं कटका सकता ।' झावि । 

अध्वत्थ ( सादा ) ए० २२०, यह डाक्टर रेशेजोकी 
कक्पता है औौर इस विफ्यकों ये ही अच्छी तरह समका 
सकते हैं। 

गीतावुक्ष#( सादा ) ६० २६८, विषय चित्नसे समझा 
जा सकता है । 

चन्दाधथन-चिहारी भगवान्‌ भ्रीकृष्म (रंग्रीन ) 
बु० २३३, स्पष्ट है। 

फल-पत्र-मोजी भगवान्‌ श्रोकृष्ण ( साथा ) ६० 

& कादोक बंब्यवस्थिति, गीतामन्दिर और गीताइच ये 
तीनों चिह्न 'गीता पये-मण्यक' पूनाकी कृपांस प्राप्त हुए हैं अतरव 
हम उसके इतह है| ग्ग्सेम्प;दक 
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६०० (गीता अध्याय ५ श्कोक २७ के आधारपर ) 
कौरवोंकी रामसभामें जब केवल बाहरी शिक्षणारके गाते 
दुर्याधमने भगवाबूको भोजनऊे >थचे गिमस्त् दिया तव 
असवानने हंसफर कहा कि "में कास, क्रोच, अर्भ, सोम, हं 
था बहाने आविसि किसी प्रकार सी धर्मंका त्याग नहीं कर 
सकता । भोजन था तो प्र भसे होतर है मर जिपद पदनेरर 
आादे जहां करना पढ़ता है ! में देखता हु' कि भंत्र तो आप 
झ्लोगोमें नहीं है और रिपसि मुझूपर सदी पढ़ी है इसखिये 
मैं आप जोगोंका अन्न कैसे अदण कह सकता हूँ? आप 
बिना ही कारण अपने प्यारे सर्वशुशसम्पक्ष भाई पाशडवोंसे 
बैर रखते हैं, बद क्या उचित है ₹ अत्व में अपने प्यारे 
बिदुरके घर जाकर ओ कुछ मिल्लेगा सो खालू गा, यथर मेरा 
इढ़ निश्रय है।' इतना कहकर भगवान्‌ विदुरके घर चस्ते आते 
हैं आर मिन्रोंसद्िित यहां बड़े प्रमसे भोजन करते हैं। 

आदर्श ब्राह्मण मुद्रल ( सादा ) ए० ३०८ ( गीता 
अध्याध १८ श्क्षोक ७२ के अजुसार ) परिच्षय उसी पृष्में 
देखिये । आह्ण, उनकी पत्नी और बाटक गरीबोंको अश्न 
बांट रहे हैं और अस्तरिक्षते भगवान्‌ यद सब देख देखकर 
प्रसन्न हो रहे हैं | 

आदर्श क्षत्रिय भीष्म ( सादा ) ए० ३०६ (गोता 
अध्याय १८ शक्षोक ४२ के अजुसार)परिचय उसी प्ृष्ठमें देखिये। 
सीष्म शरशय्यापर शयन कर रहे हैं, सशुन उनकी प्यास 
बुझानेको बाण मारकर धहृथ्व)से अल निकाद रहे ई । 

इन्द्रि य-चिज़यी अज़्ु न (रंगीन) पृ० ३३१, विवरण 
पृ७ ३३१ की कवितामें देखिये । 

बन्धन-मुक्तिकारी भगवान्‌ श्रीकृष्ण ( रंगीन ) 
प्‌ृ० ३३७, ( 'परित्राथाय साधूनों! गीता अ्रध्याथ ४ श्लोक 
८ के अबुसार ) विशेष परिचय पु७० ३३७ की कवितामें 
देखिये । भड़न भौर भीष्मको साथ लिये भगवान्‌ जेडके 
असर दृरवाजेके पास खडे हैं । एक ओर इथकद़ी पहने 
राजासोंका दुऊ खड़ा है। डनकी एथकढ़ियां खोटो जा रही 
हैं। दूसरी भोर उनमें प्त्येकको पोशाक एहनायी जाती है । 
तथुनम्तर भध्येक राजा भगवाबूकों प्रणाम करता है, भगयान्‌ 
आश्वासन देते हैं और वह जेलसे याहर निकऊ आता है। 
जेखके दरवाजेसे राजा बाइर जा रहे हैं । वाहरके सम्दिर, दर 
आधिका दश्य दरवाजेसे दीख रहा है । 

समद्शी भगवान्‌ श्रीकृष्ण ( रंगीन ) घू० ३५०, 
( 'समो$ह सर्वेभूरोेषु न मे देज्योउस्ति नश्निथः शीता 
अज्याय ३ श्टोक २९ के अबुसार ) धुदमें सहायता प्राप्त 
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करनेके खिये अजन और दुर्योधन दोतों दी भगवान्‌ 
ओीकृष्चके पास हारका पहु चते हैं। ओीकृष्ण सो रहे थे । 
दुर्याधन पहले पहुवे और अभिमानसे भच्छे भासमपर 
आीकृष्शके शिरदी ओर बेट गये । पीछेसे अज॒न गये और 
हाथ जोड़कर भगवानके पैरोंके पास नन्नतासे खड़े हो गये । 
इतमेमें ही भगवान्‌ भीकृष्णकी आंखें खुझों और उन्होंने 
पहले सामने खड़े हुए अजु नको और पीछे सिरदानेकी झोर 
बैठे हुए दुर्याधवकों देखा | दोनोंका सत्कार करनेके बाद 
भगवानने आनेका कारण पूछा, तब दुर्धाधनने कहा कि “हम 
खोग बुद्धमें सहायता सांगने भाये हैं, पहले में पहुंचा हू' 
इसलिये आप मेरी सहायता कीजिये ।! श्रीकृष्ण बोले 'भवश्य 
हो आप पहले झआाये हैं, परस्तु मैंने सामने खड़े हुए अजजुंनको 
पहले देखा है। इसकिये मैं दोनोंको सहायता करूगा। 
एक ओर मेरी सारी नारायशी सेना होगी जिसमें एक झर्य 
बीर हैं और दूसरी झोर मैं अकेला रहूँगा और युडुमें 
शस्त्र महों उठाऊगा ।' अद्ध नने भगवानको के द्िमा और 
दुर्योाधनने भगवानूकी सेनाको । भगवान्‌ भ्रीकृष्णके समत्वका 
बर्ताव यहां बढ़ा ही झाद्श है | मित्रके शत्रुको शत्र, कहने- 
वाले भगवान्‌ भोकृष्ण मित्र और शब्ुुके सामने समान 
प्रखाव रखते हैं । दो बातें इस अ्संगते और सीखनेकी हैं 
एक तो यह कि भगवान्‌ अपने चरणयोोंमें पढ़े हुए विजयी 
पुरुषकी बात ही पहले सुनते हैं और दूसरी यह कि जो 
अगवानूके पेश्वण्ंको न चाहकर सगवानको 'चाहते हैं, सगवाभ्‌ 
उन्‍्होंके जीवन-रथके सारभी बनते हैं । 

आद्श वैश्य नन्दबाया (सादा) ४० ३६६; 
( 'हृपिगौरक्षयवाद्िज्यं वैश्पकर्म स्वभावजम! गीता अध्याय 
१८ छोक ४४ के आधारपर ) एक भोर खेतो हो रही है, 
दूसरी ओर गायोंका समूह है। हृधर खीक्षामय बालक 
झीकृष्ण बखदेवका खेलना देखकर नन्व॒वावा मुग्ध हो रहे हैं। . 

भगवान ध्रीव्यासदेव (रंगीन) ४० २६०; एकास्तमें 
बैठे ्यासजो महाराज अन्य खिस रहे हैं । 

घृतराष्ट्र और संजय (रंगीन) ४० ३७०३; (गीता 
अन्याय १ छोक १ के अबुसार) 

धर्म-तस्वज्ञ श्रीकृष्ण (सादा) ४० २६८; भद्ड नका 
अछ था कि जो कोई मेरे गायडीव भजुपको निन्‍्दा करेगा, 
मैं उसे सार डाबूंगा।' पकवार कशषंके युद्धसे न्याकुत होकर 
चर्मेराज शिविर ऋा गये थे। पीछेसे अद्न उनका खबर 
केने भाया। अजु न कर्णंको मारकर भाया है ऐसा समसकर 
घमराज प्रसच्र हुए । परम्तु लब मालूम हुआ कि अज्भु न थों 
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ही झाया है तो उस्तेशित होकर धर्मराजने अडु सनकी और 
गराणडीवफी निम्दा की। प्रतिज्ञाको बाद करके घ्मराजकों 
जारगेके सिये अजुनने तखवार निकाज्ष ख्ी। भगवान्‌ 
शीह्ण साथ थे | उन्होंबे बग्गी दुदसानीसे घमेका तरव 
बतसाकर इस अषिय प्रसंगको टाल दिया ! 
अर्थार्थी भक्त शुच्र (रंगीन) ४० ४०७ (गीता अध्याय 
७ झोक १६ के आधारपर ) भुवजीकी कथा प्रसिद्ध है। 
अगवाण्‌ प्रकट होकर पुक्के कपोल्कों शंखका स्पशं करा रहे 
हैं, जिससे उन्हें दिव्य शानकी प्राप्ति हो जातो है। 
आदर्श शूद्र व्याध (सादा) ए० ४१३; ('परिचर्यात्मक 
करे शूजस्यापि स्वभायजस' गीता भ्रध्याय १८ छोक ७४ के 
जबुसार) भ्याथ माता पिताके लिये फल फूल लाया है 
और उनकी सेवा बेठा है। पूरा प्रसक़ महाभारतमें देखिये । 
भक्त-भयहारी भगवान श्रीकृष्ण (सादा) ए० ४१९; 
बारह वर्षके वनवासके समय युधिष्टिरको भगवान्‌ सूर्यने एक 
पात्र देकर यह कह दिया था कि जबतक हौपदी नहीं जीमेगी 
तबतक इस पात़से चाहे जितना, चाहे जैसा सामान मिद्धता 
रहेगा । पक दिन औपदीके जीम चुकनेपर दु्भोधनके भेजे हुए 
ऋषि दुर्वांसाने हजारों शिक्ष्यों सहित युविष्टिरके ढेरेपर 
आकर भोजन मांगा । सामान कुछ था नहीं, प्ौपदी जीम 
चुकी थी, अतपव सब धबरा गये | 'इम लोग नहाकर झआाते 
हैं, भोजन तैयार रखना' कहकर दुर्यासा नवीपर चल्े गये। 
पीछेसे औपदीने सगवानकों याद किया। अनन्थभावसे 
भजन करनेवाले भक्तोंका योग-ऐेम वहन करनेवाक्षे भगवासू 
श्रीकृष्ण तुरम्त वहां आ पहुँचे और हऔपदीके पात्रमेंसे एक 
पसा खोजकर खा गये। विश्वात्मा भगवानूके तृप्त हो जानेसे 
सारे विश्वका पेट भर गया। दुर्वांसा अपने शिष्योसदित 
गदीसे ही वापस कौट गये और भक्तकी रक्षा हो गयी। 
, चित्रमे यह दिखसाना गया है कि पायद्वोंकी कृटियाके 
अस्दर देवी त्रौपदी दुःखित हृतूयसे भगवानूके सामने दाथ 
जोड़े खड़ी है और भगवान्‌ पात्रमेसे एक पसा ढ्ंढ़कर 
प्ौपदीको दिखकाते हुए उसे आश्वासन दे रहे हैं। 
योगेश्वर श्रीकृष्ण (सादा) प० ४२५; भगवान्‌ 
शीकृष्ण एक बार जनकपुरमें जाते हैं। आपके साथ अनेक 
ऋषि हैं। मिथिद्धा-नरेश ओर भक्त आह्य अतदेव एक ही 
साथ मगवाबूके चअरणोंपर मसकक रख़कर ऋषियों समेत 
आतिष्य अहरस करनेको अजुरोध करते हैं । भक्तवरसज 
अयवान ढोनों अक्तोंका आतिध्य स्वीकार कर दोनोंकी 
प्रसचताके खिये दो रूप भरकर एक हो साथ दोगोंके घर 


जा रहे हैं । राजा सममते हैं कि भगवान्‌ मेरे घर आये हैं 
ओर मुतादेव समझते हैं कि मेरे घर | 

सेवक अरोकृष्ण (रंगीन) ६०२०० (“देव-हिज-गुर-पाश 
पूजनभ्‌! गीता अध्याय १७ कछोछ २४ के अशुसार) पारुरवों- 
के राजसूच-पशर्मे भगवाय्‌ ओीहूष्ण स्वयं बढ़े सक्तिभावसे 
अतियि आहक्षणोंके चरण थो रहे हैं। 

डत्तरा-गर्भ-रक्षक भ्रीकृष्ण (सावा)३० २०४ ('मजिततः 
सर्बदुर्गाणि मठासादाततरिस्यसि ।! गीता अध्याय १८ छोक 
२८ के अनुसार) भ्रश्वश्थामाके अज्ञाखने उत्तराके गर्भके अन्दर 
प्रवेशकर जब अभिसस्युके बालकको भार विधा, तब भगवानू- 
में सन जगानेवाक्की कुस्ती, सुभप्रा और उत्तराने भगवान्‌ 
श्रीकृष्शसे विनय की । उत्तराने भगवानूसे कहा कि 'झापने 
इस बाजकको बचानेकी प्रतिक्षा की थी' अब इसे बचाहये । 
भसगपानने कहा, “उक्तरा ! मैं कभी मूठ नहीं बोखता। मैंने 
आजतक हंसी मजाकुमें भी कभी मूठ नहीं थोका। अगर 
मुझे घमं प्रिय है, यदि झुझे आाक्षया प्यारे हैं. यदि बह 
अभिमन्थुका पुत्र मुके प्रिय है तो यह अभी जीवित हो 
जाय ; मैंने भूलकर मी कभी अजुनसे विरोध नहीं किया 
है तो यह बालक झभी जीवित हो जाय । यदि सत्य और 
घमम मुझमें अपना धर बनाकर नित्य रहते हैं तो सह बालक 
जओवित हो जाय। भदि कंस और केंशीको भी मारनेमें मेंगे 
चरंका पाखन किया है तो यह बालक ओवित हो जाय ।' 
इतना कहते ही बालक जी उठा। सागवतके अलछुसार 
अगवानूने गर्शमें प्रवेश करके सुद्शन अकसे अज्ञासत्तको 
पराक्त किया । 

[ चिन्नोंकी कला और टनका इतिहास बतशानेके खिये 
बहुत कुछ खिखना चाहिये था परन्तु स्थान और समया- 
भावसे संक्षपमें ही लिखा गया है। पाठकगण कमा करें। ] 
गीताके टीकाकार, प्रचारक, प्रेमी ओर गीता- 


संस्थाओंके चित्रोंका परिचय 


गीताके प्रधान पांख आला | ( घू८ २ क ) 


(२ ) भ्रीमव झानेश्वर महाराज 
इनका परिचय देना रूवेंको दीपक दिखाने$ समान है। 
आखशाय प॑ं० अ्रीआनम्द्शंकर बापूमाई ह्रष, 
एम ५०, प्रो-बाइस लाब्सछर, काशी हदिम्दू 
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विश्यधियालय (प्रू०४) भाए देशविश्यात विहान्‌ 
हैं। गीतापर आपने कई सुम्द्र निवर्य दिखे हैं। इस 
अंकर्मे भी आपका छेस है । 

श्रीरंगनाथ रामचन्द्र दिवाकर एम० एप०, एल- 
पल*० बी०, धारवाड (५०४) भाप 'कमंवीर' नामक 
कनादी पत्रके सरपावक हैं। गीतापर कनादी भाषा आपने 
टीका खिली है । इस संकमें आपका खेस प्रकाशित है । 

मिक्षु श्रीभलरडानन्दजी अहमदाबाद (४० ४ ) 
आप सस्तु' साहित्य-यरू क-कार्भालयके संस्थापक भौर 
संचाक्षक हैं। बढ़े साधु स्वभाव, हास्पमुख और कर्मठ 
सजन हैं | गीताकी कई जाल प्रतियां आप निकाल चुके 
है। आपका कार्य आदश है । 

कथि श्रीनान्हालाल दलपतराम, अहमदाबाद 
( ६० ४ ) आप गुमरातके प्रसिद्ध कवि हैं, गीतापर आपने 
टीका लिखी है । 

श्री सी० एम० पह्मनाभाचयारी बी० ए० जी० 
एल०-कोयम्ब्टोर-( एह० २) आपने अंग्रेजीमें गीतापर 
विस्तृत टीका छिसी है । 

डाक्टर श्रीयसन्तजी रेले, एफ० सो० आर० 
एस०, एल ० एम ० पएन्ड एस, बम्बई (४० २) आपने 
गीतापर झंग्रजीमें एक टोका खिखी है । हस अंकमें 
आपका खेख प्रकाशित है । 

डाक्टर श्री आर० बी० खेंडुकर पम्न० डी०, 
प्फ० आर० सो० एस*«», डी० पी०-एच०, फल० 
चुम०, एलण आर० सी० पी० एनड एस०, एल० 
एफक० पी० एर्ड एस०, ( रिटा० ) सिविल- 
सर्जन, वेदास्त-भूषण आदि (४० ५) आपने बरसों 
यूरोपमें अमकझ कर गीताका प्रचार किला है। गीताके 
सम्बन्धर्में झंग्रजीमें पुस्तक लिखीं और खिख रहे हैं । 
इनका भी लेख इस झंकरम हुपा है । 

प्रोन श्री डी० डी० वाडकर एम ए० , विल्यकु ज, 
पूमा (६०२) आपने गीतापर  अंझ्र जीमें टीका 
खिली है। 

परमदस स्वामी श्रीबसक्षाथजी महाराज 
रतनगढ़ (१० १२) भाप बड़े ध्यागी महात्मा सिर पुरुष 
ये। गीताके बहुत प्रेमो थे। आपके पास ओ कोई शाता, 
डसे आप गीता पहनेका उपदेश दिया करते । आपके 
वषदेशसे गीताका बहुत प्रचार हुआ था। आप अक्सर 
बीकानेर, खुह था रतनगढ़में रहा करते थे । 


8७9७ 

रुवामी श्रीमोलेबाबाजो, अनूपशहर ( ४० १२) 
आप विज्ञान, विरक्त, त्यागी महात्मा हैं। गीतासे आपको 
बढ़ा प्रेस है और इस विषयर्म आपने बहुत कुछ लिखा है। 
अब भी आप गीताका प्रचार करते रहते हैं । भाषके 
विद्वसापूर्श खेख इस अंक प्रकाशित हैं । 

स्वामी श्रीउत्तमनाथजी, मारधाड़ (१० १२)आप 
वेदास्तके बढ़े विद्वान, उपदेशक, त्यागी संन्यासी हैं। 
गीतासे आपका बहुत प्रेम है । गीतापर आपके 
प्रवचन प्रायः हुआ करते हैं। आप अधिकतर ओधपुर 
फक्ोदी था ब्रीकानेरमें रहते हैं । 

स्वामी श्रीनिमलानन्दजी महाराज, बंगाल 
( ९० १२ ) आपने थंगल्ामें गीतापर कई सुन्दर 
निवन्ध खिखे हैं । 

महात्मा मोहनदास कर्मचन्द गांधी ( ४० १२ 
के ) आपका परिचय देनेकी आवश्यकता नहों। आपने 
हालमें गीतापर पक गुजराती टीका दिखी है जो शीघ्र 
ही प्रकाशित होगी। आपका भी सम्देश इस अ'क्मे 
प्रकाशित है । 

महामना पं० श्रीमदनमोहनजी मालवीय, 
(ए० १२ के) आपका भी परिचय अनावश्यक है। 
आपकी गीता और भागवतपर बढ़ी भअद्धा है. और 
सदा इनका प्रचार किया करते हैं | आएकी गीता- 
सम्बन्धी अभिलाप! अम्यत्र प्रकाशित है । 

भाई परमानन्दजी एम० ए० लाहीर (४० १२ क) 
आप प्रसिद्ध देश-सेवी हैं । इनकी गीतापर उद्‌' और हिन्दीमें 
टीका प्रकाशित है। आपका खेर इसी श कमें छुपा हैं । 

सत्र लाला लाजपतराय, लाहौर ( पृष्ट:२ क ) 
आपका परिचय देना अनावश्यक है । आपसे अ भ्र जीमें 
गीतापर एक पुस्तक खिसी हे । गीताके विष्यर्म आपके 
बहुत ऊंचे विचार थे । 

श्री बी० आर० राजम्‌ ऐय्यर,मद्रास (पृष्ठ २०) 
आप वेदान्तके पथिशत हैं। गोतासे इन्हें बढ़ा प्रेस है। और 
उसपर कई महत्त्वपूर् निबन्‍्ध लिखे हैं। 

महामहोपाध्याय श्रोचेंट्डुर नरखिंहाचारी 
स्वामी, मद्रास--(पुष्ठ ३४) आपने गीताएर बहुत सुन्दर 
विशिष्टाह तमतानथावी टीका तामिश्ष-भाषा में लिखी है । 

दीक्षित श्रीनिवासजी शठकोपाचारी, मद्रास | 
(बृष्ट ३९) भाप गीताके प्री हैं। गीतापर आपने कहे 
निषम्ध लिखे हैं । 
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श्री होसाकेरे सिद्स्‍्वरिया,---सम्पादक सक्त-यन्चु, 
बसवानगुडो, (पृष्ठ ३५) आप कर्थांटक्क प्रसिद्ध विह्वान्‌ और 
खेखफ हैं । आप वेदाम्तके अच्छे क्ाता हैं। संभवतः 
कनाड़ीमें आपने गीतारर टीका लिखी है । 

श्रीशी अरविन्द घोष पाणिड्खेरी-- परष्ट ३२ 
आपका नाम देशवासियोंसे छिपा हुआ नहीं है। इस समय 
आझात पाशिडचेरीमें मदाय्‌ साधन कर रहे हैं। करीब 
७०-८० साधक आपके चरणोंमें रहरूर साधनमें रूगे हैं 
आपके महान्‌ साधतनसे आज पािडचेरों एक तीथंस्थान 
यन गया है। गीतापर आपका बड़ा प्रेम है। गीता हो 
आपकी साधनाका आधार है | आपने गीतापर 7288898 07 
670४ नामसे महतरवपूर्थ प्रदम्ध लिखे हैं। प्रत्येक अंग्रजी 
पढ़े लिखे मनुष्यकों थे निदस्ध पड़ने चादिये। ओअरविस्दा- 
अपकी सेवा करना ५डे पुण्य ओर महत्वका कार्थष मालूम 
होता है, क्योंकि वहां गीताके अनुसार जीवन यनानेढी 
चेश हो रहो है । 

श्रीभनिलघवरण राय, पारिड्वेरी-- (इढ ३५) 
आप उड़ विड्वान्‌, देशसेवी जोर सुल्ेखक हैं | गीतापर प्रायः 
कुछ न कुछ बंगला में लिखते ही रहते हैं। आपका एक लेख 
इसी अंकर्म छुपा हैं। भाष इस समय ओऔभर विन्द्राअम 
पाणिड्येरीमें साधन कर रहे हैं । 

महामहोपाध्याय पं० श्रीध्रमथनाथ ज्ञी तकंभूषण, 
कार्शा--( एछ३२ ) आप व्योदुदू विद्वान्‌ बंगाली 
सज्जन हैं। आपने गीतापर बंगक्षार्मे एक टीका सिखी है। 
आपका पक खेल इस भकमें प्रकाशित हुआ है। 
हिन्दू विश्वविद्यासयमें आप संस्कृत कालेज भ्रिसिपक हैं| 

श्रीधीरेन्द्रनाथ पाल, कलकता-- एष ३५ ) आप 
अंडे विद्वान, गुखणवान सउजन हैं। अम्जीमें भगवान्‌ 
ओीकृष्थका विस्तृत जीवन-चरिजत्र और गीतापर टीका 
खिली हे । 

लाला कन्नोमरर्जा एम>० ए०, जज, धौलपुर 
स्टेट-- (ए६ ५२) आपने गीतापर अग्रजी, हिन्दी में 
कई पुस्तकें और एक टीका खिखी है। आपका एक 
लेख इस अ करें छुपा है। भाप वाशंनिक विहान्‌ हैं। 

पं* श्रीरामप्रतापजी पुरोहित, जययुर--( एह 
३९२ ) आप जैपुरके सरदार हैं। आपने गीताका बड़ा सुम्दर 
हिस्दी पद्यानुवाद किया है । 

पं० श्री लक्ष्मणनारायणअ, ग्दे सम्पादक भरी 
कृष्ण-संदेश कलकता (चृष्ट ५२) आप गीताके बढ़ 
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प्रेमी और प्रचारक हैं। कृष्णसन्देशके प्रायः प्रत्येक झ कर्म 
गीसापर बढ़े बडे विज्ञागोंफे लेख प्रकाशित कर ते रहते हैं। 
गीतापर आपने टीका भी खिसी है। 

कविराज पं० श्री गयाप्रसादजी शास्त्री “्री- 
हरि! साहित्याचाय ढूखनऊ--(४०९२) आप विद्वान 
और सुवोग्य सब्जन हैं। गीतापर संस्कृत और हिन्दीमें 
टीकाएँ खिखी हैं। भापका भी एक सेल इस भर कर्मे 
छुपा है: 

पं« श्री भघानीशंकरजी, मद्गरास--( पृष्ठ ५३ ) 
झाप पक बहुत बड़े महात्मा माने जाते हैं। गीतापर 
आपने अंग्रेजीमें अनेक व्याख्यान दिये हैं। आपके 
व्याल्यानोंके आधारपर दो पुस्तिकाएँ छुप भी गयी हैं। 
आपका एक छोस इसी हम कमें छुपा है। 

श्री टी० खुब्बाराच एुफ० ट॥० एस<, बी० ए०, 
बी० एल, मद्रास--( पृष्ठ १३ ) आपके गीतापर अंग्रेजी- 
में कई विचार पूर्य निवस्त्र प्रकाशित हुए हैं । 

सुव० पं० अ्रोरामस्वरूपजी शर्मा 'ऋषिकुमार! 
मुरादाबाद (ए७ ५३) आप बड़े विद्वाय्‌ स्वथमेत्र सी सजन 
थे। वर्षोसे 'सनातनधमंप्त्रिका' का सम्पादन करते थे। 
गीतापर आपने पक टीका लिखी है। श्राप सदा सस्ते 
बासमोंमें घार्मिक साहित्य प्रकाशित करनेका विचार रखते थे । 

रूब० पं० श्रीध्रमंद्त्तजी 'बच्चा का! मिथिला। 
(ए० १३) भाप बढ़े थिद्द/न्‌ थे और संस्कृत गीताकी 
विस्तृत ज्याक्या की है । 

गोस्वामी ठाकुर श्रीभक्तिविनोदजी, (ए० ६०) 
आप गौदीय-सम्परदायके आचार थे। आपने बंगलामें गीता- 
की व्याख्या की है । 

गोस्वामी श्रोभक्तिसिद्धान्नज़ी सरस्वतों (५० 
६०) झ्राप गौड़ीयसढके वतंमान आचाय हैं । झापने 
बंगलामें गीता पर व्याक्या की हे। 'सजनतोषियी!' 'या' दी 
हारमोमिष्टः नामक वेध्यव पश्रिकाका आप सम्पादन भी 
करते हैं । 

श्रीगातानन्द्जी बहाचारी । ( पृष्ट ६० ) झापने 
झंंग्रजीमें गीतापर एक पुखक खिखी है। आाज- 
कख और भी एक विस्तृत टोका सिख रहे हैं . 

हठाभ्यासी ब्रह्मचारी भ्रीनमंदानन्दूजी, जोशीमठ 
( ४० ६० ) आप बढ़े विद्वान हें भर भोगके विशेष प्रसी 
हैं। आपने भी गीतापर विस्तृत टीका दिली है । 

स्थामी ओसदमनन्दजी सरस्थती, बिहटा, 
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पटना (पृष्ठ ६५) आप ध्यागी साथु हैं। राजनैतिक 
चेन्रमें भी आप सदा काम करते हैं | गीता आपको 
बहुत प्रिय है। भाप भगवान्‌ श्रीशंकराचायेके अजुयायी 
हैं। क्ोकमास्य तिलकके गीतारहस्पका बड़ी युक्तियोंसे 
खंबदडन करते हैं। उसपर भानकद्ध पुक टीका दिख रहे हैं । 

कविसमप्नाट प॑० धीयाबूरामजी शुक्ल, फूरु खा 
याद (ए४ ६१) भाषण वयोदृद्ध विद्वान और गीताप्र मी सम्बन 
हैं। आप कहते हैं कि में गीताकी अठारहयीं अष्यायके ६६ थें 
श्खोक पर ७३ करोक़ अर्थ बता सकता हूँ । अर्थात चाहे 
जिस बातकों इसी एक श्कोकसे प्रमाणित कर सकता 
हूं । रामाबणकी पुक चौपाईके आपने अनेक अर्थ किये 
हैं। आपका सतेख इस अंकर्मे छुणा है । 

आचार्य-भक्त पं» श्रीविष्णु चामन चापट शास्त्री 
पूना (७ ६१) आप मठाराष्ट्रके प्रसिद्ध विद्वान्‌ हैं । पूनेकी 
आचार्यकुक्ष नामक संस्यथाके संस्थापक हैं। आप भगवान्‌ 
शंकराचार्यके अनुयायी हैं । आपने मराठीमें गीतापर बहुत 
विस्तृत व्याख्या की है। आपका लेख इसी अंकर्मे प्रकाशित 
हुआ है। आपने प्रक्लसूत्र, दशों उपनिषद्‌ और गीताके 
शाॉंकर भाष्यका भराठीमें अनुवाद किया है तथा साब्माजुसार 
स्वतत्त्न ग्रन्थ भी छिश्े हैं । 

स्वामी श्रीमगवानजी, तशौहां, करवी, बांदा (ए७ 
६५) आप स्यागी विहान साधु हैं । आपने गीतापर दिश्दीमें 
दो विस्तृत दीकाएँ दिखी हैं ने अभी अप्रकाशित हैं । 

स्वामी श्री चिवेकानन्दर्जी, कलकसा (पृष्ठ ३४७ ) 
आप स्वासी रामकृष्ण परमहंसके प्रधान शिक्ष्य थे। आपने 
भारतवर्ष और पाश्नत्य देशों गीता और दिन्दू-संस्कृतिका 
बढ़ा अ्रचार किया है। यात्राके समय सर्वदा गीता साथमें रखा 
करते थे। आपने गीतापर कई निबर्ध खिसे हैं। भापको 
प्रायः सभी जानते हैं । विशेष परिचयकी आवश्यकता नहीं । 

जहिन निवेदिता, (पृष्ट ३७) भाप अमेरिकन रमणी 
थीं । स्वामी ऋोषिवेकानन्दुजीकी शिष्या, वेदान्तकी पणिदता 
थीं, आपने गीतापर कई चिवस्ध खिखे हैं । 

स्वामी श्रीशारदानन्दजी, फलफत्ता (पृष्ठ ६४) 
आप परमदंस ओऔरामक्णदेवके अबुवायी झौर विद्ान्‌ 
स्यागी साधु हैं । आपने घंगढामें गोता पर यहुत उत्तम 
पुस्तक लिखी है । 

स्वामी स्वरूपननन्‍्द्जी , अल्मोड़ा (पृष्ठ ६४) भाष 
शीरामरूप्णदेवके अजुयायी थे । आपने पाश्वाग्य देशोंमें 
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अमझ कर गीता और हिन्दूधमेका प्रचार किया है, आपने 
अंग्रेजी गीताका सुम्दर अ्रजुवाद किया है । 

पँं० श्यामाचरणजी लाहिड़ी ( पृष्ट ६५ ) बंगालके 
शीताप्रचारकोर्मे आपका नाम सबसे पदिले किया जा सकता 
है। आप योगी और सिद्ध पुरुष थे। आपके ख्यातनामा 
शिल्प भीरामद्याल मजुमदार और श्री भूपेन्द्नाथ संन्यात्ष- 
हारा गीताका वढ़ा अच्छा प्रचार हो रहा है। आपकी जीवनी 
*कश्याणके' तृतीय वर्षके यारदवें अंकर्मे प्रकाशित हो थुकी है। 

श्रीमूपेन्द्रनाथ संन्याल, चटक पहाड़. पुरी, (प० 
६७) आपकी विहवसा और अध्यात्मिकतासे “कल्याण 'के पाठक 
खूब परिचित हैं। गीतापर आपने अनेक नियम्ध किले 
है। आपका एक निवण्ध इसी झंकमें प्रकाशित है । 

पंण्श्रीरामदयालरू मज्जुमदार, एम ० ०० , सम्पादक 
“उत्सव” कलकसा (५० ६५) आप बढ़ विद्वान हैं ।गीता- 
पर आपने बंगल्ञामें बहुत बढ़ी टीका सिसी है । 

बाबू हीरेन्द्रनाथ दस एम ०ए०,बी ०एल० (६०६२) 
झाप कलकता हाईकोटके एटसी और एक बिशोसोफिस्ट 
समन हैं, आप गीता बड़े प्रेमी हैं और आपने “गीतामें 
इंश्वरवाद” नामक पक बढ़ी अच्छी पुस्तक बंगला खिस्रो 
है । गीता पर और भी कई निवन्ध >खे हैं । 

श्रीमेहेर बाबा (पृष्ठ १८४ ) आप पारसी सजन हैं, 
और एक सिद्ध सदूयुरु माने जाते हैं । मेहर आश्रम नामक 
अहमदनगरमें आपका एक आशअरम है। उसीमें आप 
निवास करते हैं।आए गीताके अ्रमी भर प्रचारक हैं । 

स्थामी मायानन्द्‌ उं तन्‍य ( शर्ट १८७ ) विज्ञान- 
शाऊा पोस्ट मान्धाता डन्‍कारनाथ, जिला निमाद | सापने 
गीतापर कई पुस्तक किसी हैं । 

श्रीचिन्तामणि गेगाघर भाहु, पूना (पृष्ठ ३८४) 
आप महाराष्ट्रके विद्वाच्‌ सजन हैं | गीतापर मराठीमें बहुत 
बढ़ी टोका त्िखो है। जापका एक लेख इस अंक भी है । 

(>८ >€ > & » >»( 2 (पू० १८४ ) ये 
गीताके किसी मराडी टीकाके टीकाकार हैं । संभवतः 
श्रीखंडोकष्ण था वाया गे आपका नास है, नामका पूरा 
निश्चय न होनेसे काट दिया गया है ) 

श्रीगुदनाथजी विद्यानिधि भट्टाचाय '**( पृष् 
१८१ ) आप विड्भाद बंगाली रूझन हैं । आपने बंगऊामे 
गीतापर बहुत बड़ी टीका लिखी है। 

मास्टर श्रीजयरामदास हो चन्द, शिकारपुर(प्‌० 
१८१) आपने सिस्ची साथामें गीताकी टीका किखी है । 


५० 
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भ्रीसदानन्द्जी,गोरखपुर (६० ९८९) झाप गोरखपुर 
से निकक्षनेवाक्षे 'मेलेज” गामक अंगरेजी 
सम्पावक हैं। आए बढ़े ईश्वर-विश्वासी हैं। मेसेजका वाषिक 
मूक्ष्य १) है | ईंश्वरवाद और सार्वभौस धमंका प्रचार 
करनेवाला अंगरेजीका सह यहुत अच्छा पत्र है । अ'गरेजो 
जाननेवाले खोगोंको इसे अवश्य पढ़ना 'चाहिये। 


श्रीजयतिराजज्ञी, जालन्धर (० १८5२) आपने 
उदू' भाषामें गीतापर टीका सिखी है। 


श्रीमती डा० एलजे ल्यडस ( 75 फोछ९ 
[,प९१७४४ ) अमेनी, (४० २०७) भाप प्रोफेसर हाइनरिच 
ल्यूडस (?/0०(. प्र॒शंतर०॥ [९०९7३ ) की घर्मफ्नी 
हैं। भाषका भारतीय साहित्य-विषयक ज्ञान बड़ा विस्तीणं 
है। आप संस्कृत, पाली, प्रात भर हिन्दी जानती हैं । 
गीतासे झापको बढ़ा भ्रम है और आप वढ़ प्रंमसे उसका 
अध्ययन करती हैं । 

प्रोफेसर डा० हाइनरिच ल्यूडस्स, बर्लिन (/0[. 
9. घछंगराका [ए९१९४8, उमा ) (० २०४) भाष 
जमंनीके बड़े भारी विद्वान हैं । भारतवर्ष और भारतीय 
साहित्यसे आपका बढ़ा असम है । आप सव्‌ १९२७॥२८ 
में सफ्नीक भारतवर्ष आये ये और यहांके प्रधान प्रधान 
स्थानोंमें घूमे थे। भाप पतेमान यूरोपके संस्कृत विड्वानोंमें 
एक प्रधान एुसप हैं। आपका एक क्षेख इस झंकमें छापा 
जाता है । गीतसाके भाप बहुत भ्रष्छे जानकार और 
अलुशीखनकर्ता हैं । 


प्रोफेसर हेल्मूट फॉन गला जैनप्प, क्योनिगसवर्ग 
जमंनी ( 77०7. प्राप्त एणा 8527807 
ए००ाएंए्॒घ0००९) (४०२७४) आप क्योनिम्सवर्ग--अमनीमें 
संस्कृरतके प्रोफेसर हैं। आपने हिन्दुस्वपर कई पुस्तक खिखी हैं। 
आप सन्‌ १९२७ में भारतवर्ष भाये थे | बह विद्वान और 
गीताप्र सी सज्न हैं। ्रापका केस इस अ करे प्रकाशित है। 


प्रो" डा एक० आटो धाडर पी एच. डी. 
विद्या-सागर, (07. 9, 009७. 8८मान्र0७७, ?१. 0. 
270/08307. 0६ डिद्वाहेएशंए, 4िश,. "ठ९/शाद्वाए) 
(प० २७४) आप कीक युनिवर्सटी अमनीमें प्रोफेसर हैं। 
महासमरके समय आप भारतयर्षमें जमेन होनेके कारण पांच 
यर्षतक नजर-बन्द थे। आपने उपनिषद्ोपर संस्कृतमें टीका 
दिखी है और आप गीताके बड़े प्रेमी और प्रचारक हैं । 


झाप भारतवर्षको अपना पूसरा घर समझते हैं भौर 
यहां बारथार आनेकी अभिज्ञा्रा करते हैं । भश चक्रपर 
आपका एक विद्वसापूलें लेख इसी भंकर्मे अकाशित है। 

डा० पुल ० डबल्यू० बी मोरेनो ( 07. पर. ए. 
8. १००९० 2 एम० ए०, पी-एय ० डी०, कलकत्ता 
(पृष्ठ २०५)--आप एक प्रसिद्ध इंसाई सजन हैं ! पहले कक्षकत्ता 
युनिव्सिटीके प्रोफेसर थे । गीतापर कई निवस्ध झ'गरेजीमें 
खिख खुके हैं भौर ऋ्रव भो एक नाटक किख रहे हैं । 

श्रीदाल्डेन एडवार्ड से सपसन ( घ्ृष्ट २०५ ) आप 
अंग्रेज विद्वान्‌ थे, आपने गीता पर अंगरेजीमें टीका किसी है। 

पं० श्रीमनछुलराम सूर्यराम जिपाटी बम्यईई 
( प्ू० २७५ ) आपने गुजरातीमें गीतापर एक सुम्दर विस्तृत 
टीका किखी है। 

प्रो ० लेओपोर्ड फॉन श्रेबर ( [,.९०7०व ५० 
8९070९१७/ ) (पू० २८४) आप झस्टिया देशमें धायना 
थुनिषर्सिटीमें संस्कृतके सोफेसर थे। आपने सन्‌ $८८७ 
में 'भारतीय सभ्यता और सादित्यका इतिहास नामक पु 
अभ्थ लिखा या । आपने भगवद्गीतापर भी पुक टीका किसी 
है। भाप प्राध्य भावोंके पूर्ण प्रमी थे। 

श्रीषिल्हेल्म फॉन हुम्बोत्ट, जमंनी ( ४॥॥शात 
ए०॥७ प्र॒ुप्ा॥00 ) (४० २८४) आप प्सिद्ध जर्मन 
विड्ान और राजनैतिक पुरुष थे। गीताके बढ़ श्रध्ययनशील 
ये। आपने १०४ वर्ष पूर्व सन्‌ १८२५-२६ में !'॥९ 
8 6९वेछा0४ 0[ हलंशालट8, फैन)! में! गीतापर अद्भुत 
बोखमाला पढ़ी थी । 

प्रो० आदो छ्लौस शब्लेस्‍्लाऊ ( ?70॥. 0:0० 
डधापछ8, 3788]80, (ज्टापा&0५) ४० र८घ३ “आप 
श्री पार डायसनके शिप्प हैं। दो साद्ध तक फल्लकत्ता 
युनिव्सिटीके प्रोफेसर रहे थे । आजकल ओेस्लाऊमें प्रोफेसर 
हैं | 3।पने भारतीय अध्यात्म-शास्त्रका पक सुन्दर इति4षस 
खिखा है। गीतासे आपको बढ़ा प्रेम है। $।पक्रा एक खेल 
इसी झंकमें छुपा है । 

श्रीयुक्त हेमेच यकरीबी जमंगी (प० २८०) भाप 
यूरोपमें संस्क्ृतके बड़े विद्वान और गीताके बढ़े प्रेमी हैं । 
आप बाझ युनिवसिटीमें प्रोफेसर हैं| 

श्री पमरसन, अमेग्कि---(० २८५) आप प्रसिद 
अमेरिकन विद्वान महात्म।! भाॉरोके शिष्य थे । भाप गीताके 
अक्त और बड़े प्रेमी थे । 


& चित्रल्परियय ७ 
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स्व॒० प्रो० पौल डायसन, जमंनी ( ?707. ?8पो 
]00ए586०, (7०] ) (३० २८५)--आए कील घुनिवर्सिटी 
में फिल्लोसोफीके प्रोफेसर थे । अ(पने वेदास्त और उपनिषदों 
पर झनेक प्रस्य लिखे हैं । अह्वासूच्र शांकरभाष्य, स।ड उपनिषद्‌ 
और श्रीमद्धय३क्टीताका अमन भाषामें झमगुवाद किया था 
और संस्कृत और भारतीय अध्यात्मशाखके बड़े प्रेमी थे । 

श्री औगुस्ट विल्देल्म फान ग्छेगल, जम नी 
( #प९७घ३४ ज़ातशत्रा एक 8ठाल्टथवा )2(६४० २८५) 
आप जमनीमें सबसे पदजेे संस्कृत-ओफेसर थे । करीब सौ वष 
पूर्व भ्राक्ष ( 207 ) युनिवर्सिटीमें प्रोफेसर थे, आपने सन्‌ 
१८२३ में भगवदगीताकों खेटिन अनुवादसहित संस्कृत 
सखिपिसें प्रशाशित किया था । आप जर्मनीके प्रसिद्ध विज्ञान थे। 

प्रो० रिचाड्ड फान गार्वे, जम नी ( धिलाह्वात 
ए०ा (५७7४९ ) (०२८१) आप व्यू बिछगेन युनिवर्सिटो 
अमेनीमें संस्कृतके प्रोफेसर थे। भगवद्गीतापर आपकी टीका 
प्रसिद है । 

श्रीन खिंह चिन्तामणि केलकर सम्पादक 'केसरी! 
पुना, (पृ० ३१२) आप प्रसिद्ध राश्नेतिक और हिन्दू नेता 
हैं। आप गीताधमंमददखके समापति हैं। आपने गीतापर 
पुस्तक भी किसी है । 

श्रीगजानन विश्वनाथ केतकर यी० ए०, एल 
पुल० थी>, डपसम्पादक केसरी पूना, ( ६०३१२ ) 
आप गोताघमंमण्टरूके मन्‍्श्री हैं। गीतापर सदा लिखते रहते 
हैं और गीताके प्रसिद्ध प्रचारक दें । 

गोतावाच स्पति पं२ श्रीसदाशिव शास्त्री सिड्डे 
पना, (६० ३१२) भाष नेलहीन होनेपर भी गीताके बढ़ 
विद्वान और प्रचारक हैं। गीताधमे मण्डरूकी संस्थापना आपके 
डी उद्योगसे हुई. है । आपने गीतापर एक टीका और अनेक 
सुरइर निबन्‍्ध लिखे हैं और खिखते रहते हैं। सुना है, 
अभी और एक टीक! लिख रहे हैं । 

रावबहादुर श्रीचिन्तामणि विनायक वद्य, पना, 
(पू० ३१२) आप भारतके प्रसिद्ध इतिदासक्ष हैं। प्राचीन 
और अर्वाचीन हृतिहासपर आपने बहुत कुछ प्रकाश डाला 
है। आपका 'महाभारतमीमांसा”नामक अस्थ मनन करने 
थोरय है। झाप गीठाके बढ़े प्रेमी हैं। महाभारत-मीमांसामें 
गीतासम्वस्धी अनेक सहररकी बातें खिली हैं। आपका एक 
झोेख इसी अंकों प्रकाशित है । 

श्रीनानामहाराज साखरे ( प्ृ७ ३१३ ) आपने 
गीलापर भरादीमें एक टीका लिखी है । 


जूछ 
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पं० श्रीरामचन्द्र कृष्ण कामत, दक्षिण (ए० ३१३ ) 
आप मराठी भाषाके प्रसिद्ध भक्त-क्ेखक हैं। गोता और 
भगवहश्नामके बड़े प्रेमी हैं. आपका जेख इस अंक छुपा है । 

प॑ंण्श्रीआनग्द्घधनरामजी उ्फ रामचन्द्र विनायक 
कुछकर्णी, तासगांव (६० ३१३ ) भ्राप महाराष्ट्रमें 
प्रसिद्ध विहान्‌ हैं। आपका हर एक विषयमें अरुत प्रवेश है । 
आपने शिक्षा, विज्ञान, आरोम्य, ब्ययहार और परमाये- 
विषयपर अनेक प्रकारके अनेक विड्वसापू्थ अन्य तथा 
खेख किखे हैं। आपने गीतापर कई सहक्वपूण' निबन्‍्ध दिखे 
हैं। आपका भी एुक छेख इस अंकमें प्रकाशित है । 

पं० श्रीदिगम्बर्दासजी, गोकरण, गोवा ( १० 
३१३ ) आपने गीतापर कई नियन्ध लिखे हैं, आप एक 
प्रसिद्ध भक्त पुरुष हैं . 

महर्षि श्रीदेचेन्द्रनाथ ठाकुर, कलकसा ( ५० 
३१६ ) आप बड़े विद्वान्‌ और भद्दात्मा थे । आप अज्ञासमाजी 
ये। भगवानके बढ़े भक्त थे । आपकी चेशसे 'समदर्शों” नामक 
एक मासिक पत्र निकला था। आपका चरित्र बढ़ा आदुर्श 
था । झापका पुण्य इसीसे पहचाना जा सकता है कि 
धर्मास्मा दिजेस्दनाथ दा कुर और महाकणि रदीन्द्रनाथके सइश 
आपके पुत्र हुए | गीताके आप बढ़े प्रेमी और गीताइुसार 
आधरण करनेवाले थे । 

श्रोसत्येन्द्रनाथ ठाकुर, कलकसा (४० ३१३ ) 
आपने गीतापर बंगल़्ार्में एक टोका लिखी है। 

कवीन्द श्रीरवीन्द्रनाथ ठाकुर, बोलपुर ( एृष् 
३६१६ ) झापका परिचय देनेकी झ्रावश्यकता नहों। झाप 
गीतापर रूदा सबेदा बहुत कुछ कद्दा सुना करते हैं । 

आचार्य श्रीक्षितान्द्रनाथ ठाकुर, कलकत्ता 
(४० ३१६ ) आपने भी गीतापर बंगल्लामें एक टीका दिखी 
है | झाप आक्षसमाजी हैं । बड़े विद्वान हैं । 

लोकमान्य बार गंगाघर तिलक ( ४० ३१७ ) 
आप भारतवर्षके प्रसिद्ध विद्वान्‌ू, राजनेतिक उंत्रके प्रसिद्ध 
सेनापति, हिन्दू-जातिके प्रसिद्ध नेता, शाख्रोंके विज्क्षण 
पद्िडत, गीताके क्वाता और अनुसरणकर्ता थे। गीताके 
सम्बस्धर्में भापका कैसा शान भर भाव था सो आपके 
गीतारइस्पसे सारे संसारपर प्रकट है । 

श्रीसीतानाथजो तस्थभपण, कलकसा(ए०३१७) 
आप बंगाखके बरसिद्ध विद्वान और गोताके टीकाकार हैं। 

श्रीमती डा० पनी बीसेन्ट, मठह्।स (पू० ३१७) आप 
पिचोसोफिस्ट सोसाइटीकी अच्यक्षा हैं। गीसापर आपने टीका 
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दिखी हैं आपका विशेष परिचय देनेकी आवश्यकता नहों । 
बाबू समगवानदासजी एम० १०, डी० लिट, काशी 
( पृष्ठ ३१७ ) आप भाश्तके प्रसिद्ध दाश्शनिक विहात हैं। 
गीतापर आपने टीका खिखी है । विहत-समाजमें शायद ही 
कोई ऐसा हो, जो झापको न जानता हो । 
श्रीसो्श स्वामी (४० ६३७६ ) झापने थंगछ्षामें 
गीतापर एक टीका खिखी है । 
श्रीमहामागवत कुत फोटि शंकराचाय विद्या- 
भषण बेदान्तवाचस्पति करथीरमठ खानदेश ( ४० 
३७६ ) आपने कनाड़ी भाषामें गीतापर एक टीका खिसी है। 
श्रीगोचिन्द रामचन्त्र मोघे। (पए० ३७६ ) आपने 
मराठीमें शानेश्वरी गीतापर विस्तृत टीक खिसी है । 
भ्रीविष्ण बुचा जोग (४० ३०६) आप बढ़े विद्वान 
थे | आफ्की गीतापर मराठीमें टीका है । 
गोस्वामी श्रीतुललीदासजी ( ४० ३०० ) आपको 
कौन भारतपासी नहीं जानता ? नागरी-प्रचारिशी-सभा 
काशीकी रिपोर्टसे यह भालूम होता है कि आपने गीतापर 
एक टीका द्विखों है। महाराष्ट्र प्रास्तमें भी आपके नामसे दोहों- 
में पक गीता प्रचक्षित है । रामयरितमानसमें तो गीताके 
अनेक भाव हैं ही । 
सन्‍त तुकारामजी महाराज (प्ृ० ३७७) आप 
मदाराष्ट्रके असिद्ध भक्त कवि थे। भापने गीतापर अंग 
खिखे हैं । 
श्रीकृष्ण-प्रेमजी बेरागी (अरीरोनाल्‍ड निक्ूसन ) 
अल्मोड़ा (३० ३७७) कल्यायके पाठक आपके नामसे 
सद्षोभांति परिचित हैं। आप इस समय अद्मोढ़ामें 
सगपद्जजनमें अपना समय व्यतीत करते हैं। आपका खेख 
इस अंकरमें प्रकाशित हे । 
भट्द शी राम चन्द्र्जी चक्रवर्तों, लश्कर (२० ३७०) 
आप वह्यभ-सम्प्रदायके विद्वान्‌ू और गीता-प्रमी सजन हैं, 
आपका खेल यहुत विद्वम्यसे आनेके कारण छप नहों सका । 
स्वार्मी श्रीकृष्णानन्दजी सरस्वती-योग्राश्र म 
काशी ( एछ १८४ )आप सनातनघमेके बढ़े भारी प्रचारक 
और विद्वान्‌ थे। गीतापर वंगज्ामें झापने बड़ी सुन्दर 
टीका दिखी है। काशी योगाअम्के स्थापनकर्ता भाप ही से । 
स्वामी श्रीप्रणवानन्दजो-प्रणवाश्रम काशी, 
(४० ३८० )- आपने गीतापर विस्तृत टीका खिलखी है। 
स्वामी अंहंसस्वकूपजी, हंसाध्रम, अलवर 
(ए० ३८०)। आप गीतापर भहुत बड़ी टीका खिल रहे हैं 


% हथ्णं बन्दे अगदुशुरुम्‌ # 
जिसके १२ अध्याय छप चुके हैं बाकी शमेः शने: छुप रहे हैं । 


स्थामी नारायणजी लखनऊ (५० ३८४) झाप स्थामी 
रामतीर्थजीके प्रधान शिष्य हैं । गीतापर आपने बड़ो सुन्दर 
टीका खिखो है। आप बे विहान हैं। 

प॑ं० श्रीनरदेखजी शाख्ी वेद्सीर्थ (० ३८२) 
आप प्रसिद्ध आ्ंसमाजी विद्वान हैं, गीतापर आपने सुम्दर 
टीका खिखी है| वेदोंपर भी भापने बहुत कुछ सिखा है। 

पं०भीराजारामजी शाख्ती छाहोर,(५०१८२)भाष 
आपग्रस्थावकी-कार्याक्षयके संचाक्षक हैं। आपने उपनिषदों पर 
और गीतापर टीका किखी है । क्दे विद्वान्‌ सजन हैं । 

स्वामी भ्रीतुलसीरामजी, मेरठ (ह० ६८५) आपने 
गीतापर एक टीका खिखी है। 

स्वामी श्रीसत्यानन्दजी, (ए० इ८२ ) आपने भी 
गीतापर एक टीका किखी है । 

मदामहोपाष्याय पं० पश्चाननजी तकरत्न, 
काशी ( घ्‌० ४०० ) आप बंगाकके प्रसद्ध कट्टर सनातन- 
धर्मी विद्वान्‌ हैं। गीतापर आपने टीका कविखी है और प्रायः 
सब पुराणोंका यंगल्षार्मे अनुवाद किया है। आप उद्धावस्था में 
भी सनात्थधमेके प्रचारमें कगे हैं । 

महामदोपाध्याय पे० लक्ष्मणजो शा्खी द्वाविड़, 
काशी (प० ४००) झाप भी प्रसिद्ध सनातनधर्मी विद्वान हैं, 
आपने गीतापर टीका लिखी है, इस समय आप अपना 
अधिकांश समय सलातनधर्मके अ्रचारमें छगा रहे हैं । 

पं० श्रीनत्थरामर्जा शाख्त्री-गुज़रात (० ४००) 
आप गुप्नरातके प्रसिद्ध विद्वान, वयोवृद्ध और वेदास्ती 
महाजुभाव हैं। आपने गीता शौर वेदान्तपर अनेक ग्रन्थ 
खिल हैं। सनातनथर्म और अध्यात्मशासत्रका गुजरातमें झ्राप 
बढ़ा सुस्दर अचार कर रहे हैं। हि 

पं* श्रीनरहरिजाी शार््ती, बम्थई (० ४००) भाष 
गीताके प्रसिद्ध विद्वान्‌ हैं। वम्बईकी विक्यात गीतापाठशाला 
के उपदेशक झाप ही हैं। आपके उपदेशोंस बस्बह-प्रान्तमे 
गीताका बहुत अच्छा प्रचार हुआ है भोर हो रहा है। 

जगदुग्ुरु स्वार्मा श्री भरी अनन्‍ताच। यंजी महाराज 
श्रीकाओशी (६० ४०१) आप शभ्रीकीरामानु अ-सम्धदायके 
प्रधान आवाय॑ हैं। प्रसिद शाखश विद्वान होनेके साथ ही भाप 
अत्यन्त साधुस्वभाव, विनम्र, प्रेमी और दयाल हैं। आपने 
गीतापर अनेक पुरूक खिखी हैं। आपका केस इस अझमें 
प्रकाशित है । 

श्रीमध्च-सम्प्रदाया चार्य, दाशनिक, सार्वभौम 


साहित्य दर्शनाद्याचार्य,तकरख्ष, न्यायरत,गोस्वामी 
पं० श्रीदामोदरजी शास्त्री, काशी | (४० ४०९) आप 
काशोके प्स्तिद् विद्वान हैं । झापका छेख इसी झंकर्मे छुपा है । 

ध्य।ख्यान-बाचस्पति पं० श्रीदी नद्यालुजी शर्मा 
अआज्फमर ( ए० ४०१ ) आपने ब्यास्यानों हारा भारतवर्षमें 
गीताका बड़ा प्रचार किया है। 

विद्यामातण्ड प॑० श्रीसीतारामजी शास्त्री, 
मिआानी (४० ४०१ ) आप संस्कृतके बढ़े विद्वान दें, 
आपने “गीता-भगवद्धक्ति-मीमांसा' नामक गीतापर पुक 
भक्तिप्रधान टीका दिली है। 

गीतामवन, ऊुरुक््ष त्र (४० ४३१) परिचय उसी 
पृष्ठमे देखिये। 

गीताप्रेस, गो रखपुर (दो चित्र) (४० ४३२ ) परिचय 
उसी पृष्ठमें देखिये | 

परमहंस आश्रम, बरहज (० ४१३ ) परिचय उसी 
पृष्ठमें देखिये । 

गोौता-प्रदर्शनी (ए० ४४२)कल्करे में गतवर्ष जो प्रदर्शनी 
हुईं थी यह उसीका चित्र है, विवरण उसी प्रष्ठमें पढ़िये । 

रुथाम। चिद्घनानन्दजी-(ए७४४२४) हिन्वीमें स्वामी - 
जीकी गीता प्रसिद्ध है । श्रीमघुसूदनी टीकाझे आधारपर आपने 
पुरानी बोलीमें इसको लिखा है, बढ़ा दी उपादेय ग्रन्थ है। 

थ्री श्रीनिवासराव कौजल्गी, कर्णाटक(ए० ४२४) 
ऊाप कर्णांटकके प्रभिद्ध नेता हैं। झापको गीतासे बढ़ा 
भ्रम है और तत्सम्बन्दी कई निवन्ध लिखे हैं। आपका एक 
लेख इसी अ कमें दुपा है । 

श्रीमदनलाल और शामन्तिलाल (ए्ष्ट७४४) ये दोनों 
भाई बम्बई निवासी पं० नान्रामजी व्यासके पुत्र हैं। इस 
समय इनकी उमर क्रमसे क्षणभग १०॥ और ८॥ सालको है। 
मदनकाख इस समय झंगरेजी और संस्कृत तथा शान्तित्लाल 
अंगरेजी हिम्दी पढ़ रहा है! दोनोंको दी गीता कण्व्स्थ 
है। मदनलाल गीता-परीक्षा-समितिकी प्रथमा परीक्षार्मे 
बेसनेवाला है। 

लक्ष्मीबाई (पृष्ट ४५४) कल्लकत्ता निवासी भ्रीकु जलाल- 
जी सुल्नतानियांढी पौत्री है। इसको गीता बहुत अच्छी 
तरह स्मरण है। कई जगहसे इसे मेडल मिले हैं। संख्यासे 
श्लोक, पक शब्दसे श्खोक, श्क्ोकसे श्लोकसंख्या आवि 
कई तरहसे यह गीता जतश्षा देती है। 

इस समय इसकी उम्त ६॥ साख है। इसने ६४ साक्षकी 
उच्रमें ही गीताकी पक परीक्षा देकर मेडल प्राप्त किया था। 


# चित्र-परिचय # 





छंषई 
| 9-प 
भगवानका विभूति विस्तार# 
(लेखक-भ्रीजुगलूकिशोरनणी विमरक, सनि८र एडवोकेट, प्रधन, 
सनातनपर्म-सभा दिल्ली ) 
है मम बिभूति योंते अनेक हे अजुन ! 
पर मुख्य मुख्य बतढाडँ तुझे में चुन चुन॥ 
मध्यान्त आदि सब भूतोंका में ही हूं। 
में अनन्तकारू विधाता विश्वमुखी हूं ॥ 
में जीवोमें हूं प्राण, वाकू-शक्ती हूं । 
तेजस तेजस्वीका, जय बिजयीकी हुं ॥ 
है. अपरम्पर विभूति योग हे अर्जुन) 
पर मुख्य मुख्य बतरा्ँ तुझे में चुन चुन ॥शा। 
हैं सब जगत्‌ भरा ही मेरा चुन पुन। 
में भविष्य भूतोंका अकुर हूं अजुन॥ 
उद्योगशालियों! मांहि परिक्षमकी घुन। 
में हो सतोगुणी पुरुषोर्म हूं सत्‌-गुन ॥ 
विस्तार असेभव है भरा है अजुन।! 
पर मुख्य मुख्य बतराऊं तुझे में चुन चुन॥२॥ 
में वास्योंमें हूं आम्‌ मन्त्र निस्ताग्न । 
में जगत्‌ बैज अर स्ब-चगचर कारन ॥ 
में भेदोंमे हूं शुत्त मौन सावार्न। 
से शाजाओंमे नीत दण्ड अनुसाप्न ॥ 
में बखानमें आसझ नहीं हें अर्जुन! 
पर मुख्य मुख्य बतझाईँ ठुझे में चुन चुन ॥३॥ 
मध्यान्त आदि हूं जगकी रचनाओंमे। 
अध्यात्म विद्य हूं में विद्यामे॥ 
हूँ दौर रकन्द में सनिक नताओंमे 
इन्द्रियों। मांहि मन, चत जीविताओंमे ॥ 
जिन्तनमें आयेँ न मेरे गुण हे अर्जुन ३ 
पर मुख्य मुख्य बतराउं तुझे में चन चुन ॥ड॥ 
हूं में वित्तेश। अमुरों अर यश्षृफ़े। 
है अनन्त नागेंमें, वासुकि सोम ॥ 
शानियों मांहि हूं ज्ञान, जाप गज्ञॉर्मे 
मैं है। यम अनुशासन करनेबालोंमें ॥ 
है अति अग्म्य मेरी महिमा है अज॑न 
पर मुख्य मुख्य बतलाऊे तुझे मे चुन चन ॥५॥ 


& भगवद्गीताक दर्शर्वे अध्यायकें कुछ इलोकोंके अाधारपर । 





शुद्ध सश्थिदानन्द्‌ सनातन अज अक्षर आरनेद-सागर | 
अखिल यराचरमें नित व्यापक अखिल जगत्के उजियागर ॥ 
विश्व-मो हिनी मायाके मोहन मन-मोहन ! नटनागर ! 
रखिक श्याम ! मानव-वपु-धारी, दिव्य, भरे गागर-सागर !! 


(२) 
भक्त-भीति-भज्जन, जन-रख़न, नाथ निरञ्षन एक अपार। 
नव-नीरद-श्यामल-खुन्दर शुचि सर्वगरुणाकर सुधमा-सार ॥ 
भक्तराज वसुदेव-दैवकीके. सुख-साधन प्राणाधार | 
निज लीलासे प्रकट हुए अत्याचारीके कारागार ॥ 


(३) 
पावन दिव्य प्रेमपूरित श्रज़लीला प्र मीजन-सुखसूल। 
तन-मन-हारिणि बजी वशरी रसमयक्री कालिन्दी-कूल ॥ 
गिरि-घर,विविध-रूप-धर, हरिने हर ली विधि-सुरेन्द्रकी मल! 
कैस-केशि-बध, साधु-तआाण कर यादव-कुलके हर हतूशूल ॥ 


(४) 
समराड्णमें सखा भक्तके अभश्वोंकी कर पकड़ लगाम । 
बने सा्य-दशक, लीलामय प्र मखुधोदि जन-सुखधाम ॥ 
प्र भी-पार्थ-ब्याजले सबको करुणाकर लोचन अभिगाम। 
शरणागतिका मधुर मनोहर तरव सुनाया सार्थ छलाम ॥ 


(५) 
“मन्मना भव, भव मद्भधक्त, मदयाजी, कर मुर्के प्रणाम । 
सन्‍्य शपथयुतर कहता हु प्रिय सस्ते ! मुझीमें हो विश्राम ॥ 


छोड़ सभी धर्मोको मेरी एक शरण हो जा निष्काम। 
चिस्ता मत कर ! सभी पापसे तुझे छुडटा दूं गा, प्रियकाम !” 


(६) 


श्रीहरिके सुखमय मंगलमय प्रण-वाक्योंकी स्सखति कर दीन ! 
चिश ! सभी सद्धलता तजकर खारु खरणमें हो जा लीन ! 
रसिकविहारी, मुरलीधर, गीतागायकरके हो आधोन। 
जिभुवन मोहनके अलुलित सौन्दयोम्बुध्रिका बन जा मीन ! 
अकिश्वन 
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श्रीशान्तिलाल व्यास । श्रीमदनलालर व्यास । 


३» श्रीपरमात्मने नमः 


प्रीमद्भगक्‍द्ीता-सूची 


+--0-3०७+ 4७ कक ०० 


चिीमजगषद्नीतापर संसारकी मिश्न भिन्न भाषाओंमें बहुत कुछ किला गया है और लिखा जा रहा है, इसपर सेकड़ों 
टीकाएं खिखी गयी हैं और हजारों संस्करण प्रकाशित हुए हैं। गतवर्ष कलकत्तेमें गोविन्दभवनके गीता-जयन्ती-उत्सवपर 
बुक “गीसा-प्रदृशंनी' की गयी थी, जिसमें भित्र भिन्न भाषाशोंकी गीताएं आयी थीं! वहीं एक गीतापुस्तकालय स्थापित 
किया गया है, जिसमें गीताभोका संग्रद हो रदा है, अवतक जितनी पुस्तक संप्रद्दीत हुई हैं, उनमेंसे श्रधिकांशकी सूची 
मिश्नखतिखित है । शेष पुस्तककोंकी सूची, कल्यायमें क्मशः प्रकाशित होती रद्देगी । इस सूचीसे जनताको बहुत लाभ होनेकी 
आशा है, गीतासस्वस्थी साहित्यका बहुस कुछ परिचय इससे मिद्ष सकेगा। हमारे पास इस सूचीके लिये कई जगहसे मांगें 
भी झा चुकी हैं। यह सूची हमें श्रीयुत रामनरलिदजी दरत्वाजका, मन्त्री गोता-जयन्त्री-उस्सव तथा गीतापुम्तकाल्नयकी 
कृपासे प्रास हुई है, इसके छिये उन्हें अनेक साधुवाद | --सम्पादक] 


सांकेतिक चिह्र 
(१) भ० -5 भगवद्‌ (२)टी० +-टीकाकार (३) स० -- सम्पादक (४) ल्ले० -+ लेखक (०) अ० -- भ्रचुवादक (६) प्र० +- 
प्रकाशक (७) मु० -- मुखक (८) ० -- एए-लंख्या (६) वि० --विक्रम संवत्‌ (४०) ई० - इंसवी सन्‌ (११)बं - बंगाब्द 
(१२) सं० -- संस्करण (१३) सू० +- सूल्य (१४) ख॑ं ० +-खरड (१९) गु० + गुटका (१६)७ -- अप्राप्य 


१- लिपि-देवनागरी .९. १ भाषा-संस्कृत 





केस से० [चु० स० विवरण 
| । 


है] 


निज ज-औ-- -- - 


१ १ । धीमव्सभगवद्गीता (टीका १५, खण्ड ७) टीकाकार १ स्त्रा ० शंकराचार्य-भाष्य (अट्टे त); २ आनन्दगिरी-टीका; ३ 
। स्वा० आनन्व॒तीर्य (म्याचार्य)- माध्वसाष्य (दंत); ४ जयतीर्य-प्रमेय दीपिका; २, स्त्रा० रामालुआचार्य 
। भाष्य (विशिष्टाइत); ६ श्रीपुरुषोस्म-भस्ततरंगिणी (शुद्धाईत)ः ७ नीजकूणठ-भावप्रदीष या चतुधंरी 


|... दीका; ् पं० केशव काश्सीरी-तश्वप्रकाशिका (हताई त); £ मधुसूदन-गृढार्थदीपिका; १० शंकरानन्दू- 

|. तात्पयंबोधिनी, ११ श्रीघर स्वामी-सुबोधिनी; १२ सदानन्द-भावप्रकाश (श्लोकबरू). १३ घधनपतसूरि- 

|. भास्योत्कर्षदीपिका; १४ सूर्यदेव देन्य-परमार्थप्रपा; १९ राघवेन्द्र-भर्थसंग्रह या गीनाविदृति । 

| स०-खं० $ पं० विद्वक्त शर्मा; खं०२, ३, ४ पं० जीवाराम शास्त्री । प्र० और मु० गुजराती प्रेस, सासून 
विरस्डिंग, फोटे, वम्बई सं०१ १६०८, ३१२१२, ६१९३, ४६१४ ई० सू० २०) छू० २३१० 


॥ | २ | श्रीमदूभगवद्गीता (टीका ८)टी० । शंकराचाये, २ आनन्दगिरी; ३ नीलकंठ; ४ मधुसूदन; £ श्रीधर; ६ धनपति- 
० सूरि; ७ अभिनव गुप्त पादाचाय-श्याल्या; ८ धर्मदत्त (बच्चा शर्मा) गृढाथे ठ्ताल्ोक । स० पं० 
। | वासुदेव शर्मा; भ० सु०-निर्शयसागर प्रेस, बम्वई स०-१६१२ ईं०; सू० ८) ए० ६४० 

हु | ३ | श्रीमअ्गवद़ीता (टी० ७, खं० ३) टी०; १ रासाजुजाचार्य: २ वेदान्ताचार्य वेकुटनाथ-त्ात्पयंचन्द्रिका; ३ 


शंकराचार्य; ४ आानम्दतीथे; € अयंतीये; ६ यामुन मुनि-गीताथेसंग्रह; ७ निगमान्त महादेशिक- 


ज्पयप्यिादज-यप॑।]।/प7एप7/६ि;पएप”/;भप.पभ/णण।यडदजजज+ः 
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१४ 


१६ 


$दे 


१४ 


पैर 


४ १७ 


घु०सं० | विवरण 


। गीताय॑संग्रहरछा । स०-झ० वि० नरसिहाचाय॑, प्० मु० आनम्द प्रेस, मंत्रास सं०-१६१०, १६११ 
| १६११, ईं० मू० ७॥) एू० ६७२३ 

| ऑ्रीमज्रगवद्गीता-टी ० सदानस्श-भावप्रकाश (श्खोकथद्ध) प्र० मु० निश्ंध० प्रेस, यम्बई सं०-१८०८ शक 
| मु० ४) पू० रेहै ० 

आओीमजगवद्गीता-टी ० स्वामी राघबेस्द्र, सु० चित्रशाल्ा प्रेस, पूणा सं० १८४६ शक म्रृ० २) ए० १९० 


' झ्रीमज्जगवद्गीता-टी ० १ रामालुज-भाष्य ; २ शांकर-भाष्य; हे ओघरी टीका (यामुन मुनिकृत गीता्थ-संग्रह सहित) 

'... ग्र० मु० गंगाविष्शु श्रीकृष्णदास, जगदीश्वर प्रेस, बंबई सं० १-१६३६ वि० सू० २) ए० २३० 

'औीमद्धगवद्गीता-समन्वय भाष्य स० उपाध्याय भाई गौर गोविन्द्राय (नवविधान मण्डल) भु० संगलशंज 

:.. मिशन ग्रेस, कलकसा, पता प्रचार भाश्रम, आमदहस्टं स्टीट, कलकत्ता | सं० २-१८२६ शक मू० ३) 
पू० ९७३ 


: श्रीमद्भगवद्वीता टी० १ विप्रराजेन्ड ; (तस्वेकदशन भाष्य) २ विप्राजेख-आप्मज ; (भाष्य प्रदीप) मु ० राजराजेश्वर 
प्रेस सं०-१६४७ वि० मु" (अज्ञात) ए० २२६ 


* भ० गीता-टी० मधुसूदन सरस्वती, मु० बेकटेश्वर प्रेस, बम्बह सं०-१६७३ वि० मू० २॥) ए० २८० 

भ गीता--टी० शंकरायाये, मु० आनन्वाश्रम प्रेस, पूना सं० १६०८ ई० सू० २) छु० ३०० 

भ० गीता-टी ० १ शांकहर-भाष्य ; २ आनम्दगिरी-टीका ; मु० आनम्दाश्रम प्रेस, पूना सं० २-१६०६ ई० 
मू० ६) पू० ६०० 

, भ० गीता-टी० श्रीइजुमत्‌ (पेशाच-भाष्य) मु* झानन्दाश्षम प्रेस, पूना सं०-१६०१ हूँ मू० १॥) ए० १५० 


| अ० ग्रीता-टी० १ सधुसूवन सरस्वती : २ श्रीघर स्वामी, सु० आनस्वाश्रम प्रेस, पूना ; स० २-१६१२ ई० 
मू० ₹।) ४० २२९ 


| भ० गीता-टी० $ रामानुज भाष्य ; २ वेदास्ताचाय बेंकटनाथ-तात्पंचम्विका; ३ ग्रामुनसुनि-गीतार्थ संग्रह; 
।... मु आनबन्दाश्नम प्रेस, पूता स?-१६२३ ई० मू० ७॥) 9० ७२० 


' गीआर्यसंध्रह दीपिका-टी ० वररमुनि, स०« प्रतिवादीभबंकर स्वामी श्रीअ्रनन्ताचायं, श्रीकाक्की, सु? सुदशेन 
प्रेस, श्रीकान्नी, सं० १६०६ हैं० मू० २०) पृ० ३२९ 


। भ० गीता-दी० मुनि यामुनाचार्य (गीतार्थ संग्रह, प्रदिपदस्थाख्या सह) स० स्वामी श्री भनस्ताचायं, श्रीकाशी 
|. झु० खुदशन प्रेस, श्रीकाओ्नी, सं० १६०१ ईं० मू० १॥॥») पृ७ १८२ 
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गीता संग्रह -टी० १ यामुनमुनि (गीतार्थ संग्रह ) २ वेदान्ताचाय॑ (गीतार्थ संग्रह रक्षा); स० स्वामी श्री- 
अनस्ताचार्थ, झु० सुदृशन प्रेस, श्रीकाज़ी सं०-१६०१ ई मु० ।/) ए० ३२ 
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भ० गीता-टी० केशव काश्मीरी, प्र* पं० किशोरदास, बंशीवट, क्स्दांबन सं० १-१६१६२५ वि० 
विना मू० पृ७ ३८० 
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, भ० गीता-रामाबुजाचार्य-भाष्य, स० पं॑० महावन शास्त्री, सु० जक्ष्मीवेंकरेश्वर प्रेस, बस्बई सं० ३-१९२५ 
| वि० सू० २) एू० ३०३ हे 

| भ० गीता-टी० शंकरानन्द, प्र० निर्यंय० बंबई, सं० ३ मू० २॥) ए० 

| भ० गीता-टी० शरीधर स्वरामी प्र०.,, »_ सूं० १) ए० 


| भण० गीता-टी० पं० गणेश शाझ्ली पाठक ( बाजबोधघिनी भ्र० के० एम० पाठक, सु० एजुकेशन सोसाइटी 
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१-१६२२ हैं० मू० २) प० ३२२ 
विव्यदृष्टि या विश्वरूप-दुर्शन-योग, ले० स्वा० मायानस्द चैतन्य प्र> विज्ञान० ग्वालियर सं० ३-१६२६ 
हैं० मू० $) पृ० १६० 
भ० गीता-(शीकृष्ण-चरिश्न प्‌ृ० १४१ से १६२) क्ष० चिस्तामणि विनायक वैद्य एम० ००, एल एल० बी० 
मु० चित्रशाला प्रेस पूना सं० ४७ १९२२ ई० मू० १) ए० २२ 
भ० गीता-ज्ञानेश्वरी (सटिप्पण) स० वेंकटेश व्यम्बक चाफेकर बी० ए०, वी. एस० सी०, झ्ु०चित्र० पूना 
ह रुं० १-१८४६ शक मू० २) पू० ६०० 
: भ० गीता-श्ानेश्वरीतीक्ष महीपततीचे सुलभ वेंचे, मु० चित्रशाला प्र॑ंस, पूना मू० ॥८) ए० २४४ 


ह ज्ञानेश्वरी सारामृत-ले० गोविन्द रामचन्द्र मोघे, प्र० निर्णय ० बस्वई सं०२-१५२८ ई०मू० १॥) ए० २५० 





| श्रीमद्धगवद्गीता दी० १, सुक्तेश्वर (भोदी); २, नागेश वासुदेव गुणाजी बी० ए्‌०, एल एल बी० (मुक्तेश्वरी 
अनुवाद) 7० केशव भीकाजी ढवक्के, माधव बाग, बस्वई सं० १-१३८३९ शक मू० ॥) ए० २२५ 


[ 


भ० गीता- भमुभव छ्षे० तुकारास मद्ाराज ( अभंग पद्म ) प्र० निर्श्यय० वम्बह ३९१४ ई० मू०-) ४० १२ 


। महाराष्ट्र भ० गीता (मल सहित) ले० दत्ताश्नेय अनन्त झापटे (पद्च) प्र० भच्युत चिन्तामणि भट्ट, 

।.. प्रेस, पूना सं> ३-१८३६ शक मू० ॥#) ए० १५० 

| विवेक शाणी था गीताये-कथा खे० विश्वनाथ दुसात्रेय कबाड़े, प्र० दी प्रिन्टिग पुजेंसी, बुद्धवार पेट, पुना सं७ 
| ३-३९३२ ई० सू० ॥) ६० १३० 


( १३ ) 

















कम सं ०|पु०से० विवरण 
मिसाल मल 
| ४० | गीता-पद्य मुक्ताह्वार टी० “महाराष्ट्र भाषा चित्र सयूर' कृष्णाजी नाराधण आठवदे (पथानुषाद) अ० नि० सा० 
|; प्रेस, बम्बह सं० २-१९०६ ई० मू० १) ४० २२२ 
२१६| ४१ गीतासुभाषित्रम्‌ त्े० मोरो नानाजी पाटील प्र० अस्थकार, कबली बाज, दादर, बस्वई सं० १-१.६२७ ६० 
| | मू० ॥) ४० १०० 
२३७| ४२ ' रहस्थ-वोध या भगवद्गीतेजें कर्मपोगसार, ले० नारायण बद्धतन्त हर्डीकर (ओबजीवद फ्थाघुधाद) सं ० १-- 
। । १९२८ ई० मू० ॥#) ए० ११० 
२३८! ४३ ; शीता-रदस्थ सिद्धान्त-विदेचन, ल्ले० हरिनारायण नैने, प्र० प्रम्थकार पता-पुरम्दर पुथढ कम्पनी, माघव बाग 
| चम्बई स० १-१९३७ ई० सू० ॥) पएू० १४० 
२३९ ४४. बालगीता (खं० र)ले० दत्ता्नेय अनम्त आापटे, प्र० मु० चित्र प्रेस,पूना सं० २-१८४६ शक,सं० १- १८४८ 
:..._ शक सृ० १) ए० ३४० 
२४० ४५ : गीतार्थ सार (निबन्ध) ख्ते० वामन बाबाजी मोडक, मु० गणपत"० प्रेस, बम्बई सं> १-१८८५ हँ० मू०)४०८८ 
२४१ ४६ रहस्य संजीवन-भगवद्गीता, ल्रे० को ० तिलक प्र० रामचग्ह्र भरीघर बल्लवन्त तिलक, पूना सं० १-१९२४ ई० 
ँ । मू० २) ६० ४०० 
२७४२ ४७ | गीतासत्र शतपदी खे० खण्डोकृष्ण या वाबा गर्दे (पद्यानुवाद) ध्र० केशव भीकाजी० बम्मई सं० १-१५२३ 
। ईं? मू० ॥) ९० १०० 
२७३ के८य  भ० गीता-पाठ विदृति टी० गीतावाचस्पति सदाशिव शास्त्री मिढें, श्र० गीता थम मण्डल, पूना सं०१- 
४ । १६२८ ई० मू० ॥) पू० २३० 
२४४, ४९ , भ० गीना-रहस्य ल्े० गंगाघर बस्धवस्त जोशी सातारकर, प्र० राम पजेन्सी, प्रिब्सेस स्ट्रीट, वम्बई सं० १- 
' | १८३६ शक म्रू० ॥5) ४० १६० 
२०५ ६४७ | मोरोपंती भ० गीत-टी० मयूर ( आया-पच्च ) प्र० मनोरअन प्रेस, गिरगांव, बम्बई सं० १-१९१६ 
' हैं? म्‌० 2) ए० ५८३ 
२४६ ५१ ' बाकबोध गीतापाठ ले० भाष्कर विष्णु गुलदणी ऐतवरेकर, प्र० गीताधर्म मं०, पूगा सं० १-१८५० शक 
! मू० ।#) पू० १३० 
२४७ ५२ | ओोपाल्यावर्ची गीता ले“ द्ताश्रेय अतन्‍्त आपटे (पद्च) प्र> मु० चित्र० प्रेस, पूना सं० २-१८७७ शक 
५ मू० ) पू७ ७० 
२४८: १३ | खघुगीता- (मृल्ल गुटका) स० मुकुस्द गणेश मिरजकर प्र० अस्थकार, पूना सं: २-१८४६ शक मू० >)ह० ३० 
२४६) ४७ | भ० गीता-(गु- सुबोध टीका) स० प्र० मिक्ष अखणडानम्दजी,सस्तु' साहिःय० अहमदाबाद सं० १--१९७८ 
। । वि० मू० ।#) छ० २२५ 
२५६०] ६९ | म० गीता-(गु०, अध्या०१५ और १८) प्र० ससतु' साहित्य ० अहमदाबाद सं० १-१३७८ बि० मू०)। ह० ४२ 
२५१ €६ ! अ० गीता-/ गु०) टी० मुकुन्द रश्देश मीरजकर, प० मु. चित्र० पूना खं०-०१९२७ हँ० मूं० ०) पृ० २२५ 


| 
रेश्र| २ 


डे ! साय गीता-(गु०) टी० नाशजश रामचन्त सोहनी,प्र० बालकूृष्ण सभमदा पाठक, बस्बई सं० ६-१८४६ शक 


सू० ॥») धू० ४१० 


( १७) 
हा हि 


क्रमसे ० ०सं० विवरण 





| 
२३३। शय । गीलेंतीजष नित्यपाठ या गीता सार (गु०) छे० जगश्ाथ गणपत ठवया प्र० तुकाराम पु डुलीक शेव्ये, माधव 
!. _थाग, वस्बह सं० १-१९२७ ई० मू० ॥) पू० २०० 


२ २5 ७९ । भ० गीता-मात्रा मत्तमयूरों (यु०) टी० बालकृष्ण दितकर वेध् (पौद्य) मु० नि य० बरबई सं० ६-६९०४ 
|..[. हूँ० मू० ॥) पृ० ३०० 

बह ६०  भ० गीता-(गृ०) टी० राम वस्त्र भीकाजी गुंजीकर (सुबोध चन्द्रिका) प्र० निशय० बम्वई सं० १०-१६२१ 
| '.... हँ० मू० ॥०) ० ३२६ 


| 
२१६| ६१ ! पह्चर्ञ गीता (गु०) ले० ज्ञानदेव (पद) प्र० मु० निश य० बस्बह सं०-१९२७ ई० मू० ॥८) ए० १९० 
२५० ६२ । भ० गीता-(गु०) टी ० सदाशिव शास्त्री भिडे,प्र० केशव भीकाजी ० बस्तर सं०-१८९० शक मृ० )॥ ए० २४० 
२२८ ६३ : भ० गीता-(यु०) टी बल्वन्त ठयरबक दविद प्र ० मु ० यशवन्त प्रेस, पूना सं०७--१९२७ हैं मृ०।-)ए० २२१५ 


२२९, ६४ | भ० गीता-(गु०) दी० चिन्तामणि विनायक वैद्य प्र० अन्थकार, गिरगांव, बस्बई सं० ५-१९२७ ह० मृ+ 


| ध) हू २७५ 


२६० ६६ भ० गीता-(गु०) दी० वामन परिडत (समश्लोकी-पद्याजुवाद); २ दासोपंत (गीताणबसुधा) प्र० तुकाराम 
|... तातया, अम्बई सं०-१८९२ ईं० मु० ॥#) ए० ३०० 

२६१| ६६ , गीतार्थ पद्यभाष्कर (गु०) टी० पं० नृहरि (पच्ानुगाद) प्र० मु ० इन्दिरा प्रेस, पूना सं० १-१८२६ शक मृ० 
ह ॥>) ४० ३२२ 


२६२] ६७ . भ० गीता-(गु०) टी० मराठी पद्माजुवाद स० प्र० कानजी काद्बोदास जोशी, कांदावाडी, बस्बई सं०१- 
१९८३ वि> मृ० ॥) पु० ३२२ 


] १ लिपि-देवनागरी ० भाषा--मेवाड़ी (राजपूताना) 





२६३ &७$ : भीमद्भगवद्गी ता -समश्वोकी पथानुवाद, प्र० कुवर चतुरसिहठ, करजालीकी हवेली, उदयपुर (मेशइ) 
| सं० १०१६२० ई० मू० ) ए० १०० 

२६४ ७२ | भ० गीता-(गु०) स॒० प्र० गुल्लाबचस्द नागोरी आनन्दाश्षम, पैठए ( भौरज्ञागद) सं० १-१६७३ वि० 
| ; सू० ॥) एशू० ३०० 


5 50 फट 0 ८ कद टी फैट व 2320, तक अमन के बम नत न लक अर डनमा लग निम्न मिलन बल प्यार तन 28 


१ लिपि देवनागरी + ५ माषा-नेपाली 


२६९| ६ | अ्रीमद्धयवद्वीता-टी ० पं० अप्लिहोत शिवपाणी ( मनोरमा नेपात्ली भाषाटोका!) प्र० गोरख पुस्तकाक्ृय, 
| रामघाट, काशी सं० १०-१६२३ ई० मू० १॥) ए० ३६० 
ग 


( ८) 
२ लिपि-गुजराती «#« ९ भाषा-गुजराती 








| ; 
क्रम स०.पु० से०] विवरण 
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ओमद्भगवद्रीता (महाभारत भाग ३ भीष्मपर्व १० ४०१ से ६५१) टी० शास्त्री करुणाशंकर भावुशंकर और 
शास्त्र गिरिजञाशंकर सयाशंकर स० पभ्र० मिक्ठ अखण्डानस्द, सस्तु' साहित्यवद्ध'क कार्या-, अहमदाबाव 
सं० १-१६८३ ई० मू० ४) पए० २४६ 
भ० गीता-छे० झ्ानेश्वरजी-भावार्थ दीपिका (मराठी) अर० प्र० गुजराती प्रिण्टिग प्रेस, बम्बई सं० २-१६२२ 
ईं० मू० ६) पू० ₹२२ 
भ० गीता पंचरक्ष टी० रणदोदजी उद्धवजी शास्त्रो 7० जटाशइर बलदेवराम भट्ट, मातर, (खेढ़ा) सं० 
३-१६६८ वि० मू० ४) घू० ५०० 
२६३ ७9७ | भ० गीता - ( द्विपि-देवनागरी ) टी: पं० मणखित्ञाज्ष नभुभाई द्विवेदी प्र० प्रम्थकार मु० तक्त्विवेचक प्रेस, 
बम्बई सं० १-१६२० वि० सू० ७) पृ० ४०० 
म० गीता (पथानुवाद) छे० न्हानालाल दल्घपतराम कवि प्र० अन्थकार, अहमदाबाद सु० गयात्रा प्रिटिंग 
वर्कंस राजकोट पता-नारायण मूखजी पुस्तकाक्षय, कालयादेवी रोड, वम्बई सं०-१६१० ई० मू० ४) 
धृ० २४० (१६ पेजी सं० २-१९७८ वि० मू० १४) ए० २२०) 
भ० गीता ( खण्ड २, क्िपि-देवनागरी, शांकर भाष्यके गुजराती भाषान्तर सद्दित ) स० विश्वनाथ सदाशम 
पाठक प्र ० बशरास पीतास्वर साझ के सु० गणशात्रा०, राजकोट पता-बेचर सेघजी पृथद सन्‍्स, पारावाजार 
राजकोट सं० १-१६६७ वि० मृ० १०॥) छ० ११०० 
भ० गीताकी भूमिका ( निवस्ध ) खे० पं० माधव शर्मा प्र० भट्ट विहजजी पेक्षाभाई, जम, खब्बाकिया 
(काठियावाढ) सं० १-१९८४ वि० मूं० ।) छू» ३० 
२७३ ८, भ० गीता टी० १ मधुखूदन-टीका २ शास्त्री हरिदास कालोदास ( मधुसूदनीका गुजराती भाषान्तर) नवानगर 
हाईस्कूल, आसनरार पता-कहानजी इ्हालजी शक्षर, संघाडियाफक्ली (जामनरार) सं० १०१६२४ ई० 
सू० *) पू७ ६७० 
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: ७४ , गीता-तक्त-समादार छे० क्षानेन्दमोहन सेन पता-नरसिंह पब्ल्िक्रेशन आफिस, कालेज स्ट्रीट, कक्षकत्ता 
सं,-१३२९ बं० मू० ॥) एू० १२० 

३६८, 0१९ २० गीता टी० नवीनचन्द्र सेन ( पद्माजुवाद ) ए० २०० 

३६९. ५६. इंशातरव और गीलातरतर ( निबन्ध ) ले० खगेस्व नाथ गुप्त, गरीफा, कांचतनगर, चोबीसपरगना, ( बंगाल ) 

|! प्र० और मु० नवविधान प्रेस, कलकत्ता सं०३--३३३'३ बं० सू००), ए० ३० 

३७०: १७ गीतार कथा स्ले० भअन्नदाकुमार चक्रवर्ती प्र० सिटी। बुकड़िपो, कालेज स्ट्रीट, कक्षकत्ता सं० १-१३३३ बं० 
मू० ॥) पए० ९४ 

भ० गीता टी० गुरुनाथ विद्यानिधि भट्टा० ( श्रीघरी सह ) प्र- छात्र पुखका०, कक्षकतसा सं० नवीन-१८४३ 


रे! ५३ 


३७१ शे८ 


शक मू० १॥) एछ० ४३० 
३७० ६६  गीतारहस्य ले० नीलकंट सजूमदार एम० प्‌० प्र* केदारनाथ वसु, कलकत्ता सं० ६-१९२२ हुं० 
| सू० १।) पू० ३७० 
३५३ ६० * भ० गीता टी० उपेख् नाथ मद्दा० प्र सेंट्क्र बुक एजेस्सी, कल्षकत्ता सं००१३३२ बं0 मृ० १) ए० २३० 
३७४ दै? ; भ० गीता (पथ) ले० यतोन्वमोहन सेन, बी० एल ० “गीतावार्य' प्र० गोल्डक्रीन कर्ुपनी, कालेज स्टीट, 
कककसा सू० ) ए० २३० 
३७५ ६३२९ भ० गीता टी० ताराकान्त काब्यनीथे ( पदच्चाचुवाद )प्र० पी० एम० बागची कम्पनी, कक्षकत्ता सं० ३-१ ३३ २ 
| यं3 मूू० १) छू० २६० 
४३६ ६३ गीता प्रदीप या साधन नर्त के० स्वा० सबिदानन्त्‌ सरस्वती भ्र० ककहरी पुस्तका०, काशी सं०-१३३२ बं० 
मू० ॥) ए० १७० 
४७5 ६४ मभ० गीता?  मुत्र ) स० कृषचन्तव स्खतितीर्थ प्र« सारस्वत पुस्त० कल्लकसा सं०-१३२८ पं०' 
मू० ॥) प० 8० 
2७८ ६५४ भ०७ गीता ( पथ ) ले० सोलानाथ विद्यानिधि पता - पुच० सी० मजमदार कम्पनी , काने ० स्टीट, कछकसा सं०- 
१३३३ बं० सू० |) ए० १२० 
३७५ ६६ भ- गीता ( फ्थ ) ले० मम्मथनाथसिह प्र> नित्यनिरंजनसिह, मधुरापुर, चोबीस परगन, ( बंगाल ) सं -१-- 
१३२६ बं० मृ० 4) ए० ११० 
३८० ६७ गीताय सष्टि-सर्त ( निवन्ध ) सत० योगेस्द्नाथराय प्र० रमेशशम्जराथ पता-गुरुवास अट्टो ० कक्षकता सं० $- 


शध्२३ हं० मृ० ॥) पू० १०४ 


(२१ ) 


8०९० संल्‍"पु०संछ७ विवरण 


श८१ ६८े | शिक्षुगीता ( ओयोगी कथित,केवल्ष भाषा ) ले० प्र० योगेसद्रनाथ रक्षित, शास्त्र प्रकाश कार्यां० हरीतकी 
यगान, कलकत्ता मू० ।#) ए० १२० 

३८२ ६९ | गीतावन्धु छे० ज्योतिबम्त सरकार ( निवन्ध) भ्र० नव्विनीमोइनराय चघरी, काछेज़ स्ट्रीट, कककत्ता 
। मू० |&) एू० १०० 

पु ७० | भ०्गीता(गुटका)टी ०व्योमजइा गीताष्यायी पता-गुरुदास चह्दो० कद्धकत्ता सं०-१३३२ बं० सू० १॥) ० ४१० 

३८७४ ७१ | भ०्गीता ( गु० ) टी० छुत्रधर घोष प्र० घोष कं०, कालेज स्ट्रीट, कखकतसा सं०-१३३४ बं० मू० |) ए० ११२ 

३८५७७२ | गीता-विन्यु ( पद्य, गु०) ले० विहारीज्ञात गोस्वामी प्र० नद्धिनीरंजन राय और सुरेन्तनाथ सुखो ०, कलकत्ता 
|... सं० ३१-१३२० बं० सू० १) ए० २२१ 

३८६ ७३ ; भ० गीता (यु०) बंगाजु० सद्दित स० नगेन्द्रनाथ सिद्धान्तरत्न प्र० विश्वेश्वर ठाकुर पता--संस्कृत बुक 
| । डिपो, काने» स्ट्रीट, कलकत्ता सं०>१३३० बं- सू० ॥०) ४० २२० 

इे८० ७७०७ / भ० गीता (गु०) टी० भह्माचारी प्राणशकुमार ( श्रीघरी सह ) स० राजेन्द्रनाथ घोष ५० रामझृष्ण 
ः ।... भ्चनालय, हटाद़ी, कलकत्ता सं०-१३३१ बं० मू० ॥#) पृ० ४९० 

३८८ ७५  गीता-काम्य ( गु० पच ) ले० मणीखनाथ साहा प्र० अन्थकार, नवाबगंज, मालवा पत्ता-गुरुदास चह्टो०, 
कक्षकत्ता सं० १-३३१५७ बं० मू० ॥) ४० २१० 

भ० गीता ( गु० ) दी० जगदीशचण्त धोष बी० ए० ( गीतार्थ दीपिका ) प्र० अ्नायबन्ध आदिस्य, प्रेसी- 
डेन्सी खाइजेरी, ढाका सं० १-१ ३३२ बं० मू० ३॥) ए० १३०० 

भ० गीता ( गु० ) टी० १ बंगाबुवाद २ पच्याजुवाद स० श्र० राजेन्द्रनाथ घोष पता- संस्कृत बुकड़िपो, 
कख्कत्ता सं० २-१३३१ बं० मू० १) ए० १०७० 














शे८8' ७४६ 








३९१ ७८ | भ० गीता ( गु० ) बंगाजु० स* अधरचन्द्र चक्रवती भ्र० तारा पुस्तका० चितपुर रोड, कलकत्ता सं४-१ ३३२ 
| बं० मू० ॥८) ह० ४२० 

३६२| ७६ | भ० गोता ( गु० ) दी० काब्ोप्रसच्नसिद्द स० विनोदबिहारी सीख ४० नरेन्द्रकुमार सील, कलकत्ता सं० 
| 


। ज-१ ३१११ ब० मू० ॥#) ए० ३७० 

हर ८० | भ० गीता ( गु० ) टी० कृष्णचन्त्र स्यूृतितीर्थ प्र० सारस्वत पुस्त०, काने० स्ट्रीट, कलकत्ता सं०-१३३१ बं० 
मू० ॥) ४० ४९० 

३९४| ८३ | भ० गीता (गु० ) टी० १ प्रसन्नकुमार शास्त्री ( सरद्ाय॑-प्रवोधिनी ): २ शशघर तकचूड़ामणि ( बंगालु० ) 

स० प्रसश्रकुमार शास्त्री ० रमेशचन्द्र बक्रतर्ताों प्ता-चक्वर्ता चटर्ओं एंड कब्पनी, काल्लेज स्ट्रीट, 

कलकत्ता सं० १६९-१३३४ ब० मू० ॥#) एू० रे८र 

३९६| «८२ | भ० गीता ( गु० ) टी० महामहोपाण्याय पं० लक्ष्मण शास्त्री द्विद, स० राजेन्द्रनाथ घोष प्र० शरच्चन्त्र 
चक्रवर्ती, कलकसा सं० ४-१३२६ बं० सू० ॥-) ४० ३२० 

३६६ ८३ | भर० गीता ( गु० ) १ संस्कृत टीका; २, बंगानु० स० विनोदबिद्दारी विधाविनोद और रामस्त्ररुष विद्या- 
वागीश प्र० देमांशशेखर गृप्त, कक्षकत्ता सं८-पू० ।) ए० ४२० 

३६७| ८४ | गीतामधुकरी ( पथ, गु० ) स० आशुतोषदास प्र० भूतनाथदास, कक्षकत्ता सं० २-मू० ॥) ४० ४०० 

इ६८) घर | भ९ गीता-बंगाजु० ( गु० ) भ० आवमिशन, कदछकता सं० २६-१३३२ व० मु० ॥#) ए& ४७० 

चच 








कुम्र स ० पु०स७० 


। 
) 
| 


नत--++++>०-+००--++०++तजव री तत-त--- बन नल न -+>ब-+०० 


4 ८६ | भण० गीता ( ग० ) टी० अविनाशचग्द मुखो० प्र० योगेन्द्नाथ सुओ० संस्कृतप्रेस ढिपो७ , कानं० स्ट्रीट, 
कलकत्ता सं०१२- म्‌० ॥₹) ए० २०० 

३००| ८७ | अ० गीता ( गु० ) क्ले० कुमारनाथ सुधाकर ( $ पद्यालुवाद, २ गुरुकृपा-टीका ) प्र० योगेल्नाथ, संस्कृत 
शुकडिपो ० कलकत्ता स॑ं०१३-मू० ॥) ध० २४० 

३४०१ ८८ | भ० गीता ( गु० ) टी० काल्यीपद तकाचाय॑ प्र० शरश्न्द सूर एंड करपनी, कक्षकत्ता मू० ) एू० ४३० 
४०२ ८४५ | भ० गीता ( गु० ) बंगायु० प्र० देमेस्त्रकुमार सीख, कलकत्ता सं०२-मू० ॥) ए० २३० 

०३ ६० | भ० गीता ( गु० ) बंगानु० स० सुवोधचस्त मजूमदार प्र० प्रवोधचन्त सजूम ० कखकसा सं०- ३४३२ बं० 
सू० ॥(४) ६० ४००: 

४०४| ३१ | भ० गीता ( गु० ) पचाजुवाद स० सुबोधचस्त मजूम० प्० प्रयोधचसत्र मजम० कलकता सं०-१३३२ बं० 
| मूं० ॥#) 2४० १४०. 

भ० गीता ( गु० ) बंगानु० प्र० नारायणदास बाजोरिया, गीता सोसाइटी, ११७ हरीसगरोड, कक्षकसा 
सं० १-१९२७ ई० बिना मुल्य पू० २६०. 

४०६| ९६ | गीतारत्ारत ( गु०, पथ ) स्ले० श्यामाचरण कविरत्ञ ग्र० वेसास पुंड सम्स, कक्षकता सं०-१३३४ व ० 
मू० ॥) ए०२४० 

गीतारूत ( पथ, गु० ) के० प्रसअकुमार काम्यती्थ ग्र« वाणी पुस्तका> श्याम बाजार, कलकत्ता सं०- 
१३३२ यबं० मू० ॥#) ए० २२० 

४०८ ६०७ | गीतारक्त ( पथ, गु० ) स० भ्र० नरेन्‍्द्रकुमार सीख, नित्यानन्द पुस्तका० अपरचितपुर रोड, कलकशा सं० 
| २-१३२८ बं० भू० ॥5) ए० २१० 

४०९| ७६६! कानसंकल्चिनी-गीता ( गीसा ज्ञानोपदेश-संग्रह, गु० ) स० खल्ितकास्त देवनाथ प्र० प॑० शंक्रमाभ पता- 
| गुरुवास चट्टो ० कल्धकत्ता, सं० १-३३०४ यं० सू० #) एृ० ४० 

४३० ७३ ० गीता माहास्य-बंगाजु० सहित ( गु० ) प्र० सत्यचरण मित्र, कखकत्ता सं०-१८३१ ई० सू० ») पृ०९१ 
४३१| ६८ | भ० गीता(गु०)टी०काखोप्रसक्ष सिह ,्०रामहरूण पुस्तका ०बराहनगर,कक्षकत्ता सं०-१९११६०सू०॥॥)३०५२२ 
४१३२| ३६ | भ० गीता ( गु० ) बंगाजु० स० काखीवर वेदास्तवागीश प्र० समुन्षत साहित्य प्रकाशक कार्या० दर्भीपात़ा 
॥] कखकत्ा मू० (5) पू० ३६० 

४१३| ३०० | अ० गीता ( यु* ) टी० काखीप्सत्र विद्यारत्ष प्र० अमूल्यचरण दत्त, भारत पुस्तका० चितपुर रोड, कश्षकसा 
; से०-१३२८ बं० मू० ।) ए० ३७० 

५१४ ०१ ' भ० गीता(गु ०)टी ० भखतक्ाख चक्रवर्ती प्र०हिस्दी पुस्तक प्जेन्सी,क्षकत्ता सं०-१३२८६० मूँ० ») पृ०२१२ 
४११: १०२, अ« गीता ( गु० ) दी० आश्ुतोषदेव ( श्रीयरी-टीका सह ) प्र० पुकुटपबिहारी सजभवार, कदाकत्ता 
||. सं० २-मूं० ।#) घृ० ३७५ 

४३६. १०३ , भ० गीता ( ताबीजी, मूक्ष ) स० प्० योपासदास झुझो०, कक्षकक्ा सं०-१३३५७ बं० मू० “)॥ पू० २४० 
३३७ १०४ | भ० गीता (मूक्ष,वाबीओ)स०गोध्यामी हरिदास म्र०हृषीकेश घोष, कक्षकसा सं«-९ ३३३ बे ० मू० ऋ) ए० २३५ 


४१८! १०५: भ० गीता(मूक्,वावपत्रपर छुपी)स०प्०हरिपद्‌ चहो« शाक्ष-प्रकाश पुश्तका०, कक्षकरा मू० १॥) प० १६३ 











( २७ ) 


४-लिपि- उत्कल «औ. ८-भाषा-उड़िया 


25 कि? | 
| घु० सं० विवरण 


ल् ु४+ 5 "नकानक+नो निडल्‍न्‍>नितज “जा 33-++तऔ 
) 


३१९ १ झीममगवद्गीता-मूल और अनुवाद प्र० शोरामशझ्रराय सु० अरुणशोद्य प्रेस, बालूबाजार, चांदनी चौक 
|... कटक सं०७-१९२७ हं० मू० |) पृ० ९७९ 
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पीबेसे आई हुई पुरतकें:-- 
(लिपि-देवनागरी # माषानहैन्दी ) 


|; 
। 
। 
। 
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न मन न नट ८८८ म ८ +- लय 


है 


६१४ १. भ-« गीता (खंड ३) टी० अझृचारी समेदानस्व हठास्थासी (अस्वय, शब्दार्थ, भावार्थ सहित); सु०सनातन- 
धर्म प्रेस, मुरादाबाद; पता-रामशरणखदास हरकरणदास, दिनवारपुर, मुरादाबाद, सं० १-१९१६, १७, 
६८ हैं*; सू० १०) ए० २३०० 

६११ २ . भ० गीता टी० विद्याविनोद श्ोजिय पुयदपोसमदास, प्र० शंकर साहित्य सन्दिर, विजनौर, भु० दीनवरधु प्रेस, 
बिजनौर , सं० १-१ ८४ वि० मू० १) प्र १८७ 

६१६ ३. मधुरेश गीता-सार-संगीत (पच्च-संगीत); के सु शी मधथुराभसाद, रिटायर्ध जज, जयपुर ; प्र० प्रम्धकार; मु“ जेक्ष 
प्रेस, अबपुर ; पता-कन्हेयालाल कुफसेखर, तिरपोखिया बआर, अबधुर ; सं०-सू० ॥८)॥ पृ० १३० 

६१५ ४ गीता-सार (बाक्षोपल्योगी; कुद चुने हुए खोकू; गुजराती भनुवाद सहित ): टी० राज्यरक्ष आात्माराम 
राधाकृष्ण, प्र० अयदेव आदु्स, बदोदा ; सं० ३२ १६८९ वि* मूं* ।) पृ० २० 

६१८ २ गीता-बीम (निबनम्ध) खे* जी० बी० केशकर, थी० ए०, एश पस० थी ०, पूणा 


( लिपि-शुजराती # भाषा-गुजराती ) 


कजटल »+ बज जन्‍टल+ +++« कत्ल 


६+९ १ भ० गीता (मीष्मपर्य प० ४० से ९०; मूख-देवनागरी ) स० $ मखिशंकर सहासस्द एमदो, २ भाईशंकर 
नानाभाई सोखिसीटर ( सारताजं-परकाश ); धर एन० पुम« जिपड़ी पएशड कं०, प्रिसेल स्ट्रीट, बस्वई 
सं० २-१९७७ बि०; भू० ३); ६० २९२ 








६२० २ | पू्षयोग-कम्ंध्रोग खंड ) (निवरथ) से०-ओभरविन्द धोष, अ० प्र७ भीअम्वालाल वालकुष्ण पुराणी, 
ओऔीअरविस्त्‌ तप्व-मसारक-मददढल, भर्‌च, सं० १-१६२२ हे» सू० ३।)); पह० २७० 


। भ० गीता ( आपशो धर्म इ० १८ से ३२ ; गीता-निवर्थ ); क्ले० प्रो० आनन्दशंकर बापुभाई प्व 





| | 
६२१ ३ !। 
| |. आचाय॑-दिन्दू-विश्वविधात्षय, काशी; प्र० महादेव रामचन्द्र जगुष्टे, अहमदाबाद; सं० २-१६०६ 
। बवि०; मुं० ४); ४० ६०० 
६२२| ४ ; गीता-परिचय, छे०-भ्रीरामदया्ञ मजूमदार, एम० ए० ( बंगला ); अ० पं» अ्रीमाघव शर्सा; प्र० रघुनाथ 


। 

] 

| 

||. गणेशनी कं०, इरकु बर विश्डिक्र, ठाकुरहार, बस्वईं; पता-जोवनल्ञाल अमरसी महेता, भ्रहमदावाद; 
। |... सं० १-१३४७२ वि० ; मू० १४) ए० २०० 
॥ हर 
| 

| 





४ के ५६००७१९ १०० 4७२००: 


#भ० गीता सम्बन्धी-दस्त ० पुस्तकें; लेख; ट्रेक्ट्स; चित्र आदि-- 





जज तन जन तल ज++-+++त+तमनन्‍त> 


| 
8 
| 
| 
[ 
| 
॥ 
|] 


भ० गीता-पमरक्ष (गु०: इसलिखित, पुरानी) कई रंगीन चित्रों सहित, प्र्येक धर्ठमं चारों परोर खुनहरी 
| रंगीन बेल | मूल्य ३५) छ० २४० 
६२४ २ | भ० गीता- पश्चरत ( गु०; इस्त० ) लेखक; पक कारमीरो ( कुछ रतोत्रों सहित ) चित्र २३, रंगीन बेख, प्रायः 
१०० बर्ष पुरानी; सुहुप २१) घू० ३२० 





। स० गीता -ताबीजी (बहुत महीन अच्तर, जम॑नीमें सुद्भितो) सोनेके सावीअर्मे मू० ४४) 

६२७०: ५ | भे० गीता-एक ही चित्रमें सम्पूर्ण गीता, पत्थरके प्रेसमें छुपी मू० १) 

43४ 5 | भ० गीता -पुक ही फोटोमें सारी गीता, पता--विश्ञान नौका कार्यालय, स्वाखियर; सू० ९४) 

६२ ्‌ ७] भ० गीसाके प्रश्नपत्र सं० ११८४।८२ प्र० गीता-परीक्षा-समिति, बरहज । बिना मूल्य 

६२० ८. गीता-सरबसन्धी छषेख निम्नलिखित पत्रोंसे संप्रहीत-- 
। 'कक्याण” गोरखपुर; “कृष्ण-सन्देश” कलकत्ता; बादव' गोरखपुर; “कृष्ण” कलकत्ता; 'वेदास्तकेसरी' 

| आगरा, 'सुधारक' हाजीपुर(गीतोंक), “घर्म'! ( बंगला ) रूककता; 'वीरभूमि!ं (बंगला); 'नवजीवन' 

| अहगदाबाद; 'समन्तय' कख्षकत्ता ; विश्वमित्र' कलकत्ता; 'व्ब्ययकु' ग्याखियर आवि। 

६३३ ९ | गीता दे क्टूसः-- 

गीता-नवनीत; खोक-संग्रह- प्रकरण; भरावत्यसाद; सगवव्मसाद (छोटा); योगाजुष्ठान-प्रकरण; प्रजापति- 

सम्देश; बढ़ा यदा हि घमंस्थ०; गीतारुतदुद्दे नमः आदि । 


६३२| १० | गीता-केश्लेस्दर (विराद्श्वरूप तथा गीताक्ोकविषमक कई चित्रों सहित ), मं० निहालचस्द कम्पनी, नारायण- 
प्रसाद क्षेम, कलकत्ता मु० ॥) 
६३३| ३१ | भ० गीताके भावानुसार बने हुए और श्रीकृष्ण सम्बन्धी; कई चित्र आदि 
ख् 


न्ड 


| 
। 
६२५ ३. भ० गीता- पद्चरतन (गु०: हस्त०) सचिन्र, पुरानी (कुछ स्तोन्रों सहित) ४० २१० 
| 
४ 


( 9३ ) 
पारिशिष्ट 


उपयुक्त संग्रहीत पुस्तकोंके अतिरिक्त, निश्चक्षिखिस गीता-सम्बन्धी पुस्तकें गीता-प्रदर्शनीमें झाथी थीं, ये आपस 
सौदा दी गयीं। इनमें कुछ पुस्तक पेसी भी हैं, जो प्रवर्शनीमं भा महीं सकी, परण्तु सुचना मिल्ली हे । 
श्रीज्वालाप्रसादजी कानोड़िया, रामकृष्टोपुर, हवड़ा द्वारा भाप्त-- 
#$-भ० गीतोक्त-छोकोंका विषयाजुसार विभाग ( लिपि-बेवनागरी; मूज; इस्त० ) भक्ति, ज्ञान, वैराग्य, 
शरणागति आदि विषयोपर सुने हुए छोक । 
+ २०भ० गीता (त्रिपि-फारसीः हस्त०) गीता-प्रेस, गोरखपुरसे प्रकाशित, साधारण भाषाटीकाके १२ वें अध्याय- 
का अलुवाद | 
#३-भ० गीता (क्िपि-गुरुसुखी; इस्त०) गीता-प्रेस गो०, की टीकाके एक अध्यायका अनुवाद । 
४-गीतासृततरंगिणी ( लिपि-फारसी, भाषा-उदूं ) टी० पं० रघुनाथप्रसाव झुक्त प्र नारायणदास जंगीमल, 
देहख्ली सू० १) 
ई०भ० गीता (स्रिपि-बंगला) टी० पं० वामाचरण सजूसदार; सु० वराट-प्रेस, कल्लकत्ता मू ० २) 
॥#६«भ० गीता ( क्िपि-रोमन; भाषा--अंगरेजी ) टी> मन्‍्मथनाथ दत्त , एम० पए०, एम० आर« ए० एस० 
सु० एच ० सी० दास, पल्ीसाहम्स-प्रेस, ६९ बीडन स्टीट, कखकत्ता: मुल्य ।) 
धीमहादेवलालजी डालमिया, मद्रास हारा प्राप्त-- 


१-४ 078 07.0ाध्ाए4 888 8 दा ई8॥88॥98 079 ४, वत0क्का, कै. &. या. 
प8ए९४४0: 570|॥073, बीबी हटिया, काशी सं०-१६१६ ई० मु० ॥)( अ'गरेजी ) 


२०भ० गीता-रइस्म, के० क्ोक० तिज्षक: अजुवादक--श्रीसुब्झाणय शाख्त्री प्र० मु० वी०रामस्वासी शास्त्री, तन- 
डियार पेट, मद्रास सं० १- १६१८ ई० ( लेखग ) 

इ-भ० गीता ( झ० २ ) टी० सहजानस्द उपाध्याय, नेपाक मु० जी० सी० एंड कं०, मास ( तेकग ) 

ऋप-भ० गीता ( दसखतिखित ) टी० धनपति सूरिकृत भाष्योकक्दीपिकाका तेलगू-अनुवाद 

६०भ० गीता टी० पं० सुस्त्रराज शर्मा ( शांकरमाध्याजुवाद ) ( तासिल् ) 

६-म० गीनोपन्यास-द्पंणस्‌ स० पं० क्षषमणाचाय ( गीतोपन्यास-दर्पल-म्थास्या ) प्र० टी० एन० रघुसमाचाय, 
गीतोपस्यास-दर्षण आफिस, सिरुवादी, जि० तंचायूर सं०--१८४६ शक मू० १०) ( संस्कृत ) 

श्रीवालमुकुन्दजी लोहिया, कलकशा हारा प्राप-- 
३-भ० गीता ( मूलः दस्त ०: देवनागरी ) 
२-भ० गीता ( बंगला ) दी० भीसशिवानन्तद बाज मह्ाचारी, ( स्वयं-प्रकाश-भाष्य ) स० सुबोधकुमार, सु० 


मेटकाफ प्रेस, सुकिया स्ट्रीट, कककशा सू० २) ( श्रीविश्यम्मरलालजी शर्माकी पुस्तक ) 
अ्रीआनन्द्रामजी जालान द्वारा प्राप्-- 


३-म० गीता ( केवड भाषा ) खे०-स्वामी मिक्षक, कनसक्ष, प्र० शिववभावजी खेमका सूतापट्टी सु० गोविन्द 
प्रेस, कक्कता (िपि-देवबागरी, साथा डिग्दी ) 


१० 


ब्क 
|| 


ह 


घर 


परत 


१४० 


१९०० 


१६-- 


१७-- 
श्छ-- 


१९-- 


( ४३ ) 
श्रीगणपति, वेदीपदेशक, कलकच्षा द्वारा प्राप्त-- 


भ० गीता-भाष्यम्‌, टी० पं० भीमसेन शर्मा श्र० पं० रामद्याकजी शर्मा, सु० सरस्वती-प्रे स, इटावा; सु० १॥) 
( देवनागरी-हिन्दी ) 


श्रीदज्षुमानप्रसादजी बागला, कलकत्ता द्वारा प्रात-- 


भण० गीता (खं० २ ) दो० स्वा० शंकराचाये-भाष्य (स्वामी शंकराचार्य स्मारक अन्थमाजाका बढ़िया संस्करण) 
घु० वाणीविल्यास प्रेस, श्रीरक्षमः सं० १--- 


मिश्रित 
० गीता (इस्त७, प्राचीन, बहुत सूचत) पता-महछुलाऊ पुश्तका०, गया (पुस्तकाखय-नं- ४०१) 


भ० गीता टी० पएं० रामशास्त्री (६ संस्कृत भाष्य २ हिन्दी भाषाटीका ), गोपालनगर, पो०रडती, 
बक्िया; सु० सत्यसुधाकर प्रेस, पटना म्ूू० ३॥) 


भ० गीता (गीता पर सर्वदेशीय टीका) मु० राधारमश प्रेस, कॉदिवाडी, बम्बई । 


- भ० गीता (हस्त०; सूक्ष-देवनागरी; टीका-फारसी स्लिपि) करीब ४०० वे पुरानी, सचित्र, सुनहरी रंगीन 


येलबूदोंसे सुसजित; पता-पं० देवीप्रसाद मिश्र, राजज्योतिषी, जागीरदार मौजे नन्दावता, ब्ाज्ञागकी, 
जावरा (सी० झाईं०) 


भ० गीता (गु०, मूक, हस०) सम्पूर्ण 
भ०गीता (गु०,सृख्ष,हस्त ०) अन्तके कुछ एष्ठ नहीं हैं । पता-पं » रघुवरदयाल जी शर्मा, भहार(./ ;07), व लन्दुशहर 


भ० गीता (सूक्ष सम्पूर्ये, इस्त ०, जंतरमें) फीता इंच २० :< १ करीब, प्राचीन | पता- श्रीहरितक्सजी सांवल्लका 


बद़तलला स्टीट, कद्षकत्ता 


9५. !$ ३। ५४ 


/ ग्रुढका ) 
॥ 9 ७ 9४ ७ (किसी अन्य व्यक्तिका) 

भ० गीता ,सृक्त, सम्पूर्ण, हस्त०, युटका) पता-प॑ ७ राधाकृष्णजो जाशी, नसीराबाद, राजपूताना । 

भ० गीता (किपि-बंग; सम्पूर्ण, मूक, दस्त०) जन्मपत्रीके रूपमें क्पेटी हुईं, ले० श्रीताराभसश् धोष, देडमास्टर- 
ले.  स्कूब, पो ० बेसारी, बाकरगंज | 

भ० गीता (सूक्क, गु०, इस्त०) पता-भोद्ब्छीरामजी खेतान, सेंट्क पुवेन्यू नोर्थ, कक्षकत्ता । 

भ० गीता (हस्त०, सम्पूर्ण) दिषालपर लटकाने ह्ायक चित्र रूपमें: पता-श्रीगुकावरायजी देजनाथ, ४ नारायण- 
प्रसाद लेन, कक्षकता सू० १००) 

भ० गीता (सूत्र, गु०, हस्त> ) पता--पं० ऋषोकेश पाठक, नं० 4 जगमोहन साह लेन, कञ्कत्ता 

अभेक' पत्रके भ० गीताइ (वर्ष ३, ४; अह्क ६) (सच्ित्र, इस्त०) स० मुकुन्द मोरश्वर द्ोढ, अम क कार्या ०, 
पो० पेन, कोखाया, थम्बई सं० १--१६२६, १९२७ हें० 

भ० गीता (हस्त०, पथ्च) ले० ठाकुर सौवर्णसिहके पिता, पो० पिपरिया, नरसिहपुर 

स० गीता (श्लोक और भाषाटीका, हस्त ०) १५०वर्षकी पुरानी, बाबू श्यामसुन्द्रजी गुप्त | पता-कृष्णप्रसाद 

भ० गीता (दोहामें, हस्त०) ३१० वर्षकी पुरानी पर कं० कराची । 


अ० गीता (वजन ४ माशे, आकार हे अजुखू चोद और एक गज कस्वे कागज पर इस्तक्षिखित, सचिध्, अस्तके 
७५० शक्षोक् नष्ट हैं) पता-अंशीघर वागढा, लोहाई, फर साथाद । 


( ४४ ) 


२०-भ० गीता ( सिर्फ ३२ तोखा वजनके हस्तद्षिखित सम्पू महाभारतसे ), पता-खाका इरचरणक्षातर, कोहाई, 
फर खाबाद 

२१--भ० गीता (इस्तलिखित) पता-छाला भवानीशंकर वैश्य, कोहाई, फर खाबाव 

२२-भ० गीता-श्रीनिस्वाकाँचार्य कृत भाष्य; अप्राप्य 

२३-म० गीता-कूजन क्षे० अधुराबाई पंडिता पता० विष्णु वामन कानेटकर, सांगली ( मुद्नित ) मू० ॥) 

२४-भ० गीता (हस्त०; फारसी) टी० शेख अशुल्फजुछ (झकबर द्रयारके कवि), लाला कुषरसिंह हारा किखित 
सं०-३२२९ वि० पृ० २६ (बढ़े साइज) पता-मासखतीसदन पुस्तकालय, काशी । 

२५-भ० गीता (इस्त०; फारसी) नवरत्ञ कवि फैली कृत (पं० विहारीजाल साइन किचलू , तहसील्दार-पेशायरकी 
इस्तलिखित पुस्तकसे नकक् को गयी)पं० जानकीनाथ मवन द्वारा सं०--१३२७ वि०फागुन बदी दे; भाग १ 
गद्य पू० २०; भाग २ पद्य ए० ३२, पता-हिन्यू सभा कार्याक्षय, दिल्ली। 

२६०भ० गीता(फारसी)टी ० राय सूलचन्द डेरागाजीखां नियासी सु० को्देनूर प्रेस, जाहोर स०-३८६४ ई०४० १६ 

२७-“किताबुल्ल हिन्द (भरवी) ले० अल्चेरूनी मियां (प्रसिद्ध भारत-यात्री) ( परिच्छेद दूसरेंमें गीता० झ० २।ई 
का विषय है) सं०-१०३० ई०। 

२८०गीता--ताप्पय, बड़ा मन्दिर, भूलेश्वर, बर्वह । 

२६०-११९ 99. ९08 . एफापं४॥80. ( इस्त०, जिपि-रोमन, भाषा -अग्रेजी' ) '४।६४४ '05६ 2700 

(०७४४४ ९४९०. 7फ6 7,8६४९४६ 7॥720६ (एपर४००९. ॥7८छजीए, 
३०-भ० गीता-भाषा (पद्य) छो० पं० इंश्वरभ्साद तिवारी, मैनेजर-विद्वाइंगढ़, विज्ञासपुर, सी० पी० मू०॥) 


उपयुक्त पुस्तकोंके अतिरिक्त मिन्न भिन्न पुस्तकालयोंमें निम्नलिखित सेख्यामें गीता हैं 
इनकी विस्तृत खची अलग छप सकती है । 
१-दी स्टेट लाइब्रेरी, बलिन, जर्मनी-भ० गीता- हस्तलिखित ( # १६ ); मुद्वित ( ३४ ) 
२-एसियाटिक सोसायटी, १ पाक स्ट्री: कलकशा-भ० गीता-हसूत० ( & १४ ); मुश्रित (११ ) 
३-अड्यार लाइब्रेरी मदरास-भ० गाता-हस्त» ( ७ ६० ); मुद्रित ( ४० ) 
४-दस्पीरियल लाइश्रे री, कलकसा-भ० गीता--हस्त० और मुद्रित ( १५० ) 
५-गीता-भवन ( कुरुक्षेत्र पुस्तकालय ), थानेसर, कुरुक्षे त्र-स ० गीता-मुद्वित (४१) 
६-राममोहन पुस्तका०, २६७अपर सरकल्र रोड, कलकसा -भ० गीता-मुब्ित (५) 
७-बान्धव पुस्तका०, कलकसा-भ० गीता-झुश्नित (३) 
८-स॑स्कृत-साहित्य-परिषद्‌ु-कलकशा,-भ० गीता- मुद्रित (४) 
६-बड़ा बाज़ार पुस्तका०, संयथ्यद साली लेन, कलकत्ता-भ० गीता-झुश्रित (०) 
१०-हनुमान पुस्त०, सलकिया, हबड़ा-भ० गीता-मुद्नित (& २) 
११-बढड़ाबाजार कुमार सभा, कलकश्ाा-भ०-गीता-मुत्रिव (२) 
१२५-बंगीय--साहित्य-परियद्‌, कलकशा-भ० गीता-मुत्रित (८) 
१३-पेटियोटिक पुस्त०, कलकशा-भ० गीता--मुद्भित (३) 
१४-काशी जागरी प्रधारिणी समाका आयं-भाषा पुस्त०, काशी-भ० गीता-मुत्गिति (३३); इस० (+ ३३, 
इस्त० पुस्तकोंकी रिपोर्टसे रू स । 


(४५ ) 


निश्नलिखित गीता सम्बन्धी साहित्य छपनेके लिये लिखा गया या 
लिखा जा रहा हैः- 
३--भ० गीता ( गुजराती ) टी० महात्मा गांधी 
२-भ० गीता ( अंगरेजी ) टी० झार० वी० खेढ़कर, प्रयाग 
३--भ० गीता ( अंगरेजी ) दी ० गीतानन्द अद्गबचारी, थी० जी० पात कं० , मद्रास 
४-०स० गीता ( उदू-पद्च ) ले० ढा० अब्दुक् करीस, ७२२ चेतगंज, काशी; सन्‌ १९२४ ई० पू० ८० 
२-मुक्ति-मन्दिर ( गीता पर २६२ हिस्दी-पद्य ) से ० पं० रामचरित उपाध्याय, नवाबगंज, गाजीपुर । 
६-भ० गीता ( हिन्दी-संस्कृत, अ० १८ ६६ की विस्तृत व्याख्या, आकार भूख गी तासे ६ गुना ) द्े० कविसज्राट 
पं० बाबूराम शुरू, फ़रु खाबाद । 6 
७-भ० गीता ( दिनदी, आएद्वाके तजे पर पौद्माचुवाद ) खेखक-कविसम्राट्‌ पं» बायूराम शुकू, फर खाबाद 
८-भ० गीता ( गजराती ) ख्ेखक-उक्षर घारसी सुन्दरजी झाइया, पता, सेठ तीरथदास लुकिघाराम १६० अम्बई 
बजार, कराची; बहुत बढ़ा अन्य होगा । 


५- हिन्दी गीता-भाष्य ( हिन्दी ) ले० स्वा० भगवान्‌ पता० पं० इलुमानप्रसाद गयाप्रसाद भारद्वाज, तरौहा, 
करवी, बांदा; 7० १२०० 

१०-गीता- हृदय ( हिन्दी ) ले० स्वामी सहजानन्द सरस्वती, शीसीतारामाश्रम पो० 'विहटा! पटना । क्रगमग १७०० 
प्ृष्ठका ग्रन्थ होगा । 

१३ -भ० गीता ( मराठी; ६ भाग ) टी० पं० यादव प्रभाकर धटक, वीक, बी० ए०, एल एक० बी०, पता- 
बाबूल्ञात्ष सेटिया, छिव्वादा-सी० पी० एृष्ठ ६०० 

१२-भ० गीता (हिन्दी, अनन्य-भक्तिवद्धिनो टीका) टी० पं० गोपालप्रसाद शर्मों, रैसलपुर, होसंगाबाद, सी० पी० 

१३--भोक्ृषष्णोपदेशास्ट्तम्‌ हिन्दी टी० एस० वाई० सनस, एच० एस० बी०, एुफ० टी० सी० पुस० आदि पता- 
शरीकृष्ण पुस्तकालय, नसीराबाद । 

१४--त्रिपथगा-गीता ल्े० स्वामी तुलसीरामजी, एम० ०, गीता-प्रचारक, गछल्ेश्गंज, कखनऊ 

१५-भ9 गीता ( झंरारेजी ) ले० पं० सुरेस्त्रनाथ शुक्र, 'शुक्राचाय' लखनऊ, 

१६--भ० गीता ( हिन्दी, पथ ) ल्ले० पं० वेचनाथ मिश्र, 'विज्ञक्! ३५१ हुसेनगंज, खखनऊ 

१७-भ० गीता-सजनमाजा (ज्ञानेश्वरीके भ्राघार पर ४०० पद्म -संगीत) से ० पं० वासुदेव इरज्ाज़ व्यास, नम्दक्ाकपुरा, 
रेशमवाज्ञा झेन, इम्दोर 


१८- भ० गीता पर कविता क्षे०पं ०क्रीकृष्ण कन्हैयालाज जोशी, क्योतिषी, नश्चेनवीस, पता-शीबिनोदीराम बाख्चन्तका 
सकान, उत्जेन । 


१६-भ० गीता ( स्वामी मारायणकृत टीकाको कूहद्‌ समाजोचना ) सखे० पं० बेयनाथ मिश्र, 'विज्ुल” जखूमऊ। 
२०--भ० गीता ( हिन्दी-डदूं पद्ममें ) ल्ले० मुंशी रामचरखजालऊ, 'दीफ रेबेन्यू आफिसर, बांसवाढ़ा, राजपूताना । 
२१-भ० गीता-प्रवचन--संग्रह पता-भगवद्दीता-पाठशाका, इन्दौर । 

२२-भ० गीता ( हिन्दी ) ले० पं० शाक्षिआमजी वेस्यव पता-शान्सिसद्न, कर्णप्रथाय ( गढ़वाल) सं० ३६८५ वि० 


पू७ ४५५ | 


क्० पे 


# कृष्ण थन्दे अगवुगुरुत # 





२३--भ० गौता ( हिन्दी, फ्च ) खे० आस्टर सोहनखाल पता-अगन्नायप्रसाद ब्यास, उ'चौद, झकोदिया ( भूपाक्ष ) 
सं० १९०९ वि० परृ० २६० । 

२४-भ० गीता-तत्त्पप्रकाश ( हिस्दी ) क्ले० पं० प्रयागगारायद्याचार्य पता-पं० काक्षीचरण बेच, मस्कासाह इतवार 
चौक, नागपुर । 

२५--भ० गीता ( हिन्दी, फच्च ) ज्े० ओीजगज्ायपसावजी सर्राफ़, कानपुर । 

२६-भ० गीता ( हिन्दी, पश्च ) ्े० भीरामचण्ज मदेश्वरी, हाथरस । 

२७--म० गीता ( हिन्दी, तख॒दीपिका-टीका) क्े० वैध्धभूषण नाथूरामजी श्यज्षिप्राम, सोमवारिया बाजार, राजापुर, 
माकवा परृ० ज७५० 

२८-भ० गीता ( ७०० दोहे ) क्षे० भीकृष्णलाल गप्त, दाऊदनगर | 

२६--भ० गीता ( स्ोकसंग्रह या योगसतर ) छो० स्वा० भगवान तरौहाँ, करवी, वांदा । 

३०--भ० गीता ( पद्य ) पता--सगवद्धक्ति-शाश्रम, रेवादी । 

३१- भ० गीता, गुजराती अख्ुवाद, गीताप्रेस, योरखपूर 

३२-भ० गीता-मराठी अशुवाद-सीताप्रेस, गोरखपुर & 





गीता-परीक्षा-समिति 


अनेक महाबुभावोंके अनुरोधसे समिसिकी गीता 
परीक्षाकों तिथि श्रीअनस्त-चतुर्दशीसे हटाकर आगामी 
कारतिक कृष्ण ८ शुक्रवारसे कार्तिक कृष्ण १० रविवार 
तबनुसार ता० २५ | २६ | २७ नवस्थर सन्‌ १९२० कर 
दो गयी हैं। परोक्षा सीन दिन तक होगो। आवेदनपत्र 
आशिन कृष्ण अमावस्या ता० २३१२६ तक लिये जायंगे। 

गीताप्र मी विद्वान्‌ू तथा दातव्रोंका ध्यान हस तिथि 
परिवरततेनकी ओर विशेषरूपस आकर्षित किया जाता हैं । 

संयोजक 
श्रीगिता-परीक्षा-समिति 
श्रीगीता-ज्ञान-यज्न 
जश्ञानयक्न तनाहमिष्ठः स्याभिति मे मज्तः । 
(गीता अ० १८ | ००) 

एक स्म्तकी प्रसणाते जागामी कुमके अकापरपर 
प्रयागराजमें श्रीगीता-ज्ञान-यज्ञका अजुष्टान करना निश्चित 
किया गया है, जिसमें निम्नलिखित कार्मोकी बोजना की 
गयी है । यह यज्ञ पौष शुक् १३ संवत्‌ १थ८६ (ता० १३ 
१ । ३२० ) सोमवार मकरसंक्रान्तिपे आरम्म होकर माघ 
शुरू १९ (१३।२। ३०, युधवारकों पूछ होगा। मकर 
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संक्रान्सिस वसनन्‍्तपंचमो तक विशेषरूपस यज्ञ स्सवका समारोह 
कराना निश्ित हुआ है । 
आपको यह जानकर इर्ष होगा हि हस गीता-ज्ञान-यज्ञ 
समितिके अध्यक्षका पद पूज्यपाद महामना पं० मदनमोडनजी 
साकत्रीयने स्वीकार किया है और इस कार्यके किये एक 
संञनकी ओरसे पाँच हआर रुपयोंका दवन भी सिद्ध चुका 
है। इस समय जगन्‌ही परिस्थितिकों देखते हुए यथा 
सुख शान्तिकी प्रासिके किये रीता-क्ानके प्रधाकों छोड़ 
कर अन्य कोई ठत्तम मार्ग नहीं है। भ्रतपएत्र आशा है 
कि हस योजनासे भापको वी प्रसकता ढोगी और शाप 
इस विषयमे एमें अपनी सम्मति भेजकर अजुप्रहीस करेंगे । 
कार्यक्रम 
१ श्रीगीताके कम्स कम्र ३००१ पाठ 
२ ओगीतापर भिन्न मिल्र स्थानों सथा भिन्न भिन्न अतोंके 
विशिष्ट महानुमावोंदारा प्रव्लन 
३ शरीगीता-संकीत॑न 
9 श्रीगीता-प्रवु्शनी ( जिसमें देशदेशास्तरोंकी भिक्ष मिश्ष 
भाषाओोंमे मुद्रित असुह्ित प्रतियां रहेंगी । 
५ झ्लीगीता-सत्संग ( व्याख्या विचार निबम्ध थारादि ) 
पत्र ब्यवहारका पता 'कल्याण कार्यालय” गोरखपुर । 
निवेदक--राघवदास 


| गीत पुस्तकोंकी खूर्चीके ४० पेजोंपर अकग संख्या इसलिये लगाई गई है कि काई भी सज्नन उस अलग निकाक्षकर रख 
सके । अतण्व सृर्चीके ४५ पेज जोड़नपर यद्द पेन ४०७ यां दोता है । 


» यह घी पुस्तकाकारमें भी लप रही है । सम्पादक प्रकाशक, मुद्रक भौर केल्कॉस निवेदन है कि कोई भी गीता-सम्बन्धी 


पुस्तक निकृके, उसको एक प्रति गीता पुस्तकारूद ककृकत्तामे संग्रहावे प्रेजनेकी कृपा करें । 


ब_--मम्पाइक 
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क्षिति अम्बर तक खुर नर जिनके, चरण-युगल घोते अम्लान । 
राजसूय-मख अभ्यागत के, धोते चरण वही भगवान ॥ 


गीताकी अपार महिमा 


0 असगवद्गीताको महिमा अपार है। यह परम 


व अयास किया है परन्तु इसकी सहिमाका अम्त 
नहीं मिला । वाझी और बुद्धि इसके रहस्यकी 
शेष सीमातक पहु चनेमें सर्वधा अससर्थ रही हैं। जिन 
महानुभावोंने भगवत्कृपासे इसके रहस्पको यर्किल्चित्‌ जाना 
है, वे भी इसकी महिसाका वर्णन नहीं कर सकते । 
गीता आनन्व-सुधाका सोमारदित छुल्ककता हुग्रा 
समुत्र है। इसमें भावों और अर्धोको इतनी गम्भीरता और 
इतनी व्यापकता है कि मजुष्य जितनी ही बार इसमें रुवकी 
खगाता है उतनी ही बार वह नित्य नवीन झानन्दकों प्राप्त 
कर मुग्ध और मुदित होता है। रजाकर-सागरमें छुबकी 
कगानेवाला चादे रजोंसे वश्चित रद जाय पर इस दिव्य 
रवामत-समुद्रर्मं डुबकी जगानेवाका कभी खाकी हाथ 
नहीं निकलता । 
इसकी सरस और सार्थ सुधा इतनी स्वादु है कि 
उसके अ्द्यसे नित्य नया स्वाद मिक्नता रहना है, जगतसमें 
शायव्‌ ही कोई ऐसा आध्यात्मिक प्रम्थ है, जिसे बार बार 
पदने सुननेके वाद भी पुनः पढ़ने सुननेकी उत्कयठा और 
रुचि नवीनरूपसे जाएत और दुर्धिगत होती हो, पर 
रसिकशेखर श्यामसुन्दकी इस रसीख्ी वाणीमें इतनी 
मोहकता और इतना श्वाद भरा है कि जिसको प्रुक वार 
इस झख्तकी बूद्‌ प्राप्त तो गयी, उसकी रुचि उत्तरोत्तर 
बढ़ती ही रहती है, वद वारम्वार इसके रसास्वादका आनन्द 
लेनेपर भी कभी नहीं अघाता । 
जो मनुष्य दोष इृष्टिकों ्मागकर अद्धाके साथ इसका 
अवण करता है वह भी पापोंसे मुक्त होकर उत्तम द्ोकोंको 
प्राप्त होता है ( ५८ । ७१ ) एवं जो अर्थ तथा भावोंकों 
समभकर तदभुसार अध्ययन या अभ्यास करता है वह क्ान- 
सथ यश्ञके हारा परमगतिको प्राप्त होता है। भगवानने इस 
प्रकार अध्ययन करनेवाजेके द्वारा अपनेको कहानयशके हारा 
पूजित होना बतखाया है ( १८। ७० )। व्रन्‍्य-यज्ञादिकी 
अपेक्षा झनबक्षको श्रेष्ठत गीतासे सिद्ध दी है ( ४। ३३ ) 
जो समुब्य इसका किम्लित्‌ भी अध्ययन करता है उसका 
[संसारभणसे मुक्त द्वोना भगवान्‌ शंकराचायने--'भगवड़ीता 





किड्न्चिद्धीता ०' आदि शंब्दोंसे बतलाया है। जब भाव और अर्थ - 
सहित किये हुए किल्षितसे अध्ययनसे ही मनुष्य परमपद- 
को प्राप्त हो जाता है, तब इसके उपदेशको घारण करने- 
वादा परमपवको भाप्त हो, इसमें तो सन्दे ही क्‍या है, ! 
जिसने इसके भजुसार अपना जीवन बनाया है वह केव्स 
अपना ही नहीं पर दूसरोंका उद्धार करनेमें सी समर्थ हो 
सकता है । 

जो इसके रहस्यको जानकर भगवानूकी भक्तिमें मप्त हो 
प्रेमपूवंक उनके भक्तों इसका प्रचार करता है, वह स्वयं 
तरता और वूसरोंकों तारता है । भगवान्‌ ऋपने श्रीमुखसे 
उसकी महिमा गाते हुए कहते हैं कि उसके समान मेरा प्रिय 
कार्य करनेवाला संसारमें दूसरा कोई न कभी हुआ, न है और 
न होगा (१८॥। ६८-६१) | 

गीतामें ऐसे अ्रमेझ छोक हैं जिनमेंसे प्‌ृकके अनुसार 
साधन करनेसे भी ममनुष्य शरीर कूटनेसे पूर्व ही परमाननन्‍्दको 
प्रासकर जीवस्मुक्त हो जाता है (६१४७; ३११२२; १८६५-६६ 
आदि आदि) । 

इस शाख्ममें शान, योग, भक्ति और कर्मके ऐसे ऐसे 
अनोखे भाव भरे हैं कि जो दृंढ़नेपर वेद और शाख्तरोंमें भी 
ऐसे सुसंघटित और विशवृरूपमें एक जगह नहीं मिल सकते, 
जब मनुष्य निष्कास-कर्मंयोसकी इष्टिसे हसे देखता है, तब उसे 
यह अजुभव होता है कि भगवानूने केवद्ध निष्कास-कर्मेके हो 
रहस्यको प्रकट करनेके द्विये इस अद्भुत शासत्रकी रचना की है 
ओऔर इसके प्रतिपादनके सामने अन्य शास्तकी कर्मयोर- 
विषयक सारी व्याल्याएं अधूरी हैं । 

जब इसके ध्यानयोगकी ओर दृष्टि डाली जाती है, तो 
प्रतीत होता है कि मह॒षि प्तअल़िके योगदर्शंनकी अपेक्षा 
इसका योग कहीं यढ़ चढ़कर हैं । 

जब क्षानकी दृष्टिसे देखते हैं, तो ऐसा चश्मा चढ़ जाता 
है कि संसारमें इसके समान अध्यात्मविषयक कोई अन्य 
दीखता ही नहीं । 

जब भक्तिकी इष्टिसे इसका अध्ययन किया जाता है, तब 
मालूम होता है कि पदिल्ले अध्यायके अतिरिक्त इसमें ऐसा 
कोह अध्याय नहीं है, जिसमें भक्तिका रहस्य न भरा हो । 
साथ ही यह भी भनुभव होता है कि संसारमे जितने भक्ति- 
अन्य हैं, उन सबका चुना हुआ सार वड़ी खूबोके साथ इसमें 
अन्थित किया गया है । 


५७० 


$# कृष्ण बन्दे अगनुशुरुम ७ 
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अब मशुष्य संगीतका आगन्द पानेकी इच्छासे भी 
इसका धामकर फसानन्द्‌ प्राप्त कस्ता है, तन शडद्धाके साथ 
इसका अवद, अध्ययन करनेवाले इसके परमानन्द्से कैसे 
वस्चित रह सकते हैं ? 

इसके अन्दर पक पसी आकर्षर शक्ति हैं कि तनिकसी 
झगन सर जानेपर सी सलुष्य इसे आजीवन नहों छोड़ सकता । 

इस अ्यको संस्कृत अत्यस्त मधुर और सरल है, 
थोडासा अभ्यास करनेपर अर्थ भी समझे आने 
खगता है। 


अनिल 


चरणों पर 
मे उपासना-कमं-शानके झूँठे फकपर फुछे; 
बिस्मृतिकी सेँकरी गछियोंमे पड़कर पथ ही भूले। 
में बसु अरू दिया अपरिचित पथपर बिना सहारे ; 
आँख खुली पाया अपनेको उस मॉन्दिस्के द्वारे! 
इंकित सिंह-पैररि सौढ़ी पर, जैसे ही चढ़ फणा, 
बैते है। पुजरियोका दक मुझे देख बढ़ आया 
चेर घेर कर मक्तिप्रेमकी कहने कूगा कहानी; 
ढलक पड़ा मेरी अँखेंस भाव मरा कुछ पानी! 
सुन आदेश रहस्यपूर्णा बे भूलमुडैयों बांके ; 
हुआ मतिश्र्त मुझे, पड गया में दुनिधाके पाठे। 
लोदू रुजित खिक्तद्ृदयसे जबतक तुष्णा त्याग, 
नाची सझिलमिक झलक एक तबतक आँखेंके आरे।॥ 
सक्ष रद गया।“''*'छाप मुकताकी अधरोंपर पाई ; 
पर्दा इस्ते ही प्रकाशमें दीख पड़ी परकाई। 
दैठा भीतर खेर कपट-पट के साहसकी रेखा; 
आजीवन क्या भूल सकेगा बहाँ इदय जो देखा। 
इन्द्र-समामें. ध्यान-चारणामण अनेक अनुगामी- 
दुक समेत सिंहासन पर थे हँसते मेरे स्वामी ॥ 
दिजने दिव्य-द्वारिकार्से मायामें सुपथ मुकताया; 
दीनबन्धुने देख दीनको सादर पास बुकाया। 
अधटित घटना घटी ओतना अमर-सोकमे सेई + 
हण ! हुआ औचक ही मौज * सारी सुघ-बुच खेई | 
शौस झुका, जिस समरण नाथन आक़िशनको टेश, 
कीन हुआ उनके ही अरणजोंमे ममत्य सब मेरा 
छैडबिदारी दीक्षित 'कब्टक” 
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इस गीताशाखके समान कल्यायाग्रद, सर्वोपधोगी, साथ 
मौसम अन्य संसाशमें दूसरा कोई नहीं है, ऐसा मेरा विश्वास 
है और संसारके अ्रष्यात्मम्रन्धोका आलोचअन करनेबाले भी 
सुक्तकदढसे यही कहते हैं । 

इसकी महिमा अनियंचनीय है; जब शमी, 
विद्वास्‌, पणथिदत और इसके रहस्यथको जाननेयाक्षे महात्मा- 
गण भी उसके वर्णनमें भ्रसमथे हैं, सब मुझ जैसे साधारण 
अलुष्यका इसकी सशिसा और रहस्पके सम्बस्थ्मे कुछ किखना 
हास्यास्पव चेशामात्र हैं । जयदयाल गोयन्दका 


दुनिग्रह-मन 


महा मतवारी है मत्न्दि मन मेरे भयो, 
बिसे-बासनाके बन-बीथिन  फिरो करे! 
दरिपद-पंकजप॑ रमत घरीकद्दू ना, 
करी काम-करोवकी कऋलिनसें। भमिरे करे ॥ 
मारो मारो फिर्त बिचारे है बिचारहीन , 
सुन्दर बितान बनितान  सुमिरे 
मुक्ति-मकरन्दकी महकहू मिले न जहां, 
उड़ि उड़ि पाप-पदपनमपै पिं। कौ ॥ 


--भगवती प्रसाद ल्िपाठी, एम,, ए., एल-एल, नो 


करे ९ 


+ 7/+--पाक्ामक---+ 


अनन्त-कामना 


जिसकी अच्कछ शक्ति करती है, सारे मूमण्डलमें बास।) 

जिसकी भुकुशैपर निर्भर रहता है सदा विनाश विकास ॥ 

जिसके तनिक ऋषसे पाता प्राणी इस भूपर अति ब्रास 

जिसकी रेश कपास हो जाता है सर्व दुखेंका हासभ 
इस सेवकर्का बुद्धि उल्ैके मधुर प्रेममें सनी रहे। 
उसी अनन्त शक्ति-दर्शनकी सदा कामना बनी रहे | 
अवन्त विहारी माथुर ““अबन्त'! 


अभिनननन नमन कीक जनान-+ ८० ८ 





उत्तरागभ-रक्षक श्रीकृष्ण । 
'मच्चित्त: सर्वदुगोणि मत्प्रसादात्तरिष्यसि' । 


विनम्र निवेदन 


कल्याजका तीसरा बर्ष बीत गया, हम क्ोगोंकी आयु- 
मेंसे सी एक वर्ष और कमर होगया । इस एक वर्षमें इस छोयों 
से कया किया मनुष्यजीवनके चरम उद्वंश्य भगवत- 
प्राप्िके पविश्न सागे पर हम कितने ऋग्रसर हुए ! प्रभुसण 
जीवन बनाने के लिये हमने कितना अयरन किया ! उपरसे 
नहीं, हृदयके अध्न्तस्तलसे इन प्रश्नोंका उत्तर प्राप्त करना 
चाहिये। ऊपरसे तो मान लिया जाता है कि हस इंश्वर- 
प्रीव्य्थ ही प्रत्येक कार्य करते हैं, परस्तु सूचम- इष्टिसे 
देखने पर पता खगता है कि वास्तव हमारे कार्य भगवदर्य 
न होकर वहुधा मान-सम्भानकी प्रासिके जिये होते हैं; इसी से 
तो पद पद पर इस अपनी बढ़ाई सुनना चाहते हैं, इसी- 
से तो अपनी प्रस्येक क्रियाके किये दूसरोंसे प्रशंसात्मक 
सर्टिफिकेट चाहते हैं, ईसीस तो हमारे मनसें भ्रसिद्धिका 
अजुसन्धान खगा रद्दता है. इसोसे तो उड़सी-सी प्रशंसा 
सुनकर इम फूल उठते और इसीसे सतनिकसे तिरस्कारको 
अस्यस्त अपमान समझकर कोधसे आगवबूला हो जाते हैं ! 


संसारका यथार्थ सुधार करना परमात्माके अधीन है, 
उन्हींकी हच्छा शक्तिसे सब कुछ होता है। वे चाहें तो 
चथ भरमें अमभूतपुर्व परिवर्तन कर सकते हैं। मच्छुरको 
बल्ला और जझ्ाकों मचछुर यना सकते हैं, झग्निको शीतस 
और जलको याहक कर सकते हैं, वे 'कत्‌ मकर्त सस्यथा 
कतु समर्थ' हैं। फिर भी हम कथा अभिसानसे उनको 
झुजाकर, उनकी शक्तिका तिरस्कार कर अपनी चइुश शक्तिसे- 
जो उन्होंकी सा स्फूति से हमें प्राप्स है-अगतर्म मनमाना 
परिवतेन करना चाहते हैं । 

उस सर्वेक्ष, सर्वशक्िमान्‌, स्धनियन्ता, सर्वतो-चच्ष 
नित्य-जामत, नित्य-द्षष्टा, नित्य-संरक्षक, क्रपरिसित दसाखु 
और करुणासागर के सामने हम दुद्धिसान, शानी, वूरदशी 
इयाजु और देश-सेवक सजकर अपनेको देशका उपकार 

..छरनेगजा मानते हैं ! अभिमानके अन्धकारसे ठको हुई 

इुद्धिमे मान-सस्मागकी तीज इच्छा प्रदक रहनेके कारस 
ही ऐसा हो रहा है । 

इस गीताका उपदेश करते हैं, गीतापर शास्त्रायं करते हैं, 
दूसरोंको उसके अजुसार अख़नेके क्षिमे आदेश देते हैं, परस्दु 
स्वयं ठसके उपदेशकों धारण नहीं करते, गीताके अनुसार 
अपना जीवन गईीं बनाते, यह कितना बढ़ा सोह हे ! 

छु 


परमाष्माने मनुष्यको शुद्धि इसलिये दी है कि वह 
उसके हारा नित्यानित्य वस्तुका विचार कर अनित्यका 
त्याग और नितष्यका अह्य करके झत्यन्तिक सुखकों प्राप्त 
करे । यही बुद्धिका सदुपयोग है। परन्तु हम मनुष्य झाज 
क्या कर रहे हैं ? हमारी शुद्धि, शरीरको हर तरइसे सजानेमें, 
सजावटका सासान संग्रह करनेमें, अभिमानवश सबके 
साथ वओइ करनेमें, दूसरोंका नाश चाइनेमें और किसी भी 
तरइ संसारके सोग-ऐंश्वर्य प्राप्त करनेकी चेश्टामें ही व्यय हो 
रही है ! जिस धन-जन-जाति-परिवार-देश-मान-सम्मान-विधा- 
बुद्धि और पदके मदसें अन्धे होकर आज इम बजगतमें 
किसीको भी अपने समान नहीं सममते, वह सारा 
सामान क्षण भरमें हमसे छिन जायगा, कालके कराक्ष मपाटेसे 
सारी शान पुकह्टी सपाटेसे उतर जायगी | मान-सम्मानसे 
फूला हुआ शरीर जो कभी मोटरसे नहीं उतरना चाहता 
और जो दूसरोंको अपने 'चरखोंढी ओर ताकते रखना 
लाहता है, वह एक दिन स्मशानमें खाक होकर मिट्टी मिल 
जायगा। नजीरने क्‍या ही अच्छा कहा है-- 


हो ढेर अकेका जंगलमें तू खाक ऊहदकी फॉकेगा । 
उस जंगरमें फिर आह १ नजीर एक तिनका आन न झांकेगा 
पर हमें चेत नहीं होता । अर्ज नके बहाने भरवानने 
इमारे किये गीताका केसा दिव्य उपदेश दिया है, कितनी 
भरोसेकी बातें कही हैं ! केसी कैसी प्रतिश्ाएं की हैं, परन्तु 
इम उनकी झोर ध्यान नहीं देते, उनपर विश्वास नहीं 
करते । जिस गीताके एक श्खोकके अनुसार आचरण करने- 
से ही मवसागर सूख जाता है, उसके सातसौं श्लोक और 
उनपर महात्मा सम्तोंकी अनेक मक्ति-शानपूर्ण ध्याव्याओं 
के सामने रहने पर भी इस भवसागरमें पढ़े गोत खारहे हैं, 
इससे बढ़कर आश्चय एवं दुःख और क्या होगा? 
भगवत्‌-कृपासे झाज़ उसी गीताकी महिमासे भरा हुआ 
यह 'कक्याण का 'गीतांक” आप खोगोंकी सेवामें सम्रपिंत है । 
खबसे पहले इस अंकको निकासनेके लिये कानपुर निवासी 
सम्मास्थ मित्र सहाशय काशीनाथजीने प्रेशा की थी, 
इसके किये हम उनके कृतश हैं। भगवानकी बढ़ी कृपासे 
इसकी. तथारीमें कामरा छुः सहीमेसे अधिक गीता 
और गीता मिर्योकी सोजमें बीते हैं, यह हमारे दिये बढ़े 
ही सौसान्यका विषय है । 
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भिन्न सतोंके सनीतियोंने इसका सनन किया है और इसपर 
टीकाए' खिखी हैं । इस अगाध रत्म-सागरमें जिसने जिस 
रत्नके लिये डुबकी सछगानी, उसे वही मिक्ष गया । इसीसे 
यह भिन्न सिश्न भ्रकारके सिद्धास्त-रश्न-राशिका सहान्‌ भादढार 
समझा जाता है। गीताकी इस सर्वदेशीयताको प्रकट करनेके 
किये इस अंकरमे परस्पर-विरोधी प्रायः सभी मत-मतास्तरों- 
के खेखों और विचारोंको स्थान दिया गया है।इस इस 
सम्वन्धर्में अपनी झोरसे कुछ भी म कट्ककर निया'यथ और 
पग्रहणाका भार पाठकोंपर छोड़ते हैं । परन्तु इससे यह नहीं 
समझना उाहिये कि इसमें प्रकाशित सभी मत हमें माम्य 
है या इस सभीके विरोधी हैं। कुछ मिन्रोंके अनुरोध और 
इच्छासे हम खास सास विषयोपर अपना मत प्रकट कर देना 
चाहते हैं, जिससे कोई अ्रम न पौले । हमारी तुष्छ वद्धिके 
अबुसार कई विषयोंपर गीताके निश्चक्षिखित सिद्धास्त हैं। 

(१ ) गीता निष्काम कर्मयोययुक्त सक्तिपधान ज्ान- 
संवक्षित भ्रध्यात्म-शास्त्र है । 

(२ ) गीताका फ्येक्सान भगवानकी शरयागतिर है। 

(३ ) गीता वेदोंको मानती है । 

(४ ) गीता पुनर्जस्म भानती है । 

(५ ) गीता देवपूजा मानती है । 

( ६ ) गीतामें अवतारयादुका प्रतिपादन है। 

( ७ ) गीताका वर्खंघर्मपर बहुत जोर है । 

(८) गीता भाशइ्मम-घर्मे स्वीकार करती है। 

( ५ ) गीता स्वरूपसे कर्मत्यागरूप संन्यासका विरोध 
नहीं करती । 

(१० ) गीतोक्त संन्यास, गृहस्थ और संन्यासाध्षम 
दोनोंमें ही हो सकता है । 

(११ ) गीताका मझझान 'समःचवुर्शन' में है । 

(१२ ) गीताडे मतसे सगवध्याप्ति और सगवजञक्तिमें 
भाझयासे केकर चायढाश्तक सभी जाति, सभी वण' और 
सभी देशनिवासी स्त्री-पुरुषोका अधिकार है । 

(१३ ) सीताके साथ जेदास्तसूत् और उपनिषदोमं 
मतसेद नहीं है । 

( १४ ) गीता भगवानके निगुख्य और सगुझ्ष दोनों 
रूपोंकों मानती है । 

( १२ ) गीताका विरादश्वरूप प्रयक्ष दिलक्षाया 


राया था । 


(१६ ) गीता भ्रद्त सिद्धास्तको प्रतिपादन करने- 
वादा ह्ताविरोधी शास्त्र हैं । 

( १७ ) गीता ऋषिप्रणीत शाखोंकों मानती है । 

( १८ ) गीतामें छतराष्ट्र, संगम और अज नके शब्दोंको 
घोवकर बाकी सभी भगवत्‌-वाक्य हैं 

(१७ ) गीताके प्रचक्षित १८ ष्याघ और ७०० श्लोक 
ही ढीक है। 

( २० ) गीता कोई रूफपक नहीं, पेतिहासिक सत्य 
तस्व है । 

इससे हमारा बह कथन नहीं है कि इस सम्वस्ध्म 
दूसरा कोई मो मत टीक नहीं है। हमने केवल्ष अपनी 
मास्यता मात्र प्रकट की है। 

इस अंकके खिये लिन महाजुभाषों भौर देवियोंने लेस्थ, 
कविता और लिश्रादि सेजकर हमारी इतनी सहायता की है, 
जिनकी हृपाके कारण ही यह इतना बढ़ा अज्ठ निकक्ष सका 
है, उनके इम इृदयसे कृतश हैं। इसके सिवा लेख, चित्र और 
अम्य सामभ्रियोके संग्रहमें जिन समनोंसे हमें बढ़ी सहायता 
मिल्री है, उन्हें कृतज्षताके साथ अमेक साधुवाद है । ऐसे 
सजनोंमें निश्चक्षिस्पित नाम उल्लेख योग्य हैं --- 

श्रीयुत रंगनाथ राम चन्द्र द्वाकर एस० ए०, घारवाढ़, 
जऔीयुत ताराचन्द्राय पुम० पु० प्रो० पक्षिम युनिवर्सिटी 
जर्मनी, श्रीयुत जीवनशहरजी याशिक एम० ए्‌ृ०, श्रीयुत 
गंगाप्खादर्जी मेइता एम ० ए०, श्रीयुत गंगाशइुरणी मिश्र 
पुम० ए०, पं० नरदेवजी शास्त्री वेदतीर्ध, श्रीयुत राभेश्वर- 
खाबजी बजाज बन्दन, श्रीयुत भृपेन्त्नाथ संग्याक्, भ्रीयुत 
अनिश्षवरण राय, श्रीयुत सदा नम्द्जी सम्पादक मैसेज' शीशुत 
रघुनस्वुनप्रसादर्सिद जी, आथुत शीकृष्णदासजी जाजू, श्री- 
बुत एस० राजाराम ऋ० मैनेजर थियोसोफिस्ट पढ्क्षिशिंग 
हाठस अडियार,भीयुत स्वामी पविच्ानस्वुजी रामहृष्श सिशन 
बेलूड, झीयुत रामचरन कृष्ण कामत, शीयुत पं०मदनमोहनजी 
शास्त्री, आीविश्वनायजो शास्त्री दाविद, औयुत गौरीशंकरजी 
गोयनका, जीयुत सी० ढी०, हृष्णामाचारी, श्रीयुत केखुशर 
जे० दस्तूर, भाई परमानत्दुजी एम० ९०, ओीदुत भिक्ष 
अलयडान्ग्दुओ, सस्तु साहित्यवचेक कार्याल्षय, पं० शाम्ति- 
प्रियजी दिवेदी, भीयुत ज्वाज्ाभ्सादशी कानोडिया, ओीयुत्त 
बजरंगजाखजी, थीता धर्मसदरुख, पूजा आदि! 

इस भह्कके सखिये हिन्दीके अतिरिक्त संश्कृत, मराढी, 
गुबराती, बंगला, धंगरेजी और अर्मंत साषामें केख आये 
थे, जो अशुवाव करके प्रकाशित किये गये हैं । जमे भाषाके 


# पिनज्न नियेदन # 


शेखोंका अजुवाद प्रो ताराचर राव पृश्र८ १० महोदयने 
कर दिधा, इसके किये हम उनके हतयसे हृतज्ञ हैं। अंगरेजी 
शेलोंके भजुवादर्म भीयुत एं० चिम्मनद्वाजजी गोस्वामो 
घुस० ०० मे प्रेमपृंक बग़ी सहायता की हैं भ्रतएुव हम 
उनके भी हवभसे कृतज्ञ हैं । 

गीर्ताककी कई सूचनाएं दापकर हिन्दी और भिन्न मिश्र 
भाताके देशी विदेशी सहमोगियोंने जो कृपा की है, इसके 
जिये हम चिर-ऋणी हैं। 

खेजक और कवियोंके प्रति इस एक बार पुनः अपनी 
कृतझते प्रकक करते हुए अ्रटियोंके दिये रुमा 
मांगते हैं। कई छेखोंमें इमें स्थानाभाव या अम्यान्य 
कारणोंसे काट-छोट करनी पड़ी है। कई लेख अपघूरे सपे हैं। 
कई ल्लेखोंका केवल एक छोटासा अंश ही छुपा है। कई क्षेत्र 
देश्पे आनेके कारण और स्थानाभावसे बिल्कुक् ही नहीं छुए 
सके हैं। इसके लिये हम हाथ जोड़कर कृपात्ु छेखकोंसे 
समामासना करते हैं । 

जो छेख रह गये हैं, उनमें जो नहीं छुपने गोग्य हैं, 
उनको तोड़कर अवशेष लेखोंको पूरे रूपमें या घटाकर धीरे 
धीरे छापनेका विचार है। इस अइ्कके लिये १०4 विषय 
लेखकोंको सुझापे गये थे, जिनमें प्रधिकांश विषयोंपर लेख 
झा गये हैं, कुछ विषय छूटे हैं तो कुछ दूसरे विषयोंपर भी 
लेख आये हैं । 

छेख अधिक आनेके कारण इस अइूमें छोटे टाइप 
कासमें काये गये हैं तथा अधिक मसाका देनेकी इच्चासे 
छपाई भी ठोस की गयी है, हमारे वे कृपाछु पाठक, जो मोटे 
झचरोंमें कल्याण घापनेके किये कहा करते हैं, इस अइके 
दिये हमें कृपा पूवंक छूमा करें | आगामी अइ्से अधिकांशमें 
मोटे टाइप काममें छानेका विचार है । 


०५ 





परमास्माक्की कृपा, शक्ति, प्रेरशा और पं सी महालु- - 
भाधषोंको दया भौर सहयोगसे चतुर्थ वर्षके प्रथमांकके रूपमें 
यह “गीतांक' आपकी सेवामें समरपित है। यद् कैसा हुआ 
है, इसका निणेय आप खोग ही करें । हम कोगोंको तो इसमें 
बहुतसी न्नूटियाँ दिखायी पड़ती हैं, ओ इम सरीखे 
असमर्थोके दिये स्वाभाषिक ही हैं । यह सच्ची बात है कि 
इम द्ोग सम्पादन-कक्षासे बहुत हो अपरिचित हैं। 
गीताके गढ़ शानका विक्नष्रण और ठसका अष्ययन 
तो बर अधिकारको बात है। अपनी इस अयोग्यताके 
रहनेपर सो गीतांकके सम्पादकोंमें हम क्षोगोंका नाम 
प्रकाशित होना असलमें हमारे दिये कज़ाका विषय 
है। यह नो पक प्रकारसे अनाज तौदनेके बढ़ तराजूसे 
बहुमूल्य हीरेकी कनी सौजनेका-सा हास्याश्यद प्रयासमात्र 
है। कानी, गीनाप्न मो महात्मा: और विद्वान्‌ सम्रादकगण 


_ हमारी इस रष्टताके किये उमा करें । 


इसमें कोई सन्देह नहीं कि 'गीतासम्बन्धी तक्तत' के 
लेखोंको यथास्थान सजाना, भावोंको डीक रखना हम 
सरीखे मनुष्योंकी शक्तिके बाहरकी बात है। इससे हम छ्ोगों- 
को ओरसे रही हुई श्र्‌ टियां भौर प्रमाद भापको भनेक मिक्षेंगे 
तो भी भाशा है कि गीतांकका अध्ययन बहुत त्ञाभकारी 
होगा। कारण, प्रथम ता इसमें भरनेक अनुभवी पिडान्‌ सहा- 
जुभावोंके लेख हैं, दूसरे इसके सायः प्रत्येक पृष्ठ भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका नाम आवेगा । 
भाव कु भाव अनख आल्सहू, नाम रेत मंगक दिसि दसहू । 
हमें तो इसी बातपर मनमें सन्‍्तोष हैं कि इसी मिल 
किसी प्रकार “निज गिरा-पावन-करन कारन राम यश! की 
चर्चामें जीवनका कुछ सभय बीत गया है । 


राधषवदास 
इनुमानप्रसाद पो द्वार । 
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